
      

 



                                                                           

                                                                             ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 

Ерте жас «Күншуақ» тобы 2021 жыл қыркүйек айы 

Өтпеліт ақырып «Балабақша» 

 

 «Денсаулық»-3 Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркемәдебиет-0,5 

Таным- 1 

Сенсорика-0,5 

Жаратылыстану-0.5 

Шығармашылық- 

2Сурет салу-0.5; 

Мүсіндеу-0,5 
Музыка–1,0 

1-

апта1-

3 

қыркүйек 

Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы:«Топта 

қыдырамыз» 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы:« Менің тобым» 

 Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Қағазбен және бояумен 

таныстыру» 

. 

 

 
2-апта 

6-10 

қыркүйек 

Дене шынықтыру 

1. Тақырыбы: 

«Балабақшаға барар жолда» 

2. Тақырыбы:  

«Мен жүріп келемін» 

3.Тақырыбы:  

«Баққа серуенге барамыз» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Мен және менің достарым!» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Құстар 

біздіңдосымыз.Торғай. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Досымаарналған 

моншақ ». 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Меніңдостарым» 

3-

апта1

3-17 

қыркүйек 

Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: 

«Допты домалатамыз» 

2.Тақырыбы:  

«Құрбақалар» 

3.Тақырыбы: 

 «Біз ер жүрек баламыз» 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы:  

Қуыршақ 

Сенсорика

Тақырыбы: 

«Біздің 

топтыңойыншықтары

»(үстел-үсті ойыны) 

. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Әдемідоп» 

. 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Меніңсүйіктіойын

шығым» 

4апта 

20-24 

қыркүйек 

Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы:«Жолымыздан 

қалмаймыз, 

2.Тақырыбы: «Кедергілер 

алабы» 

3.Тақырыбы: «Биіктіктен біз 

қорықпаймыз» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Қуыршақтың бөлмесі». 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Орындық» 

. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

 «Сөреге 

қоятын 

тәрелке» 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Қоян 

келдіқонаққа» 



5апта 

27-30 

қыркүйек-

1 қазан 

1. Тақырыбы:«Менің тобым» 

 

2. Тақырыбы: «Менің тобым» 

 

3. Тақырыбы: «Топта 

қыдырамыз» 

Сөйлеудідамыту 
 

Тақырыбы:« Менің тобым» 

Сенсорика

Тақырыбы: 

«Ойыншықмашина» 
 

. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Қағазбенжә

не бояумен 

таныстыру»Музыка 

Тақырыбы: 

«Меніңбалабақша

м» 



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ           ЖОСПАР 

Ерте жас «Күншуақ » тобы 2021 жыл                         

Қазан айы Өтпелі тақырып «Менің отбасым» 

 

 «Денсаулық»-3 Қатынас-1 

Сөйлеудідамыту-0,5 
Көркемәдебиет -0,5 

Таным- 1 

Сенсорика-0,5 
Жаратылыстану-0.5 

Шығармашылық-2 

Суретсалу-0.5; 

Мүсіндеу-0,5 
музыка– 1,0 

1-

апта4-

8қазан 

Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы. «Көгалда 

серуендейміз» 

2.Тақырыбы:«Көгалда

серуендейміз» 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Көліктерді 

ажырат» 

дидактикалық 

жәрдем ойыншықтары 

Жаратылыстану

Тақырыбы: 

Менің 

мәшинем» 

(суреттерменойынтапсы

рма) 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Қоянғасәбізбереміз» 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Отбасым» 

 
3. Тақырыбы:«Бақшада» 

  

2апта Денешынықтыру 
1. Тақырыбы:  
«Бақшада» 
2.Тақырыбы: 
«Бізтопта 
қыдырамыз» 
3.Тақырыбы: 
«Бізтопта 
қыдырамыз» 

Сөйлеудідамыту 
Тақырыбы: 
«Ата –анам және мен» 
 

Сенсорика

Тақырыбы: 

« Моншақ 

тізбектейміз»(дидактик

алықойын 

. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Жаңбыр тамшылары» 

 

Музыка 

Тақырыбы: Менің көшем 

11-15 

қазан  
  
  

 . 

3апта Денешынықтыру 
1.Тақырыбы: 
«Орманға саяхат» 
2.Тақырыбы: 
«Таулармен,алқаптар мен» 
3.Тақырыбы:  
«Көгалдағы қояндар» 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 
 «Шалқан ертегісі» 
(үстел-үсті театры) 

Жаратылыстану

Тақырыбы: 
«Сары жапырақтар» 
(балабақша ауласына саяхат) 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

« Кірпігеарналған алма» 
 
Музыка 
Тақырыбы: 

«Қасқыр келді» 

18-22   

қазан   
   

   



4апта 

25-29 

қазан 

Дене шынықтыру 

1. Тақырыбы:  

Көгалдағы қояндар 

2. Тақырыбы:«Күз келеді» 

3.Тақырыбы:«Бақшада» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

 «Бізің үй» 

 

Сенсорика 

 Тақырыбы: 

«Түрлі-түсті 

сақиналар» 

Сурет салу 
Тақырыбы:  
«Мәшине 
дөңгелектері» 

Музыка 
Тақырыбы: 
«Кел билейік» 



  

Ерте жас «Күншуақ » тобы 2021  жыл  Қарашаайы 

 Өтпелі тақырып «Менің отбасым» 

 «Денсаулық»-3 Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-

0,5Көркемәдебиет-

0,5 

Таным- 1 

Сенсорика-

0,5Жаратылыстану-

0.5 

Шығармашылық-2 

Суретсалу-0.5;Мүсіндеу-0,5 
музыка– 1,0 

1апта 
1-5 

қараша 

Дене шынықтыру 
1.Тақырыбы:«Күзгі орман» 
2.Тақырыбы:Егінд іжинаймыз» 
3.Тақырыбы: «Татумыз біз 
бәріміз». 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

 «Қуыршақ Сәулені 
тамақтандырамыз» 
(дидактикалық ойын 

Жаратылыстану

Тақырыбы: 
«Жемістерді танимыз» 
(дидактикалық ойын 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Шиелер» 

Музыка 

Тақырыбы:«Алтынкүз» 

 

 
 

 

2апта 

8-12 

қараша 

Дене шынықтыру 

1. Тақырыбы: «Татумыз біз 

,бәріміз». 

2. Тақырыбы:«Сарғыш тартып 

жапырақ» 

3. Тақырыбы: «Орманғасеруен» 

Сөйлеудідамыту. 

Тақырыбы: 

«Бұл мен!  

Баламен сөйлесу 

 Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Тұғырдағысақиналар» 

«үстел-үстіойыны) 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Меніңалақаным 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Дұрыстамақтану 

.Дәрумендер» 

3апта 

15-19 

қараша 

Дене шынықтыру 

1. Тақырыбы: Біз ер 

жүрекбаламыз» 

2. Тақырыбы:Күзгішабындық» 
3. Тақырыбы:«Көңілді доп». 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Бала бала, баламыз» 

Е.Өтетілеуұлы  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Үйжануарлары.» 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Көңілдідоп» 
 

 

   Музыка 

Тақырыбы: «Күз жомарт» 

4апта Денешынықтыру 
1.Тақырыбы:.«Бізкөңілді 
балалар» 
2.Тақырыбы:«Ойнағанды 
жақсыкөреміз». 
3.Тақырыбы:«Көңілді бірге 
жүру». 

Сөйлеуді 
дамытуТақырыбы 

«Қуыршаққа киінуге 

көмектесу (дидактикалық 

ойын) 
. 
. 

Сенсорика

Тақырыбы: 
«Мұнаралар 
жасаймыз»(үстел-үсті ойыны) 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қонжыққаарналған жидек» 
 
Музыка 
Тақырыбы:«Ақ тайлақ әні» 

22-26 

қараша 
 

 

  

    



 
 

                                                                                                     ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 

Ерте жас «Күншуақ » тобы 2021 жыл      

Желтоқсанайы 

 Өтпелі тақырып«Қызықты қыс мезгілі!» 

 

 «Денсаулық»-3 Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-

0,5Көркемәдебиет-

0,5 

Таным- 1 

Сенсорика-

0,5Жаратылыстану-

0.5 

Шығармашылық-2 

Суретсалу-0.5;Мүсіндеу-0,5 
музыка– 1,0 

1апта 

29-30 

қараша 

-3 

желтоқсан 

1. Тақырыбы: 

«Күзгі орман». 

2. Тақырыбы: 

Егінді жинаймыз» 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Біз ойнаймыз» 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Жапалаққар»ҚадырМ

ырзаӘли 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

 «Ғажайып қыс» 

(бақылау) 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Қар кесектері» 

 

 

2апта 

6-10 

желтоқсан 

Дене шынықтыру 
1.Тақырыбы:  
«Қызық доп» 
2.Тақырыбы: 
«Қызықтышытырман» 
3.Тақырыбы: « 
Бізойнаймыз» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Қыс» өлеңі  

. 

Сенсорика 
 

Тақырыбы: 

«Тұғырдағы 

сақиналар»(үстел-үстіойыны) 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Қар жауып тұр» 

Музыка 
Тақырыбы: 
Отан ортақ үйіміз  

  

3апта 
13-17 

желтоқсан 

Дене шынықтыру 
1.Тақырыбы:«Орманға 
саяхат» 
2.Тақырыбы: «Шеңбер 
жасапжүрейік» 

3«Доптарды себетке 

лақтыру» 

 
 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы:  

«Ғажайып 

қоржын» 

(дидактикалық) 

Жаратылыстану

Тақырыбы: 
«Шыршаағашы»(сурет, 

 

4апта 

20-24 
желтоқсан 

2. Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: 

«Қонжыққайда тұрады? 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: «Не қалай 

дыбыстайды?» 

Сенсорика 
Тақырыбы: 

«Ғажайып 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Қар жауып тұр» 



Тақырыбы: 

«Кім қайдатұрады?» 

Тақырыбы: 

«Биіктіктен біз 

қорықпаймыз 

(дидактикалық ойын дыбыстар» 
 

 

5апта 

27-31 

желтоқсан 

1. Тақырыбы: «Біз 

спортшылар» 

 

2. Тақырыбы: «Бір, екі, 

үш,жинапалыпкүш» 

3. Тақырыбы: «Биіктіктен 

біз қорықпаймыз» 

Көркем 

әдебиет 

Тақырыбы: 

«Ақ қала» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көңілді қыс» 

 

Мүсіндеу  

Тақырыбы: 

«Шыршаойыншықтары» 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

Балдырғандар әні 



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 

Ерте жас «Күншуақ » тобы 2022 жыл қаңтар айы 

Өтпелі тақырып «Қызықты қыс мезгілі!» 

 «Денсаулық»-3 Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-

0,5Көркемәдебиет-

0,5 

Таным- 1 

Сенсорика-

0,5Жаратылыстану-

0.5 

Шығармашылық-2 

Суретсалу-0.5;Мүсіндеу-0,5 
музыка– 1,0 

1апта 

4-6 қаңтар 

1 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

 Допты қос қолмен ұстап 

 шеңберге 

Сөйлеуді 

дамытуТақырыбы 

Қысқы ағаш 

. 

 Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Гүл»Музыка 

Тақырыбы: «Біз сені сағындық 

жасылшырша» 

2апта 

10-14 

қаңтар 

Дене шынықтыру 

1. Тақырыбы: «Қызықты аңдар» 

2. Тақырыбы:«Тиінге

көмектесеміз» 

3. Тақырыбы:«Қорбаңдағанаю» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Бауырсақ» 

ертегісі(саусақтеатр

ы) 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Мысық» 

МүсіндеуТ

ақырыбы: 

«Мысыққаарналғанжіп» 

Музыка 

Тақырыбы:Мысық 

3апта 

17-21 

қаңтар 

Дене 

шынықтыру1.Тақыры

бы:«Құстар» 

2.Тақырыбы:«Құстар 

тарышоқуда»ойын 

жаттығу3.Тақырыбы: 

«Қаңқ-қаңққаздарым 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Не 

қалай 

дыбыстайды?»(дидак

тикалықойын) 

Сенсорика

Тақырыбы: 

«Пішінінтаңда»дид

актикалықойын 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Құстарға жембереміз» 

 

Музыка 

Тақырыбы: Қысқыорман 

4апта 

24-28 

қаңтар 

Дене 

шынықтыру1.Та

қырыбы: «Біз 

жүргізушіміз» . 

2. Тақырыбы 

«Бізкелеміз,келем

із» 

3. Тақырыбы:«Міне, біз 

қандайүлкенбіз» 
. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Аққала»өлеңі 

. 

Жаратылыстану

Тақырыбы: 

«Айналамызаппаққар» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Аяз атаның сыйлығы» 

(кәмпиттер)Музыка 

Тақырыбы:Қыс қызығы 



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 

Ерте жас «Күншуақ » тобы 2022 жылақпан 

айыӨтпелітақырып«Қызықты қысмезгілі!» 

 «Денсаулық»-3 Қатынас-1 

Сөйлеудідамыту-0,5 
Көркемәдебиет -0,5 

Таным- 1 

Сенсорика-

0,5Жаратылыстану-

0.5 

Шығармашылық-2 

Суретсалу-0.5;Мүсіндеу-0,5 
музыка– 1,0 

1апта 

31-04 

Дене шынықтыру 

1. Тақырыбы:«Күшік 

біздеқонақта» 

2. Тақырыбы: 

«Доптыдомалатамыз» 
3. Тақырыбы:«Менжүріпкелемін» 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: «Қар 

жауыптұр» 

Сенсорика 

 

Тақырыбы: 

«Сиқырлықұм» 

Сурет салу 

Тақырыб: 

«Жаңбыртамшылары» 

Музыка 

Тақырыбы:«Біз күштімізептіміз» 

2апта 

07-11 

Денешынықтыру 

1. Тақырыбы: «Міне, біз 

қандайүлкенбіз» 

2. Тақырыбы:«Добым,д

обым,домалақ» 

3. Тақырыбы:«Біз 

келеміз,келеміз...» 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Пойыз»(ойынжаттығ

у) 

Жаратылыстану

Тақырыбы: 

«Көшедегікөліктер» 

Мүсіндеу

Тақырыбы: 

«Дөңгелектер» 

. 

Музыка 

Тақырыбы:«Бесікжыры» 

3апта 

14-18 

Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы:«Біз жүргізушіміз» 

2.Тақырыбы:«Менің досым 

3.Тақырыбы:«Бізсияқтыжаса» 

Сөйлеуді 

дамытуТақырыб

ы: 

«Танып,ата»дидактикалықо

йыны 

. 

Сенсорика

Тақырыбы: 

«Бірдейпішінді тап» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

« Үйдегі шам» 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

Ертегілерелінде 

4апта 

21-25 

Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: « Нысанаға лақтыр» 

2.Тақырыбы: 

 «Көңілді жүргізушілер» 

3.Тақырыбы:«Тура 

жолменжүреміз» 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

 «Қонжықты емдейміз» 

Дидактикалық ойыны 

Жаратылыстану

Тақырыбы: 

« Біздің аспазшы 

апайлар» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Тоқаштар» 

Музыка 

Тақырыбы:«Ағайынбыз бәріміз» 

 

  



 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 

Ерте жас «Күншуақ »тобы2022 жыл наурыз 

айыӨтпелітақырып:«Салттарменфольклор» 

 «Денсаулық»-3 Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-

0,5Көркемәдебиет-

0,5 

Таным- 1 

Сенсорика-

0,5Жаратылыстану-

0.5 

Шығармашылық-2 

Суретсалу-0.5;Мүсіндеу-0,5 
музыка – 1,0 

1апта 

28ақпан- 

4наурыз 

Дене шынықтыру 

1. Тақырыбы: « Міне, 

қандайпаровоз!» 

2. Тақырыбы:«Көгілдірвагон 

3. Тақырыбы:«Паровоз» . 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Қуыршақты 

ұйықтатамыз» 

«Әлди-

әлди»бесікжыры. 

Сенсорика

Тақырыбы: 

«Үлкен, кіші орамалдар» 

. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Жолақтағы нүктелер» 

 

Музыка 

Тақырыбы: Нұр төккен гүл 

көктем 

2апта 

7-11 

наурыз 

1Тақырыбы: «Біз 

жүгіріпкелеміз» 

2. Тақырыбы:«Кедергілер» 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Бауырсақ»орыс халық 

ертегісі 

Жаратылыстану

Тақырыбы: 

«Түлкі-біздеқонақта» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Бауырсақ» 

 

Музыка 
Тақырыбы:Мерекеңменанашым 

3апта 

14-18 

наурыз 

Денешынықтыру 

1. Тақырыбы:«Біздостармыз 

2. Тақырыбы:Жұптасыпжүреміз» 
 

3. Тақырыбы : «Сылдыр-

сылдырсылдырмақ» 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Меніңәжем» 

Қадыр МырзаӘли 

Сенсорика 

Тақырыбы:«Пирамиданы

жинау» 

. 

Сурет салу 

Тақырыбы: Әжемнің 

жіп шумақтары. 

Музыка 

Тақырыбы:Аялайықгүлдерді 

4апта 

21-25 
наурыз 

Тақырыбы:«Бізұшқыштар»   Мүсіндеу 

Тақырыбы: « Алма» 

5апта 

28наурыз- 

1 сәуір 

1. Тақырыбы:  

« Міне, қандай паровоз!» 

2. Тақырыбы:«Көгілдірвагон» 

3. Тақырыбы«Паровоз» 

Сөйлеуді 

дамытуТақырыбы: 

«Қуыршақты 

ұйықтатамыз» 

«Әлди-

әлди»бесікжыры 

Сенсорика

Тақырыбы: 

«Үлкен ,кіші орамалдар» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Жолақтағы нүктелер» 

 

Музыка 

Тақырыптары: 

«Нұртөккен, гүл көктем» 



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 

Ерте жас«Күншуақ » тобы 2022жыл сәуір 

айы Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор 

баламыз» 

 

 «Денсаулық»-3 Қатынас-1 

Сөйлеудідамыту-0,5 
Көркемәдебиет -0,5 

Таным- 1 

Сенсорика-

0,5Жаратылыстану-

0.5 

Шығармашылық-2 

Суретсалу-0.5;Мүсіндеу-0,5 
музыка– 1,0 

1апта 

4-8 сәуір 

Денешынықтыру 

1. Тақырыбы : «Құстар 

қанатқағады» 

2.Тақырыбы:«Ойыншықты

әкел» 

3. Тақырыбы: 

«Алаңқайдаойнаймыз» 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: «Нан 

қиқымыншашпаңдар» 

Ө.Тұрманжанов 

 

 

 Жаратылыстану. 

Тақырыбы:«Нанөнімдері» 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Әжемніңшелпегі» 

Музыка 

Тақырыбы:  

Жайлаудағы гүлдер 

 

 

    

2апта 

11-13 сәуір 

Денешынықтыру 

1. Тақырыбы: «Құстар 

ұшыпкелді.» 

. 

2. Тақырыбы: «Таза 

ауадаойын». 

3. Тақырыбы: 

«Доппенжаттығулар» 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Топтағыгүлдер» 

Сенсорика 

Тақырыбы:«Аңдардыңсүй

ікті асы» 

(дидактикалықойын) 

 

. 

Суретсалу 

Тақырыбы:« Алмаағашыгүлдеді» 

 

Музыка 

Тақырыбы:Көктем 

  

3апта Денешынықтыру Көркемәдебиет 
 

Жаратылыстану Мүсіндеу 
 



18-22 сәуір 1. Тақырыбы: 

«Саңырауқұлақжина» 

 

2. Тақырыбы: 

«Мақпалменкөңілдісаяхат» 

3. Тақырыбы:«Секір

,шапалақта» 

Тақырыбы:  

«Аю мен қоян 

қонақта» 

Тақырыбы: «Бөлме 

Гүлдерін 

күтіп-баптаймыз» 

 

Тақырыбы « Қоянға 

сәбізсыйлаймыз» 

 

Музыка 

Тақырыбы:Ауылдағытой 

 

4апта 

25-29 

сәуір 

Денешынықтыру 

1.Тақырыбы: 

Гимнастикалықтақтай 

бойымен жүру»2.Тақырыбы: 

«Шеңбер жасапжүгіру» 

3.Тақырыбы:«Доғалар» 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Жәндіктер»(Бейнежазбаа

рқылы 

көрсет 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Затты 

ұясынасал» 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Әсем көбелек» 

 

 

Музыка 

Тақырыбы:Құстарбіздіңдосымыз 



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚЖОСПАР 

Ерте жас «Күншуақ » тобы2022 жыл мамыр айы 

Өтпелі тақырып «Жайдары жаз келді!» 

 «Денсаулық»-3 Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-

0,5Көркемәдебиет -

0,5 

Таным- 1 

Сенсорика-

0,5Жаратылыстану-

0.5 

Шығармашылық-2 

Сурет салу-0.5; Мүсіндеу-

0,5музыка– 1,0 

1апта 

2-6 

мамыр 

Денешынықтыру 

11Тақырыбы: . Доптармен 

ойнаймыз» 

2. Тақырыбы: :«Кім епті» 

3. : Домалаған доптың 

артынан еңбектеу. 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Күн»С.Оспанов 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Құрғақ -дымқыл құмдар» 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Күлімдегенкүн» 

   Музыка 

Тақырыбы: Құстар 

біздіңдосымыз 

2апта 

9-13 

мамыр 

Дене шынықтыру 

1 Тақырыбы: Бір 

орындатұрыпсекіру» 

2 Тақырыбы Шарды домалату, 

доғаның астынан еңбектеу 

(биіктігі 50 см). 

 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы:Киімдер 

Сенсорика 

Тақырыбы: «Түрлі –

түстішарлар» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Көңілді күн!»  

(топтықжұмыс) 

Музыка 

Тақырыбы: 

Ғажайыптар әлемі 

3апта 

16-20 

мамыр 

Дене шынықтыру  

1 Біз сяхатамыз 

2.Тақырыбы:«Құрсаудан

еңбектеу 

 3.Тақырыбы: Бір 

орындатұрыпсекіру» 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Күн»С.Оспанов 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Құрғақ –дымқыл 

құмдар» 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Күлімдеген күн» 

Музыка 

Тақырыбы:Ғажайыптарәлемі 
» 

 

4апта 

23-27 

мамыр 

Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: «Абайлап 

жүрейік!». 

 

2 Тақырыбы: :«Бұлаққа 

саяхат» 
 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Жайдарлыжаз келді» 

Сенсорика 

Тақырыбы 

«Ұқсас заттарды тап» 

. 

Сурет салу 

Тақырыбы:«Жасыл шөп» 

Мақсаты: Қағаз бетіне 

дәстүрден тыс сурет сала алады. 

 

Музыка 

Тақырыбы:ҚуыршақАйжан мен 

билейміз 

 

 



 



 

«Күншуақ» ерте жас тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін 

ұйымдастырудың Қыркүйек айы I -апта 
 

01.09-03.09.2021ж 

Өтпелі тақырып:«Балабақша» 
 

Күнтәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі:01.09 Бейсенбі:02.09 Жұма:03.09 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен амандасу. Топқа көтеріңкі көңіл күймен келуге жағдай тудыру. 
Дене қызуымен тазалығына көңіл бөлу,жағымды жағдай орнату. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ойындар  
(үстелүсті, 
Саусақжәне т.б. 
) 

 

 
 

  Топтықжұмыс 

«Қақпақшаларм

ен сурет 

құрастырамыз» 

Мақсаты:Балалармен 

қақпақпен жұмыс жасауда 
ойлау қабілеттерін 
дамыту 

ойын. 
«Көңілді кубиктер » 

Ойыншарты.Кубиктер

ді пайдаланып, 

құрастырады. 

Еркінойын. 

«Аю мен балалар» 

Ойыншарты.қимылын 
жасайды. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:30 

9:00 

Картотека№1 

Таңертеңгіжаттығукешені. «Сылдырмақпен» 
Жаттығу кешені қосымша тігілген. 

Таңғыас  «Астарың дәмді болсын!» 

Ас құрамындағы дәрумендермен таныстыру, пайдасын түсіндіру. 

Ойындар, 

ҰОҚ 
дайындық 

9:00 
9:15 
 

ҰОҚ өтілу барысына қажет құралдарды,көрнекіліктер дайындау. 

Мектепке 

дейінгіұй-ым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызмет-тері 

9:15 

9:45 

 

 

. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Менің 

тобым» 

Мақсаты:Ересектердің 
сөзін мұқият 

тыңдап(ойын бөлме, 

Жатын бөлме, шешінетін 

бөлме, әжетхана) ажырата 

алады. 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:«Қағазбен 

және бояумен 
таныстыру» 

Мақсаты:Саусақпен 

сурет салуға 
қызығушылығын 

ояту, қағазбен 

және бояумен 

таныстыру. 

1.Денешынықтыру 
Тақырыбы: «Топта 
қыдырамыз» 

Мақсаты:Шеңбер жасап 
жылдам және баяу жүгіре 

алады. 

көтеру). 
Қимылды ойын:«Күн 
мен жаңбыр». 
Балаларды мадақтау. 



Еркін ойын: «Көңілді 

пойыз». Шарты: 
Балаларды қатарға 

тұрғызып,бірінің бірі 

ұстап,бір 

Саусақты бояуға 

батырып қағазда із 

қалдыра алады. 
ойын:«Неніңізі» 



 

    Қатармен пойыздың дыбысын 
салып жүргізу. 

Музыка 

Менің балабақшам» 
Мақсаты:Балаларды 
балабақшамен музыка залымен 

таныстыра отырып ән,күй 
тыңдату,талдау,балабақша әнімен 

таныстыру,музыкамен 

байланыстыру. 
Дидактикалықойын:«Кане тап» 

ойыны 

 Балабақшаға оралу 

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

 

Киіну:Серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен: 

Бақылау 

10:05 

 

 

  Картотека№3 

Картотека қосымша тіркелген. 
Картотека№4 

Картотека қосымша 
тіркелген. 

Картотека №5 
Картотека қосымша 
тіркелген. 

Серуеннен оралу 11:30 

11:50 

Балаларға реттілік пен киімдерін шешуі,өз сөрелерін еркін жинап таза ұстауды,су болған киімдерін тәрбиешіге көрсетуге үйрету. 
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас 11:50 
12:30 

Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге,дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз:"Астарыңыз дәмді болсын!" 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардың тыныш ұйықтауын жағымды жағдай орнату.Тыныштық сақтау. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:00 

15:30 

Картатека№1.Төсекте жатып жасайтын жаттығулар 

Созылу.Б.қ.арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет) 

Бесінас 15:30 
16:00 

Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту, ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкесжеке 
жұмыс 

 

16:00 

16:20 

 

 

 

 

 
 

  ойын: «Атына тап бер» 
Мақсаты: түсті қабылдауды және 
қолдың ұсақ моторикасын дамыту. 

ойын:«Қуыршақпен 
танысайық» 

Дидактикалық ойын 

Мақсаты: 

Балаларды дене 
Бөліктерін 
көрсетіп атай 

білуге үйрету 

ойын: «Достық» 
саусақ ойын жаттығу 

Мақсаты: балалардың саусақ 

маторикасын дамыту,ересектің 
айтуы бойынша қимылдар 

жасауғаүйрету 



 

Серуенге 

дайындық 

 

16:20 

 

16:30 

Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары.Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету.Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 

Серуен 16:30 

18:00 

Серуен№1 
Картотека қосымша тіркелген 

Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

18:00 

18:30 

  Ата-аналарға балаларын себепсіз 
балабақшадан қалдырмауларын 

ескерту. 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балабақшаға 
ойыншық,тиын ,ұсақ 
заттар әкелмеуін 
қадағалаңыз!» 

Ата-аналарга демалыс күндерде 
күнтәртібі туралы ұмытпау 

керекекенінескерту. 

 

 

 

 

  



 

«Күншуақ» ертежас тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың циклограммасы. 

Қыркүйек айы IІ-апта 06.09-10.09.2021 ж 

Өтпелі тақырып: «Балабақша» 
 

 Күн тәртібі   Уақыты Дүйсенбі:06.09. Сейсенбі:07.09 Сәрсенбі:08.09 Бейсенбі:09.09 Жұма:10.09 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға әртүрлі ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Ата-аналармен әңгімелесу. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

 ойын 

«Сыңарынтап» 

Мақсаты:Суреттегіқарама- 

қарсы ұғымдарды 

салыстырып,сыңарын 

табады. 

ойын: 

Үстел-

үстіойынымазайка. 

Мақсаты: 
Ағаштанжасалған 
мазайканы 
құрастыруды 

біледі. 

Ойын: 

Мозайка: 

«Жәндіктер» 
Мақсаты:Суретке 

қарап, түстерді 

сәйкесінше 
орналастырады. 

Ойын: 

«Ұяшығын тап» 

Мақсаты:Түстерді 
сәйкестендіріп, 
пішіндерді өз 

орнына 

орналастырады. 

ойын: «Артығын 

тап» 

Мақсаты:суреттегі 

топтастырылған 

суреттердіңартығын 

табуды біледі. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 

8:30 

 

Картотека№1Бекіту. 

Таңертеңгіжаттығукешені. «Сылдырмақпен» 
Жаттығукешеніқосымшатігілген. 

Таңғыас 9:00 Сауықтыру шаралары: Ауызды жуу, жылы сумен шаю. Ас мәзіріне отыру. Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы 
дәрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге кеңес беру. Әдептілік ережелерін түсіндіру. Тамақ үстінде жанжағына 

алаңдамауды, бір – 
Біріне кедергі келтірмеуді үйрету. Рахмет айтуға тәрбиелеу. 



 

Ойында

р, ҰОҚ 
дайындық 

9:00 
9:15 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 

Мектепке 

дейінгі 

ұй- ым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдаст

ыр ылған 

оқу 

қызмет-

тері 

9:15 

9:45 

Денешынықтыру 
Тақырыбы: 

«Балабақшағабараржолда» 
Мақсаты:Топпенжүре 
алады.. Тура жолдың 

бойымен (ені 25-30 см, 

ұзындығы2-3м)ересектің 

көмегімен жүреді. 
Қимылдыойын:«Күнмен 

жаңбыр». 

Дене шынықтыру. 
Тақырыбы:«Менжүріп 
келемін» 

Мақсаты:Кішкенедоптарды 

себетке сала алады. 

Қимылдыойын:«Допты 

қуып жет» 

Жаратылыстану. 
Тақырыбы:Құстарбіздің 
досымыз.Торғай. 

Мақсаты:Балаларойын 
арқылыторғайдыңқасиетін 
түсінеді. 

ойын. 

«Торғайменмысық» 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Менжәнеменің 

достарым!» 

Мақсаты: 

Өзініңесімін,атай 
біледі. Топтағы 

балаларды атымен 

атауды үйренеді. 

ойын: Атың кім? 
Шеңбер бойына 

тұрыпөзесімдерін 

атап шығады. 

Музыка 

Тақырыптары: 

Меніңдостарым 

Мақсаты: 
Балалардыдостық 

туралы ұгымды 

таныстыраотырып 
ән, күй тыңдату, 

талдау, Дос 
болайықбәріміз 
әнімен 

таныстыру,музыкам 

ен байланыстыру. 

Дидактикалық 

ойын: 
«Сылдырмақпен» 

Мүсіндеу 
Тақырыбы:«Досыма 
арналған моншақ » 

Мақсаты:Алақанға 

салып тік және 

дөңгелекетіпесуді, 

моншақтыңмүсінін 
жасауды біледі 

ойын: «Сиқырлы 

қапшық» 

Шарты:Балалар 
қапшықтар ішіндегі 

үлкен-кішімоншақ- 

тардысаусақпен 
ұстап сезу арқылы 

ажыратады. 

2.Денешынықтыру. 
Тақырыбы: «Баққа 
серуенге барамыз» 

Мақсаты:Кішкене 
Доптарды себетке сала 

алады.  

 

Қимылдыойын: 

«Доптықуып жет» 

Картотека. 9:45  
10:05 

 
 

 

 

 
 

Картотека№2 

Картотекақосымшатіркелген. 
Картотека№3 

Картотекақосымша 
тіркелген. 

Картотека№4 

Картотекақосымша 
тіркелген. 

Картотека№5 

Картотекақосымша 
тіркелген. 



 

 10:05 
11:30 



 

Серуеннен 

оралу 

11:30 

11:50 

Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптаза ұстауды, үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскі 
асқа дайындық. 

Түскі ас 11:50 

12:30 

.Қолдарын сабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаасты аздан 

алыпішуге,ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,нан қиқымын жерге түсірмей, 
тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ұйқы 12:30 

15:00 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 
Ертегіменжағымдымузыка 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық- 

тыру 

шаралары 

15:00 

15:30 

№2.1.Ояну 

Ақ 

ботадартұрайы

қ Көзімізді 
ашайық 

Жан-

жаққабізқарайық Бір 
күлімдеп алайық. 

- Кереуеттежатып,аяқ–қолдарынжоғарыкөтерукезекпен. 

- Керуеттежатыпвелосипедтебу. 
- Қолдыалғасозып,қайшылап қозғалту. 

Бесінас 15:30 
16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкесжеке 

жұмыс 

16:00 

16:20 

Мнемотехника 

Күз мезгілі 
ойын. 

«Қуыршақтытамақтандыр» 

Мақсаты:балаларғаөздері 
қалағанқуыршақпенойнауға, 

тамақтауға мүмкіндік беру. 

ойын. 

«Ғажайыпқапшық» 
Мақсаты: 

Ойыншықтардың 

атын атауды 

үйренеді 

ойын. 

«Неартық?» 
Шарты:Балаларға 

жемістер және 
көкөністіңсуреттері 

беріледі ішінен 

жемістерсуретін 

көрсетеді.. 

ойын. 

«Кірпі» 
Мақсаты:қолдыңұсақ 

моторикасы 
(фетрденжасалған) 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Серуен№2 
Картотекақосымшатіркелген. 

Серуен 16:30 
18:00 

Серуенкезіндегікүндізгііс-әрекетінқайталау,толықтыру.Өзеріктерібойыншаойынәрекеті. 

Балаларды ң 

үйге 

қайтуы 

18:00 

18:30 

Ата-аналарғакеңес: 
«Баланыөз-өзінеқызмет 

көрсетуге үйрету». 

Психологтыңкеңесі 
«Отбасындағыүлкендердіңіс- 

әрекетінің бала тәрбиесіне 

ықпалы» 

Ата аналараға 
балабақшаға 

уақтынатолем 

жасаукерекекенін 

айту. 

Кеңес: 
«Үй жағдайында 

балағапішіндерді 

үйрету». 

Ата-анаға; 
«Балаңызғатүстерді 

үйретесіз бе?» 

 

  



 

 

   «Күншуақ»ерте жас тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың циклограммасы. 

Қыркүйек айы III–апта13.09-

17.09.2021ж Өтпелі тақырып: 

«Балабақша» 
 

 Дүйсенбі:13.09 Сейсенбі:14.09 Сәрсенбі:15.09 Бейсенбі:16.09 Жұма:17.09 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Балалардықабылдау.Ата-аналарменамандасу.Топқакөтеріңкікөңілкүйменкелугежағдайтудыру. 
Денеқызуыментазалығынакөңілбөлу,жағымдыжағдайорнату. Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 

Ойындар 

(үстел 

үсті,саусақ
және т.б. ) 

 «Сақинаны 

айналдыру» 

Мақсаты:Сақинаны 
екі қолмен ұстап, 

оңға, солға 
айналдырады 

Үстел-үстіойыны: 

«Сақинаныкигізу» 

Мақсаты: 

Сақиналарды 

тұғырғакигізеді. 

«Құрастыр» 
Мақсаты:конструкторларды 

бір-бірінеүстінен және 
жанынан біріктіре алады. 

«Не қалай дыбыстайды?» 

Мақсаты: Кейіпкерлерді 

ит,мысық,тышқан,әтеш) 
көрсету. 

Саусақойыны:«Қуыр- 

қуыр, қуырмаш» 

Мақсаты:саусақ 
қимылынжетілдіру, 

үлкендерден кейін 
қайталапайтуғаүйрету. 

Таңертеңгі 
гимнастика 

8:30 Картотека№3 

Таңертеңгіжаттығукешені. «Сылдырмақпен» 
Жаттығу кешені қосымша тігілген. 

Таңғыас 9:00 Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу.Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінуге 

дағдыландыру, тазалыққа баулу. 

Ойындар,

ҰОҚ 

дайынды

қ 

9:00 

9:15 

Балаларменұйымдастырылатыноқуқызметінеқажеттідамытушыорталықтардың(белсенділікорталық)материалдарын,көрнекіліктерін, 
дидактикалықойынматериалдарындайындау 



Мектеп

ке 

дейінгіұ

й-ым 

кестесі 

бойынш

а 

ұйымдаст

ырыл 

ғаноқуқыз

мет- тері 

9:15 

9:45 

Денешынықтыру 

1.Тақырыбы: 
«Допты 
домалатамыз» 
Мақсаты:Доғаның 

астынан төрт 
тағандапеңбектеп 

өтеді.(доғаның 

биіктігі50см). 

Қимылдыойын: 

«Меніқуып 

жетіңдер» 

. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 
«Құрбақалар» 
Мақсаты:Доғаның 
астынантөрттағандап 

еңбектеп өте 
алады.(доғаныңбиіктігі 

50 см). (бекіту) 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Біздіңтоптың 
ойыншықтары»(үстел- 
үсті ойыны) 

Мақсаты: 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Қуыршақ 
Мақсаты: Балаларды 

ойыншықпен таныстыру. 
Қуыршақтың көзін, 

қолын,аяғынкөрсетіпатын 

атай алады 

ойын:«Ыдыстар қойда?» 

Музыка 

Тақырыптары:Менің 

суйіктіойыншыктарым 
Мақсаты: Балаларды 

достықтуралы ұгымды 

таныстыраотырыпән,күй 
тыңдату,талдау,Дос 

1.Сурет салу 
Тақырыбы:«Әдемі доп» 

Мақсаты: Саусақты бояуға 

батырыпдоптыңсуретінсала 
алады.доптарды сипаттау. 

Балалардымадқтау. 
Саусақойыны:«Қуыр-қуыр, 

қуырмаш» 
Мақсаты:саусақ қимылын 

жетілдіру,үлкендерденкейін 

қайталап айтуға үйрету. 

1.Дене шынықтыру 
3.Тақырыбы:«Бізер 
жүрек баламыз» 

Мақсаты:Допты алға 
домалатады.Белгіленген 

жерге дейін еңбектейді. 

Қимылдыойын:Ақ 

қоян 
Ойыншартынтүсіндіру. 

Балалардымадақтау. 



 

   Біртектізаттардыортақ 

белгісі,пішінібойынша 

топтастыра алады 
ойын:Аюменқояндар. 

Ойыншартын 
түсіндіру. 

болайықбәрімізәнімен 

таныстыру,музыкамен 

байланыстыру. 

  

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: 10:05 

11:30 

№1.Бақылау 

Картотека 
қосымша тігілген 

№3.Бақылау 

Картотекақосымша 
тігілген 

№4. Бақылау 

Картотекақосымша 
тігілген 

№5.Бақылау 

Картотекақосымшатігілген 
№6.Бақылау 

Картотекақосымша 
тігілген 

Серуеннен 

оралу 

11:30 

11:50 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинап  тазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету. 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас 11:50 
12:30 

Нандыүгітпей,жергетүсірмейжеуге,дастраханбасындатүзуотыруғабаулу.Сиқырлысөз:"Астарыңыздәмдіболсын!" 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 

Біртіндеп 

ұйқыданоя

ту, шынық-

тыру 
шаралары 

15:00 
15:30 

Картатека№3Төсектежатыпжасайтынжаттығулар 

Созылу.Б.қ.арқадажатыпқолымыздыжоғарыкөтеріпбасымызданасырап төсекке 

түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет) 

Бесінас 15:30 
16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке 

дамукартасы

на сәйкес 

жеке жұмыс 

16:00 

16:20 

ойын. 

«Көңілді 

қаламда

р» 

Мақсат

ы: 
қаламменқағазға 

суретсалуд
ы үйренеді. 

«Аңдардытабайық» 
Мақсаты: Суреттегі 
жануарлардыңіс- 
қимылдарынсала біледі. 

ойын.«Күнніңсәулесі 

шықты» 

Мақсаты: «Көлеңкеге 

тығылайық»сөздерінің 

мағынасынақарайқимыл 

жасайды. 

ойын. 

«Бөпешімқонаққакелді» 

Мақсаты:Балалардыдене 
мүшелерін көрсете 

отырып,атайды. 

«Қорбаңдаған аю». 
Мақсаты:Аютуралы 
түсінік беру, аю 
жүрісінсала алады. 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

 

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30 

18:00 

Серуен№3 
Картотекақосымшатіркелген 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18:00 

18:30 

Ата-аналарға 

кеңес: 

«Баланыбақша

ға бейімдеу» 

Ата-аналарғакеңес: 
«Баланыөз-өзінеқызмет 
көрсетуге үйрету». 

Атааналарменәңгімелесу. 
Балабақшағауақтында 
толем жасау туралы 
әңгімелесу. 

Ата-аналарғаақыл-кеңес: 
«Баланыңбақшағабейімдеуі» 

Ата-анаға: 
Балабақшакүн 

тәртібіменүйдегі күн 

тәртібінсәйкестендіру 

 



 

 

 

«Күншуақ»ертежас тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың циклограммасы. 

Қыркүйек IV-апта20.09-24.09.2021ж 

Өтпелі тақырып: «Балабақша» 
Күнтәртібі Уақыты Дүйсенбі:20.09 Сейсенбі:21.09 Сәрсенбі:22.09 Бейсенбі:23.09 Жұма:24.09 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Балаларменсәлемдесіп,жылышырайменқабылдапаламын.Көңіл күйлеріненазараударып,ата–аналарменпікірлесемін.Балалардың 

денсаулығы жөнінде аяжанның кеңесін ата аналарға ұсынамын.Балалар көтеріңкі көңіл-күй орнатуға арналған ойындар ойнайды. 
Балаларөздостарытуралыәңгімелейалады,көңілдіойындарменжаттығулардыорындайды. 

Ойындар 

(үстелүст

і, 

саусақ және 

т.б.) 

  
ойыны: 
«Кім тез 
құрастырады» 

Мақсаты:Балаларг

үлді құрстыра 
алады. 

 

ойын. 

«Жұпсуреттер» 

Мақсаты; 
Балаларбірдейсуреттерді 

таба алады. 

 
 

Мнемотехника 

«Жиһаздар» 

 

ойыны: 
«Кім тез құрастырады» 

Мақсаты:Балаларгүлді 

құрстыра алады 

Саусақжаттығуы: 

Басбармағым–әкем, 
Балаңүйрек – анам, 

Ортантерек – ағам, 

Шылдыршүмек–апам 
Титтейбөбек – мен! 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:30 
Балалармузыкаәуеніментаңертеңгілікжаттығуларжасайалады.Ұйқыашатынырғақтықимылдардыорындайалады. 

Таңғыас 9:00 «Астарыңдәмдіболсын»Тамақішумәдениетінтүсінеді,үстелдеотыраалады,дұрыстамақтанаалады. 

Бізақылдыбаламыз,Айтқантілдіаламыз.Тамақішералдында,Тыптынышбопотырамыз! 

Ойындар,ҰО

Қ дайындық 

9:00 

9:15 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктер дайындау. 

Мектепке 

дейінгіұй-

ым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл 

ған оқу 

қызмет-тері 

9:15 

9:45 

2.Дене 

шынықтыру 

1.Тақырыбы:

«Ж 

олымыздан 

қалмаймыз, 
бізбарлығын 
жеңеміз» 

Мақсаты:Д

опты алға 
домалатады. 

Белгіленген

жерге дейін 

еңбектейді.(бе
кіту 
) 

3.Қимыл

ды 

2.Денешынықтыру 

(бекіту) 

Тақырыбы:«Кедергілер 
алабы» 

Мақсаты:Едендежатқан 

лентадан аттап өте алады 

Қимылды ойын: «Мені 
қуып жетіңдер» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Орындық» 

Мақсаты: 

Күнделікті қолданыста 
жүргензаттардыңатын 

атап,ажыратады. 
Ойын:Ыдыстаржинау 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Қуыршақтың 
бөлмесі» 

Мақсаты:Өз тобындағы 
жиһаздардыңатауларындұрыс айта 

алады 

Ойын:ҚуыршақАйгүлқонаққа 

келеді 

Музыка 
Тақырыптары:Қоянкелді 

қонаққа .( Жиһазбен таныстыру) 

Мақсаты:БалалардыҚоянтуралы 
ұгымды таныстыраотырып 

ән,күйтыңдату,талдау, Дос 
болайықбәрімізәнінтаныстыру, 

музыкамен байланыстыру 

Мүсіндеу 
Тақырыбы:«Сөреге 
қоятын тәрелке» 

Мақсаты:Жалпақ 
пішіндердімүсіндей біледі. 

ойын:«Мынауқандай 

ыдыс» 

Шарты:Балаларберілген 
ойыншықтардың ішінен 

тарелкенітүсібойынша 

атау. 

1.Денешынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Биіктіктенбіз 

қорықпаймыз» 
Мақсаты: Еденде 

жатқан лентадан 

аттапөтеді.(бекіту) 
«Секір»ойын 

жаттығуы 

3.Қимылдыойын: 

«Тегісжолбойымен» 



ойын:«Д
опты 
қуыпжет» 



 

  Шеңберд

ежүру, 

жай 

жүгіру. 

 Әнүйрену:«Санамак»   

Серуенге 

дайындық 

 

9:45 

10:05 

 

Серуен: 

Бақылау 

10.05-

11.30 

№1.Бақ

ылау: 

Картотека 
қосымша 
тігілген 

№3.Бақылау: 

Картотека қосымша 

тігілген 

№6. Бақылау: 

Картотека қосымша 

тігілген 

№10.Бақылау: 

Картотека қосымша 

тігілген 

№18.Бақылау. 

Картотека қосымша 

тігілген 

Серуеннен 

оралу 

11:30 

11:50 

Ойын-жаттығу 

Сырттанкеліпүнемі,Сабынменқолжуамыз,Тазаболдымұнтаздай,Тағамғақол созамыз. 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету. 

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас 11:50 

12:30 

Ойын-жаттығу: 
Асішеркезде,Сөйлемейміз,күлмеймізАстанбасқаөзгеніОйламаймызбілмейміз.Сиқырлысөз:"Астарыңыздәмдіболсын!" 

Ұйқы 12:30 
15:00 

 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:00 

15:30 

№12.Күнгеқарапкүлімдеп 

Көзімізді ашамыз 

Бойдытүзе,көтербасты 

Сергіпұйқы ашамыз. 
Картотекақосымшатігілген 

Бесінас 15:30 
16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

Баланыңжеке 

даму 

картасына 

сәйкесжеке 

жұмыс 

16:00 

16:20 

 

Еркіной

ыны: 
(құрылы
сойын 
дар) 

Балалар 

құрылы
с 

материа

лдарым 

ен 
ойнайд

ы. 

 
Шығармашылық 

саласы 

Балаларғаермексаз 

тарату,өз еркінмен 
мүсіндейді. 

Бақылау 

 

 
ойын 

Сиқырлысуреттер 

Мақсаты:ұқсассуреттеді 

жинайды. 

 
ойын: 

«Мекенінтап» 
Мақсаты:Үйжануарларын 

мекендерін табады. 
(Луллияшеңбері.) 

 

 
ойын 

«Суреттердіқұрастыр» 

Мақсаты:қиылған 
суреттердіқұрастырады. 



  Балаларды ата- 

аналарынатапсырып, 
үйлерінеқайтаруғажағ

дай жасаймын 

Ата-
аналарғатазал

ық жөнінде 
кеңесемін. 

 

Дыбыстарды дұрыс айта 
алмайтынбалалардыңата- 

аналарынаүйденқадағалауын 

тапсырамын 

Ата-аналарға өз балалары және 
құрдастарыменжылысөйлесуге 

ұсыныс айтамын 

 
Ата-аналарға апта бойы жүргізілген 

баламенжұмыстыңнәтижесітуралы 

хабардар етемін. 

 

 
 

  



 
 

«Күншуақ»ертежас тобындағы балалардың өмірін 
және тәрбиесін ұйымдастырудың циклограммасы. 

 
Қыркүйекайы5-апта27.09-01.10.2021ж Өтпелі 

тақырып: «Балабақша» 
Күнтәртібі Уақыты Дүйсенбі:

27.09 

Сейсенбі:28.09 Сәрсенбі:29.09 Бейсенбі:30.09 Жұма:01.10 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Балалардықабылдау.Ата-аналарменамандасу.Топқакөтеріңкікөңіл–күйменкелугежағдайтудыру. 

Денеқызуыментазалығынакөңілбөлу,жағымдыжағдайорнату. Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

 ойын. 

«Көңілді

кубиктер

» Ойын 

шарты. 

Кубиктер
ді 
пайдалан

ып, 
құрастыр

ады 

ойын. 

«Сақинаныкигізу» 

Ойыншарты. 
сақиналардытұғырға 
кигізеді. 

Топтықжұмыс 

«Қақпақшаларменсурет 

құрастырамыз» 

Мақсаты:Балалармен 
қақпақпенжұмысжасауда 

ойлауқабілеттеріндамыту 

ойын. 

«Көңілдікубиктер» 
Ойын шарты. Кубиктерді 
пайдаланып,құрастырады. 

Еркінойын. 

«Аю мен балалар» 

Ойыншарты.қимылын 
жасайды. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:30 Картотека№1 

Таңертеңгіжаттығукешені. «Сылдырмақпен» 
Жаттығукешеніқосымшатігілген. 

Таңғыас 9:00 «Астарыңдәмдіболсын!» 

Асқұрамындағыдәрумендерментаныстыру,пайдасынтүсіндіру. 

Ойындар, 

ҰОҚ 
дайындық 

9:00 
9:15 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 



Мектепке 

дейінгіұй-ым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызмет-тері 

9:15 

9:45 

Дене 

шынық

тыру 

Тақыр
ыбы:«М
енің 
тобым» 

Мақсат

ы: 

Еде

нде 

жат

қан 
гим

наст

икал
ық 

таяқ

шал

арда
н 

атта

пөте
алад

ы. 

Қимылды

ойын: 

«Қуырш

аққақона

ққа 
барамыз

» 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Менің 
тобым» Мақсаты: 

Еденде жатқан 

гимнастикалық 

таяқшалардан 
аттапөтеалады. 

Қимылдыойын: 

«Қуыршаққақонаққа 

барамыз» 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Меніңтобым» 

Мақсаты:Ересектердіңсөзінмұқият 

тыңдап(ойын бөлме, жатын 

бөлме,шешінетінбөлме,әжетхана) ажырата 

алады. 
Еркінойын:«Көңілді пойыз». 

Шарты:Балалардықатарғатұрғызып,бірінің 

бірі ұстап, бір қатармен пойыздың дыбысын 

салып жүргізу. 

Музыка 

Меніңбалабақшам» 

1.Суретсалу 

 

Тақырыбы:«Қаға 
збен жәнебояумен 

таныстыру» 

Мақсаты:Саусақ 

пен сурет салуға 

қызығушылығын 
ояту, қағазбен 

жәнебояумен 

таныстыру. 
Саусақтыбояуға 

1.Денешынықтыру 
Тақырыбы: «Топта 
қыдырамыз» 

Мақсаты: Шеңбер 

жасапжылдамжәне баяу 

жүгіре алады. көтеру). 

Қимылдыойын: 
«Күнменжаңбыр». 

Балалардымадақтау. 

Балабақшағаоралу 



 

   «Ойыншықмашина» Мақсаты:Балалардыбалабақшаменмузыка батырыпқағазда   
(ойын) залыментаныстыраотырыпән,күйтыңдату, ізқалдыра алады. 

Мақсаты: Ойыншық талдау,балабақша әнімен ойын:«Неніңізі» 

машинаныжібінентарта 
отырып,дыбысынайта 

алады. 

таныстыру,музыкамен байланыстыру. 
Дидактикалықойын:«Канетап»ойыны 

 

Серуенге 9:45 
10:05 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

дайындық   

Серуен: 10:05 
11:30 

Картотек
а№1 

Картотека№2 Картотека№3 Картотека№4 Картотека№5 

Бақылау  Картотека
қосымша 

Картотекақосымша Картотекақосымшатіркелген. Картотека Картотекақосымша 

  тіркелген. тіркелген.  қосымша тіркелген. 
     тіркелген.  

Серуеннен 11:30 
11:50 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету. 

оралу  Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас 11:50 
12:30 

Нандыүгітпей,жергетүсірмейжеуге,дастраханбасындатүзуотыруғабаулу.Сиқырлысөз:"Астарыңыздәмдіболсын!" 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 

Біртіндеп 15:00 
15:30 

Картатека№1.Төсектежатыпжасайтынжаттығулар 

Созылу.Б.қ.арқадажатыпқолымыздыжоғарыкөтеріпбасымызданасыра

п төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет) ұйқыдан  

ояту,  

шынық-тыру  

шаралары  

Бесінас 15:30 
16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар,дерб
ес 

16:00 
16:20 

ойын. «Аңдардытабайық» 
Мақсаты: Суреттегі 
жануарлардыңіс- 

қимылдарынсала біледі. 

ойын.«Күнніңсәулесі ойын. 

«Бөпешімқонаққакелді» 

Мақсаты:Балалардыдене 
мүшелерін көрсете 

отырып,атайды. 

«Қорбаңдағанаю». 

әрекет. 
Баланың 

 «Көңілді шықты» Мақсаты:Аютуралы 

жеке даму қаламдар» Мақсаты:«Көлеңкеге түсінікберу,аю 
картасы
насәйке
с 

 Мақсаты: тығылайық»сөздерінің жүрісінсала алады. 

жеке 
жұмыс 

 қаламменқағазға мағынасынақарайқимыл  

  сурет салуды жасайды.  

  үйренеді.   

Серуенг
едайынд
ық 

16:20 
16:30 

Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен 16:30 

18:00 

Серуен№3 
Картотекақосымшатіркелген 



Балалар
дыңүйге 

18:00 
18:30 

Ата-аналарға Ата-аналарғакеңес: Атааналарменәңгімелесу. Ата-аналарғаақыл-кеңес: Ата-анаға: 

қайтуы  кеңес: «Баланыөз-өзінеқызмет Балабақшағауақтында «Баланыңбақшағабейімдеуі» Балабақшакүн 
  «Баланыбақшаға көрсетугеүйрету». толемжасау туралы  тәртібіменүйдегікүн 
  бейімдеу»  әңгімелесу.  тәртібін сәйкестендіру 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



«Күншуақ»ертежастобындағыбалалардыңөмірінжәнетәрбиесінұйымдастырудыңциклограммасы. 

Қазанайы I-апта04.10-

08.10.2021ж Өтпелі тақырып 

«Менің отбасым» 

Күнтәртібі Уақ

ыты 

Дүйсенбі:04.1

0 

Сейсенбі:05.10 Сәрсенбі:06.10 Бейсенбі:07.10 Жұма:08.10 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-гигиеналықшараның 

орындалуынқадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәнет.б.) 

 ойын. 

Мақсаты.Отбас

ылық 

фотосуреттерді 

қарастыру. 

ойын. 

«Неөзгерді» 
Мақсаты. Орыны 

ауысқанойыншықты 
көрсетеді. 

Тілұстартужаттығуы. 

КүзтуралыҮз–үз–үз, 
ЖаңбырлыКүз.Ел–ел–ел, 

Соғадыжел.Іс – іс – іс, 
Піседіжеміс. 

ойын. 

«Менімен қайтала» 

Мақсаты:Тәрбиешінің 
сөздерін қайталайды. 

Музыкалықойынжаттығу 

«Көңілдіаңдар» Мақсаты: 

әуендітыңдай отырып, 
аңдардыңқимылынжасайды. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:30 Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 5 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғы ас 9:00 Тамақішумәдениетін,үстелде отыру,тамақтану,асхана құралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 

Ойын- жаттығу : 

Асішеркезде,Сөйлемейміз,күлмейміз 
АстанбасқаөзгеніОйламаймызбілмейміз.Сиқырлысөз:"Астарыңыз дәмді болсын!"Рахмет айтуға тәрбиелеу 

Ойындар, ҰОҚ 
дайындық 

9:00 
9:15 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 

Мектепке 

дейінгі ұй-ым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыры 

лған оқу 

қызмет-тері 

9:15 

9:45 

Денешынықтыр

у 1.Тақырыбы. 

«Көгалда 
серуендейміз» 
Мақсаты:Гимн
астик 

алықтақтайбойы

мен (ені 25-30 

см) 
ересектерд

ің 

көмегімен
жүре 

алады. 

Қимылдыойын: 
«Қуыршаққақона
ққа 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  
«Көгалд а 
серуендейміз» 

Мақсаты:Гимнастик 

алықтақтайбойымен 

(ені 25-30 см) 

ересектердің 

көмегіменжүре 
алады. (бекіту) 

Қимылдыойын: 

«Мені қуып 
жетіңдер» 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы:«Көліктердіажыр

ат» дидактикалық ойын 

(мәшине,жеделж

әрдем 
ойыншықтары) 

Мақсаты:Мәшина,жедел 

жәрдем көліктерін ажырата 
алады. 

ойын: 

«Көліктерді ажырат»  

Музыка 
Тақырыптары:Отбасым 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 
«Қоянға сәбіз береміз» 

Мақсаты: Ермексаздан 

сопақша пішін жасай 
алады. 

 

ойын: 

«Сәбіздісебеттерге 

тездетіпжинайық» 

Қоян:балаларкөп-көп 

рахмет сіздердің 

арқаларындақарным 
ашпайтын болды. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Бақшада» 

Мақсаты:Құрсаудан 

еңбектеп өте алады. 

Ұйымдастырукезеңі. 

Балалармен амандасу. 

 

Қимылдыойын: 

«Меніқуыпжетіңдер» 

1.Ойыншартынтүсіндіру. 



 

  барамыз»1.О
йын 

шартынтүсін

діру. 

1. Ойыншартын 
түсіндіру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:Менің 

мәшинем» 

1. (суреттерменойын 
тапсырма)балаларме

нбірлесе ойнау. 

 

. Мақсаты:Суреттегі 

көліктерді таниды 
жәнеажыратаалады. 

ойын: «Кім қандай 
көлікті қалайды?» 

Шарты: Суреттен 
өздеріне ұнаған 

машинаныкөрсетеді 

Мақсаты:Музыкалық 
шығарманы тыңдап 

қабылдауға 
айырмашылықтарын 
ажыратуғауйрету.Әуенге 

әсерлену ,ырғақтық 

,динамикалық есту 
қабілеттеріндамыту.Отбасы 

мүшелеріне деген 

сүйіспеншілікке ,улкен – 
кішігедегенсыйластыққа 

баулу. 

  

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

Жүйелі киініп серуенге шығу . 

Ойынжаттығу:«Кімдұрыскиінді» 
Мақсаты:ұқыптылыққатәрбиелеу 

Серуен: 10:05 

11:30 

Картотека№13 

Картотекақосы

мша тіркелген. 

Картотека№14 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№15 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№16 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№17 

Картотекақосымшатіркелген. 

Серуеннен оралу 11:30 

11:50 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету. Ойын жаттығу. 

«Су,су» 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас 11:50 

12:30 

Ойын-жаттығу: 

Асішер кезде, 
Сөйлемейміз,күлмейміз 

АстанбасқаөзгеніОйламаймызбілмейміз. 
Сиқырлысөз:"Астарыңыздәмдіболсын!" 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 



 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:00 

15:30 

№13 

Картотека 
қосымша 

тігілген 

№14 

Картотекақосымшатігілген 
№15 

Картотекақосымша 

тігілген 

№16 

Картотекақосымшатігілген 
№17 

Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас 15:30 
16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

Баланыңжеке 

даму 

картасына 

сәйкесжеке 
жұмыс 

16:00 
16:20 

«Қай

сысы 

ұнайд

ы?» 

Суреттенкө
рген 

заттарының 

ұнайтынын 

көрсетеді. 

«Жұптастыр» 

Жабыстырғышыбар 

шарларды түстеріне 
сәйкестендіріп 

жұптастырады. 

ойын: 

«Отбасы» 
Отбасымүшелерін 

ажыратып ата әже 

сөздерінажыратыпайта 
алады. 

ойын. 

«Қақпақшалармойын» 
Балаларүлгідегіқақпақтарды 

ашып жабады. 

Үстелүстітеатры 

«Бауырсақ»ертегісі. 

Ертегінітыңдайды. 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолын түсіндіру. 
Серуенгешығу. 

Серуен 16:30 

18:00 

Серуен№17 

Картотекақосы

мша тіркелген. 

Серуен№18 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуен№19 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№20 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№21 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

18:00 

18:30 

Балаларды

ңауа- 
райына 

сәйкес 

киіндіру 
туралы 

әңгімелеу. 

Балалардыңтәртібіжайлы 

әңгімелеу. 
Балалардыңүйгеқайтуы. 

Төлем ақыларын 

уақытыментөлеуін 
айтуБалалардыңүйге 

қайтуы.. 

Ата–аналарменбалалардың 

тазалықтары жайлы 

әнгімелесу 

Балалардыңүйгеқайтуы. 

Балалардыңауа-райына 

сәйкес киіндіру туралы 
әңгімелеу 

 

  



 

 

 

«Күншуақ»ертежастобындағыбалалардыңөмірінжәнетәрбиесінұйымдастырудыңциклограммасы. 

Қазанайы II-апта11.10-

15.10.2021ж Өтпелі тақырып « 

Менің отбасым» 

 Дүйсенбі:11.10 Сейсенбі:12.10 Сәрсенбі:13.10 Бейсенбі:14.10 Жұма:15.10 

Балаларды 

қабылдау Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуға 

ойындар ұйымдастыру. Жағымдыжағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуынөлшеп қабылдау. Медбике, 
психологпен бірлескен жұмыс. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәне т.б. ) 

 ойын. 

Бұлкімге керек? 

Мақсаты.Балалар 
өздерінеұнағанзатта

рды алады. 

ойын. 

«Меніңотбасым» 

Суретпенжұмыс. 

ойын. 

Құрылысойындары 
ойын. 

Қуыршаққашайбереміз. 

Мақсаты. Кесе , тарелка, 
қасықтыпайдаланыпойнай 

алады. 

Қимылдыойын 

«Поезд» 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:30 

9:00 

Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 6 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғы ас  Балалардыңбетіқолынжуып,таңғыасқаотыру.Асішумәдениетіментаныстырыпотыру.Қасық,шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Асты 

сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ойындар, ҰОҚ 
дайындық 

9:00 
9:15 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 

Мектепке дейінгі 

ұй- ым кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылғаноқу 

қызмет- 

тері 

9:15 

9:45 

Денешынықтыру 

1.Тақырыбы:«Бақ

шада» 

Мақсаты:Допты екі 

қолмен лақтыра 

алады. Қимылды 

ойын: 
«Қояндарменқасқыр
» 

1. Ойыншартынтүсін
діру. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Біз 
топта қыдырамыз» 
Мақсаты:Орындық 
астынан еңбектеп 

өтеді. 

Қимылдыойын: 

«Құстар» Ойын 

шартынтүсіндіру  

СенсорикТақырыбы

:«Моншақ 

тізбектейміз» 
(дидактикалықойын) 

Мақсаты: Үлкен, 

кіші моншақтарды 
ажыратады,тізбектей 

алады. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Ата–анам және 
мен» 

Мақсаты:Ана,әке,ата,әже сөздерін 

қайталап айтады. жатыр? 

Атасынеістепжатыр? 

ойын: 

«Бұлкім?»Отбасы 

мүшелерінайтады. 

Музыка 

Тақырыптары:Отбасым 

 

Музыка 

Тақырыптары:Меніңкөшем 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Жаңбыр тамшылары» 

Мақсаты:Қағазбетіне 
карандашпенжаңбыр 

тамшыларынсалаалады. 

ел соғады 

ойын: 

«Бұлкім?»Отбасы 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Бізтопта 
қыдырамыз»(бекіту) 

Мақсаты:Еденде 
жатқанарқананаттап 

өте алады. 

Қимылдыойын: 

«Қояндарменқасқыр» 
1. Ойыншартын 

түсіндіру. 

2. балаларменбірлесе 
. 
. 



 



 

    МақсатыӘнді бірқалыпты 
табиғидауыспенмәнерлепайтуға 

уйрету. Лирикалық шығарманы 

қабылдапсезіну.Сипаттайбілуге 

баулу.Музыкағасәйкесқимылдап 
билеуге дағдыландыру. 

Әуендіқимылдыойын«Ұшады 
ұшпайды»Ойыншартын,мәтінін 

алдын ала тусіндіріп уйретеді. 

  

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: 10:05 

11:30 

Картотека№16 

Картотек

ақосымш

а 

тіркелген 

Картотека № 17 
Картотекақосымша 
тіркелген. 

Картотека№18 

Картотекақосымшатіркелген. 
Картотека№19 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№20 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

11:30 

11:50 

Ойын-жаттығу:Мөлдірсу 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас 11:50 
12:30 

 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық- 

тыру 
шаралары 

15:00 
15:30 

№14 

 

Картотек

ақосымш
а тігілген 

№15 

 

Картотекақосымша 

тігілген 

№16 

Картотекақосымшатігілген 
№17 

Картотекақосымша 

тігілген 

№18 

 

Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас 15:30 
16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес 

жеке 

жұмыс 

16:00 

16:20 

Қимылдыойын. 

«Жүргізушілер» 
Мақсаты.жүргізу
шірулін алып 

топты айнала 

жүре алады. 

Тақпақүйрету. 

(қимылмен) 

Бип-бип,бипдейді. 
Жолданбылайкет– 

дейді. 

Күшіктібасуға, 
басуға, 

Болмайды,болмайды 

машина. 

Бип-бип-бип 

Саусақжаттығуы:«Қуыр- 

қуыр, қуырмаш» 

Мақсаты:Тәрбиешденкейін 

қайталап айтады. 

ойын. 

«Көліктердігараждарға 

орналастыр» 
Мақсаты.қызыл,көктүсті 

машиналарды түсіне 

қарайгаражға 
орналастырады. 

Тілұстартужаттығуы 

Ю–ю – ю, 
Қорбаңдайдыаю. 

Тан – тан – тан, 

Аңпатшасы–Арыстан. 

 

Еркін ойын. 



Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолын түсіндіру. 
Серуенгешығу. 



 

Серуен 16:30 

18:00 

Серуен№18 
Картотекақо
сымша 

тіркелген. 

Серуен№19 
Картотекақосымша 
тіркелген 

Серуен№20 
Картотекақосымшатіркелген. 

Серуен№21 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№20 
Картотекақосымша 
тіркелген. 

Балалард 

ың үйге 

қайтуы 

18:00 

18:30 

Ата –аналармен 
балалардыңтазал

ықтары жайлы 
әнгімелесу. 

Ата аналармен 
балалардыңбүгінгііс- 

әрекеттері туралы 
әңгімелесу. 

Ата-аналарғабалалардыңжеке 
бас гигиенасына назар аудару 

керектігінайту. 

 

Балалардыңденсаулығы 

жайлы әнгімелесу 

Ата-аналарғакеңес: 
«Балаңыздысөйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайынданеістей 

аласыз?». 

 
  



 
 

««Күншуақ»ертежас 

тобындағыбалалардыңөмірінжәнетәрбиесінұйымдаст

ырудыңциклограммасы 
 

Қазанайы III-апта18.10-22.10-2021ж Өтпелі тақырып 

«Меніңотбасым» 

Күнтәртібі Уақыты Дүйсенбі:18.

10 

Сейсенбі:19.10 Сәрсенбі:20.10 Бейсенбі:21.10 Жұма:22.10 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы.Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күй орнатуға 

арналған ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуынөлшеп қабылдау. Медбике, 
психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардың демалыс күндерін қалай,қайдаөткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

 ойын. 

«Ғажайы

пқалта» 

Мақсаты: 

ойыншықтард

ыңатын атай 

алады. 

ойын. 

«Қай кезде болады?» 

Суретпен жұмыс. 

Күз мезгілі 

ойын. 

«Ұяшыққаорналастыр». 

Мақсаты: екі түрлі пішінді 
заттыңәрқайсысынөзұяшығына 

орналастыра алады. 

ойын. 

«Ұқсасойынщықтар» 
Мақсаты:Ұқсасзаттарды таба 

алады. 

ойын. 

«Моншақты тіземіз» 
Мақсаты:сақиналарды 
жіпке тізеді. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:30 

9:00 

Таңертеңгіжаттығук

ешені. Картотека № 

6 
Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас  Ойын-жаттығу:Сылдырлайдымөлдірсу, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаңсаңсенәрдай

ым, Тазабетің, 

маңдайың. 

«Асдәмдіболсын!» 
Асқұрамыментаныстыру. 

Ойындар, 

ҰОҚ 
дайындық 

9:00 
9:15 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау 



Мектепке 

дейінгі ұй- 

ым кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылғаноқу 

қызмет- 

тері 

9:15 

9:45 

Денешынықтыр 

Тақырыбы:Орман
ға 
саяхат
 М

ақсаты: 

Доптытөменгел

ақтыру, 
құрсаудан 

еңбектеп өте 

алады. 

Қимылдыойын: 

«Күнменжаңбыр» 
1.Ойын

шартын
түсіндір

у. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Таулармен, 
алқаптармен.» 

Мақсаты.Қолұстасып 
бірініңсоңынанбіріжүре 

алады. 

Қимылдыойын: 

«Түлкіменқояндар» 

 

: 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Шалқанертегісі»(үстел- үсті 
театры) 

Мақсаты:Ертегікейіпкерлерін 
ажыратады.Кейіпкерлердіңаттарын 

қайталап айта алады. 

ойын. 

«Нежоқ?»ойыны. 
Ойынның мақсаты:ертегідегіқай 

кейіпкер жоқ екенін айтады. 
Музыка 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Кірпіге 
арналған алма» 

Мақсаты: 

Домалақтау,созу 

тәсілімен алманы 

мүсіндей алады 

 

Денешынықтыру 

 

Тақырыбы:Көгалдағы 
қояндар 

Мақсаты. Екі қатарға 

қойьілған(ұзындығы3 

м,арасы30-40 
смалшақ)кегельдер 

арасымендоптықос 



 

  . Жаратылыстану 

Тақырыбы 

Сары жапырақтар (бала 

бақша ауласына саяхат) 

Мақсаты:  
Ағаштардың 

жапырақтарының сары 

түске боялғанын біледі. 
«Ертегі кейіпкерлерінің 

жүрісін сал».  

Ойын шары: Ертегі 

кейіпкерлерінің жүрісін 
салады. 

Тақырыптары:Қасқыркелді (Көшедегі 
қауіпсіздік) 

Мақсаты; Әнді мәтінмен мәнерлеп 

айтуғаүйрету,ересекткерменбіргеән 

салуға,әуенмен бірге би қимылдарын 
орындауға уйрету. 

.Құралжабдықтар:Бағдаршам,жаялар 

өткелі тең жолмен қиылыс ,қауіпті 
бұрылыс,бастыжол. 

 қолменұстапжүре 
алады. 

Қимылдыойын: 

«Күнменжаңбыр» 
1.Ойыншартын

түсіндіру. 

 

Серуенге дайындық 9:45 

10:05 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиюінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: 10:05 

11:30 

Картотека
№19 
Карт

отека
қосым

ша 

тіркел

ген. 

Картотека№18 
Картотекақосымша 
тіркелген. 

Картотека №20 Картотека 
қосымша тіркелген. 

Картотека№21 
Картотека 

қосымша 

тіркелген. 

Картотека№18 
Картотекақосымша 
тіркелген. 

Серуеннен оралу 11:30 

11:50 

Тазалықпроцедурасы. 

Қолдарынсабынмен 
жудыру,өзсүлгілерінесүртінулерінталапету, ұқыптылыққа, тазалыққатәрбиелеу.Балаларғареттілікпен киімдерін шешуі, өз 

сөрелеріне 
киімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас 11:50 
12:30 

Дастарханбасындасөйлемейотырып,тамақтануға,қасықтыоңқолғаұстауғабаулу 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

шынық- тыру 
шаралары 

15:00 
15:30 

№16 

 

Карт

отека

қосы

мша 
тігілг

ен 

№17 

 

Картотекақосымшатігілген 

№18 

 

Картотекақосымша 

тігілген 

№17 

Картотекақосымшатігілген 
№20 

 
 

Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас 15:30 Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



16:00 

Ойындар, дербес 

әрекет. Баланың 

жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

16.0

0-

16.2

0 

ойын: 

«Көңі

лді 
қалам

дар» 

Мақс

аты: 
қалам

мен 

қағазғ
а 

сурет 

сала 

алады. 

«Аңдардытабайық» 

Мақсаты:Суреттегі 
жануарлардыңіс-қимылдарын, 

сала алады. 

Еркінойын. ойын 

«Бөпешім қонаққа келді» 

Мақсаты: Балаларды дене 
мүшелерін көрсете 

отырып,атайды. 

ойын 

«Ол не»? 

Мақсаты. 
ойыншықтардыңатын 

қайталап айтады. 

 



 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

 

16:30 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолын түсіндіру. 
Серуенгешығу. 

Серуен№12 
Картотекақосым

шатіркелген. 

  Серуен№13 
Картотекақосымшатіркелген 

Серуен№14 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№15 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№12 
Картотекақосымша 
тіркелген. 

 

Ата-

анаменбалаларын

ыңтамақтануы 
жайында 

кеңесуАта-

аналарға 

балабақшағатөлей
тінтөлемақысын 

уақытылы 

керектігін ескерту 

16:30 

18:00 

  

Кәусардыңанасымен 

әңгімелесу. 

«Баласыныңөз-өзінеқызмет 

көрсетуге үйрету». 

Ата–аналармен 
балалардың 

тазалықтарыжайлы 

әнгімелесу 

Ата-аналарға балалардың 
жекебасгигиенасынаназар 

аудару керектігін ескерту. 

Ата-аналаргадемалыс 
қүндерде күнтәртібі 

туралы ұмытпауын 

ескерту. 



 

«Күншуақ»ертежас тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың циклограммасы. 

Қазан айы IY-апта25.10-29.10-

2021ж Өтпелі тақырып « Менің 

отбасым» 

 Дүйсенбі:25.10 Сейсенбі:26.10 Сәрсенбі:27.10 Бейсенбі:28.10 Жұма:29.10 

Балаларды 

қабылда

у Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуға 

ойындар ұйымдастыру. Жағымдыжағдай орнату. 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ

 жән

е т.б. ) 

 Мнемотехникаә

дісі 

«Күз» 

Мақсаты:табиғат 
құбылыста

рытуралы 
түсініктері 

кеңейеді. 

ойын 

«Ғажайыпқалта» 

Мақсаты: 
ойыншықтардыңатын 

қайталай алады. 

Саусақ жаттығулар Шынжыр. 
Оңжәнесолқолдағыбасбармақпен 
баланүйрек саусақтары түйісіп, 
жүзіктер секілді айқасып, шынжыр 

жасайды.Доп:алақандарбір-бірімен 
жабысады. ( доп пішінін жасайды). 

Гүл:қолдар,саусақтаржоғары қарайды.. 

Саусақтар ашылады. 

Музыкалықойын 

жаттығу 

«Көңілдіаңдар» 

Мақсаты: 

әуендітыңдайотырып, 

аңдардың қимылын 

жасайды. 

ойын. 

«Саусақойыны» 

Бас бармақ 
Балаңүйрек 

Ортантерек 

Шылдыршүмек 
Кішкене бөбек 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:30 

9:00 

Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 7 
Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас  Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 

Ойындар, 

ҰОҚ 
дайындық 

9:00 
9:15 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 

Мектепке 

дейінгі ұй- 

ым кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызмет-тері 

9:15 

9:45 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
Көгалдағы 
қояндар 

Мақсаты:

Арқанның 

астынанең

бектепөте 
алады. 

Қимылдыойын: 

«Құстарұясында
» 
1.Ойыншартынт

Денешынықтыру 
Тақырыбы:«Күз 
келеді» 

Мақсаты.Жіптен 

ұстасып, шеңбер 

бойымен жүреді. 

Қимылдыойын: 

«Ұстапал!».Ойын 

шартын түсіндіру. 

Сенсорика 

Тақырыбы 
«Түрлі-
түстісақиналары» 

Мақсаты: 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Біздіңүй» 

Мақсаты:Үйжиһаздарынтәрбиешімен 

бірге қайталай алад 

ойын: 
«Қай бөлмеде қандай заттұрады?» 

дидактикалық ойыны 

Шарты:бөлмені атап,ондағы тұратын 
жиһаздарды атау. 

 

. 
Музыка 

Сурет салу Тақырыбы: 

«Мәшине 
дөңгелектері» 

Мақсаты: 

Ересектердің 

көмегіменбалалар 
қағаз бетіне 
дөңгелексызықтар сала 
алады. машинасуреті 

«Бөпешімқонаққа 

келді» 

Мақсаты: 

Балалардыдене 
мүшелерінкөрсете 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Бақшада 

» 
Мақсаты:Допты 
төменненекіқолмен 

лақтыра алады. 

Қимылдыойын: 

«Жапырақтаржинау» 
1.Ойыншартын

түсіндіру. 
. 



үсіндіру. Сақиналарды 

таяқшаларғаорналасты

ра алады. 

ойын.«Пирамиданытез 

жина». 

отырып,атайды 

 



 

    Тақырыптары:Келбилейік Мақсаты:  
 Мақсаты:Балаларғаәнарқылықуана ойыншықтардыңатын 

 білугеуйрету.Әндікөңілді.ынталы қайталайалады. 

 жеткізугебілугедағдыландыру.Би  

 арқылымузыкағақызығушылығын  

 арттыру  

 Әнүйрену:«Кел билейік  

   

   

   

   

   

   

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: 10:05 

11:30 

Картотека№ 22 

Картот
екақосы

мша 
тіркелге

н. 

Картотека№ 21 

Картотекақосымша 
тіркелген. 

Картотека№20 

қосымша тіркелген. 

Картотека Картотека№22 

Картотекақосымша 
тіркелген. 

Картотека№23 

Картотекақосымша 
тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

11:30 

11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,гигиеналықіс-шаралар 

Түскі ас 11:50 

12:30 

Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудағдыларынжетілдіру.Тамақтануалдындамұқиятжуынуды,тамақтануәдебінсақтап, 
астыаз-азданалып,шусызжеудіүйрету.Тамақтансоңауыздарыншаюдықадағалау. 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:00 

15:30 

№18 

Картот
екақос

ымша 

тігілген 

№19 

Картотекақосымша 
тігілген 

№20 

Картотекақосымшатігілген 

№21 

Картотекақосымша 
тігілген 

№22 

 
Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас 15:30 
16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 16:00 
16:20 

ойын Саусақойыны: ойын. Тақпақүйрету. Саусақойыны: 

дербес  "Суреттіжина" Саусағымдасақина «Ертегікейіпкерлерініңжүрісінсал» Балабақшаесігін, «Саусағымызмыз 

әрекет.  Мақсаты:Қағаз Санапкөршікәнеки Ойыншарты:ертегікейіпкерлерінің Үшкетола ашқанбыз. қайда екен?» 
Баланың  қиықтарынбірі

ктіріп 
1,2,3Бір,екі үш жүрісінсалады. Ақ ботадайөсіріп, Саусағымызқайда 

жеке даму  суретті 
құрастырады. 

Демалайықжинапкүш.  Мәпелейдібақшамыз. екен? (саусақтарын 



картасына      көрсетеді) 
сәйкесжеке      Саусағымызқайда 

жұмыс      екен? 



 

Серуен№12 
Картотекақосымшат

іркелген. 

 Серуен№13 
Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуен№14 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№15 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№12 
Картотекақосымшатіркелген. 

Ата-

анаменбалаларының 
тамақтануыжайында
кеңесуАта- аналарға 

балабақшаға 

төлейтін 
төлемақысынуақыт

ылы керектігін 

ескерту 

 
Кәусардыңанасымен 
әңгімелесу. 

«Баласыныңөз-өзіне 

қызмет көрсетуге 
үйрету». 

Ата–аналармен 

балалардың 

тазалықтарыжайлы 
әнгімелесу 

Ата-аналарға балалардың 

жекебасгигиенасынаназар 

аудару керектігін ескерту. 

 

Ата-аналаргадемалысқүндердекүн 
тәртібі туралы ұмытпауын ескерту. 

Серуенге 
дайындық 

16:20 
16:30 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру. Серуенгешығу. 



 

 
«Күншуақ»ертежас тобындағы балалардың өмірін 
және тәрбиесін ұйымдастырудың циклограммасы. 

Қараша айы I –апта 01.11-05.11-2021ж 
Өтпелі тақырып Денісаудың–жанысау 

 Дүйсенбі:01.11 Сейсенбі:02.11 Сәрсенбі:03.11 Бейсенбі:04.11 Жұма:05.11 

Балалард

ы 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-гигиеналықшараның 

орындалуынқадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

 
 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

 ойын. 

«Құрастыр» 
Мақсаты:конс

трукторл 
ардыбір-

бірінеүстінен 

және 
жанынан 

біріктіреалады
. 

ойын. 

Түстес ыдысқа сал» 
Мақсаты:түрлі-түсті 

дөңгелертерді теріп 

алып,түстесыдысқа 
салады. 

Саусақойыны. 

Серуен 
Бір, екі, үш, төрт, бес (бас 

бармақтанбастапсанайды) 

Серуенге шықты саусақтар 
(үстелүстіндесаусақтармен 

жүреді) 

Бір,екі,үш,төрт,бес 
(шынашақтанбастапсанайды) 

Үйгеқайтатығылды 
(жұмырықтарынтүйеді). 

ойын. 

“Мұнаратұрғызайық” 
Мақсаты.Балаларкубиктерден 

мұнара тұрғызады. 

ойын. 

“Ұяшықтарғасал” 

Мақсаты. 

Кішкентайдөңгелектерді 

ұяшықтарға сала алады. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:30 

9:00 

Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 8 
Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғы ас  Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 
Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!" 
Рахметайтуға тәрбиелеу 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық 

9:00 

9:15 

Балаларменұйымдастырылатыноқуқызметінеқажеттідамытушыорталықтардың(белсенділікорталық)материалдарын,көрнекіліктерін

, дидактикалық ойын материалдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұй- 

ым кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылғаноқу 

9:15 

9:45 

Денешынықт

ыру 

1.Тақырыб

ы:«Күзгі 
орман» 

Мақсаты:Доп

ты 
алысқалақтыр
аалады. 

Денешынықтыру 
Тақырыбы:Егінді 
жинаймыз» 

Мақсаты:Қолұстасып 

шеңбербойыменжүре 

алады. 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы:«ҚуыршақСәулені 
тамақтандырамыз»(дидакт
икалық ойын) 

Мақсаты:Қуыршақтытамақтанды

ру тәсілдерімен танысады. 

ойын: 

«Нежоқ?» 
Шарты:Қайыдысжоқекенін 

айтады 

Мүсіндеу 
Тақырыбы:«Шиеле р» 

Мақсаты: 

Ермексаздыалақан 

арасына салып 

шиені 
ойын. «Көкеністермен 
жемістердіажырат» 

 

Дене шынықтыру. 
Тақырыбы:«Татумыз 
біз ,бәріміз». 

Мақсаты:Үстелдің 

астынантөрттағандап 

еңбектей алады. 



 

қызмет- 

тері 

 Қимылдыой

ын: 

«Доптықуып 
жет» 
Ойыншарт

ын 
түсіндіру. 

Қимылдыойын: 

«Доптықуып жет» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Жемістерді((танимыз

» (дидактикалық ойын) 

Мақсаты:Жемістержайлы 
біледі, оларды суреттерде 

және шынайы таниды. 

түсіндіру. 
ойын: «Жемістерді жинау» 

Мақсаты:Көкөністерішінен 

жемістерді жинау. 

Сәулеқуыршақбалалармен 

қоштасып кетеді. 

 

Музыка 

Тақырыптары:Алтынкүз 

Мақсаты: Әнді бірқалыпты 

табиғи дауыспен мәнерлеп 
айтуға уйрету. Лирикалық 

шығарманықабылдап 
сезіну,сипаттайбілугебаулу. 

Музыкаға сәйкес қимылдап 

билеуге уйрету 

Кузгі жапырақ», «Кузгі 

жел»әндерінежасалады.« 

. тіреп отыру. 

Қимылдыойын: 
«Кімбірінші» 

Ойыншарты: 

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

Жүйелікиініпсеруенгешығу. 

Ойынжаттығу:«Кімдұрыскиінеді» 

Мақсаты: ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Серуен: 10:05 

11:30 

Картотека№13 
Картотека

қосымша 

тіркелген. 

Картотека№14 
Картотекақосымша 
тіркелген. 

Картотека№15 
Картотекақосымша 
тіркелген. 

Картотека№16 
Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№ 17 
Картотекақосымша 
тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

11:30 

11:50 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету. 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас 11:50 

12:30 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалып 

ішуге,ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. 
Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ұйқы 12:30 

15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық- 

тыру 
шаралары 

15:00 
15:30 

№7 
Картотека

қосымша 

тігілген 

№8 
Картотекақосымшатігілген 

№9 
Картотекақосымша 

тігілген 

№10 
Картотекақосымша тігілген 

№11 
Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас15:30 
 16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкесжеке 
жұмыс 

16:00 
16:20 

М.Мо

нтессор

и 

технолог

иясымен 

жұмыс. 

Геометрия

лық 
пішіндерм

ен 

құрастыру 

жұмыстарынж
үргізу. 

ойын. 

«Пирамида» 
Пирамидаойыншығынретімен 

жинай алады. 

ойын. 

“Жіпорайық” 
Қаттықағазғажіпті 

орай алады. 

ойын. 

“Балықаулау” 
балықтытаяқпеніліпалып, 

жинайды.. 

АКТтехнологиясы. 

«Шалқан»ертегісі 

мультфилимқарау. 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолын түсіндіру. 
Серуенгешығу. 

Серуен 16:30 

18:00 

Серуен№17 
Картотека

қосымша 

тіркелген. 

Серуен№18 
Картотекақосымшатіркелген 

Серуен№19 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№20 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№17 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балаларды 

ң үйге 

қайтуы 

18:00 

18:30 

Ата –
аналармен 

балалардыңтаз
алығыж 

өніндеәңгімел

есу 

Ата-анаменбалаларының 
тамақтануыжайындакеңесу беру. 

Ата-аналарғасауалнама 

тарату.Психологкеңесі 

(жеке балаларға) 

Ата –аналармен балалардың 

тазалығыжөніндеәңгімелесу 

Жаңаданкелген 
Санжардыңанасымен 

әңгімелесу. 

Тамақтанужайында 

әңгімелесу. 



 

«Күншуақ»ертежас тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың 

циклограммасы. 

Қараша айы II-апта08-11-12.11-

2021ж Өтпелі тақырып Денісаудың–

жанысау 
 Дүйсенбі:08.11 Сейсенбі:09.11 Сәрсенбі:10.11 Бейсенбі:11.11 Жұма:12.11 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-

күйорнатуғаойындар ұйымдастыру. Жағымдыжағдай орнату. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәне т.б. ) 

 ойын 

“Саңырау
құлақ 

жинайық” 

Шашылға
нсәбіздерд

і көлеміне 

қарай 
жинайды. 

ойын. 

“Моншақтардыжинайық” 

Құммыңішінен 
моншақтардыжинайды. 

ойын. 

“Ілгектеріңдісал” 
балаларғаарнайыдайындалған 

“салынбалырамалар”беріледі. Өз 
бетіменілгектердінеқапсырмаларды 

салады. 

Еркінойын. 

«Қалайжинайсың» 
Ойыншықтарды өз 

орнына жинайды. 

 

. 

ойын. 

«Ғажайыпқалта» 

Қалтаішіндегі 
көкөністердіңатын 
қайталайды. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:30 

9:00 

Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 9 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғы ас  Тәтті тамақ 

жейміз. 

Рақметаспазде

йміз. 
Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу. 

Әдептілікережелерінтүсіндіру. 

Ойындар, ҰОҚ 

дайындық 

9:00 

9:15 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 



Мектепке 

дейінгі ұй-ым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызмет-тері 

9:15 

9:45 

Денешын

ықтыру 

Тақырыб

ы: 

«Татумызбі
з 
,бәріміз». 

Мақса

ты: 
Төртта
ғандап
түзу 
бағытт
а 
еңбект
ей 
алады. 

Қимылдыо
йын: 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Сарғыштартып 
жапырақ» 
Мақсаты:Шағынтоппен 

топтасыпжүреді. 

“Жемістердідосыңабер” 

ойын жаттығуы. 

Қимылдыойын: 
«Мағанқарайжүгіріңдер.» 

Сөйлеудідамыту 
Тақырыбы: «Бұл мен!» 
(баламен сөйлесу) 
Мақсаты:Өзінің дене 

мүшелерінажыратып,атай алады 
(бас,көз,құлақ,қол-аяқ). 

ойын. 

«Дұрыскөрсет?»ойыны. 
Шарты:денемүшелердіңатауын атайды 
(ұстапкөрсетеді) 

 
. 

Сурет салу 
Тақырыбы:«Мені
ң алақаным» 
Мақсаты Қағаз 
бетінебояу 
жағылғаналақандыба
су 
арқылыбейнелейалад
ы 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Орманға 
серуен» 

Мақсаты:Құрсаудан 

еңбектеп өте алады. 

Қимылды ойын: 

«Қоңырауқайдан 

естіледі?» 



 

  «Автомоб
ильмен 

торғайлар» 

Ойыншарт

ын 
түсіндіру. 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Тұғырдағысақиналар»( 

үстел-үсті ойыны) 
Мақсаты:Екі-үш 

сақинадантұратын 

пирамидағасақиналарды 

белгілі бір ізділікпен 
жинастыра алады. 

ойын: 

«Пирамида құрастырайық» 

Музыка 

Тақырыптары:Дұрыстамақтану 

.Дәрумендер. 
Мақсаты:Музыкадағыбейнелерді 
ажыратуғауйрету.Әнніңширақсергек

, сабырлы сипатын ажырата білуге 

уйрету. 

Әнуйрену;«Жемістерменкөкеністер» 

 1.Ойыншарт
ынтүсіндіру. 

. 

Серуенге дайындық 9:

45 

10

:0

5 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: 10

:0

5 

11

:3

0 

  Картотека№9 

Картотекақосым
ша тіркелген. 

Картотека №10

 Карто

тека қосымша тіркелген. 

Картотека № 11 
Картотекақосым
ша тіркелген. 

Картотека № 12 
Картотекақосым
ша тіркелген. 

Серуеннен оралу Ойын-
жаттығу:Мөлдірс
у 

Гигиеналықшар
аларынұйымдас
тыру.Түскіасқад
айындық. 

 

Түскі ас .Қолдарынсаб

ындапжуып,өз

сүлгілерінесүр

тінуді,сүлгілер

інөзұяшықтар

ынаілудіүйрет

у..Ұқыптытама

қтанудағдылар

ынаастыаздана

лып ішуге,ас 

 



құралдарын 

дұрыс 

қолдануға 

тәрбиелеу. 

Үстелге дұрыс 

отырып,тамақт

ануға ,нан 

қиқымын 

жерге 

түсірмей, 

тамақтану 

әдебін дұрыс 
сақтайбілугеда
ғдыландыру. 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалар
дыңтыны
шұйықтау
ынажағым
дыжағдай
орнату.Ты
ныштықса
қтау.Жәй
музыкақо
ю. 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық- 

тыру 
шаралары 

15:00 
15:30 

№10 

Картотекақос
ымша тігілген 

 №12 

Картотекақосымшатігілген 
№13 

Картотекақосымшатігілген 
№14 

Картотека 

қосымша тігілген 

№15 

Картотекақосым
ша тігілген 

Бесінас 15:30 
16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жекедаму 
картасына 

16:00 
16:20 

Саусақойын. 

«Басбар

мағым 

қайдасы

ң?» 

Бас бармағым 

қайда 

болдың?(екіқолд
ың 

ойын. 

«Анасынтап» 
Үйжануарларыныңанасын 

суреттерден табады. 

Саусақойыны 

«Қуырмаш» 

Қуыр,қуыр,қуырма

ш, Тауықтарға тары 

шаш. Ақ ботаға 
бидай шаш, 
Балаларғатәттішаш. 

сюжетті-рөлді 

ойын 
«Дәрігер» 

Дәрігерзаттарын 

алып ойнайды. 

ойын. 

«Бөлігінтап» 
Жеміс,көкөністер

дің бөлігін 

табады. 



 

Сәйкес 

жеке 

жұмыс 

 басбармақтарын 
көрсетеді) 

Мына ағаммен 

тауға 

бардым,(саусақтар
ын кезекпен бас 

бармаққақосады) 
Мынаағамменот
ын жардым 

Мынаағамменән 

салып, 

Алінімментойға 
бардым. 

    

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен 16:30 

18:00 

Серуен№7 
Картотекақосым

ша тіркелген. 

Серуен№8 
Картотекақосымшатіркелген 

Серуен№9 
Картотекақосымшатіркелген. 

Серуен№0 

Картотека 

қосымша тіркелген. 

Серуен№7 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18:00 

18:30 

Ата–

аналармен 
балалардың 

тазалықтарыжай

лы әнгімелесу 

Атааналарменбалалардыңбү

гінгі іс-әрекеттері туралы 
әңгімелесу. 

.Ата-аналарғабалалардыңжекебас 

гигиенасына назар аудару 
керектігінескерту. 

Балалардың 
денсаулығыжайлы 

әнгімелесу 

Ертеңгілікжаттығуға 

балаларды үлгертіп 

әкелулеріната-аналарға 
түсіндіру. 



 

«Күншуақ»ертежастобындағыбалалардыңөмірінжәнетәрбиесінұйымдастырудыңциклограммасы. 

Қараша айы III-апта15.11-19.11-

2021ж Өтпелі тақырып Дені саудың – 

жаны сау 
 Дүйсенбі:15.11 Сейсенбі:16.11 Сәрсенбі:17.11 Бейсенбі:18.11 Жұма:19.11 

Балаларды 

қабылдау Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға арналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл -

күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

 
 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәне т.б. ) 

 Ірі құрылыс 

материалдар

ымен және 

конструктор

лармен 

ойындар. 

ойын. 

«Ұқсасын тап» 

Суреттерішіненбір- 

бірінеұқсазсуреттерді 

табады. 

Саусақ ойын. 

Орамжапырақ 

Орамжапырақтыаламыз 
(саусақтарын сәл бүгіп, 

беттестіреді) 

Пышақпенен тураймыз 
(қолдыңқырыментурайды) 

Онықаттықысып 
ап,(қолдарынсәлбүгіп, 
қысады) 

Дәмінеқарайтұздаймыз.(тұз 

себеді) 

Суынәбден сығамыз 
(жұдырықтаашып,жұмады) 

ойын. 

«Дөңгелекпішінгеұқсас 

заттарды тап» 

Суреттерішінендөңгелекке ұқсас 

заттарды табады. 

ойын. 

«Мұнаратұрғызайық” 

Балалар кубиктерден 
мұнара тұрғызады. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:30 

9:00 

Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 10м 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғы ас  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу. 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық 

9:00 

9:15 

Балаларменұйымдастырылатыноқуқызметінеқажеттідамытушыорталықтардың(белсенділікорталық)материалдарын,көрнекіліктерін, 
дидактикалық ойын материалдарын дайындау 



 

Мектепке 

дейінгіұй- 

ымкестесі 

бойынша 

ұйымдаст 

ырылған оқу 

қызмет- 
тері 

9:15 
9:45 

Денешынық

тыру 

1.Тақыры

бы:Бізер 

жүрек 

баламыз» 

Мақсаты:

Кегельдер 

арасымен 
допты қос 

қолмен 

ұстап 
жүре 

алады. 

Қимылдыой

ын: 
«Аққоян».Ой
ын 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Күзгішабынд

ық» Мақаты:Допты 

лақтыруды және 

еңбектеуді біледі. 

жаттығулар. 

Допты лақтыру 

Қимылдыойын: 

«Күнменжаңбыр» 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: 
«Үйжануарлары.» 

Мақсаты: 

жануарлардың 

ерекшеліктерін,іс- 
қимылдарын,белгілерін 

ойын. 

«Топтастыр». 

Мақсаты.Үй 
жануарларыныңаттарын 

дұрыс атау. 

Қорытынды. 
Балалардымадқтау 

Көркем  

әдебиет 

Тақырыбы: 

«Бала,бала,баламыз»Е. 

Өтетілеуұлы 
Мақсаты:Қысқа,қарапайым 

тақпақтарды 

тыңдайды,мағанасынақара
й қимыл- қозғалыстар 

жасай 

алады. 

ойын. «Менімен 

қайтала» 

Мақсаты:Тәрбиешінің 
сөздерін қайталайды 

 

Мүсіндеу Тақырыбы: 
«Көңілдідоп» 
Мақсаты:Ермексаздыалақан 

арасында домалата алады. 

Қимылдыойын:«Доптар» 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Көңілді 
доп» 

Мақсаты:Отырып 

допты қос қолмен 

домалата алады. 

Қимылдыойын: 

«Көжектер» 
. 

  шартынтүсін
діру. 

. Музыка 
Тақырыптары:Күз 
жомарт 

Мақсаты:Балаларды 

достыққа, бірлікке 

,татулыққа шақыру. 
Көңілдіәуенарқылы 

көңілкуйдікөтеруге тарту. 

 

      

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

 

Серуен: 10:05 

11:30 

Картотека№17 

Картотек

ақосымш

а 

Картотека№18 

Картотекақосы

мша тіркелген. 

Картотека№19 

Картотекақосымшатіркелген. 
Картотека№20 

Картотекақосымша 

тіркелген. 



тіркелген. 

Серуеннен оралу 11:30 

11:50 

 

Түскі ас 11:50 
12:30 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық- 

тыру 
шаралары 

15:00 
15:30 

№21 

 

Картотекақосымшатіг

ілген 

№22 

Картотекақосы

мша тігілген 

№20 

 

Картотекақосымшатігілген 

№22 

 

Картотекақосымшатігілген 

  



 

Ойындар, дербес 

әрекет. Баланың 

жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

16:

00

16:

20 

Қимылдыойын: 

«Сұркөжек» 
Балаларкөжекте

рсияқты 
секіреді. 

ойын. 

«Сиқырлысандық» 
Доптардың түсін 
атайды. 

ойын. 

«Суреттерқиындысы» 
Қиылғансуреттерді 

құрастырады. 

Тілұстартужаттығуы 

Ғай–ғай–ғай, 
Жем шоқиды торғай. 

Бұл – бұл – бұл, 

Сайрайды бұлбұл. 
Рек – рек – рек, 

Ұшты көлден үйрек. 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

 

Серуен 16:30 

18:00 

 

Серуен№6 

Картотекақосымшаті

ркелген 

 

Серуен№7 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

 

Серуен№8 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

 

Серуен№9 

Картотекақосымшатіркелген. 

Балаларды ң үйге 
қайтуы 

18:00 
18:30 

Ата–
аналарменбалаларды
ң 

көңілкүйі,денсаулығ

ыжайлы әңгімелесу 

Ата-аналарғатаңертең 

кешігіп келмеулерін 
ескерту 

Кеңес: 

«Күнрежимінсақтау». 
Ата-аналаргадемалысқүндердекүнтәртібі туралы 

ұмытпау. 



 

«Күншуақ»ертежас тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың 

циклограммасы. 

Қараша айы IY-апта22.11-26.11-

2021ж Өтпелі тақырып Дені саудың – 

жаны сау 
Дүйсенбі:22.11 Сейсенбі:23.11 Сәрсенбі:24.11 Бейсенбі:25.11 Жұма:26.11 

Балаларды 

қабылдау Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

.Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға арналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл-

күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ 

жәнет.б.) 

 ойын. 

Мақсат

ы.Отбас
ылық 

фотосур

еттерді 
қарастыру. 

ойын. 

«Неөзгерді» 
Мақсаты. Орыны 

ауысқанойыншықты 
көрсетеді. 

Тілұстартужаттығуы. 

Күз туралы 

Үз–үз–үз, 
ЖаңбырлыКүз. 

Ел – ел – ел, 

Соғады жел. 

Іс – іс – іс, 

Піседіжеміс. 

ойын. 

«Меніменқайтала» 

Мақсаты:Тәрбиешініңсөздерін 

қайталайды. 

Музыкалықойын 

жаттығу 

«Көңілдіаңдар» 

Мақсаты: 

әуендітыңдайотырып, 

аңдардың қимылын 

жасайды. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:30 

9:00 

Таңертеңгіжаттығукеше

ні. Картотека № 11 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас  Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 

Ойындар, ҰОҚ 

дайындық 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:00 

9:15 

Балаларменұйымдастырылатыноқуқызметінеқажеттідамытушыорталықтардың(белсенділікорталық)материалдарын,көрнекіліктерін

, дидактикалық ойын материалдарын дайындау 



Мектепке 

дейінгіұй- 

ымкестесі 

бойынша 

ұйымдаст 

ырылған оқу 

қызмет- 

тері 

9:15 

9:45 

Денешын

ықтыру 

1.Тақ

ырыб

ы:.«Бі
з 

көңіл

ді 

балал
ар» 

Мақсаты: 

Доптарды 
себетке 

салуды 

біледі. 

Ұйымдас

тырукезе

ңі. 

қимылды 

ойын: 

«Кішкента
й 

мыс

ықта

р».О

йын 

шар

тынт

үсін

діру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Ойнағанды 
жақсы көреміз». 
Мақсаты:Таяқшалардан 

аттап өте алады. 

Қимылдыойын: 

«Марғаулар мен 

күшіктер»  

Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Мұнараларжасаймыз»(ү

стел- үсті ойыны) 
Мақсаты: Тік өзектегі 

пирамидағабірөлшемді 

бірнешесақинаныжинаст
ыра алады. 

«Сиқырлысандық» 
Доптардыңтүсінатайды 
ойын. 

«Қуыршақтыкиіндіру» 
 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Қуыршаққакиінуге 
көмектес» 

(дидактикалық ойын ) 

Мақсаты:Ересектердің 
көмегімен киімдерді 

киюдіңреттілігі

нсақтай біледі. 
 

Сурет салу 

Тақырыбы: 
«Қонжыққаарналғанжидек» 

Мақсаты:Бояужағылған 

саусақтың көмегіменқағаз 

бетіне жидек бейнесін сала 
алады. 

ойын. 

«Қандайжеміс» 

. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Көңілді 
бірге жүру». 
Мақсаты.Еденде 

жатқанбөренеденасып 

түсе алады. 

Денешынықтыру 

1.Тақырыбы:.«Біз 

көңілді балалар» 



 

  . . Музыка 

тақырыбы:«Ақтайлақ»әні 
Мақсаты:Әуендісоңына 

дейін тыңдауға, таныс 

әуендердіажыратабілуге,әнді 
жеңіл әндете айтуғаүйрету. 

Тембрлікестуқабілетін 

дамыту.Киізүйтуралы 

түсінік беру, домбыра 

аспабыментаныстыру, 

ерекшеліктерінүғындыру. 

Әнүйрену:«Домбыра 

 Мақсаты: Доптарды 
себеткесалудыбіледі. 

тұсында.Сылдырмақты 

алға 

Қимылдыойын: 

«Күнменжаңбыр» 
. 

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: 10:05 

11:30 

Карто

тека 

№ 10 
Карто
текақо
сымш
а 

тіркел
ген. 

Картотека № 11 
Картотекақосымша 
тіркелген. 

Картотека№12 

Картотекақосымшатіркелген. 
Картотека№13 

Картотекақосымшатіркелген. 
Картотека№14 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

11:30 

11:50 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету. 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас 11:50 

12:30 

Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудағдыларынжетілдіру.Тамақтануалдындамұқиятжуынуды,тамақтануәдебін 
сақтап,астыаз-азданалып,шусызжеудіүйрету.Тамақтансоңауыздарыншаюдықадағалау. 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық- 

тыру 
шаралары 

15:00 
15:30 

№17 

Карто

текақо

сымш

а 

тігілге

н 

№18 

Картотекақосымшатігілген 
№19 

Картотекақосымша 

тігілген 

№20 

Картотекақосымша тігілген 
№17 

 

Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас 15:30 Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



16:00 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

16:00 

16:20 

ойын. 

«Пирамид
а» 

Пирамид

аойыншы

ғын 

ретімен 

жинай 

алады. 

Саусақойын. 

«Саусақтыдемалту» 

ойын. 

“Жіпорайық” 

Қаттықағазғажіпті 

орай алады. 

ойын. 

“Балықаулау” 

балықтытаяқпеніліпалып, 

жинайды.. 

АКТтехнологиясы. 
«Шалқан»ертегісі 

мультфилимқарау. 



 

жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

  Саусағымыз 
шаршады,(қолдарынүстел үстіне 

қояды) 
Демалудықалады.(арыбері 

қозғайды) 

Саусақтарды 

жазайық,(қолдарынкөтеріп, 

саусақтарын жазады) 

Бір,екі,үш,демалтыпбір 
алайық.(саусақтарынжазып, 

қайтадан жұмады) 

   

Серуенгешығутура
лыбалаларғатүсінд
іружұмыстары.Киі
мдеріндұрыскиебі
лугеүйрету.Аяқкиі
мніңоңсолынтүсін
діру. 
Серуенгешығу. 

16:20 
16:30 

Серуен№16 

Картотекақосымшат
іркелген. 

16:30 
18:00 

Серуен№17 

Картотекақосымшатіркелген 
Серуен№18 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№19 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№20 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Ата-

аналарғабалаларынсе
бепсіз 

балабақшаданқалдыр

мауларын ескерту. 

18:00 

18:30 

Ана–аналарменәңгімелесу. 

Балаланыбалалабақшаға 

уақытындаәкеулерінескерту. 

Ана–аналармен 

әңгімелесу. Баланың 
бүгінгіжетістігітуралы 

әңгімелеу. 

Диананыңанасымен 

баласыныңбалабақшаға 

бейімделуітуралы әңгімелесу. 

Ата-анамен 

балаларының 
тамақтануыжайында 

кеңесу 

Ата-аналарға 
балабақшағатөлейтін 

төлем ақысын 

уақытылыкеректігін 

ескертті. 



 

«Күншуақ»ертежас тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың 

циклограммасы. 

Желтоқсанайы I-апта02.12-03.12-

2021ж Өтпелі тақырып:«Қызықты қыс 

мезгілі!» 

 Дүйсенбі: Сейсенбі: Сәрсенбі:01.12 Бейсенбі:02.12 Жұма:03.12  

Балаларды 

қабылдау 
Ата-аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-гигиеналықшараның 

орындалуынқадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақжәне 
т.б. ) 

  ойын. 

«Құрастыр» 
Мақсаты:конструкторла 

рды бір-біріне үстінен 

және жанынан 
біріктіре 
алады. 

ойын. 

Түстесыдысқа сал» 
Мақсаты:түрлі-түсті 
дөңгелертердітеріпалып, 

түстес ыдысқа салады. 

демалыс Үстелүсті ойындары. 

Конструкторлар 

ойын. 

«Ғажайыпқапшық» 

Үйжануарларының 

атын айды. 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8

:

0

0 

 

 
Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 1 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас 9:00 Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 
Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерін 

түсіндіру. 
Тәттітамақжейміз,Рақметаспаз дейміз 

 

Ойындар,ҰОҚ 

дайындық 

9:00 

9:15 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 

Мектепке 

дейінгіұй-ым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл 

ғаноқуқызмет- 

тері 

9:15 

9:45 

Денешын

ықтыру 

1.Тақыр

ыбы:«Күз

гі орман» 

Мақс

аты:Д
опты 

алысқ

а 
лақты

ра 

алады
. 

Денешынықтыру 
Тақырыбы:Егінді 
жинаймыз» 

Мақсаты:Қолұстасып 
шеңбербойыменжүре алады. 

Қимылдыойын: 

«Доптықуып жет» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Ғажайып 
қыс»(бақылау) 

Мақсаты:Табиғат 

құбылыстарын 

бақылайды.Қысмезглін 
ажырата алады. 

 Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Қар кесектері» 

Мақсаты: 

Үлкен-кіші 
сазбалшықтыалақан 

арасына салып, 

домалатуарқылықар 
кесегін мүсіндей 

алады. 

Денешынықтыру 
Тақырыбы: « Біз 
ойнаймыз» 

Мақсаты:Құм 
салынғанқапшықты 

(50смарақашықтық 
шеңберге лақтыра 

алады. 

Қимылдыойын: 

«Торғайлармен 

автомобиль» 

Ойыншартын 

түсіндіру. 



Қимылды

ойын: 

«Доптықуы
п жет» 
Ойыншарт

ын 
түсіндіру. 

ойын:«Қыстане 
болады?» 

Қыстанеболады, 

табиғаттақандай 

өзгерістерболатынын 

айтыпберіңдер 

 



 

   »    

Серуенге дайындық 9:45 

10:05 

Жүйелі киініп серуенге 
шығу . 

Ойынжаттығу:«Кімдұрыск

иінеді» 
Мақсаты:ұқыптылыққатәрбиелеу 

Серуен: 10:05 

11:30 

Картотека№1
3 
Картотека

қосымша 

тіркелген. 

Картотека№14 

Картотекақосымшатіркелген. 
 Картотека№4 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№5 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен оралу 11:30 

11:50 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету. 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас 11:50 
12:30 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыаздан 

алыпішуге,ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану 
әдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ұйқы Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:00 

15:30 

Картотека№1
3 
Картотека

қосымша 
тіркелген. 

Картотека№14 
Картотекақосымшатіркелген. 

 №4 

Картотекақосымша 

тігілген 

№5 

Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас 15:30 
16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкес жеке 
жұмыс 

16:00 
16:20 

   Шығармашылық 

саласы 
Балаларғаермексаз 

тарату,өз еркінмен 

мүсіндЕЙДІ. 

ойын. 

:"Суретті жина" 

Қағазқиықтарын 

біріктіріпсуретті 
құрастырады. 

Серуенге дайындық 16:20 

16:30 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенге 
шығу. 

Серуен 16:30 
18:00 

Серуен№17 Серуен№18  Серуен№5 

Картотекақосымша 
тіркелген. 

Серуен№8 

Картотекақосымша 
тіркелген. 



Балалардың үйге 

қайтуы 

18:00 

18:30 

   Ата-аналарға 

балаларынсебепсіз 
балабақшадан 

қалдырмауларын 
ескерту. 

Ата –аналарға: 

Балалардыңтазалығы 
жөнінде кеңес беру 



 

«Күншуақ»ертежас тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың 

циклограммасы. 

Желтоқсанайы II-апта06.12-10.12-

2021ж Өтпелі тақырып «Қызықты қыс 

мезгілі!» 

 Дүйсенбі:06.12 Сейсенб:07.12 Сәрсенбі:08.12 Бейсенбі:09.12 Жұма:10.12 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуға 

ойындар ұйымдастыру. Жағымдыжағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуынөлшеп қабылдау. 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

 ойын 

«Нежасырдымт
ап» 

Ойыншықтарды
табады. 

Саусақ ойыны: 
Саусағымда сақина 
Санапкөршікәнеки 1,2,3 

Бір, екі үш 
Демалайықжинапкүш. 

Үстел үсті ойындары. 
Пирамидаойыншығымен 
ойнау және оны ретімен 

жинайды. 

Мнемотехника 

«Алақай,қыскелді» 

Қыс мезгілін 
ерекшеліктерін 
тәрбиешіменбірге 

қайталайды. 

Саусақойыны: 

«Қуыр-қуыр,қуырмаш» 
Қуыр-қуыр қуырмаш 

Ақ ботағабидайшаш 

Әже келсе есік аш 

Қасқыркелсемықтапжап 

(қимылмен) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:30 

9:00 

Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 2 
Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас  Ойын-жаттығу. «Тазақолдар». 

Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық 

9:00 

9:15 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 

Мектепке 

дейінгі ұй- 

ым кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылған оқу 

қызмет-тері 

9:15 

9:45 

Денешынықты

ру 

1.Тақырыб
ы:«Қызық 

доп» 

Мақсаты:Куби
ктер 

арасыменжүреа
лады. 

Қимылдыойын

: 

«Көңіл

дімәш

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Қызықты 
шытырман» 

Мақсаты: Допты алға 

домалатады,қуыпжете 

алады 

Қимылдыойын: 

««Қарды жина»  

Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Тұғырдағысақинал

ар»( үстел-үсті 
ойыны) 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қыс» өлеңі  

Мақсаты: 
Қыс турлы түсініктерін 

қалыптастыру 

Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: сұрақтарға жауап 

береді, өлеңді тыңдайды. 

Түсінеді: қыстың суықтығын. 

Қолданады: қыс мезгілінде 

болатын табиғат құбылыстары 

туралы білімдерін. 

Сурет салу 
Тақырыбы:«Қар 
жауып тұр» 

Мақсаты: 

Көктүстіқағазға 

нүктелі дақтар 

салудыбіледі. 

аяғымыз, 

ойын 
«Кімжылдам?» 
Шашылғандоптарды 
жинайды. 

 

Денешынықтыру 
Тақырыбы: « Біз 
ойнаймыз» 

Мақсаты:Құм 
салынғанқапшықты 
(50смарақашықтық 

шеңберге лақтыра 

алады. 
төментүсіріптұру 
Қимылдыойын: 

«Қонжыққакімтез 

жетеді». 



ина 

ойыны

» 

Мақсаты:Екі-
үшсақинадан 
тұратынпирамидаға 
сақиналардыбелгілібір 
ізділікпенжинастыраалады. 

ойын:«Пирамида 

құрастырайық 
 

Қолданылатын көрнекі 

құралдар: демонстрациялық 

материал, 

хрестоматия. 

Сөздік жұмыс: қалтырайды –

тоңады 



 

       

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

Киіну: Серуенгешығу,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерініңдұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен: 10:05 

11:30 

Картотека№ 8 

Картотекақосым

шатіркелген 

Картотека№ 9 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека № 10 Картотека 

қосымша тіркелген. 

Картотека№ 11 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№12 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

11:30 

11:50, 

Ойын-жаттығу:Мөлдірсу 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық 

Түскі ас 11:50 
12:30 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілуді 

үйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс 
отырып,тамақтануға ,нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге 
дағдыландыру. 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.Тыныштық сақтау.Жәй музыка қою 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық- 

тыру 
шаралары 

15:00 
15:30 

№4 
Картотекақосым

шатігілген 

№ 5 
Картотекақосымша 

тігілген 

№ 6 
Картотекақосымшатігілген 

№7 
Картотекақосымша 

тігілген 

№8 
Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас 15:30 
16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру 

Ойындар, 

дербесәре 

кет. 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкесжеке 
жұмыс 

16:00 
16:20 

Музыкалықойын

жаттығу 

«Көңілді аңдар» 
Әуендітыңдайотыр

ып,аңдардыңқимыл

ын жасайды 

ойын. 

«Атын атап бер» 

Ыдыстардыңатынатайды 

(қасық,кесе) 

ойын. 

«Қуыршақпентанысайық» 

Тәрбиешіменөзаттарынайтып 

қайталайды. 

Тілұстартужаттығуы 

Ша - ша - ша 

Айшаныңшанасы 

тама(ша) 

Ар-ар - ар 

Жауадықар 

 

«Әнайту»жаттығуы 

Әженінәлдиі. 

Серуенге 16:20 Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу 



дайындық 16:30 

Серуен 16:30 

18:00 

Серуен№ 13 
Картотекақосымш

атіркелген. 

Серуен № 14 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуен№15 
Картотекақосымшатіркелген. 

Серуен№16 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен №17 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

18:00 

18:30 

Ата–

аналарменбалалард

ың 

тазалықәнгімелесу 

Ата аналармен балалардың 

бүгінгііс-әрекеттерітуралы 

әңгімелесу. 

.Ата-аналарға балалардың жеке бас 

гигиенасынаназараударукеректігін 

ескерту. 

Балалардыңденсаулығы 

жайлы әнгімелесу 

Таңертенбалабақшаға 

уактында келу керек 

екенін айту. 



 

«Күншуақ»ертежас тобындағы балалардың өмірін  және тәрбиесін ұйымдастырудың 

циклограммасы. 

Желтоқсан айы III-апта13.12-17.12-

2021ж Өтпелі тақырып «Қызықты қыс 

мезгілі!» 

 Дүйсенбі:13.12 Сейсенбі:14.12 Сәрсенбі:15.12 Бейсенбі:16.12 Жұма:17.12 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

арналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл -күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике, 
психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 
«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

 
 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

 ойын. 

«Түрлі–түсті 
моншақтар» 

Моншақтардыжіп

ке тізеді. 

Монтесории 
технологиясы. 

Ойынжаттығу 

«Сұрқоянжуынады» 
Тақпақты қимылмен 

қайталайды. 

Саусақжаттығуы.«Доп» 

Айналдыған добыңды, 

Қытықтасынқолыңды. 
Енді көтер партадан, Жаса 

солай қайтадын. 

(қимылмен) 

демалыс демелыс 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:30 

9:00 

Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 3 
Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас  Балалардыұқыпты,төкпейшашпайжеугедағдыландыру.Өз-өзінеқызмететудағдыларынқалыптастыру. 

Ойындар, 

ҰОҚ 
дайындық 

9:00 
9:15 

Балаларменұйымдастырылатыноқуқызметінеқажеттідамытушыорталықтардың(белсенділікорталық)материалдарын,көрнекіліктерін, 
дидактикалық ойын материалдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұй- 

ым кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылған оқу 

қызмет-тері 

9:15 

9:45 

Дене 

шынықтыру 

1.Тақырыбы: 
«Орманғасаяхат» 

Мақсаты:Аңдар

д ың қимыл- 

қозғалыстарын 
сала алады. 

Қимылдыойын: 

«Түлкім

ен 

қояндар» 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Шеңбер 
жасап жүрейік» 

Мақсаты:Алаңныңбір 

шетіменекіншішетінеқол 

ұстасып жүгіре алады. 
Қимылдыойын:«Маған 

қарай жүгіріңдер» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Шыршаағашы»(сурет,бе

йне- таспалар арқылы 

таныстыру) 

Мақсаты:Заттардыбелгіл

ерінен таниды ,шырша 

Көркемәдебиет 

«Ғажайыпқалта» 

Ой қозғау. 

Ғажайыпқалтажұмсақ 

«Байланысынтап!» 
Шарты: суреттегі 
заттардыңекіншіжұбын табады. 

 

. 

  



ағашын басқа ағаштардан 

ажырата алады. ойын. 
Геометриалықпішіндерден 
шырша құрастыру. 



 

    Музыка 

Тақырыптары:«Қысқыорман» 
Мақсаты:музыканыесту 

қабілетін дамыту ,әнді 

орындаушылыққабілетін 
ояту,әуендісезіну,ырғақты 

ажырата білуге баулу 

  

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиюінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: 10:05 

11:30 

Картотека№11 

Картотека 

қосымша 
тіркелген. 

Картотека№12 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№15 

Картотекақосымшатіркелген. 
  

Серуеннен 

оралу 

11:30 

11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққабаулу. 

Түскі ас 11:50 
12:30 

5Дастарханбасындасөйлемейотырып,тамақтануға,қасықтыоңқолғаұстауғабаулу 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық- 

тыру 
шаралары 

15:00 
15:30 

№7 

Картотека 
қосымша тігілген 

№8 

Картотекақосымша 

тігілген 

№11 

Картотекақосымшатігілген 

  

Бесінас 15:30 
16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербесәре 

кет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкесжеке 
жұмыс 

16:00 
16:20 

Балаларға 

ертегіоқыпберу
. Бірге істейік 

«Ойыншықтар

д ы жинастыру» 

ойын. 

«Жұбынтап» 

Бір-бірінеұқсайтын 
суреттердітоптастырады. 

ойын. 

Суретбойынша әңгіме 

«Қысмезгілі» 

  

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру. Серуенге шығу. 

Балалардыңкиінуреттілігін бақылау, киінгенде түймелерінқадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау.Киімшкафтарынтазаұстаужәнежинау 



 

Серуен 16:30 

18:00 

Серуен

№15 
Картотек
а 
қосымша 
тіркелген. 

Серуен№16 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуен№19 

Картотекақосымшатіркелген. 
  

Балаларды 

ң үйге 

қайтуы 

18:00 

18:30 

Ата –аналармен 

балалардыңкөңі
л 

күйі, 
денсаулығы 

жайлыәңгімелес
у 

Ата-аналарменжұмыс 

Балабақшаға уақытында 
төлемақытөлеутуралы 

жеке әңгімелесу. 

Кеңес: 

«Үйдебалаңыздыңөзіне-өзі 
қызметкөрсетуінеқандайжағдай 

жасайсыз?». 

  

 

  



 

 

«Күншуақ»ертежастобындағыбалалардыңөмірінжәнетәрбиесінұйымдастырудыңциклограммасы. 

Желтоқсанайы IY-апта20.12-24.12-

2021ж Өтпелі тақырып «Қызықты қыс 

мезгілі!» 
 Дүйсенбі:20.12 Сейсенбі:21.12 Сәрсенбі:22.12 Бейсенбі:23.12 Жұма:24.12 

Балалард
ы 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 
әңгімелесу 

8:00 

8:30 

БалалардыңденеқызуынөлшепқабылдауТазалықтарынамәнберу.Ата–анаменауа-райынабайланыстыаурулардансақтанужолын түсіндіру. 
Мұрын қуысына Оксалин мазын жағу 

Ойындар 

(үстел

 үсті
, саусақжәне 

т.б. ) 

 Артикуляциялық 

жаттығулар 
«Тәттітосап.» 

Тілдіерінгеқойып,ерінге 
жұққан тосапты жалап 

алғандай айналдыра 

қимылдатады. 

«Мысықсүтішеді.» 

Мысықтыңсүтті тілімен 
жалапішетінінкөрсетеді. 

Саусақжаттығулары 

«Барабанда ойнаймыз». 

Сұқсаусағынжазып,тік 
ұстап«барабанда 

ойнаймыз» деген 

тәрбиешініңбелгісі 
бойынша сұқ саусағын 

жоғарытөменқозғалтады. 

Еркін ойын. 
Конструкторлармен 
ойындар. 

Үстел үсті ойындары. 

Пирамидаойыншығымен 

ойнау және оны ретімен 
жинау. Түсі және көлемі 

бойынша. 

ойын. 

«Сақинаныкигізу» 

Ойын шарты. 

сақиналарды 
тұғырғакигізеді. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 4 
Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас 8:30 
9:00 

Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. 

Ойындар

, ҰОҚ 

дайындық 

9:00 

9:15 

Балаларменұйымдастырылатыноқуқызметінеқажеттідамытушыорталықтардың(белсенділікорталық)материалдарын,көрнекіліктерін, 

дидактикалық ойын материалдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұй- 

ым кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылған 

оқу 

қызмет-

тері 

9:15 

9:45 

Денешынықтыру 

1.Тақырыбы:«Қон

жық қайда тұрады? 

Мақсаты: Қатар 

қойылған 
екіарқанның 

арасынан«жолбойыме

н Қимылды ойын: « 
Ара мен аю» 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Кімқайдатұрады?» 

Мақсаты:Доғаларастынан 

еңбектеп өте алады. 

Қимылдыойын«Кімжылдам?» 

Сенсорика Тақырыбы: 
«Ғажайып дыбыстар» 
Мақсаты:Естуді дамыту үшін 

түрлі дыбыс 
Шығаратын 

заттармен(қоңыраулар,аспалы 

металл таяқшалар, 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: «Не қалай 

дыбыстайды?» 
(дидактикалық ойын) 

Мақсаты: Аудио- бейне 

жазбалардан
 құ

стардың, 

аңдардың

 ды
быстарын 

тыңдайды,дыбыстарды 

 Сурет салу 
Тақырыбы:«Қар 
жауып тұр» 

Мақсаты: 

Көктүстіқағазға нүктелі 
дақтар 

салудыбіледі. 

аяғымыз, ойын 

«Кімжылдам?» 
Шашылғандоптарды 

жинайды 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 
«Биіктіктенбіз 

қорықпаймыз» 

Мақсаты:Бір 
орындаоңға,солға 

секіре алады. 

Қимылды 
ойын:«Торғайлар 
мен машина» 



шиқылдайтын 

ойыншықтар,музыкалық 

ойыншықтармен) 
танысады. 

Дидактикалықойын 

«Неніңдыбысы» 

 

қайталай алады. 

Қимылды ойын «Түлкі 

мен 
құстар»Бірбалатүлкіқалға

ны құстар.Түлкі ұйықтап 

отырады,ұшып 
жүреді.Түлкі 
ояныпкетіпқұстардықуад
ы 

Музыка 
Тақырыптары:Хош 
келдің , Жаңа жыл 



 

    Мақсаты:шығарманы 
аяғынадейінтыңдауға 

,әуенсипатынанықтай 

білуге баулу. Шырша 

Аяз ата мен 
Қаршақызбен танысу. 

Ойын:«Қаршақызбен 

кімқардыкөптасиды» 

 1. Ойыншартын 
түсіндіру. 

2. балаларменбірлесе 

ойнау. 

Бірбірінекедергі 
жасамайжүгіруге 

дағдыландыру 

Қоянменқоштасу. 
Балалардымадақтау 

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: 10:05 

11:30 

Картотека№ 14 
Картотекақосы

мша тіркелген. 

Картотека№15Картотека 

қосымша тіркелген. 

Картотека№16 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№17 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№14 
Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуенн

ен оралу 

 11:30 

11:50 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу,тазалыққабаулу. 

Түскі ас 11:50 

12:30 

Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудағдыларынжетілдіру.Тамақтануалдындамұқиятжуынуды,тамақтануәдебін 
сақтап,астыаз-азданалып,шусызжеудіүйрету. 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық

- тыру 
шаралары 

15:00 
15:30 

№10 
Картотекақосы

мша тігілген 

№11 
Картотекақосымшатігілген 

№12 
Картотекақосымша 

тігілген 

№13 
Картотекақосымша 

тігілген 

№14 
Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас 15:30 

16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру.Нан 

қиқымын шашпаңдар 

Жердежатса баспаңдар 

Теріп алып 
қастерлеп 

Торғайларғатаста
ңдар 

Ойындар

, дербес 

әрекет. 

Баланы

ң 

16:00 
16:20 

ойын: 

«Қақпақтыашыпжа
п» Гүлдің 

қақпақтарын ашып 

жабады. 

ойын. 

«Таныпатыната» 
Жабайы аңдардың атын 

тәрбиешіменбіргеқайталайды. 

ойын. 

«Бөлігін тап» 
Қиылғансуреттерді 

құрастырады 

Саусақжаттығулары 

«Дүрбілер» 
Басбармағыменсұқ 

саусағын біріктіріп 
шеңбержасайды, 

ойын: 

«Сәйкесұяшыққа 

орналастыр» 

Монтесории 
технологиясы. 



жеке даму (баклашкақақпақтары) 



 

картасына 

сәйкесжеке 

жұмыс 

    «дүрбіменқарайық» 
деген белгісі бойынша 

саусақшеңберіменжан- 
жағына қарайды. 

«Кір жуамыз». Балалар 

жұдырығынқысып,«кір 

жуамыз» дегенде екі 
жұдырығынбір-біріне 

тигізбейқарама-қарсы 
қозғалтады. 

 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенге 
шығу. 

Серуен 16:30 

18:00 

Серуен№17 
Картотек

ақосымша 

тіркелген. 

Серуен№18 
Картотекақосымшатіркелген 

Серуен№19 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№20 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№21 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18:00 

18:30 

Ата-

аналарғабалал

арын 
себепсізбалаб

ақшадан 

қалдырмаулар

ын 

ескерту. 

Ана–аналарменәңгімелесу. 
Балаланыбалалабақшағауақытында 

әкеулерін ескерту. 

Ана–аналармен 
әңгімелесу. Баланың 

бүгінгіжетістігітуралы 
әңгімелеу. 

Ата-аналарменбаланың 

ынтасы, 

қызығушылықтары 
туралыәңгімелесеу 

Ата 
аналармениәңгімелес 

у 

«Баланыөз-өзіне 
қызметкөрсетуге 

үйрету». 

 
 



 

 

«Күншуақ»ертежас тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың циклограммасы. 
Желтоқсанайы Y-апта27.12-31.12-2021ж 

Өтпелі тақырып:Өтпелі тақырып«Қызықты қыс мезгілі!» 
Дүйсенбі:27.12 Сейсенбі:28.12 Сәрсенбі:29.12 Бейсенбі:30.12 Жұма:31.12  

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-гигиеналықшараның 

орындалуынқадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Ойындар (үстел

 үсті, 

саусақжәне 
т.б. ) 

 ойын 

«Кім жылдам?» 

Шашылған 

доптарды 

жинайды. 

ойын. 
«Түстес кеселерді тап» 

Қызыл, көкке боялған 
Кеселерді көрсетеді. 

ойын:«Ненің даусы» 

Үнтаспадантыңдату. 

Үстел үсті ойындары. 

Конструкторлар 
ойын:«Неніңдаусы» 

Үн таспадан 

тыңдату. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:30 

9:00 
Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 1 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас  Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 
Ас мәзірімент аныстыру.Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, астыт ауысыпжеуге кеңес беру.Әдептілік ережелерін 

түсіндіру. 
Тәтті тамақ жейміз, Рақмет аспаз дейміз 

 

Ойындар, 

ҰОҚ 
дайындық 

9:00 
9:15 

ҰОҚ өтілубарысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау. 

Мектепке 

дейінгі ұй- ым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылған оқу 

қызмет-тері 

9:15 

9:45 

Денешынықтыру 

1.Тақырыбы:«Біз 
спортшылар» 

Мақсаты:Допт

ы алға 
домалатады 

және оны қуып 

жетеді. 

жасау. 

Қимылдыойын: 

«Кімжылдам» 
1.Ойыншар

тынтүсіндір
у. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Бір,екі,үш, жинап 
алып күш» 

Мақсаты:Құрсауданеңбектеп 

өте алады. 

Қимылдыойын:«Көңілді 

мәшина ойыны» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Көңілді қыс» 

Мақсаты: «Абайла, 

балақай»туралы айту білігін 

бекіту 

Рефлексия 

ҰОҚ-ны қорытады. 
Балаларға белсенділік 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Аққала» 

Мақсаты:Аққаланың дене 
бөліктерін атай алады. 

ойын:«Ненің даусы» 

Үнтаспадантыңдату 

Музыка 

Тақырыптары : 
Балдырғандар әні  
Мақсаты:Балалардың бір – біріне 

деген достық сезімдерін 

ояту.Адамгершілік қағидаларына 

тәрбиелеу.Жас ұрпаққа 
президентіміздіңсанқырлыталант 

иесі,құдіреттітұлғаекеніңтаныту. 
Елін сүйген, елі сүйген 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Шыршаойыншықтар
ы» 

Мақсаты: 

Ермексаздыала

қан арасына 

салып 

домалақтап,жалпақтау 

тәсіліарқылы 
ойыншықтардым
үсіндей 
Балалардыңжұмы
старын талдау, 
мадақтау 

 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

«Биіктіктенбіз 

қорықпаймыз» 

Мақсаты:Бір 
орындаоңға,солға 

секіре алады. 

Қимылды 
ойын:«Торғайлармен 
машина» 

 

1.Ойыншартын

түсіндіру. 



танытқаны үшін алғыс 

білдіреді. 

Мақтаны қар сияқты 

домалақтап, бір-біріне қар 

лақтырып ойнауға шақырады. 

Алған әсерлерімен бөліседі. 

Қыстың белгілерін атап 

шығады. Күн суық, қар 

жауып, жел соғып тұр. 
 

Елбасынан үлгі алуға тәрбиелеу 



 

  2.балалармен
бірлесе 

ойнау. 

шыршаныбезендіреалады. 

ойын: 
«Шыршаны безендір» 

Кірқысқыштарарқылы 

шыршаны безендіру. 

.  2.балаларменбірлесе 
ойнау. 

Бірбірінекедергі 

жасамайжүгіруге 

дағдыландыру 

Қоянменқоштасу. 
Балалардымадақтау 

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

Жүйелікиініпсеруенгешығу. 

Ойынжаттығу:«Кімдұрыскиінеді» 
Мақсаты: ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Серуен: 10:05 

11:30 

Картотека№1 

Картотекақо

сымша 

тіркелген. 

Картотека№2 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Картотека№3 

Картотекақосымшатіркелген. 
Картотека№4 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№5 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуеннен 

оралу 

11:30 

11:50 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету. 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас 11:50 

12:30 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыаздан 
алыпішуге,ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану 
әдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық- 

тыру 
шаралары 

15:00 
15:30 

№1 

Картотекақо
сымша 

тігілген 

№2 

Картотекақосымшатігілген 
№3 

Картотекақосымша 
тігілген 

№4 

Картотекақосымшатігілген 
Картотека№5 

Картотекақосымша 
тіркелген 

Бесінас 15:30 
16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкесжеке 
жұмыс 

16:00 
16:20 

ойын. 

«Киімде

рді 

түймеле
йік» 

Түймеле

уді 
үйренеді

. 

(фетрменжұмы

с) 

Тақпақүйрету. 

«Өзімжақсыбаламын» 

Б.Ысқақов. 
Өзімжақсыбаламын, 

Апа тілін аламын, 

«Суәкелеғой»десе, Су 

әкеле саламын. 

Тілұстартужаттығуы 

Ла–ла–лаАйдос 

жақсы бала. 
Ыз–ыз–ызАнар 

жақсы қыз. 

Үз–үз–үзАлтын,сары күз 

Шығармашылықсаласы 

Балаларғаермексазтарату,өз 

еркінмен мүсіндейді. 

түймелейік» 
Түймелеудіүйренеді. 
(фетрмен жұмыс) 



Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенге 
шығу. 



 

Серуен 16:30 

18:00 

Серуен№5 
Картотекақо

сымша 
тіркелген. 

Серуен№6 

Картотекақосымшатіркелген 

Серуен№7 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№5 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№6 
Картотекақосымша 

тіркелген 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18:00 

18:30 

Ата-аналарға 
балаларынсебе

псіз 
балабақшадан 

қалдырмаулары

н ескерту. 

Ана–аналарменәңгімелесу. 

Балаланыбалалабақшаға 
уақытындаәкеулерінескерту. 

Ана–аналармен 
әңгімелесу. Баланың 

бүгінгіжетістігітуралы 
әңгімелеу. 

Ата-аналармен баланың 
ынтасы,қызығушылықтары 

туралы әңгімелесеу 

Ата 

аналармениәңгімелесу 
«Баланы өз-өзіне 
қызметкөрсетуге 
үйрету». 



 
 

«Күншуақ»ертежастобындағыбалалардыңөмірінжәнетәрбиесінұйымдастырудыңциклограммасы. 

Қаңтар айы I-апта03.01-07.01-

2022ж Өтпелі тақырып: «Табиғат 

әлемі» 

         Дүйсенбі:03.01 Сейсенбі:04.01 Сәрсенб:05.01 Бейсенбі:06.01 Жұма:07.01  

Балалард

ы 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-гигиеналықшараның 

орындалуынқадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

 
 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

   ойын. 

«Сырмалардыажырату» 
Киімдегі ілгектерді ашып, 

жабады. 

Тақпақүйрету 

Бізбақшадаойнаймыз, 

Қызыққа тоймаймыз. 

 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:30 

9:00 
Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 5 

Жаттығу кешені қосымша тіркелген. 

Таңғыас  Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 
Ас мәзірі мен таныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерін 

түсіндіру. 
Тәттітамақжейміз,Рақметаспаз дейміз 

 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық 

9:00 

9:15 

Балаларменұйымдастырылатыноқуқызметінеқажеттідамытушыорталықтардың(белсенділікорталық)материалдарын,көрнекіліктерін, 

дидактикалық ойын материалдарын дайындау 



 

Мектепке 

дейінгі ұй- ым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылған оқу 

қызмет-тері 

9:15 

9:45 

  Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Қысқы ағаш 
Мақсаты:Суретбойынша 
қыс мезгілі екенін біледі. 

Сөздердіқайталап айта 

алады. 

ойын. 

«Шырша, бүршік, қоян» 
Шарты:«шырша»дегенде 

қолды екі жаққа созу, 

«бүршік»дегендеотыра 
қалу, 

«қоян»дегендесекіру керек. 

МузыкаТақырыптары: 

«Бізсенісағынамызжасыл 

шырша» 

Мақсаты: Музыкалық 
шығарманыңмазмұнын 

түсініп ,ажыратып, 

тануға талпындыру. 

Шыршаменқоштасу,бір 
біріне жақсы сөз, 
тілекайтуғаүйрету. 

Сурет салу 
Тақырыбы: «Гүл» 

Мақсаты:Саусақпен 

сурет салу әдісімен қағаз 
бетінгүлдіңсуретінбояй 

алады 

«Ауладағы гүлдер» 

Ойынмақсаты:.Бірдей 
түстерді бірлестіре 

жинауғадағдыландыру. 

 

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

Жүйелікиініпсеруенгешығу. Ойын 

Ойынжаттығу:«Кімдұрыскиінеді» 
Мақсаты: ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Серуен: 10:05 

11:30 

  Картотека№ 10 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№ 11 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

 

Серуеннен 

оралу 

11:30 

11:50 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету. 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас 11:50 

12:30 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыаздан 

алыпішуге,ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану 
әдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ұйқы12:30 
15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 



 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық- 

тыру 
шаралары 

15:00 
15:30 

  № 6 
Картотекақосымша 
тігілген 

№ 7 

Картотекақосымшатігілген 

 

Бесінас 15:30 

16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкесжеке 
жұмыс 

16:00 
16:20 

  ойын. 
«Мүсіндеп 

үйренеміз» 

Өз еркімен 
мүсіндейді. 

ойын 

«Әуешарлары» 
Қызыл,сарытүстішарды 

көрсетеді. 

. 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолын түсіндіру. 
Серуенгешығу. 

Серуен 16:30 

18:00 

  Серуен№15 

Картотекақосымша 
тіркелген. 

Серуен№16 

Картотекақосымша 
тіркелген. 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18:00 

18:30 

  Ата-аналарғасауалнама 

тарату.Психологкеңесі 
(жеке балаларға) 

Ата-анаменбалаларының 
тамақтануыжайындакеңесу 

 

 

  



 

 

«Күншуақ»ертежастобындағыбалалардыңөмірінжәнетәрбиесінұйымдастырудыңциклограммасы. 

Қаңтар айы II-апта10.01-14.01-

2022ж Өтпелі тақырып: «Табиғат 

әлемі»  

 Дүйсенбі:10.01 Сейсенбі;11.01 Сәрсенбі:12.01 Бейсенбі:13.01 Жұма:14.01 

Балалард

ы 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымдыжағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуынөлшеп қабылдау. 

 
 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

 Мнемотехника 

«Жануарлар» 
Тыныс алу 

жаттығулары 
«Гүлдерді иіскейік» 
«Ыстықсүт(шәй)» 
«Сабынкөпіршігін 

ұшырайық.» 

Еркінойын. 

Үстелүстіойындары. 
Пирамидаойыншығымен 
ойнау және оны ретімен 

жинайды. 

АКТтехнолоиясы. 

Қауіпсіздікережесі 
ойын. 

Жұмбақ жасыру: 
Отқа 
жанбайдыСуғабатпа

йды(мұз) Қыста 
ғана болады 
Ұстасаңқолыңтоңады 

(қар) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:30 

9:00 

Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 6 
Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас  Ойын-жаттығу. «Тазақолдар». 

Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. Астан 

кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баул 

Ойындар, 

ҰО9:Қ 

дайындық 

 

 

 

9:00 

9:15 

Балаларменұйымдастырылатыноқуқызметінеқажеттідамытушыорталықтардың(белсенділікорталық)материалдарын,көрнекіліктерін, 

дидактикалық ойын материалдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұй- 

ым кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылған оқу 

қызмет-тері 

9:15 

9:45 

Денешынықтыру 

1.Тақырыбы: 

«Қызықтыаңдар» 

Мақсаты: 

Текшелерден,(биікт
ігі 10, 15 см) аттап 

1.Текшелерден, 
(биіктігі10,15см) 

аттап жүру 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Тиінге 
көмектесеміз» 

Мақсаты:Кегльдердің 
арасымен жүре алады. 

Қимылдыойын:«Сұрқоян 

жуынады». 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Бауырсақ» 
ертегісі (саусақ театры) 

Мақсаты:Ертегіні 

тыңдайды.Ертегідегіжеңіл 

сөздерді (бауырсақ 
домалайды,қоянсекіреді, 

қасқыр жүреді, аю 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Мысыққаарналғанжіп» 
Мақсаты:Ермексазды 
алақан арасына салып 

домалатуды біледі. 

тояды 
Қарнынсипапқояды 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Қорбаңда 
ған аю» 

Мақсаты:Құмсалынған 
қапшықты нысанаға 

лақтыра алады. 

Қимылдыойын:Қайда 

жасырылғанын тап» 



 

  Қимылдыойын: 

«Қояндарменқасқы
р» 

«Мысық » 

Мақсаты:Үйжануары 
мысықты таниды басқа үй 

жануарларынанажыратаалады. 

ойын. 

«Мысық нені жақсы көреді?» 

Мысықтыңнені жақсы 

көретінінқыстырғышарқылы 
көрсетеді.. 

қорбаңдайдыт.б.)айта алады. 
Тақырыптары:Қысқы әуен 

Мақсаты: 

Шығармашылыққа баулу 

Көрнекілік:Ұлдарсанына 

аю атрибуттары ,қыздар 

санынақояндар киімдері 

Жүрісіоныңбаяу  

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: 10:05 

11:30 

Картотека№ 8 
Картотекақосы

мша тіркелген. 

Картотека№ 9 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№ 10 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№ 11 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№12 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

11:30 

11:50 

Ойын-жаттығу:Мөлдірсу 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас 11:50 

12:30 

.Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыаздан 

алыпішуге,асқұралдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебін дұрыс 

сақтай білугедағдыландыру. 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық- 

тыру 
шаралары 

15:00 
15:30 

№4 

 
Картотекақосы

мша тігілген 

№ 5 

 
Картотекақосымшатігілген 

№ 6 
Картотекақосымша 

тігілген 

№7 
Картотекақосымшатігілген 

№5 

 
Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас 15:30 
16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкесжеке 
жұмыс 

16:00 
16:201 

ойын. 

«Көңілдіқалам

дар» 
Қаламменқағаз

ға сурет сала 

алады. 

ойын. 

«Қайқолымдакөп» 

Азжәнекөп 
заттардыажыратады. 

Артикуляциялық 

жаттығулар 

«Ұртыңақара».Ұрттарыңа 

тілмен «ине салыңдар». 

«Ақ ботаныңтұмсығы» 
Ерінімізді жұмылдырып, 
алға сүйірлеп шығарады. 

ойын. 

«Ұяшыққаорналастыр» 
Екітүрліпішіндіөз ұяшығына 

орналастырырады. 

Саусақойыны. 

Бас бармақ, 

Баланүйрек, 
Ортантерек, 

Шылдыршүмек 

Кішкене бөбек, 

Мына жерде қант бар, 

Мынажердежент бар, 



 

      Мынажердеқатықбар, 
Мынажердеқытықбар 
(қимылмен) 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолын түсіндіру. 
Серуенгешығу. 

Серуен 16:30 

18:00 

Серуен№13 
Картотекақосы

мша тіркелген. 

Серуен№14 
Картотекақосымшатіркелген 

Серуен№15 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№16 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№17 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

18:00 

18:30 

Ата-анамен 

балаларының 
тамақтануыжай

ында кеңесу 

беру. 

Ата-аналарғабалалардыңжеке 

бас гигиенасына назар аудару 
керектігін ескерту. 

Ата-аналараға 

балабақшағатөлейтін 
төлем ақысын 

уақытылыкеректігін 

ескерту. 

Ата–аналарменбалалардың 

тазалықтары жайлы 
әнгімелесу. 

Ата –аналармен 

балаларытуралы 
әңгімелесу. 



 

«Күншуақ»ертежастобындағыбалалардыңөмірінжәнетәрбиесінұйымдастырудыңциклограммасы. 

Қаңтар айы III-апта17.01-21.01-

2022ж Өтпелі тақырып «Табиғат 

әлемі»  

Дүйсенбі:17.01 Сейсенбі:18.01 Сәрсенбі:19.01 Бейсенбі:20.01 Жұма:21.01 

Балала

рды 

қабылд

ау Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

 8:00 

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 
арналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл -күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике, 

психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

 
 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

 Артикуляциял

ық 

жаттығулар. 

Жыланныңысы

лы- ыс,ыс,ыс 

Ара қалай 

дыбыстайды? 
з-з-з-қатты\жай 

Саусақ ойыны 
Құстарқанатқағады, 
Көккесамғапұшады 

Барлыққұстарқосылып 

Шиқ-шиқ деп ән 

салады. 
(қимылмен) 

ойын 

Суретпенжұмыс. 
«Құстар–біздіңдосымыз». Торғаймен 

таныстыру. 

Тақпақүйрету. 

«Қысқыкиім» 
Бөрік,қолғап,тонкисек 

Қыстық киім болмай 
ма?! 

ойын 

«Қыстайтыңқұстар» 

картиналар 

топтамасынансуреттер 

қарастыру 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:30 

9:00 

Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 7 
Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас  Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтауСиқырлы сөз: 
Астарыңыздәмді болсын! 

Ойында

р, ҰОҚ 
дайындық 

9:00 
9:15 

Балаларменұйымдастырылатыноқуқызметінеқажеттідамытушыорталықтардың(белсенділікорталық)материалдарын,көрнекіліктерін, 

дидактикалық ойын материалдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұй- 

ым кестесі 

бойынша 

ұйымдаст

ы 

рылғаноқ

у қызмет- 

тері 

9:15 

9:45 
Денешынықт

ыру 

1.Тақырыбы: 
«Құстар» 

Мақсаыт.Құс
тар сияқты 

қимыл 

жасайды,50смбиікті
гі орындықтың 

астынан 

төрттағандап өте 

алады. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Құстартары 
шоқуда»ойын жаттығу 
Мақсаты: Құстарша қанат 

қағыпқолдарын екі жанға 

созыпбөренелерденөтеалады. 

Қимылды ойын: «Құстар» 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Пішінінтаңда»дидактикалық 
ойын 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: «Не қалай 

дыбыстайды?» (дидактикалық 
ойын) 

Мақсаты: Аудио- бейне 

жазбалардан құстардың, 
аңдардың дыбыстарын 

тыңдайды,дыбыстарды қайталай 

алады. 

Қимылды ойын «Түлкі мен 

құстар»Бірбалатүлкіқалғаны 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Құстарғажем 

береміз» 
Мақсаты:Қағаз 
бетіне фломастерді 

пайдаланыпдәннің 

суретін сала алады. 

Саусақ ойыны 

Құстарқанатқағады, 
Көккесамғапұшады 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 
«Қаңқ-қаңққаздарым 

Мақсаты: Қатар 

қойылған екі жіптің 
арасынантөрттағандап 

еңбектей алады. 

Қимылдыойын:«Мені 

қуып жетіңдер!» 



 

  Қимылдыойын: Мақсаты:біртектізаттарды құстар.Түлкіұйықтап Барлық құстар  
«Торғайлар мен ортақбелгісі:пішіні, түсі отырады,ұшыпжүреді.Түлкі қосылып 
машина» бойыншатоптастыраалады. ояныпкетіпқұстардықуады. Шиқ-шиқдепән 

 Ойын: Музыка салады. 
 «Пішіндердіөзүйшігіне Тақырыптары:«Қысқыорман» (қимылмен) 
 орналастыр» Мақсаты:музыканыесту  

  қабілетіндамыту,әнді  

  орындаушылыққабілетін  

  ояту,әуендісезіну,ырғақты  

  ажыратабілугебаулу  

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиюінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: 10:05 

11:30 

Картотека№17 
Картотекақо

сымша 
тіркелген. 

Картотека№18 
Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№19 
Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№ 20 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№21 
Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуеннен 

оралу 

11:30 

11:50 

Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас 11:50 
12:30 

Дастарханбасындасөйлемейотырып,тамақтануға,қасықтыоңқолғаұстауғабаулу 

Ұйқы  12:30 
15:00 

Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату.Тыныштық сақтау.Жәй музыка қою. 

Біртіндеп  15:00 
15:30 

№7 №8 №9 №10 №11 

ұйқыдан   Картотека қосымша Картотека қосымша тігілген Картотека қосымша Картотека қосымша тігілген Картотек ақосымша 

ояту,  тігілген  тігілген  тігілген 

шынық-       

тыру       

шаралары       

Бесінас 15:30 
16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 16:00 
16:20 

ойын. ойын. ойын. 

«Бөліктерін тап» 
Берілгенсуреттердің 
бөлігін тауып 

орналастырады. 

ойын Бақылау 

дербес  «Құрастыр» «Бұлне?» Мнемотехника Терезеден құстарды 

әрекет.  Конструкторлард
ы 

Суреттен ойыншық аңдардың «Құстар» бақылау. 

Баланың  бір-бірінің үстіне Атын атап,жүрісін салады.  Еркінойын. 

жеке даму  Біріктіре алады.    

картасына      

сәйкес      

жеке      

жұмыс      



 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру. Серуенге шығу. 
Балалардыңкиінуреттілігін бақылау, киінгенде түймелерінқадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау.Киімшкафтарынтазаұстаужәнежинау 

Серуен 16:30 

18:00 

 

Серуен№14 
Картотекақо

сымша 
тіркелген. 

 

Серуен№15 

Картотекақосымшатіркелген 

 

Серуен№16 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

 

Серуен№17 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

 

Серуен№18 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балаларды 

ң үйге 

қайтуы 

18:00 

18:30 

Ата-
анағаәңгімелес

у. Үйде 

қасықты 
дұрыс 

пайдалана 

білеме? 

Ата-аналарғакеңес: 
«Күнрежимінсақтау». 

Жаңадан келген 
Арманныңанасымен 

әңгімелесу. 

«Балаңызтүбекке 
сұрана ма?» 

Ата–аналарменбалалардың 
тазалықтары жайлы 

әнгімелесу 

Балалардыңденсаулығы 
жайлы әнгімелесу 



 

 

«Күншуақ»ертежас тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың 

циклограммасы. 

Қаңтар айы IY-апта24.01-28.01-

2022ж Өтпелі тақырып «Табиғат 

әлемі»  
 Дүйсенб:24.01 Сейсенбі:25.01 Сәрсенбі:26.01 Бейсенбі:27.01 Жұма:28.01 

Балаларды 

қабылдау Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

БалалардыңденеқызуынөлшепқабылдауТазалықтарынамәнберу.Ата–анаменауа-райынабайланыстыаурулардансақтанужолынтүсіндіру. 

Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуынөлшеп қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

МұрынқуысынаОксалинмазынжағу 

Ойындар (үстел

 үсті, 

саусақжәне т.б. ) 

 ойын. 

«Қайсысы 

ұнайды? 

Суреттен 

көрген 
заттарының 

ұнайтынынкөр

сетеді 

ойын: 

«Жұптастыр» 

Жабыстырғышыбар 

шарларды түстеріне 
сәйкестендіріп 
жұптастырады. 

ойын: 

«Қыс мезгілі» 

Суретпенжұмыс. 

ойын. 

«Қақпақшалармойын» 
Балаларүлгідегіқақпақтарды 

ашып жабады. 

Үстел үсті театры 

«Бауырсақ»ертегісі. 

Ертегіні тыңдайды. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 8 
Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас 8:30 

9:00 

Ойын-жаттығу. «Тазақолдар». 

Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

Ойындар, ҰОҚ 
дайындық 

9:00 
9:15 

Балаларменұйымдастырылатыноқуқызметінеқажеттідамытушыорталықтардың(белсенділікорталық)материалдарын,көрнекіліктерін, 

дидактикалық ойын материалдарын дайындау 

Мектепке дейінгі 

ұй- ым кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылған оқу 

қызмет-тері 

9:15 

9:45 

Денешынық

тыру 

1.Тақырыб
ы:«Біз 
жүргізушіміз
» 

Мақсаты: 
Домалағандо

птың 

артынан 
еңбектей 

алады. 

Қимылды 

Денешынықтыру 
Тақырыбы «Біз 
келеміз,келеміз» 

Мақсаты:Таяқшалардан 

аттап жүре алады. 
Қимылдыойын:«Кім 

бірінші» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Айналамызаппақ қар» 

Мақсаты: 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Аққала»өлеңі 
Мақсаты: Өлеңді 

тыңдайды.Жеңіл(көзіқара, 

мұрынысәбіз,ауызы-ағаш, 

телпегі-темір) сөздерді 

қайталап айта алады.ойын. 
«Ойыншықтыата» 
Балаларөздерібілетін 

ойыншықтаратынатайды 
Музыка 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Аязатаныңсыйлығы» 

(кәмпиттер) 

Мақсаты:Емексаздыалақан 

арасына салып дөңгелек, 

сопақшапішіндерді 
мүсіндей алады. . 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Міне,біз 
қандай үлкенбіз» 

Мақсаты:Екі аяғымен 

бірорындатұрыпсекіре 
алады. 

Қимылды 
ойын:«Қояндармен 
қасқыр» 



ойын:«Торғ
айлар мен 
автомобиль» 



 

   Табиғатқұбылыстарын 
бақылайды(қаржауып 

тұр,дала мұздай, жылы, қар 

суықт.б.)сөздерінқайталап 

айта алады. 

«Неартық»ойыны 

Тақырыптары:Қыс 
қызығы 

Мақсаты:Әуенсазына 

ілесе қыс көріністерін 

қимыл-қозғалыспен 
бейнелейбілугебаулу,әнді 

әсерлі етіп айтуға уйрету. 

  

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: 10:05 
11:30 

Картотека № 11 
Картотекақосым
ша тіркелген. 

Картотека № 12 
Картотекақосымша 
тіркелген. 

Картотека№13 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№14 

Картотекақосымшатіркелген. 
Картотека№15 
Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуеннен 

оралу 

11:30 

11:50 

Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени-гигиеналықталаптарды 

орындауларын қадағалау 

Түскі ас 11:50 

12:30 

Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудағдыларынжетілдіру.Тамақтануалдындамұқиятжуынуды,тамақтануәдебінсақтап, 
астыаз-азданалып,шусызжеудіүйрету.Тамақтансоңауыздарыншаюдықадағалау. 

Ұйқы 12:30 
15:00 
 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық- 

тыру 
шаралары 

15:00 
15:30 

№10 

Картотекақосым

ша тігілген 

№11 

Картотекақосымшатігілген 

№12 

Картотекақосымша 

тігілген 

№13 

Картотекақосымшатігілген 
№10 

 

Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас 15:30 

16:00 

 



 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге  үйрету.Аяқ киімнің оңсолын түсіндіру. Серуенге 
шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 
қадағалау.Киімшкафтарынтазаұстаужәнежинау 

Серуен 16:30 

18:00 

 

Серуен№14 
Картотека 

қосымша 
тіркелген. 

 

Серуен№15 

Картотека қосымшатіркелген 

 

Серуен№16 
Картотека қосымша 

тіркелген. 

 

Серуен № 17 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

 

Серуен№18 
Картотека қосымша 

тіркелген. 

Балаларды ң 

үйге 

қайтуы 

18:00 

18:30 

Ата-
анағаәңгімелесу

. Үйде қасықты 

дұрыс 
пайдалана 

білеме? 

Ата-аналарғакеңес: 
«Күнрежимінсақтау». 

Жаңадан келген 
Арманныңанасымен 

әңгімелесу. 

«Балаңызтүбекке 
сұрана ма?» 

Ата–аналарменбалалардың 
тазалықтары жайлы 

әнгімелесу 

Балалардыңденсаулығы 
жайлы әнгімелесу 



 

«Күншуақ»ертежа стобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың циклограммасы. 

АқпанайыI -апта31.01-04.02-2022ж 

Өтпелі тақырып«Бізді қоршаған әлем» 

  Дүйсенбі:31.01 Сейсенбі:01.02 Сәрсенбі:02.02 Бейсенбі:03.02 Жұма:04.02 

Балалард

ы 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 
Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-

гигиеналықшараның орындалуынқадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардың демалыс күндерін қалай,қайда өткізгендері жайлы»әңгімелесу. 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

 Музыкалы

қойын 

жаттығу 

« Көңілді 

аңдар» 

әуенді 

тыңдай 

отырып, 

аңдардың 

қимылынжа

сайды 

ойын. 

"Суретті жина" 

Қиылғансуреттердібірік

тіріп құрастырады. 

ойын. 

“Мұнаратұрғызайық” 

Кубиктерден мұнара 
тұрғызады. 

Еркін ойын: 

«Дәрігер». 

Өзеркімендәрігерзаттарымен 

ойнайды. 

Қимылдыойын. 

«Мені қуып жет» 

Қызығушылықпен 

ойнайды. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 Таңертеңгі жаттығу кешені 

№9 

Жаттығукешені қосымшатіркелген. 

Таңғыас 8:30 

9:00 
Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру, тамақтану,асханақұралдарын дұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 
Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережел

ерін түсіндіру. 
Тәттітамақжейміз,Рақметаспаз дейміз 

Ойындар, 

ҰОҚ 
дайындық 

9:00 
9:15 

Балалармен ұйымдастырылатын оқуқызметіне қажетті дамытушы орталықтардың (белсенділік орталық)материалдарын, 
көрнекіліктерін,дидактикалық ойын материалдарын дайындау 



Мектепке 

дейінгі ұй- 

ым кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылған оқу 

қызмет-тері 

9:15 

9:45 
Дене 

шыны

қтыру 

1.Тақ

ырыб

ы:«Кү

ші к 

бізде 

қонақт

а» 

Мақса

ты:Жо

ғары 

қойылғ

ан 

көлбеу 

тақтай

дың 

үстінен 

еңбект

ей 

алады. 

,аяқбірг

е, доп 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы 

«Допты 

домалатамыз» 

Мақсаты.Доптылақтырад

ы, домалаған доптың 

артынан еңбектейді. 

Қимылдыойын:«Сұрқоян 

жуынады» 

Сенсорика 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы:«Қар 

жауып тұр» 

Мақсаты:(қаржауды, 

әппаққар,жұмсаққар, 

ойын: «Қуыршақты 

киіндіру» 

Музыка. 

1.Суретса

лу 

Тақырыб

ы: 

«Жаңбыртамшылары» 

Мақсаты: 

Қағазбетіне жаңбыр 
тамшысынсаусақарқылысала 

алады. 

ойын.«Күнменжаңбыр» 

Суретпенжұмыс. 

1.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:«Мен 

жүріп келемін» 

Мақсаты : 

Белгіленген 

бағытта жүреді.. 

Еденнен12смбиік 



 

  Қимылды 

ойын: 

«Қояндар 

мен 

қасқыр» 

Тақырыбы: 

«Сиқырлықұм» 

Мақсаты: 

Құмменжұмысістеу 
дағдылары қалыптасқан. 

Құрылымдалған 

ойын.«Құмданетығылған?» 

Тақырыптары:Біз 
куштіміз, ептіміз. 

Мақсаты:Әнарқылы 

балалардың бойында 

адамгершілік,инабаттыл 
ық сезімдерін ояту.Би 

музыкаларынажыратуға 

уйрету 

 көтерілгенжіптен 

аттап өте алады. 

Қимылды 

ойын:«Құстар» 

Ойын шартын 

түсіндіру. 

Балаларменбірлесе 

ойнау. 

Бірбірінекедергі 

жасамайжүгіруге 

дағдыландыру 

Балаларды 
мадақтау. 

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

Жүйелі киініп серуенге шығу.Ойын жаттығу: «Кімдұрыс киінеді» Мақсаты: ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Серуен: 10:05 
11:30 

Картотека№8 
Картотека 

қосымша 

тіркелген 

Картотека№9 
Картотека қосымша тіркелген 

Картотека№10 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№11 
Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№12 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

11:30 

11:50 

Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге  үйрету.Аяқ киімнің оңсолын түсіндіру. Серуенге 

шығу. Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді 

қадағалау.Киімшкафтарынтазаұстаужәнежинау 

Түскі ас 11:30 

12:30 
 №4 

Картотекақосымшатігілген 
№5 
Картотекақосымша 

тігілген 

№6 
Картотекақосымшатігілген 

№7 
Картотекақосымша 

тігілген 
Ұйқы 12:30 

15:00 
  

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық

- тыру 
шаралары 

15:00 
15:30 
 

Үстел-үсті 

театры 

«Шалқан

» ертегісі. 

Ертегіні 

тыңдайды 

ойын. «Мені мен қайтала» 

Қыс мезгілі Тәрбиешінің 

Сөзін қайталап айта алады. 

Үстелүстітеатры 

«Шалқан» ертегісі. 

Ертегіні тыңдайды. 

Ойын жаттығу 

«Сұр қоян жуынады» Тақпақты 

қимылмен қайталайды. 

ойын. 
«Танып атыната» 

жануарларыныңаттар

ынқайталапайтады. 



 

Серуен 16:30 

18:00 

Серуен№13 

Картотека 

қосымша 

тіркелген. 

Серуен №14 

 Картотека 

 қосымша  

тіркелген 

Серуен №15 

Картотека 

қосымша 

тіркелген 

Серуен № 16 

 Картотека қосымша 

тіркелген. 

Серуен №17 
Картотека қосымша 

тіркелген. 

Балала

рдың 

үйге 

қайтуы 

18:

00 

18:

30 

Ата-аналарға 

балалардың жеке 

бас гигиенасына 

назар аудару 

керектігін 

ескерту. 

Ата-аналарға 

балалардың жеке бас 

гигиенасына назар 

аудару керектігін 
ескерту. 

Ата-аналараға 

балабақшаға төлейтін 

төлем ақысын 

Уақытылы керектігін 

ескерту. 

Заринаның анасымен 

әңгімелесу. 

Таңертең кеш қалмауды 

ескерту. 

Атааналарға 

таңертең кешігіп 

келмеулерін ескерту 



 

 

«Күншуақ»ертежастобындағыбалалардыңөмірінжәнетәрбиесінұйымдастырудыңциклограммасы. 

Ақпанайы II-апта07.02-11.02-2022ж 

Өтпелітақырып«Біздіқоршағанәлем» 

Тақырыпша: «Көліктер» 

 Уақыты Дүйсенбі:07.02 Сейсенбі:08.02 Сәрсенбі:09.02 Бейсенбі:10.02 Жұма:11.02 

 8:00 

 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуға 

ойындар ұйымдастыру. Жағымдыжағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуынөлшеп қабылдау. 

  ойын. ойын. Мнемотехника АКТтехнологиясы. ойын. 

  «Көлікке Суретпенжұмыс. Әңгімелесу.Көлік Көліктербейнетаспакөрсе
ту. 

«Ұяшыққаорналастыр» 

  дөңгелектерін «Көліктер». түрлері.  Екітүрліпішіндіөз ұяшығына 

  орналастыр»  Көліктүрлері жайлы  орналастырырады. 

  Көліктердің  білімдерін   

  дөңгелектеріндұрыс  қалыптастыру.   

  орналастыраалады.     

 8:30 Таңертеңгі 

жаттығу кешені. 

Картотека№10 
Жаттығу кешені қосымша тіркелген. 

  Ойын-жаттығу.«Тазақолдар». 
Балаларға асішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауғадағдыландыру, ұқыпты ішуге 

тәрбиелеу. Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баул 

  Балаларменұйымдастырылатыноқуқызметінеқажеттідамытушыорталықтардың(белсенділікорталық)материалдарын,көрнекіліктерін, 

дидактикалық ойын материалдарын дайындау 

  Денешынықтыру 
Тақырыбы: 
«Міне,бізқандай 
үлкенбіз» 
Мақсаты:Таяқшал 
арданаттап 

Денешынықтыру 
Тақырыбы:«Добым, 
добым,домалақ» 
Мақсаты:Биіктігі10-
15 
смжәшіктің үстінен 
секіреалады. 
Қимылдыойын: 
«Доптықуып жет» 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы:«Пойыз»(ойын 

жаттығу)Мақсаты: 

Өлеңдітыңдап,қимыл-

қозғалыс 

жасайды. 

ойын.«Поезд» 

Ойыншарты.Бірніңартына

н 

бірітқрыппоездболыпжүред

і 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: 
«Дөңгелектер» 
Мақсаты:Алақан 
арасына 
салып 
дөңгелек,жалпақтау 
тәсілімендөңгелекті 

Денешынықтыру 
Тақырыбы:«Бізкелеміз, 
келеміз...» 
Мақсаты.Гимнастикалық 
орындықтыңүстіменжүреала
ды. 
Қимылдыойын: 
«Доптардыкімтез жинайды?» 
Ойыншартын түсіндіру. 

  

  

  

  

  
  

   



 

.  Қимылдыойын: 

«Қояндармен 

қасқыр»Ойы

ншартын 

түсіндіру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Көшедегікөліктер» 

Мақсаты: 

Суреттердеберілген 
көліктүрлерінажырат

а алады. 

ойын «Суретті жина» 

Ойыншарты.Қиылға

н машиналарды 
құрастыру. 

Тақырыптары: «Бесік 
жыры» 

Мақсаты:Лирикалықсип

аттағы әндерді орташа 

екпінмен, күш 
түсірмейәндетеайтуға

баулу және тембрін 

,динамикасын 
қабылдап сезінуге, 

таныс 

шығармаларырғағынсезін
е 
,музыкалықасп

аптармен 
ансамбльдеойн

ауға 

дағдыландыру.Биқим
ылдарын мәнерлеп 

орындауды уйрету 

ойын: «Қай 

машинаныңдөңге

легі жоқ?» 

Ойыншарты:балала

р қай машинаның 

дөңгелңгіжоқекенін 

көрсетеді. (автобус, 

женілмашина,тракто

р) 

. 

 

.  Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру 

  Картотека№8 

Картотека 

қосымшатіркелген. 

Картотека № 

9 

Картотекақос

ымша 

тіркелген. 

Картотека 

№10 

Картотека 

қосымша 

тіркелген. 

Картотека № 11 

Картотекақосы

мша тіркелген. 

Картотека№12 
Картотека қосымша тіркелген. 

Серуенненор

алу 

11:30 

11:50 

Балаларғареттілікпенкиімдерін шешуі,өзсөрелерінекиімін жинаптазаұстауды,суболғанкиімдерін тәрбиешіге 

көрсетугеүйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас 11:50 

12:30 

.Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыпты тамақтану 

дағдыларынаастыазданалыпішуге,асқұралдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға, нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану 

әдебін дұрыс сақтай білугедағдыландыру. 

Ұйқы 12:30 

15:00 

Балалалардың тыныш ұйықтауын ажағымды жағдай орнату.Тыныштық сақтау.Жәй музыка қою. 

Біртінд

еп 

ұйқыд

анояту

, 

шыны

қтыру 

шаралары 

15:00 

15:30 

№8 

Картотека қосымша 

тігілген 

№9 

Картоте 

кақосымша 
тігілген 

№10 

Картотека қосымша тігілген 

№11 

Картотека 

қосымша тігілген 

№12 

Картотека қосымша 

тігілген 

№13 

Картотека қосымша 

тігілген 



Бесінас 15:30 

16:00 

Қолдарын сабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтай білуге 

дағдыландыру. 



 

Ойындар,де

рбес 

әрекет.Бала

ның жеке 

даму 

картасынасә

йкес жеке 

жұмыс 

16:00 

16:20 

ойын. 

Тіл ұстарту 
жаттығулары. 

Қыс туралы 

Ыс – ыс – ыс, 

Келіпжеттіқыс.Ар – 

ар – ар, Жауады қар. 

На– на– 

на,Зулайдышана 

ойын. 

Суретпен жұмыс 

Қысмезгілітуралы 

әңгімелесу. 

ойын. 

«Құрастыр» 

Конструкторлардыбір- 

бірініңүстінебіріктіре 

алады. 

ойын. 

«Бөліктерін тап» 

Берілгенсуреттердің 

бөлігін тауып 

орналастырады. 

Тілге арналған 

артикуляциялық 

жаттығулар 

«Сағат»-тілдіауыз 

қуысынан шығарып 

жіңішкертіп ұстап, 

оңға, солға 

қимылдатады. 

«Қақпа» 

Ерініміздікеңінен 

ашып, жұмылған 

тісті (тісті тіске 

тигізу) 
көрсетеді.. 

Серуенгедайын
дық 

16:20 
16:30 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыские 

білугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру. Серуенге шығу. 

Серуен 16:30 
18:00 

Серуен№13 

Картотека 

қосымша 

тіркелген. 

Серуен№ 14 
Картотекақосымшатіркелген 

Серуен№15 
Картотекақосымшатіркелге

н. 

Серуен№16 
Картотекақосым

ша тіркелген. 

Серуен №17 

Картотекақосым

ша тіркелген. 

Балалард

ыңүйге 

қайтуы 

18:00 

18:30 

Ата-анамен 

балаларыны

ң 

тамақтануы 

жайында 
кеңесуберу. 

Ата-

аналарғабалалардыңжекебас 

гигиенасына назар аудару 

керектігін ескерту. 

Ата-

аналарағабалабақшаға 

төлейтін төлем 

ақысын 

уақытылыкеректігінескерту. 

Ата –аналармен 

балалардыңтазалықт

ары жайлы 

әнгімелесу. 

Балабақшағакешік

пей келулерін 

ескерту. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

«Күншуақ»ертежастобындағыбалалардыңөмірінжәнетәрбиесінұйымдастырудыңциклограммасы. 

АқпанайыIII-апта14.02-18.02-2022ж 

Өтпелітақырып«Біздіқоршағанәлем»  

 Дүйсенбі:14.02 Сейсенбі:15.02 Сәрсенбі:16.02 Бейсенбі:17.02 Жұма:18.02 

Балалард

ы 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-

күй орнатуғаарналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. Балалардыңкөңіл -күйлеріненазараударып,қызуынөлшеп 

қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

 
 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

 ойын. 

«Құрастыр» 

Мақсаты 

.Конструкторл

арды бір-

бірінің 

үстінен 

біріктіре 

алады 

ойын. 

Түстес ыдысқа сал» 

Мақсаты.Түрлі-түсті 

дөңгелертерді теріп 

алып, түстес ыдысқа 

салады. 

Саусақойыны. 

Серуен 

Бір,екі,үш,төрт,бес(басбармақтан 

бастап санайды) 

Серуенгешықтысаусақтар(үстел 

үстінде саусақтармен жүреді) 

Бір,екі,үш,төрт,бес(шынашақтан 

бастап санайды) 

Үйгеқайтатығылды(жұмырықтарын 

түйеді). 
(қимылмен) 

ойын. 

“Мұнара 

тұрғызайық” 

Мақсаты .Балалар 

кубиктерденмұнара 

тұрғызады. 

ойын. 

“Ұяшықтарғасал” 

Мақсаты. 

Кішкентай 

дөңгелектерді 

ұяшықтарғасала 

алады. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 Таңертеңгіжаттығуке

шені. 

Картотека№11 
Жаттығукешені қосымшатіркелген. 

Таңғыас 8:30 

9:00 

Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау Сиқырлы 

сөз: 
Астарыңыздәмді болсын! 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық 

9:00 

 

9:15 

Балаларменұйымдастырылатыноқуқызметінеқажеттідамытушыорталықтардың(белсенділікорталық)материалдарын, 

көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау 



 

Мектепке 

дейінгі ұй- 

ым кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылғаноқу 

қызмет- 

тері 

9:15 

9:45 

Денешынық

тыру 
Тақырыбы:«

Біз 

жүргізушіміз» 

Мақсаты.Допт

ы 

жоғарылақты

рады, жолмен 

(ені30 см, 

ұзындығы 3,5 

м) 

жүреалады. 

Қимылдыойы

н: 

«Торғайла

рмен 

машина» 

Ойынша

ртын 

түсіндіру

. 

Балаларменбі

рлесе ойнау. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Менің 
досым» 

Мақсаты:Кеудесінің 

деңгейінде тартылған 

лентадандоптыасыра 

лақтыра алады. 

Қимылдыойын: 

«Құстар» 
Ойыншартын түсіндіру 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Бірдей пішінді тап» 

Мақсаты:Бірсенсорлық 

белгіден (пішіні) бірдей 

заттардыажыратаалады.. 

ойын. 

«Жасырынғанпішінді 

тап» 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Танып,ата»дидактикалық 

ойыны Мақсаты:Екі-үш 

сөзден тұратын 

сөйлемдерді(мамаүтіктеді, 

теледидар көрдім, 

тоңазытқышқамайдысалды 

т.б.) қайталап айта алады 

ойын. 

«Бұлкім». 
Ойыншарты.Отбасы 

мүшелерінқайталапайтып 

үйрету. 

Музыка 
Тақырыптары:Ертегілер 
әлемінде .Театр әлемі 

Мақсаты:Ертегілерді тыңдап 

ондағысиқырлыдыбыстардыесте 

сақтауды, музыкалық 
сүйемелдеумен ре –ля бірінші 

октавасыныңдиапазонындаән 

айтуға жануарлардыңби 

қимылдарынұқсатуғаүйрету. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

« Үйдегі шам» 

Мақсаты:саусақпен 

қағазға сурет сала 

алады. 

ойын. 

Түстесыдысқасал» 
Мақсаты.Түрлі- 

түстідөңгелертерді 

теріп алып, түстес 

ыдысқа салады. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз 

сияқты жаса» 

МақсатыДоптыбір 

біріне домалата 

біледі. 

. 

Қимылдыойын: 

«Меніқуып 

жетіңдер!» 

Ойыншартын 

түсіндіру. 

Серуенге 

дайындық 

9:4

5 

10:0

5 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиюінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: 10:05 

11:30 

Картотека

№17 

Картотек

а 

қосымшатіркел

ген. 

Картотека №18 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№19 
Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека № 20 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека №21 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуеннен 11:30 
11:50 

Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас 11:50 Дастарханбасындасөйлемей отырып,тамақтануға,қасықтыоңқолғаұстауғабаулу 



12:30 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 
ұйқыдан 

15:00 
15:30 

№14 №15 
Картотекақосымшатігілген 

№16 №17 
Картотекақосымшатігілген 

№18 



 

ояту, 

шынық- 

тыру 

шаралары 

 Картотекақос

ымша тігілген 

 Картотекақосымша 

тігілген 

 Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас 15:30 

16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтай білуге 
дағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

16:00 
16:20 

ойын.«Құрас

тыр» 

Мақсаты: 

конструктор

ларды бір-

бірінеүстіне

н және 

жанынан 

біріктіре 

білуге 

үйрету. 

ойын. 
«Бұлне?» 

Мақсаты:суреттенойыншық 

аңдарды тануға, атауға, 

дыбысын,жүрісінсалуға 

үйрету. 

Үстелүсті ойыны 
«Бөліктерінтап» 

Мақсаты: балаларға 

берілгенсуреттердің 

бөлігін тауып 

орналастырабілуге 

үйрет у. 

ойын 
Кімніңзаттары?» 

Мақсаты: 

сөйлеугеүйрету 

Еркінойын. 

Серуенге 

дайындық 

16:2

0 

16:3

0 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімнің оңсолынтүсіндіру. 

Серуенгешығу.Балалардыңкиінуреттілігінбақылау,киінгендетүймелерінқадап,аяқкиімініңбауынбайлауды,киіміндегі 

олқылықтарды жөндеуді қадағалау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау 

Серуен 16:30 

18:00 

Серуе

н№14 

Карто

тека 

қосымшатіркел

ген. 

Серуен № 15 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуен № 16 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Серуен № 17 

Картотека қосымша 

тіркелген. 

Серуен № 18 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балаларды ң 

үйге қайтуы 

18:00 

18:30 

Ата-анаға 

әңгімелесу. 

Үйде қасықты 

дұрыспайд

алана 

білеме? 

Ата-аналарғакеңес: 
«Күнрежимінсақтау». 

Жаңаданкелген 
Арманныңанасымен 

әңгімелесу. 

«Балаңызтүбекке 

сұрана ма?» 

Ата–аналармен 
балалардыңтазалықтары 

жайлы әнгімелесу 

Балалардың 
денсаулығыжайлы 

әнгімелесу 

 

 

  



 

«Күншуақ»ертежастобындағыбалалардыңөмірінжәнетәрбиесінұйымдастырудыңциклограммасы. 

Ақпан айыIY -апта21.02-25.02-2022ж 

Өтпелітақырып«Біздіқоршаған әлем» 

 Дүйсенбі:21.02 Сейсенбі:22.02 Сәрсенб:23.02 Бейсенбі:24.02 Жұма:25.02 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Балалардың дене қызуын өлшеп қабылдау Тазалықтарына мән беру. Ата –анамен ауа-райына байланысты аурулардан сақтану 

жолынтүсіндіру.Балалардыңкөңіл -күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 

Мұрын қуысына Оксалин мазын жағу 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

 ойын. 

«Баулар» 

Ойынша

рты. 

Баулардыба

йлап 

шешудіүйре

неді 

 
Мнемотехника 

«Мамандықтар». 

ойын. 

«Түстердітоптастыр» 

Қызыл,сарытүстерді 

топтастыра алады. 

 
Еркін ойын. 

«Жүргізушілер» 

Артикуляциялық 

жаттығулар. 

Мысықсүт ішеді. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

8:30 

9:00 

Таңертеңгіжаттығукеш

ені. 

Картотека№12 

Жаттығукешені қосымшатіркелген. 

Таңғыас  Ойын-жаттығу.«Тазақолдар». 

Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. Астан 

кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

Ойындар, 

ҰОҚ 
дайындық 

9:00 
9:15 

Балаларменұйымдастырылатыноқуқызметінеқажеттідамытушыорталықтардың(белсенділікорталық)материалдарын, 

көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгіұй- 

ымкестесі 

бойынша 

ұйымдаст 

ырылған 

оқу 

қызмет- 

тері 

9:15 

9:45 

Денешынықт

ыру 
Тақырыбы: « 

Нысанаға 

лақтыр» 

Мақсаты:Бері

лген бағытта 

жалаушаға 

дейін жүгіре 

алады 

Қимылды 

ойын:«Қорғау

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көңілді 

жүргізушілер» 

Мақсаты:Едендежатқан 

лентадан(арқаннан,таяқтан) 

аттап өте алады. 

ойын. 

«Пирамида» 

Мақсаты .Пирамида 

ойыншығынретіменжинай 

алады. 

Жаратылыстану 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қонжықты 

емдейміз»дидактикалық 

ойыны Мақсаты:Ойын 

әрекетінеқатысады.(қонжық 

ауырып қалды,төсекке 

жатқызу,дәріішкізу,укол 

салу,денеқызуынөлшеу) 

біледі. 

ойын. 

«Топтастыр» 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Тоқаштар» 

Мақсаты: жалпақ, 

дөңгелекпішіндерді 

мүсіндей 

алады.Ермексазбен 

жұмыс істеу 

дағдыларынбіледі. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы:«Тура 

жолмен жүреміз» 

Мақсаты:Жүрудің 

түрлі дағдылары 

қалыптасқан. 

Құрсауданқұрсауға 

өтеді. 

жаттығулар. 

Қимылды 

ойын:«Қояндармен 
қасқыр» 



шы менАқ 

ботадар» 



 

   Тақырыбы: 

«Біздіңаспазшыапайлар» 

Мақсаты: Аспазшының 

еңбегіментанысады.Басқа 

мамандықішіненаспазшыны 

ажырата алады. 

ойын. «Не артық» . 

ойыншарты.Аспазшы 

құралына қажет емес 

заттарды көрсетеді. 

Музыка 

Тақырыптары:Ағайынбыз 
бәріміз 

Мақсаты:балалардың 

эстетикалық талғамын 
қалыптастыру,түрлісипаттағы 

музыкалық шығарманы 

ажыратабілуге уйрету. 

Көрнекілік: улкен –кіші 
қоңыраулар,ақсары,қара 

балалардың қол ұстасып 
тұрғансуреті. 

  

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: 10:05 

11:30 

Картотека № 11 

Картотекақосым
ша тіркелген. 

Картотека№12 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека №13 

Картотека 

қосымша 

тіркелген. 

Картотека №14 

Картотекақосымша тіркелген. 
Картотека №15 

Картотекақосымша 
тіркелген 

Серуеннен 
оралу 

11:30 
11:50 

Балалардыңдұрысшешінуін,шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау.Жинақылыққатәрбиелеу.Мәдени-гигиеналық 
талаптардыорындауларынқадағалау 

Түскіас 11:50 

12:30 

Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудағдыларынжетілдіру.Тамақтануалдындамұқиятжуынуды, тамақтану 
әдебінсақтап,астыаз-азданалып,шусызжеудіүйрету.Тамақтансоңауыздарыншаюды қадағалау. 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,ш

ынық- тыру 

шаралары 

15:00 

15:30 
№10 

Картотекақосым

ша тігілген 

№11 

Картотекақосымшатігілген 

№12 

Картотека 
қосымшатігілген 

№13 

Картотекақосымшатігілген 

№10 
 

Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас 15:30 

16:00 

 

 

 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуге дағдыландыру. 

 

  



 

«Күншуақ»ертежастобындағыбалалардыңөмірінжәнетәрбиесінұйымдастырудыңциклограммасы. 

Наурыз айы I -апта28.02-04.03.2022ж 

Өтпелітақырып:«Салттарменфолькло

р» 
 

 Дүйсенбі:28.02 Сейсенбі:01.03 Сәрсенбі:02.03 Бейсенбі:03.03 Жұма:04.03 

Балаларды 

қабылдау Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.дене қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру.Арнайы журналға тіркеу.Мәдени-гигиеналықшараның 

орындалуын қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардыңдемалыс күндерін қалай,қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

 
 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәне т.б. ) 

 ойын.«Вагон

дарға 
дөңгелек 

таңдау» 

Ойынның 

шарты: 
Балалар 

вагондарға 

лайықдөңгел
ектерді 

әртүрлі 

пішіндердің 

ішінен 
табады. 

Саусақжаттығу 

Біз санайық санамақ 
Саусақтарды даралап 

Басбармағымалғашқы 

Балан үйрек жалғасы 

 

«Әдемі кілемшелер» 

Ойынныңшарты:Балалар 

геометриялық пішіндерді 

берілгенкілемшелердіңүстіне 
қойып, құрақ құрайды. 

ойын. 

«Сиқырлысуреттер» 

Ойынның шарты: 

Балаларалдарындағы 

үлгі бойынша 

бөлінділерденсурет 

құрайды. 

ойын. 

«торсықтықұрастыр» 
Шарты: 2 бөліктен 

тұратын торсықты 

жылдам құрастыра 

білуқажет. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 1 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас 8:30 

9:00 

Асішкендетамақтануережесінсақтау,төкпейшашпайішугеүйрету 

Дастархан басында сөйлейге болмайтынын айту 

Ойындар, 

ҰОҚ 
дайындық 

9:00 
9:15 

Балаларменұйымдастырылатыноқуқызметінеқажеттідамытушыорталықтардың(белсенділікорталық)материалдарын,көрнекіліктерін, 
дидактикалық ойын материалдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұй- ым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдаст 

ырылған оқу 

9:15 

9:45 

Денешынықтыру 

1.Тақырыбы:«Мі

не, қандай 

паровоз!» 

Мақсаты: 

«Паровоз» 

сияқтыбірініңарты

нан 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Көгілдір 
вагон» 
Мақсаты:бір-бірінің 

артынан,шағынтоппенжүре 

алады. 

,текшелердікеудедеұстау. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Қуыршақты 
ұйықтатамыз» 
«Әлди-әлди»бесік жыры 

Мақсаты: Әнді тыңдап 

қайталайалады.Жекелеген 

сөздердідауыстапжәне әндетіп 

Суретсалу 

Тақырыбы:«Жолақтағы 

нүктелер» 

Мақсаты:Қағазбетіне 

қарындаш арқылы 

нүктелерсалудыбіледі. 
«Ұзынжол» 

Денешынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Паровоз» 
Мақсаты:Берілген 

бағыт бойынша 

заттардыңарасымен 

жүре алады 
Қимылдыойын: 



бірітұрыптүзубағы

тта жүре алады. 



 

қызмет

- тері 

 Қимылдыойын: 

«Допты қуып жет» 

Ойын шартын 

түсіндіру. 

Негізгіқимылқозғалыс 

жаттығулар. 

Доғаастынан еңбектеп өту. 

Қимылдыойын: 

«Желкөбік» 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: 
«Үлкен,кіші орамалдар» 

Мақсаты:Екіқажеттітүс пен 

өлшемді ,пішін мен түсті 

ажыратады. 

Топтастыраалады. 
Ойын:«Қуыршақтарды 
салыстыру» 

Құрылымдалғанойын. 

«Алмалардыжинау» 

Ойын шарты.Үлкен 

қуыршақққа үлкен 

алма,кішкентайқуыршаққа 

кішкентай алма жинау. 

айтуарқылықимыл-әрекетті 
біледі 

 

Құрылымдалғанойын. 

«Бөпенітербетейік» 
Музыка 

Тақырыптары:Нұр төккен 
,гул көктем 

Мақсаты:Музыкалық 
дыбыстардыңжоғарылығымен 
ұзақтығын білу.Көктемгі 

құстардың сайрағанын 

музыкада ажырата білу. 

Шарты.Балалар қағазға 
ұзын сызықтар түсіреді. 

«Кім бірінші» 

. 

Серуенге 

дайынды

қ 

9:45 

10:05 

Жүйелі киініп серуенге шығу.Ойын жаттығу: 

«Кім дұрыс киінеді» 
Мақсаты:ұқыптылыққат әрбиелеу 

Серуен: 10:05 

11:30 

Картотека№1 
Картотека қосымша 

тіркелген. 

Картотека№2 
Картотека қосымша 

тіркелген. 

Картотека№ 3 
Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№ 4 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№5 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 
оралу 

11:30 
11:50 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету.Гигиеналық 

шараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас 11:50 

12:30 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілуді үйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,ас 
құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге 

дағдыландыру 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан

ояту,шы

нық- 

тыру 

15:00 

15:30 

№7 

Картотека қосымша 

тігілген 

№8 

Картотека қосымшатігілген 

№9 

Картотека қосымша тігілген 

№10 

Картотека қосымша 

тігілген 

№11 

Картотекақосымша 

тігілген 



шаралар

ы 

Бесінас 15:30 

16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



 

 16:00 

16:20 

ойын. 

«Кімжылдам?» 
Шарты: 

«Бесік жыры» 
тыңдату. (3-4 

рет)балаларм

ұқияттыңдап,
қайталап 

айтуға 

үйрету. 

ойын. 

«Ыдыстар» 
Шарты:Үстелүстінетүрлі 

ыдыстарды қойып, екі 

баланышығарамын,Екібала 
ыдыстардыекіүстелгебөліп 

жинайды (қазақы 

нақыштағыоюыбар, 
ағаштан жасалған 
ыдыстардыажырату). 

ойын: 

«Не жүреді және ұшады?» 
Мақсаты:Әртүрліқимыл-дар 

жасауға машықтану, 

қимылдардыңүйлесімділігін 
дамыту.. 

ойын. 

«Ойыншықатауы» 
Ойыншарты.Топтағыаты 

аталған ойыншықтарды 

акеледі. 

АКТтехнологиясы. 

«Шалқан»ертегісі 

мультфилимқарау. 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Серуенге шығу туралы балаларға түсіндіру жұмыстары. Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету.Аяқ киімнің оң солын 
түсіндіру.Серуенгешығу. 

Серуен 16:30 

 

18:00 

Серуен№6 

Картотекақос

ымшатіркелге
н. 

Серуен№1 
Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуен№2 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№3 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№4 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балалар

дың үйге 

қайтуы 

1

8

:

0

0 

1

8

:

3

0 

Ата– 
аналармен 

балаларды 

ңтазалығы 
жөнінде 
әңгімелесу 

Ата-анаменбалаларының 
тамақтануыжайындакеңесу 

беру. 

Атааналарағабалабақшаға 

уақтынатолемжасаукерек 
екенін айту. 

Ата –аналармен 
балалардыңтазалығы 

жөніндеәңгімелесу 

Ата-аналарға 
балаларынсебепсіз 

балабақшадан 

қалдырмауларын 
ескерту. 



 

«Күншуақ»ертежастобындағыбалалардыңөмірінжәнетәрбиесінұйымдастырудыңциклограммасы. 

Наурыз айыII -апта07.03-11.03-2022ж 

Өтпелітақырып.«Салттарменфольклор» 

 Дүйсенбі:07.03 Сейсенбі:08.03 Сәрсенбі:09.03 Бейсенбі:10.03 Жұма:11.03 

Балаларды 

қабылдау Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуға 

ойындар ұйымдастыру. Жағымдыжағдай орнату. 

Ойындар 

(үстел-үсті, саусақ 

және т.б.) 

   

Демалыс 

ойын.Шағынтоппен ойындар. 

/құрастырғышпен/ 

Еркінойын. 

«Қалайжинайсың» 
Мақсаты:Ойыншықтардыөз 

орнына жинайды. 
. 

ойын. 

«Жемістер» 

Мақсаты:Қиылған 
бөліктерденжемістердің 
суретін құрастырады. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 2 
Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас 8:30 

9:00 

Тәтті тамақ 

жейміз. 

Рақметаспаздеймі

з. 
Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендержайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу. 

Әдептілікережелерінтүсіндіру. 

Ойындар, ҰОҚ 

дайындық 

9:00 

9:15 

ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 

Мектепке дейінгі 

ұй- ым кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылған оқу 

қызмет-тері 

9:15 

9:45 
Денешыны

қтыру 

Тақырыбы:

: «Біз 

жүгіріпкеле

міз 
Домалаған 

доптың 

артынан 

еңбектеу, 

барлық 

топпен 

бағытты 

 Көркемәдебиет 

Тақырыбы:«Бауырсақ»орыс 

халық ертегісі. 
Мақсаты: Ертегіні тыңдайды 

жәнеэмоционалдыкөңілкүйін 

білдіре алады. Кейіпкерлердің 
атын қайталап айтады. 

Сәлем,сәлем бетім 

ойын. 

«Нежоқ?»(ертегікейіпкерлерінің 

суреттерімен). 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Бауырсақ» 
Мақсаты.Тұздықамырды 

алақан арасынасалып 

домалату арқылы бауырсақ 
мүсіндейалады.Мүсіндеудің 

әдіс-тәсілдерін біледі. 

 

сұрайды. 

Үйінеқонақкележатрған 
бауырсақжасапберіңдердейді. 

Денешынықтыру 
Тақырыбы: 

«Кедергілер» 
Мақсаты:Шағын саты 

бойыменжоғарытөмен 

түсіп өрмелей алады. 

(биіктігі 1 м) 

Қимылды ойын: 
«Қояндарменқасқыр?» 
. 



өзгертіп 

жүгіру. 

Мақсаты:  

Денсаулықт

ы сақтау 

техналогияс

ын қолдана 

отырып, 

балалардың 

толық қанды 

денесін және 

психикасын 

дамытатын 

ағзаны 

шынықтыра

тын негізгі 

қимылдарды 

дамытатын 

жағдайларме

н 

қамтамасыз 

ету. 

Көрнекілік:

доптарӘдіс-

тәсілдер: 

Көрсету, 

қайталату, 

бақылау, 

бағалау 



 

    Музыка 

Тақырыптары:Мерекеңмен 

анашым! 

Мақсаты:Музыкалық 
шығармалардысалыстыруға 

талғампаздыққа 
баулу.Музыканыңкөмегіарқылы 

көңіл куйді сезініп,әңгімелей 
білугемимикатүріндекөрсету. 

ойын. 
«Дәлосындайдөңгелектітап». 

Шарты: Екі дөңгелекті бірінің 

үстіне бірін қою арқылы 

салыстырып,көлемінанықтап 
табу. 

 

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: 10:05 

11:30 

  Картотека№10 

Картотекақосымшатіркелген. 
Картотека№11 

Картотекақосымшатіркелген. 
Картотека№12 

Картотекақосымша 
тіркелген. 

Серуеннен 
оралу 

11:30 
11:50 

Ойын-жаттығу:Мөлдірсу 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскіас 11:50 

12:30 

.Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілуді 

үйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалыпішуге,ас құралдарын дұрыс  
қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге 
дағдыландыру. 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,ш

ынық- тыру 

шаралары 

15:00 

15:30 

№11 
Картотека 

Қосымша 

тігілген 

 №13 

Картотекақосымшатігілген 
№14 

Картотекақосымшатігілген 
№15 

Картотекақосымша 
тігілген 

Бесінас 15:30 
16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

  Балабақшада

ғы 

ойыншықтар
мен ойнату, 

балалардың 

бір- бірімен 
ауызшақары

м-

қатынасжаса

уына ықпал 
ету 

 Балабақшадағы ойыншықтармен 

ойнату, балалардың бір- бірімен 

ауызшақарым-қатынасжасауына ықпал 
ету 

Тақпақжаттау. 

Ұзын құлақ,сұр қоян 

Естіп қалып сыбдырды, 
Ойлы-қырлыжерлермен 
Ытқып-ытқыпжүгірді. 

ойын. 

Үстел-үстіойыны: 

«Ойықішіндегі 
заттардыорналастыру» 

Серуенге 

дайындық 

16:2

0 

16:3

0 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 



Серуен 16:30 

18:00 

Серуен№8 
Картотека 

қосымша 
тіркелген 

 Серуен№9 

Картотека қосымша тіркелген. 

Серуен№10 

Картотека қосымша тіркелген. 

Серуен№7 

Картотекақосымша 
тіркелген. 

Балалард

ың үйге 

қайтуы 

1

8

:

0

0 

1

8

:

3

0 

Балалардыңд

енсаулығыж

айлы 
әнгімелесу 

 .Ата-аналарға балалардың жеке бас 

гигиенасынаназараударукеректігін 

ескерту. 

Балалардыңденсаулығыжайлы 

әнгімелесу Ертеңгілікжаттығуға 

балаларды үлгертіп 
әкелулеріната-аналарға 

түсіндіру. 

 

 

  



 

«Күншуақ»ертежас тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың 

циклограммасы. 

Наурыз айы III -апта14.03-18.03-2022ж 

Өтпелі тақырып.«Салттар мен 

фольклор»  

 Уақыты Дүйсенбі:14.03                         Сейсенбі:15.03 Сәрсенбі:16.03 Бейсенбі:17.03 Жұма:18.03 

Балалардықабы

лдау Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуғаарналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл –күйлеріне назар аударып,қызуын өлшеп 

қабылдау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Ойындар (үстел

 үсті, 

саусақ және т.б. ) 

 ойын. 

Қолдыңұсақ 
моторикасынаарналған 
ойындар. 

(фетрденжасалған 

материалдар) 

ойын. 

«Ұқсасынтап» 

Ойын шарты. 

Бір-біріне ұқсаған 
суреттердітабады. 

ойын. 

«Анасынтап»(үй 

жануарлары) 

Ойыншарты.Төлдердің 
аналарын табады. 

ойын. 
«Геометрилық пішінге 

ұқсас заттарды тап» 

Ойын шарты: 
геометриялықпішіндер 

мен заттардың 
ұқсатығынтабады. 

Мнемотехникаәдісі 

Көктем 

Шарты.Жылмезгілі 

көктем туралыүй 
рету. 

Таңертеңгі 
гимнастика 

 
 

Таңертеңгіжаттығукешені. Картотека 

№ 3 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғы ас 8:30 

9:00 

Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. Астан 

кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу. 

Ойындар,ҰО

Қ дайындық 

9

.

0

0

-

9

.

1

5 

Балаларменұйымдастырылатыноқуқызметінеқажеттідамытушыорталықтардың(белсенділікорталық)материалдарын, көрнекіліктерін, 

дидактикалық ойын материалдарын дайындау 

Мектепке дейінгі ұй- 

ым кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

оқу қызмет-тері 

9:15 

9:45 

Денешынықтыру 
Тақырыбы:«Біз 
достармыз» 
Мақсаты:Заттардың 

арсынан,таяқшалардан 

секіріп өте алады. 

Қимылдыойын: 
«Сұрқоянжуынады» 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

Жұптасыпжүреміз» 
Мақсаты:Бірінің 

артынан 

біріжұптасып 
жүреді, 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Меніңәжем» 
Қадыр Мырза Әли 
Мақсаты:Отбасымүшесі 

ажені таниды. Өлең 

жолдарын мұқият 

тыңдайды,қайталапайта 
алады. 

Сурет салу 
Тақырыбы:Әжемніңжіп 
шумақтары. 
Мақсаты:Фломастерді 

қаттықыспай,дөңгелетіп 

сурет сала алады. 

ойын. 
«Жіптерорамы» 

Денешынықтыру 

Тақырыбы : 

«Сылдыр-сылдыр 
сылдырмақ» 

Мақсаты:Қосаяқпен 

секіру, бір-біріне доп 
домалата алады. 
Қимылдыойын: 



 

  . тәрбиешінің 
нұсқауыменқимыл- 

қозғалыстарды 
қайталай алады. 

Қимылдыойын: 

«Құстар» 

Сенсорика 
Тақырыбы:«Пирами 
даны жинау» 

Мақсаты:Пішіні 

,түсі бойынша 
заттардытоптастыра 
алады. 

ойын. 

«Пирамиданытез 
жина» 

ойын. 

«Кімжоқ» 

Музыка 

Тақырыптары:Аялайық 

гулдерді 
Мақсаты:Музыкалық 
дыбыстардыңжоғарылығы 

мен ұзақтығын 

білу.Көктемгіқұстардың 

сайрағанын музыкада 

ажыратабілу. 

Ойынның 

шарты;Балаларға 
себеттегітарқатылған 
жіптерді беріп орату. 

«Көжектер» 
Ойыншартын 

түсіндіру. 

Балаларменбірлесе 

ойнау. 

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиюінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: 10:05 

11:30 

Картотека№16 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№17 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№18 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека № 19 
Картотекақосымша 
тіркелген. 

Картотека№20 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

11:30 

11:50 

 

Тазалықпроцедурасы. 
Қолдарынсабынмен 

жудыру,өзсүлгілерінесүртінулерінталапету,ұқыптылыққа,тазалыққатәрбиелеу 
Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетуге 

үйрету.Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас 11:50 
12:30 

Дастарханбасындасөйлемейотырып,тамақтануға,қасықтыоңқолғаұстауғабаулу 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндепұйқы

дан 

ояту,шынық-

тыру 

шаралары 

1

5

:

0

0 

1

5

:

3

№10 

 

Картотекақосымша 
тігілген 

№11 

 

Картотекақосымша 
тігілген 

№12 

Картотекақосымша 

тігілген 

№13 

 

Картотекақосымша 
тігілген 

№14 

 

Картотекақосымша 
тігілген 



0 

Бесінас 15:30 

16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілуге 
дағдыландыру. 

Ойындар,дербес 
әрекет.Баланың 
жеке 

16:00 
16:20 

ойын. 
Үстелүстітеатры: 

ойын. 
«Артығынтап» 

ойын. 
«Сиқырлысандық» 

ойын. 
«Суреттерқиындысы» 

ойын.«Аңдарды 
табайық»Мақсаты:Суре 



 

дамукартасынас

әйкес жеке 

жұмыс 

 «Бауырсақ»ертегісі 
Мақсаты: Балаларға 

үстел үстінде ертегі 

кейіпкерлерін көрсету 
арқылы әңгімелеп 

беру 

ОйыншартыҮй 

жануарларының 

ішіненартықсуретті 
табу. 

. 

Ұлттық аспаптармен 

таныстыру. 

Домбыра. 

Мақсаты: 
түсті қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасындамыту. 

ттегіжануарларды 

ажыратуғаүйрету. 

Серуенгедайынд

ық 

16:20 

16:30 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолын түсіндіру. 
Серуенгешығу. 

Серуен 16:30 

18:00 

 

Серуен№5 
Картотекақосым

ша тіркелген. 

 

Серуен№6 
Картотекақосымша 

тіркелген 

 

Серуен№7 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

 

Серуен№8 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

 

Серуен№9 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балалард

ыңүйге 

қайтуы 

1

8

:

0

0 

1

8

:

3

0 

Дыбыстардыдұрысайта 
алмайтын балалардың 

ата-

аналарынаүйден 

қадағалауын 
тапсырамын 

Ата –аналармен 
балалардыңкөңіл 

күйі, денсаулығы 
жайлыәңгімелесу 

Ата-аналарғатаңертең 
кешігіп келмеулерін 

ескерту 

Ата-аналарғакеңес: 
«Баланыөз-өзінеқызмет 

көрсетуге үйрету». 

Ата-аналаргадемалыс 
қүндерде күнтәртібі 

туралы ұмытпау. 

 

  



 

«Күншуақ»ертежастобындағыбалалардыңөмірінжәнетәрбиесінұйымдастырудыңциклограммасы. 

Наурыз айы IY -апта21.03-25.03-2022ж 

Өтпелітақырып.«Салттарменфолькло

р» 
 Дүйсенбі:21.03 Сейсенбі:22.03 Сәрсенбі:23.03 Бейсенбі:24.03 Жұма:25.03 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

.Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

арналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл-күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике, 

психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

Ойындар(үсте

л үсті, саусақ 

және т.б. ) 

 Демалыс Демалыс Демалыс Мнемотехникаәдісі. 

Ертегіоқыпберу.«Шалқан» 

ертегісі. 

ойын. 

«Көңілдіаңдар» 
музыкалықойынжаттығу 

Мақсаты: 
әуендітыңдай отырып, 
аңдардыңқимылынжасау. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 4 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас 8:30 

9:00 

Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық 

9:00 

9:15 

Балаларменұйымдастырылатыноқуқызметінеқажеттідамытушыорталықтардың(белсенділікорталық)материалдарын,көрнекіліктерін, 

дидактикалық ойын материалдарын дайындау 

Мектепке 

дейінгі ұй-ым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыры 

лған оқу 

қызмет-тері 

9:15 

9:45 

   Мүсіндеу 
Тақырыбы:«Алма» 

Мақсаты:Ермексаздыалақанарасына 

салып алманы мүсідей алады. 

Мүсіндеудіңәдістәсілдерінбіледі. 

ойын. 

«Жемістерменкөкөністердіжина» 

Кері байланыс 

Денешынықтыру 
Тақырыбы: «Біз 

ұшқыштар» 
Мақсаты:Нысанаға 

дейінеңбектейді..Бір 

орындатұрыпсекіреді. 

Қимылдыойын: 

«Күнменжаңбыр» 

Ойыншартын 
түсіндіру. 

Серуенге 

дайындық 

9:45 

10:05 

Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен: 10:05 
11:30 

   Картотека№13 Картотека№14 



 

     Картотекақосымшатіркелген. Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

11:30 

11:50 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету. 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас 11:50 

12:30 

Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудағдыларынжетілдіру.Тамақтануалдындамұқиятжуынуды,тамақтануәдебінсақтап, 
астыаз-азданалып,шусызжеудіүйрету.Тамақтансоңауыздарыншаюдықадағалау. 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:00 

15:30 

   №20 

Картотекақосымшатігілген 
№17 

 

Картотекақосымша 
тігілген 

Бесінас 15:30 
16:00 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

Баланыңжеке 

даму 

картасына 

сәйкесжеке 
жұмыс 

16:00 
16:20 

   ойын. 

«Көпжәнебіреу» 
Ойыншарты.Екісебеткежемістерді 
жинау. 

Мнемотехникаәдісі. 

Көктем мезгілі. 
Шарты: суретке қарап 
жеңілсөздердіүйрету. 

Серуенге 

дайындық 

16:20 

16:30 

Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолын түсіндіру. 
Серуенгешығу. 

Серуен 16:30 

18:00 

   Серуен№19 

Картотекақосымшатіркелген. 
Серуен№20 

Картотекақосымша 
тіркелген. 

Балалардың 

үйге қайтуы 

18:00 

18:30 

  . Балалардыңауа-райынасәйкес киіндіру 

туралы әңгімелесу. 

Ата-анаменбалаларының 

тамақтануы жайында 
кеңесу ескертті. 

 

  



 

«Күншуақ»  ерте жас тобындағы балалардың өмірі және тәрбиесін ұйымдастырудың 

циклограммасы. 

Наурыз айы Y -апта28.03-01.04-2022ж 

 Өтпелі тақырып:«Салттар мен 

фольклор» 
 

 Дүйсенбі:28.03 Сейсенбі:29.03 Сәрсенбі:30.03 Бейсенбі:31.04 Жұма:01.04 

Балаларды 

қабылдау Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-гигиеналықшараның 

орындалуынқадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

 
 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәне т.б. ) 

 ойын.«Вагонда

рға дөңгелек 
таңдау» 

Ойынның 

шарты: 
Балалар 

вагондарға 

лайықдөңгелек

терді 

әртүрліпішінд

ердің ішінен 
табады. 

Саусақжаттығу 

Біз санайық санамақ 
Саусақтарды даралап 

Басбармағымалғашқы 

Балан үйрек жалғасы 

 

«Әдемі кілемшелер» 

Ойынныңшарты:Балалар 
геометриялық пішіндерді 

берілгенкілемшелердіңүстіне 

қойып, құрақ құрайды. 

ойын. 

«Сиқырлы суреттер» 
Ойынның шарты: Балалар 

алдарындағыүлгібойынша 

бөлінділерденсуретқұрайды. 

ойын. 

«торсықтықұрастыр» 
Шарты: 2 бөліктен 

тұратын торсықты 

жылдам құрастыра 
білуқажет. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 1 
Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас 8:30 

9:00 

 

Асішкендетамақтануережесінсақтау,төкпейшашпайішугеүйрету 

Дастархан басында сөйлейге болмайтынын айту 

Ойындар, ҰОҚ 
дайындық 

9:00 
9:15 

Балаларменұйымдастырылатыноқуқызметінеқажеттідамытушыорталықтардың(белсенділікорталық)материалдарын,көрнекіліктерін, 

дидактикалық ойын материалдарын дайындау 



Мектепке 

дейінгіұй- 

ымкестесі 

бойынша 

ұйымдаст 

ырылған оқу 

қызмет- 

тері 

9:15 

9:45 

Денешынық

тыру 

1.Тақырыбы
: « 
Міне,қа

ндай 

паровоз
!» 

Мақсаты: 

«Паровоз» 

сияқты 

бірініңартынанбі
рі тұрып түзу 

бағытта жүре 

алады. 

Қимылдыойын: 

«Доптықуып 

жет» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Көгілдірвагон» 

Мақсаты:бір-бірініңартынан, 
шағын топпен жүре алады. 

,текшелердікеудедеұстау. 

Негізгі қимыл қозғалыс 

жаттығулар. 
Доғаастынанеңбектеп өту. 
Қимылдыойын: 

«Желкөбік» 

 
Сенсорика 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Қуыршақты 

ұйықтатамыз» 

«Әлди-әлди»бесік жыры 
Мақсаты:Әндітыңдапқайталай 

алады. Жекелеген сөздерді 

дауыстапжәнеәндетіп айту 
арқылықимыл-әрекеттібіледі 

 

Құрылымдалғанойын. 

«Бөпенітербетейік» 
Музыка 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Жолақтағы нүктелер» 
Мақсаты: Қағаз бетіне 

қарындаш арқылы 

нүктелерсалудыбіледі. 

«Ұзынжол» 
Шарты.Балаларқағазға 
ұзынсызықтартүсіреді. 

Денешынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Паровоз» 
Мақсаты:Берілген 

бағыт бойынша 

заттардыңарасымен 

жүре алады 

Қимылды ойын: 

«Кімбірінші» 
. 



 

  Ойыншартын 
түсіндіру. 

Тақырыбы: 

«Үлкен,кішіорамалдар» 
Мақсаты:Екіқажеттітүспен 

өлшемді ,пішін мен түсті 

ажыратады.Топтастыраалады. 
Ойын:«Қуыршақтарды 

салыстыру» 

Құрылымдалғанойын. 
«Алмалардыжинау» 

Ойын шарты.Үлкен 

қуыршақққа үлкен 

алма,кішкентайқуыршаққа 

кішкентай алма жинау. 

Тақырыптары:Нұртөккен,гул 
көктем 

Мақсаты:Музыкалық 
дыбыстардың жоғарылығы мен 
ұзақтығын білу.Көктемгі 

құстардыңсайрағанынмузыкада 

ажырата білу. 

   

Серуеннен оралу 11:30 

11:50 

Жүйелі киініп серуенге шығу.«Кім дұрыс киінеді» Мақсаты: ұқыптылыққа тәрбиелеу Ойынжаттығу:  

Түскі ас 11:30 

12:30 

Картотека№1 
Картотекақосым

шатіркелген. 

Картотека№2 
Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№ 3 
Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№ 4 
Картотекақосымша 
тіркелген. 

Картотека№5 
Картотекақосымша 
тіркелген. 

Ұйқы 12:30 
15:00 

Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелерін киімін жинап таза ұстауды, су болған киімдерін тәрбиешіге 
көрсетуге үйрету.шараларын ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Гигиеналық  

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынық-тыру 

шаралары 

15:00 

15:30 

Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілуді үйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларына 
астыазданалыпішуге,ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,нан қиқымын жерге түсірмей, 

тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге 
дағдыландыру. 

Бесінас 15:30 
16:00 

Балалалардың тыныш ұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

Баланыңжеке 

даму 

картасына 

сәйкесжеке 
жұмыс 

16:20 
16:30 

№7 

Картотекақосым
шатігілген 

№8 

Картотекақосымшатігілген 

Серуенге 

№9 

Картотекақосымшатігілген 

№10 

Картотекақосымша 
тігілген 

№11 

Картотекақосымша 
тігілген 

дайындық  Қолдарын сабындап жуып, өзсүлгілерінесүрту,ұқыпты тамақтану дағдыларын,тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге дағдыландыру. 



  ойын. 

«Кім жылдам?» 
Шарты:«Бесік 

жыры»тыңдату.(

3-4 рет) балалар 
мұқият тыңдап, 

қайталап айтуға 

үйрету. 

ойын. 

«Ыдыстар» 
Шарты:Үстелүстінетүрлі 
ыдыстардықойып,екібаланы 

шығарамын, Екі бала 

ыдыстарды екі үстелге бөліп 

жинайды(қазақынақыштағы 

ойын: 

«Не жүреді және ұшады?» 

Мақсаты:Әртүрліқимыл-дар 

жасауға машықтану, 
қимылдардыңүйлесімділігін 

дамыту.. 

ойын. 

«Ойыншық атауы» 

Ойыншарты.Топтағы 

аты аталған 

ойыншықтардыакеледі. 

АКТтехнологиясы. 

«Шалқан»ертегісі 

мультфилимқарау. 



 

   оюыбар,ағаштанжасалған 
ыдыстардыажырату). 

   

  Серуенге шығу тура алаларға түсіндіру жұмыстары.Киімдерін дұрыс кие білуге үйрету.Аяқ киімнің оң солын түсіндіру. 
Серуенгешығу. 

Серуен 16:30 

18:00 

 

Серуен№5 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

 

Серуен№6 
Картотекақосымша 

тіркелген 

 

Серуен№7 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

 

Серуен№8 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

 

Серуен№9 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балал

арды

ңүйге 

қайту

ы 

18:00 

18:30 

Дыбыстардыдұрысайта 

алмайтын балалардың 
ата-аналарынаүйден 

қадағалауын 
тапсырамын 

Ата –аналармен 
балалардыңкөңіл 

күйі, денсаулығы 

жайлыәңгімелесу 

Ата-аналарғатаңертең 

кешігіп келмеулерін 
ескерту 

Ата-аналарғакеңес: 
«Баланыөз-өзінеқызмет 

көрсетуге үйрету». 

Ата-аналаргадемалыс 

қүндерде күнтәртібі 
туралы ұмытпау. 

 

  



 

«Күншуақ»ертежастобындағыбалалардыңөмірінжәнетәрбиесінұйымдастырудыңциклограммасы. 

Сәуірайы I -апта04.04-08.04-2022ж 

Өтпелітақырып:«Бізеңбекқорбаламы

з» Тақырыпша. «Аялайық, гүлдерді» 

 Дүйсенбі:04.04 Сейсенбі:05.04 Сәрсенбі:06.04 Бейсенбі:07.04 Жұма:08.04 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

8:00 

8:30 

Балалардықабылдау.Ата-аналарменамандасу.Топқакөтеріңкікөңілкүйменкелугежағдайтудыру. 

Денеқызуыментазалығынакөңілбөлу,жағымдыжағдайорнату. Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 

Ойындар 

(үстел  үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

 ойын.«Үс

тел 
ойындары

» 

«Көңілдікубиктер» 

Мақсаты:Кубиктер
ді 

пайдаланып,құра

стыруға үйрету 

Топтықжұмыс 

«Қақпақшалармен 

суретқұрастырамыз» 

ойын. 

«Қоянға көмектес» 
Мақсаты:түстердіажырата 

білуге үйрету. 

ойын. 

«Қуыршақтыоятпа» 
Мақсаты:Ақырындауыстықолдана 

білуді дамыту. 

Еркінойын. 

«Аюменбалалар» 

Мақсаты: сөздерін 
айтыптұрып,қимылын 

жасау,тезқимылдауға 
баулу 

Таңертеңгі 
гимнастика 

 Картотека№19 
Таңертеңгіжаттығукешені. «Күншығады»Жаттығукешеніқосымшатігілген. 

Таңғыас 8:30 

9:00 

«Астарыңдәмдіболсын!» 

Асқұрамындағыдәрумендерментаныстыру,пайдасынтүсіндіру.Балалардыңдұрысотыруынқадағалау.Тамақүстіндежанжағынаалаңдамауды, бір 
– бірінекедергікелтірмеуді үйрету.Рахмет айтуға тәрбиелеу. 

Ойындар, 

ҰОҚ 
дайындық 

 ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 

Мектепке 

дейінгі ұй- ым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызмет-тері 

 Дене 

шынықт

ыр у 

Тақырыбы

: 

«Құст

арқан

ат 

қағад

ы» 

Мақса
ты:Бір 

орынна

нтұрып 

қос 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Ойыншықтыәкел» 

Мақсаты: Тәрбиеші берген 

нұсқаубойыншаойыншықты 

кедіргілер 

арасынан өтіп әкеледі. 

Қимылдыойын:«Қуыршаққа 

қонаққа барамыз» 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:«Нан өнімдері» 

Мақсаты:Суреттердегі 

заттардытаниды.(бөлке 

нан,печенье,торт,тоқаш) қайталап айта 

алады. ойын. 

«Нантүрлеріқайтала 

Көркем әдебиет Тақырыбы:«Нан 

Қиқымын шашпаңдар» Ө Тұрманжанов 

Мақсаты:Тақпақты тыңдайды,қайталап 

айтады. 

Наның 

қасиеті 

туралымағл

уматалады 

Музыка 

Тақырыптары:Жайлаудағы төлдер 

Мақсаты: Музыканы 

тыңдап,сипаттарынажыратабілуге 

,әнніңмәтінінбұзбай,дұрысайтуға 

. Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Әжемнің 

шелпегі» 

Мақсаты:Ермексаздан 
жалпақ,дөңгелекпішіндер
ді мүсіндей алады. 

Саусақжаттығуы: 

Соқ-соқ шапалақ 

Қане-
қанесоғай

ық 

Бір,екі,үш 

Былай-былайқозғайық 

1. Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Алаңқа
йда ойнаймыз» 

Мақсаты:Арқанныңастынан 

төрт тағандап еңбектеп 

өтеді.Музыкағасәйкесқимыл 

жасайды. 

Қимылдыойын:«Күнмен 
жаңбыр». 

Ойыншартынтүсіндіру. 
Балаларменбірлесеойн

ау. 

Бірбірінекедергіжасам

ай жүгіруге 
дағдыландыру 



аяқпен 

«доптарша» 

секіреді, 
жаттығулар

ды 

орындайды. 

Қимылдыо

йын: 
«Көңілдіқо
яндар» 

Балалардымадақтау. 



 

  Ойыншарты

н түсіндіру. 

. 

 уйретуойынарқылыбалалардың 

эмоциясын ояту 

ойын: «Алма 

ағашынкөрсет» 

. 

 

Серуенге 

дайындық 

 Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен:  Картоте

ка 

№12 

Картотека 

қосымша 

тіркелген. 

Картотека№13 

Картотекақосымшатіркелген. 
Картотека№14 

Картотекақосымшатіркелген. 
Картотека№15 

Картотека 

қосымша 

тіркелген. 

Картотека№16 

Картотекақосымшатіркелген. 

Серуеннен оралу  Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету.Гигиеналық 

шараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас  Нандыүгітпей,жергетүсірмейжеуге,дастраханбасындатүзуотыруғабаулу.Сиқырлысөз:"Астарыңыздәмдіболсын!" 

Ұйқы  Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық- 

тыру 

шаралары 

 №18 

Картотека 

қосымша 

тігілген 

№19 Картотека 

қосымша тігілген 
№20 

Картотекақосымшатігілген 
№21 

Картотека 

қосымша тігілген 

№22 

Картотекақосымшатігілген 

Бесінас  Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

Баланыңжеке 

даму 

картасына 

сәйкесжеке 

жұмыс 

 ойын. 

«Дауысынан 

таны» (үй 

жануарлары) 

Шарты:Үнта

спадан 

неніңдауысы

екенін 

айтады. 

ойын: 

«Көңілдіаңдар» 

музыкалықойынжаттығу 

Мақсаты: 

әуендітыңдайотырып,аңдардың 

қимылын қайталайды 

Саусақойынынаарналғанөлеңдер 

Бала, бала, балақан, 

Қане,қайсыалақан?. 

Саусақтарың әйбат, 

Былай,былайойнат. 

Еркінойын. 

М. Монтессори 

технологиясымен 

жұмыс. 

Геометриялық 

пішіндерменәр 

түрліқұрастыру 

жұмыстарын 

жүргізу 

Жалпытоппенжұмыс 

«Жау-жаужаңбыр»әнінжаттау. 

Еркінойын. 

Серуенге 

дайындық 

 Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру. 

Серуен  Серуен№ 10 

Картотекақ

осымша 

тіркелген 

Серуен№ 11 

Картотекақосымшатіркелген 
Серуен№ 12 

Картотекақосымшатіркелген 
Серуен№ 13 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Серуен№ 14 

Картотекақосымша 

тіркелген 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

 Балаларды ауа- райынабайланысты 
киіндіру. 

Айзереніңанасыменжекежұмыс 
жүргізу 

Ата-аналарға балаларын себепсіз 
балабақшадан  қалдырмауларын 

ескерту. 

Ата-аналарғакеңес: Ата-аналарга демалыс 
қүндердекүнтәртібітуралы 

ұмытпа 



 

    «Балабақшағаойыншық,т 

иын,ұсақ заттар 
әкелмеуінқадағалаңыз! 

 

 

  



«Күншуақ»ертежастобындағыбалалардыңөмірінжәнетәрбиесінұйымдастырудыңциклограммасы. 

Сәуір айы айы IІ-апта11.04-15.04-2022ж 

Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз» 

Тақырыпша: «Ас атасы-нан» 

Күнтәртібі  Дүйсен

бі:11.0

4 

Сейсенбі:12.04 Сәрсенбі:13.04 Бейсенбі:14.04 Жұма:15.04 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 
әңгімелесу 

 Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:балабақшатуралыжан-жақтыәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-

күйорнатуға әртүрлі ойындарұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Ата-аналармен әңгімелесу. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәне 

т.б. ) 

 ойын 

«Сыңарын
тап» 
Мақса
ты:Су

реттег

і 
қарам

а-

қарсы 

ұғымдард
ы 

салысты
рып,сың

арын 
табады. 

ойын: 

Үстел-үстіойыны 

мазайка. 

Мақсаты: Ағаштан 
жасалғанмазайканы 

құрауды үйренеді. 

Тілұстарту 

Ін-ін-ін 
Жергешықтыегін. 
Ән-ән-ән 

Ұсақсарыдән. 

Үстел–үстіойыны 

«Ұяшығынтап» 
Мақсаты:Түстерді 
сәйкестендіріп,пішіндердіөз 

орнына орналастырады. 

ойын: 

«Артығынтап» 
Мақсаты:суреттегі 
топтастырылған 

суреттердіңартығын 

табуды біледі. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 Картотека№20 

Таңертеңгіжаттығукешені. «Үйшік» 
Жаттығукешеніқосымшатігілген. 

Таңғыас  Сауықтырушаралары:Ауыздыжуу,жылысуменшаю.Асмәзірінеотыру.Асмәзіріментаныстыру.Астыңқұрамындағыдәрумендер 
жайындаайтаотырып,астытауысыпжеугекеңесберу.Әдептілікережелерінтүсіндіру.Тамақүстіндежанжағынаалаңдамауды,бір – 

бірінекедергікелтірмеуді үйрету.Рахмет айтуға тәрбиелеу. 

Ойындар, ҰОҚ 
дайындық 

 ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 



Мектепке 

дейінгі ұй- ым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылған оқу 

қызмет-тері 

 Денеш

ынықт

ыру 

Тақыр
ыбы:«
Құстар 

ұшып 
келді.» 
Мақсаты:

Құм 

салынға

н 

дорбаша
ны 

оң,сол 

қолыме
н еркін 

қалыпта

алға(алы
сқа) 
лақтыраал
ады. 

Дене шынықтыру. 
Тақырыбы:«Тазаауада 
ойын». 

Мақсаты:Допты 

көлденеңненнысанаға 

дәлдеп лақтыра 

алады.Музыкаырғағына 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Топтағыгүлдер» 
Мақсаты:Гүлдердіңбөлікт

ерін 
атайды ( жапырағы, 
күлтелері) екі үш сөзден 

тұратын сөйлемдерді 

қайталапайтаалады.(гүлг
есуқұю, жапырағын 

сүрту)ойын. 

 

. 

1.Сурет салу Тақырыбы:« 

Алма ағашы гүлдеді» 

Мақсаты: 
Көктем мезгілінің 

ерекшеліктері туралы біледі. 
Алмаағашының гүлдерін 

саусақпен салады. 
 

Дене шынықтыру. 
Тақырыбы:«Доппен 
жаттығулар» 

Мақсаты:Заттардың 

арасымен, аяқтың 

ұшыменжүре алады. 

Балаларменамандасу, 



 

  Қимылды 
ойын:«Құста
р». 

сәйкесжүруді,жүгіруді 
біледі. 

Қимылдыойын:«Допты 

қуып жет» 

Сенсорика 

Тақырыбы:«Аңдарды
ңсүйікті асы» 

Мақсаты:Аңдарды 

таниды,ажыратады. 

Қыстырғышпенасынорнала
стыра алады. 

ойын: 

«Неніңқұйрығы» 
 

ойын. 

«Кім не істейді?» 

(наубайшы,дүкенші) 

Музыка 
тақырыбы:«Көктем» 

Мақсаты:Балалардың 

музыкаға 

қызығушылығын 
арттыру.Музыкалық 

шығармаларғаэмоцыялық 

қатынастарындамыту 

. Балалардышеңберге 
тұрғызу. 

Қимылдыойын: 

«Торғайлар » 

Ойыншартын 

. 

Серуенге 

дайындық 

 Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен:  Карт

отека№1

4 
Картотек
ақосымш
а 
тіркелген
. 

Картотека№15 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№16 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№14 

Картотекақосымшатіркелген. 
Картотека№15 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

 Балаларғаойынкиімдеріншешуді,өзсөрелерінекиімінжинаптаза ұстауды,
 үйрету.Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіас
қа 
дайындық. 

Түскі ас  .Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыаздан 

алыпішуге,ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу. Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану 
әдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ұйқы  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 
Ертегіменжағымдымузыка 



Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық- 

тыру 
шаралары 

 Картотека

№9 

Картотек

ақос

ым

ша 

тірк

елге

н. 

Картотека№10 

Картотека 

қосымшатіркелген. 

Картотека№11 
Картотекақосымша 
тіркелген. 

Картотека№12 

Картотекақосымшатіркелген. 
Картотека№13 

Картотекақосымша 
тіркелген. 

Бесінас  Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкесжеке 
жұмыс 

 ойын. 

Қолдыңұсақ 
моторикасына

арналған 

ойындар. 
(фетрден 

жасалғанматери

алдар) 

Балабақшадағы 
ойыншықтарменойна

ту, балалардың бір- 

бірімен 
ауызшақарым-

қатынас жасауына 

ықпал ету 

АКТтехнологиясы. 

«Бауырсақ»ертегісі 
ойын. 

«Неніңкөлеңкесі?» 

Лулия шеңбері. 
(қыстырғыштар) 

ойын. 

«Суреттібеттестір» 

Шарты: Ұқсас 
суреттерді пішінімен 

түсінесәйкес беттестіру. 

Серуенге 

дайындық 

 Серуен№16 

Картотекақ
осымша 

тіркелген. 

Серуен№17 

Картотекақосым
ша тіркелген. 

Серуен№18 

Картотекақосымша 
тіркелген. 

Серуен№19 

Картотекақосымшатіркелген. 
Серуен№20 

Картотекақосымша 
тіркелген. 

Серуен  Серуенкезіндегікүндізгііс-әрекетінқайталау,толықтыру.Өзеріктерібойыншаойынәрекеті. 

Балаларды ң 

үйге 

қайтуы 

 Ата-
аналарғакеңес: 
«Баланы 

өз-өзіне 
қызметк

өрсетуге 

үйрету». 

Психологтыңкеңесі 
«Отбасында

ғы 

үлкендерді

ңіс- 
әрекетініңб

ала 
тәрбиесінеықпалы» 

Ата аналараға 

балабақшағауақтына 
толемжасаукерекекенін 

айту. 

Кеңес: 
«Үйжағдайындабалаға 

пішіндерді үйрету». 

Ата-анаға; 
«Балаңызғатүстерді 

үйретесіз бе?» 

 

  



 

 

«Күншуақ»ертежастобындағыбалалардыңөмірінжәнетәрбиесінұйымдастырудыңциклограммасы. 

Сәуір айыайы III -апта18.04-22.04-2022ж 
Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз» 

Тақырыпша.«Жәндіктерменқосмекенділерәлемі» 

 Дүйсенбі:18.04 Сейсенбі:19.04 Сәрсенбі:20.04 Бейсенбі:21.04 Жұма22.04 

Балаларды 

қабылдау Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

 Балалардықабылдау.Ата-аналарменамандасу.Топқакөтеріңкікөңілкүйменкелугежағдайтудыру. 

Денеқызуыментазалығынакөңілбөлу,жағымдыжағдайорнату. Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 

Ойындар 

 (үстелүсті, 

саусақжәне т.б. ) 

 Ойын-
жаттығу: 
«Сақинаны 

айналдыру

» 

Мақсаты: 
Сақинаны 

екіқолменұста

п,оңға, солға 
айналдыру 

арқылыбал

алардың 

саусақ 
және білек 

бұлшық 

еттерін 
жетілдіру. 

Үстел-үстіойыны: 

«Сақинаныкигізу» 
Мақсаты:Сақина

ларды тұғырға 
кигізу арқылы 

саусаққимылын,кө

збен бағдарлай 
алуын 

дамыту. 

Үстел-үстіойыны: 

«Құрастыр» 
Мақсаты:конструкторларды 

бір-бірінеүстінен және 
жанынан біріктіре білуге 

үйрету. 

Саусақойыны:«Неқалай 

дыбыстайды?» 

Мақсаты:Кейіпкерлердіит, 
мысық,тышқан,әтеш)көрсетіп, 
дыбысын салуға үйрету. 

Қуаныштыкөңіл-күйсыйлау. 

Саусақойыны: 

«Қуыр-қуыр, 
қуырмаш» 

Мақсаты:саусақ 

қимылынжетілдіру, 
үлкендерден кейін 

қайталапайтуғаүйрету. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 Картотека№21 

Таңертеңгі жаттығу кешені. «Сылдырмақ пен» 
Жаттығу кешені қосымша тігілген. 

Таңғыас  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу.Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінуге 

дағдыландыру, тазалыққа баулу. 

Ойындар, ҰОҚ 
дайындық 

 Балалармен ұйымдастырылатын оқу қызметіне қажетті дамытушы 
орталықтардың(белсенділікорталық)материалдарын,көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау 



Мектепке дейінгі 

ұй- ым кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылған оқу 

қызмет-тері 

 Денешынықт

ыру 

Тақырыбы: 
«Саңырауқұла
қжина» 
Мақсаты:Кегл
ьдер арасымен 

жүреді. 

Паралеллельқо
йылған екі 

жіптің астынан 

саңырауқұл
ақтеруге 

еңбектеп 
барады. 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

«Мақпалменк
өңілді саяхат» 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 
орындықтыңбойы

мен еңбектей 

алады. 

 Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Аюменқоян 

қонақта» 

Мақсаты:Аюменқоянды 

ажырата алады. Аңдардың 
сүйікті астарын тауып, 

қимыл–қозғалыстарынсала 

біледі. 
ойын:«Ненің баласы  екенін 
Суреттен қоянмен аюды 
олардың балаларын табады 

Мүсіндеу 
Тақырыбы«Қоянғасәбіз 

сыйлаймыз» 

Мақсаты:Қоянныңдене 

мүшелерін атай 
біледі,қоянныңқимылын 

көрсетіп жасай алады. 

Ермексаздансәбіздімүсіндей 
алады. Қоян мен ойын 

«Сәбізді себеттерге тездетіп сал» 

 

1.Денешынықтыру 
Тақырыбы:«Секір, 

шапалақта» 
Мақсаты:Шағын 

топпенжүреді.Бір 

орында тұрып қос 
аяқпенөзінайнала 

секіре алады 
секіру 



 

  Қимылды 
ойын:«Ме
ніқуып 
жетіңдер» 

Ойыншар

тын 

түсіндіру. 
. 

Қимылдыойын:Аю мен 
қояндар. 

Ойыншартын 

түсіндіру. 

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Бөлме 
гүлдерін күтіп- 

баптаймыз» 

Мақсаты:Бөлме 
өсімдіктерініңаттарын 

қайталапайтады және 

күтім жасай алады. 

Қазтамақгүлімен 

таныстыру. 
бершінұрланып 

. 

Музыка 

Тақырыптары:Ауылдағы 

той 

Мақсаты:әуенніңтүрлі 
бөлімдерінажыратабілуге, 
дыбысбиіктігі ментембрін 

ажыратуға дағдыландыру, 

күйдітыңдап,сезінебілуге 

уйрету 

 Қимылдыойын:Ақ 
қоян 

Ойыншартын 

түсіндіру. 

. 

Серуенге 

дайындық 

 Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен:  Картотека 

№ 21 
Картотекақ
осымша 
тігілген 

Картотека№22. 

Картотекақосымша 

тігілген 

Картотека№18 

Картотекақосымша 

тігілген 

Картотека№19. 
Картотекақосымшатігілген 

Картотека № 20 
Картотекақосымша 
тігілген 

Серуеннен 

оралу 

 Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету. 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас  Нандыүгітпей,жергетүсірмейжеуге,дастраханбасындатүзуотыруғабаулу.Сиқырлысөз:"Астарыңыздәмдіболсын!" 

Ұйқы  Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық- 

тыру 
шаралары 

 Картотека№13 
 

Картотекақ

осымша 
тігілген 

Картотека№14 

Картотекақосымша 

тігілген 

Картотека№15 
 

Картотекақосымшатігілген 

Картотека№16 
 

Картотекақосымшатігілген 

Картотека№17 

Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас  Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 
әрекет. 

 «Көңілдіқалам

дар» 

ойын. 

«Аңдардытабайық» 
ойын. 

Жылмезгілітуралы 
әңгімелесу 

Үстелүстітеатры: 

«Шалған»ертегісі 
ойын. 

«Атынатапбер» 



 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкесжеке 
жұмыс 

 Мақсаты:қал

аммен қағазға 

сурет салуға 
үйрету. 

Мақсаты: Суреттегі 

жануарлардыажыратуға 

үйрету. 

«Көктем»(сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарғажауапберуге 

үйрету. 

Мақсаты: Балаларға үстел 

үстіндеертегікейіпкерлерін 

көрсету арқылыәңгімелеп беру 

Мақсаты: 
ойыншықтардыңатын 

атайды. 

Серуенге 
дайындық 

 Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен   

Серуен№6 

Картотека

қосымша 
тігілген 

Серуен№7 

Картотекақосымшатігілген 
Серуен№8 

Картотекақосымша 

тігілген 

Серуен№9 

Картотекақосымшатігілген 
Серуен№10 

Картотекақосымша 

тігілген 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

 Балабақшағаке

шікпей 
келулерін 

ескерту. 

Ата-аналарғакеңес: 
«Баланыөз-өзінеқызмет 

көрсетуге үйрету». 

Атааналармен 

әңгімелесу. 
Балабақшағауақтында 

толем жасау туралы 

әңгімелесу. 

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтарыжайлыәнгімелесу 

Ата-аналармен 

әгімелесу 
«Балаңыздысөйлеуге 

үйрету үшінүй 

жағдайынданеістей 
аласыз?». 

 

  



 

«Күншуақ»ертежас тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың циклограммасы. 

Сәуірайы IV-апта25.04-29.04-2022ж 

Өтпелі тақырып:«Біз еңбекқор баламыз» 
 Дүйсенбі:25.04 Сейсенбі:26.04 Сәрсенбі:27.04 Бейсенбі:28.04 Жұма:29.04 

Балаларды 

қабылдау Ата- 

аналармен 
әңгімелесу 

 Балаларменсәлемдесіп,жылышырайменқабылдапаламын.Көңілкүйлеріненазараударып,атааналарменпікірлесемін.Балалардың 

денсаулығы жөнінде аяжанның кеңесін ата аналарға ұсынамын.Балалар көтеріңкі көңіл-күй орнатуға арналған ойындар ойнайды. 

Балаларөздостарытуралыәңгімелейалады,көңілдіойындарменжаттығулардыорындайды. 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәне т.б. 

) 

  

ойыны: 

«Кімтез 
құрастырады» 
Мақсаты:Бала

лар түрлі 

бейнелерді 

құрстыра 
алады. 

ойын. 

«Жұпсуреттер» 

Мақсаты; 
Балаларбірдей 

суреттердітаба 

алады. 

Саусақ жаттығуы: 
Басбармағым–әкем, 
Балаң үйрек – анам, 
Ортан терек – ағам, 

Шылдыршүмек–апам Титтей 
бөбек – мен 

 
 

ойын. 

«Қоянғакөмектес» 
Мақсаты:Балалардытүстерін 

ажырата білуге үйрету 

 

ойын. 

«Кімзерек?» 

Шарты:Орныауысқан 
ойыншықтыанықап табу. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 Картотека№22 

Таңертеңгіжаттығукешені. Құралсыз 
Жаттығукешеніқосымшатігілген. 

Таңғыас  «Астарың дәмді болсын»Тамақ ішу мәдениетін түсінеді,үстелде отыра алады, дұрыстамақтана алады.Біз ақылды баламыз, Айтқан 
тілді аламыз. Тамақ ішер алдында, Тып тыныш боп отырамыз! 

Ойындар, 

ҰОҚ 
дайындық 

 ҰОҚөтілу барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау. 

Мектепке 

дейінгі ұй- ым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған оқу 

қызмет-тері 

 Дене 

шынықты

ру 

Тақырыбы

: 

Гимнастика
лық 

тақтайбойы

мен жүру 

Мақсаты: 
Гимнастика
лық 
тақтайбойы
мен 
жүреді,еден
де 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Шеңбер 
жасап жүгіру» 

Мақсаты:Гимнастика 

лық тақтайдың 

бойымен 

еңбектейді.Қол 
ұстасып шеңберді 

айналыпжүреалады. 

Қимылды ойын: 
«Ұшақтар» 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Жәндіктер» 

(Бейнежазбаарқылыкөрсету) 
Мақсаты:Бейнежазба 

арқылыжәндіктердің 

қимылдарын, сыртқы 

белгілері, шығаратын 
дыбыстарын көріп, 
қайталайдыойын:«Ойлан 

тап?» 

Ойын шарты бойынша 
Жәндіктер арасынан 
көбелекті тауып, көрсету 

1.Суретсалу 

Тақырыбы: «Әсем көбелек» 

Мақсаты:Көбелектертуралы 

мағлұмат алады. көбелектің 
суретін сурет салады. 

«Неқалай 
дыбыстайды?» 

Қоянменойын. 

1.Дене шынықтыру. 
Тақырыбы:«Доғалар» 

Мақсаты:Доғаның 
астынан,арақашықтығы 

2метр жерге жыланша 
ирелеңдепеңбектей 

алады. 

Қимылдыойын:«Тегіс 

жол бойымен» 

Ойыншартынтүсіндіру. 
Балаларменбірлесеойнау. 



 

  жатқанлентад

ан аттап өте 

алады. 

Қимылдыой

ын: 
«Аю,аютұршы» 
Ойыншартын 
түсіндіру. 

. 

Сенсорика 
Тақырыбы:«Затт
ы ұясына сал» 

Мақсаты:Заттарды 

өлшемінемесепішіні 

бойынша сәйкес 
ұяларға 

орналастыра 

отырып,салыстыруғ

а арналған 

тапсырмаларды 

орындайды. 

ойын. 
«Сиқырлысандық» 

ойыны. 

. 

. 

Музыка 

Тақырыптары:Құстар– біздің 

досымыз 

Мақсаты:Вокалдықжәне 

аспаптық музыкаға 
қызығушылығынарттыру. 

Ойданбишығару 
іскерліктеріндамыту. 
Жұмбақтаршешуарқылы 

ойлау қабілеттерін 
арттыру.Құстарды 

қорғап,қамқырлыққаалуға 

тәрбиелеу 

«Сәбіздісебеттергетездетіп 
сал» 

Бірбірінекедергіжасамай 
жүгіруге дағдыландыру 

Балалардымадақтау. 

Серуенге 
дайындық 

 Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен:  Картотека

№ 

12. 

Картотека 
қосымша 
тігілген 

Картотека№13 

Картотекақосымша 
тігілген 

Картотека№14. 

Картотекақосымша 
тігілген 

Картотека№15 

Картотекақосымшатігілген 
Картотека№18. 

Картотека қосымша 
тігілген 

Серуеннен оралу  Ойын-жаттығу 

Сырттанкеліпүнемі,Сабынменқолжуамыз,Тазаболдымұнтаздай,Тағамғақол созамыз. 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету. Гигиеналық 

шараларын ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас  Ойын-жаттығу: 
Асішеркезде,Сөйлемейміз,күлмеймізАстанбасқаөзгеніОйламаймызбілмейміз.Сиқырлысөз:"Астарыңыздәмдіболсын!" 

Ұйқы  Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату. 
Тыныштықсақтау 

  

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық- 

тыру 
шаралары 

 Картотека№10 

Картотека 
қосымша 

тігілген 

Картотека№11 

Картотекақосымша 

тігілген 

Картотека№12 

Картотекақосымшатігілген 
Картотека№13 

Картотекақосымшатігілген 
Картотека№14 

Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас  Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 



 

Ойындар, дербес 

әрекет. Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкесжеке 
жұмыс 

 «Көңілдіқаламд

ар» 
Мақсаты:қаламм
ен қағазға сурет 
салуға үйрету. 

ойын. 

«Аңдардытабайық» 
Мақсаты: Суреттегі 

жануарлардыажыратуға 

үйрету. 

ойын. 

Жылмезгілітуралы 

әңгімелесу 

«Көктем»(сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапайым 
сұрақтарғажауапберуге 

үйрету. 

Үстелүстітеатры: 

«Шалған»ертегісі 
Мақсаты: Балаларға үстел 

үстіндеертегікейіпкерлерін 

көрсету арқылыәңгімелеп беру 

ойын. 

«Атынатапбер» 

Мақсаты: 

ойыншықтардыңатын 

атайды. 

Серуенге 

дайындық 

 Балалардыкиіндіру:Киінудіңреттілігінсақтауға,өзкиімінтануғадағдыландыру,серуенгеойынматериалдарындайындау. 

Серуен   

Серуен№6 

Картотекақосым
ша 
тігілген 

Серуен№7 

Картотекақосымшатігілген 

Серуен№8 

Картотекақосымша 

тігілген 

Серуен№9 

Картотекақосымшатігілген 

Серуен№10 

Картотекақосымша 

тігілген 

Балалардың 

үйге 

қайтуы 

 Балабақшағакеші

кпей келулерін 

ескерту. 

Ата-аналарғакеңес: 

«Баланыөз-өзінеқызмет 
көрсетуге үйрету». 

Атааналармен 

әңгімелесу. 

Балабақшағауақтында 

толем жасау туралы 
әңгімелесу. 

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтарыжайлыәнгімелесу 

Ата-аналармен 

әгімелесу 

«Балаңыздысөйлеуге 

үйрету үшінүй 
жағдайынданеістей 
аласыз?». 

 

  



 

«Күншуақ»ертежас тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың циклограммасы. 

Мамыр айы I-апта02.05.06.05-2022ж 

Өтпелі тақырып .«Жайдары жаз келді!» 

 

 Дүйсенбі:02.05 Сейсенбі:03.05 Сәрсенбі:04.05 Бейсенбі:05.05 Жұма:06.05 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-гигиеналықшараның 

орындалуынқадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

 
 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б. ) 

  

демалыс 
ойын.«Суреттіжина" 

Мақсаты: Қағаз 
қиықтарын біріктіріп 

суретті құрастыруға 

үйрету. 

ойын.«Азығынтап» 

Шарты:аңдарғатиістіазығын 

бір біріне қойып шығу. 

ойын.«Нежасырдым тап» 

Шарты.Жасырылған 
ойыншықтыңатынатайды. 

ойын.«Азығынтап» 
Шарты:аңдарғатиісті 
азығынбір біріне 
қойып шығу. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 17 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу. 

Ойындар,ҰО

Қ дайындық 

 ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 

Мектепке 

дейінгіұй-

ым кестесі 

бойынша 

ұйымдастыры

л 

ғаноқуқызмет

- тері 

  Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Доптармен 
ойнаймыз » 

Мақсаты:Шағын 

төбешіктендопты 
домалатады. 

Қимылдыойын. 

«Доппен ұрып алу» 
Шарты:қатартұрған 

ойыншықтарға допты 

лақтырып ұрып алу, 

. Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Күн» 
С.Оспанов 

Мақсаты: Өлең шумағын 
қайталап айтады. (күн 

ұйықтайды, күн оянды, күн 

ашылды).Күнтуралытүсінік 

алады. 

Қимылдыойын: 

«Күнменжаңбыр 

Мүсіндеу 
Тақырыбы:«Күлімдегенкүн» 

Мақсаты: Ермексазды алақан 

арсына салып дөңгелек пішін 
мүсіндейалады.Мүсіндеудің 

тәсілдерін біледі. 

ойын: 

«Күннің шуақтары» 
Шарты .балалар фетрден 
жасалған күнге шуақтарын 
жасайды. 
 

.Денешынықтыру 

Тақырыбы:«Кім епті» 

Мақсаты:Допты екі 

қолмен алға лақтыра 
алады.Белгібойынша 

тоқтауды біледі. 

Қимылдыойын: 



 

   Жаратылыстану  

Тақырып: Жасыл шөп  

Мақсаттары: а) 

Өсімдіктер әлемі 

(шөптер) туралы 

қарапайым түсінік 

қалыптастыру. 68  

 

ә) Білуге деген 

құштарлығын, есте сақтау 

қабілетін, зейінін, сөйлеу 

қабілетін дамыту.  

б) Табиғатты аялауға 

үйрету.  
 

Музыка 
Тақырыптары:Құстар– біздің 

досымыз 
Мақсаты:Вокалдықжәне 

аспаптық музыкаға 

қызығушылығынарттыру. 

Ойданбишығару 
іскерліктеріндамыту. 
Жұмбақтаршешуарқылы 

ойлау қабілеттерін 
арттыру.Құстарды 

қорғап,қамқырлыққаалуға 

тәрбиелеу 

.  

Серуенге 

дайындық 

 Жүйелі киініп серуенге 

шығу . 
Ойынжаттығу:«Кімдұрыск

иінді» 
Мақсаты:ұқыптылыққатәрбиелеу 

Серуен:   Картотека№13 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№14Картотека 

қосымша тіркелген. 

Картотека№15 

Картотекақосымша тіркелген. 
Картотека№16 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

 Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету. Ойын 

жаттығу. «Су,су» 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. 
Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

Ұйқы  Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыданоят

у, шынық-

тыру 
шаралары 

  №13 

Картотекақосымшатігілген 
№14 

Картотекақосымша 
тігілген 

№15 

Картотекақосымшатігілген 
№16 

Картотекақосымша 
тігілген 

Бесінас  Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес әрекет. 

Баланың жеке 

дамукартасын

а 

  Суретпенжұмыс. 

«Жабайыаңдар» 
ойын: 

«Отбасы» 

Мақсаты:Отбасы 
мүшелерін ажыратып, 

Топтықжұмыс 

«Қақпақшаларменсурет 

құрастырамыз» 

.ойын.«Суреттіжина" 
Мақсаты: Қағаз 

қиықтарынбіріктіріп 

суретті құрастыруға 
үйрету. 



 

сәйкесжек

е жұмыс 

   олардыдұрыс атай 

білугемашықтандыру 
Балаларменжекежұмыс 

М:Балаларменқақпақпен 

жұмыс жасауда ойлау 

қабілеттеріндамыту 

 

Серуенге 

дайындық 

 Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенге 
шығу. 

Серуен   Серуен№17 

Картотекақосымшатіркелген 
Серуен№18 

Картотекақосымша 
тіркелген. 

Серуен№19 

Картотекақосымша 
тіркелген. 

Серуен№20 

Картотекақосымша 
тіркелген 

Балалардың 

үйге қайтуы 

  Балалардыңтәртібіжайлы 

әңгімелеу. 

. 

Төлем ақыларын 
уақытыментөлеуінайту 

Ата–аналарменбалалардың 

тазалықтары жайлы 

әнгімелесу 

Балалардыңтәртібі 

жайлы әңгімелеу. 

. 

 

  



 

«Күншуақ» ертежас тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың циклограммасы. 

Мамыр айы II-апта09.05-13.05-2022ж 

Өтпелі тақырып.«Жайдары жаз келді!» 
 Дүйсенбі:09.05 Сейсенбі:10.05 Сәрсенбі:11.05 Бейсенбі:12.05 Жұма:13.05 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл-күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике,психологпен 

бірлескен жұмыс. 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ 

және т.б. ) 

 демалыс . демалыс Еркінойын. 

Құрылысойындары 
ойын. 

Сиқырлысуреттер 

Мақсаты:балалардың 

логикалықойлауқабілетін,ес, 
зейін,қабылдаупроцесстерін 

дамыту. 

ойын. 

«Атынатапбер.» 
Мақсаты: түсті 

қабылдаудыжәне 

қолдың ұсақ 
маторикасындамыту 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 18 
Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас  Балалардыңбетіқолынжуып,таңғыасқаотыру.Асішумәдениетіментаныстырыпотыру.Қасық,шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету.Асты 

сөйлемей ішу. Астан соң беті – қолды жуу. 

Ойындар,ҰО

Қ дайындық 

 ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 

Мектепкедейінг

і ұй-ым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл

ғ ан оқу 

қызмет- 

тері 

  

. 
 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Киімдер 

Мақсаты:Жылмезгілінесай 

киімдерді ажырта алады. Ұл 
мен қыздың киімін 

топтастыраалады. 

саусақпенсуретсалу. 

ойын: 

«Кімніңкиімі?, 
Ойыншарты.Ұлмен
қыздың киімін 
ажырату. 

Қорытынды. 

Балалардымадақтау 

Музыка 

Тақырыптары : 
Ғажайыптарәлемі 

Суретсалу 
Тақырыбы:«Көңілдікүн!» 

(топтық жұмыс) 

Мақсаты:Сарытүстібояуға 

алақандарын салып, күннің 
суретін сала алады. 

ойын. 

«Сәулелердіорналастыр» 

Ойын шарты. 

Балаларқыстырғашарқылы, 

күннің сәулелерін 

орналастырады 

жапсырады. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Бірорында 
тұрып секіру» 

Мақсаты:Біраяқты 

екінші аяқпен 
кезектестіріп 

секіреді,арқаннансекіре 

алады. 

Қимылдыойын: 

«Қояндарменқасқыр» 

. 

. 



 

    Мақсаты:Музыкаға 

қызығушылығын арттыру, 
музыкашығармашылығының 

сипатын ажырата 
білу,эмоциясынояту 

  

Серуенге 

дайындық 

 Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен:   . Картотека№18 

Картотекақосымшатіркелген. 
Картотека№19 

Картотекақосымшатіркелген. 
Картотека№20 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуенненоралу  Ойын-жаттығу:Мөлдірсу 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас  Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүртінуді,сүлгілерінөзұяшықтарынаілудіүйрету..Ұқыптытамақтанудағдыларынаастыазданалып 

ішуге,асқұралдарындұрысқолдануғатәрбиелеу.Үстелгедұрысотырып,тамақтануға,нанқиқымынжергетүсірмей,тамақтануәдебіндұрыс 

сақтай білугедағдыландыру. 

Ұйқы  Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыданоят

у, шынық-

тыру 
шаралары 

   №16 

Картотекақосымшатігілген 
№17 

Картотекақосымшатігілген 
№18 

Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас  Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар,дербе

с 

әрекет.Баланы

ң жеке даму 

картасына 

сәйкесжек

е жұмыс 

   ойын.« Сақинаны 
кигізу»үстел-үстіойыны 

Мақсаты:сақиналардытұғырға 

кигізу арқылы саусақ қимылын, 

көзбен бағдарлай алуын дамыту 

«Қуыр-қуыр,қуырмаш» 

саусақойыны: 
Мақсаты:саусақ қимылын 

жетілдіру,үлкендерденкейін 

қайталап айтуға үйрету 

«Көңілдіаңдар» 

музыкалық ойын 
жаттығу 

Мақсаты: 

әуендітыңдайотырып, 

аңдардың қимылын 
жасау. 

Серуенге 

дайындық 

 Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру. Серуенге 
шығу. 

Серуен    Серуен№20 

Картотекақосымшатіркелген. 

Серуен№21 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№20 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балалардыңүйг

е қайтуы 

   Ата-аналарғабалалардыңжеке 
бас гигиенасына назар аудару 

керектігінайту. 

 

Балалардыңденсаулығы 

жайлы әнгімелесу 

Ата-аналарғакеңес: 
«Балаңыздысөйлеуге 

үйрету үшін үй 

жағдайынданеістей 
аласыз?». 

 

  



 

«Күншуақ»ертежас тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың 

циклограммасы. 

Мамыр айы III-апта16.05-20.05-

2022ж Өтпелі тақырып «Жайдары жаз 

келді!» 
 

 Дүйсенбі:16.05 Сейсенбі:17.05 Сәрсенбі:18.05 Бейсенбі:19.05 Жұма:20.05 

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

 Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы. Балабақша туралы жан-жақты әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға арналғанойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату.Балалардыңкөңіл -

күйлеріненазараударып,қызуынөлшепқабылдау.Медбике, психологпен бірлескен жұмыс. 

Ата-аналарменжұмыс: 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

 
 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақжәне т.б. ) 

 ойын. 

Үстел 
ойындары: 
«Түрлі-түсті 

пирамидалар» 

Ойыншарты.Р

етімен 
жинауды 

үйренеді. 

ойын. 

«Қайкездеболады?» 
Суретпен жұмыс 

ойын. 

«Үйжасаймыз» 

Пішіндерменжұмыс 

ойын. 

Қимылынкөрет. 

Шарты:айтылғанаңдардың 
қимылынкөрсету,мысалы:қоян, 
ұшақ, аю, бақа т.б. 

Еркінойын. 

Құрастырмалы 

ойыншықтарменойын. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 19 
Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас  Ботқаның,дәрумендердің,дұрыстамақтанудыңжәнет.б.балалардыңденсаулығынапайдасытуралы 

Тамақішумәдениетін, үстелдеотыру, асхана құралдарын дұрыс ұстаумәдениетінқалыптастыру және сақтау 

Ойындар, ҰОҚ 
дайындық 

 ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау 



Мектепке 

дейінгі ұй- ым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылғаноқу 

қызмет- 

тері 

 Денешынықт

ыру 

Тақырыбы: 
«Біз 

саяхаттамыз» 
Мақсаты.Жоғ

ары қойылған 
көлбеу 

тақтайдың

бойымен 

еңбектейді
.Допты 

төменг

елақты

ра 
алады. 

Қимылдыойы

н: 

«Желкөбік» 

. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Мерген 

бала» 

Мақсаты. Тартылған 

лентадан допты асыра 

лақтырады,доптыбір- 

бірінедомалатаалады. 

Қимылды ойын 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Еңбек 
сүйгішқұмырсқа» 

Мақсаты: 
Балабақша 
ауласына саяхат 
жасайды. 
Құмырсұаның 
тіршілігін 
бақылайды. 

Ойын: 
«Құмырсқаны 
көрсет» 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Құмырсқа» 

Н.Жанаев 

Мақсаты: Тақпақтарды 

тыңдайдыжәнетүсінеді. 
Жеңілсөздердіқайталап 

айтады. 

Ойын"Мекенін тап" 

Ойыншарты: 
құмырсқаныңмекенін 

жаңылмай таба білу. 
(қыстырғш) 

Музыка 

Тақырыбы: Қуыршақ 

Айжанмен билейміз 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Көбелек 
Мақсаты:Көбелектуралы 
біледі.Ермексаздыпайдаланып 

көбелекті саусақпен созу 

арқылымүсіндейалады. 

 

Құрылымдалғанойын 

:"Суреттіжина" 
Ойыншарты.Қағазқиықтар
ын біріктіріп суретті 
құрастыруға үйрету. 

 

Денешынықтыру 

 

Тақырыбы: «Түрлі 

түстішарларәлемі». 

Мақсаты: Шарды 
доғаның астынан 

домалатаалады..(биіктігі 

50 см). 

Қимылдыойын: 

«Құстар» 
. 



 

   топтастыра алады. 
(шаршы,ұшбұрыш, 

сопақша) . 

ойын. 

«Ұқсаспішіндерді 

жина» 

Мақсаты:Баяу,жайсипаттағы 
әннің мазмұны мен көңіл 

күйін, қарқынын тыңдап 

ажыратуға;әндідыбыстардың 

биіктігіне қарай хормен 
орындауғабаулу;би 

қимылдарыныңқарқынын 
өзгерте, жұптаса мәнерлі 

билеуге дағдыландыру 

   

Серуенге 

дайындық 

 Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиюінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен:  Картотека№19 
Картотекақосы

мша тіркелген. 

Картотека№18 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№20 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Картотека№ 21 

Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№18 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

 Тазалықпроцедурасы. 

Қолдарынсабынмен 
жудыру,өзсүлгілерінесүртінулерінталапету,ұқыптылыққа,тазалыққатәрбиелеу 

Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету. Гигиеналық 
шараларын ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық. 

Түскі ас  Дастарханбасындасөйлемейотырып,тамақтануға,қасықтыоңқолғаұстауғабаулу 

Ұйқы  Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық- 

тыру 
шаралары 

 №16 

 

Картотекақосы

мша тігілген 

№17 

 

Картотекақосымшатігілген 

№18 

 

Картотекақосымша 

тігілген 

№17 

Картотекақосымшатігілген 
№20 

 
 

Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас  Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар, 

дербес 

әрекет. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

сәйкесжеке 

жұмыс 

 ойын: 

«Көңілді 

қаламдар» 

Шарты.қағазғасуре
т салады 

ойын: 

«Аңдарды табайық» 

Шарты:Суреттегіүй 

жануарларынтабады. 

Тақпақжаттау. 

Аламысық.Аламысық 

тырнама, 

Тырнағаның бола ма? 
Ұстайыншы қолыңнан, 

Ойнайық,ерсоңымнан. 

ойын 

«Бөпешімқонаққакелді» 
Шарты : Балаларды дене 

мүшелерінкөрсетеотырып, 

атайды 

«Мимикалық 

жаттығу» 
Шарты .балалардың 

көңілкүйлерінкөеру. 

 



 

Серуенге 

дайындық 

 Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенге 
шығу. 

Серуен  Серуен№12 
Картотекақосы
мша тіркелген. 

Серуен№13 

Картотекақосымша тіркелген 

Серуен№14 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№15 
Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№12 
Картотекақосымша 
тіркелген. 

Балаларды 

ң үйге 

қайтуы 

 Ата-анамен 
балаларының 
тамақтануыжай

ында 

кеңесуАта-

аналарға 

балабақшағатөле

йтін төлем 

ақысын 

уақытылыкеректігі
н 
ескерту 

 
 

Кәусардыңанасымен 

әңгімелесу. 

«Баласыныңөз-өзінеқызмет 

көрсетуге үйрету». 

 

Ата–аналармен 

балалардың 

тазалықтарыжайлы 

әнгімелесу 

Ата-аналарға балалардың 

жекебасгигиенасынаназар 
аудару керектігін ескерту. 

 

Ата-аналаргадемалыс 

қүндерде күнтәртібі 

туралы ұмытпауын 
ескерту. 

 

  



 

«Күншуақ»ертежас тобындағы өмірін және тәрбиесін ұиымдастырудын циклогррммасы 

Мамырайы IY-апта23.05-27.05-2022ж 

Өтпелі тақырып.«Жайдары жаз келді!» 
 Дүйсенбі:23.05 Сейсенбі:24.05 Сәрсенбі:25.05 Бейсенбі:26.05 Жұма:27.05  

Балаларды 

қабылдау 

Ата- 

аналармен 

әңгімелесу 

 Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасыдәстүрлерітуралыжекеәңгімелесу,қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңіл-күйорнатуға 
ойындарұйымдастыру.Жағымдыжағдайорнату. 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ 

жәнет.б.) 

 Мнемотехникаәдіс

і 

«Жәндіктер» 
Шарты.Жәндіктера

тын атай алады. 

ойын 

«Ғажайыпқалта» 
Шарты.ойыншықтардың 

атын атайды. 

ойын. 

«Үлкенсақиналар 

дытұғырғакигіз» 

Шарты.Көлемінеқарай 

сақиналарды кигізеді. 

ойын. 

«Мені қайтала» 

Шарты.ересектердің сөзін 
қайталайотырып,сөздікқорын 

молайту, тілін жаттықтыру. 

Тілұстартужаттығуы. 

Қы– қы– қы, 
Кісінейдіжылқы. 

Шақ– шақ–шақ, 

Құлдырайдықұлыншақ. 

Таңертеңгі 

гимнастика 

 Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 20 
Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас  Тамақішумәдениетін,үстелдеотыру,тамақтану,асханақұралдарындұрысұстаумәдениетінқалыптастыружәнесақтау 

Ойындар, 

ҰОҚ 
дайындық 

 ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 

Мектепке 

дейінгіұй- 

ымкестесі 

бойынша 

ұйымдаст 

ырылған 

оқу 

қызмет- 

тері 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Абайлап 
жүрейік!». 

Мақсаты:Алақ

анмен тізеге 

тіреліп, 

төрттағандапеңбект
ей алады. 

Қимылдыойын: 

«Құстарұясында» 

. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Бұлаққа 
саяхат» 

Мақсаты:Жіптің 
астынан(биіктігі50см) 

түзу бағытта 
төрттағандапеңбектей 

алады. 

еңбектеу 

Қимылдыойын: 

«Ұстап ал! »  

Сенсорика 
Тақырыбы«Ұқсас 
заттарды тап» 
Мақсаты:Заттарды 

пішіндер бойынша 
 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Жайдарлыжаз 
келді» 

Мақсаты: Жазғы табиғат 

өзгерістерінбақылайалады. 
Суреткеқарапсөздердіайта 

алады. (шөп жасыл,көбелек 

ұшып жүр 

ойын: 
«Жазмезгілінкөрсет?» 
Тақырыбы: Қуыршақ 
Айжанмен билейміз 

Музыка 

Сурет салу 
Тақырыбы:«Жасылшөп» 

Мақсаты:Қағазбетіне 
дәстүрдентыссуретсалады. 

ойын. 

Қимылынкөрет. 
Шарты:айтылғанаңдардың 
қимылынкөрсету,мысалы:қоян, 
ұшақ, аю, бақа т.б. 
 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

«Әтештер» 

Мақсаты:Текшелерден 

(биіктігі 5-10 см) аттап 

жүреді. 

Қимылдыойын: 

«Құстар» 

Ойыншартынтүсіндіру. 

.йын"Мекенінтап" 

Ойыншарты: 
құмырсқаныңмекенін 

жаңылмай таба білу. 
(қыстырғш) 



 

   Мақсаты:Балабақша Тақырыбы: «Бақшадағы   
ауласына саяхат ән-сауық» 

жасайды.Құмырсқаның Мақсаты:Қазақтың 
тіршілігінбақылайды. ұлттықойындарыныңбірі 
ойын. «Көкпарды»би арқылы 

«Құмырсқаныкөрсет» сипаттап,жеткізебілуге 
 үйрету.Музыкасипатына 
 сәйкестанысби 
 қимылдарынқолданып,би 
 ойластыру., 

Серуенге 

дайындық 

 Киіну:Серуенгешығу,балалардыбіртіндепкиіндіру,киімдерініңдұрыскиілуінқадағалау,қатарменжүругедағдыландыру. 

Серуен:  Картотека№ 22 

Картотекақос
ымша 

тіркелген. 

Картотека№ 21 

Картотекақосымша 
тіркелген. 

Картотека№20 
Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№22 
Картотекақосымшатіркелген. 

Картотека№23 

Картотекақосымша 
тіркелген. 

Серуеннен 

оралу 

 Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі,гигиеналықіс-шаралар 

Түскі ас  Ұқыптытамақтанудағдыларын,асқұралдарынқолданудағдыларынжетілдіру.Тамақтануалдындамұқиятжуынуды,тамақтануәдебінсақтап, 
астыаз-азданалып,шусызжеудіүйрету.Тамақтансоңауыздарыншаюдықадағалау. 

Ұйқы  Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

шынық- 

тыру 
шаралары 

 №18 

Картотекақос
ымша тігілген 

№19 

Картотекақосымшатігілген 

№20 

Картотекақосымша 
тігілген 

№21 

Картотекақосымшатігілген 

№22 

 

Картотекақосымша 

тігілген 

Бесінас  Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 

Ойындар,  ойын ойын 

«Көліккедөңгелектерін 

орналастыр» 
Ойыншарты:дайынүлгідегі 

машинаға дөгелекті 

орналастырады. 

саусақойыны: 

Ойын шарты. 

Кейіпкерлердіит, 
мысық,тышқан,әтеш 

көрсетіп, дыбысын 

салуғаүйрету. 

Шығармашылық саласы 
Балаларғаермексазтарату,өз 
еркінмен мүсіндеу. 

Мақсаты:мүсіндеу тәсілдерін 

меңгерту. 

АКТтехнологиясы. 

дербес  "Суреттіжина" «Шалқан»ертегісі 

әрекет.  Ойыншарты.Қағаз Еркінойын 
Баланың  қиықтарынбіріктірі

п 
Бақылау. 

жеке даму  суреттіқұрастыруға  

картасына  үйрету.  

сәйкес    

жеке    

жұмыс    

Серуенге 

дайындық 

 Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімніңоңсолынтүсіндіру.Серуенгешығу. 



 

Серуен  Серуен№12 

Картотекақосым

ша тіркелген. 

Серуен№13 

Картотекақосымшатіркелген 
Серуен№14 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№15 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Серуен№16 

Картотекақосымша 

тіркелген. 

Балалард

ың үйге 

қайтуы 

 Балалардың ауа-
райына сәйкес 

киіндіру туралы 

әңгімелеу. 

Балалардыңтәртібіжайлы 
әңгімелеу. 

Төлем ақыларын 
уақытыментөлеуін 

айту. 

Ата-аналарға балалар 
ауырмауүшіннеістеукерек 

кеңес беру. 

Ата-аналарға таңертең 
кешігіп келмеулерін 

ескерту 



 

«Күншуақ»ертежас тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың циклограммасы. 

Мамыр айы 5-апта30.05.31.05-2022ж 

Өтпелі тақырып .«Жайдары жаз келді!» 

 Дүйсенбі:30.05 Сейсенбі:31.05 Сәрсенбі:01.06 Бейсенбі:02.06 Жұма:03.06 

Балаларды  Балалардыңкөңіл-күйінбақылау.денеқызуынөлшептазалықтарынтексеру.Арнайыжурналғатіркеу.Мәдени-гигиеналықшараның 
қабылдау  орындалуынқадағалау.Медбике,психологпенбірлескенжұмыс. 

Ата-  Ата-аналарменжұмыс: 

аналармен  «Балалардыңдемалыскүндерінқалай,қайдаөткізгендеріжайлы»әңгімелесу. 

әңгімелесу   

   

ойын.«Нежасырд
ым тап» 

Шарты. 

Жасырылған 

ойыншықты

ңатын 

атайды 

ойын.«Суреттіжина"    
  Мақсаты:Қағаз 

Ойындар  қиықтарынбіріктіріп 

(үстел  суреттіқұрастыруға 
саусақжәне  үйрету. 

т.б. )   

Таңертеңгі 
гимнастика 

 Таңертеңгіжаттығукешені. 

Картотека № 17 

Жаттығукешеніқосымшатіркелген. 

Таңғыас  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу. 

Ойындар, ҰОҚ 
дайындық 

 ҰОҚөтілубарысынақажетқұралдарды,көрнекіліктердайындау. 

Мектепке 

дейінгі ұй- ым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдасты 

рылғаноқу 

қызмет- 

тері 

 Денешыны

қтыру 

Тақырыбы: 
«Кім епті» 

Мақсаты:Допты 
екі қолмен алға 

лақтыра 

алады.Белгібойын
ша тоқтауды 

біледі. 

Қимылдыойын: 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Доптармен 
ойнаймыз » 
Мақсаты:Шағын 

төбешіктендопты 

домалатады. 

Қимылдыойын. 

«Доппен ұрып алу» 

Шарты:қатартұрған 

ойыншықтарға допты 
лақтырып ұрып алу, 

  . 

  
Сенсорика 

 



 

   Тақырыбы:«Түрлі– түсті 
шарлар» 

Мақсаты:Пішінімен 
түсібойыншатоптастыра 
біледі. Сенсомоторлық 

«көз-қол»үйлесімділігі 

қалыптасқан 

М.Монтессори 

технологиясы 
 

ойын:«Шарлардыөз 

себетіне жинаймыз» 

Шарты: балалар 
шашылғаншарлардыөз 
түстеріменсебетке жинна 

    

Серуенге 

дайындық 

  Жүйелікиініпсеруенгешығу. 

Ойынжаттығу:«Кімдұрыскиін
ді» Мақсаты: ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

Серуен:   Картотек
а№13 

Картотека
қосымша 
тіркелген. 

Картотека№14Картотека 

қосымша тіркелген. 

   

Серуеннен оралу  Балаларғареттілікпенкиімдеріншешуі,өзсөрелерінекиімінжинаптазаұстауды,суболғанкиімдерінтәрбиешігекөрсетугеүйрету. 

Ойын жаттығу. «Су,су» 
Гигиеналықшараларынұйымдастыру.Түскіасқадайындық. 

Түскі ас  Балаларғаасішугекөмектесу,қасықтыдұрысұстауғадағдыландыру,ұқыптыішугетәрбиелеу. 
Астанкейінбеті-қолынжуып,сүртінугедағдыландыру,тазалыққабаулу. 

 

Ұйқы  Балалалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайорнату.Тыныштықсақтау.Жәймузыкақою. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынық- тыру 
шаралары 

 №13 

Карто

текақ

осым

ша 

тігілг

ен 

№14 

Картотекақосымшатігілген 
   

Бесінас  Қолдарынсабындапжуып,өзсүлгілерінесүрту,ұқыптытамақтанудағдыларын,тамақтануәдебіндұрыссақтайбілугедағдыландыру. 
 



 

Картасынасәй

кес жеке 

жұмыс 

 үйрету.     

Серуенгедайынды

қ 

 Серуенгешығутуралыбалаларғатүсіндіружұмыстары.Киімдеріндұрыскиебілугеүйрету.Аяқкиімініңоң-солынтүсіндіру. 
Серуенгешығу. 

Серуен  Серуен№17Картотека 

қосымша тіркелген 

Серуен№18 

Картотекақосымша 
тіркелген 

   

Балалардың 

үйге қайтуы 

 Балалардыңтәртібі 
жайлыәңгімелеу 

Төлем ақыларын 
уақтыментөлеуінайту. 

   

 
 

 


