


Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2023 - 2024 

оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары. 
 

Білім беру ұйымы: «Ақберен» б\б 

Топ: ортаңғы «Ақбота»  

Балалардың жасы: 3 жастан. 
Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы, 2023-2024 оқу жылы. 

 

Айы Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің тақырыптары мен мақсат міндеттері 

Қыркүйек1 Дене шынықтыру 1 Қуыршақ Дана сапта тұр" 
2 Әдемі сап түзейміз 

3 "Сапқа тұрайық 

4 "Бауырсақпен шеңберге тұру". 
5 "Шеңберге өз еркімізмен тұрамыз" 

6 "Әдемі шеңбер жасайық" 

7 "Күн дидарлы Қазақстан 

8 "Күндей сары дөңгелек". 
9 "Бөренемен жүреміз". 

 

- дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту; 
- негізгі қимыл түрлері: жүру, жүгіру, секіру, лақтыру мен қағып алу, еңбектеу мен өрмелеуді 

орындаудың қарапайым дағдыларын жетілдіру; 

- мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру; 
- қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру, дене жаттығуларына 

қызығушылыққа баулу; 

- денсаулықты нығайтуға ықпал ететін дене сапаларын: ептілік пен шапшаңдықты дамыту; 

- құрдастарымен қимылды ойындарды бірге ойнауға, өзара оң қарымқатынас жасауға баулу; 
- спорттық жабдықтарды қолдануда қауіпсіздікті қамтамасыз ету. 

 

Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) 



жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды 

орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, 

заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу. 
Жалпы дамытушы жаттығулар. 

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: 

- қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен); 
- заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру; 

- қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау; 

- қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды 
қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу. 

Дербес қимыл белсенділігі. 

Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамыту. 

Арбалар, автомобильдер, велосипедтер, доптар, шарлармен өз бетінше ойнауға ынталандыру. 
Өрмелеу, еңбектеу дағдыларын,ептілікті, жылдамдықты дамыту, қимылдарды мәнерлі 

орындауға баулу. 

Спорттық жаттығулар. 
Велосипед тебу. Үш дөңгелекті велосипедті тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып 

тебу. 

Жүзу және гидроаэробика элементтері. Суға түсу, жүгіру, ойнау, суда билеу. Жүзуді үйрету 

(тиісті жағдайлар болған кезде). 
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Тамақтанар алдында қолды 

жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру. 
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары. 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және 

шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің 
көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу. 

Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру. 

Сезім мүшелерін ажыратуға және атауға (көз, құлақ, мұрын, ауыз) үйрету, олардың ағзадағы 

рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру (ұсақ заттарды 



құлаққа, мұрынға тықпау). 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 

Балалардың денсаулығын және жергілікті жағдайларды ескере отырып, табиғи факторлар: ауа, 
күн, суды пайдалана отырып, шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру. 

Сөйлеуді дамыту - балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету; 

- түрлі балалар әрекетінде балалардың бір-бірімен сөйлесуіне жағдай жасау; 
- әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап беру, жеке сөйлесу. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Дауысты (а) және кейбір дауыссыз (п-б) дыбыстарды анық айту, дыбыстардың 

артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту, сөйлеу қарқынын 
өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту. 

Сөздік қор. 

Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, сөздік қорды 
заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, 

ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы 

мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу. 

Тілдің грамматикалық құрылымы. 
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, 

жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану, зат есімдерді жекеше, көпше түрде, 

етістіктерді келер және өткен шақта қолдану. 
Байланыстырып сөйлеу. 

Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, 

шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған 
әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. 

 

 

Көркем әдебиет - шешендікке, әдеби тілде сөйлеуге баулу; 
- қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру; 

- балалар әдебиетіне, театр әлеміне қызығушылықты қалыптастыру. 

Кітаптарға қызығушылықты ояту. 



Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. 

Қазақ тілі 1 "Балабақшаға саяхат". Кел, танысайық!" 

2 "Сәлем - сөздің анасы. Кел, танысайық!" 
3 "Үй жануарлары және оның төлдері". 

4 "Алтын күз. Сап-сары жапырақтар". 

 
 

- артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына ықпал ету; 

- қарым-қатынас мәдениетіне, көркем қабылдау мен эстетикалық талғамға тәрбиелеу. 

Тілдік дамытушы орта. 
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау: бір-

бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен әрекеттері 

туралы келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше 
кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге, сәлемдесуде, өтінішін, 

ырзашылығын білдіруде сыпайы сөйлеу әдебін сақтауға, құрдастарын есімімен толық, дұрыс 

атауға баулу. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды, естуді дамыту. 

Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту. Қазақ 

тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу. 
Сөздік қор. 

Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат 

нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру. Қоршаған ортадағы күнделікті 
жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді («бөпе», «аға», «апа», «іні», 

«қарындас») атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы. 

Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық 
райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар, кел, айт). 

Байланыстырып сөйлеу. 

Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне 



айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу. 

  
 

Математика негіздері - қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру; 

- бақылау арқылы қоршаған орта заттарының санын, пішінін, шамасын, олардың кеңістікте 
орналасуын ажыратуға үйрету; 

- заттарды зерттеуге қызығушылықты ояту, жаңаны тануға, өзіне сенімділікке баулу; 

- командада жұмыс істей білуге дағдыландыру; 

- көрнекі-қимылдық ойлауды және шығармашылық қиялдауды дамыту. 
Сан. 

«Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың санын ажыратуға 

үйрету: көп-біреу (біреу-көп), біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп 
көрсету, қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу, «қанша? неше?» сұрағына 

жауап беру. Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең 

және тең емес заттар тобын салыстыру, «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына 

жауап беру. 
 

 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

- балаларды қоршаған ортадағы заттардың атауларымен және олардың міндеттерімен 
таныстыру, таныс заттарды ажыратуға үйрету; 

- отбасына, туған өлкесіне, Отанға деген сүйіспеншілікке, ересектерге құрмет көрсете білуге, 

кішілерге жанашыр болуға тәрбиелеу; 

- еңбектің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау; 
- тірі және өлі табиғат туралы білімдерін байыту; 

- табиғатта қауіпсіздікті сақтау (саңырауқұлақтар мен жидектер жемеу, жануарларға тиіспеу); 

- құммен, сумен, қармен, ұсақ заттармен ойындарда қауіпсіз әрекет ету дағдыларын 
қалыптастыру (оларды ауызға алмау, құмды шашпау, заттарды 

құлаққа, мұрынға тықпау); 

- табиғатқа сүйіспеншілікке және қамқорлық жасауға баулу. 



 

 

Құрастыру - қарапайым заттарды, құбылыстарды, пішіндерді, түстерді, бөліктердің орналасуын бере 
отырып, бейнелеу дағдыларын қалыптастыру, көз бен қолдың үйлесімін дамыту. 

Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен 

таныстыру. 
 

Сурет салу - бейнелеу өнеріне қызығушылықты қалыптастыру, шығармашылық ойлауы мен қиялдауын 

дамыту; 

- бейнелеу әрекеті мен оның нәтижесіне эмоционалды жағымды қарым қатынас орнату; 
- бейнелеу әрекетін балалардың қызығушылықтарын ескере отырып, ұйымдастыру, балаларға 

бейнелейтін заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру; 

- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру; 
- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына қызығушылықты 

тәрбиелеу; 

- бейнелеу әрекеті барысында қауіпсіздікті сақтауға және еңбекқорлыққа, ұқыптылыққа баулу. 

Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішіндегі 
(көгөністер мен жемістер, ыдыс-аяқ, ойыншықтар, жануарлар), дөңгелек пішінді (шарлар, 

бұлттар, күн) заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды 

бейнелеу. 

Мүсіндеу - балалардың қалауы бойынша материалдарды, бейнелеу техникасын (саусақпен, алақанмен, 

мақтамен, сазбалшықпен, ермексазбен, қағазбен) таңдауға мүмкіндік беру; 

- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру; 

- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына қызығушылықты 
тәрбиелеу. 

Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. 

Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін 
пайдалана отырып, көгөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азықтүлік тағамдарын 

мүсіндеуге үйрету. 

Жапсыру - балалардың қалауы бойынша материалдарды, бейнелеу техникасын (саусақпен, алақанмен, 



мақтамен, сазбалшықпен, ермексазбен, қағазбен) таңдауға мүмкіндік беру; 

- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру; 

- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына қызығушылықты 
тәрбиелеу. 

Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша 

әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, ойдан немесе берілген 
тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау, содан соң пайда болған бейнені қағазға 

жапсыру. 

Музыка 1 "Ойыншықтар". 

2 "Әлди-әлди" 
3 "Ата Заңым ардақты". 

 

- музыкаға қызығушылықты қалыптастыру, шығармашылық ойлауы мен қиялдауын дамыту; 
- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру; 

- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына қызығушылықты 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

 
 

 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2023 - 2024 
оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы: «Ақберен» б\б                                                                                                                                                                                    

Топ: ортаңғы топ «Ақбота» 

Балалардың жасы: 3 жастан. 
Жоспардың құрылу кезеңі: қазан айы, 2023-2024 оқу жылы. 

 

Айы Ұйымдастырылған іс-
әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің тақырыптары мен мақсат  міндеттері 

Қазан Дене шынықтыру 1 "Домалайды алмалар". 

2 "Допты домалатайық". 

3 "Домалайық". 
4 "Ғажап күздің сыйлығы". 

5 "Күз қандай?" 

6 "Айнала алтын күз". 
7 "Нанның құдіреті". 

8 "Ас - адамның арқауы". 

9 "Нан бар жерде ән бар". 

 
10 "Торғай секіреді". 

11"Екі аяқпен секіреміз 

12"Торғай секілді секіреміз". 



- дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту; 

- негізгі қимыл түрлері: жүру, жүгіру, секіру, лақтыру мен қағып алу, еңбектеу мен өрмелеуді 

орындаудың қарапайым дағдыларын жетілдіру; 
- мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру; 

- қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру, дене жаттығуларына 

қызығушылыққа баулу; 
- денсаулықты нығайтуға ықпал ететін дене сапаларын: ептілік пен шапшаңдықты дамыту; 

- құрдастарымен қимылды ойындарды бірге ойнауға, өзара оң қарымқатынас жасауға баулу; 

- спорттық жабдықтарды қолдануда қауіпсіздікті қамтамасыз ету. 
Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру; 

әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып 

жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру, 

еденге қойылған заттардан аттап жүру, жан-жаққа баяу айналу. 
Жалпы дамытушы жаттығулар. 

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: 

- қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен); 
- заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру; 

- қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау; 

- қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, 

қол саусақтарын жұму және ашу. 
Дербес қимыл белсенділігі. 

Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамыту. Арбалар, 

автомобильдер, велосипедтер, доптар, шарлармен өз бетінше ойнауға ынталандыру. Өрмелеу, еңбектеу 
дағдыларын,ептілікті, жылдамдықты дамыту, қимылдарды мәнерлі орындауға баулу. 

Спорттық жаттығулар. 

Велосипед тебу. Үш дөңгелекті велосипедті тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебу. 
Жүзу және гидроаэробика элементтері. Суға түсу, жүгіру, ойнау, суда билеу. Жүзуді үйрету (тиісті 

жағдайлар болған кезде). 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Тамақтанар алдында қолды жуу, 



таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру. 

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары. 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті 
тазалауға, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз 

бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу. 

Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру. 
Сезім мүшелерін ажыратуға және атауға (көз, құлақ, мұрын, ауыз) үйрету, олардың ағзадағы рөлі және 

оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру (ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға тықпау). 

Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, 
«салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру. Адамның денсаулығына 

пайдалы (көгөністер, жемістер, сүт өнімдері) және зиянды тағамдар (тәттілер, бәліштер, тәтті газдалған 

сусындар) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, 

шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) мен ұйқының пайдасы туралы түсінік қалыптастыру. 
Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру. Өзінің денсаулық жағдайы 

туралы ересектерге айту, науқастанған кезде дәрігерге қаралып, емделу қажеттігін білу. 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Балалардың денсаулығын және жергілікті жағдайларды ескере отырып, табиғи факторлар: ауа, күн, 

суды пайдалана отырып, шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру. Балаларды үй-жайда жеңіл 

киіммен жүруге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 

Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға 
қызығушылықты арттыру. Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын ескере 

отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. Шынықтыру шараларын жүргізу, жаттығулар мен массаж жасау. 

Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету. Ересектің көмегімен 
шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау. 

 

 

Сөйлеуді дамыту - балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету; 
- түрлі балалар әрекетінде балалардың бір-бірімен сөйлесуіне жағдай жасау; 

- әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап беру, жеке сөйлесу. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 



Дауысты (а) және кейбір дауыссыз (п-б) дыбыстарды анық айту, дыбыстардың артикуляциясын 

нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту, сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: 

баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту. 
Сөздік қор. 

Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың 

сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және 
ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - 

антонимдерді енгізу. 

Тілдің грамматикалық құрылымы. 
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, 

жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану, зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді 

келер және өткен шақта қолдану. 

Байланыстырып сөйлеу. 
Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды 

тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз 

ойын айтуға үйрету. 
 

 

Көркем әдебиет - шешендікке, әдеби тілде сөйлеуге баулу; 

- қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру; 
- балалар әдебиетіне, театр әлеміне қызығушылықты қалыптастыру. 

Кітаптарға қызығушылықты ояту. 

Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. 
 

Қазақ тілі 1 "Не, қайда өседі?" 

2 "Нан дастарханға қалай келеді?" 

3 Алтын күз". Жыл құстары". 
4 "Күзгі жаңбыр". 

- артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына ықпал ету; 

- қарым-қатынас мәдениетіне, көркем қабылдау мен эстетикалық талғамға тәрбиелеу. 



Тілдік дамытушы орта. 

Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау: бір-бірімен 

күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен әрекеттері туралы келісуге, 
ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған 

әсері мен қалауын білдіруге, сәлемдесуде, өтінішін, ырзашылығын білдіруде сыпайы сөйлеу әдебін 

сақтауға, құрдастарын есімімен толық, дұрыс атауға баулу. 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды, естуді дамыту. 

Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту. Қазақ тіліне тән 
ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу. 

Сөздік қор. 

Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының 

атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру. Жемістердің атауларын айту және 
түсіну дағдыларын қалыптастыру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы. 

Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы 
етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар, кел, айт). 

Байланыстырып сөйлеу. 

Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне 

айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу 
үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу. 

1 "Сәлем - сөздің анасы. Кел, танысайық 

2 "Үй жануарлары және оның төлдері". 
3"Есімде не қалды?" 

 

 

Математика негіздері - қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру; 
- бақылау арқылы қоршаған орта заттарының санын, пішінін, шамасын, олардың кеңістікте орналасуын 

ажыратуға үйрету; 

- заттарды зерттеуге қызығушылықты ояту, жаңаны тануға, өзіне сенімділікке баулу; 



- командада жұмыс істей білуге дағдыландыру; 

- көрнекі-қимылдық ойлауды және шығармашылық қиялдауды дамыту. 

Сан. 
«Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың санын ажыратуға үйрету: көп-

біреу (біреу-көп), біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету, қоршаған ортадан 

бір немесе бірнеше бірдей затты табу, «қанша? неше?» сұрағына жауап беру. Заттарды салыстыру: 
заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, «Тең 

бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру. 

 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

- балаларды қоршаған ортадағы заттардың атауларымен және олардың міндеттерімен таныстыру, 
таныс заттарды ажыратуға үйрету; 

- отбасына, туған өлкесіне, Отанға деген сүйіспеншілікке, ересектерге құрмет көрсете білуге, кішілерге 

жанашыр болуға тәрбиелеу; 
- еңбектің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау; 

- тірі және өлі табиғат туралы білімдерін байыту; 

- табиғатта қауіпсіздікті сақтау (саңырауқұлақтар мен жидектер жемеу, жануарларға тиіспеу); 

- құммен, сумен, қармен, ұсақ заттармен ойындарда қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру 
(оларды ауызға алмау, құмды шашпау, заттарды 

құлаққа, мұрынға тықпау); 

- табиғатқа сүйіспеншілікке және қамқорлық жасауға баулу. 
 

Құрастыру - қарапайым заттарды, құбылыстарды, пішіндерді, түстерді, бөліктердің орналасуын бере отырып, 

бейнелеу дағдыларын қалыптастыру, көз бен қолдың үйлесімін дамыту. 

Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, 
үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған 

дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу. 

 

Сурет салу - бейнелеу өнеріне қызығушылықты қалыптастыру, шығармашылық ойлауы мен қиялдауын дамыту; 

- бейнелеу әрекеті мен оның нәтижесіне эмоционалды жағымды қарым қатынас орнату; 

- бейнелеу әрекетін балалардың қызығушылықтарын ескере отырып, ұйымдастыру, балаларға 



бейнелейтін заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру; 

- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру; 

- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына қызығушылықты тәрбиелеу; 
- бейнелеу әрекеті барысында қауіпсіздікті сақтауға және еңбекқорлыққа, ұқыптылыққа баулу. 

Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу, әр түрлі пішіндегі (көгөністер 

мен жемістер, ыдыс-аяқ, ойыншықтар, жануарлар), дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды 
бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын заттарды бейнелеу. 

 

Мүсіндеу - балалардың қалауы бойынша материалдарды, бейнелеу техникасын (саусақпен, алақанмен, мақтамен, 

сазбалшықпен, ермексазбен, қағазбен) таңдауға мүмкіндік беру; 
- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру; 

- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына қызығушылықты тәрбиелеу. 

Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. 
Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана 

отырып, көгөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азықтүлік тағамдарын мүсіндеуге үйрету. 

 

 

Жапсыру - балалардың қалауы бойынша материалдарды, бейнелеу техникасын (саусақпен, алақанмен, мақтамен, 

сазбалшықпен, ермексазбен, қағазбен) таңдауға мүмкіндік беру; 

- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру; 
- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына қызығушылықты тәрбиелеу. 

Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі 

дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, ойдан немесе берілген тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін жасау, содан соң пайда болған бейнені қағазға жапсыру. 

Музыка 1 Жапырақтар сарғайды" 

2 "Себеттегі жемістер". 

3 Дастарқан көркі — нан" 
 

- музыкаға қызығушылықты қалыптастыру, шығармашылық ойлауы мен қиялдауын дамыту; 

- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру; 



- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына қызығушылықты тәрбиелеу. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2023 - 2024 

оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

Білім беру ұйымы: «Ақберен» б\б                                                                                                                                                                                    
Топ: ортаңғы топ «Ақбота» 

Балалардың жасы: 3 жастан. 

Жоспардың құрылу кезеңі: қараша айы, 2023-2024 оқу жылы. 

 

Айы Ұйымдастырылған іс-
әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің тақырыптары мен мақсат міндеттері 

Қараша Дене шынықтыру 1 "Жомарт қораз". 
2 "Қораз секілді қанат қағайық". 

3 "Өрмелейік, қане біз". 

4 Машина зырылдап жүреді". 

5 Рулімізді бұрайық". 
6"Зу-зу етіп көшеде". 

7"Сұр көжек". 

8"Қоян секілді секірейік". 
9 Еркін жүгіреміз". 

10 "Бауырсақ әлемі". 



11 Бауырсақ секілді көңілді жүрейік". 

12"Жылан тәрізді болайық". 

 

- дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту; 
- негізгі қимыл түрлері: жүру, жүгіру, секіру, лақтыру мен қағып алу, еңбектеу мен өрмелеуді 

орындаудың қарапайым дағдыларын жетілдіру; 

- мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру; 
- қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру, дене жаттығуларына 

қызығушылыққа баулу; 

- денсаулықты нығайтуға ықпал ететін дене сапаларын: ептілік пен шапшаңдықты дамыту; 

- құрдастарымен қимылды ойындарды бірге ойнауға, өзара оң қарымқатынас жасауға баулу; 
- спорттық жабдықтарды қолдануда қауіпсіздікті қамтамасыз ету. 

Тепе-теңдікті сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай 

(20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру, тура жолмен, бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта 
орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру. 

Жалпы дамытушы жаттығулар. 

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар: 
- қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен); 

- заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру; 

- қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау; 

- қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды 
қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу. 

Дербес қимыл белсенділігі. 

Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамыту. 
Арбалар, автомобильдер, велосипедтер, доптар, шарлармен өз бетінше ойнауға ынталандыру. 

Өрмелеу, еңбектеу дағдыларын,ептілікті, жылдамдықты дамыту, қимылдарды мәнерлі орындауға 

баулу. 
Спорттық жаттығулар. 

Велосипед тебу. Үш дөңгелекті велосипедті тура, шеңбер бойымен, оңға және солға бұрылып тебу. 



Жүзу және гидроаэробика элементтері. Суға түсу, жүгіру, ойнау, суда билеу. Жүзуді үйрету (тиісті 

жағдайлар болған кезде). 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық 
дағдыларын қалыптастыру. 

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары. 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, 
тісті тазалауға, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен 

немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу. 

Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру. 

Сезім мүшелерін ажыратуға және атауға (көз, құлақ, мұрын, ауыз) үйрету, олардың ағзадағы рөлі 
және оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру (ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға 

тықпау). Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға 

ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру. Адамның 
денсаулығына пайдалы (көгөністер, жемістер, сүт өнімдері) және зиянды тағамдар (тәттілер, 

бәліштер, тәтті газдалған сусындар) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. Дене белсенділігі 

(таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) мен ұйқының пайдасы туралы 
түсінік қалыптастыру. Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру. 

Өзінің денсаулық жағдайы туралы ересектерге айту, науқастанған кезде дәрігерге қаралып, емделу 

қажеттігін білу. 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Балалардың денсаулығын және жергілікті жағдайларды ескере отырып, табиғи факторлар: ауа, күн, 

суды пайдалана отырып, шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру. Балаларды үй-жайда 

жеңіл киіммен жүруге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз 
ету. Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға 

қызығушылықты арттыру. Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын 

ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. Шынықтыру шараларын жүргізу, жаттығулар мен массаж 
жасау. Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету. Ересектің 

көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын 



жасау. 

Сөйлеуді дамыту - балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету; 

- түрлі балалар әрекетінде балалардың бір-бірімен сөйлесуіне жағдай жасау; 
- әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап беру, жеке сөйлесу. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Дауысты (а, ә) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ) дыбыстарды анық айту, дыбыстардың 
артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту, сөйлеу қарқынын 

өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту. 

Сөздік қор. 

Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың 
сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және 

ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - 

антонимдерді енгізу. 
Тілдің грамматикалық құрылымы. 

Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, 

жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану, зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді 

келер және өткен шақта қолдану. 
Байланыстырып сөйлеу. 

Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, 

шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған 
әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. 

Көркем әдебиет - шешендікке, әдеби тілде сөйлеуге баулу; 
- қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру; 

- балалар әдебиетіне, театр әлеміне қызығушылықты қалыптастыру. 

Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға суреттердің мазмұны туралы 

эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау. 
Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. 

Қазақ тілі 1 "Жолға дайындал ..." Көліктер. Түстер әлемінде." 



2 "Жабайы аңдардың қысқа дайындығы. Қоян тонын неге ауыстырады?" 

3 "Орманда нелер мекендейді?" "Жабай аңдар". 

4"Қыс қызығы". 

 
- артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына ықпал ету; 

- қарым-қатынас мәдениетіне, көркем қабылдау мен эстетикалық талғамға тәрбиелеу. 

Тілдік дамытушы орта. 
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау: бір-бірімен 

күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен әрекеттері туралы 

келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, 

өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге, сәлемдесуде, өтінішін, ырзашылығын білдіруде сыпайы 
сөйлеу әдебін сақтауға, құрдастарын есімімен толық, дұрыс атауға баулу. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды, естуді дамыту. 
Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту. Қазақ тіліне 

тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу. 

Сөздік қор. 
Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының 

атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру. Жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және 

түсіну дағдыларын қалыптастыру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы. 
Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы 

етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар, кел, айт). 

Байланыстырып сөйлеу. 
Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне 

айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу 

үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу. 

Математика негіздері - қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру; 

- бақылау арқылы қоршаған орта заттарының санын, пішінін, шамасын, олардың кеңістікте 



орналасуын ажыратуға үйрету; 

- заттарды зерттеуге қызығушылықты ояту, жаңаны тануға, өзіне сенімділікке баулу; 

- командада жұмыс істей білуге дағдыландыру; 

- көрнекі-қимылдық ойлауды және шығармашылық қиялдауды дамыту. 
Сан. 

«Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың санын ажыратуға үйрету: көп-

біреу (біреу-көп), біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету, қоршаған 
ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу, «қанша? неше?» сұрағына жауап беру. Заттарды 

салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын 

салыстыру, «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

- балаларды қоршаған ортадағы заттардың атауларымен және олардың міндеттерімен таныстыру, 

таныс заттарды ажыратуға үйрету; 

- отбасына, туған өлкесіне, Отанға деген сүйіспеншілікке, ересектерге құрмет көрсете білуге, 
кішілерге жанашыр болуға тәрбиелеу; 

- еңбектің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау; 

- тірі және өлі табиғат туралы білімдерін байыту; 

- табиғатта қауіпсіздікті сақтау (саңырауқұлақтар мен жидектер жемеу, жануарларға тиіспеу); 
- құммен, сумен, қармен, ұсақ заттармен ойындарда қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру 

(оларды ауызға алмау, құмды шашпау, заттарды 

құлаққа, мұрынға тықпау); 
- табиғатқа сүйіспеншілікке және қамқорлық жасауға баулу. 

Құрастыру - қарапайым заттарды, құбылыстарды, пішіндерді, түстерді, бөліктердің орналасуын бере отырып, 
бейнелеу дағдыларын қалыптастыру, көз бен қолдың үйлесімін дамыту. 

Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, 

үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған 

дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу. 

Сурет салу - бейнелеу өнеріне қызығушылықты қалыптастыру, шығармашылық ойлауы мен қиялдауын дамыту; 

- бейнелеу әрекеті мен оның нәтижесіне эмоционалды жағымды қарым қатынас орнату; 



- бейнелеу әрекетін балалардың қызығушылықтарын ескере отырып, ұйымдастыру, балаларға 

бейнелейтін заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру; 

- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру; 

- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына қызығушылықты тәрбиелеу; 
- бейнелеу әрекеті барысында қауіпсіздікті сақтауға және еңбекқорлыққа, ұқыптылыққа баулу. 

Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету. Қылқаламмен 

бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын 
басынан басып, ағызып жіберіп бояуды, бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске 

салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды, жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе 

қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету. 

Мүсіндеу - балалардың қалауы бойынша материалдарды, бейнелеу техникасын (саусақпен, алақанмен, 

мақтамен, сазбалшықпен, ермексазбен, қағазбен) таңдауға мүмкіндік беру; 

- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру; 
- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына қызығушылықты тәрбиелеу. 

Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу 

(ыдыстар, ойыншықтар). 

Жапсыру - балалардың қалауы бойынша материалдарды, бейнелеу техникасын (саусақпен, алақанмен, 

мақтамен, сазбалшықпен, ермексазбен, қағазбен) таңдауға мүмкіндік беру; 

- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру; 
- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына қызығушылықты тәрбиелеу. 

Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге 

жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану. 

Музыка 1"Торғай". 

2 "Көңілді машина". 

3"Жомарт түлкі". 
4"Қоңыр аю қорбаңбай". 

 

- музыкаға қызығушылықты қалыптастыру, шығармашылық ойлауы мен қиялдауын дамыту; 



- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру; 

- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына қызығушылықты тәрбиелеу. 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2023 - 2024 
оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

  

Білім беру ұйымы: «Ақберен» б\б                                                                                                                                                                                    

Топ: ортаңғы топ «Көгершін» 
Балалардың жасы: 3 жастан. 

Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан айы, 2023-2024 оқу жылы. 

 

Айы Ұйымдастырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің тақырыптары мен мақсат міндеттері 

Желтоқсан Дене шынықтыру 1"Ұйқыдағы аю". 
2"Қорбаңдаған аю". 

3"Бағытты өзгертіп жүгіреміз 

4"Жаңа доп". 
5"Допты дәлдеп лақтыр". 

6 Тез адымдап жүреміз". 

7"Тәуелсіз елім" 

8"Жайна елім менің!" 
9"Мен - чемпион". 

10 "Жаңа жыл, жаңа нұр!" 

11"Қош келдің, Жаңа жыл!" 
12"Жаңа жыл құтты болсын!" 

 

13 "Қалай сырғанайтынымызды көрсетейікші". 
14"Қыста дөңнен сырғанаймыз". 

- дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту; 

- негізгі қимыл түрлері: жүру, жүгіру, секіру, лақтыру мен қағып алу, еңбектеу мен өрмелеуді 



орындаудың қарапайым дағдыларын жетілдіру; 

- мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру; 

- қимылдарды белсенді орындауды дамыту және қимылдарды үйлестіру, дене жаттығуларына 

қызығушылыққа баулу; 
- денсаулықты нығайтуға ықпал ететін дене сапаларын: ептілік пен шапшаңдықты дамыту; 

- құрдастарымен қимылды ойындарды бірге ойнауға, өзара оң қарымқатынас жасауға баулу; 

- спорттық жабдықтарды қолдануда қауіпсіздікті қамтамасыз ету. 
Жүгіру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына, әр 

түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру; белгілі бір тапсырмаларды 

орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру; қарқынды өзгертіп, 

жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру. 
Жалпы дамытушы жаттығулар. 

Кеудеге арналған жаттығулар: 

- допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу; 
- солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта); 

- аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта); 

- аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен 
жату және керісінше; иықтарды жоғары көтеріп, қолды жанжаққа созып еңкею (етпетінен жатқан 

қалыпта). 

Дербес қимыл белсенділігі. 

Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамыту. 
Арбалар, автомобильдер, велосипедтер, доптар, шарлармен өз бетінше ойнауға ынталандыру. 

Өрмелеу, еңбектеу дағдыларын,ептілікті, жылдамдықты дамыту, қимылдарды мәнерлі орындауға 

баулу. 
Спорттық жаттығулар. 

Шанамен сырғанау. Шанамен бір-бірін сырғанату; биік емес төбеден сырғанау. 

Жүзу және гидроаэробика элементтері. Суға түсу, жүгіру, ойнау, суда билеу. Жүзуді үйрету (тиісті 
жағдайлар болған кезде). 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. 



Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық 

дағдыларын қалыптастыру. 

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары. 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, 
тісті тазалауға, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен 

немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу. 

Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру. 
Сезім мүшелерін ажыратуға және атауға (көз, құлақ, мұрын, ауыз) үйрету, олардың ағзадағы рөлі 

және оларды қалай қорғауға, күтуге болатыны туралы түсінік беру (ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға 

тықпау). Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға 

ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру. Адамның 
денсаулығына пайдалы (көгөністер, жемістер, сүт өнімдері) және зиянды тағамдар (тәттілер, 

бәліштер, тәтті газдалған сусындар) туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. Дене белсенділігі 

(таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) мен ұйқының пайдасы туралы 
түсінік қалыптастыру. Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру. 

Өзінің денсаулық жағдайы туралы ересектерге айту, науқастанған кезде дәрігерге қаралып, емделу 

қажеттігін білу. 
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 

Балалардың денсаулығын және жергілікті жағдайларды ескере отырып, табиғи факторлар: ауа, күн, 

суды пайдалана отырып, шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру. Балаларды үй-жайда 

жеңіл киіммен жүруге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз 
ету. Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға 

қызығушылықты арттыру. Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын 

ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. Шынықтыру шараларын жүргізу, жаттығулар мен 
массаж жасау. Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету. 

Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу 

жаттығуларын жасау. 

Сөйлеуді дамыту - балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету; 

- түрлі балалар әрекетінде балалардың бір-бірімен сөйлесуіне жағдай жасау; 



- әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап беру, жеке сөйлесу. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 

Дауысты (а, ә, е) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д) дыбыстарды анық айту, дыбыстардың 

артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту, сөйлеу қарқынын 
өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту. 

Сөздік қор. 

Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың 
сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) 

және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы мағынадағы 

сөздерді - антонимдерді енгізу. 

Тілдің грамматикалық құрылымы. 
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, 

жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану, зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді 

келер және өткен шақта қолдану. 
Байланыстырып сөйлеу. 

Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, 

ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру. 

Көркем әдебиет - шешендікке, әдеби тілде сөйлеуге баулу; 

- қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен, мәдениетімен таныстыру; 

- балалар әдебиетіне, театр әлеміне қызығушылықты қалыптастыру. 
Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға суреттердің мазмұны туралы 

эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау. 

Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің 
дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу. Балалармен 

кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. 

Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. 

Қазақ тілі 1 «Үйдің көркі не?». Жиһаздар. 

2 "Шыршаның бастан кешкендері" 

3 Дана көшеге шығу үшін не киеді?». Киімдер. 



4"Қыстағы ойын - сауық түрлері" 

5«Қыс бізбен қар атысып ойнайды». Қыс жыл мезгілі 

- артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына ықпал ету; 

- қарым-қатынас мәдениетіне, көркем қабылдау мен эстетикалық талғамға тәрбиелеу. 
Тілдік дамытушы орта. 

Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау: бір-бірімен 

күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен әрекеттері туралы 
келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, 

өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге, сәлемдесуде, өтінішін, ырзашылығын білдіруде сыпайы 

сөйлеу әдебін сақтауға, құрдастарын есімімен толық, дұрыс атауға баулу. 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды, естуді дамыту. 

Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту. Қазақ тіліне 

тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу. 
Сөздік қор. 

Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының 

атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру. Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, 
тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу. 

Тілдің грамматикалық құрылымы. 

Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы 

етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар, кел, айт). 
Байланыстырып сөйлеу. 

Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне 

айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу 
үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу. 

Математика негіздері - қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру; 

- бақылау арқылы қоршаған орта заттарының санын, пішінін, шамасын, олардың кеңістікте 
орналасуын ажыратуға үйрету; 

- заттарды зерттеуге қызығушылықты ояту, жаңаны тануға, өзіне сенімділікке баулу; 



- командада жұмыс істей білуге дағдыландыру; 

- көрнекі-қимылдық ойлауды және шығармашылық қиялдауды дамыту. 

Шама. 

Екі затты өлшемі бойынша (ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем) салыстыру. Өлшемдері қарама-
қарсы және бірдей заттарды салыстыру, заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша 

(ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша) бір затты екінші затпен беттестіру және жанына 

қою тәсілдері арқылы салыстыру, салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, 
тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең, биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы 

бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеу. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

- балаларды қоршаған ортадағы заттардың атауларымен және олардың міндеттерімен таныстыру, 
таныс заттарды ажыратуға үйрету; 

- отбасына, туған өлкесіне, Отанға деген сүйіспеншілікке, ересектерге құрмет көрсете білуге, 

кішілерге жанашыр болуға тәрбиелеу; 
- еңбектің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау; 

- тірі және өлі табиғат туралы білімдерін байыту; 

- табиғатта қауіпсіздікті сақтау (саңырауқұлақтар мен жидектер жемеу, жануарларға тиіспеу); 

- құммен, сумен, қармен, ұсақ заттармен ойындарда қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру 
(оларды ауызға алмау, құмды шашпау, заттарды 

құлаққа, мұрынға тықпау); 

- табиғатқа сүйіспеншілікке және қамқорлық жасауға баулу. 

Құрастыру - қарапайым заттарды, құбылыстарды, пішіндерді, түстерді, бөліктердің орналасуын бере отырып, 

бейнелеу дағдыларын қалыптастыру, көз бен қолдың үйлесімін дамыту. 
Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап зерттеуге және 

кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін 

қолданып, өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру, өзінің тұрғызған құрылысын талдауға баулу. 

Сурет салу - бейнелеу өнеріне қызығушылықты қалыптастыру, шығармашылық ойлауы мен қиялдауын 

дамыту; 

- бейнелеу әрекеті мен оның нәтижесіне эмоционалды жағымды қарым қатынас орнату; 



- бейнелеу әрекетін балалардың қызығушылықтарын ескере отырып, ұйымдастыру, балаларға 

бейнелейтін заттарды өз бетінше зерттеуге мүмкіндік беру; 

- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру; 

- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына қызығушылықты тәрбиелеу; 
- бейнелеу әрекеті барысында қауіпсіздікті сақтауға және еңбекқорлыққа, ұқыптылыққа баулу. 

Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету. Қылқаламмен 

бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын 
басынан басып, ағызып жіберіп бояуды, бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа 

түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды, жуылған қылқаламды жұмсақ матамен 

немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету. 

Мүсіндеу - балалардың қалауы бойынша материалдарды, бейнелеу техникасын (саусақпен, алақанмен, 

мақтамен, сазбалшықпен, ермексазбен, қағазбен) таңдауға мүмкіндік беру; 

- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру; 
- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына қызығушылықты тәрбиелеу. 

Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу 

(ыдыстар, ойыншықтар). 

Жапсыру - балалардың қалауы бойынша материалдарды, бейнелеу техникасын (саусақпен, алақанмен, 

мақтамен, сазбалшықпен, ермексазбен, қағазбен) таңдауға мүмкіндік беру; 

- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру; 
- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына қызығушылықты тәрбиелеу. 

Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге 

жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану. 

Музыка 1 "Қыс қызығы". 

2 "Тәуелсіз елім" 

3"Жаңа жыл - жаңа нұр". 
4 "Шырша түбіндегі сыйлық". 

 

- музыкаға қызығушылықты қалыптастыру, шығармашылық ойлауы мен қиялдауын дамыту; 



- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен таныстыру; 

- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына қызығушылықты тәрбиелеу. 

 

 



 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 
 

Білім беру ұйымы: «Ақберен» 

б\бТоп: ортаңғы Ақбота 

Балалардыңжасы:3жастан 

Жоспардың құрылукезеңі:01.09.2023ж. 

Педагогтыңаты-жөні: А. Сламбекова Ғ. Уразбаева 

 
Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

          Күн тәртібі   Уақыты       

Балалардықабылдау 08.00-

08.20 

Таңғысүзгі:балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 
Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесебаланыңбасқа

заңдыөкілдеріменкеңес, 
әңгімелесу 

08.20-

08.30 

Әңгімелесу:"Балалардыңбалабақшағақалыптасуерекшеліктері","Балалардыңеңсүйіктіойыншығымензатытуралы","Баланыңқандайтағамғааллергиясы
бар?" 

Балалардыңдербесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітаптардықараужән

ебасқалар) 

 Аквариумдағыбалықтардық
оректендіру. 
Мақсат-

міндеттері.Балыққақамқорл
ықжасауғадағдыландыру 

(жемдіүгітіпшашырату),ак
вариумдағыбалықтыңтірш
ілігінеқызығушылықтаныт
у. 

"Топтыңішінреткекелтір".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыересектергекөмек

тесугемашықтандыру;шкаф
тарғыойыншықтар 

менқұралдардыңретсіздігі
нбайқап,тазалықтыорнатуғ
атарту;еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтықалыптастыр
у. 

30 - тамыз. 

Конституцияк

үні 

"Еңбеккебаулу"Мақс
ат-
міндеттері.Ұйымдаст
ырылғаніс- 
әрекетікезіндеоқуқұралдар
ынтаратужәнеорындарына

жинауіскерліктерінеынтал
андыру. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-
міндеттері. 
Балалардытамақішкендетаб
ақшаларды,қасықтардықою,
ішіпболғандажинастыруіске

рліктерінынталандыру. 

"Үйшіктекімтұрады?"

("Үйшік"ертегісініңже

лісімен)үстелойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыңсөзді
кқорынбайыту,естесақтауқа

білетіндамыту 

. 
Жануартүрлерініңатауынқаз
ақтіліндеайтқызу. 
Барысы.Педагогүйшіктере

зесіненертегікейіпкерлерін
іңсуреттерінкөрсетеді,бала

ларолардыатайды.(сөйлеу

дідамыту,қазақтілі) 

Көркемсөздімәнерлепайту

жаттығуы. 
Мақсат-
міндеттері.Артикуляцияны
, 
сөйлеу,ойлау,естесақтау,ел

естетуқабілеттеріндамыту;
денсаулықтысақтауқағидал
арынабаулу. 

"Күнім,күнім..." 
Күнім, күнім, 
қайдасың?Түнненберіш
ығасың. 

Сеніменбіргеоянамын, 
Жылынұрыңашомыламын.О
янамын,жаттығамын,Балаба

қшағабарамын. 

НұрыңатолғаналаңғаДос
тарымдышақырамын.Д.А
хметова. 

 "Сиқырлысуреттер"д

идактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Логикалықойлауқабілетін,е
с,зейін,қабылдауүрдістерін
дамыту 

. 
Мазмұны:балаларалдарын
дағыүлгібойыншабөлшекте
ргебөлінгенсуреттіқұрайды
. 
Суретбойыншаәңгімеқұрау
дыұсыну. 

(математика 

негіздері,сөйлеудідам

ыту) 

"Сиқырлықапшық"д

идактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Заттардыбелгілібірқасиетт
ерібойыншасалыстыруды,
топтастырудыүйрету. 
Мазмұны: 
балалар"Сиқырлықапшықт
ың"ішіндегізаттыұстапкөрі
п,пішінінанықтайды,ойын
шықтыалғансоңатап,түсіна

йтады.(сөйлеудідамыту,қ

оршағанортаментанысу 

) 
 

Қоршағанортаментаныст

ыруданойын-

жаттығу."Меніңотбасым

". 



   (сөйлеудідамыту)   Мақсат-
міндеттері.Балалардыңотба
сытуралыұғымдарынкеңей
ту;отбасытуралытүсінікбер
еотырып, 

отбасымүшелерініңаталуы
нжатқаайтудыүйрету;өзот
басытуралышағынәңгімел
епберугежаттықтыру;бала
бақша 
менотбасыныңбайланысы
туралытүсінікберу. 
Отбасымүшелерініңатаула
рыарқылыбалалардыңойла

уымензейінін,естесақтауы
менқабылдауын, тілі 
мендүниетанымындамыту.

"Отбасымүшелерінқазақ

шаата"дидактикалықой

ыны. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыңқаз

ақтілінбілуіндамытуүшін,о
тбасындағытуыстықатаула
рдықазақтіліндеатау. 
(қазақтілі) 

Ертеңгілікжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары(алақанғасыятынтекшелермен) 

1. Бастапқықалып:аяқалшақ,денетік,қолтөменде 
1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып,алақандарынашып,текшелердікөрсетіп:"Міне!"дейді; 

1.2. Бастапқықалып(жаттығу4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалып:аяқалшақ,денетік,қолдағытекшелеркөкіректұсында 
2.1. Оңғабұрылып,қолдарынсозып,текшелерінкөрсетіп:"Міне!""Міне!"дейді; 
1.2.Бастапқықалып(жаттығу4-5ретқайталанады). 
2.2.Бастапқықалып(дәлосыжаттығусолжаққақайталанадыжәне4ретқайталанады). 
3. Бастапқықалып:аяқалшақ,денебос, қолтөменде 
3.1. Жергеотырып,қолдарыналдынасозып:"Міне!"дейді; 
1.2.Бастапқықалып(жаттығу4-5ретқайталанады). 
3.2.Бастапқықалып(жаттығу3ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып:аяқбірге,денебос,қолдағытекшелеркөкіректұсында. 
4.1. Бірорындатұрыпсекіру,қолдарынкөкіректұсындаұстап,алақандарынжұму. 
4.2. Бастапқықалыпалақандарынашу"Міне!"дейді(жаттығу3ретқайталанады).(денешынықтыру,дербесәрекет) 

Таңғыас 8.30-9.00 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, 
мәдениеттіқарықатынаснегіздеріндамыту.Астышашпай,төкпейіш, 
Сораптамай, 
баппеніш.Келгенастыа
лдыңаТауысыпіш,қалд

ырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Ұйымдастырылғаніс- 9.00-9.15 "Кемпірқосақ"ойыны. "Тым-тырақай"ойыны.  "Тапсырманыорында" Шаттықшеңбері 



әрекеткедайындық  Мақсат-міндеттері. 
Ойлау,естесақтауқабілетінда
мыту 

. 
Балаларортағашығып,түстер
діңатауларынатайды 
. Бір бала 

қарамайтұрып,қайсықанда
йтүсекенінқазақтіліндеайт

ыпбереді.(сөйлеудідамыт

у,қазақтілі) 

Мақсат-
міндеттері.Балалардыңшап
шаңдық,зеректік,кеңістікті
бағдарлау,жылдамжүгіребі
луқабілеттеріндамыту. 

Балаларшеңберқұрайды.Бі
рнемесебірнеше 
балашеңберортасындасана
мақсөздеріненкейінұстапал
ушылардыңрөлінатқараты
нболады. 
Ал, кәнеки, 
балалар,"Бір, екі, 
үш!" - 

деп,санаңдар! 
"Бір, екі, үш! 
Ал,тараңдар!"Бұлсөздерде
нкейінбалаларжан-
жаққабытырайқашады. 
Олардыортадатұрған 
балаұстапалукерек. 
Екі, үш бала 

ұсталғансоң,тәрбиеші 
"Бір, екі, 
үш!"депсанағанша,балала
ржылдамтүрдешеңберқұр
ыптұрақалады. 
Ойынқайтабасталады. 

(денешынықтыру,

сөйлеудідамыту) 

 дидактикалықойыны. 
Мақсат-

міндеттері.Үлкенжәне 
саны 
аззаттардыажыратудыүйре
ту 

. 
Мазмұны:бірбаланыортаға
шақырып,оныңоңқолынаүл
кенойыншықты,солқолына
кішкентайойыншықтыалук
еректігіайтылғантапсырма
береді. 

Ойыносылайжалғасабереді 

.(сөйлеудідамыту) 

Мақсат-
міндеттері.Балаларғаэмоци
оналдыжағымдыкөңілкүйж
әнеіс-
әрекетінемотивациялықдай

ындықтықалыптастыру,ба
лаларғабір- 
біріменсәлемдесугемүмкін
дікберу, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу
. 
Достарымныңбарлығын,Сый
лап, 
жақсыкөремін.Алақанымарқ

ылы 
Жылуымдыберемін.

(көркемсөз,сөйлеу

дідамыту) 

Мектепкедейінгіұйымкестесібой

ыншаұйымдастырылған 

іс-әрекет 

9.15-

10.20 

Жазғыойын-сауықтар Жазғыойын-сауықтар  Жазғыойын-сауықтар Қазақтілі"Балабақшағаса
яхат".Кел,танысайық!" 
Мақсат-
міндеттері.Қазақтілінтыңд
ап,түсінуге,қабылдайалуға
үйрету,ересекадамныңүлгі
сібойыншаамандасудыжән
еқоштасуды,өзінтаныстыр
удыбілдіретінсөздердітүсін

едіжәнеқолданаалады,сөзд
ердегідауыстыдыбыстарды
дұрысайтуғажаттықтыру. 

Серуенгедайындық  Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(дербесәрекет) 

Серуен 10.20.-

12.00 

Көлеңкенібақылау.(қор

шағанортаментанысу,кө

ркемәдебиет, 

Аула 

құстарынбақылау.(қорш

ағанортаментанысу,көр
кемсөз, 

 Күндібақылау.(қоршаға

нортаментанысу) 

Аспандыбақылау.(қорш

ағанортаментаныстыру) 



  сөйлеудідамыту) 
Мақсат-

міндеттері.Көлеңкеқұбылыс
ынақызығушылықтыояту;кө
леңкеніңжарық, 
күнментікелейбайланысын
көрсету;байқағыштыққатә
рбиелеу;жағымдыэмоциял
ардыдамыту. 
Педагогкөлеңкенің теккүн 

(жарық)түскендепайдабол
атынынкөрсетіптүсіндіред
і. 

АбайҚұнанбайұлы 
«Көлеңкебасынұзартып»
Көлеңкебасынұзартып,А
лыстыкөзденжасырса;Кү
ндіуақытқызартып,Көкж
иектенасырса... 

Іс-
тәжірибедебалаларғаұнаға
нқимылдардыжасатып,көл
еңкеніңсолқимылдардытур
ақайталайтынын,көлеңкені
ңқара,сұртүстіғанаболатын
ынбайқату. 
Еңбекәрекеті:қураптүскен

жапырақтардыжинау.(қор

шағанортаментанысу,ең

беккебаулудағдылары) 
Мақсат-
міндеттері.Балалардықарап

айымеңбекдағдыларынама
шықтандыру. 

"Үрпектөбет" қимыл-

қозғалысойыны.(дене

шынықтыру,көркемс

өз) 

Мақсат-
міндеттері.Балалардыойын
шартынбұзбайойнауғабаул
у;бірбағытта,бірін-
бірінқақпай, 
жылдамжүгіругежаттықты

ру; 

ұйымшылдыққатәрбиелеу.
Балалардыңбіреуітөбеттібе
йнелейді; 

сөйлеудідамыту) 
Көркемсөз. 
Торғай, 
торғайтоқылдақ,Жерден 
тары шоқып-
апБөтегесітомпиып 
Шиқ-

шиқетіпотырар.Торғай-
торғайтоқтаған,Торғайды
торғаймақтаған.Бірторғай
ұшсаборанда,Бәріжабыл
ыпжоқтаған. 
- Балалар,бізбақылағанқұс
қалайаталады? 

- Бұлқұснеменқоректенеді?
Қайдамекендейді? 
Бұлқұстыңадамғапайдасы
барма?"Құстаржәнетүлк

і"қимыл-

қозғалысойыны.(денеш

ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбелгібойыншаж
ан-
жаққашашырапжүгіругежә
небіржергежиналуғадағды
ландыру;ойынбарысындак
ейіпкерлердіңрөлінаяғына
дейінсомдауға,бір-

бірінесоғылмайқимылдауғ
а,ереженібұзбауғажаттықт
ыру;достыққа, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу."

Түлкіні"санамақарқылыт

аңдапалуғаболады. 
Ойынбарысындабалалардың
алаңдасекіру, 
жүгірумүмкіндіктеріқадағал
анады. 

"Кеглидіқағып 

ал"жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 
Доптытурабағыттадомалаты
п,алшақтұрғанкеглидіқағыпт
үсіругедағдыландыру;дәлді
кке, 
ептілікке,зеректіккебаулу. 

Еңбекәрекеті: 
қолөнерсабақтарынатабиғи 

 Мақсат-
міндеттері.Серуендеуге,күн
гедегенқызығушылықтыынт
аландыру. 
Күнніңкешкетөмендеутүсе

тінінкөрсету,күнніңсалқын
дауболғанынсезінугешақы

ру. 

"Күн мен 
жаңбыр"қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбелгібойыншаж
ан-
жаққашашырапжүгіругежә

небір-
бірінесоғылмай,біржергеж
иналуғадағдыландыру;(вес
тибуляр)тепе-
теңдікаппаратын,кеңістікт
ібағдарлауқабілетінжетілд
іру; 
ептілікке,достыққатәрбиел

еу. 
Шарты: балалар 
"күн"дегендебарлығықыд
ыруғашығады.Ал"жаңбыр
"дегендеқолшатырдыңайн
аласынажиналады."Кегли

діқағып 

ал"жаттығуы.(денешын

ықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Доптытурабағыттадомалат
ып,алшақтатұрғанкеглидіқ
ағыптүсіругедағдыландыр
у;дәлдікке, 
ептілікке,зеректіккебаулу. 
Еңбектапсырмасы:ойына

яқталғаннанкейінбарлықза
ттардыжинастыру. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыұқыпт
ылыққа,тазалыққатәрбиелеу
. 
Балалардыңеркінойындар
ы. 

Мақсат-
міндеттері.Балаларғааспан
ныңәсемдігіненазараудару
дыүйрету;қадағалаубарысы
ндабұлттыажыратабілу,асп

анныңбұлттынемесебұлтсы
зболуынбақылау;бұлттыңқ
озғалысынбақылаудыдамы
ту;табиғаттыңәсемдігінтам
ашалауғатәрбиелеу. 
Ашықаспандабұлттыбайқа
уоңай,оныңбаяуқозғалаты
нын,бірте-
біртекөбейіп,өзініңтүрінөз

гертетінін, 
мақтағаұқсайтынмассағаай
налатыныннемесеыдырапк
ететінінатапөтугеболады.
Жұмбақ. 
(көркемәдебиет)Көзіжаст
ы – 
жылауық,кележатырбірал

ып. 
Жабырқаса, 
жылайды,жадырасақұлай

ды. (Бұлт.)Тақпақ. 
- Ақсың,сұрсың,қарасың,
Қайдақалқыпбарасың? 
- Жергенөсертөгемін,

Өссінгүлдер,көпегін! 
- Гүл-
гүлжайнапөсеркөк,Нөсерл

етсең,нөсерлет."Не 

жөніндеайтылады?"ойы

ны. 
Мақсат-міндеттері.Сын-
сипатыбойыншатабиғатқұб
ылысынтабуғамашықтанда
ру (жарқырайды, 

аспан,бұлыңғырбұлттарұш
ады,найзағайойнайды)."До

ппен лапта 

ойнау"қимылдыойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Екітопқабөліну
діүйрету,ойыншыларғадоп
тылақтыру,ойынтәртібін(с
ызықтыбаспай)сақтайотыр

ып; қозғалыстепе-
теңдігіндамыту. 

Еңбекәрекеті:қурапқалғ

аншөптердіжинау 



  олкілемүстіндежатады,басы
налғасозылғанқолыменаяғы
нақояды. 
Қалғанбалаларжайғанаоған
жақындайтүседі, 

алтәрбиеші 
осыкездебылайдейді:Алдың
ғыекіаяққабасынсұғып, 
Әнеки,жалбыртөбетжатыр
сұлық.Белгісізжатқаныұйы
қтап,яки қалғып, 
Момақан, 

сыртыпішініжуассалғырт.
Ояталықжақындапбарайық

та, 
Қайтерекенсодансоң –
қарайықта. 
Төбеторнынанұшыптұрып

үребастайды. 
Балаларқашажөнеледі.Тө
бетолардықуажөнеледі.Ба

лалардыңбәріжан-
жаққақашыптығылады. 

Төбетқайтаданкілемгежата
ды. 
Ойынжаңабастаушыменқа
йтабасталады."Теректейб

иікболыпөсейік" 

жаттығуы.(денешынықт
ыру)Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбірбағыттааяқұ

шынатұрып, тепе-
теңдіктісақтапжүругедағд
ыландыру;жүрудеқолдард
ыжоғарыкөтеріп,аяқтыөкш
егебаспайжүребілуқабілеті
ндамыту. 

Балалардыңеркінойнайт

ынойындары. 

материалдардыжинау.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықарапайымеңбек
дағдыларынамашықтандыр
у. 

Балалардыңеркінойындар
ы. 

  (тәрбиешініңкөмегімен). 
Мақсат-

міндеттері.Балалардыңқар
апайымеңбекдағдыларына 
баулу. 
Құралдары: 
қолғаптар,қаптар. 
Педагогбалалардыңшөпте
ргеаллергиясыболуынеске
руітиіс.Балалардыңеркін

ойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Балаларғаөзбетіншеойынтақ
ырыбынтаңдауғаүйрету. 

Серуеннен оралу 12.00-

12.20 

Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешугедағдыландыру, шкафсөрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу.(мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет,сөйлеудідамыту) 

Түскіас 12.20-

13.00 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-
қатынаснегіздеріндамыту.Астышашпай,төкпейіш, 
Сораптамай,баппеніш. 



  КелгенастыалдыңаТау
ысыпіш,қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Түскіұйқы 13.00-

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу.(көркемсөз) 
Д.Ахметова"Ұйықташы,қозым".Ұ
йықташы,қозым, 

Жұмылсынкөзің.Ұйқы
ңтәттіболсын,Денеңқуа
тқатолсын. 

Біртіндепұйқыданояту,сауы

қтырушаралары 
15.10-

15.40 

Ауаванналары. (дербесәрекет, 

денешынықтыру)Алғашқымәдени-
гигиеналықәрекеттердіжасауғақызықтыру. 
"Қолдарымызқайда? 
Шығарайықалға.Ж
еңіміздітүрейік,Жу

ыныпкөрейік.Суас
тынасалайық, 
Уқалайық, 
сипалайық.Қандайтам
аша! 
Қолдарымызтап-таза. 

Бесінас 15.40-

16.10 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау,сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-
қатынаснегіздеріндамыту.Астышашпай,төкпейіш, 
Сораптамай, 
баппеніш.Келгенастыа
лдыңаТауысыпіш,қалд
ырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 



Балалардыңдербесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітаптардықараужән

ебасқалар) 

16.10-

16.40 

"Сөзойла, тез 

ойла"ойыны.(сөйлеудіда
мыту)Мақсат-міндеттері. 
Дыбыстардыдұрыс,анық
айтудыжаттықтыру,тілде

ріндамыту. 
Құралдар:әртүрлідыбыстар
жазылғанүнтаспа(солдыбы
стышығаратынжануарларн
емесеазаттардыңсуреттері). 
Ойынбарысы.Тәрбиешібір
дыбыстытыңдатады. 
Балаларсолдыбыстыжәнео

ның 
неекенінажыратуқажет."А

втобус"сюжетті-

рөлдікойыны.(қоршаған

ортаментанысу) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңавтобустажүру 

"Қуыршақтысеруенгеш

ығарайық"ойыны. 

Мақсат-
міндеттері.Балалардыңкиі
мдерінкиінутәртібітуралыб
ілімдерінбекітужәненақты
лау. 
Сөздікқорларынбайыту.(сөй

леудідамыту)"Мозаика","

Басқатырғыш"үстелойын

дары. 
Мақсат-
міндеттері.Логикалықойла
уды,қолдыңұсақмоторикас
ындамыту."Ойыншықтар

дыжөндейміз" 

рөлдікойыны.(қоршаған

ортаментанысу) 

Мақсат-
міндеттері.Балалардыңойы
ншықтаржайындағытүсіні
ктерінтиянақтау;шығарма
шылықпенойлану 

 "Неніңтөлі?"дидакти

калықойыны.(сөйлеу

дідамыту,қазақтілі) 
Мақсат-
міндеттері.Үстелүстіойында

ры,саусақжаттығуларыарқы
лыдидактикалықойындарой
нату. 

Төлдердіқазақтіліндеатау. 

Математиканегіздерінен

ойын-
жаттығу."Ойыншықтарды
жинайық"Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыңбіртектізаттард
ыөзаратоптастыружәнебіре
уінбөліпкөрсету,бөлмедегі
заттардыбір-
біріненажыратужәнесанын
анықтаудағдыларынқалып
тастыру; зейінді, ақыл-
ойды, 
естесақтау,кеңістіктебағда

рлауқабілеттеріндамыту. 

Үстелбасындағыдамыту

жаттығуы."Текшелерді

түстерінеқарайжина". 

Мақсат-
міндеттері.Текшелердітүс
терінеқарайжинау. 

 
Құрастыруданойын- 



  ережелеріне 
баулу;жолаушыменжолау
шылартуралытүсініктерінт
иянақтау;сыпайылыққа, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу.Қ

ұралдар. 

Автобуссалонынбілдіретін
үлгі,орындықтардыңбелгіл
іқатарментізіліптұруы; 
руль,билеттержинақтамасы

. 
"Жүргізушін"рөлінеөзіқал
аған 
балашығады,қалғаныжола
ушыларболып,қолдарына"
билет"алады. 
Педагогавтобустажүруере
желеріменалдын ала 

таныстырады,сыпайылықү
лгілерінсуреттерденкөрсет
еді. 
Педагогбалалардыавтобусс
алонынашақырады;жолау
шылар 
"салонға"өтеді,билеттерінк
өрсетедінемесеойыншық 

смартфонарқылытөлемдер
діжасаудыкөрсетеді. 
Жүргізушіавтобустыжүргізе
ді.Педагог 
аялдамалардыжариялапжа
тады. Жолаушыларкіріп-
шығыпжатады. 
Үлкендергеорын 

берутуралыүлгілердікөрсету
геболады. 

, 
қолдыңұсақмоторикасындам
ыту;заттардыңқасиеттерінеқ
ызығушылықтарынарттыру.
Құралдар:құрастырылатыно
йыншықтар(көліктер, 

денемүшелерісалынатынп
ластик 
қуыршақтар,легоойыншы
қтар,жұмыртқағасалынат
ынтосынсыйойыншықтар)
. 

Педагогбалаларғашеберлерд
іңрөлінатқарудыұсынады. 

Шеберболғысыкелмейтінб
алаларсынықойыншықтар
ын "шеберлерге" 
әкеледі,"шеберлер"сынық
ойыншықтызерттейді,сын
ығынжөндейді. 

  жаттығу. 
"Балабақша - 

біздіңүйіміз".Мақсат-
міндеттері. 
Балалардықұрылысматери
алдарыкірпішжәнепризмақ
асиеттеріментаныстыружү
йесінжалғастыру,жазықты
қтаорналасупринциптерінп
ысықтау;текшелердібірбағ

антәрізді,бірініңүстінебірі
нқойып,қолментүзепотыру
ға,тағыбіртекшелердібиікб
ағанғажан-
жақтантірепқоюға,текшеле
рүстінепризмаларды,шаты
ртәрізді, 
құламайтындай,қоюғаүйре
ту;достықтуралыұғым 

беру."Балабақшанықала

йық"іс-

тәжірибежаттығуы. 
Мақсат-
міндеттері.Текшелер 
менпризмаларданқұрылға
нқұрылысматериалдарыны
ңжинағынанбалабақшақұр

ау. 
 

Вариативтікомпонент/Шы

ғармашылық 
"Доппенжаттығу".

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыермексаздыңқас
иеттеріментаныстыру;ұйы

мдастырылғаніс-
әрекеттешығармашылыққа
баулиотырып,ермексаздан
допжасаудыңтәсілдерінүй
рету;шығармашылықжұмы
стытоппенорындауғадағды
ландыру;ермексаздандопт
ыжасаудаикемділіккебаул

у; 

доптыңқасиеттеріжөніндеұ
ғымдарынқалыптастыру. 

Балаларменжекежұмыс  Тілұстарту. "Кім 
неістейді?"Тасшыта
сқалады,Басшыбасқа
рады. 

Жұмбақтар, 

ертегілер,аңыздароқу. 

Мақсат-
міндеттері.Халықауызәдеб

иетінесүйіс 
пеншіліктерінарттыру. 

 "Тап та, 

атыната"дидактикал
ықойыны.Мақсат-
міндеттері. 

Түстердіқабылдауларынжә
неқолдыңұсақмоторикасы 

"Ғажайыпдорба"дида
ктикалықойыны.Мақ
сат-міндеттері. 

Сөздікқорларынойыншықа
тауларыментолықтыру. 



  Досшыл – 
достабады,Қасшыл–
қастабады. 

 

Төсшіл – 
төсқағады,Асшыл–
асбағады. 

 
Бәсшіл – 
бәстеседі,Мәсшіл–
мәстеседі. 
(сөйлеудідамыту) 

(көркемәдбиет)  ндамыту.(сөйлеуд

ідамыту,қазақтіл

і) 

(сөйлеудідамыту,

қазақтілі) 

Серуенгедайындық 16.40-

17.30 

Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(дербесәрекет,мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Серуен 16.40-

17.30 

Көлеңкенібақылаудыжал

ғастыру.(қоршағанортам

ентанысу,көркемәдебиет,

сөйлеудідамыту) 
Мақсат-

міндеттері.Көлеңкеқұбылыс
ынақызығушылықтыояту;кө
леңкеніңжарықкүнментікеле
йбайланысынкөрсету;байқағ
ыштыққатәрбиелеу;жағымд
ыэмоциялардыдамыту. 
Педагогкөлеңкеніңтеккүн 
(жарық)түскендепайдабол
атынынкөрсетеді,айтыптүс

індіреді.Абай 
Құнанбайұлы"Көлеңкебас
ынұзартып".Көлеңкебасын
ұзартып,Алыстыкөзденжас
ырса;Күндіуақытқызартып
,Көкжиектенасырса... 
Іс-
тәжірибедебалаларғаұнаға

нқимылдардыжасатып,көл
еңкеніңайнадай 
турасолқимылдардықайтал
айтынын, 
көлеңкеніңқара,сұртүстіға
наболатынынбайқату. 
Еңбекәрекеті:қураптүскен

жапырақтардыжинау.(қор

шағанортаментанысу,ең

беккебаулудағдылары) 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыңқар
апайымеңбекдағдыларына

машықтанд 
ыру. 

Аулақұстарынбақылауд

ыжалғастыру.(қоршаған

ортаментанысу,көркемс

өз,сөйлеудідамыту) 
Көркемсөз. 
Торғай, 
торғайтоқылдақ,Жерден 
тары шоқып-
апБөтегесітомпиып 

Шиқ-
шиқетіпотырар.Торғай-
торғайтоқтаған,Торғайды
торғаймақтаған.Бірторғай
ұшсаборанда,Бәріжабыл
ыпжоқтаған. 

- Балалар,бізбақылағанқұс
қалайаталады? 
- Бұлқұснеменқоректенеді?

Қайдамекендейді? 
Бұлқұстыңадамғапайдасы

барма?"Құстаржәнетүлк

і"қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбелгібойыншаж
ан-
жаққашашырапжүгіругежә

небіржергежиналуғадағды
ландыру;ойынбарысындак
ейіпкерлердіңрөлінаяғына
дейінсомдауға,бір-
бірінесоғылмайқимылдауғ
а,ереженібұзбауғажаттықт
ыру;достыққа, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу. 
"Түлкіні" 

 Күндібақылаудыжалғаст

ыру.(қоршағанортамент

анысу) 
Мақсат-
міндеттері.Серуендеуге,кү

нгеқызығушылықтыынтал
андыру. 
Күнніңкешкеқарайкөкжиекк
етүсетінінкөрсету,күнніңсал

қындауболғанынсезінугеша
қыру. 

"Күн мен 

жаңбыр"қимыл-
қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбелгібойыншаж
ан-
жаққашашырапжүгіругежә
небір-
бірінесоғылмай,біржергеж
иналуғадағдыландыру;(вес
тибуляр)тепе-
теңдікаппаратын,кеңістікт

ібағдарлауқабілетінжетілд
іру; 
ептілікке,достыққатәрбиел
еу. 
Шарты: балалар 
"күн"дегендебарлығықыд
ыруғашығады.Ал"жаңбыр
"дегендеқолшатырдыңайн

аласынажиналады."Кегли

діқағып 

ал"жаттығуы.(денешын
ықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Доптытурабағыттадомалат
ып,алшақтұрғанкеглидіқағ
ыптүсіругедағдыландыру; 

дәлдікке, 
ептілікке,зеректікк
ебаулу. 

Аспандыбақылаудыжалғ

астыру.(қоршағанортаме

нтаныстыру) 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғакөкас

панныңкеңдігінтамашалау
дыүйрету;бұлттыажыратаб
ілу,аспанбұлтты,бұлтсызек
енінбайқау;бұлттыңқозғал
ысынбақылау; 
табиғаттыңәсемдігінтамаш
алауғааспандатәрбиелеу.А
шықбұлттыбайқауоңай,он
ыңбаяуқозғалатынын,бірте

-
біртекөбейіп,өзініңтүрінөз
гертетінін, 
мақтағаұқсайтыныннемесе
ыдырапкететінінбақылау.
Жұмбақ. 
(көркемәдебиет)Көзіжаст
ы – 

жылауық,кележатырбірал
ып. 
Жабырқаса, 
жылайды,жадырасақұлай
ды. (Бұлт.)Тақпақ. 
- Ақсың,сұрсың,қарасың,

Қайдақалқыпбарасың? 

- Жергенөсертөгемін,
Өссінгүлдер,көпегін! 
- Гүл-
гүлжайнапөсеркөк,Нөсерл
етсең,нөсерлет."Не 

жөніндеайтылады?"ойы

ны. 
Мақсат-міндеттері.Сын-
сипатынақарайтабиғатқұб
ылысыншешебілугемашық
тандыру(жарқырайды, 

аспан,бұлыңғырбұлттарұ
шады, 



  "Үрпектөбет" қимыл-

қозғалысойыны.(дене

шынықтыру,көркемс

өз) 
Мақсат-

міндеттері.Балалардыойын
шартынбұзбайойнауғабаул
у;бірбағытта,бірін-
бірінқақпай, 
жылдамжүгіругежаттықты
ру; 
ұйымшылдыққатәрбиелеу.
Балалардыңбіреуітөбеттібе
йнелейді; 

олкілемүстіндежатады,басы
налғасозылғанқолыменаяғы

нақояды. 
Қалғанбалалароғанжақынд
айтүседі, ал тәрбиеші 
осыкездебылайдейді:Алды
ңғыекіаяққабасынсұғып, 

Әнеки,жалбыртөбетжатыр
сұлық.Белгісізжатқаныұйы
қтап,яки қалғып, 
Момақан, 
сыртпішініжуассалғырт.Оя
талықжақындапбарайықта, 
Қайтерекенсодансоң –

қарайықта. 

Төбеторнынанұшыптұрып
үребастайды. 
Балаларқашажөнеледі.Тө
бетолардықуажөнеледі.Ба
лалардыңбәріжан-

жаққақашыптығылады. 
Төбетқайтаданкілемгежата

ды. 
Ойынжаңабастаушыменқа
йтабасталады."Теректейб

иікболыпөсейік" 

жаттығуы.(денешынықт
ыру)Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбірбағыттааяқұш
ынатұрып, тепе-
теңдіктісақтапжүругедағдыл
андыру; 
жүргендеқолдардыжоғары 

санамақарқылытаңдапа

луғаболады. 
Ойынбарысындабалалардың
алаңдасекіру, 
жүгірумүмкіндіктеріқадағал

анады. 

"Кеглидіқағып 

ал"жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Доптытурабағыттадомалаты
п,алшақтұрғанкеглидіқағыпт
үсіругедағдыландыру;дәлді

кке, 
ептілікке,зеректіккебаулу. 
Еңбекәрекеті:қолөнерсаба
қтарынатабиғиматериалдар
дыжинау. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардықарап
айымеңбекдағдыларынама

шықтандыру. 
Балалардыңеркінойындар
ы. 

 Еңбектапсырмасы:ойына
яқталғаннанкейінбарлықза
ттардыжинастыру. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыұқыпт

ылыққа,тазалыққатәрбиелеу
. 
Балалардыңеркінойындар
ы. 

найзағайойнайды)."До

ппен лапта 

ойнау"қимылдыойын

ы. 

Мақсат-
міндеттері.Екітопқабөліну
діүйрету,ойыншыларғадоп
тылақтыру,ойынтәртібін(с
ызықтыбаспай)сақтайотыр
ып; қозғалыстепе-

теңдігіндамыту. 
Еңбекәрекеті:қурапқалғ

аншөптердіжинау(тәрби
ешініңкөмегімен).Мақсат
-міндеттері. 
Балалардыңқарапайымеңб
еқдағдыларына баулу. 
Құралдары: 

қолғаптар,қаптар. 
Педагогбалалардыңшөпте
ргеаллергиясыболуынеске
руітиіс.Балалардыңеркін

ойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Балаларғаөзбетіншеойынта
қырыбынтаңдаудыүйрету. 



  көтеріп,аяқтыөкшегебаспай
жүруқабілетіндамыту. 

 

Балалардыңеркінойнайт

ынойындары. 

    

Балалардыңүйгеқайтуы 
(ата-аналарғакеңес) 

16.30-

17.00 

Әңгімелесу:"Балабақшаережелері","Достарымыздыңарасындаөзіміздіқалайұстаукерекпіз?"тақырыптарындаәңгімежүргізу. 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 
 

Білім беру ұйымы: «Ақберен» 

б\бТоп: ортаңғы Ақбота  

Балалардыңжасы:3жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 04.09 - 

08.09.2023ж.Педагогтыңаты-жөні:А.Сламбекова 

Ғ.Уразбаева 

 

 
Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі                  Уақыты      

Балаларды қабылдау 08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау,балаларғажағ
ымдыортатуғызу.(сөйлеудідамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланыңбасқазаңды 

өкілдерімен кеңес, 
әңгімелесу 

08.20-

08.30 

Әңгімелесу: отбасылықдәстүрлертуралы, баланыңотбасындағытәртібі, оныңәдеттері, балабақшадағыдостарыменқарым-
қатынасы,тамақтанужәнеұйықтауәдебіжайлыәңгімелесу. 

Балалардыңд ербес 

әрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітаптарды 

қарау жәнебасқалар) 

 "Еңбекке 
баулу"Мақсат-
міндеттері. 
Балабақшадағыарнайыжаб
дықтардыдұрыспайдалану,
қадірлеу,қайтаорнынақою,

бір- 
бірінекөмеккөрсетугетәрби
елеу. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбалабақшадағыо
йынбұрышындакезекшілік
тіатқаруіскерліктерінжетіл

діру. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-
міндеттері. 
Балаларғабелгіленгенретбойы
ншакиініп-
шешінудағдыларынмеңгеруге,

бәтеңкесініңбауынбайлау,түй
мелерінтүймелеу, 
киімдерініліпнемесеұқыптылы
қпенбүктепқою,үлкендердіңкө
мегіменкиіміндер 
кезіндереткекелтіруге(тазалау, 
кептіружәнетағыбасқа)
іскерліктеріндамыту. 

"Еңбеккебаулу"Мақса
т-
міндеттері.Балаларды 
топбөлмесіндереттілік
тісақтауғаүйрету:ойын
шықтарды,құрылысма

териалдарынөздігінен
орнынажинау,олардыс
ындырмаудыүйрету. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-
міндеттері. 
Балаларғабалалареңбегінәң
гімелеп 
беру;кезекшілердіөзістерін

едұрысүйретіп,тостағандыт
ұтқасынан,нансалуғаарналғ
аныдыстыекіқолыменұстау
дыжәнетағыбасқаестерінес
алыпотыру. 



ҚР.Гимнінорындайды. 

Міндеттер.Балалардыпатр
иоттықтәрбиеніқалыптаст
ырады.(музыка) 

 

Саусаққаарналғанжатты

ғу."Сәлем". 
Мақсат-
міндеттері.Балалардықимы
лдардымәтінжолдарының
ырғағынасайорындауғадағ
дыландыру;қолдыңұсақмо

торикасын, 

жағымдыэмоциялардыдам
ыту. 

"Шатаспайестесақта"

үстелүстіойыны. 

Мақсат-
міндеттері.Әрбаланыңалд
ынаәртүрлізаттарбейнелен
ген 10-15карточка 
қойылады 

(алма,троллейбус, шәйнек, 
ұшақ,қалам, мәшине, 
ат,әтештағыбасқа) 
Педагог: 

-
Қазірменсендергебірнешес
өздердіатаймын.Алдыңдағ
ысуреттергеқарап,менайтқ
ансөздіестесақтауғакө 

"Сәлем!" 
саусақжаттығуы.Сәлемдесем
әрдайым(екіқолдарынайқастыр

ыпкеуделерінеқояды). 
Үйдежәнекөшеде(екіқолдары
налғажаяды)."Сәлем! Сәлем!" 
- деймін 
мен("қанаттарын"екіқолдары
нсәлкөтеріп,қайтатүсіріпқағы
птұрады). 
Қасымдағыкөршіме(бірқолды

ңсыртынекіншіқолдыңалақаны
набеттестіресаусақтардыжан-
жаққааша "күн"жасайды). 
-Сәлеметпе, 

Санамақтарайтқызу.

М. 

Қуанышбеков"Сана

мақ". 
Екікөз бен 
қосқұлақБірбаспененбі
рмұрынНешеуболдықо

сшырақ 
, 
Санапшығаркімбұрын? 
! 

Екіаяқ пен 
екіқол,Бірауыз бен 
біртілің 
...Нешеуболдықане, 
бол,Санапшығаркімбұр
ын? 
! 
Сұқсаусағымсуға 

Сөйлеудідамытуданойын 

-
жаттығу."Ойыншықтарме
нтанысу".Балаларғабалаба
қшатуралытүсінік беру, 
балабақшаментоптыңатаул
арынжатқаайтабілудіүйрет
у."Сандықтардыжинайы

қ" зерттеужаттығуы. 

Сюжеттікойыншықтармен
ойнау. 
Ертегіоқу. 
(көркемәдебиет)Үстел-

үсті 

театры.(сөйлеудідамыту, 
көркемәдебиет) 



  Сәлемдесемәрдайым(екіқо
лдарынайқастырыпкеудел
ерінеқояды)Үйдежәнебақ
шада(екіқолдарыналғажая
ды)"Сәлем! Сәлем!" - 

деймінмен 
("Қанаттары"екіқолдарынс
әлкөтеріп,қайтатүсіріпқағ
ыптұрады)Қасымдағыкөр
шіме.(бірқолдыңсыртынек
іншіқолдыңалақанынабетт
естіресаусақтардыжан-
жаққааша 

«күн»жасайды) 
(сөйлеудідамыту) 

 

"Жоғалғанзат"үс
телүстіойыны.Ма
қсат-міндеттері. 
Педагогүстелдіңүстінебірн
ешезатқояды.Балаоларғам
ұқиятқарапалғансоң,терісқ

араптұрады. 
Үстелденбірзаталыптастал
ынады. 
Балақайзаттыңжоғалыпкет
кенінтабукерек. 
Заттардыңсанынбіртіндепк

өбейтугеболады.(сөйлеуді

дамыту) 

мектесетінбірзаттытаңдап
ал да, оны 
бөлекжергеқой.Біріншісөз
оқылады. 
Балаларалдарындағысуретте

нтаңдағансоң,екіншісөзжәне 
арықарайосылайшаоқылады
.Бала 
педагогайтқансөздіқайталап
,өззаттарыныңішіненбайлан
ыстыратынсуреттіалып,есін
десақтауықажет.(сөйлеудід

амыту) 
 

"Сурет салуданойын-

жаттығу.""Түрлітүсті
доптар""Мақсат-
міндеттері. 

Балалардытүрлітүстіқарын
дашпен 
(фломастермен)қағазбетіне
көлеміәртүрлідөңгелектер
ді, 
доптарды,салудыүйрету;дө
ңгелектердітүзусызықтарм
ен,нүктелерменбезендіруа

малдарыментаныстыру;до
ппенойналатынойындарту
ралымағлұматтарынкеңейт
у.(суретсалу)Түрлітүстідоп
тардыңтүстерінқазақтілінд
еатау.(қазақтілі)Саусақж

аттығуы.""Түймеше"". 

Тоқ-тоқ, тоқ-

тоқ,саусағым,Соққылай

дытомпағым.Түймешені

, түймешені,Басып, 

басыптаппадым.(сөйлеу

дідамыту)" 

(екіқолдыжоғарысозып,аспанд
ыкөрсетеді)Шуақтыкүнкөкте!(
екіқолдыжоғарыкөтереекіжан
ынакезектеңселеді). 
- Сәлеметпе,(екіқолды

төментүсіре,қолбастар
ынбір- 

бірініңүстінеқойыпалдынаұста
йды). 
Нұрлыаспанкөкпеңбек!(оңжақ
қаоңқолынжаяды) 
- Сәлеметпе,(солжаққасолқол
ынжаяды).Самалжелжелпіген

(оңқолдыңсұқсаусағыналдына
тікұстапоңғажәнесолғакезекте
стіреқозғайды). 
- Сәлеметпе,(бастары
ншайқайды)Кішкента
йтүбіртек!Сәлем, 
таңжаңаатқан!Сәлем, 
күнарайлы! 

Сәлемгееріну!Бізде
әстеболмайды.(сөй

леудідамыту) 
 

«Алаша»Міндеттер:
Қағаздықиюарқылы, 

түстерінажыратаалады. 

(жапсыру) 

барды 
Ортаңқолыморақ 
орды.Атыжоғымағашж

арды,Жұмсамаптыалақ
аным,Тек шынашақ-

балапанын.(сөйлеудіда

мыту) 

 

Қоршағанортаментан

ыстыруданойын-
жаттығу."Табиғатғажа
йыптары" 

. 
Мақсат-

міндеттері.Балалардың
қоршағантабиғаттурал

ынегізгіұғымдарынқал
ыптастыру 

; 
жандыжәнежансызтаби
ғатнысандарытуралыбі
лімдерінкеңейту;күнра
йынбақылаукезіндемау
сымдықөзгерістердібай
қап,ажыратабілудіүйре
ту;балабақшатуралытү
сінікберу. 

Балалардыңтабиғатқұб
ылыстарыарқылыкөзбе
нқабылдаумен 
фонематикалықестуқаб
ілетін,естесақтауқабіле
ті 
мензейінінжәнеойлауы
ндамыту."Жандыжәне

жансызтабиғаттыата

"дидактикалықойын

ы 

. 

Мақсат-міндеттері. 
Жандыжәнежансызтаб
иғаттыбір-
біріненажыратабілуіск
ерліктеріндамыту;ұйы
мдастырылғаніс-

әрекетінеқызығушылы 
қтарынарттыру. 

 

"Сиқырлысуреттер"дида
ктикалық\ойын,Міндетте
р:логикалықойлауқабілетін
,ес,зейін,қабылдауүрдістер
індамытады. 

(сөйлеудідамыту) 

Ертеңгілікжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары(алақанғашақкелетінтекшелер) 
1. Бастапқықалыпаяқалшақ,денетік,қолтөменде. 
1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып,алақандарынашып,текшелерінкөрсетіп:"Міне!"дейді. 
1.2. Бастапқықалып(жаттығу4-5 ретқайталанады). 



  2. Бастапқықалыпаяқалшақ,денетік,қолдағытекшелеркөкіректұсында. 
2.1. Оңғабұрылып,қолдарынсозып,текшелердікөрсетіп:"Міне!","Міне!"дейді; 
1.2.Бастапқықалып(жаттығу4-5 ретқайталанады). 
2.2.Бастапқықалып(дәлосыжаттығусолжаққақайталанадыжәне4ретқайталанады). 
3. Бастапқықалыпаяқалшақ,денебос,қолтөменде 
3.1. Жергеотырып,қолдарыналдынасозып:"Міне!"дейді. 

1.2.Бастапқықалып(жаттығу4-5ретқайталанады). 
3.2.Бастапқықалып(жаттығу3ретқайталанады). 
4. Бастапқықалыпаяқбірге,денебос,қолдағытекшелеркөкіректұсында. 
4.1. Бірорындатұрыпсекіру,қолдарынкөкіректұсындаұстап,алақандарынжұму. 
4.2. Бастапқықалыпалақандарынашу"Міне!"дейді(жаттығу3ретқайталанады).(денешынықтыру) 

Таңғыас 8.30-9.00 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз,сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері.Өзін-

өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарымқатынаснегіздеріндамыту.Асішкендекүндебіз, 

Сөйлемейміз,күлмейміз! 
Астанбасқаөзгені, 

Елемейміз, 
білмейміз!Балаларалғысайтады,тамақтануғ
акіріседі. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
9.00-9.15 "Меніңотбасым"тақыр

ыбындабалаларменәңгім

елесу. 

Мақсат-
міндеттері."Отбасы"тақыр
ыбындасюжеттісуреттеркө
ру. 
Суреткебайланыстысұрақта
рқою. 

(сөйлеудідамыту) 

"Отбасындағысыйластық

"әңгімелесу. 
Мақсат-
міндеттері."Отбасындағыс

ыйластық"тақырыбындаба
лаларғасұрақтарқоюжәнесұ
рақтарғатолықжауаптытала
пету.(сөйлеудідамыту) 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-

міндеттері.Балаларғаэмоцион
алдыжағымдыкөңілкүй мен 

ұйымдастырылғаніс-
әрекетінемотивациялықдайын
дықтықалыптастыру,балаларғ
абір- 
біріменсәлемдесугемүмкіндік
беру, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу.Кү

німкүліпарайлы,Тереземненқа
райды. 

Достарымменшеңберге,
Тұрғанымдықалайды. 
(сөйлеудідамыту) 

"Меніңеңжақындосы

м - 

меніңанам"әңгімелес

у. 
Мақсат-
міндеттері."Меніңеңж
ақындосым 
- 

меніңанам"тақырыбын
дабалаларменәңгімеле
су. 
Сөздікқорларынмолайт
у.(сөйлеудідамыту) 

"Меніңотбасым"тақыры
бындаәңгімелесу.Мақсат-
міндеттері."Меніңотбасым
"тақырыбындаотбасымүше

лерінебайланыстыжұмбақт
арқою. 
Жұмбақтардыңжауабынүш
тілдеайтқызу. 
Суреттердісипаттау.

(сөйлеудідамыту,к

өркемәдебиет) 

Мектепкедейінгіұйымкест

есібойыншаұйымдастыры

лған 
іс-әрекет 

9.15-

10-20 

Дене 
шынықтыру"Қуыршақ 
Дана саптатұр"Мақсат-
міндеттері. 
Балалардысапқабір-
бірденжәнебірініңартынан

бірітұрыпжүруге,жүгіружа
ттығуларынжасауғаүйрету; 
саптүзептізесінжоғарыкөте
ріпжүрудағдыларынжетілд
іру 

; 
саптүзепжүргендеқимылүй
лесімділігінсақтауқабілеті
нқалыптастыру;2-
3метрқашықтықтаалғажыл

Дене 
шынықтыру"Әдемі
саптүзейміз!"Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбірініңартынанб
ірі сап 

түзепжүру,педагогтіңбелгі
беруібойыншааяқтыңұшы
менжүріп,жайқалыпқатүсу
,тезойнаған музыка 
әуеніменжүгіру,жүгіріпкеле
жатыпжайжүріскеауысужән
етізеніжоғарыкөтеріп,денені
тікұстапжүруіскерлі 

ктеріндамыту; бір-
бірінеқарама- 

Музыка"Ойыншы
қтар".Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңмузыкағақызығуш
ылықтарынарттыру;әндітыңда
йотырып,сипатынажыратудыү

йрету;әнніңсөздікмағынасынтү
сініпайтабілуқабілетінқалыпта
стыру 
;музыка 
әуеніменырғақтықимылдарды
бірмезгілдебастап,бірмезгілдеа
яқтаудағдысынжетілдіру;дыбы
стыестуқабілетінжетілдіру;қыз
ықтыойындарғатолы 

Дене 
шынықтыру"Сапқатұ
райық".Мақсат-
міндеттері.Балаларды 
саптүзептізесінжоғары
көтеріпжүрудағдылар

ынжетілдіру; 
саптүзепжүргендеқим
ылүйлесімділігінсақта
уқабілетінқалыптасты
ру;2- 
3метрқашықтықтаалға
жылжиотырып, 

екіаяғыменсекіружәне
бір-бірінеқарама-
қарсыотырып, 

Қазақтілі 
"Сәлем - сөздіңанасы. 

Кел,танысайық!" 

Мақсат-
міндеттері.Қазақтіліндеайт
ылғансөздердітыңдау, 
түсіну,қабылдаудыүйрету,
ересекадамныңүлгісібойын

шаамандасуды,қоштасуды,
өзінтаныстырудыбілдіреті
нсөздердітүсініп,қарым-
қатынастақолданаалады,сө
здердегідауыстыдыбыст 

ардыдұрысайтуғажаттықт
ыру. 



жиотырып, 



  екіаяғыменсекіружәнебір-бірінеқарама-
қарсыотырып, 
доптыдомалатудағдысынжетілдіру; 

саптүзепшеңбергеауысудағдыларынаүйрет
у. 

қарсыотырыпдоптыдома
латуіскерліктерінжетілді
ру;доптыдомалату (1,5-2 
мқашықтықтааяқтыалша
құстапотырып)жаттығул

арынорындау;ұйымдаст
ырылғаніс-
әрекеткеқызығушылықт
арынояту. 

балабақша 
менойыншықтаржөніндеұғ
ымдарынкеңейту. 
Балалардыңмузыкағақызығу
шылықтарынарттыру;әндіт

ыңдайотырып,сын-
сипатынажыратабілугеүйре
ту;әнніңсөздікмағынасынтүс
ініпайтабілуқабілетінқалыпт
астыру 
;музыка 
әуеніменырғақтықимылдард
ыбірмезгілдебастап,бірмезгі
лдеаяқтаудағдысынжетілдір

у;дыбыстыестуқабілетінжеті
лдіру; қызықтыойындарға 
толыбалабақша 
менойыншықтаржөніндеұғы
мдарынкеңейту. 
Балалардымәдениқарым-
қатынас 
пенадамгершілікережелеріне

тәрбиелеу; 
эстетикалықталғамын,ұйым
дастырылғаніс-
әрекеткеқызығушылықтары 
менбелсенділіктерінарттыру. 

доптыдомалатудағд
ысынбекіту. 

 

Серуенгедайындық 10.20.-
12.00 

Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен 10.20.

-

12.00 

Күндібақылау.(қоршағанортаментаныс

у,көркемәдебиет,сөйлеудідамыту) 

Мақсат-
міндеттері.Күзмезгіліндегікүнтуралымәліме
тберу;күзмезгіліндекиілетінкиімдердіңатаул
арынпысықтау;ұғымталдыққатәрбиелеу.Жұ
мбақжасыру. 
Ар жағындаорманның,Ар 

жағындатаулардың,Алтын 
кеспекдомалар.(Күн.) 
- Балалар,күнқайдаорналасқан?(Күнаспа
ндаорналасқан.) 
- Күнніңнелері бар?(Сәулелерібар.) 

- Күнқалайқыздырады?(Күнқаттықызд
ырады.Бүгінкүныстық.) 
- Балалар, 

Ауладағыадамдардыңе

ңбектерінбақылау.(қор

шағанортаментанысу,с
өйлеудідамыту)Мақсат-
міндеттері:балалардықы

рағылыққа,сұрақтарғато
лықжауапберугебаулу;ең
бектіқұрметтеугетәрбиел
еу. 
- Балалар,сендержұмысі
стейбілесіңдерме? 

- Ендеше,балалар,бүгіна
уладағыадамдардыңжұм
ыстарынбақылаймыз. 

- 
Жылмезгілдерінебайлан

ыстыжұмыстарәртүрліб
олыпкеледі. 
Жаздақоқыстардысыпы

рыпжинаған. 

Қыстақаркүрейді. 
"Орамал"қимыл- 

Желдібақылау.(қоршаға

нортаментанысу,сөйлеу

дідамыту) 
Мақсат-
міндеттері:ауақозғалысыж

өніндебастапқытүсініктеме
нінығайту. 
Желдіңәлсізжәнекүштіжақта
рынажыратабілудіүйрету;же
лдіңкүшінқандайбелгілерібо
йыншаанықтауқажетекенінт
үсіндіребілу:ағашқозғалсаже
лдіңкүшіқаттыболғаны,шөпт
ербелсежелдіңкүшіәлсізболғ

аны. 
Күзгіжелдіқысқыжелменсал
ыстыраалудыүйрету. 

Жұмбақ. 
Қанатыжоқ – 
ұшады,Аяғыжоқ – 

қонады. (Жел.)Тақпақ. 
Желдет, 
желдет!Балас

ынжылат, 
Жетіқара,дауылдат! 

Теректібақылау.(қ

оршағанортаменба

йланысу,сөйлеудід
амыту)Мақсат-
міндеттері. 

Ағаштыңқұрылымын
ескетүсіру,"терекмам
ығы"ұғымынбекіту;ұ
ғымталдыққатәрбиел
еу. 

"Не 

қайдаөседі?"дидакт

икалықойыны 
.(сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 
Жеміс, көгөніс, 
жидек,гүл,ағаштарды

ңқайдаөсетінінанықт
ау;байланыстырыпсө
йлеумәдениетінқалы
птастыру,сөздікқорд
ыбелсендіру 
; 

Иттердібақылау.(қорш

ағанортаментанысу,сө
йлеудідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Иттердіңпайдаболуытурал

ытүсінікқалыптастыру;үй
жануарынакүтімжасауғатә
рбиелеу. 

Ересекадамдарменоры

ндалатынқарапайымең

бектапсырмалары 
(бүршіктермен 

жапырақтардыжинау).М
ақсат-міндеттері. 
Қарапайымтапсырмалар
дыорындауіскерліктерін
жетілдіру. 

Қимыл-

қозғалысойындары:“Қ

оймадағытышқандар” 

. 
(денешынықтыру)Мақ
сат-
міндеттері.Балалардыңс
аламаттыөмірсалтына, 
ойынғадегенқұштарлықта
р 



  сендеркүнніңыстықекенінқайданбілдіңдер
? 
Өйткенібізкүзгікиімдердікиіпжүрміз. 
Күндізкүнжоғарыдатұрғандықтан, 
күныстықболады.Алтаңертеңжәнекешкекү

нсалқынболады. 
"Жұбыңды тап" 
ойыны.(денешынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Зейінділікке,байқағыштыққа,шапшаңдыққ
а,кеңістіктібағдарлауғабаулу. 
Ойыншылартізіліптұрады.Педагогәрбалағ
абіртаңбалауыш(фишка)суреттентаратыпб
ереді. 
Педагогтіңбелгісібойыншабалаларжан-

жаққақарайжүгіребастайды. Келесі 
"Жұбыңды 
тап"белгісібойыншабірдейтүстітаңбалауы
штары(фишкалары)барбалаларжұпболады. 
Балалар 

санытақсанғатеңкелукерек.Әрайналымса
йынбір балажұпсызқалукерек. 
Құралдары:таратпалыжетітүстітаңбалауыш 

(фишка). 
Әрбіртаңбалауыштыңжұбыбар. 
Түрлітүстітаңбалауыштарболмаса,басқажұ
птысуреттердіқолдануғаболады. 

Еңбекәрекеті:табиғиматериалдардыжин

ау. 
Мақсат-міндеттері.Балалардыеңбекке 
баулу,қолеңбегінеқажетматериалдардыжи

нау. 
"Доптыұстапал" 

қозғалысойыны.(дене
шынықтыру)Мақсат-
міндеттері.Балалардыш
апшаңдыққабаулу,ойын
ғақызығушылықтарына

рттыру. 
Балаларшеңберқұрыпот
ырады,шеңбербойыменб
ірбала 
жүгіреді,оныңқолындаор
амалыболуытиіс. 
Шеңбербойындаотырған
баланыңбірінеорамалды
артынатастап кету керек. 

Балаартынабұрылыпқара
п,орамалдыалып, 
орамалтастағанбаланық
уыпжетіпорамалдылақт
ырыптигізуікерек. 
Егертигізеалмаса,ойынд
ыөзіжалғастырады.Орам
алтастағанойыншықуып

кележатқанбаланыңорн
ынаотыруыкерек. 

Қуғыншыбала, 
орамалтастаушығаорама
лдытигізсе,ондаойынды
орамалтастаушы бала 
өзіжалғастырады.Еңбек

әрекеті:ауладағыағаш

тардантүскенбұта-

қоқыстардыжинау. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыбі
рлесеістейжасайбілугеб
аулу."Шеңберденшеңб

ерге"жаттығуы.(дене
шынықтыру)Мақсат-

міндеттері. 
Балалардыжердежатқанб
іршеңберденекіншішеңб
ергесекіріпөтугемашықт
андыру;секіріпжылжыға
ндамұқиятболуға,шеңбе
рдіңшетінбаспауғадағды
ландыру;шапшаңдыққа, 
ептіліккетәрбиелеу. 

Тайтерісінқалтырат,Өрісінқ
ұлат, 
Науа-
астауынжылтырат!"Қолұс

тасыпжүру" 

ойыны.(қоршағанортаме
нтанысу)Мақсат-
міндеттері. 
Белгібойыншаортағақозғалу
ға,екішеңберқұрабілугеүйре
ту(орталарқарама-
қарсыжаққаайналады,қолда
рынұстамайбіржағына);ұжы
мдықсезімгетәрбиелеу. 

Еңбекәрекеті:үйөсімдігіно

тырғызу(тәрбиешініңкөм
егімен).Үйөсімдігінотырғы
зудыбақылау. 
Мақсат-міндеттері. 
Жұмысаяқталғансоңжұмысо
рнынөзбетіншежинаудыүйр
ету."Ойлан, асықпа" 

ойыны.(қоршағанортамен
танысу)Мақсат-міндеттері. 
Зеректікке,тапқырлыққа, 
жылдамдыққатәрбиелеу.Тәр
биешітапсырмасыбойыншас

өз табу. «Күнніңкөзі» сөзіне 
-айқын, ыстық, жарық; 
«аспан»сөзіне - бұлт, 
көгілдір,жаңбырсияқтысәйк
ескелетінсөзтабу. 
Тапсырма. 

Суарқылыжелдіңкүштілігіна
нықтау. 

"Қағыпалмайөт" 

(кегли)ойынжаттығуы
.(денешынықтыру)Ма
қсат-міндеттері. 
Балалардыкегльдердіңарасы
менбаяужәнеептілекпенөтуг
едағдыландыру; 
көзмөлшерін, тепе-

теңдікті,вестибуляраппарат
ындамыту.Құралдар:кегльде
р. 

Балалардыңеркінойыны.
Ойындабалалардыңөзбетін
шебір-

біріменараласабілуін,өзініңі
сәрекетіменқылығынбілдіру
ге,өзпікіріндетұруға,құрдас

қоршағанәлемгеқыз
ығушылықтыарттыр
у. 

Құралдар: 
өсімдіктерсалынғанк
арточка-
суреттері."Кімбірін

ші?"қимыл-

қозғалысойыны.(де
нешынықтыру)Мақ
сат-
міндеттері.Балалард
ы 
турабағыттабелгібой
ыншажылдамжүгіруг

емашықтандыру;шап
шаңдыққа,зеректікке
,достыққарым-
қатынастарғатәрбиел
еу 

. 
Педагогбалалардыек
ітопқабөледі. 

Педагогтіңбелгісібойы
ншабалалар 
турабағытта, 

белгіленгенмежегеде
йінжүгіріпбаруыкере
к.Еңбіріншіболыпме
жегежеткентоптыңба
лаларыжеңіскежетеді

. 
Педагогбарлықжұпт
ардымақтайды. 

Жүгіружолыбалаларү
шінқауіпсізболуынпе
дагогескерукерек. 
Еңбекәрекеті:өскінд
ердісуару.Мақсат-
міндеттері.Балаларда
қарапайымеңбекдағд
ыларынқалыптастыр

у. 

Балалардыңеркіной

ындары. 

ындамыту,балалардыңде
неқимылдарын,бұлшықе
ттерінжетілдіру,ойынар
қылыкөңілкүйлерінкөте
ру; 

ептілікке,шапшаңдыққа,
ойындықызығаойнауғаб
аулу,ойынғақызығушыл
ықтарын,белсенділіктері
нарттыру;ұжымдаойнауғ
атәрбиелеу.Барысы: 
алаңныңортасына8-
10смарақашықтықтаекіб
ірдейсызықсызылады. 

Алаңныңшеттерінде 1-
2адымқашықтықтамысықт
ыңүйісызылады. 
Ойыншылармысықтыта
ңдапалады. 
Қалғандарытышқандарб

олады. 

Тышқандарқоймадағыдә
ндердіжинауғакележатад
ы.Осыкездемысықолард
ыұстауғатырысады. 
Ұстапалғантышқанд

ы“мысық” 

үйінеапарады.Еркіно

йынәрекеттері, 

далағаалыпшығатынм

атериалдарменойында

р. 
Мақсат-
міндеттері.Қызығушыл
ықтарыбойыншаойынта
ңдаумүмкіндігінқамтам

асызетужәнеөзқұрдаста
рыменқарым-
қатынасқатүсебілуінқал
ыптастыру. 



ыныңұсынысыменкеліс 
еалмайтынынкөрсетудіүйрету
. 



  қимылдыойыны.(денешынықтыру)Ма
қсат-
міндеттері.Доптыекіқолменұстапалуғадағ
дыландыру; 
ептілікпеншапшаңдықтарындамыту. 
Балалардыңеркінойыны. 

Құралдар: үш-
төртшеңбер.Балаларды

ңеркінойыны.Мақсат-
міндеттері:өздерініңерік
терібойыншаойынтүрле

рінтаңдау;ойынойнаукез
індебелсенділіктанытабі
лугетәрбиелеу. 

   

Серуеннен оралу 12.00-

12.20 

Балалардың бас киімін, шалбарын, түймелеріағытылғанжейдесін, бәтеңкесінбелгіліретпеншешуі; 
киімдіжүйелітүрдешешінугедағдыландыру;киімдеріншкафсөрелерінеорналастыру;қолдарынжуу;сабындыәбденкөпіртіп,қолдарынжақсылапжуып-
шаю,беттерінжуу, 
беттерінжәнеқолдарынсүлгіменқұрғату.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Түскіас 12.20-

13.00 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз,сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-
қатынаснегіздеріндамыту.Асішкендекүндебіз, 
Сөйлемейміз,күлмейміз! 
Астанбасқаөзгені, 

Елемейміз, білмейміз!Балаларалғысайтып, 
тамақтануғакіріседі. 

Түскіұйқы 13.00-

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. 

Біртіндепұйқыдано

яту,сауықтырушар

алары 

15.10-

15.40 

Ұйқыдантұрғаннанкейінтөсектежатыпжаттығужасау; 
төсектерінентұрмайжатып,көрпелерінашпайжатқанкүйіндебалаларжалпыдамытужаттығуларыныңазмөлшерінорындайды(төсектежатып2-3минут 
жасалатынжаттығуларбалалардыңұйқысыашылып,сергекболуынабағытталған). 
Жаттығудыұйқыданоянғанбалаларменөткізгендұрыс,қалғандарыоянғанкездеқосылады). 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 
(денешынықтыру) 

Бесінас 15.40-

16.10 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз,сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-
қатынаснегіздеріндамыту.Асішкендекүндебіз, 
Сөйлемейміз,күлмейміз! 
Астанбасқаөзгені, 

Елемейміз, білмейміз!Балаларалғысайтып, 
тамақтануғакіріседі. 



Балалардыңдербесәрек

еті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітаптарды

қараужәнебасқалар

) 

16.10-

16.40 

Сөйлеудідамытуданойын 

-жаттығу. 
"Әлди- 
әлдисанамағынмәнерлепоқу.Дауысты[а],[ә
]дыбыстары. 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғабалабақшатуралытүсі
нік беру, 
балабақшаментоптыңатауларынжатқаайту

дыүйрету,балалардыңойыншықтартуралы
әңгімелеуқабілеттерін 

қалыптастыру,ойыншықтардыңқасиеттері 

Сурет 

салуданойын-

жаттығу. 
"Дуал". 
Мақсат-

міндеттері.Балалардықы
лқаламарқылытіктөртбұ
рышпішінібойыментіке
жәнекөлденеңсызықтар
дыайқастыражүргізіп,ду
алдысалуғаүйрету;құры
лыснысаныдуалтуралыт
үсінікберу. 

 

Қоршағанортаментан
ысуданойын-
жаттығу"Қошақаным". 
Мақсат-міндеттері. 

Математиканегіздеріне

нойын-
жаттығу"Әженіңкөмекш
ілері". 
Мақсат-міндеттері. 

Балаларда"көп", 
"біреу","бір-
бірден","бірде-біреуіжоқ" 
дегенұғымдартуралытүсінікқ
алыптастыру;отбасыжөніндег
ітүсініктітиянақтау. 
Балалардыбөлмедегіотбасы
мүшелеріқолданатынқұрал
дардыажыратужәнеоларды

ңсанынанықтаутәртібінеүй
рету;саны 

біреужәне 
саныкөпзаттардысал
ыстыру, 

Мүсіндеуденойы

н-жаттығу 

"Әжемпісіргентәттіл
ер". 
Мақсат-
міндеттері.Балалард
ықамырсияқтымүсін
деуматериалымента
ныстыру;кесектенбө
ліктердіүзіп 

, 
әртүрлінанөнімдерін
жасауғаүйрету;дөңге
лектеужәнетікесіпмү
сіндеу, 

таяқшаұштарынқосу,
жалпайтутәсілдерінеж
а 

Көркемәдебиеттенойы

н-жаттығу. 
"Мұрагер". 
Мақсат-
міндеттері.Балаларды 
"Мұрагер"ертегісімента
ныстыраотырып, 
ертегінімұқияттыңдауғаү
йрету;кейіпкерлердіңайт
атынсөздерінестесақтап,
қайталауғаталпындыру;е

ртегідегіадамдардыңтірш
ілігітуралымағлұматтарб
еру, 
үлкендердіңтіліналукерек
т 



  ментаныстыру.Балалардыойыншықтармен
таныстырукезіндезейін,естесақтаужәнеқаб
ылдауқабілеттерін, 
танымдыққызығушылықтарындамыту."Ой

ыншығыңментаныстыр"сөздікжаттығуы

. 

Мақсат-
міндеттері.Балаларғазаттардыңқажеттілігіт
уралықарапайымсөзтіркестеріарқылыайтуд
ыүйрету. 

 

"Меніңотбасым"дидактикалықойын
ы.Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңсөздікқорынотбасынсипаттайт
ынанықтамаларментолықтыру. 

Барысы:балаларкезекпенотбасымүшелерінеб
айланыстысуреттіалып, 

өзотбасымүшелерітуралыайтады. 
Педагогтіңсұрақтарынажауапбереді.Үлгі: 

- Сеніңотбасыңқандай? 
- Меніңотбасымеңкөңілді(мейірімді, 
еңбекқор,кітапоқиды, 

саяхаттайды,спорттыжақсыкөреді),өйтке
ні ...(сөйлеудідамыту) 

 

"Қуыршақбөлмесінжасаймыз"дидакти

калықойыны.Мақсат-
міндеттері:жиһазжәнеоныңмақсатытуралы
білімдібекіту. 
Құрал-
жабдықтар:балаларжиһазыныңзаттары 

. 
Ойынбарысы:Тәрбиешібалаларға: 

- 
Алуақуыршағынажаңажиһазсатыпалды,бір
ақолоны 

Балаларғақошақантуралыұ
ғымберу; 
қошақанғакүтімкөрсетуе
рекшеліктері 
менқошақанныңөмірсүру

қалпытуралытүсініктерін
кеңейту;үйжануарларын
ыңөзбетіментабиғаттаөмі
рсүруіқиынекенінтүсінді
ру;үйжануарларыныңтөл
дерінбір-
біріненажыратудыүйрету
;отбасытуралытүсінік 
беру."Үйжануарындау

ысынақарайажырат"д

идактикалықойын. 
Мақсат-
міндеттері.Үйжануарлар
ыныңдыбыстарынажыра
туқабілеттеріндамыту.(с

өйлеудідамыту)Сюжетт

і-

рөлдікойыны."Отбасы

". 
Мақсат-
міндеттері.Ойынғақызығ
ушылықтыдамыту,балал
арарасындағыжағымдық
атынастардықалыптасты
ру. 

Балалардыңтаңдауыбойын
шаертегініоқып 

беру.(сөйлеудідамыту) 

заттардыжалпыбелгілерібой
ыншатоптастырубіліктерінж
етілдіру; зейін, естесақтау, 
ойлау,қабылдауқабілеттерін
дамыту."Жіптердіорнына 

сал"дидактикалықойын. 
Мақсат-
міндеттері.Себеткетоқымажіп
тердітүстерінежәнекөлемінеқа
райжинау. 

 

"Суреттіқұрастыр" 

үстел-үстіойыны. 
Мақсат-

міндеттері.Балалардытұтасз
аттыжекебөліктерденқұраст
ыруғажаттықтыру;ерік-
жігерін, 
мақсатқаталпынуынтәрбиеле
у.Барысы. 
Қораптаәртүрлізаттарбейнел
енгентұтассуреттерболады. 
Жеміс-

жидектер,ойыншықтар,өсім
діктер.Екіншіқораптадәл 
осысуреттертөртбөліккебөлі
ніпсалынған. 
Педагогбалалардысуреттерм
ентаныстырады.Оларсуретте
небейнеленгенінатапайтады.

(сөйлеудідамыту) 

ттықтыру; 
нанөнімдерітуралытүсі
ніктердікеңейту. 
Қамырдансаусақтарм
енүзужәнежұлу,алақа
ндарарасындадөңгеле

ктепилеу,тікесуарқыл
ықолдыңұақмоторика
сындамыту;пішіндер
діқабылдау,жазықтық
тыжәнекеңістіктібағд
арлаумүмкіндіктерін
жетілдіру. 

 

"Отбасы" 

сюжетті-

рөлдікойыны. 

Мақсат-
міндеттері.Балаларды
отбасылыққатынаста
рдыкөбейтугежәнеол
ардышығармашылық
тұрғыдантүсіндіруге
шақыру;ересектердіңі
с-
әрекетініңадамгершіл

ікмағынасынашу;өзар
атүсіністіксезімін,бас
қаларғақамқорлықтан
ытуғатәрбиелеу. 
Ойынғаұлдарда,қызд
ар да 
қатысады.Балаларот
басындағыата-

анасынемесеәжесіжә
небасқаересектуыста
рыныңрөлінойнайды
. 
Балалардыңрөлінқу
ыршақтаройнайды. 
Біріншіден,барлығыб

іргеүйортасынқалпы
накелтіруікерек 

. 
Жиһаздыорналастыр
у,заттарқою, 
балаларкімніңқандай

рөлдердіойнайтыныт
уралыкелісуікерек. 
Педагогосыпроцестіб
ақылап,жанжалдыжағ
дайлардышешугекөм

ігінтүсіндіру;отбасытура
лытүсінікберу."Кішіұлд
ыңасылбұйымынтап"ой
ынрефлексиясы. 

 

Вариативтікомпо
нент/Әлеумет"Отб
асы"ойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардың 

"Отбасы"ойыныарқылы
шығармашылықтарынш
ыңдау;отбасытуралытүсі
ніктерінкеңейту; 
әротбасымүшесініңатқар
атынісі 
менрөліжөніндеұғымдар
ынқалыптастыру;отбасы

лықынтымақтастықтурал
ыбілімдерінтолықтыру. 
"Отбасы"ойыны. 

 

"Қайжердешырылдад

ы?" 
дидактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Дыбыстыңқайжерденшы
ққанынанықтау. 
Алдын-
аладайындықжұмысы:қо
ңыраушаныдайындайды.
Барысы:балалардыңішіне

нжүргізушінітағайындай
ды. 
Балаларшеңбербойымен
отырады,жүргізушіортад
акөзінжұмыптұрады.Пед
агогбірбалағақоңырауша
ныбереді, бала 
көзінашпай,дыбыстыңқа

йжақтаншыққанынқолы
меннұсқайды. 
Егер бала 
дұрыстаппаса,ондаекіншір
етойнапотырады. 
Сосынкелесі балашығады. 



ектесеалады. 
Ойындыбосқаойнамай
, 



  бөлмегеқалайқоюкеректігінб
ілмейтұр. 
Оғанжиһазқоюғакөмектесе
йік. 
Тәрбиешібалаларменбіргеү

стелдіортағақояды. 
Үстелдіңқажеттілігітуралыб
алалардансұрайды. 
Мысалы, Асем: 
"Бұлүстел,бізоныбөлменің
ортасынақоямыз.Қуыршақ
үстелбасындатамақтанаты
нболады. 
Орындықтыүстелдіңқасын

ақоюкерек,қуыршақорынд
ыққаотырады. 

Жиһаздыңқызметінбалалар
осылайайтыпбереді.(сөйле

удідамыту) 

  балалардынақтыжағдай
лардышешугеынталанд
ыру:"Балалардыбалаба
қшағажинау"; 
"Демалыскүні";"Үйд

егітазалық";"Жөнде
йміз";"Дастарқанбас
ында"жәнетағыбасқ
а. 
Ойынбарысыбалаларар
асындағықарым-
қатынастығанаемес,со
ныменқатареңбекэлеме
нттерінде 

қамтуыкерек.Ойыналд
ындабалаларғаотбасыл
ықкүнделіктітақырыпт
ағыертегініоқуғаболад
ы, 
соданкейіноныталқыла
п,ойынарқылысипаттал
ғанжағдайдадұрысміне

з 

- 
құлықмоделінкөрсетугеб
олады. 
(сөйлеудідамыту) 

 

Балаларменжекежұмыс 16.10-

16.40 

"Меніңотбасым" 

Мақсат-
міндеттері.Отбасытақырыб
ындамақал 
-мәтелдерайтқызу. 

(көркемәдебиет) 

 

«Байтерек ағашы» 
ертегіМіндеттер:ертегілер

діңмазмұнынтүсініпайтад
ы.(көркемәдебиет) 

"Жапырағынақарайажы

рат"дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-
міндеттері.Ұқсасбелгісінеқ
арайжапырақтардытабабіл
угежаттықтыру,сөздікқоры
нтолықтыру,есту,қабылдау
қабілетіндамыту.Барысы:б
алағаәртүрліжапырақтарта
ратылады. 

Балағажапырақтардысалыс
тырып,қайағаштыңжапыра
ғыекенін табу 
керек.(қоршағанортамент

аныс 
у,сөйлеудідамыту) 

"Отбасы"тақырыбындасан

амақтарайтқызу. 
Бірүйдебізнешеуміз?К

елсанайықекеуміз.Бас 
бармағым - 
атам,Балаңүйрек - 
апам,Ортантерек - 
әкем,Шылдыршүмек - 
анам,Кішкентайбөбек - 
мен.Бізүйденешеуміз? 
Бізүйде-

бесеуміз.(сөйлеудідам

ыту,математиканегіз

дері) 

"Өзәжең"тақырыбын

даәңгімелесу. 
Мақсат-

міндеттері:баланыңсөз
дікқорынжақынтуыстар
ынбілдіретінжаңасөзде
рментолықтыру.(сөйле

удідамыту) 

"Отбасы"тақырыбында

санамақтарайтқызу. 
Бірүйдебізнешеуміз?К

елсанайықекеуміз.Бас 
бармағым - 
атам,Балаңүйрек - 
апам,Ортантерек - 
әкем,Шылдыршүмек - 
анам,Кішкентайбөбек - 
мен.Бізүйденешеуміз? 
Бізүйде-

бесеуміз.(сөйлеудідам

ыту,математиканегіз

дері) 

Серуенгедайындық 16.40-

17.30 

Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиіміменбәтеңкесінреттілікпенкию
інқадағалау.(дербесәрекет) 

Серуен 16.40-

17.30 

Күндібақылаудыжалғаст

ыру.(қоршағанортамент
аныс 

Ауладағыадамдардыңеңб

ектерінбақылаудыжалғас
тыру. 

Желдібақылаудыжалғастыр

у. 
(қоршағанортаментанысу,сө

Теректібақылаудыжа

лғастыру.(қоршағано
ртаменба 

Иттердібақылаудыжалға

стыру.(қоршағанортаме
нтаныс 



йлеудідамыту) 



  у, 
көркемәдебиет,сөйлеудідамыт
у)Мақсат-міндеттері. 
Күзмезгіліндегікүнтуралымәліметберу;күз
мезгіліндекиілетінкиімдердіңатауларынпы
сықтау;ұғымталдыққатәрбиелеу.Жұмбақж
асыру. 
Ар жағындаорманның,Ар 
жағындатаулардың,Алтын 

кеспекдомалар.(Күн.) 
- Балалар,күнқайдаорналасқан?(Күнас
пандаорналасқан.) 

- Күнніңнелері 
бар?(Сәулелерібар.) 
- Күнқалайқыздырады?(Күнқаттықыз
дырады.Бүгінкүныстық.) 
- Балалар,күнніңыстықекенінқайданбілд
іңдер? Иә, 
балалар,бізкүзгікиімдеріміздікиіпжүрміз

. 
Күндізкүнжоғарыдатұрғандықтан, 
күныстықболады.Таңертеңжәнекешкекү
нсалқынболады. 

"Жұбыңды тап" 
ойыны.(денешынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Зейінділікке,байқағыштыққа,шапшаңды

ққа,кеңістіктібағдарлауғабаулу. 
Ойыншылартізіліптұрады.Педагогәрбал
ағабірсуреттітаңбалауыштан 
(фишка)таратыпбереді. 
Педагогтіңбелгісібойыншабалаларжан-
жаққақарайжүгіребастайды. Келесі 
"Жұбыңды 
тап"белгісібойынша,бірдейтүстітаңбала
уыштар 

ы (фишка) 
барбалаларжұпболады. 

(қоршағанортамен
танысу,сөйлеудіда
мыту)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардықырағылық

қа,сұрақтарғатолықжа
уапберебілугебаулу;е
ңбектіқұрметтеугетәр
биелеу. 
- Балалар,сендержұ
мысістейбілесіңдер

ме? 
- Ендеше,балалар,бү
гінбізсендерменаула
дағыадамдардыңжұ
мыстарынбақылайм
ыз. 
- 

Жылмезгілдерінеба
йланыстыжұмыстаә
ртүрліболыпкеледі. 
Соныменжаздақоқыс
тардыжинапауласып
ырса,алқыстабасқаш
а. 
Қыстақаркүрейді."

Орамал" қимыл-

қозғалысойыны.(д
енешынықтыру)М
ақсат-
міндеттері.Балалард
ышапшаңдыққабаул
у,ойынғақызығушы
лықтарынарттыру. 

Балаларшеңберқұры
потырады, ал 
шеңбербойыменбірб
ала 
жүгіреді,оныңқолын
даорамалыболуытиіс
. 

Шеңбербойыншаот
ырғанбаланыңбіріне
орамалдыартынатас
тапкетугетиісті. 

Балаартынабұр
ылыпқарап,ора
малдыалып, 
орамалтастағанбала
нықуыпжетіп, 
орамалдылақтырыпт
игізуікерек. 

Мақсат-
міндеттері.Ауақозғалысыжөні
ндебастапқытүсініктеменіныға
йту. 
Желдіңәлсізнемесекүштіжақта

рынажыратабілугеүйрету;қанда
йбелгілерібойыншажелдіңкүшт
ілігінанықтауқажетекенінтүсін
діребілу. 
Ағашқозғалсажелдіңкүштіболған
ы,шөптербелсежелдіңәлсізболға
ны. 
Күзгіжелдіқысқыжелменсалыст
ырабілугеүйрету. 

Жұмбақ. 
Қанатыжоқ – 
ұшады,Аяғыжоқ – қонады. 
(Жел.)Тақпақ. 
Желдет, 
желдет!Баласын
жылат, 
Жетіқара, 
дауылдат!Тайтерісін

қалтырат,Өрісінқұла
т, 
Науа-
астауынжылтырат!"Қолұстас

ыпжүру" 

ойыны.(қоршағанортамент
анысу)Мақсат-міндеттері. 
Белгібойыншаортағақозғалуға,е
кішеңберқұрабілугеүйрету(орт

аларқарама-
қарсыжаққаайналады,қолдарын
ұстамай); 
ұжымдықсезімгетәрбиелеу.Ең

бекәрекеті:үйөсімдігінотырғ

ызу(тәрбиешініңкөмегімен).
Үйөсімдігінотырғызудыбақыла
у. 

Мақсат-міндеттері. 
Жұмысаяқталғансоңжұмысорн
ынөзбетіншежинауғаүйрету."О

йлан, асықпа" 

ойыны.(қоршағанортамента
нысу)Мақсат-міндеттері. 
Зеректікке,тапқырлыққа, 
жылдамдыққатәрбиелеу.Тәрби

ешітапсырмасыбойыншасөз 
табу. «Күнніңкөзі» сөзіне -
айқын,ыстық,жарық.,шуақты,н
ұрлы,жайдары.... 

йланысу,сөйле
удідамыту)Ма
қсат-
міндеттер:ағаш
тыңқұрылымы

нескетүсіру,"те
рекмамығы"ұғ
ымынбекіту;ұғ
ымталдыққатәр
биелеу. 

"Не 

қайдаөседі?"д

идактикалықо

йыны 

. 

(сөйлеудідамы
ту)Мақсат-
міндеттер:жемі
с, көгөніс, 
жидек,гүл,ағаш
тардыңқайдаөс
етінінанықтау;

байланыстыры
псөйлеумәдени
етінқалыптаст
ыру,сөздікқорд
ыбелсендіру 
; 
қоршағанәлемг

едегенқызығу
шылықтыартт

ыру. 
Құралдар: 
өсімдіктердікте
рсалынған 
карточка-
суреттері."Кім

бірінші?"қим

ыл-

қозғалысойын

ы.(денешыны
қтыру)Мақсат-
міндеттер:бала
ларды 
турабағыттабел
гібойыншажыл
дамжүгіругема
шықтандыру;ш

апшаңдыққа,зе
ректікке,досты
ққарып-
қатынастарғатә

у,сөйлеудідам
ыту)Мақсат-
міндеттері.Итте
рдіңпайдаболу
ытуралытүсінік
қалыптастыру;ү
йжануарынакүт
імжасауғатәрби
елеу. 

Ересекадамдар

менорындалат

ынқарапайыме

ңбектапсырма
лары 
(бүршіктермен 
жапырақтардыж
инау).Мақсат-
міндеттер. 
Қарапайымтапс
ырмалардыоры
ндауіскерліктер
інжетілдіру. 

Қимыл-

қозғалысойын

дары:“Қоймад

ағытышқанда

р” 
.(денешынықты

ру) 
Мақсат- 
міндеттері.Бала
лардыңденсаул
ыққа,ойынғадег
енқұштарлықта

рындамыту,бала
лардыңденеқим
ылдарын,бұлшы
қеттерінжетілді
ру,ойынарқылы
көңіл-
күйлерінкөтеру; 
ептілікке,шапш

аңдыққа,қызыға
ойнауғабаулу,о
йынғадегенқыз
ығушылықтары
н,белсенділікте
рінарттыру;ұжы
мдаойнауғатәрб
иелеу.Барысы: 

алаңныңортасы
на8-



Егертигізеалмаса,ой
ындыөзіжалғастыра
ды.Орамалтастағано
йыншықуыпкележат
қанбаланыңорынын

аотыруыкерек. 
Қуғыншыбала 

«Аспан»сөзіне-бұлт, рбиелеу 

. 
Педагогбалала
рдыекітопқабө

леді. 
Педагогтіңбелгіс
ібойыншабалала
р турабағытта, 

белгіленгенмеж
егедейінжүгіріп
баруыкерек.Еңб
іріншіболыпме
жеге 

10смарақашықт
ықтаекібірдейс
ызықсызылады. 
Алаңныңшеттер

інде 1-
2адымқашықты

қтамысықтыңүй
ісызылады. 

Ойыншылармы
сықтытаңдапал
ады. 
Қалғандарытышқ
андарболады. 
Тышқандарқой
мадағыдәндерді

жинауғакележат
ады.Алмысық 
осыкездеоларды
ұстауғатырысад
ы.Ұстапалғанты
шқанды 
“мысық”үйінеапа
рады. 



  Балалар 
санытақсанғатеңкелукерек.Әрайналымса
йынбір балажұпсызқалукерек. 
Құралдары:таратпалыжетітүстітаңбалауы

штар(фишка). 
Әрбіртаңбалауыштыңжұбыбар. 
Түрлітүстітаңбалауыштарболмаса,басқажұ
птысуреттердіқолдануғаболады. 

Еңбекәрекеті:табиғиматериалдардыжи

нау. 

Мақсат-міндеттері.Балалардыеңбекке 
баулу,қолеңбегінеқажетматериалдардыжи
нау."Доптыұстап 

ал"қимылдыойыны.(денешынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Доптыекіқолменұстапалуғадағдыландыру
; 
ептілікпеншапшаңдықтарындамыту.Бала

лардыңеркінойыны. 

орамалтастаушығаорам
алдытигізсе,ондаойынд
ыорамалтастаушы бала 
өзіжалғастырады.Еңбек

әрекеті:ауладағыағаш

тардантүскенбұта-

қоқыстардыжинау. 
Мақсат-
міндеттер:балалардыбі
рлесежұмысістеугебаул
у."Шеңберденшеңбер

ге"жаттығуы.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыжердежатқан
біршеңберденекіншішең
бергесекіріпөтугемашық
тандыру;секіріпжылжығ
андамұқияттыболуға,ше
ңбердіңшетінбаспауғада
ғдыландыру;шапшаңды
ққа,ептіліккетәрбиелеу. 

Құралдары: 
үш-
төртшеңбер. 

Балалардыңеркінойы
ны.Мақсат-
міндеттері:ойынтүрлері
нөзқалауларыментаңдау
;ойынойнаукезіндебелсе

нді 
ліктанытабілугетәрбиелеу
. 

көгілдір, жаңбырлы, 
ашық,бұлтты 
...сияқтысәйкескелетінсөз 
табу.Тапсырма. 
Субойыншажелдіңкүштіліг

інанықтау. 

"Қағыпалмайөт" 
(кегли)ойынжаттығу

ы.(денешынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
кеглиарасыменбаяужәнеепт
ілікпенөтугедағдыландыру;
көзмөлшерін, тепе-
теңдікті,вестибуляраппарат
ындамыту.Құралдар:кегли. 

Балалардыңеркінойыны.
Ойындабалалардыңөзбетін
шебірбіріменараласабілуін,
өзініңісәрекетіменқылығын
білдіруге,өзпікіріндетұруға,
құрдасыныңұсынысыменке
лісеалмайтынынкөрсетугеү
йрету. 

жеткен топ 
балалары,жеңіскежет
еді. 
Педагогбарлықжұпта
рдымақтайды. 

Жүгіружолыбалалар
үшінқауіпсізболуынп
едагогескерукерек. 

Еңбекәрекеті:өскін
дерісуару.Мақсат-
міндеттер:балаларда
қарапайымеңбекдағд
ыларынқалыптастыр
у. 

Балалардыңеркіно

йындары. 

Өзіндікеркінойынәрекет

тері,далағаалыпшығат

ынматериалдарменойы

ндар. 
Мақсат-

міндеттері.Қызығушыл
ықтарыбойыншаойынта
ңдаумүмкіндігінқамтам
асызетужәнеөзқұрдаста
рыменқарым-
қатынасқатүсебілуінқал
ыптастыру. 

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
16.30-

17.00 

 

Кеңес."Қиынбала 
қайданшығады?" 

Кеңес."Балаларғажиіой

науғамүмкіндікберіңіз". 

Кеңес."Ойыншықта

рдың 
балаөміріндегімаңыз

ы". 

"Меніңсүйіктіойын
шығым" 

тақырыбынакөрмеұ
йымдастыру. 

Баланыңжетістіктерітур
алыата-
анасыменәңгімелесу. 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

 
Білім беру ұйымы: «Ақберен» 

б\бТоп: ортаңғы Ақбота  

Балалардыңжасы:3жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 11.09 - 

15.09.2023ж.Педагогтыңаты-жөні:А.Сламбекова 

Ғ.Уразбаева 

 

Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі                  Уақыты      

Балаларды қабылдау 08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеуд

ідамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланыңбасқазаңды 

өкілдерімен кеңес, 
әңгімелесу 

08.20-

08.30 

Педагогтіңата-аналардыңмазалапжүргенсұрақтарынажауапберуі; мектепкедейінгімекеменіңтәртіпережелеріжайлыақпаратберу; 
балалардымәдени-гигиеналықережелерментаныстыру;балаларғақолайлы ортатуғызу. 

Балалардыңд ербес 

әрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітаптарды 

қарау жәнебасқалар) 

 "Еңбеккебаулу"Мақс
ат-
міндеттері.Үстелдіңү
стінеыдыс-
аяқтарды,нансалаты
ныдысты,шұңғылтаб

ақты, 
майлықсалатыныдыстарды 
, 
тамақішужабдықтарын:қа
сық,шанышқы,пышақтық

ойыпшығуіскерліктерінкө
рсету. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-
міндеттері. 
Үйдіөзбетіншетазалауын,та
биғатмүйісіндегімекендеуші
лергекүтімжасаудағдылары

нқалыптастыру. 

"Еңбеккебаулу"Мақсат
-
міндеттері.Балалардыо
йыншықтармен 
көмекшіқұралдардыөзбеті
ншежәнеэстетикалықтүрде

орналастыруға,шкафтардат
әртіптісақтауға 
,шаңдысүртугеүйрету. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыөсімдіктердісуа
ру,жемсалғышты,астауды, 
көгөністердіжуу;астауғасу

құюжәнедайынжемдіжемс
алғышқа 
салу,балыққажемдіөлшеуі
шпенсалудыүйрету. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-
міндеттері. 
Балалардысуменжұмыс
істегендегигиеналықда
ғдылардысақтаудыүйре

ту:жеңдеріңдітүріңдер, 
матанысулаңдар,сығы
ңдар,құрғатыңдар,лас 
болғанкездешайыңдар.
Суменжұмыскезіндеең
бекдағдыларыменәдет
терін, 
ұқыптылығындамыту. 



 ҚР.Гимнінорындайды. 

Міндеттер.Балалардыпатр
иоттықтәрбиеніқалыптаст

ырады.(музыка) 

 

"Жылмезгілдері"дида
ктикалықойыны.Мақ
сат-міндеттері. 
Балалардыңжылмезгідеріт
уралыбілімдерінбекіту, 
маусымдықөзгерістердітал
қылау. 

(сөйлеудідамыту,қоршағ

анортаментанысу 

) 
 

Қимылдыойын. 

Дидактикалықойын. 

«Ата мен 
әжем».Міндеттер: 
Өзініңата-
әжесітуралыайтыпбереді.(с

өйлеудідамыту) 

 
«Шежіреағашы»дидак
тикалықойыны.Ойын
ныңмақсаты. 
Шежіреағашыұғымынбекіт
у, 
отбасымүшелерініңатаулар
ынескесақтауғаынталанды

ру. 
Шарты. 
Балаларотбасымүшелеріні
ңсуреттерінорындарынаор
наластыраотырып, 

"Керектікиімді 

тап"үстелүстіойын

ы. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардықысқы

жәнежазғыкиімдердіажырат
абілугебаулу,зейінді,естесақ

таудыжәнелогикалықойлауғ
атәрбиелеу.(сөйлеудідамыт

у) 
 

"Отбасы" сюжетті-

рөлдікойыны. 

Мақсат-
міндеттері.Балалардыотбас
ылыққатынастардыкөбейтуг
ежәнеолардышығармашылы
қтұрғыдантүсіндіругешақыр
у; 
ересектердіңіс- 

"Меніңүйім"үсте
лүстіойыны.Мақс
ат-міндеттері. 

Бөлшектерденүйжасаудыүй
рету,оныңнедентұратынына
йту.(құрастыру) 

 

«Кімніңзаттары»

Міндеттер: 
жақынадамдарыныңзаттар

ынанықтайалады.(сөйлеуд
ідамыту,қазақтілі) 

 

Суреттікітапшалардыбояу,п

азлдар,мазайкажәнет.б.. 
(сөйлеудідамыту, 

«Дастарқанжаямы

з»дидактикалықо
йыны.Мақсаты. 

Сыртқыбелгілерібойын
шаыдыс-
аяқтардытануды,атаула

рындұрысайтуды, 
неүшінқажетекенінбіл
удіүйрету. 
Ережесі.Балаларкөрсет
ілгеныдыстүрлерінатай
ды 
(шайнек,кесе,қазан,мес
кей(тостаған),қасық). 

Балаларыдыстыңатауы 
неүшінқажетекенінқайта
лайды. 

Сөздердіңдұрысайтыл
уымақталады. 



  «Меніқуыпжетіңдер» 
Міндеттер: 
Жүгіргенкездеқауіпсіздікере
жесінсақтайалады.(денещы

нықтыру) 

олардыңәрқайсынатап,алда
рындағышежіреағашыныңс
ызбасынтолтыруғатиісті. 
Педагогбалаларменсөздікж
ұмысынжүргізеді. 

Шежіреағашы,отбасы, ата, 
әже, әке, ана,ұл (Алан), қыз 
(Дана)сөздерінайтқызу. 
Балаларғаотбасымүшелері
ніңатауларынпысықтауғам
үмкіндікбереді. 
Ойынныңсоңында 

педагогбалалардымақтайд
ы.(сөйлеудідамыту,қазақ

тілі) 

әрекетініңадамгершілікмағы
насынашу;өзаратүсіністіксе
зімін,басқаларғақамқорлықт
анытуғатәрбиелеу. 
Ойынғаұлдар да, қыздар 

дақатысады. 

Балаларотбасындағыата-
анасынемесеәжесіжәнебас
қаересектуыстарыныңрөлі
нойнайды. 

Балалардыңрөлінқуыршақ
таройнайды. 
Біріншіден,барлығыбіргеү
йортасынқалпынакелтіруі
керек. 
Жиһаздыорналастыру,
заттарқою, 
балаларкімніңқандайрөлде

рдіойнайтынытуралыкеліс
уікерек.Педагогосыпроцес
тібақылап,жанжалдыжағда
йлардышешугекөмектесеа
лады. 
Ойындыбосқаойнамай,бал
алардынақтыжағдайларды
шешугеынталандыру:"Бала

лардыбалабақшағажинау"; 
"Демалыскүні";"Үйдегітаз
алық"; 
"Жөндейміз";"Даста
рқанбасында"жәнет

ағыбасқа. 
Ойынбарысыбалаларарасы
ндағықарым-

қатынастығанаемес,соным
енқатареңбекэлементтерін
деқамтуыкерек. 
Ойыналдындабалаларғаотб
асылықкүнделіктітақырып
тағыертегініоқуғаболады,с
оданкейін оны 
талқылап,ойынарқылысипа

тталғанжағдайдадұрысміне
з-
құлықмоделінкөрсетугебол
ады.(қоршағанортамента

ныс 
тыру,сөйлеудідамыту) 

танымдықдағдылар) Барысы. 
–
Балалар,Тарғылмысықк
өпыдыс-аяқәкеліпті. 
Үстелгебір-бір 

(ойыншық)ыдыстанқоюне
месепаннодан(слайдта)көр

сету. 

Ертеңгілікжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары(алақанғашақкелетінтекшелермен) 
1. Бастапқықалыпаяқалшақ,денетік,қолтөменде 

1.1. Балаларқолдарыналғасозып,алақандарынашып,текшелерінкөрсетіп:"Міне!"дейді. 
1.2. Бастапқықалып(жаттығу4-5ретқайталанады). 



  2. Бастапқықалыпаяқалшақ,денетік,текшеұстағанқолкөкіректұсында 
2.1. Оңғабұрылып,қолдарынсозып,текшелерінкөрсетіп:"Міне!","Міне!"дейді. 
2.2. Бастапқықалып(дәлосыжаттығусолжаққақайталанадыжәне4ретқайталанады). 
3. Бастапқықалыпаяқалшақ,денебос,қолтөменде 
3.1. Жергеотырып,қолдарыналғасозып"Міне!"дейді. 
1.2.Бастапқықалып(жаттығу4-5ретқайталанады). 

3.2.Бастапқықалып(жаттығу3ретқайталанады). 
4. Бастапқықалыпаяқбірге,денебос,текшеұстағанқолкөкіректұсында 
4.1. Бірорындатұрыпсекіру,қолдардыкөкіректұсындаұстап,алақандыжұму. 
4.2. Бастапқықалыпалақанашып"Міне!"дейді(жаттығу3 ретқайталанады).(денешынықтыру) 

Таңғыас 8.30-9.30 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау,сорпанытөкпеу,нандыүгітпеу,майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,көркемсөз) 
Мақсат-
міндеттері.Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігінбілу.Тамақтанаралдындақолдыжуу,таңертеңжәнекешкетістітазалаудағдыларынқ
алыптастыру. 

Астышашпай, 
төкпейіш,Сораптамай, 
баппеніш.Келгенастыал
дыңаТауысыпіш,қалдыр
ма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 

9.30-
10.00 

Мақсат-
міндеттері.Балаларғаэмоци

оналдыжағымдыкөңілкүйм
ен 

ұйымдастырылғаніс-
әрекетінемотивациялықдай
ындықтықалыптастыру,бал
аларғабір- 
біріменсәлемдесугемүмкін
дікберу, 

ұжымдадостыққатәрбиеле
у. 
Қуанамыз,күлеміз,Бар 
әлемдісүйеміз.Қолұст
асып, 
қуанып,Достарменбір
жүреміз.(сөйлеудідам

ыту) 

"Сөйлемдітолықтыр"

дидактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Сөйлемдердіқарама-
қарсымағыналысөзбентолық
тырудыүйрету,зейініндамыт

у. 
Барысы: 
педагогсөйлемдібаста
йды, албалалар оны 
аяқтайды,олартек 
қарама- 
қарсымағынадағысөздердіай
тады. 

Мысалы: қанттәтті, 
албұрыш ... 

(ащы).(сөйлеудідамы

ту) 

"Олқандай?"дамытушы
ойыны.Мақсат-
міндеттері.Естужәнеестес
ақтауқабілетіндамытуғаы
қпалету. 
Барысы: 

заттыңатынатап,баланыос
ызаттыңқалайкөрінетінін,қ
андайформадаболатынын,с
оданкейінолұсынғанбарлы
қнәрселердісипаттаудысұр
айды. 
Мысалы:жұмыртқасопақш
апішінді,түсіақнемесеқоңы

р,шикінемесеқайнатылған,і
шіақжәнесары.Текзаттыңб
елгілерінайтыпқанақоймай
,оныңсуретіндесалдыруғаб
олады.(сөйлеудідамыту) 

"Бұлненіңжапырағы?"

дидактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Өсімдіктіжапырағынантан
удыүйрету, 
зейініндамыту.Барысы:аға

штардыңжапырақтарынба
лаларғакөрсетеді. 
Балаларжапырақтыңқайаға
шқатиесіліекенінанықтайд

ы.(қоршағанортаментан

ысу,сөйлеудідамыту) 

"Жәндіктер"дидакти
калықойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Жәндіктердіңкүзгітіршілігі
туралыойларыннақтылауж
әнекеңейту,жәндіктердісы

н-
сипатынақарайсипаттауғаү
йрету,барлықтіршілікиеле
рінеқамқорлыққатәрбиеле
ужәнезейіндідамыту. 
Барысы: балалар 
2топқабөлінеді. Бірінші 
топжәндіктердісипаттайды

, 
алекіншісіоныңқандайжән
дікекенінтабуыкерек. 
Жұмбақтардықолдануғабола
ды. 
Соданкейінтоптарауысады.

(қоршағанортаментаныс

у,көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 



Мектепкедейінгіұйымкест

есібойыншаұйымдастыры

лған 

іс-әрекет 

10.00-
10.25 

Дене 
шынықтыру"Бауырсақпен
шеңбергетұру". 

Мақсат-
міндеттері.Балалардышеңб
ергетұруғаүйрету;шеңберг
еөзеріктеріментұруқабілеті
нқалыптастыру;ұзындыққа
екіаяғыменсекір 

Дене 
шынықтыру"Шеңбергеөз
еркімізментұрамыз" 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардымузыка 
әуеніменбірініңартынанбір
ішеңбержасапжүруге,педаг
огтіңбелгісібойыншааяқты
ңұшыменжүружәнеб 

Музыка 
"Әлди-

әлди"Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыәндітыңдайотыр
ып, сын-
сипатынажыратабілугеүйр
ету;жәйжәнекөңілдіәндерді
тыңдайбілуқабілетінқалып
тас 

Дене 
шынықтыру"Әдеміше
ңбержасайық"Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыұзындыққаекіая
ғыменсекіружәнебір-
бірінеқарама-
қарсыотырып,доптықақпа
ғадәлдепдомалатутехника
сынбекіту, 

Қазақтілі"Үйжануарлары
жәнеоныңтөлдері". 

Мақсат-
міндеттері.Қазақтілінтыңд
ауды,түсінді,қабылдаудыү
йрету.Балалардыөздерінета
нысертегініайтыпберугеын
талан 



  ужәнебір-бірінеқарама-
қарсыотырып,доптықақпағадәлдепдомала
тудағдысынжетілдіру;саптүзепшеңберге,
шеңберденсапқаауысудағдыларынаүйрет
у. 

аяужүдруденкейін,жылд
амойнаған 
музыкаәуеніменжүгіру,
жүгіріпкележатыпжайж
үріскетүсу,тізеніжоғары

көтеріп,денелерінтікұста
пжүруіскерліктеріндамы
ту; 
екіаяғыменұзындыққасе
кіружәнеекітопбір-
бірінеқарама-
қарсыотырып,доптықақп
ағадәлдепдомалатуіскер
ліктерінжетілдіру;қимыл

ойыныарқылыдоптыбелг
ілібірбағыттадомалату 
іскерліктерінбекіту. 

тыру;музыка 
әуеніменмузыкалықырға
қтыққимылдардыбірмезг
ілдебастап,бірмезгілдеая
қтаудағдысынжетілдіру;
дыбыстыестуқабілетінж

етілдіру; 
отбасытуралыұғымдары
нкеңейту. 

ұйымдастырылған
іс-
әрекеттіпысықтау, 
қимылдыойынарқылыдо
птыгимнастикалықшеңб

ергекіргізуіскерліктерін
жетілдіру. 

дыру.Жұрнақтарменжалғ
аулардыдұрысқолдануды
үйрету,жануарлардыатау
жәнетөлдерініңаттарын, 
қарама-

қарсымағыналысөздерді(
үлкен - 
кіші)ажыратабілудағдыл
арынқалыптастыру. 

Серуенгедайындық 10.25-
11.30 

Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(дербесәрекет) 

Серуен 10.25-

11.30 

Судыбағдарлау.(қоршағанортаментан

ысу,сөйлеудідамыту)Мақсат-міндеттері. 
Судыңқасиеттерінтануғақызығушылықта
рындамыту 

; 
ізденімпаздыққатәрбиелеу.Педагог 
балаларға пластикстакандарғақұйылған 
судыбояуғамүмкіндікбереді;судыңкезкел
генбояуларғабоялуқасиеттерінбақылап,ой
ларыменбөліседі."Мысық 

пентышқандар" қимыл-

қозғалысойыны.(денешынықтыру,көр

кемсөз,сөйлеудідамыту) 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыойыншартынасай 
қимылдауға,берілгенрөлдердіатқаруға,ш
арттыбұзбауғабейімдеу;қимыл-
қозғалыскоординациясын,кеңістіктібағда

рлаудыдамыту; 
жылдамдыққа,шапшаңдыққатәрбиелеу. 

Ойынғажүргізуші бала"мысық" 

Аспан 

менбұлттардыбақылау

.(қоршағанортаментан
ысу,сөйлеудідамыту)М
ақсат-міндеттері. 
Аспанныңашық 
небұлттыболғанын,бұлт
тардыңаспандаұшатын
ынбайқауғабейімдеу;зи
яткерліккетәрбиелеу. 

Әртүрлітабиғиқұбылыста
рментанысудыжалғастыр
у.Күнрайыныңқандайекен
інажыратудыүйрету 
(ашық,бұлттыбұлттар, 
жаңбыр)."Қимылойлап 

табу"қимылдыойыны.(д

енешынықтыру,көркем

сөз) 
Мақсат-міндеттері.Ой-
қиялды,вестибуляраппара
тындамыту. 
Балаларшеңбердетұрады.
Тәрбиешіойыншылардыңб
іреуінойынбастаушыетіпб
елгілейді. 

Олшеңбердіңортасындатұ
рады. 

Балалартәрбиешініңкөрс
етуібойыншамынамәтінд
іайтып, 

Құстардыбақылау.Мақ

сат-
міндеттері.Күздегіқұстар
дыңтіршілігітуралытүсін
іктердітолықтыру;құстар
ғасүйіспеншілік 
пенқамқорлыққатәрбиел
еу.(қоршағанортамента

нысу,сөйлеудідамыту)
Аспаннанжаңаданұшыпк

елгенқұстардыбайқау,ата
уерекшеліктерінсалысты
ру. 

"Қаршыға 

менқарлығаш"қимыл-

қозғалысойыны.(дене
шынықтыру)Мақсат-
міндеттері.Балалардыой
ыншартынбұзбай,белгіл
ербойыншаойнауға,шап
шаңдыққатәрбиелеу.Ой
ыншыларекітопқабөліні
п, 

екібағытқақарап,екіқата
рғатұрады. 
Бұлардыңбірқатары"Қарш
ығалар" 
да,екіншіқатарындағылар
"Қарлығаштар" 
болады.Біройыншыныбас
қарушыетіпсайлайды. 
Басқарушыекісаптыңарас
ы 

Ағаштар 

менбұталардыбақыла

у.(қоршағанортамента

нысу,сөйлеудідамыту)
Мақсат-міндеттері. 
Ағаштар 
менбұталардыңтірітабиғ
атекенітуралыбілімдерін
бекіту,табиғаттықорғауғ
атәрбиелеу. 

Ағаштарқыстақалайқыст
апшыққанынтексеру. 

Тәрбиешібалаларғасұрақ
тарқояды. 

- Балалар, 
ағаштарғақарап,қандайеке
нінайтуғаболады 

? 
- 
Тағықандайөзгерістербо

лады? 
- 
Ағаштарауаныңластануда

нтазалайды. 
Адамдарағаштардыкөпо
тырғызады. 

«Өзағашыңды 

тап»қимылдыойыны.(
денешынықтыру)Мақс
ат-
міндеттері.Табиғаттыая

лауғатәрбиелеу; 
кеңістіктібағдарлауғамаш 

Судыбағдарлау.(қорш

ағанортаментанысу,сө
йлеудідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Судыңқасиеттерінтануға
қызығушылықтарындам
ыту 

; 
ізденімпаздыққатәрбиеле
у.Педагог балаларға 
пластикстакандарғақұйы

лған 
судыбояуғамүмкіндікбер
еді;судыңкезкелгенбояу
ларғабоялуқасиеттерінба
қылап,ойларыменбөлісе
ді."Мысық 

пентышқандар" 

қимыл-

қозғалысойыны.(дене

шынықтыру,көркемсө

з,сөйлеудідамыту) 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыой
ыншартынасай 
қимылдауға,берілгенрө

лдердіатқаруға,шарттыб
ұзбауғабейімдеу;қимыл
-
қозғалыскоординациясы
н,кеңістіктібағдарлауды
дамыту; 
жылдамдыққа,шапшаңд



ыққатәрбиелеу. 

Ойынғажүргізуші 
бала"мысық" 



  болыптағайындалады(таңдалады),қал
ғанойыншылар -
"тышқандар"."Мысық" 
алаңныңбіршетіндеұйықтағанболыпотырад
ы."Тышқандар"алаңныңекіншіжағынантақ

пақсөздерінайтып,тышқандардыңқимылын
аеліктеп, "мысыққа"қарайжүреді. 
Тышқаншықтыінінен,"Сағатнешеболды?
"- 
деп,Баудытартыпқалыпеді,Дүңгірлейдіба
рлықжер.Тышқанқорқыпқайтадан,Кіріпк
еттіініне. 
Соңғысөздердіестіген"мысық" 
"тышқандарға"қарайжүгіріп,олардықуал

ап, 
олардыұстапалмақшыболады. 
"Ұстапалу" -
балағақолдыақырынтигізуболыпсаналады. 
Ұсталғандаркелесіайналымғақатыспайды. 
Ойынныңсоңындабалалар"мысық"қаншаба

ланыұстапалғанынсанайды. 
Ойынжүргізушісінауыстырып,тағыбіройна
туғаболады."Түзужолмен" қимыл-

қозғалысойыны.(денешынықтыру)Мақс

ат-міндеттері. 
Биікемесбөренеүстіменжүріп,екіаяқтыбүгіпс
екірудіүйрету. 
Еңбекәрекеті:өскіндердісуару.Мақ
сат-міндеттері. 

Балалардақарапайымеңбекдағдыларынқал
ыптастыру.Балалардыңеркінойындар 

оңғанемесесолғажүреді.Әд
емішеңберде,Билейіккеңж
ерде. 
Қолұстасып,Бәрімізжұпт
асып.Бәріміздостасып,Бі

рорындатұрысып,Осыла
йетіпістейік.Мәтіндіайт
ыпбітеркездебалаларқол
созымқашықтықтатұрад
ы. 
Ойынбастаушықандай 
дабірқимылдыкөрсетеді
,шеңбержасаптұрғандар
дыңбәріонықайталайды. 

Содансоңтәрбиешіойынб
астаушысынауыстырады
немесеойынбастаушыөзі
ніңорнынабіреудітаңдай
дыжәнеойындыжалғасты
рабереді."Бағбан мен 

гүлдер"қимылдыойын
ы.(денешынықтыру)М

ақсат-міндеттері. 
Ептілікпен 
шапшаңдықтыдамыту,ал
аңныңқарсыбөлігінеқуғы
ншыданқашудыүйрену.Д
енетәрбиесібойыншажек
елейжұмыс:кеңістіктібағ
дарлауғаарналғанжаттығ

улар. 
Еңбекәрекеті:ойыналаң
ынағаштардантүскенұсақ
бұта 
,жапырақтардантазала
у.Мақсат-міндеттері. 
Балалардытазалыққатәр
биелеу. 

Балалардыңеркінойынд
ары. 

менерсілі-
қарсылыжүріпдауыстайд
ы.Алдымен "қар..." дейді 
де,содансоңқалауынша"-
шығалар"немесе"-

лығаштар" депқосады. 
Солкездебастаушыатына
тағантоптағыларбытыра
йқашажөнеледіде,атыата
лмағантоп 
олардықуалайды. 
Олардыңміндеті-
қашқантоптағылардыңбі
реуінұстапалу. 

Ұсталғанойыншысолтоп
қаөтеді. Қайсы 
топқарсытоптыңойынш
ысынкөпқосыпалса,солт
опжеңеді. 
Құралдары:екітүрліта
ңбалауыштар(қаршы
ғалар 

менқарлығаштар). 
Еңбекәрекеті:құмдықұм
салғышқашеттеріненішк

еқарайсыпырыпжинау. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыта
залыққатәрбиелеу."Себ

еткедоптылақтыр"қи

мылжаттығуы.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыдопойындары
натарту;дәлдікке, 
мергендікке,шапшаңды
ққа, зеректіккебаулу. 
Педагогбалалардыекітоп

қабөледі.Екі 
топортасындасебеттұрад
ы.Балалардоптыжергела
қтырғанда,онысекіртіп,с
ебеткетүсірукерек. 
Себеткекөпдоплақтырға
нбалалартобыжеңіскеже
теді.Құралдары: 

себеттер мендоптар. 

"Құстар"турал

ыертегіайту. 
Мақсат-міндеттері. 

ықтандыру;зерекболуға
тәрбиелеу."Доптықуы

пжетіңдер!"қимыл-

қозғалысойыны.(дене
шынықтыру)Мақсат-

міндеттері. 
Балалардыңдопойындар
ынақызығушылықтарын
арттыру;доптытурабағыт
тадомалатып,онықуыпже
тугедағдыландыру;шапш
аңдыққа, 
жылдамдыққа 
баулу;достыққатәрбиеле

у.Педагогбалалардыекіт
опқабөліп,түзусызықтың
бойынатұрғызып,қайбал
аныңатынатайды,солбал
апедагог 
домалатыпжібергендопты
тез 
қуыпжетіп,келесікезектет

ұрғанбалағабереді. 2-
3балағадейінатапшақыруғ
аболады. 
Еңбекәрекеті:өс
кіндердісуару.М
ақсат-міндеттері. 
Балалардақарапайымеңб

екдағдыларынқалыптаст
ыру.Балалардыңеркіно

йындары. 

болыптағайындала
ды(таңдалады),қалғ
анойыншылар -
"тышқандар"."Мыс
ық" 

алаңныңбіршетіндеұйық
тағанболыпотырады."Ты
шқандар"алаңныңекінші
жағынантақпақсөздеріна
йтып,тышқандардыңқим
ылынаеліктеп, 
"мысыққа"қарайжүреді. 
Тышқаншықтыінінен,"
Сағатнешеболды?"- 

деп,Баудытартыпқалы
педі,Дүңгірлейдібарлы
қжер.Тышқанқорқыпқа
йтадан,Кіріпкеттіініне. 
Соңғысөздердіестіген
"мысық" 
"тышқандарға"қарайж
үгіріп,олардықуалап, 

олардыұстапалмақшыбо
лады. 
"Ұстапал"у -
балағақолдыақырынтигі
зуболыпсаналады. 
Ұсталғандаркелесіайна
лымғақатыспайды. 
Ойынныңсоңындабалала

р"мысық"қаншабаланыұ
стапалғанынсанайды. 

Ойынжүргізушісінауыст
ырып,тағыбіройнатуғабо
лады."Түзужолмен" 

қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-

міндеттері. 
Биікемесбөренеүстіменж
үріп,екіаяқтыбүгіпсекіру
діүйрету. 
Еңбекәрекеті:өс
кіндердісуару.М
ақсат-міндеттері. 
Балалардақарапайымеңб
екдағдыларынқалыптаст
ыру. 
Балалардыңеркінойынд
а 



    Бақылаукезіндеқұстарды
бақылайотырып,елестуа
рқылықиялдарында 
мыту.(көркемәдебиет) 

 ры. 

Серуеннен оралу 11.30-11.50 Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкафсөрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу.(мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскіас 11.50-12.30 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-
қатынаснегіздеріндамыту.Астышашпай,төкпейіш, 
Сораптамай, 

баппеніш.Келгенастыалдыңа
Тауысыпіш,қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Түскіұйқы 12.30-15.00 Әуенырғағынақызығушылықтанытады. 

Баяуәуенменұйықтату. 
(музыка) 

Міндеттер.Ертегініелестет
еалады."Алтынбалық"ерте
гісіноқыпберу. 
(көркемәдебиет) 

Ертегініңжелісінеқызығу
шылықтанытады. 
"Ертөстік" 
ертегісіноқыпберу. 
(көркемәдебиет) 

Ертегіжелісінестесақтайд
ы 
. 
"ІзкесушіДуда"ер
тегісіноқыпберу. 
(көркемәдебиет) 

Әуенырғағынақызығуш
ылықтанытады. 

Баяуәуенменұйықтату. 
(музыка) 

Біртіндепұйқыд

анояту,сауықты

рушаралары 

15.00-15.30 Ендіояндыңдар,төсектентұрыңдар.(денешынықтыру,дербесәрекет) 

Әдеміирекжолдармен,Лақта
йойнақтап,Тастан-
тасқасекіріп,Жалаңаяқжүре
міз. 
Табанымыздыуқалаймыз. 

Бесінас 15.30-16.00 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-

қатынаснегіздеріндамыту.Астышашпай,төкпейіш, 

Сораптамай, 
баппеніш.Келгенастыалдыңа
Тауысыпіш,қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Балалардыңдербесә

рекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойындар

ы, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітаптар

дықараужәнебас

қалар) 

16.00-

16.20 

Математиканегіздеріненойын-
жаттығу."Күнтәртібі". 

Мақсат-
міндеттері.Балаларғатәулікбөліктеріжөні
ндетүсініктер беру;"таңертең", 
"күндіз","кеш","түн" 
ұғымдарынқалыптастыру;күнтәртібінпыс
ықтау;"үлкен - кішкентай", "бір-бірден", 
"жоғары-төмен"ұғымдарынпысықтау. 

 
Сюжетті-рөлдікойын 
"Қуыршақтытамақтандыр" 

Құрастыруданойы

н-жаттығу. 

"Достарға 
саты".Мақсат-
міндеттері.Балал
ардықұрылысмат
ериалы 
текшетуралытүсініктері
нарттыру;текшеніңқасие
ттеріжөніндеалғанбілімд

ерініс-
тәжірибеде,ойынбарысы
ндажетілдіру;екітекшеде
нқұрылғанекібағандыбір
і-
бірінеқосып,тіреп,екіжа
қтанбіртекшедентағы 
датірепқойып, 

Сурет 

салуданойын-

жаттығу. 
"Жаңбырдаөскенсаңырауқ
ұлақ". 
Мақсат-
міндеттері.Балалардықа
рындашарқылысаңырауқ
ұлақ 
пенжауыпжатқанжаңбы

ртамшыларынсалудыүйр
ету; 
композицияжөніндетүсі
нік 
беру;саңырауқұлақтыңж
аңбырданкейінедәуіржы
лдамөсетінітуралыұғым
дарқалыптастыру. 

Қоршағанортаментаны

суданойын-

жаттығу."Күзгібақ" 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыбал
абақшаауласындағыкүзгі
бақпентаныстыраотырып
,күздіңқарапайымөзгеріс
тері 
менерекшеліктерінбақыл

аудыүйрету. 

Дидактикалықойын:"

Жапырақтардытүсінеқ

арайтопта". 
Мақсат-
міндеттері.Екітопқаәуен
біткеншежап 
ырақтардытүстерінеқарай

Сөйлеудідамытуданойы

н 

-жаттығу. 
"Күн"мен"түн"суреттерібо
йыншаәңгімелесу. 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғатәу
лікбөліктері -
күнментүнқұбылыстары
туралы,олардыңтабиғат
пен 

адамөмірінепайдасытурал
ыәңгімелеу;түрлісөздікой
ындардаересектіңсоңынан
сөздерменсөзтіркестерінқ
айталап, 

айтқанынқимылдарменс
үйемелдеудіүйрету. 



Саусақжаттығу

ы."Жаңбыржау

са- 

т 



  . 
Мақсат-
міндеттері.Іріқұрылысматериалдарымен, 
құрастырғыштарменойындарұйымдастыру.

(сөйлеудідамыту,құрастыру) 

 

Қоршағанортаментанысуданойын-
жаттығу"Қалпақтыөсімдіктер"Мақсат-
міндеттер. 
Балалардыңжеугежарамдыжәнежарамсызса
ңырауқұлақтартуралытүсініктерінқалыптас
тыру;жаңбырданкейінсаңырауқұлақтыңпай
даболуыменүлкенболыпөсуініңәсеріжайлы
білімдерінкеңейту;тіршілікқауіпсіздігінсақ
тауғаүйрету; 

табиғатәлемітуралытүсінікберу. 

жасалғансатыныңқырла
рыменбұрыштарынқолм
ентүзепотырудыүйрету. 

 

"Қимылдардыұқсат"т

еатрландырылғанойын
.Мақсат-міндеттері. 
Театрландырылғанойынар
қылыбалалардыңсөздікқо
рын,естесақтауқабілетінда

мыту 
. 
Педагог: 
- Балалар, кіп-
кішкентайбалаларқалайж

үреді?(Балалараяқтыңара
сынсәлғанаашып, 
адымдапжүреді.Кейінаяқ
тарыныңарасынүлкеніре
кашып, 
адымдапжүреді.) 
- Қартаталарқалайжүреді? 

- Ханшайымқалайжүреді? 
- Тоқашқалайдомалайды? 
- 
Сұрқасқырормандақалайсе
руендейді? 

- 
Қоянқұлақтарынтегістеп

қалайқашады?(көркемәд

ебиет,сөйлеудідамыту) 

тұрмайық".(сө

йлеудідамыту) 
Жаңбыржауса – 
тұрмайық,(саусақтармен
үстелгесоққылау, 

сұқсаусақтыбұлғау)Қолғ
ашатыралайық.(шапалақ
тау) 
Там-там – 
соқсатамшылар,(саусақт
арменүстелдіңбетінсоққ
ылау) 
Жамылыпотырайық.(ала
қандармен бас 

төбесінжабу) 
 

"Үйқұрылысыныңретін

көрсет"дидактикалықой

ыны. 

Мақсат-
міндеттері.Түстердіажы

ратудыжаттықтыру; 
ойлауқабілеттерін,қабы

лдау,ес,зейінпроцестері
ндамыту.(құрастыру,сө

йлеудідамыту) 

оптаудыүйрету.(д

енешынықтыру,

сөйлеудідамыту) 
 

"Үйдіңесігінжабайы

қ"дидактикалықой
ыны.Мақсат-
міндеттері. 
Заттардыөлшемібойынша
салыстыруды,жуанжәнежі
ңішкезаттардыажыратуды
жаттықтыру. 
Ойлауқабілетіндамыт

у.(сөйлеудідамыту,

математиканегіздер

і) 

 

Қазақтыңұлттықойын

ы."Тақиятастамақ". 
Мақсат-

міндеттері.Бұлойынбал
алардыжылдамдыққа,се
згіштікке,сақтыққа,тапқ
ырлыққаүйретеді. 
Барысы.Балалардөңгеле

нешеңберқұрыпотырады
. 
Балалардыңарасынанбір

бала таңдалады 
дақалғандарыкөздерінжұ
мыпотырады. Таңдалған 
баладөңгеленіпотырғанб
алалардыңсыртжағымена
қырынжүріп,бірбаланың
артынатақияныбілдірмей
тастапкетеді. 

Тәрбиешініңбелгісіненкей
інбалаларкөздерінашады.
Жан 
жағынажылдамқарап,тақи
яныңөзіндеекенінбілсе 

, 
жылдаморнынантұруыке
рек.Егерорнынан 
деркезіндетұраалмаса,он
даөзөнерінкөрсетеді. 
Тақпақ, өлең, 

бижәнетағыбасқа.Орнын
антезтұрыпүлгіргенбалағ
аұлттықоюөрнекбейнесі
беріледі.Көпоюжинаған 
балажеңімпазболады. 

Сөздікжаттығу. 

"Есімденеқалды?" 
Мақсат-

міндеттері.Панноданемес
еүстелүстіндетұрғанойы

ншықтардыңатауынқазақ
тіліндеатайды.(сөйлеудід

амыту,қазақтілі) 
 

Вариативтікомпонент/Ш

ығармашылық 
"Бақа". 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғабақа
туралыұғымберу;бақаден
есініңқұрылымытуралыб
ілімдерінкеңейту;табиғат
әлеміндегібақаныңтіршіл
ікортасытуралымағлұмат 
беру;бақанықағазбетінеж

апсырудыңтәсілдерінеда
ғдыландыру. 

(сөйлеудідамыту,қорша

ғанортаментанысу 

) 
 

"Сиқырлықапшық
"дидактикалықойы
ны.Мақсат-
міндеттері. 

Заттардыбелгілібірқасие
ттерібойыншасалыстыру
жәнетоптастырудыүйрет
у.(сөйлеудідамыту,мат

ематиканегіздері) 



Ойынережесі. 



     Ойынкезіндеойынережелері
нбұзбау. 
Тақиятасталғандакөздіжұм
ыпотырукерек,жан-
жағынақарауғаболмайды.Б

ір-бірінитеругеболмайды. 
(денешынықтыру) 

 

Балаларменжекежұмыс  Апта 
күндерінжаттау.Мақсат-
міндеттері.Аптатақырыбы
набайланыстытақпақтарж
аттау.(сөйлеудідамыту) 

"Табиғатәлемі"тақырыб

ындасюжеттісуреттергеә
ңгімеқұрастыру.Мақсат-
міндеттері."Табиғатәлемі"т
ақырыбындасюжеттісуретт
ердіқарастыру.(сөйлеудіда

мыту) 

"Күзде"тақпақайтқызу. 
ЕскенЕлубаев 
"Күзде".Қайтқанқұстык

өрдің 
бе,Қаптайұшқанәуелеп? 
Күткенкүзімкелдің 
бе,Сыңсыпбағыңмәуел
еп? 

 

Қамбатолдыастыққа,А
лғыссаған, алтын 
күз!Біруысдәншаштық 
та,Арбақауыналдықбіз! 
(сөйлеудідамыту) 

"Күз"туралысюжеттісур

еттергеәңгімеқұрау. 
Мақсат-міндеттері. 

"Күз"тақырыбындасюжетті
суреттеркөрсету. 

Сұрақтарқою.Балаларданс
ұрақтарғатолықжауаптыта

лапету.(сөйлеудідамыту) 

Күзмезгілініңерекшеліктер

ітуралыәңгімелесу. 
Мақсат-

міндеттері.Күзмезгіліндеб
олатынтабиғатерекшелікте

рінебайланыстыжұмбақтар
шешу.(сөйлеудідамыту,к

өркемәдебиет) 

Серуенгедайындық 16.20-
16.30 

Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(дербесәрекет) 



Серуен 16.20-
16.30 

Желдібақылаудыжалғаст
ыру.(қоршағанортамента
нысу,сөйлеудідамыту)Ма
қсат-міндеттері. 
"Жел"ұғымынбекіту;табиғ
иқұбылыстарғақызығушыл
ықтыарттыру. 

Желдікүніқандайөзгерістер

болатынынаназараудару.Ба
лаларжалауларғақарап,жел
діңқайжаққасоғатынынбақ
ылайды. 
Желсоғадыбетімізге,
Тербеледіағаштар. 
Тып-

тынышотырыңдар,Биік
-

биікағаштар."Желкөбі

к" 

ойыны.(сөйлеудідамы

ту,көркемсөз) 

Мақсат-
міндеттері.Шеңбердеойна
йбілуқабілетін, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу.
Балаларбір-
бірініңқолынанұстап, бір-
бірінежақынжергедөңгеле

ніптұрады. 

Тәрбиешігеқосылыпмынаө
леңдіайтады. 

Аспан 

менбұлттардыбақылауд

ыжалғастыру.(қоршаған

ортаментанысу,сөйлеуді
дамыту)Мақсат-

міндеттер:аспанныңашық 
небұлттыболғанын,бұлтта
рдыңаспандаұшатынынба
йқауғабейімдеу;зияткерлі
ккетәрбиелеу. 
Әртүрлітабиғиқұбылыстар
ментанысудыжалғастыру.
Ауа-
райыныңқандайекенінажы

ратуғаүйрету 
(ашық,бұлттыбұлттар, 
жаңбыр)."Қимылойлап 

табу"қимылдыойыны.(д

енешынықтыру,көркемс

өз) 
Мақсат-міндеттер: ой-

қиялды,вестибуляраппараты
ндамыту. 

Балаларшеңбердетұрады.Тә
рбиешіойыншылардыңбіреуі
нойынбастаушыетіпбелгіле
йді. 
Олшеңбердіңортасындатұр 

Құстардыбақылаудыжал

ғастыру. 
Мақсат-
міндеттер:күздегіқұстарды
ңтіршілігітуралытүсініктер

дітолықтыру;құстарғадеген
сүйіспеншілік пен 
қамқорлықтытәрбиелеу.(қ

оршағанортаментанысу,
сөйлеудідамыту)Аспанда
ғыжаңаданұшыпкелгенқұс
тардыбайқау,атау,ерекшел
іктерінсалыстыру."Қарш

ыға 

менқарлығаш"қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттер:балалардыойын
шартынбұзбай,белгілербо
йыншаойнауға,шапшаңды
ққатәрбиелеу.Ойыншылар
екітопқабөлініп, 

екібағытқақарап,екіқатарғ
атұрады. 

Бұлардыңбірқатары"Қ
аршығалар" 
да,екіншіқатарындағы
лар 

Ағаштар 

менбұталардыбақылауд

ыжалғастыру.(қоршаған

ортаментанысу,сөйлеудід
амыту)Мақсат-міндеттер: 

ағаштарменбұталардыңтірі
табиғатекенітуралыбілімде
рінбекіту,табиғаттықорғау
ғатәрбиелеу. 
Ағаштарқыстақалайқыстап
шыққандығынтексеру. 
Тәрбиешібалаларғасұрақта
рқояды. 
- Балалар, 

ағаштарғақарап,қандайекені

найтуғаболады 

? 
- 
Тағықандайөзгерістербола
ды? 

- 
Ағаштарауаныңластануынан

ауанытазалайды. 
Сондықтанадамдарағаштар
дыкөпотырғызады. 

«Өзағашыңды 

тап»қимылдыойын

ы.(денешынықтыр

у) 
Мақсат-міндеттер: 

Судыбағдарлаудыжалғас

тыру.(қоршағанортамен

танысу,сөйлеудідамыту)
Мақсат-
міндеттер:судыңқасиеттері

нтануғадегенынталарында
мыту;іздемпаздыққатәрбие
леу.Педагог балаларға 
пластикстакандарғақұйылғ
ан 
судыбояуғамүмкіндіктербе
реді;судыңкезкелгенбояул
арғабоялуқасиеттерінбақы
лап,ойларыменбөліседі."

Мысық пентышқандар" 

қимыл-

қозғалысойыны.(денешы

нықтыру,көркемсөз,сөйл

еудідамыту) 
Мақсат-
міндеттер:балалардыойын
шартынасай 

қимылдауға,берілгенрөлд
ердіатқаруға,шарттыбұзба
уғабейімдеу;қимыл-
қозғалыскоординациясын,
кеңістіктібағдарлаудыдам
ыту;жылдамдыққа, 
шапшаңдыққатәрбиелеу. 



  Көпірегөркөбік-
шар,Көпірегөркеңіп 
шар.Осыкүйіқалтұры
п,Кете 
көрмежарылып.Өлең

діайтажүріп, 
балаларшеңбердікеңейтетүс
еді.Тәрбиеші: 

"Желкөбікжарылды," -
дегенкездебарлықбалаларқ

олдарынтөментүсіріп, 
бардауыстарымен"Тарсетт
і!" 
-
дейдіде,тізерлепотырады.Т
әрбиешікөбіктіжаңаданүрл
еудіұсынады:балаларорын
дарынантұрып,қайтаданше

ңбергетұрады,ойынқайтад
анбасталады."Қутүлкі" 

қимыл-

қозғалысойыны.(денешы
нықтыру)Мақсат-
міндеттері.Балалардыңойы
ншарттарынасай 
ойнауын,“Ментүлкі!”сигна

лыбойыншақолғатүспей,үл
кеншеңберденасыпжүгіреб
ілуқабілеттеріндамыту(қал
ыптастыру, 
жетілдіру);байқағыштыққа
, 
жылдамдыққа,ептіліккетә
рбиелеу.Балаларкішкентай
шеңбергежиналады. 

Оларпедагогтіңнұсқауыбо
йыншакөздерінжұмады, 
алжүргізуші(педагог)балал
ардышеңберсыртындажүрі
п,кезкелгенбаланысәлтүрті
пқалады. 
Осыданкейінпедагог 
таңдағанбала"қутүлкі" 

болыпсаналады.Алойынш
ыбалаларжан-
жақтарынақарап:"Қутүлкі,
сен қайдасың?"-
деп,үшретсұрайды. 

Соңғысұрақтанкейінжасыр
ыныптұрған 
"қутүлкі":"Менмындамын!
"- 

ады.Балалартәрбиешініңкө
рсетуібойыншамынамәтін
сөзінайтып, 
оңғанемесесолғажүреді.Әде

мішеңберде,Билейіккеңжерд
е. 

Қолдарменұстасып,Бәрімі
зжұптасып.Бірігіпдостасы
п,Бірорындаұстасып,Осыл
айетіпістейік.Мәтіндіайты
пбітеркездебалаларқолсоз
ымқашықтықтатұрады. 
Ойынбастаушықандайбол

масынбірқимылкөрсетеді,
шеңбержасаптұрғандарды
ңбәріонықайталайды. 
Содансоңтәрбиешіойынбас
таушыныауыстырадынеме
сеойынбастаушыөзініңорн
ынабіреудітаңдайдыжәнео
йындыжалғастырабереді."

Бағбан мен 

гүлдер"қимылдыойыны.
(денешынықтыру)Мақсат
-міндеттер: ептілікпен 
шапшаңдықтыдамыту,алаң
ныңқарсыбөлігінеқуғынш
ыданасқанептілікпенқашы
пөтугеүйрену. 

Денетәрбиесібойыншажекел
ейжұмыс:кеңістіктібағдарла
уғаарналғанжаттығулар. 
Еңбекәрекеті:ойыналаңын
ағаштардантүскенұсақбұта 
,жапырақтардантазалау.Ма
қсат-
міндеттер:балалардытазал
ыққатәрбиелеу. 

Балалардыңеркінойындар
ы. 

"Қарлығаштар" 
болады.Біройыншыныбасқа
рушыетіпсайлайды. 
Басқарушыекісаптыңарасы
менерсілі-

қарсылыжүріпдауыстайды.
Алдымен "қар..." дейді 
де,содансоңқалауынша"-
шығалар"немесе"-
лығаштар" депқосады. 
Солкездебастаушыатыната
ғантоптағыларбытырайқа
шажөнеледіде,атыаталмаға
нтоп олардықуалайды. 

Олардыңміндеті-
қашқантоптағылардыңбіре

уінұстапалу. 
Ұсталғанойыншысолтопқа
өтеді. Қайсы 
топқарсытоптыңойыншыс
ынкөпқосыпалса,солтопже

ңеді. 
Құралдары:екітүрлім
едальондар:қаршыға
лар менқарлығаштар. 
Еңбекәрекеті:құмдықұмса
лғышқашеттеріненішкеқар
айсыпырыпжинау. 
Мақсат-

міндеттер:балалардытазал
ыққатәрбиелеу."Себеткед

оптылақтыр"қимылжат

тығуы.(денешынықтыру
)Мақсат-
міндеттер:балалардыдоппе
нойындарғатарту;дәлдікке, 
мергендікке,шапшаңдыққ

а, зеректіккебаулу. 
Педагогбалалардыекітопқа
бөледі.Екі 

топортасындасебеттұрады.
Балалардоптыжергелақтыр
ғанкезде,секіріпсебеткетүс
ірукерек.Себеткекөпдопла
қтырғанбалалартобыжеңіс
кежетеді. 
Құралдары: 

табиғаттыаялауғатәрбиеле
у; 
кеңістіктібағдарлауғамаш
ықтандыру;зерекболуғатә
рбиелеу."Доптықуыпже

тіңдер!"қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттер:балалардыңдоп
пенойындарғадегенқызығ
ушылықтарынарттыру; 
допты 
турабағыттадомалатып,он
ықуып 

жетебілугедағдыландыру;
шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа 
баулу;достыққатәрбиелеу.
Педагогбалалардыекітопқа
бөліп,түзусызықтыңбойын
атұрғызып,қайбаланыңаты
натайды,солбалапедагог 

домалатыпжібергендоптыт
ез 
қуыпжетіп,келесікезектетұ
рғанбалағабереді. 2-
3балағадейінатапшақыруға
болады. 
Еңбекәрекеті:өск
індерісуару.Мақса

т-міндеттер: 
балалардақарапайымеңбек
дағдыларынқалыптастыру.

Балалардыңеркінойында

ры. 

Ойынғажүргізуші 
бала"мысық"болыптағ
айындалады(таңдалад
ы),қалғанойыншылар -
"тышқандар"."Мысық"

алаңныңбіршетінде, 
ұйықтағанболып, 
отырады."Тышқандар"алаң
ныңекіншіжағынан,тақпақ
сөздерінайтып,тышқандар
дыңқимылынаеліктеп, 
"мысыққа"қарайжүреді. 
Тышқаншықтыінінен,"С
ағатнешеболды?"- 

деп,Баудытартыпқалыпе
ді,Дүңгірлейдібарлықже
р.Тышқанқорқыпқайтада
н,Кіріпкеттіініне. 
Соңғысөздердіестіген"м

ысық" 
"тышқандарға"қарайжүг

іріп,қуалап, 
олардыұстапалмақшыбола
ды. 
Ұстапалу -
балағақолментиюболыпсан

алады. 
Ұсталғандаркелесіайналы
мғақатыспайды. 
Ойынныңсоңындабалалар"
мысық"қаншабаланыұстап
алғанынсанайды. 
Ойынды,жүргізушініауыст
ырып,тағыбіройнатуғабола
ды."Түзужолмен" 

қимыл-

қозғалысойыны.(денешы
нықтыру)Мақсат-
міндеттер:Биікемесбөрене
үстіменжүріп,екіаяқтыбүге
отырасекіругеүйрету. 
Еңбекәрекеті:өск
індерісуару.Мақса
т-міндеттер: 
балалардақарапайымеңбек

дағдыларынқалыптастыру. 

Балалардыңеркінойында

ры. 



  депдауыстайды.Осы 
жерденбастап,балаларжан-
жаққа"қутүлкіден"қашыпқұтылуке
рек."Қутүлкі" 
кімгеқолынтигізсе,солшеткешығады."Т

үзужолмен" қимыл-
қозғалысойыны.(денешынықтыру)М
ақсат-міндеттері. 
Биікемесбөренеүстіменжүріп,екіаяқтыбүгіп
секірудіүйрету. 
Еңбекәрекеті:ойыналаңынағаштардантүск
енұсақбұта 

,жапырақтардантазалау.Мақсаты:балалард
ытазалыққатәрбиелеу. 

 спорттыққұралдардыжи
науғаарналғансебеп,бал
аларғадоптар."Құстар"

туралыертегіайту. 
Мақсат-

міндеттер.Бақылаукезінд
еқұстардыбақылайотыр
ып,елестуарқылықиялда
рындамыту.(көркемәдеб

иет) 

  

Балалардыңүйгеқайтуы 
(ата-аналарғакеңес) 

16.30-

17.00 

Ата-аналарғакеңес:"Балажиіашуланатынболса";"Баланыңбелсенділігі-денсаулығыныңкепілі";Психологкеңесі."Баланыұрыптәрбиелеугебола 
ма?" 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 
 

Білім беру ұйымы: «Ақберен» 

б\бТоп: ортаңғы Ақбота  

Балалардыңжасы:3жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 18.09 - 

22.09.2023ж.Педагогтыңаты-жөні:А.Сламбекова 

Ғ.Уразбаева 

 

Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі                  Уақыты      

Балаларды қабылдау 08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудіда

мыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланыңбасқазаңды 

өкілдерімен кеңес, 
әңгімелесу 

08.20-

08.30 

Педагогтіңата-аналардыңмазалапжүргенсұрақтарынажауапберуі; мектепкедейінгімекеменіңтәртіпережелеріжайлыақпарат беру; балалардымәдени-
гигиеналықережелерментаныстыру;балаларғақолайлы ортатуғызу. 

Балалардыңд ербес 

әрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітаптарды 

қарау жәнебасқалар) 

 "Еңбекке 
баулу"Мақсат-

міндеттері. 
Кезекшініңміндеттерінөзбе
тіншежәнеадалтүрдеорынд
ауға; 
қолдымұқиятжууға,кезекші
ніңкиімінкиіп,дастарқанды
дұрысжаюға,тамақішкенне
нкейіныдыстардыжинау,үс

телдердітазалау, 

едендісыпыруғаүйрету,
үлгікөрсету. 

"Еңбеккебаулу"Мақс
ат-

міндеттері.Ұйымдаст
ырылғаніс- 
әрекеттіңбасындакеректіқұ
рал- 
жабдықтардыретіменқою,

аяғындақұрал-
жабдықтардыорнынажина
удыүйрету. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-

міндеттері. 
Балалардыжұмысқакірісера
лдындажұмысалжапқыштар
ынкиюді,ойыншықтардырет
іменұстау: жуу, 
кептіру,сүртужәнеорнынақо
юдыүйрету. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-

міндеттері. 
Балалардыжекешкафтатәрт
іптісақтаудыүйрету:киім 

мен 
аяқкиімніңшкафынбосату,
сөрелердідымқылшүберек
пенсүрту, 
киімдіорнынажинапқоюіске
рліктеріндамыту. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-

міндеттері. 
Балаларғақуыршақтыңкиім
дері 
ментөсекжабдықтарынжуу
кезіндепедагогкекөмектесу
геүйрету. 



ҚР.Гимнінорындайды. 

Міндеттер.Балалардыпатр
иоттықтәрбиеніқалыптаст

ырады.(музыка) 

 

"Қапшықта не 

бар?"дидактикалықо
йыны.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңсипап-
сезуқабілеттеріндамыту,сөй
леудідамыту,балалардыңсөз
дікқорынбайыту. 

Құрал-
жабдықтар:жануаро
йыншықтар.Ойынба
рысы. 
Тәрбиешікезкелгенбалағак 

"Үйшіктекімтұрады?"

үстелойыны. 
("Үйшік"ертегісіжелісі

мен")Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңсөздікқорынбай
ыту,естесақтауқабілетіндам
ыту 

. 
Барысы.Педагогүйшіктере
зесіненертегікейіпкерлерін
іңсуреттері 
барсуреттердікөрсетеді,ба
лаларолардыатайды.(көрк

емәдебиет) 

 

"Мұқият бол" қимыл-

қозғалысойыны. 
Мақсат-міндеттері. 

"Айырмашылығын 

тап"дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-
міндеттері.Балаларғажануа
рлардыңнемесежансызтаб
иғаттыңсуреттерінкөрсетіп
, 
айырмашылығынтабабілуг
е;өзойынайтабілугеүйрету;
ақыл-

ойларындамыту;шыдамды
лыққа,досыныңжауабынты
ңдайбілугедағдыландыру.(

қоршағанорта,сөйлеудід

амыту) 
 

"Кел, 

санайықсанамақ"сауса

қжаттығуы. 

"Аюғаойыншықтарымы

здыкөрсетеміз" 
ойыны.Мақсат-
міндеттері. 

Ойыншықтардыңатауынқаз
ақтіліндедұрысатаудыүйрет
у,ойыншыққаұқыптықарауға
тәрбиелеу,ұқыптыойнаудыү
йрету. 
Құрал-
жабдықтар:әртүрліойыншы
қтар.Тәрбиешіойыншықтард

ықояды,аюбалаларғақонаққа
келеді.Педагогоғанойыншы
қтардыкөрсетукеректігінайт
ады. 
Балаларсүйіктіойыншығын 

Үстелүстіойыны."С
уреттіқұрастыр".М
ақсат-міндеттері. 

Жануарлардыңбөлшектенг
енсуреттерінентұтасбірбөл
іктіқұрастырудыүйрету,ба
лалардыңқабылдауынжәне

байқағыштығындамыту.(с

өйлеудідамыту) 
 

"Суретті тап" 

ойыны.(топпенжұмыс
)Мақсат-міндеттері. 
Естесақтау, 

зейіндідамыту.Балаларғасу
реттібелгіліуақыткөлемінд
екөрсету. 

Оданкейінбалалардыңкөзд
ерінжұмып, 



  өздерінжұмудынемесежабудысұрайды,қап
шыққабалаларғатанысжануаройыншықтар
дысалады. 
Басқаойыншылартәрбиешінің не 

салғанынкөреді,бірақүндемеуікерек. 
Оларкөзіжұмулыдосынажасырынғанжануа
ройыншықтысипаттапберулерітиіс.Балақо
лынқапшыққасалып,ойыншықтысипап, 

онытабуықажет. 
Егеройыншықдұрысаталса 
, бала оны 
өзінеалады,егержоқболса,онықалдыра
ды. 
Басқабалаларкезекпенойнайды. 

(сөйлеудідамыту,қазақтілі) 
 

"Кім не 
жейді?"үстелүстіойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Жануарлардыңатауларыжәнеоларнежейтін

ітуралыбалалардыңбілімдеріннақтылау,бақ
ылау мензейіндідамыту.(сөйлеудідамыту) 

Мұқияттылыққа,достық
қатәрбиелеу.Балаларбір-
бірініңартынанайналып,
шеңбергежасаптұрады.Т
әрбиешішеңбердіңжаны

ндатұрады, 
оныбарлықбалаларкөред
і. 
Оныңқолында 3 
сурет:жануар, 
тастаржәнеқұстар.Тәрби
ешініңбелгісібойынша 
(ысқырық) балаларбір-
біріненкейіншеңбербой

ыменқозғалабастайды. 
Педагог 
кезекпенсуреттерібарка

рточкалардыкөрсетеді.1. 
Жануарларкарточкасынк
өрсеткендебалаларқолда
рынсермеп,шеңбербойы

менбаяужүгіреді. 

2. 
Тастардыкөрсеткендебал
алартізелерінқұшақтапот
ырады. 

3. 
Құстардыкөрсеткендеба
лаларбірорындатұрады 
да,қолдарынжоғарыкөте
ріп,қолдарынжан-
жаққатербеледі. 
Қателескен 

балаойыннаншығыпқала
ды.(қоршағанортамент

анысу,денешынықтыр

у) 

Мақсат-
міндеттері.Балалардықи
мылдардымәтінжолдары
ныңырғағынасайорында
уғадағдыландыру;қолды

ңұсақмоторикасын,жағы
мдыэмоциялардыдамыту
. 
Кел, 
санайықсанамақ,Сау
сақтардыдаралап.Бас 
бармағымалғашқы,Б
алаңүйрекжалғасы. 
Ортантерекатасы,Ш

ылдыршүмеканасы.
Шынашағымбалапа

нБәрінеортақалақан
.(сөйлеудідамыту) 

 

Дидактикалықойын"
Аңшы мен 
бақташы"Міндеттер: 
жабайыаңдармен 
үйжануарларынтоптасты
руғаалады.(қоршағанор

таментаныстыру) 

алып, 
қонаққакөрсетіп,олт
уралыайтыпбереді.(қ

азақтілі,сөйлеудіда

мыту) 

 

"Қонжықормандажүре

ді"қимылжаттығуы. 

Мақсат-
міндеттері.Балаларғажат
тығусөздерінайтажүріп, 
мәтінге сайқимыл- 
қозғалыстардыжасауғада
ғдыландыру;артикуляци

яны,сөйлеу,ойлау,елесте
туқабілеттеріндамыту. 
Қонжықормандажүре
ді,(екіаяқиықенінде,қ
олбелде) 
Маймаңдайды, 
теңселеді.(маймаңдау,қон
жықжүрісінееліктеу)Май

маңдайды, 
теңселеді,Тәттіжидектітер
еді.(шоқайыпотыру,саусақ
тарменедендісоққылау) 

 

Ағаштарғаөрмелейді,(екіқ
олкеудеалдындабүгулі 
; қолдыкөтеріп-
түсіру,аяқтардыбүгу,кезе
кпенкөтеріп-түсіру)"Бал 

бересің бе?" -
депсұрайды.(екіалақанд
ықосыпүйкелеу 

) 
"Бал бересің 
бе?" -
депсұрайды. 

Жергетүсіпмаймаңдайд
ы.(маймаңдапжүру) 
Д. 

Ахметова(денеш

ынықтыру,сөйл

еудідамыту, 
көркемсөз) 

көптегенсуреттердіңішін
енбіріншіқарағансуретін
тауыпалып,қазақтіліндеа
таукеректігінайту.(сөйле

удідамыту,қазақтілі) 

 
"Кірпіжан"жаттығуы. 
Масқат-
міндеттері.Балалардыди

алогқабелсендіқатысып, 
көркемсөзайтуғабейімдеу;
сөйлеуқабілеттірендамыту
.Кірпіжан, 
кірпіжан,Қайдажортыпбар
асың? 
Орманнан, 
орманнанНеніізде

паларсың? 
 

Жолымкөп, 
жолымкөп,Қоректер

дііздеймін. 
Кездейсоқ, 
кездейсоқИіскепжүр

іп, табамын.Д. 
Ахметова.(сөйлеудід

амыту,көркемсөз) 

Ертеңгілікжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары(алақанғашақкелетінтекшелермен) 
1. Бастапқықалыпаяқалшақ,денетік,қолтөменде 

1.1. Балаларқолдарыналғасозып,алақандарынашып,текшелерінкөрсетіп:"Міне!"дейді. 
1.2. Бастапқықалып(жаттығу4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалыпаяқалшақ,денетік,текшеұстағанқолкөкіректұсында 
2.1. Оңғабұрылып,қолдарынсозып,текшелерінкөрсетіп:"Міне!","Міне!"дейді. 



  2.2.Бастапқықалып(дәлосыжаттығусолжаққақайталанадыжәне4ретқайталанады). 
3. Бастапқықалыпаяқалшақ,денебос,қолтөменде 
3.1. Жергеотырып,қолдарыналғасозып"Міне!"дейді. 
1.2.Бастапқықалып(жаттығу4-5 ретқайталанады). 
3.2.Бастапқықалып(жаттығу3ретқайталанады). 
4. Бастапқықалыпаяқбірге,денебос,текшеұстағанқолкөкіректұсында 

4.1. Бірорындатұрыпсекіру,қолдардыкөкіректұсындаұстап,алақандыжұму. 
4.2. Бастапқықалыпалақанашып"Міне!"дейді(жаттығу3ретқайталанады). (денешынықтыру) 

Таңғыас 8.30-9.00 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 
(сөйлеудідамыту,көркемсөз,мәдени-гигиеналықдағдылар) 
Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-

қатынаснегіздеріндамыту.Астышашпай,төкпейіш, 
Сораптамай, 
баппеніш.Келгенастыа

лдыңаТауысыпіш,қалд
ырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеткедайындық 
9.00-9.15 "Кімкөпатайды?"дид

актикалықойыны.Ма
қсат-міндеттері. 
Қаланыңкөрнектіжерлерін
емағынасыжағынансәйкесс

өздердітаңдауқабілетіндам
ыту. 

Барысы:Астана- 
мемлекетіміздіңастанасы.Біз
діңАстанмызәдемі,үлкенқал
а.(сөйлеудідамыту) 

"Өзүйіңді 
тап"дидактикалықой
ыны.Мақсат-
міндеттері. 
Өзқаласытуралы,ондағыүй
діңорны,әртүрліғимаратта
ртуралыбілімдіқалыптасты
ру;балалардыңзейінділігін,
байқағыштығын,бірнешеа
дамныңарасынанөзүйінтаб
абілуқабілетіндамыту;бала
лардыңлогикалықойлауқаб

ілетіндамыту,сөйлеуқабіле
ті;балалардыңтуғанжеріне
қызығушылығынарттыру. 

Барысы:балаларғабірнеше
ғимараттантұратынсуретте
рұсынылады, 

оларөзүйлерінтауып,жауап
іздеуікерек.(сөйлеудідамы

ту) 

"Қаладағыжылмезгілдер
і" 
дидактикалықойыны.М
ақсаты-міндеттері. 
Балалардыңжылмезгілдеріт
уралыбілімдерінбекіту;жы
лмезгілдерітуралысипатта
малықәңгімелерқұрастыру
кезіндетолықсөйлемдермен
сөйлеуіндамыту;бақылау,к
өрнекізейін,естесақтауқабі
летіндамыту 

; 
туғанқаланыңтабиғатынақ
ызығушылықтытәрбиелеу.
Барысы: 
лототүріндегіойын,балабел
гілібірмаусымғақатыстысу
реттіаладыжәнесолжылмез
гілінсипаттапбереді. 

Суреттердітаңдаукезіндепед
агог 
маусымтуралыәңгімеқұрас
тырудуұсынаотырып,тапс

ырманықиындатаалады. 

(сөйлеудідамыту,қоршағ

анортаментанысу 
) 

"Суреттіқұрастыр"ди
дактикалықойыны.М
ақсат-міндеттері. 
Балалардыңтуғанжертурал
ыбілімдерінбекіту,Отансү

йгіштіккетәрбиелеу 
. 
Барысы: 
педагогбалаларменбіргеқал
аныңкөріктіжерлерінбейне
лейтінсуреттердіқарайды. 
Ойынережелерінтүсіндірео

тырып, 
педагогбүкілсуреттібөлекб
өліктерденқалайқұрастыру
ғаболатынытуралыбұрынн
анбелгіліереженіескетүсіре
ді. 
Ойыншылардыңсанынасәй
кессуреттердітаратады. 

Педагог 
балаларға"Бастай
мыз!"белгісінбере
ді. 
Балалардыойынғадайында
йды. 
Балаларбөліктерденсуретқ
ұрастырады. 
Кімсуреттібіріншіқұрайды,с

олбалаларғатаңбалауыштарт
аратылады. 
(сөйлеудідамыту) 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғаэмоци

оналдыжағымдыкөңілкүйм
ен 
ұйымдастырылғаніс-
әрекетінемотивациялықдай

ындықтықалыптастыру,ба
лаларғабір- 

біріменсәлемдесугемүмкін
дікберу, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу
. 
Күншуағынжинаймын.
Достарымасыйлаймын.
Күнжылуынаямасын,

Шуағыменаяласын. 
Достықдегенбәйтеректі
Барлық бала 

саяласын.(сөйлеудідам

ыту) 



Мектепкедейінгіұйымкест

есібойыншаұйымдастыры

лған 
іс-әрекет 

9.15-

10-20 

Дене 
шынықтыру"Епсі
зқонжық"Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыбірініңартынанб
ірі саптүзеп, 

Дене 
шынықтыру"Аяқтыңұш
ыменжүрейік".Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыбиікқиғаштақта
йдыңүстіменжүружәнебірб 

Музыка 
"Жаңбыр". 

Мақсат-
міндеттері.Балалардыңжәй
жәнекөңілдіәндердітыңдай
білуқабілет 

Дене 
шынықтыру"Тақтайдыңү
стіменбіргежүрейік". 

Мақсат-
міндеттері.Балалардымузык
а 

Қазақтілі"Ойыншықтары
мкөпменің,бәрінжақсыкөр
емін!"Мақсат-міндеттері. 
Қазақтілінтыңдап, 



  аяқтыңұшыменжүрудіүйре
ту;сапқаөзеріктеріментұру
қабілетінқалыптастыру;қиғ
аштақтайдыңүстіменжүру
жәнебірбағыттаеңбектеуда

ғдысынаүйрету; 
саптүзепшеңберге,шеңбер
денсапқаауысудағдыларын
жетілдіру. 

ағыттаеңбектеутехникалар
ынжетілдіру; 
ұйымдастырылғаніс-
әрекеттіпысықтау.Пысықт
ауойыныарқылызаттардык

өлемінеқарайсәйкестендір
уіскерліктеріндамыту. 

інқалыптастыру; 
музыкалықырғақтықимыл
дардымузыка 
әуеніменүйлесімдіжасайбілу
дағдысынжетілдіру;дыбыст
ыесту 

менқабылдауқабілетіндамыт
у;музыкалықаспаптаойнауд
ыүйрету. 
Балалардымәдениқарым-
қатынас 
пенізгілікережелерінетәрби
елеу; 
эстетикалықмәдениетін,ұй

ымдастырылғаніс-
әрекеткеқызығушылықтар
ы 
менбелсенділіктерінартты
рудыпысықтау. 

"Тамшылар мен 

жауын"дидактикалықой

ын. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыұзақ 

неқысқадыбыстардыбілугеү
йрету. 

Әуенніңритмінсезінуге 
баулу. 

әуеніменбірініңартынанбір
ішеңбержасапжүру,педагог
тіңбелгіберуібойыншааяқт
ыңұшыменжүружәнежайқа
лыпқатүсіп, тезойнаған 

музыка 
әуеніменжүгіру,жүгіріпкеле
жатып,жайжүріскетүсужәне
аяқтыңұшыменденелерінтік
ұстапжүруіскерліктерінжеті
лдіру;биікқиғаштақтайдыңү
стіменжүружәнебірбағыттае
ңбектеутехникаларынбекіту
. 

түсінудіүйрету,ойыншықт
ардыатауға,ересекадамдар
дыңөтінішінежауап 
беру,өзөтінішбілдіругесұр
ақтарғажауапберуді;сөздер

дегідауыстыдыбыстардыд
ұрысдыбыстауғаүйрету. 
"Қораптыңішінде не 
бар?"дидактикалықойыны
."Бізбенбіргеойнаңдаршы"
сергітусәті. 
"Не 
алыпкелдің?"жат
тығуы. 

"Мә,... алағой" жаттығуы. 

Серуенгедайындық 10.25-
11.30 

Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(дербесәрекет) 



Серуен 10.25-

11.30 

Қайыңдыбақылау.(қорш

ағанортаментанысу,сөйл
еудідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Күзмезгілінебайланыстыси

паттамалықерекшеліктерм
ен 

өзгерістердікөрсетеотырып 
, 
қайыңментаныстырудыжа
лғастыру;ағаштытабиғатт
ыңбірбөлігіретіндеқұрметт
еугетәрбиелеу. 

Ересекадамдарменорында

латынқарапайымеңбектап

сырмалары(аумақтытазар

ту). 
Мақсат-міндеттері. 
Бірлесіпжұмысістеуге,қой
ылғанмақсатқажалпыкүш
пенжетугеүйрету. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

Күнрайынбақылау.(қор

шағанортаментанысу,сө
йлеудідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Табиғаттыңқалайөзгергенін

еназараудару;табиғиөзгеріст
ердісалыстырудыүйрету. 

Ересекадамдарменорында

латынқарапайымеңбектап

сырмалары(күзгіжапырақ

тардыжинау). 
Мақсат-міндеттері. 
Жұмысістеугеқұштарлықт
ытәрбиелеу."Қағыпалма

йөт" 

(кегли)ойынжаттығуы.(
денешынықтыру)Мақсат

-міндеттері. 

Балалардың 
кеглиарасыменбаяужәнееп
тілікпенөтугедағдыландыр
у;көзмөлшерін,тепе- 

Күнрайыныңжағдайынб

ақылау.(қоршағанортам

ентанысу,сөйлеудідамыт
у)Мақсат-міндеттері. 
Табиғиқұбылыстыңбірі-

тұмантуралытүсінікқалыпта
стыру; 
маусымдыққұбылыстарды
бақылаудыүйрету; 
осықұбылыстыңерекшелік
терінбайқау,қорытындыжа
сау.Ересекадамдарменор

ындалатынқарапайымең

бектапсырмалары(учаск

едегіқоқыстардыжинау). 
Мақсат-
міндеттері.Бірлесіпжұмысіс

теугеұмтылыстытәрбиелеу."

Себеткедоптылақтыр"ой

ынжаттығуы.(денешынық

тыру) 
Мақсат-міндеттері. 

Жылқұстарынбақылау.(

қоршағанортаментаныс

тыру, 

көркемсөз,сөйлеудідамы

ту) 
Мақсат-міндеттері. 
Жылқұстарытуралыбілімдер
інкеңейту;суықтүскендеқұст
ардыңтіршілігі;құстарғасүйі

спеншілік 
пенқамқорлыққатәрбиелеу. 
Көркемсөз.Қады
рМырзаӘли"Сау
ысқан". 
Ала 
қанатсауысқан,Жауы

ратқажабысқан.Ойда
жауыркөрінсе, 
Ойбайлатқансауысқан.Қырд
ажауыркөрінсе,Қиқаңдатқан

сауысқан.Ересекадамдарме

норындалатынқарапайым

еңбектапсырмалары 
(ағаштұқымдарынжинау 

Торғайдыбақылау.(қор

шағанортаментанысу,кө

ркемсөз,сөйлеудідамыту) 
Мақсат-
міндеттері.Торғайтуралытүс

ініктердіжетілдіру;зеректікк
е, 
қамқорлыққатәрбиелеу.
Шыр-
шыреткенторғайды,Қорға
масаң, болмайды.Кіп-
кішкенеторғайларАғашта
рдықорғайды. 

ТаспенатыпторғайдыҰябұ
зғаноңбайды!Құсөкпелепк
етеді,Бақшамызғақонбайд
ы."Мысық пен 

торғайлар"қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 

Ойыншартыбойыншабелгі
гесай 

қимылдауғадағдыландыру;о
йынкейіпкерлерінеелікте 



  "Қайыңғақарайжүгір".(денешынықт
ыру)Мақсат-міндеттері. 
Педагогтіңбелгісібойыншаәрекеттердіжыл
даморындаудыүйрету. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері."Өзендікесіп

өт". 
Мақсат-
міндеттері.Бөрененіңүстінентікежәнеқасына
нжүружаттығулары. 

теңдікті,вестибуляраппара
тындамыту. 
Құралдар: 

кегльдер.Өзіндікеркіной

ынәрекеттері:"Меніқуы

пжет!". 
Мақсат-
міндеттері.Дұрысбағытта
жүгірудіүйрету. 

Балалардыдоппенойынд
арғатарту;дәлдікке, 
мергендікке,шапшаңды
ққа, зеректіккебаулу. 
Педагогбалалардыекітоп

қабөледі.Екі 
топортасындасебеттұрад
ы.Балалардоптыжергела
қтырғандасекіртіпсебетк
етүсірукерек. 
Себеткекөпдоплақтырға
нбалалардыңтобыжеңіск
ежетеді. 
Құралдар:спорттыққұра

лдардыжинауғаарналған
себет,балаларғадоптар. 

Өзіндікеркінойынәрекет

тері,далағаалыпшығаты

нматериалдарменойынд

ар. 
Мақсат-
міндеттері.Қызығушыл

ықтарыбойыншаойынта
ңдаумүмкіндігінқамтама
сызетужәнеөзқұрдастар
ыменқарым-
қатынасқатүсебілуінқал
ыптастыру. 

). 
Мақсат-

міндеттері.Балалардытұқ
ымжинауғаынталандыру
. 

Қимыл-

қозғалысойындары: 

"Итпенторғай". 
Мақсат-
міндеттері.Құстарғатәнқ

имыл-
қозғалыстартуралыбілім
дерінбекіту;құстарғаелік
тепдыбыстарынсалудыү
йрету. 

Өзіндікеркінойынәреке

ттері,қозғалыстардыда
мыту.Мақсат-

міндеттері. 
Доптыбір- 
бірінетөменненлақтыруқаб

ілетінбекіту. 

йбілугебейімдеу;шапша
ңдыққа, 
зеректікке,кеңістіктібағ
дарлауғабаулу. 
Алғашында "мысық" 

рөлінпедагог 
ойнайды,кейінбалаларар

асынантаңдалады. 
"Торғайлар"белгіліжерг
ежиналадынемесеорынд

ықтарғаотырады,бұлжер
"торғайлардыңұясы". 
Педагогтің"Торғайла
р,ұшыңдар! 
Жемдішоқыңдар!"деген
нұсқау-
белгісібойыншабалалар
жүгіріпкеліп,топғайлард

ыңқимылдарынаеліктеп, 
"ұшыпжүргенін,отырып
жемдішоқығанын"көрсе
тіпойнайды. 
Педагогтің 
"Абайлаңдар,мысықұстап
алмасың!"дегенбелгісінеба
лаларбастапқыорындарын

а, бір-
бірінесоғылмайжүгіреді.Б
алалардыңбелгіліорынғаж
үгіріп 
баражатқандаолардықолм
енақырынтүртіп, 
"ұстапалуға"болады. 
Бұндайәрекетті"мысық" 
болған бала 

дажасайалады. 
Ойынбірнешеретқайтала
нуымүмкін. 
Құралдар: 
"мысыққа" -

маска,"торғайларға"т
аңбалауыштар. 
Еңбектапсырмасы:құм
салғыштыңшетіненқұмд
ыішкеқарайсыпыру. 
Мақсат-
міндеттері.Тазалыққатәрб
иелеу. 

Балалардыңеркінойын

дары. 



Серуеннен оралу 11.30-

11.50 

Балаларғажүйелітүрдекиініп-шешінуді, киімдеріншкафқаорналастыруды, қолдарынмұқиятжуудықалыптастыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар,көркемсөз,дербесәрекет) 
Жуунуғаарналғанжаттамақжаттығуы. 
Мақсат-міндеттері.Естесақтау,қабылдау,елестету,сөйлеуқабілетін,жағымдыэмоциялардыдамыту. 



  Құралдар: 
сабын.Сабындағанкезі
ндеАшытадыкөзіңді.Б
ола білсеңтөзімді,Тап-
таза 

етерөзіңді.Тазалықтың
досы- 
Сабындегеносы. 

Түскіас 11.50-
12.30 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 
(сөйлеудідамыту,көркемсөз,мәдени-гигиеналықдағдылар) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-
қатынаснегіздеріндамыту.Астышашпай,төкпейіш, 
Сораптамай, 
баппеніш.Келгенастыалды

ңаТауысыпіш,қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Түскіұйқы 11.50-
12.30 

Ұйқығаарналған
әуенаудио-

ертегі.(көркемәд

ебиет) 

«Ұртоқпақ» 
ертегісіноқыпберу. 

(көркемәдебиет) 

Ұйқығаарналғанәуен
аудио-

ертегі.(көркемәдеби

ет) 

«Кіммықты?»ертегі
сноқыпберіп,балала
рдыұйықтату. 
(көркемәдебиет) 

Жағымдымузыка 
әуеніменбалалардыұйықтату. 
(музыка) 

Біртіндепұйқыд

анояту, 
Сауықтырушаралары 

1
5
.
0
0
-
1

5
.
3
0 

Қайықжаттығуы (ішпенжату, қолдариектіңастында, жоғарытартылу, еңкею, 
тербелу).Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 
Алғанбілімдерінбекітіп,мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау.(денешынықтыру,дербесәрекет) 

Бесінас 15.30-
16.00 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау,сорпанытөкпеу,нандыүгітпеу,майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 
(сөйлеудідамыту,көркемсөз,мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-
қатынаснегіздеріндамыту.Астышашпай,төкпейіш, 
Сораптамай, 
баппеніш.Келгенастыалды

ңаТауысыпіш,қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 



Балалардыңдербесәрек

еті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойындары, 

Бейнелеуіс-

әрекеті,кітаптарды

қараужәнебасқалар

) 

16.00-

16.20 

Сөйлеудідамытуданой

ын 

-
жаттығу."Қазақстанту
ралыәңгімелесу". 
Мақсат-
міндеттері.БалаларғаҚа
зақстанРеспубликасын
ыңӘнұраны,Елтаңбасы
жәнеТуыжәнеҚазақста
нтуралынегізгіұғымдар
беру;Қазақстантуралық

арапайымтақпақтыжатт
атыпүйрету 
. 

 
"Көзіңдіжұмып,қолы

ңменанықта"дидакт
икалықойыны.Мақса
т-міндеттері. Ұзын -
қысқа, жуан - 
жіңішке,үлкен- 
кішіұғымдарынбекіту. 

Сурет салуданойын-

жаттығу. 
"Жалауша".Мақсат
-міндеттері. 
Балалардықарындаш 

пенсорғыштықолданып,көгі
лдіртүстіжалаушанысалуды
үйрету; 
жалаудыңмейрамдардакеңі
ненқолданылатыныжайын
дабаяндау,ҚазақстанРеспу
бликасыныңМемлекеттікТ
уытуралытүсініктерінбекіт
у. 

Ойынрефлексиясы."Жа

лаушаларменойнайық"

. 
Мақсат-

міндеттері.Түстердіажыра
тудыүйрету 

. 

Қоршағанортаментанысу
данойын-
жаттығу"Ақкөгершін" 
Мақсат-
міндеттер.Балалардыақкөг
ершінніңсыртқыкелбетіме
нтаныстыру; 
ақкөгершіндітануға,білуге
дегенқұштарлығынқалыпт

астыру;ақкөгершінжайлыб
ілімдерінкеңейту;Қазақста
нныңАтазаңытуралытүсіні
кберу. 
Балалардыақкөгершінмент

аныстырудакөркемсөздера
рқылыойлауқабілетіментіл

ін,естесақтауқабілеті 
мензейінінжәнеқұштарлығ
ындамыту. 

Математиканегіз

деріненойын-

жаттығу. 
"ЖасасынҚазақстан!"Мақ
сат-

міндеттері.Балалардың"кө
п","біреу","бір-бірден", 
"солқол","оңқол" 
ұғымдарынажыратудағдыл
арынжетілдіру;бірқасиетті
негізге 
алаотырып,қасиеттерібөле
кзаттардыекіқолғабөліпұст
ауарқылыоңжәнесолжақты

ажыратудыүйрету; зейінді, 
ақыл-ойды,өзін-
өзібағдарлау,естесақтау,қа
былдауқабілеттеріндамыту
. 

Вариативтіккомпонент/Әлеуме
т"Наубайхана" ойыны.Мақсат-
міндеттері.Балалардыңнаубайхан
ажөніндебілімдерінкеңейту;науба
йханашымамандығыныңерекшелі

ктеріментаныстыру; 
нанөнімдерітуралыұғымдарынжет
ілдіру;ойынережелерінтүсіндіру;
Қазақстандағынанөнімдерініңжет
істіктерітуралытүсінік 
беру."Наубайшықамырдан 

нежасайды?"тәжірибежаттығу

ы. 
Мақсат-

міндеттері.Тұздалғанқамыркесект
ерін 
ентоқаштыилеу. 



  (математикалықнегіздері 

,сөйлеудідамыту) 

"Шамдар"дидактика
лықойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Қасиеттерібойыншазаттард
ытоптастыруға, 

түстерді,өлшемдердіажыра
туғажаттықтыру; 

зейіндеріндамыту.(сөйлеуд

ідамыту) 

"Сиқырлықалта"дид
актикалықойыны.Ма
қсат-міндеттері. 
Балаларғазаттардықолменұ
стапсанаудыүйрету. 

1-нұсқа. 
Заттықолменұстапсанау. 2-
нұсқа-
қандайзатекенінқолғаұстап
анықтау.(сөйлеудідамыту) 

 

"Қайсықайдабарады?"

сұрамақ. 
- Қасқыр,қайдабарасың? 
- Қойқырқуғабарамын. 

- Қарсақ, қайдабарасың? 
- Қаңғыруғабарамын. 
- Түлкі,қайдабарасың? 
- Тауықіздепбарамын. 
- Маймыл,қайдабарасың? 
- Сауықіздепбарамын. 
- Аю, қайдабарасың? 

- Балтапқалыбарамын. 
- Майдан,қайдабарасың? 
- Малбаққалыбарамын. 
(сөйлеудідамыту) 

"Қолымда не 
бар?"дидактикалықойы
ны.Мақсат-міндеттері. 
Ұзын -қысқа,жуан-
жіңішке 
,үлкен-кіші,оң-

солжайлыбілімдерінбекіту;т
үйсінусезімдеріндамыту.(та

нымдықдағдылар,матема

тика 

негіздері,сөйлеудідамыту) 

(мүсіндеу) 

 

"Қуыршаққонаққабарад

ы"дидактикалықойыны

. 
Мақсат-міндеттері. Ұзын -

қысқа,жуан -
жіңішке,ұзындығыбірдейд

егенөлшемдердісалыстыру
дыжаттықтыру.(математи

канегіздері,сөйлеудідамы

ту) 

Балаларменжекежұмыс  Артикуляциялықжаттығ

улар. 
Мақсат-

міндеттері.Артикуляциял
ықжаттығуарқылыбаланы

ңсөйлеуін,тілін,дыбыстыд
ұрысдыбыстауындамыту.(

сөйлеудідамыту) 

"Туғанелдіңұлымын"

тақпағынжаттау. 
Мақсат-міндеттері. 

Балатілінжаттықтыру. 

Әртүрліөлеңдерментақпа
қтардыайтқызу.Асқаржа
нСәрсеков"Туғанелдіңұл
ымын".Аспанымдаймөлд

ірмін,Жайлауымдайжазы
қпын,Өзенімдейөршілмі
н,Гүлдерімдейнәзікпін. 

 

Қуаталғанөзінен,Ту
ғанелдіңұлымын.Ба
қыттыетіпөсіргенО
танымныңгүлімін.(

көркемәдебиет,сөй

леудідамыту) 

"Үйдіңесігінжабайық"

дидактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 

Заттардыөлшемібойыншаса
лыстыруды,жуанжәнежіңіш
кезаттардыажыратудыжатты
қтыру. 
Ойлауқабілетіндамыту.

(танымдықдағдылар,

сөйлеудідамыту) 

"Қаладағыжылмезгілдер

і" 
дидактикалықойыны.М
ақсат-міндеттері. 
Балалардыңжылмезгілдеріт
уралыбілімдерінбекіту;жы

лмезгілдерітуралысипатта
малықәңгімелерқұрастыру
кезіндетолықсөйлемдермен
сөйлеудідамыту;бақылау,к
өрнекізейін,естесақтауқабі
летіндамыту 
; 

туғанқаланыңтабиғатынақ
ызығушылықтытәрбиелеу.
Барысы: 
лототүріндегіойында 
балабелгілібірмаусымыбар
суреттіаладыжәнесолжылм
езгілінсипаттапбереді. 
Суреттердітаңдаукезіндепед

агог 

маусымтуралыәңгімеқұрас
тырудыұсынаотырып, 
тапсырманықиындатаалад 

"Күз" 
тақпағынжаттау.Мақса
т-міндеттері. 
Балатілінжаттықтыру. 
Әртүрліөлең,тақпақтарды
айтқызу.МұқатайЖылқыа

йдарұлы"Күз". 
Алма,өріктіқамбаларғаТо
лтырдыәкепалтынкүз.Шә
кіртболыппарталарғаОты
рдыкепалтынкүз. 

 

Бұлтболып та 
АлатауғаБайланыптыа
лтынкүз.Дастарқандата
бананғаАйналыпты 
алтын 
күз.(көркемәдебиет,сө

йлеудідамыту) 



     ы.(сөйлеудідамыту)  

Серуенгедайындық 16.20-
16.30 

Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(дербесәрекет) 

Серуен 16.20-

16.30 

Қайыңдыбақылаудыжал

ғастыру.(қоршағанорта

ментанысу,сөйлеудідам
ыту)Мақсат-міндеттері. 
Күзмезгілінебайланыстыси
паттамалықерекшеліктерм
ен 

өзгерістердікөрсетеотырып 
, 
қайыңментаныстырудыжа

лғастыру;ағаштытабиғатты
ңбөлігіретіндеқұрметтеуге
тәрбиелеу. 

Ересекадамдарменорында

латынқарапайымеңбектап

сырмалары(аумақтытазар

ту). 
Мақсат-
міндеттері.Бірлесіпжұмыс
істеуге,қойылғанмақсатқа
жалпыкүшпенжетугеүйре

ту. 

Қимыл-

қозғалысойындары:"Қ

айыңғақарайжүгір".(де

не-
шынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Педагогтіңбелгісібойынша

әрекеттерді 
тезорындаудыүйрету. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі:"Өзендікесіпөт". 
Мақсат-

міндеттері.Бөренементіке
жәнеқасынанжүружаттығу

лары. 

Ауарайынбақылаудыжал

ғастыру.(қоршағанортам

ентанысу,сөйлеудідамыт
у)Мақсат-міндеттері. 
Табиғаттыңқалайөзгергенін
еназараудару;табиғиөзгеріст
ердісалыстырудыүйрету. 

Ересекадамдарменорында

латынқарапайымеңбектап

сырмалары(күзгіжапырақ

тардыжинау). 
Мақсат-міндеттері. 
Жұмысістеугеқұштарлықт

ытәрбиелеу."Қағыпалма

йөт" 

(кегли)ойынжаттығуы.(
денешынықтыру)Мақсат
-міндеттері. 
Балалардың 

кеглиарасыменбаяужәнееп
тіөтугедағдыландыру;көзм
өлшерін, тепе-
теңдікті,вестибуляраппара
тындамыту. 

Құралдар: 
кеглилер.Өзіндікеркінойын

әрекеттері:"Меніқуыпжет!

". 
Мақсат-

міндеттері.Дұрысбағыттажү
гірудіүйрету. 

Ауарайыныңжағдайынба

қылаудыжалғастыру.(қо

ршағанортаментанысу,сө
йлеудідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Табиғиқұбылыстыңбірі-
тұмантуралытүсінікқалыпта
стыру; 

маусымдыққұбылыстарды
бақылауғаүйрету; 
осықұбылыстыңерекшелік
терінбайқау,қорытындыжа
сау.Ересекадамдарменор

ындалатынқарапайымең

бектапсырмалары(учаск

едегіқоқыстардыжинау). 

Мақсат-
міндеттері.Бірлесіпжұмысі
стеугеұмтылыстытәрбиеле
у."Себеткедоптылақтыр

"ойынжаттығуы.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыдоппенойындар

ғатарту;дәлдікке, 
мергендікке,шапшаңдыққ
а, зеректіккебаулу. 

Педагогбалалардыекітопқаб
өледі.Екітоптыңортасындасе
беттұрады. 
Балалардоптыжергелақтыр
ғандасекіртіпсебеткетүсіру

керек. 
Себеткекөпдоплақтырғанб

алалардыңтобыжеңіскежет
еді. 
Құралдар:спорттыққұралдар
дыжинауғаарналғансебетжә
недоптар. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі,далағаалыпшығатынма

териалдарменойындар. 
Мақсат-міндеттері. 

Жылқұстарынбақылауд

ыжалғастыру.(қоршаған

ортаментаныстыру, 

көркемсөз,сөйлеудідамы

ту) 
Мақсат-
міндеттер:жылқұстарытурал
ыбілімдерінкеңейту;суықтүс

кендеқұстардыңтіршілігі;құ
старғасүйіспеншілік 
пенқамқорлыққатәрбиелеу. 
Көркемсөз.Қады
рМырзаӘли"Сау
ысқан". 
Ала 
қанатсауысқан,Жауы

ратқажабысқан.Ойда
жауыркөрінсе, 
Ойбайлатқансауысқан.Қырд
ажауыркөрінсе,Қиқаңдатқан
сауысқан.Ересекадамдарме

норындалатынқарапайым

еңбектапсырмалары(ағаш

тұқымдарынжинау 

). 
Мақсат-

міндеттері.Балалардытұқы
мжинауғаынталандыру. 

Қимыл-

қозғалысойындары: 

"Итпен 
торғай".(денешынықты
ру)Мақсат-міндеттері. 
Құстарғатәнқимыл-
қозғалыстартуралыбілімде
рінбекіту;құстарғаеліктепд

ыбыстарынсалудыүйрету. 

Өзіндікеркінойынәрекетт

ері,қозғалыстардыдамыт
у.Мақсат-міндеттері. 

Доптыбір- 
бірінетөменненлақтырудағд
ысынбекіту. 

Торғайдыбақылаудыжал

ғастыру.(қоршағанортам

ентанысу,көркемсөз,сөйл

еудідамыту) 
Мақсат-
міндеттері.Торғайтуралытүс
ініктердіжетілдіру,зеректікк
е, 

қамқорлыққатәрбиелеу.
Шыр-
шыреткенторғайды,Қорға
масаң, болмайды.Кіп-
кішкенеторғайларАғашта
рдықорғайды. 
Таспенатыпторғайды
Ұябұзғаноңбайды. 

Құсөкпелепкетеді,Бақшам
ызғақонбайды."Мысық 

пен торғайлар"қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Ойыншартыбойыншабелгі
гесай 

қимылдауғадағдыландыру;
ойынкейіпкерлерінеелікте
йбілугебейімдеу;шапшаңд
ыққа, 
зеректікке,кеңістіктібағдар
лауғабаулу. 
Алғашында "мысық" 
рөлінпедагог 

ойнайды,кейінбалаларарас
ынантаңдалады. 
"Торғайлар"белгіліжергеж
иналадынемесеорындықта
рғаотырады;бұлжер"торға
йлардыңұясы". 
Педагогтің: 
"Торғайлар,ұшыңдар! 
Жемдішоқыңдар!"дегеннұ

сқау-
белгісібойыншабалаларжү
гіріпкеліп,торғайлардыңқи
мылдарынаеліктеп, 
"ұшыпжүргенін,отырып, 
жемдішоқығанын" 



    Қызығушылықтарыбойын
шаойынтаңдаумүмкіндігін
беружәнеөзқұрдастарымен
қарым-
қатынасқатүсебілуінқалып

тастыру. 

 көрсетіпойнайды.Педагогт
ің: 
"Абайлаңдар,мысықыршы
палмасың!(дегенге-
балаларбастапқыорындары

на, бір-
бірінесоғылмайжүгіреді.Ба
лалардыңбелгіліорынғажүг
ірубарысындаолардыңарас
ынанқолменақырынтүртіп, 
"ұстапалуға" 
болады.Бұндайәрекетті"мы
сық"болғанбаладажасайала
ды. 

Ойынбірнешеретқайталану
ымүмкін. 

Құралдары: "мысыққа" -
маска,"торғайларға"таңб

алауыштар. 
Еңбектапсырмасы:құмса
лғыштыңшетіненқұмдыіш
кеқарайсыпыру. 
Мақсат-

міндеттері.Тазалыққатәрбие

леу. 

Балалардыңеркінойында

ры. 

Балалардыңүйгеқайтуы 
(ата-аналарғакеңес) 

16.30-
17.00 

Ата-аналарғакеңес:"Балатәрбиесіндегіқиыншылықтар";"Баланыңбосуақытындұрысұйымдастырукерек";"Баланы 
ұлтжандылыққатәрбиелеужолдары". 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 
 

Білім беру ұйымы: «Ақберен» 

б\бТоп: ортаңғы Ақбота  

Балалардыңжасы:3жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 25.09 - 

29.09.2023ж.Педагогтыңаты-жөніА.Сламбекова 

Ғ.Уразбаева 

 

Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

        Күн тәртібі   Уақыты      

Балалардықабылдау 8.00-8.20 Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідам

ыту) 

Ата-

аналарменнемесебаланы

ңбасқазаңдыөкілдерімен

кеңес, 
әңгімелесу 

8.20-
8.30 

Баланыңбалабақшадағытәртібітуралыата-аналарменсөйлесу; балалардыңденсаулығынаназараудару; балабақшадағыжаңалықтарменбөлісу; ата-
аналардыбелсенділіккешақыру. 

Балалардыңдербесәрекет

і 

(аз қимылды, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітаптардықа

раужәнебасқалар) 

 "Еңбекке 
баулу"Мақсат-

міндеттері. 
Балаларғақуыршақкиімд
еріментөсекжабдықтары
нжуукезіндепедагогкекө
мектесудіүйрету:балалар
дыжұмысалдындаалжапқ
ыштарынкиюдіүйрету;ж
ууғажәнекептіругеқажет

тікерек-жарақтарды, 
сондай-
ақжұмысорнындайындау, 

сабындықолданабілуіскер
ліктеріндамыту. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-

міндеттері. 
Балаларғатарақтардытазар
тужұмыстарындапедагогке
көмектесугеүйрету:суланға
нтарақтардышаю,олардыщ
еткаларментазалау. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-

міндеттері. 
Балалардыңеңбеккедұрыск
өзқарасынқалыптастыру,ө
з-
өздерінеқызмететуіскерлік
теріндамыту. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-

міндеттері.Балалар
ды 
таза,ұқыптыболуға
, 
дербесәрекеттерінжетілдір
етүсуге, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-

міндеттері. 
Балаларды 
топбөлмесіндегіреттіліктісақтау
дыүйрету: 
үстелдер,орындықтар,сөрелерді
ңшаңынсүрту. 
Ойнапболғансоңойыншықтар

ынорын-
орнынажинауғатәрбиелеу. 



ҚР.Гимнінорындайды. 

Міндеттер.Балалардыпат
риоттықтәрбиеніқалыпта

стырады.(музыка) 
 

"Үйқұрылысыныңретін

көрсет"дидактикалықой

ыны. 
Мақсат-
міндеттері.Түстердіажы
ратуғажаттықтыру; 
ойлауқабілеттерін,қабыл
дау,ес, 
зейінпроцестеріндамыту. 

"Меніңтуғанқалам"тақы

рыбындасюжеттісуреттер

діқарау. 

Мақсат-
міндеттері.Тақырыпқабайла
ныстысұрақтарқою. 
Сұраққатолықжауапберудіб

алаларданталапету.(сөйлеуд

ідамыту) 
 

"Қайжердешырылдады?
" 
дидактикалықойыны.М
ақсат-міндеттері. 
Дыбыстыңқайжерденшыққ 

"Күз"мезгілінебайланы

стысюжеттісуреттеркөр
сету.Мақсат-міндеттері. 
Тақырыпқабайланыстысұра
қтарқою. 
Сұрақтарғатолықжауапберу

дібалаларданталапету.(сөйл

еудідамыту) 

"Құрылысшы"тақпағ

ынжаттау.(ШекербекС
адыханов)Қолдатемірқ

алағым,Саздан сарай 
қаладым.Алматыданаум
айтынӘсемқаласаламын
.(сөйлеудідамыту) 

 

"Меніңқалам -
Алматым"Мақса
т-міндеттер. 

Қиялындағықаланықұрасты
ру.(құрастыру) 

"Қуыршаққонаққабарады"

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. Ұзын -

қысқа,жуан -
жіңішке,ұзындығыбірдейөлше
мдердісалыстыруғажаттықтыр
у 
. 

(танымдықдағдылар,мате

матиканегіздері) 
 

Музыкалық-

дидактикалықойын. 

«ҚуыршақӘйгерімніңсыйл

ығы». 



  (танымдықдағдылар,сөйлеудідам

ыту) 

 

Сөздікойын 
«Қайсысыұнайды?»Міндеттер:Суретт
енкөргензаттарыныңататарынатапбереа
лады(қоршағанортаментаныстыру) 

анынанықтау; алдын 
аладайындықжұмысы:
қоңырадыдайындайды
.(музыка) 

  

"Дәлосындайгүлді 

тап"үстелүстіойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардысу
реттегікескінгеұқсасзатт
ардытабуғажаттығу,зейі
нділіккетәрбиелеу,балал

ардыңсөйлеутілінқалыпт
астыру.(танымдықдағд

ылар) 

Міндеттер:Ойынойнауарқ
ылышапшандыққа,өзбетім
енжұмысжасаудағдылары
ндамыту. 
Барысы:Қуыршақтыңсы

йлықшарларытаратылып
беріледі. 

Балаларолшарлардыүрле
п,түсінайтады. 

Үрленетіншарлардыңтүсте
ріүштүрденаспауыкерек.Қ
андайтүстішардың 
кемекенінбалаларғаайтқы
зу. 

Ертеңгілікжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары(орамалмен) 
1. Бастапқықалыпаяқалшақ,денетік,қолтөменде. 

1.1. Балаларорамалдарыменбеттерінжауып,"тауыпал"дейді. 
1.2. Бастапқықалып(жаттығу4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалыпаяқалшақ,денетік,қолтөменде. 
2.1. Оңғабұрылып,қолдарынсозып, орамалдарынумаждап"жуамыз"дейді. 
2.2. Бастапқықалып(дәлосыжаттығусолжаққақайталанадыжәне4ретқайталанады). 
3. Бастапқықалыпжердеотырады,аяқалшақ,орамалдартізеүстінде 

3.1. Жергешалқаданжатып,орамалдарменбеттерінжауып"ұйықтайық"дейді. 
3.2. Бастапқықалып(жаттығу3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалыпаяқбірге,денебос,қолтөменде. 
4.1. Орамалдарынкөкіректұсындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
4.2. Бастапқықалып(жаттығу3ретқайталанады).(дербесәрекет,мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Таңғыас 08.30-9.30 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау,сорпанытөкпеу,нандыүгітпеу,майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз,сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-

қатынаснегіздеріндамыту.Асішкендекүндебіз, 

Сөйлемейміз,күлмейміз! 
Астанбасқаөзгені, 

Елемейміз,білмейміз! 
Балаларрақметайтады,тамақтануғакіріседі. 

Ұйымдастырылғані

с-

әрекеткедайындық 

9.30-10.00 Шаттықшеңбері 

Мақсат-
міндеттері.Балаларғаэмоционалдыжағы

мдыкөңілкүймен 
ұйымдастырылғаніс-

әрекеткемотивациялықдайындықтықал
ыптастыру,балаларғабір- 
біріменсәлемдесугемүмкіндікберу, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу. 

Бақыт толы шеңберге,Шаттық толы 
шеңбергеҚолұстасыпкелдікбіз,Жанд
остармызендібіз. 

"Қайқолымдакөп?"ди

дактикалықойыны.Ма
қсат-
міндеттері.Азжәнекөпза
ттардыажыратужәнесал
ыстырудыжаттықтыру;о
йлауқабілеттеріндамыту
.(танымдықдағдылар,

математика 

негіздері,сөйлеудідамы

ту) 

"Көпжәнебіреу"дид

актикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Көпжәнебіреуқатынаста
рынбілудіүйрету;заттард
ыңтең, 
теңеместоптарынсалыст
ыру.(танымдықдағдыл

ар,математика 

негіздері,сөйлеудідамы

ту) 

"Суреттердіорналасты

р"дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 
Заттардытоптастыруғажат
тықтыру,өзбетіншетапсыр
маныорындауғадағдыланд
ыру,ойлауқабілетіндамыт
у.(сөйлеудідамыту,таны

мдықдағдылар) 

"Танып ал да, 

атыната"дидактикал
ықойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Заттыңтүр-түсін, 
пішінін,атынатауғажат
тықтыру;сөздікқорынм
олайту;ойлауқабілетінд
амыту.(сөйлеудідамыт

у,танымдықдағдылар

) 



  (сөйлеудідамыту)     

Мектепкедейінгіұйымкест

есібойыншаұйымдастыры

лған 

іс-әрекет 

10.00

-

10.25 

Дене 
шынықтыру"Күндидар
лыҚазақстан".Мақсат-
міндеттері. 
Балаларды сап 
түзеп,бірініңартынанбіріая
қтыңұшыменжүругежатты

қтыру;сапқаөзеріктерімент
ұруқабілетінжетілдіру; 
бөренеменжүружәнедопты
лақтыру,ұтыпалудағдысын
аүйрету;сап 
түзепшеңберге,шеңберден

сапқаауысудағдыларынәрі
қарайжетілдіру. 

Дене 
шынықтыру"Күндейс
арыдөңгелек".Мақсат-
міндеттері. 

Балалардымузыка 
әуеніменбірініңартынанбір
ішеңбержасапжүру,педагог
тіңбелгіберуібойыншааяқт
ыңұшыменжүружәнежайқа
лыпқатүсіп, тезойнаған 

музыка 
әуеніменжүгіру,жүгіріпкел
ежатып,жайжүріскетүсужә
неаяқтыңұшыменденелері
нтікұстапжүруіскерліктері

ндамыту 
; 
бөренеменжүру,доптылақты
руіскерліктерінқайталау. 

Музыка 
"АтаЗаңымардақты".Мақс
ат-
міндеттері.Балалардыңәнд

ітыңдауғақызығушылықта
рынарттыру;жәйжәнекөңі
лдіәндердітыңдайбілугеж
аттықтыру; 
музыкалықырғақтыққимыл
дардымузыка 
әуеніменүйлесімдіжасайбілу
дағдысынжетілдіру;дыбыст

ыестуқабілеті 
менхордаәнайтуғадағдылан
дыру;дауыстыңжоғарыжәне
төменырғақтарынажыратабі
луқабілетінқалыптастыру;Қ
азақстантуралыұғымдары 
нкеңейту. 

Дене 
шынықтыру"Бөренемен
жүреміз".Мақсат-
міндеттері.Балалардыңбөр
енеменжүружәнедоптыла
қтырутехникасынбекіту; 
ұйымдастырылғаніс-

әрекеттіпысықтау;балал
ардыептілікке,шапшаңд
ыққатәрбиелеу. 

Қазақтілі"Алтынкүз.С
ап-сарыжапырақтар". 
Мақсат-
міндеттері.Қазақтілінтыңдаудыү
йрету 

,күзгітабиғат,күзгіеңбектүрлері
мен,күзмезгілініңбелгілерімента
ныстыру,жапырақтар,көгөністер
мен 
жемістергетәнтүстердіатауғажа
ттықтыру. 

Серуенгедайындық 10.25-
11.30 

Алдынақойғанасқаназараударту;дастарқанбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-даражұмыс;этикетережелері. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен 10.25-
11.30 

Құстардыбақылау.(қор
шағанортаментанысу,сө
йлеудідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Көлеміне,қозғалутәсілдері
неназараудараотырып,әртү

рліқұстардыңсыртқытүріні
ңайырмашылығынтабабіл
угеүйрету. 

Ересекадамдарменорында

латынқарапайымеңбектап

сырмалары(қурағанжапы

рақтардыбірортағажинау). 
Мақсат-
міндеттері.Топтажұмысіст
еудіүйрету,ересектергекөм
еккөрсету.Қимыл-

қозғалысойындары:“Құс

тар мен мысық” (2-

3ретойнатылады).(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыңденсаулыққа,о
йынғақұштарлықтарында
мыту,балалардыңденеқим
ылдар 

Сауысқандыбақылау.(қо

ршағанортаментанысу,к

өркемсөз,сөйлеудідамыт

у) 
Мақсат-
міндеттері.Сауысқанныңп

айдаболуы,оғантәнерекше
ліктертуралытүсініктерінқ
алыптастыру; 
қыстайтынқұстарғақамқорл
ықжасауғатәрбиелеу. 
Көркемсөз.Қады
рМырзаӘли"Сау
ысқан". 

Ала 
қанатсауысқан,Жауы
ратқажабысқан.Ойда
жауыркөрінсе, 
Ойбайлатқансауысқан.Қырд
ажауыркөрінсе,Қиқаңдатқан
сауысқан.Ересекадамдарме

норындалатынқарапайым

еңбектапсырмалары(күзгі

жапырақтардыжинау). 

Мақсат-міндеттері. 
Жұмыстапсырмаларынықыл
аспенорындаудыүйрету. 

Бұлттардыбақылау.(қор
шағанортаментанысу,сө
йлеудідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Өлітабиғатқұбылыстарыту

ралыбілімдерінтиянақтау,т
абиғаттыбақылауғақызығу

шылықтарынарттыру. 
Көркемсөз. 
- Ақсың, сұрсың, 
қарасыңҚайдақалқыпбар
асың? 

- Жергенөсертөгемін,
Өссінгүлдер,көпегін! 
- Гүл-

гүлжайнапөсеркөк,Нөсе
рлетсеңнөсерлет! 

- Бұлтдегенімізне? 
- 
Бұлттардыңтүсіқандайболад
ы? 
- Бұлттарнедентұрады?
(сан жетпейтінсу 
тамшыларынаннемесемұзт

үйіршіктерінен) 

- 
Бұлттардыңқандайтүрлері
нбілесіңдер?(түйдекбұлтт
ар,шарбыбұлттар,қат- 

Шетендібақылау.(қорша
ғанортаментанысу,сөйле
удідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Шетенніңсуықмезгілдежан

уарларменқұстарғатигізеті
нпайдасытуралыбілімдерін

бекіту. 

Ересекадамдарменорынд

алатынқарапайымеңбект

апсырмалары(учаскедегі

тастардыжинау). 
Мақсат-
міндеттері.Тазалықтыбайқ

ауқабілетінқалыптастыру. 

Қимыл-
қозғалысойындары:"Ұ

шақтар", 

"Торғайлармен 
мысық".(денешынықты
ру)Мақсат-міндеттері. 
Педагогтіңбелгісібойынша
қимылдарды 

тезорындауғажәнекөрсетіл
генбағыттажүгірудіүйрету. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі: 

Жүргізушілердіңеңбегінбақыл
ау.(қоршағанортаментанысу,
сөйлеудідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңжүргізушіжұмысыту

ралытүсініктерінқалыптастыруд
ыжалғастыру;ересектердіңжұмы
сынақызығушылық 
пенқұрметкетәрбиелеу. 

Ересекадамдарменорындалат

ынқарапайымеңбектапсырма

лары(учаскедегітастардыжина

у). 
Мақсат-
міндеттері.Тазалықтыбайқауқаб
ілетінқалыптастыру. 

Қимыл-

қозғалысойындары:"Жү

ргізушілерміз","Жапыра

қтар".(денешынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңфизикалықбелсенділ
ігіндамытудыжалғастыру; 



  ын,бұлшықеттерінжетілдір
у,ойынарқылыкөңілкүйлер
інкөтеру; 
ептілікке,шапшаңдыққа,қы
зығаойнауғабаулу,ойынғақ

ызығушылықтарын,белсен
діліктерінарттыру;балалар
дысаламаттыөмірсалтынат
әрбиелеу. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі,далағаалыпшығатынма

териалдарменойындар. 
Мақсат-
міндеттері.Қызығушылық

тарыбойыншаойынтаңдау
мүмкіндігінқамтамасызету
жәнеөзқұрдастарыменқар
ым-
қатынасқатүсебілуінқалып
тастыру. 

Қимыл-
қозғалысойындары:

"Қарға мен 
ит","Доптыұста".(д
енешынықтыру)Ма
қсат-міндеттері. 

Құстардыңқимылдары 
мендыбыстарынаеліктеудіүй

рету;доптыекіқолменұстауіс
керліктерінжетілдіру. 

Өзіндікеркінойынәрекетт

ері,қозғалыстардыдамыт
у.Мақсат-міндеттері.Тепе-

теңдіктісақтауды,біраяққат
ұрыпқолдыбелгеқоюдыүйр
ету. 

қабатбұлттар,түнергеннайз
ағайлыбұлттар) 
- Негетүйдекбұлттард

ейміз?(олараспандатү
йдек-

түйдекболыптұрады) 
- Шарбыбұлттар 
негеұқсайды? 
(ақұлпаға,мамыққа, 
жақсылапаңғарыпқарасаңо

лардантанысбейнелердікөр
угеболады) 

- 
Еңүлкенбұлттарқайбұлтта
р?(түнергеннайзағайлыбұл
ттар) 

- 
Қандайбұлттаржаңбырәкел
еді? 
(түйдекбұлттар,түнергенбұ
лттар) 

- 
Бұлттарнеліктенаспандажүр
еді? 
(олардыжелқуады)Ересекад

амдарменорындалатынқа

рапайымеңбектапсырмала

ры(жемшашардыілугекөм

ектесу). 
Мақсат-

міндеттері.Құстарғақамқо
рлықжасауғаықыластытәр

биелеу. 

Қимыл-
қозғалысойындары:"Ж

ылқы", "Мысық 
пентышқан".(денешын
ықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Шашыраңқыжүгіруге,те
пе-
теңдіктісақтаудыүйрету. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі,далағаалыпшығатынма

териалдарменойындар. 
Мақсат-

міндеттері.Қызығушылық
тарыбойыншаойынтаңдау
мүмкіндігінқамтамасызету
жәнеөзқұрд 
астарыменқарым- 

"Себеткедәллақтыр". 
Мақсат-

міндеттері.Дәлдіктідамыту. 

ойынәрекеттеріндеересектереңб
егітуралыбілімдікөрсетугеұмты
лыстыынталандыру. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері,қ
озғалыстардыдамыту.Мақсат-

міндеттері. 
Қозғалысдағдыларынжетілдіру. 



    қатынасқатүсебілуінқалы
п 
тастыру. 

  

Серуеннен оралу 1
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Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешугедағдыландыру, шкафсөрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 
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.
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Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз,сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-
қатынаснегіздеріндамыту.Асішкендекүндебіз, 

Сөйлемейміз,күлмейміз! 
Астанбасқаөзгені, 

Елемейміз,білмейміз! 
Балаларрақметайтады,тамақтануғакіріседі. 

Түскіұйқы 1
1
.
5
0 

Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. 

Біртіндепұйқыданояту

,сауықтырушаралары 
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Ауыртастаркөтеру. Алақандыжұмып, қолдыжартылайкөтеріп-
түсіру.Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 
Алғанбілімдерінбекітіп,мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 
(денешынықтыру,дербесәрекет) 

Бесінас 1
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Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз,сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-

қатынаснегіздеріндамыту.Асішкендекүндебіз, 

Сөйлемейміз,күлмейміз! 
Астанбасқаөзгені, 

Елемейміз,білмейміз! 
Балаларрақметайтады,тамақтануғакіріседі. 



Балалардыңдербесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітаптардықар

аужәнебасқалар) 
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"Торғайлар 

менқарғалар"театрландырылғанойы
н.Мақсат-міндеттері. 
Зейінді, 
төзімділікті,ептіліктідамыту. 

Барысы:балаларекітопқабөлінеді:"Тор
ғайлар" және"Қарғалар". 
Соданкейінбір-
бірінеарқаларынқаратып,түзуекіқатардатұ

рады. 
Педагог атаған топұстапалады; 
атыаталмағантоп "үйлерге" 
қашады(орындықтарданемесебелгілібірсы

зыққадейін). 
Педагогбаяусөйлейді: 
«Қар... - ға ... -лар...». Осысәттеекі 
топқашыпкетугедайынболады.Қарапайым
нұсқа: педагогатағантоп 

қолшапалақтайды, 
екіншітопорындарындақалады. 

Көркемәдебиеттенойы
н-
жаттығулар"Туғанөлке
м". 

Мақсат-
міндеттері.Балалардытуғ
анөлкетуралыөлеңніңма
змұныментаныстыру;өле

ңжолдарындағыкөркемс
өзатауларыншынайыайт
уғажаттықтыру; 
өлеңніңмазмұнындағысө
здердімұқияттыңдап,ест

есақтайбілугеүйрету."Қ

азақстанныңТуынтап"

ойыны. 
Мақсат-
міндеттері.БалаларғаҚаз

ақстанРеспубликасының
Туынтануды,сын-
сипатынайтудыүйрету. 

 

Қазақтыңұлттықойыны.

"Сиқырлытаяқ". 
Ойнаушыларқолұстасып
,дөңгеленешеңбержасап

тұр 
ады.Қолындатаяғыбар 

"Күлкілімаймылдар"т
еатрландырылғанойы
н.Мақсат-міндеттері. 

Зейінді, 
бақылауды,реакц
ия 
жылдамдығындамыту.Бар
ысы:балаларшашыраңқыт
ұрады 

, 
ойындабалалармаймылд
арболады. 
Олардыңалдындабала -
хайуанаттарбағынакелу
ші,оләртүрліқимылдар 

менқимылдардыорында
йды."Маймылдар", 
баланыңіс-
әрекеттерінқайталайды.(

көркемәдебиет) 

 

Вариативтікомпонент/

Шығармашылық 
"Жапырақтартүсіпжаты
р".Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкүзмезгілінд
ежапырақтардыңтүсуіту
ралы 

Жапсыруданойы

н-жаттығу 
"Меніңүйімосында

й".Мақсат-

міндеттері. 

Балалардыдайыншаршы,
үшбұрышпішіндіқағазда
рарқылыүйбейнесінқұра
стырып, 
жапсырудыүйрету;геоме
триялықпішіндерқасиетт
еріжәнежелімдеутехника

сыжөніндеұғымдардықа
лыптастыру. 
Саусақжаттығу
ы.Үйдісалғымке
леді(шапалақтау)
,Қабырғасыкерег
і(шапалақтау), 
Қабат-
қабаткірпіштер(жұд
ырықтардыбір-
бірініңүстенқойып,о
рындарыналмастыру
), 

Қатар-қатаркезегі 
(жұдырықтардыбір-
бірініңүстенқойып,ор
ындарыналмастыру). 

Қоршағанортаментаны
суданойын-
жаттығу"Алтын күз". 

Мақсат-
міндеттер.Балалардыкүз
маусымыныңалғашқыөзг
ерістеріментаныстыру; 
күзмаусымындажандыжә
нежансызтабиғаттаболат
ыналғашқыөзгерістердің
маңызытуралытүсініктер
інкеңейту; 

балалардыңқарапайымэко
логиялықмәдениетінқалы
птастыру; 
алтынкүзтуралыұғым 
беру."Күзгіөзгерістерді 

тап"дидактикалықойын

ы. 
Мақсат-

міндеттер.Күзмезгілінде
болатынөзгерістерді 

табу.(сөйлеудідамыту) 

 

"Құмырсқала

р"ритмопласт

ика. 
Мақсат-міндеттері. 



  (сөйлеудідамыту) 

 

Сюжетті-рөлдіойын. 

«Данақуыршақбалабақша

ғабарады». 
Мақсаты:балалардыңсөйлеуі
нбелсендіру,сыртқыкелбетін
еназараудару, 

қуыршаққақамқорлықжаса
у. 
Материал 
жәнежабдық:қуыршақкиі

мдерініңжиынтығы. 
Ойынбарысы:тәрбиешібала
ларға 

Данақуыршағыныңәліұйық
тапжатқанынжәнеоғанбала
бақшаға 
барукерекекенінкөрсетеді. 
Балаларменбіргеқуыршақтөс
ектенкөтеріліп,жуып,тістері

ңдітазала. 
Қуыршақүшінкиімтаңдап,он

ыкигіз. 
Тәрбиешіойынныңбарысы
нмұқиятқадағалап, 

онытүзетеді.(қоршағанор

таментаныс 
тыру,сөйлеудідамыту) 

ойынжүргізушішеңбердіңор
тасынакеледі 
де,ойынныңережесінтүсінді
реді. 
Ойнаушылардыбірденбаст

аптүгелнөмірлепшығады.О
йынныңшартыбойыншаой
ынжүргізушіқолындағытая
ғыншеңбердіңортасындаті
кұстаптұрадыда, 
бірнөмірдіатап,таяқтықояб
ереді.Аталғаннөміртаяқты
жергеқұлатпайұстапқалуы
керек,алтаяқтыұстайалмай

құлатыпалса, 
ондаайыптартады,яғникөп
тіңұйғаруыменортағашығы
п, 
өнеркөрсетеді.Ойынғақаты
сушылардыңбәрібір-
бірреттенміндеттітүрдеойн
апшығуларыкерек. 

Алоданәріойындыжалғаст
ыру 

- 
жалғастырмауойнаушылард
ыңөзеркінде. 
Ойнаушылардың 

саныкөпболса,ойынқы
зықтыөтеді.(денешын

ықтыру) 

ұғымдарынкеңейту;түрліт
үстіжапырақтаржөніндетү
сінік 
беру;ермексаздантүрлітүст
іжапырақтардыжасауикем

діліктерінжетілдіру."Жап

ырақтарұшты"саусақжа

ттығуы. 
Қолдаржапырақекен,(алақ
андардыжайып,саусақтард
ытікірейтіп,ары-
беріайналдыру)Бұтадаоты
рекен.(саусақтардыжұдыр
ықтарғақысыпалу) 

Желсоғыпжұлыпалса,(алақ
андардыашу)Ұшадыжеке-
жеке.(саусақтардыеркінқи
мылдау)(сөйлеудідамыту,д
енешынықтыру) 

Шатырболсатөбесі(қосала
қандарұштарынтиістіріп,"
шатыр"құру,бастыңтөбесін
еқою),Ұшбұрыштайжебесі
(қосалақандарұштарынтиіс

тіріп,"шатыр"құру,бастыңт
өбесінеқою),Терезелер-
көзайна(көздердіашып-
жұму). 
Мен ғой - 
үйдіңиесі(алақандардыөзкеу
десінесалу).(сөйлеудідамыт

у) 

Кеңістіктібағдарлайалуқабілетт
ерінжетілдіру,зейіндіжаттықты
ру. 
Барысы:педагогтіңшапалағыме
нбалаларзалдыңішіндеретсізқоз

ғалабастайды,басқабалаларменс
оқтығыспайжәне 
боскеңістіктітолтыруғатырысад
ы. 

(денешынықтыру,таны

мдықдағдылар) 

Балаларменжекежұмыс  "Күз" 
тақпағынжаттау.Мақса
т-міндеттері. 
Балатілінжаттықтыру. 
Әртүрліөлең,тақпақтарды
айтқызу.ТұрдыбекДосано
в 
"Күз".Ұшырдыжапырақты
желекпіні, 
Ол,сірә,көрдідейсіңелепкімд

і. 
Жоғалтқанойыншығынжас
баладай,Мұңайыпүйартын
датеректұрды.(сөйлеудіда

мыту) 

"Жау, жау, 

жаңбыр!"тақпағынж

аттау. 

Мақсат-міндеттері. 
Балатілінжаттықтыру. 
Әртүрліөлең,тақпақта
рдыайтқызу.ШәмілМ
ұхаметжанов"Жау, 
жау, 
жаңбыр!"Жау,жау,жа
ңбыр,селдетіп, 

Күткеніміз сен 
едің.Жасегін де 
ержетіп,Желкілдетсін
желегін. 

 

Жау, жау, жаңбыр, 
тағыда, 

Дала,тауғакөрікбер.
Меніңеккенбағымда 

"Өзүйіңді 

тап"дидактикалықой
ыны.Мақсат-
міндеттері. 
Өзқаласытуралы,ондағыүй
діңорны,әртүрліғимаратта
ртуралыбілімдіқалыптасты
ру;балалардыңзейінділігін,
байқағыштығын,бірнешеа
дамныңарасынанөзүйінтаб
абілуқабілетіндамыту;бала

лардыңлогикалықойлауқаб
ілетіндамыту,сөйлеуқабіле
ті;балалардыңтуғанжеріне
қызығушылығынарттыру. 

Барысы:балаларғабірнеше
ғимаратт 

"Суреттердіорналастыр"

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Заттардытоптастыруғажатты

қтыру,өзбетіншетапсырман
ыорындауғадағдыландыру,о

йлауқабілетіндамыту.(сөйле

удідамыту) 

Жылмезгіліжайлыәңгімелесу. 
Мақсат-
міндеттері.Қарапайымсұрақта

рғатолықжауапберуіскерлікте
рінжетілдіру. 



Өссінжүзім,өріктер. 



   (көркемәдебие

т,сөйлеудідам

ыту) 

антұратынсуреттерұсын
ылады, 
оларөзүйлерінтауып,жау
апіздеуікерек. 
(сөйлеудідамыту) 

  

Серуенгедайындық 16.20-
16.30 

Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен  Құстардыбақылаудыжалғастыру.(қорш
ағанортаментанысу,сөйлеудідамыту)Ма
қсат-міндеттері. 
Көлеміне,қозғалутәсілдеріненазараудараот
ырып,әртүрліқұстардыңсыртқытүрініңайы
рмашылығынтабудыүйрету. 

Ересекадамдарменорындалатынқарапай

ымеңбектапсырмалары(қурағанжапырақ

тардыортағажинау). 
Мақсат-
міндеттері.Топтажұмысістеудіүйрету,ерес

ектергекөмеккөрсету.Қимыл-

қозғалысойындары:“Құстар мен 

мысық” (2-
3ретойнатылады).(денешынықтыру)Ма
қсат-міндеттері. 
Балалардыңденсаулыққа,ойынғақұштарлы
қтарындамыту,балалардыңденеқимылдары
н,бұлшықеттерінжетілдіру,ойынарқылыкө
ңілкүйлерінкөтеру; 

ептілікке,шапшаңдыққа,қызығаойнауғабау
лу,ойынғақызығушылықтарын,белсенділік
терінарттыру;балалардысаламаттыөмірсал
тынатәрбиелеу. 

Өзіндікеркінойынәрекеттері,далағаалып

шығатынматериалдарменойындар. 
Мақсат-міндеттері. 

Сауысқандыбақылауд

ыжалғастыру.(қоршағ

анортаментанысу,көрк

емсөз,сөйлеудідамыту) 
Мақсат-

міндеттері.Сауысқанны
ңпайдаболуы,оғантәнере
кшеліктертуралытүсінік
терінқалыптастыру; 
қыстайтынқұстарғақамқор
лықжасауғатәрбиелеу. 
Көркемсөз.Қад
ыр Мыза 
Әли"Сауысқан

". 
Ала 
қанатсауысқан,Жау
ыратқажабысқан.О
йдажауыркөрінсе, 
Ойбайлатқансауысқан.Қы
рдажауыркөрінсе,Қиқаңда
тқансауысқан.Ересекада

мдарменорындалатынқа

рапайымеңбектапсырма

лары(күзгіжапырақтард

ыжинау). 
Мақсат-міндеттері. 
Жұмыстапсырмаларыны
қыласпенорындаудыүйр
ету.Қимыл-

қозғалысойындары:"Қ

арға мен 

ит","Доптыұста".(дене
шынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Құстардыңқимылдары 
мендыбыстарынаеліктеуді
үйрету;доптыекіқолменұс

тауіскерліктерінжетілдіру
. 

Өзіндікеркінойынәреке

ттері,қозғалыстардыда
мыту.Мақсат-
міндеттері.Тепе- 
теңдіктісақтауды, 

Бұлттардыбақылауды
жалғастыру.(қоршаға

нортаментанысу,сөйле
удідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Өлітабиғатқұбылыстары
туралыбілімдерінтиянақ
тау,табиғаттыбақылауға

қызығушылықтарынартт
ыру. 

Көркемсөз. 
- Ақсың, сұрсың, 
қарасыңҚайдақалқыпб
арасың? 
- Жергенөсертөгемі
н,Өссінгүлдер,көпе
гін! 
- Гүл-

гүлжайнапөсеркөк,Нө

серлетсеңнөсерлет! 

- Бұлтдегенімізне? 
- 
Бұлттардыңтүсіқандайбол
ады? 
- Бұлттарнедентұрад
ы?(сан жетпейтінсу 
тамшыларынаннемесемұ
зтүйіршіктерінен) 

- 
Бұлттардыңқандайтүрле
рінбілесіңдер?(түйдекбұ
лттар,шарбыбұлттар, 
қат-
қабатбұлттар,түнергенна
йзағайлыбұлттар) 
- Негетүйдекбұлтта

рдейміз?(олараспан
датүйдек-
түйдекболыптұрад
ы) 
- Шарбыбұлттар 
негеұқсайды? 
(ақұлпаға,мамыққа
, 

жақсылапаңғарыпқараса
ң,олардантанысбейнелер
дікөругеболады) 

- 
Еңүлкенбұлттарқайбұлт
тар? 

Шетендібақылаудыжа
лғастыру.(қоршағанор

таментанысу,сөйлеуді
дамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Шетенніңсуықмезгілдеж
ануарларменқұстарғатиг
ізетінпайдасытуралыбілі

мдерінбекіту. 

Ересекадамдарменоры

ндалатынқарапайымең

бектапсырмалары(учас

кедегітастардыжинау). 
Мақсат-
міндеттері.Тазалықтыба

йқауқабілетінқалыптаст
ыру. 

Қимыл-

қозғалысойындары:"

Ұшақтар", 
"Торғайлармен 

мысық".(денешынық
тыру)Мақсат-
міндеттері. 
Педагогтіңбелгісібойын
шақимылдарды 

тезорындаудыжәнекөрсе
тілгенбағыттажүгірудіүй

рету.Өзіндікеркінойынә

рекеттері:"Себеткедәл

лақтыр". 
Мақсат-міндеттері. 

Дәлдіктідамыту. 

Жүргізушілердіңеңбегі
нбақылаудыжалғасты

ру.(қоршағанортамент
анысу,сөйлеудідамыту
)Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңжүргізушіжұ
мысытуралытүсініктерін
қалыптастырудыжалғаст

ыру;ересектердіңжұмыс
ынақызығушылық 
пенқұрметкетәрбиелеу. 

Ересекадамдарменоры

ндалатынқарапайымең

бектапсырмалары(учас

кедегітастардыжинау). 
Мақсат-
міндеттері.Тазалықтыба
йқауқабілетінқалыптаст
ыру. 

Қимыл-

қозғалысойындар

ы:"Жүргізушілер

міз","Жапырақта

р".(денешынықт
ыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңфизикалықбе

лсенділігіндамытудыжал
ғастыру;ойынәрекеттерін
деересектереңбегітуралы
білімдікөрсетугеұмтылы
стыынталандыру. 

Өзіндікеркінойынәреке

ттері,қозғалыстардыда
мыту.Мақсат-
міндеттері. 
Қозғалысдағдыларынже
тілдіру. 



  Қызығушылықтарыбойыншаойынтаңдаум
үмкіндігінқамтамасызетужәнеөзқұрдастар
ыменқарым-
қатынасқатүсебілуінқалыптастыру. 

біраяқтақолдыбелгеқойып
тұрудыүйрету. 

(түнергеннайзағайлыбұл
ттар) 

- 
Қандайбұлттаржаңбырәк
еледі? 
(түйдекбұлттар,түнерген
бұлттар) 

- 
Бұлттарнеліктенаспанда
жүреді? 
(олардыжелқуады)Ересе

кадамдарменорындала

тынқарапайымеңбекта

псырмалары(жемшаш

ардыілугекөмектесу). 

Мақсат-
міндеттері.Құстарғақам
қорлықжасауғаықыласт

ытәрбиелеу. 

Қимыл-

қозғалысойындары:"
Жылқы", "Мысық 

пентышқан".(денешы
нықтыру)Мақсат-
міндеттері. 

Шашыраңқыжүгіруді,
тепе-
теңдіктісақтаудыүйре

ту. 

Өзіндікеркінойынәреке

ттері,далағаалыпшыға

тынматериалдарменой

ындар. 
Мақсат-
міндеттері.Қызығушыл
ықтарыбойыншаойынта
ңдаумүмкіндігінқамтам
асызетужәнеөзқұрдаста
рыменқарым- 

қатынасқатүсебілуінқал
ыптастыру. 

  

Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
16.30-

17.00 

Жаднама:"Балағақандайойыншықта 
рсатыпалуғаболады?" 

"Немерелердітәрбиел
еугеарналғанбірнешек
еңес 
тер"қабырғагазеті. 

"Баланыңқимылбелсенді

лігінқалыптастырудағыо
тбас 
ыныңрөлі"әңгімелесу. 

Әңгімежүргізу: 
"Балатанымындамытуд
ыңмаң 
ыздылығы". 

Ата-аналарғакеңес. 
"Демалыстыпайдалыөткі
зу". 
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Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

     Күн тәртібі   Уақыты      

Балалардықабылдау 8.00-8.20 Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудід

амыту) 

Ата-

аналарменнемесебалан

ыңбасқазаңдыөкілдері

менкеңес, 
әңгімелесу 

8.20-8.30 Әңгімелесу: "Ата-

ананыңбаланыбалабақшағаапаружәнеоданалыпқайтуғакезіндегіәрекеттері","Балағақоршағанортадағызаттардыңатауынатапайтқызужәнесолзаттарту
ралысұрақтардықоюерекшеліктері". 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел 

үстіойындары, 

Бейнелеу іс-

әрекеті,кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

8.30-
9.30 

"Еңбекке баулу"Мақсат-
міндеттері. 
Балаларғақуыршақкиімдеріментөсе
кжабдықтарынжуукезіндепедагогк

екөмектесудіүйрету:балалардыжұм
ысқакірісуалдындажұмысалжапқы
штарынкиюдіүйрету;жууғажәнекеп
тіругеқажеттікерек-жарақтарды, 
сондай-ақжұмысорнындайындау, 

сабындықолданабілуіскерліктерінда
мыту. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-
міндеттері. 
Балалардытарақтардыта

зартужұмыстарындапеда
гогкекөмектесудіүйрету:
суланғантарақтардышаю
,олардыщеткаларментаз
алау. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңеңбеккедұры

скөзқарасынқалыптасты
ру,өз-
өздерінеқызмететугеіск
ерліктеріндамыту. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-
міндеттері.Балал
арды 

таза,ұқыптыбол
уға, 
дербесәрекеттерінжетіл
діретүсуге, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу
. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-
міндеттері. 
Балаларды 

топбөлмесіндегіреттілікті
сақтаудыүйрету: 
үстел,орындықтардың,сөр
елердіңшаңынсүрту. 
Ойнапболғансоңойынш
ықтарынорын-

орнынажинауғатәрбиел
еу. 

ҚР.Гимнінорындайды. 
Міндеттер.Балалардыпатриоттықт

әрбиеніқалыптастырады.(музыка) 
 

"Үйқұрылысыныңретінкөрсет"ди

дактикалықойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Түстердіажыратудыжат

тықтыру; 
ойлауқабілеттерін,қабылдау,ес, 
зейінпроцестеріндамыту. 

"Қайжердешырылдад

ы?" 

дидактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Дыбыстыңқайжерденшы

ққанынанықтау; алдын 
аладайындықжұмысы:қо

ңыраушаныдайындайды.

(музыка) 

 

Үстелүстіойындар

ы:"Басқатырғыш

","Құрастырғыш

". 

"Күз"мезгілінебайла

ныстысюжеттісуретт
еркөрсету.Мақсат-
міндеттері. 
Тақырыпқабайланыстысұ
рақтарқою. 
Балалардансұрақтарғатол

ықжауаптыталапету.(көр

кемәдебиет,сөйлеудідам

ыту) 
 

ҚадырМырзаӘлидің"С

ары"аттытақпағынжат

тау. 

"Орманшы"дидактик
алықойыны.Мақсат-
міндеттер:балалардыңк
ейбірағаштармен 
бұталардың 
(діңі,жапырақтары, 
жемістерімен 
тұқымдары)пайдаболуы

туралыбілімдерінбекіту
. 
Барысы: 
педагогбірбаланы 
"орманшы"етіптаңдайд
ы,қалғанбалаларорман

"Қуыршақтысеруенгеда

ярлайық"дидактикалы

қойыны. 
Мақсат-
міндеттер:балалардыңк
иім-
кешекжәнекиінутәртібіт
уралыбілімдерінбекіту

жәненақтылау. 
Сөздікқорларынбайытуж
әнетолықтыру.(сөйлеуді

дамыту,қазақтілі) 

 
"Қуыршаққонаққабара



Мақсат-міндеттері: 
логикалықойлауды, 

шыны 
ңкөмекшілеріболады. 

д 



  (сөйлеудідамыту) 

 

"Айырмашылықты 

тап"дамытушыойыны. 
Мақсат-
міндеттер:ұқсасжұпзаттарды,суре
ттердісалыстырып,олардағыұқсаст
ықтар менайырмашылықтарды 

табуқабілеттерін, 
қабылдау,зейінқабілеттеріндамыт
у.Барысы. 
Салыстыруғабіріншізатнемесесуретб
алаларғабіразуақыткөрсетеді. 
Соданкейінекіншізат 
несуреткекөңілаударылады.Бастым
індет - заттардыңне 

суреттердіңнесіменұқсамайтынынай
ту.(танымдықдағдылар,сөйлеудіда

мыту) 

қолдыңұсақмоторикасын
дамыту.(танымдықдағд

ылар,құрастыру,сөйле

удідамыту) 
 

"Қайқолымдакөп?"ди
дактикалықойыны.Ма
қсат-міндеттер: 
азжәнекөпзаттардыажыр
атуға, 
салыстыруғажаттығады;
ойлауқабілеттерідамыту

.(сөйлеудідамыту,таны

мдықіс-әрекет) 

Сәлемберіп,
Сәнкөріп,С
үйгеніңді 
ал,Бәрінал! 
Сары 

шабдал,Сар
ы 

өрік,Сары 
ірімшік,Са

ры бал. 

(көркемәдебие

т,сөйлеудідам

ыту) 
 

"Танып ал да, 

атыната"дидактикал
ықойыны.Мақсат-
міндеттер:заттыңтүр-
түсін, 
пішінін,атынатауғажат

тығады;сөздікқорынмо
лаяды;ойлауқабілетіда
миды.(сөйлеудідамыт

у,танымдықіс-әрекет) 

(сөйлеудідамы

ту,қазақтілі) 

 

"Дәлосындайгүлді 

тап"үстелүстіойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардысу
реттегікескінгеұқсасзатт
ардытабуғажаттығу,зейі
нділіккетәрбиелеу,балал

ардыңсөйлеутілінқалып
тастыру.(сөйлеудідамы

ту) 
 

"""Жапырағынақарайаж
ырат"" 

дидактикалықойыны.М
ақсат-міндеттері. 

Ұқсасбелгісінеқарайжап
ырақтардытабабілугежа
ттықтыру;сөздікқорынто
лықтыру,есту,қабылдауқ
абілетіндамыту. 

(сөйлеудідамыту,қоршаға
нортаментанысу)" 

ы"дидактикалықойын
ы.Мақсат-міндеттері. 
Ұзын -қысқа,жуан -
жіңішке,ұзындығыбірде
йдегенөлшемдердісалыс

тырудыжаттықтыру.(та

нымдықдағдылар,сөйл

еудідамыту) 

 

"Көпжәнебіреу"дидакт
икалықойыны.Мақсат-
міндеттер:көпжәнебіреу
қатынастарынбіледі; 
заттардыңтең,теңеместо

птарынсалыстырады. 

(сөйлеудідамыту,м

атематиканегіздері

) 

Ертеңгілікжаттығу  (Жалпыдамытушыжаттығулар,қимылбелсенділігі)(орамалмен) 

1. Бастапқықалыпаяқалшақ,денетік,қолтөменде. 
1.1. Балаларорамалдарыменбеттерінжауып,"тауыпал"дейді. 

1.2. Бастапқықалып(жаттығу4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалыпаяқалшақ,денетік,қолтөменде. 

2.1. Оңғабұрылу,қолдарынсозу,орамалдарынумаждап"жуамыз"дейді. 
2.2. Бастапқықалып(дәлосыжаттығусолжаққақайталанадыжәне4ретқайталанады). 
3. Бастапқықалыпжердеотырады,аяқалшақ,орамалдартізеүстінде. 
3.1. Жергешалқасынанжатып,орамалдарменбеттерінжауып"ұйықтайық"дейді. 
3.2. Бастапқықалып(жаттығу3ретқайталанады). 
4. Бастапқықалыпаяқбірге,денебос,қолтөменде. 
4.1. Орамалдарынкөкіректұсындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
4.2. Бастапқықалып(жаттығу3ретқайталанады).(дербесәрекет,денешынықтыру) 

Таңғыас 8.30-9.30 "Ат-адамныңқанаты,ас-адамныңқуаты"дегенмақал-
мәтелдібалаларғаайтқызу;балаларғатамақтыкішкенебөліктергебөліпжеукеректігінайту;тынышотырыптамақтанудыүйрету;тамақішералдындабалала
рбір-бірінеастыңдәмдіболуынтілеп, 
тамақтансоңалғысайтулары.Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау,сорпанытөкпеу, 
нандыүгітпеу,майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-
қатынаснегіздеріндамыту.Кесе,шыны,пияла. 
Оларсызшайқұяма?Қас

ықсызтамақжемейді,Бә
рініңатыннедейді? 
Өлеңжолдарыноқуарқылы,балалардыңтәбетінашу.(мәдени-гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 

Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

9.30-10.00 Шаттықшеңбері 

Мақсат-
міндеттері.Балаларғаэмоционалды

"Қайқолымдакөп?"

дидактикалықойын

ы. 

"Көпжәнебіреу"дид

актикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 

"Суреттердіорналасты

р"дидактикалықойын

ы. 

"Танып ал да, 

атыната"дидактикал

ықойыны. 



жағ Мақсат-міндеттері.Аз Мақсат-міндеттері. Мақсат-міндеттері. 



  ымдыкөңілкүй 
менұйымдастырылғаніс- 
әрекеткемотивациялықдайындықт
ықалыптастыру,балаларғабір- 
біріменсәлемдесугемүмкіндікберу, 

ұжымдадостыққатәрбиелеу. 
Бақыт толы шеңберге,Шаттық 
толы 

шеңбергеҚолұстасыпкелдікбіз,
Жандостармызендібіз. 

(коммуникативтікдағдылар,сөйл

еудідамыту) 

жәнекөпзаттардыажырат
уды,салыстырудыжатты
қтыру;ойлауқабілеттерін
дамыту.(танымдықдағд

ылар,сөйлеудідамыту) 

Көпжәнебіреуқатынаста
рынбілудіүйрету;заттард
ыңтең, 
теңеместоптарынсалыст

ыру.(танымдықдағдыл

ар,сөйлеудідамыту) 

Заттардытоптастыруғажат
тықтыру,өзбетіншетапсыр

маныорындаудыдағдылан
дыру,ойлауқабілетіндамы

ту.(танымдықдағдылар,

сөйлеудідамыту) 

Заттыңтүр-түсін, 
пішінін,атынатаудыжат

тықтыру;сөздікқорынм
олайту;ойлауқабілетінд

амыту.(коммуникатив

тікдағдылар, 

сөйлеудідамыту,қазақ

тілі) 

Мектепкедейінгіұйымке

стесібойыншаұйымдаст

ырылған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 

Дене 
шынықтыру"Домалайдыалма
лар".Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбірініңартынанбірі сап 

түзепаяқтыңұшыменжәнеөкшеменж
үругежаттықтыру 

; 
сапқаөзеріктеріментұруқабілетінжет
ілдіру;тұрғанзаттыңбасынадоптытиг
ізуарқылыжоғарысекіружәнедоптыа
яқпенқайшылапұстап, отырып- 
тұрыпдомалатудағдысынүйрету. 

Дене 
шынықтыру"Допт
ыдомалатайық".Ма
қсат-міндеттері. 
Балалардыбірініңартынан
біріаяқтыңұшыменжәнеөк
шемен 
саптүзепжүругежаттықты

ру;сапқаөзеріктеріментұр
уқабілеттеріндамыту;тұрғ
анзаттыңбасынадоптигізу
арқылыжоғарысекіружәне
доптыаяқпенқайшылапұс
тап, отырып- 
тұрыпдомалатуіскерліктер
інжетілдіру. 

Музыка 
"Жапырақтарсарғайд
ы"Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңәндітыңдайо

тырып,сипатынажыратаб
ілуқабілетіндамыту; 
әнніңсөздікмағынасынт
үсініп,біргеайтабілуқабі
летінқалыптастыру;муз
ыка 
әуеніменбіргебиырғақта
рынжасайбілудағдысын

қалыптастыру;дыбысты
естужәнеқабылдауқабіл
етіндамыту. 
Балалардыадамгершілікқ
арым-қатынас 
пенізгілікережелерінетәр
биелеу;эстетикалықталға
мы 

меноқуқызметінеқызығуш
ылықтарынарттыру. 

Денешынықтыру 
"Домалайық".Ма
қсат-міндеттері. 
Балалардытұрғанзаттың

басынадоптигізуарқылы
жоғарысекіружәнедопты
аяқпенқайшылапұстап,от
ырып-
тұрыпдомалатуіскерлікт
ерінбекіту, 
ұйымдастырылған
іс-

әрекеттіпысықтау. 

Қазақтілі 
"Не,қайдаөседі?"Көгөн
істерменжемістер.Түст
ерәлемі." 

Мақсат-
міндеттері.Қазақті
лінтыңдауды,көгө
ністермен 
жемістердіңатауларыне
стесақтаудыжәнеоларды
бір-
біріненажыратабілуді,кө

гөністермен 
жемістергетәнтүстердіат
ауғажаттықтыру."Көгөн
істер мен 
жемістер"дидактикалық
ойыны."Көгөністер мен 
жемістер"сергітусәті."Қ
андайтүсті?" 
дамытушылықойыны. 

Серуенгедайындық 10.25-11.30 Балаларғаөзкиімдерінтануды,атауды,өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен  Теректібақылау.(қоршағанортам

ентанысу,сөйлеудідамыту,көрке

мсөз) 
Мақсат-

міндеттері.Бақылаубарысындатерек
тіңқұрылымыныңерекшеліктерімент

аныстыру. 
Тақпақ. 

Жақсылықтықолдаймыз,Табиғатт
ықорғаймыз. 
Терекегемізбақтарға, 

Судыбақылау.(қоршағ
анортаментанысу,сөйл
еудідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардың 
судыұқыптыпайдаланутур
алытүсініктерінқалыптаст
ыру.Судыңқасиеттерітура
лыбілімдеріннығайту, 

температурасыәртүрлібо
латынынайту,судакейбір
заттарбатыпкетеді, 

Күндібақылау(қоршағ

анортаментанысу,сөйл

еудідамыту,көркемсөз) 
Мақсат-
міндеттері.Күнніңкөзіжыл

у 
менжарықтыңнегізгікөзіб
олатынынұғындыру,күнні
ңшығуынқадағалаудыжал
ғастыру. 

Күніңсәулесітуралыай
ту.Тақпақ. 

Судыбақылау.(қоршағ
анортаментанысу,сөйл
еудідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Судыңқасиеттерітуралы
түсініктердітиянақтау;та

биғиқұбылыстарғақызығ
ушылықтыарттыру. 

Іс-
тәжірибеде:құйылаты
ны, 
төгілетіні,ыдыста, 
шалшықтақозғалмайтұрат 

Жаңбырлыкүнтуралы
сөйлесу 

(немесебақылау).(қор

шағанортаментанысу,
сөйлеудідамыту)Мақса
т-міндеттері. 
Балалардытабиғатқұбыл
ыстарынсезінебілуге 
баулу;табиғиқұбылыста
рытуралыбілімдібекіту;

жаңбырлыкүніқажетзатт
ардыескетүсіру. 
"Күнменжаңбыр" 



  Айналасынқоршаймыз. 
- Балалар,бұлтерекағашы.Терекағашы
нажақындау. 

- Терек- 
жылдамөсетінағаш.Ертекөктемдежапы
рағышықпайтұрып,сырғасекілдіақгүлж
арады.Жапырағыжұмыртқапішіндес,ж

иектеріаратісті. 
Жапырақтарыгүлдегенкездетерекжасыл
қалпақкигенсияқты,жаздатеректенмам
ықұшады. 

Ағаштыңжапырақтарыменбіргебұтақта
ртәждепаталады. 
Терекауаныжақсытазартады,ағаштыңта
мырыжерденылғалалады,олкөпжылубе
реді. Терекағашыжұмсақ,жеңілболады, 
оданқағазбен 
сіріңке,ойыншықтаржасайды. 
Еңбекәрекеті:терекжапырақтарынжин

ау,балалардыеңбекнәтижесінеөзүлестер
інқосудыүйрету."Гүлдер мен 

аралар"қимыл-
қозғалысойыны.(денешынықтыру)М
ақсат-міндеттері. 
Балалардыбелгібойыншажұптарғажина

лудыжәнежан 

- 
жаққатарапжүгіругедағдыландыру. 

Құралдар:таратпалытаңбалауыштар(гүл
дер мен аралар)."Доптыұстап ал" 

ойыны.(денешынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Ептілікті, 
реакцияжылдамдығындамыту; 
доппенойындарғақызығушылықтыартты

ру. 

Денетәрбиесібойыншажекежұ 

басқаларысудыңбетінешы
ғады. 
Бақылаубарысы:балала
рдыңназарынсудыңқаси
еттерінеаудару:сұйық, 

әртүрлітемпературада 
болумүмкіндігі (ыстық, 
суық).Су 
мөлдір,ондабәрікөрінеді. 
Ыстықкүндебассейнде 
сутез қызады. 
Тоғандағы,өзендегі,көл
дегісужаздақызады, 
адамдаршомылуғабарад

ы.Асфальтқашашыраған
судыңқаншалықты 

тезкебетінінкөрсету. 
Үлкенбалаларменсуғақа

ндайзаттарбатыпжатқан
ын,қайсыбатпайтынына
нықтау. 
Неліктеноларжүзіпнемес
ебатыпбаражатқанынаны

қтау. 
Еңбекәрекеті:қурапқал
ғаншөптердіжинау 
(тәрбиешініңкөмегімен).
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықарапайымеңб
екдағдыларынабаулу. 
Құралдары: 
қолғаптар,қаптар. 
Педагогбалалардыңшөпте

ргеаллергиясынескерутиіс
."Толқидытеңіз"қимыл

дыойыны.(денешынықт

ыру,көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардышыдамдылық
қатәрбиелеу. 
Балаларойыналаңындаай
налыпжүріп:Толқидытең
ізбір,Толқидытеңізекі,То
лқидытеңізүш,Толқидыт
еңізтөрт. 

Тәрбиешібелгісібойынша:
"Толқынмұзбол!"- 

Алақай,алақай!Күнш
ықты, 
күншықты,Жерүстін
енұршықты!"Көкту"

ойыны. 

Мақсат-
міндеттері.Достыққа, 
белсенділікке,ұйымшылд
ыққа 
баулу.Балаларекітопқабөл
інеді.Әртоптаөзтуларыбол
ады.Әртудыңқорғаушысы
болады. 
Туқорғаушылартудыңқас

ындатұрады. 
Басқабалаларқарсыластар
ынөзтобынаауыстырулар

ыкерек. 
Екітоптыңортасынансыз
ықсызыладыда,қарсылас
тарынақарама-

қарсытұрады. Бір-
бірініңқолдарынанұстап,
өзтоптарынатартыпалуға
тырысады. 
Сөйтіпқай 
топбалалардыкөпжинайа
лса,сол 
топжеңіскежетеді. 

Жеңілгентоптыңтуынаш
абуылжасалады. 
Егер 
детуларынқорғапқалса,о
йынжалғасабереді."Қағ

ыпалмайөт" 

(кегли)ойынжаттығуы
.(денешынықтыру)Мақ
сат-міндеттері. 

Балаларды 
кеглиарасыменбаяужәне
ептілекпенөтугедағдыла
ндыру;көзмөлшерін, 
тепе-
теңдікті,вестибуляраппа
ратындамыту. 
Құралдар: 

кеглилер.Еңбекәрекеті

:алаңдағыағаштардантү
скенқұрғақбұтақтардыж
инау.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыеңбекқорлыққ

ынынанықта
у.Салқын,жы
лы, 
ыстықтакеуіпкетедідегенд
іайтқызу. 

Іс- 
тәжірибедесудыңадамны

ң,өсімдіктердіңтіршілігі
неықпалынакөңілаудару. 

Гүлзардысуару, таза 
ассуынішкізу. 
Іс-
тәжірибедесудыасфальтқа
төгіп,күнніңкөзіндекебуін
бақылату. 

Балаларға 
"кеуіпкетеді"дегендіа

йтқызу. 

Еңбекәрекеті:гүлзардаөс
кенгүлдердісуару. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыңқ

арапайымеңбекдағдыла
рына баулу. 
Құралдары: су 
құйғыштар."Ақсүйек" 

қимыл-

қозғалысойыны.(дене
шынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 

Балалардықырағылық
қа,дәлдіккеүйрету. 
Ойынғақатысушыбалала
рбірқатарғатұрады. 
Тәрбиешіақсүйектіқолы
наалып, балалардың 
тусыртынашығадыда,ал
ысқалақтырады. 
Балаларақсүйектіңлақты

рылғанбағытынкөрмеуік
ерек."Ақсүйек"жергетүск
енненкейінтәрбиеші: 
"Ақсүйектііздеңдер,кімж
ылдамтабарекен? -дейді. 
Ойынныңшартыбойынш
аақсүйектітауыпалған 
балабасқаларынабілдірм

ей,тәрбиешігеәкеліпберуі
керек. 
Егербалалардыңбірібайқ
апқалса,ақсүйектітауыпа

лғанбалан 

қимыл-
қозғалысойыны.(дене
шынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбелгібойынша

жан-
жаққашашырапжүгіруге
жәнебір-
бірінесоғылмай,біржерг
ежиналуғадағдыландыр
у;вестибуляраппаратын,
кеңістіктібағдарлауқабіл
етінжетілдіру; 

ептілікке,достыққатәрби
елеу. 
Балаларалаңныңбіршеті
ндетұрады. 

Тәрбиеші:"Аспанашық,
күншығыптұр! 

Серуенгешығуғаболады,
" –дейді. 
Балаларалаңдажүгіріпжү
р."Жаңбыр! Тез-
тезүйгежүріңдер!"-
дегенбелгініестіп,бәріөзо
рындарынақарайжүгіріп

келіп,орындықтардыңар
тынаотырады. 
Тәрбиешіқайтадан:"Күн
шықты! 
Барыңдар,серуендеңдер"
,–
дейді,ойынқайтабастала
ды."Қаптыкөлденеңны

санағалақтыру" 

жаттығуы.(денешыны
қтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Дәлдікке,ептілк
кебейімдеу, 
бірқолменқаптыкөлдене
ңнысанғалақтыружатты

ғуынамашықтандыру. 
Құралдар:лақтыруғаарн
алғанқұмсалынғанқапта
р. 
Еңбекәрекеті:бақшадағы
көгөністердісуару. 
Мақсат-
міндеттері.Суқұйғышп

енәрекететугемашықта
ндыру, 



атәрбиелеу. 

Балалардыңеркінойыны

. 

ықуыпжетіп, қамқорлыққатәрбиелеу. 

Балалардыңеркінойын

дары. 



  мыстар. 
Мақсат-

міндеттері.Доптықағыпалужәнелақтыру
жаттығулары. 
Балалардыңеркінойыны. 
Мақсат-

міндеттері.Балаларғаөзбетіншеойынтақы
рыбынтаңдаудыүйрету. 

дегендебалаларқозғалма
йқалукерек. 

"Әткеншек" 

қимыл-

қозғалысойыны.(д

енешынықтыру,кө

ркемсөз) 
Мақсат-міндеттері 
.Балалардышеңбергетұры
п 
, 
бойыменжүругежәнежүг
іругебейімдеу;вестибуля
раппатарындамыту;ептіл

ікке, 
ұйымшылдыққатәрбиел
еу.Ақырын-
ақырынитеріп,Әткенше
ктіқозғалтамыз.Жылдам
-
жылдамжүгіріп,Шеңбер
діайналдырамыз.Д.Ахме

това. 
Педагогбарлықбалалард
ыңбірыңғайқимылдауын
қадағалапжүрукерек. 
Шеңбербойыменжүргізуү
шін,балалардыбіржаққабұ
рып,беттеріншеңберортас

ынақаратукерек. 
Балалардыңойындымеңг
ерудегібастыміндеті - 
асажылдамжүгірмеу.Әрб
ірбала 
қимылдаукезіндешеңбер
діңбіржақбойыменжүріп,
бүкілшеңбердіңжылжып

жатқанынбақылайды. 

Балалардыңеркінойыны
. 

Балаларғаөзбетіншеойынт
ақырыбынтаңдаудыүйрет
у. 

 денесінеқолынтигізуікере
к 
.Сондаақсүйекөзінеберіл
еді.Сөйтіп,ақсүйектіешкі
мгежеткізбейтәрбиешігет
абысеткенбалажеңімпаза

талады. 
Өзбетіншеойындыұйымд
астырудыдамытудыжалғ
астыру,ереженіңнормасы
нжәнетәртібінорындау. 

Еңбекәрекеті: 

гүлдікүту.Мақсат-
міндеттері. 
Учаскедеөсетінөсімдікте

рдіөзбетіншеқорғаудыүй
рету 

; 
гүлгеұқыптықараудыжән
есүюдітәрбиелеу. 

"Осындай бола 

ма,болмайма?"ойыны.(
денешынықтыру)Мақс
ат-
міндеттері.Сұраққажауа
пберудіжәнежауабынтүсі

ндірудіүйрету. 
- 
Балалар,жаздақарж
ауама?Күншығыпт
ұрма,жаңбыржауы
птұрма? 
Қараңғыжәнежарықжерд

еөсіптұрғанөсімдіктердіқ
адағалау, 

күнгетартылатынөсімдік
терқозғалысынакөңілбөл
у.Өсімдіктерөсуүшінжар
ыққажет. 

Балалардыңеркінойыны

. 

 

Серуеннен оралу 11.30-11.50 Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешугедағдыландыру,шкафсөрелерінекиімдерінорналастыру,қолдарынжуу.(мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 



Түскіас 11.50-12.30 "Ат-адамныңқанаты,ас-адамныңқуаты"дегенмақал-
мәтелдібалаларғаайтқызу;балаларғатамақтыкішкенебөліктергебөліпжеукеректігінайту;тынышотырыптамақтанудыүйрету;тамақішералдындабалаларбір-
бірінеастыңдәмдіболуынтілеп, 
тамақтансоңалғысайтулары.Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау,сорпанытөкпеу,нандыүгітпеу,майлықтыдұрысқолдану,тамақішкенде
сөйлемеу. 

Мақсат-міндеттері.өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-
қатынаснегіздеріндамыту.Кесе,шыны,пияла 

Оларсызшайқұяма?Қасықсы
зтамақжемейді,Бәрініңатынн
едейді? 
Өлеңжолдарыноқуарқылыбалалардыңтәбетінашу.(мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 



Түскіұйқы  

12.30-15.00 
Балалардыңтынышұйықтауынажай
лыжағдайтуғызу.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрек

ет) 

Киімдерінұқыптыорынд
ыққаіліп 
(немесеарнайысөреге)қо
юдыүйретудіжалғастыру 

. 
«Алтын 

жұмыртқа»ертегі

сіноқыпберу. 
(көркемәдебиет) 

Тамақтансоңауыздарын
суменшаюдықалыптаст
ыру.Балалардыңтыныш
ұйықтауыүшінжайыбая
у музыкатыңдау. 

(музыка) 

Киімдерінұқыптыорынд
ыққаіліп 
(немесеарнайысөреге
)қоюдыүйрету. 
«Үшаю» 

ертегісіноқыпберу.(к

өркемәдебиет) 

Киімтүймелерін,сырмала
рынөздігіншеағыту. 
«Қоянныңүйшігі

»ертегісіноқып 
беру.(көркемәде

биет) 

Біртіндепұйқыдано

яту,сауықтырушар

алары 

1
5
.
0
0
-
1

5
.
3
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Ауыртастаркөтеру. Алақандыжұмып, қолдыжартылайкөтеріп-
түсіру.Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 
Алғанбілімдерінбекітіп,мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Бесінас 15.30-16.00 "Ат-адамныңқанаты,ас-адамныңқуаты"дегенмақал-

мәтелдібалаларғаайтқызу;балаларғатамақтыкішкенебөліктергебөліпжеукеректігінайту;тынышотырыптамақтанудыүйрету;тамақішералдындабалаларб

ір-бірінеастыңдәмдіболуынтілеп, 

тамақтансоңалғысайтулары.Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: 
қасықтыдұрысұстау,сорпанытөкпеу,нандыүгітпеу,майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 
Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-
қатынаснегіздеріндамыту.Кесе,шыны,пияла 
Оларсызшайқұяма?Қасық
сызтамақжемейді,Бәрінің
атыннедейді? 
Өлеңжолдарыноқуарқылыбалалардыңтәбетінашу.(мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 



Балалардыңдербесәрек

еті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойындары, 

Бейнелеуіс-

әрекеті,кітаптарды

қараужәнебасқалар) 

16.00-16.20 Сөйлеудідамытуданойын 
-жаттығу. 

Қызылсары, сап-
сары..аттытақпақтыжаттау.Дауысты[
ұ], [ү]дыбыстары. 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғакүзгіқұбылысты
ңбірі,жапырақтардыңтүсуіжөніндемағ
лұмат 
беру,ересектіңсоңынанкүзтуралыкөрк

емсөздіқайталап,жаттаудыүйрету. 

 

"Торғайлар 
менқарғалар"театрландырылғано
йын.Мақсат-
міндеттері.зейінді,төзімділікті,ептілі
ктідамыту. 

Барысы:балаларекітопқабөлінеді:"Т
орғайлар" және"Қарғалар"; 
соданкейінбір-
бірінеарқаларыменекіқатардатұрады. 
Педагог атағантоп ұстапалады; 
атыаталмағантоп 

Математиканег

іздеріненойын-

жаттығу. 
"Сан 
алуанжапырақтар".Ма

қсат-міндеттері. 
Балалардың"көп","біреу
","бірде-
біреуіжоқ"дегенұғымда
рдыажыратудағдыларын
жетілдіру;заттардыбірқа
тарға,ретібойынша,бірба
ғыттасолданоңғақарайо
ңқолыменорналастыруд

ағдыларынқалыптастыр
у;қолдыңұсақмоторикас
ын,көзмөлшері, 
зейінді,естесақтауқабіле
тін,жағымдыэмоциялард
ыдамыту. 

 

"Ұшадыұшпайды,өседі

өспейді"театрландыры

лғанойын.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңтанымдыққаб
ілетіндамыту. 

Барысы: 
педагогзаттыатайды, 
егеролұшса,балаларқолд
арыменқанатқ 

Қоршағанортаментаны
стыруданойын-
жаттығу."Ауласыпыру
шы". 
Мақсат-
міндеттері.Балаларды 
ауласыпырушыныңжұм
ысыментаныстыру; 
ауласыпырушыныңатқар
атынжұмысыныңерекше
лігі 

менеңбекнәтижесініңмаң
ызытуралытүсініктерінк
еңейту.Дидактикалықо

йын."Ауласыпырушы

ныңқұралдарынтап". 
Мақсат-міндеттері. 
Ауласыпырушыныңқұра

лдарынтауып,құралдыңа
тауынатаудыүйрету. 

 

"Күлкілімаймылдар"т

еатрландырылғанойы

н.Мақсат-міндеттері. 
Зейінді, 
бақылауды,реакц
ия 

жылдамдығындамыту.Бар
ысы:балаларшашыраңқыт
ұрады 

Құрастыруданойы

н-жаттығу. 
"Сарыжапырақтаржер
гетүсті".Мақсат-
міндеттері. 

Балалардықұрастыруғаике
мдіқағаздыжұмарлау,бүкт
емелеу,жыртыпалуамалда
рымен,қасиеттеріментаны
стыру;қағаздыжыртыпалы
п, 
қолдағыкескіндібелгіліпі
шінге, 
жапыраққа,ұқсатудыүйр

ету;күзмезгіліжөніндеұғ
ымдардыкеңейту,жапыр
ақтардыңсарғайыптүсуі
жөніндегітүсініктердіан
ықтау. 

Құрылыснәтижесіменой

нату. 
Мақсат-

міндеттері.Күзгіжапырақ
тардыағашбұталарынажа

псыру,тиянақтылыққа,ұқ
ыптылыққа 

баулу.(жапсыру) 
 

"Әлемгесаяхат" 

Суретсалуданойын-
жаттығу."Саябаққакүзк
елді".Мақсат-
міндеттері.Балалардықы
лқаламарқылыағаштарда

өскенжәнеағаштарданже
ргетүсіп,жердежатқансар
ыжапырақтардысалудыү
йрету;күзмезгілітуралы,
жапырақтардыңсарғайы
п,түскеніжөніндетүсінікт
ерінкеңейту. 

Саусақжаттығуы."Жа
пырақтарұшты".Қолда

р – 
жапырақекен,(алақандар
дыжайып,саусақтардыті
кірейтіп,ары-
беріайналдыру)Бұтадаот
ырекен.(саусақтардыжұд
ырықтарғақысыпалу) 
Желсоғыпжұлыпалса,(ал

ақандардыашу)Ұшадыж
еке-
жеке.(саусақтарменеркін
қимылдау)(сөйлеудідам

ыту) 
 

"Түстертуралыертегі" 



  "үйлерге" 
қашады(орындықтарданемесебелгілібірс
ызыққадейін). 

Педагогбаяусөйлейді: 
«Қар... - ға ... -лар...». Осысәттеекі 
топқашыпкетугедайынболады.Қарапай
ымнұсқа: педагогатаған 
топқолшапалақтайды, алекінші 
топорындарындақалады.(көркемәдеби

ет) 

 

«Кімніңдауысы?»ойыны 
Мақсат-
міндеттер.Достыққа,ұйымшылболуғаүй
ренеді.(сөйлеудідамыту,қоршағанорт

аментаныстыру) 

ағудыкөрсетеді;егеролұ
шпаса,оларқолдарынтізе
геқояды.Егеролөссе,олар
қолдарынжоғарыкөтеред
і, 

егерөспесе,оларқолменж
абады.(көркемәдебиет) 

 

Вариативтікомпон
ент/Әлеумет"Жеміс
-
көгөнісдүкені"ойын
ы. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыже
містер 
менкөгөністердүкеніндег
ісатушыныңқызметімент

аныстыру; жемістер 
менкөгөністердіңатаулар
ынжатқаайтабілуқабілеті
нқалыптастыру; 
жемістер 
менкөгөністердіпайдала
наралдындатазалықереж
елерінсақтаудыүйрету;са

тушыжәнетауарсатыпалу
шықарым-
қатынасыныңерекшелікт
ерін, 

теңгетуралыұғымдарынк
еңейту. 

"Сатушыға не 

керек?"ойын-

жаттығуы. 

Мақсат-
міндеттеір.Сатушығақа
жетқұралдардыңатаулар
ынпысықтау. 

(маймылдар).Олардыңалд
ындабала-
хайуанаттарбағынакелуші,
оләртүрліқимылдар 
менқимылдардыорындайд

ы."Маймылдар" 
баланыңіс-
әрекеттерінқайталайды.(к

өркемәдебиет) 

театрландырылғанойын
. 

Мақсат-
міндеттері.Өзмінез-
құлқынақтайбілу,сенімі 
мен 
қиялындамыту,балалард

ыңбіліміндамыту.Барыс
ы: 
балаларғаәлемдісаяхаттау
ұсынылады. 
Оларөздерініңжолдарық
айдажатқанынанықтауы
керек (шөлдаламен, 
таусоқпағымен, 
батпақпен,орман,джунгл

и, 
кемеменмұхиттыңарғыж
ағына. Мінез-

құлқынсоғансәйкесөзгер
туікерек.(көркемәдебие

т) 

оқыпберу. 
Мақсат-

міндеттері.Балалардыкө
ркемсөздімұқияттыңдап
, 
мазмұнындұрыстүсіну
гебаулу. 
Ерте, 
ертеертеде,ешкіжүнібөрте
деқызыл,сары, 

көкбояуларөмірсүріп
ті.Оларөте тату-
тәттіболыпты. 
Күндердіңкүндеріоларқ
ызықтыоқиғаларға 
тапболады. 
Біркүніқызылтүссарытүск
еқонаққакеледі. 
Бірмезеттеүйішіндегіша

мсөніпқалады. 
Түстербір-
біріменсоқтығысыпжүрг
ендетағыбіртүспайдабол
ады.ОлҚызғылтсарытүсе
кен.Жаңбыржауыптұрға
нкездеболғаноқиғаКөкб
ояу 

менкішіқарындасыСары
бояужаңбырданқорқып, 
еменағашыныңастынаты
ғылады. 
Жаңбырқаттыжауғаннан
бояуларыезілебастайды,
олардыңбояуларыаралас
қанкездеЖасылбояупайд

аболады.Арықараймына
ндайжағдайболды. 
Көктүсөзініңқуанышынб
өлісейіндеп 
осықуанышыменҚызылб
ояуменбөліспекболып,Қ
ызылбояудықұшақтапалғ
андаКүлгінтүспайдабола

ды.Солайосы 
өміргежаңаданҚызылсар
ы,Жасыл,Күлгінтүстерпа
йдаболғанекен. 

Барлықбояуларқолұстасы
п 
, 
үлкеншеңбержасайды.О

сыданкемпірқосақпайда



болады.(көркемәдебиет, 
қоршағанортаментаныс
у 



      ) 

 

"Түрлі-

түстімоншақтар"жатт

ығуы. 
Мақсат-

міндеттері.Негізгітүсте
р (көк, қызыл,сары, 

жасыл) 
туралыбілімдеріннығай
ту.Қолдыңұсақмоторика
сындамыту. 

Түрлітүстімоншақтарды
алақанмендомалақтау,е
рмексазданүзіпалу,есуді
үйрету.(мүсіндеу) 



Балаларменжекежұмыс  Теректібақылаудыжалғастыру.(қор

шағанортаментанысу,сөйлеудідамы

ту,көркемсөз) 
Мақсат-

міндеттері.Бақылаубарысындатеректің
құрылымыныңерекшеліктеріментаныст

ыру. 
Тақпақ. 

Жақсылықтықолдаймыз,Табиғаттық
орғаймыз. 
Терек 
егемізбақтарға,Айналасынқоршаймыз. 
- Балалар,бұлтерекағашы.Терекағашы

нажақындау. 
- Терек - тез 
өсетінағаш.Ертекөктемдежапырағышы
қпайтұрып,сырғасекілдіақгүлжарады.
Жапырағыжұмыртқапішіндес,жиектер
іаратісті. 
Жапырақтарыгүлдегенкездетерекжасы
лқалпақкигенсияқты,жаздатеректенмам
ықұшады. 

Ағаштыңжапырақтарыменбіргебұтақта
ртәждепаталады. 
Терекауаныжақсытазартады,ағаштыңт
амырыжерденылғалалады,олкөпжылуб
ереді. 
Терекағашыжұмсақ,жеңіболады,оданқ
ағазбен 
сіріңке, 

Судыбақылаудыжалға

стыру.(қоршағанорта
ментанысу,сөйлеудіда
мыту)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардың 

судыұқыптыпайдаланутур
алытүсініктерінқалыптаст
ыру.Судыңқасиеттерітура
лыбілімдеріннығайту, 

температурасыәртүрлібо
латынынайту,судакейбір
заттарбатыпкетеді,басқа
ларысудыңбетінешығад
ы. 
Бақылаубарысы:балала
рдыңназарынсудыңқаси

еттерінеаудару:сұйық, 
әртүрлітемператураға
иеболу мүмкіндігі 
(ыстық,суық). Су 
мөлдір,ондабәрікөрін
еді. 
Ыстықкүндебассейнде 

сутез қызады. 
Тоғандағы,өзендегі,көл

дегісужаздақызады. 
Адамдарсуғашомылуғабар

ады. 
Асфальтқашашырағансу
дыңжылдамкебетінінкөр
сету.Үлкенбалалармен 
судақандайзаттарсуғабат
ыпжатқанын,қайсыбатпа
йтынынанықтау. 
Оныңсебептерінанықтау. 

Күндібақылаудыжалға

стыру.(қоршағанортам

ентанысу,сөйлеудідам

ыту,көркемсөз) 

Мақсат-
міндеттері.Күнніңкөзіжыл
у 
менжарықтыңнегізгікөзіб
олатынынұғындыру,күнні
ңшығуынқадағалаудыжал
ғастыру. 
Күніңсәулесітуралыай

ту.Тақпақ. 
Алақай,алақай!Күнш
ықты, 

күншықты,Жерүстін
енұршықты!"Көкту

"ойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Достыққа, 
белсенділікке,ұйымшылд
ыққа 

баулу.Балаларекітопқабөл
інеді.Әртоптаөзтуларыбо
лады.Әртудыңқорғаушыс
ыболады. 
Туқорғаушылартудыңқас
ындатұрады. 
Басқабалаларқарсыластар
ынөзтобынаауыстырулар

ыкерек. 
Екітоптыңортасынансыз
ықсызыладыда,қарсылас
тарынақарама-
қарсытұрады. Бір-
бірініңқолдарынанұстап,
өзтоптарынатартыпалуға
тырысады. 
Сөйтіпқайтоп 

Судыбақылаудыжалға

стыру.(қоршағанорта
ментанысу,сөйлеудіда
мыту)Мақсат-
міндеттері. 

Судыңқасиеттерітуралы
түсініктердітиянақтау;та

биғиқұбылыстарғақызығ
ушылықтыарттыру. 

Іс-
тәжірибеде:құйылатыны
, 
төгілетіні,ыдыста,шалш
ықтақозғалмайтұратыны
нанықтау. 
Салқын, 

жылы,ыстықтакеуіпкетеді
дегендіайтқызу. 

Іс- 
тәжірибедесудыңадамны
ң,өсімдіктердіңтіршілігі
неықпалынакөңілаудару. 

Гүлзардысуару, таза 
ассуынішкізу. 
Іс-
тәжірибедесудыасфальтқа

төгіп,күнніңкөзіндекебуін
бақылату. 

Балаларға 
"кеуіпкетеді"дегендіа
йтқызу. 
Еңбекәрекеті:гүлзардаө
скенгүлдердісуару. 
Мақсат-

міндеттері.Балалардықар
апайымеңбекдағдылары

набаулу. 
Құралдары:суқұйғыштар. 
"Ақсүйек"қимыл- 

Жаңбырлыауарайыту

ралысөйлесуді(немесе
бақылауды)жалғасты

ру.(қоршағанортамент
анысу,сөйлеудідамыту
)Мақсат-міндеттері. 

Балалардытабиғатқұбыл
ыстарынсезінудіүйрету;т
абиғиқұбылыстарытурал
ыбілімдібекіту;жаңбырл
ыкүніқажетзаттардыеске
түсіру. 

"Күн мен 

жаңбыр"қимыл-

қозғалысойыны.(дене
шынықтыру)Мақсат-

міндеттері. 
Балалардыбелгібойынш
ажан-
жаққашашырапжүгіруге
жәнебір-
бірінесоғылмай,біржерг
ежиналуғадағдыландыр
у;вестибуляраппаратын,

кеңістіктібағдарлауқабіл
етінжетілдіру; 
ептілікке,достыққатәрби
елеу. 
Балаларалаңныңбіршеті
ндетұрады. 
Тәрбиеші:"Аспанашық,
күншығыптұр! 
Серуенгешығуғаболады,

" –дейді. 

Балаларбүкілалаңдажүгірі
пжүр. "Жаңбыр! 
Тезүйгежүріңдер!"-
дегенбелгініестіп, 



  ойыншықтаржасайды.Еңбекәрекеті:

терекжапырақтарынжинау,балаларды
еңбекнәтижесінеөзүлестерінқосудыүй
рету."Гүлдер мен аралар"қимыл-

қозғалысойыны.(денешынықтыру)

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбелгібойыншажұптарғажи
налуғажәнежан-
жаққатарапжүгіругедағдыландыру. 
Құралдар:таратпалытаңбалауыштар:г
үлдер мен аралар."Доптыұстап ал" 

ойыны.(денешынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Ептілікті, 

реакцияжылдамдығындамыту; 
доппенойындарғақызығушылықтыартт
ыру. 

Денетәрбиесібойыншажекежұмыста

р. 
Мақсат-
міндеттері.Доптықағыпалужәнелақтыр
ужаттығулары. 
Балалардыңеркінойыны. 

Мақсат-
міндеттері.Балаларғаөзбетіншеойынтақ
ырыбынтаңдаудыүйрету. 

Еңбекәрекеті:қурапқал
ғаншөптердіжинау 
(тәрбиешініңкөмегімен)
.Мақсат-міндеттері. 
Балалардықарапайымеңб

екдағдыларынабаулу. 

Құралдары: 
қолғаптар,қаптар. 
Педагогбалалардыңшөпте
ргеаллергиясыболуынеске
рукерек."Толқидытеңіз"

қимылдыойыны.(денеш

ынықтыру,көркемсөз) 
Мақсат-

міндеттері.Балалардыш
ыдамдылыққатәрбиелеу
. 
Балаларойыналаңындаай
налыпжүріп:Толқидытең
ізбір,Толқидытеңізекі,То
лқидытеңізүш,Толқидыт
еңізтөрт». 
Тәрбиешібелгісібойынш

а:"Толқынмұзбол!"-
дегендебалаларқозғалма
йқалукерек. 

"Әткеншек" 

қимыл-

қозғалысойыны.(д

енешынықтыру,кө

ркемсөз) 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыше
ңбергебойыменжүругеж

әнежүгіругебейімдеу;вес
тибуляраппатарындамыт
у;ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиел
еу.Ақырын-
ақырынитеріп,Әткенше
ктіқозғалтамыз.Жылдам
-

жылдамжүгіріп,Шеңбер
діайналдырамыз.Д.Ахм
етова. 
Педагогбарлықбалалард
ыңбірыңғайқимылдауын
қадағалапжүрукерек. 

Шеңбербойыменжүргіз
уүшін,балалардыбіржақ
қабұрып, 

балалардыкөпжинайалса
,сол топжеңіскежетеді. 
Жеңілгентоптыңтуынаш
абуылжасалады. 
Олартуларынқорғапқалс

а,ойынжалғасабереді."Қ

ағыпалмайөт" 

(кегли)ойынжаттығуы
.(денешынықтыру)Ма
қсат-міндеттері. 
Балаларды 
кеглиарасыменбаяужәне
ептілекпенөтугедағдыла
ндыру;көзмөлшерін, 

тепе-
теңдікті,вестибуляраппа
ратындамыту. 
Құралдар: 
кеглилер.Еңбекәрекеті

:алаңдағыағаштардантү
скенқұрғақбұтақтардыж
инау.Мақсат-

міндеттері. 
Балалардыеңбекқорлыққ

атәрбиелеу. 

Балалардыңеркінойын

ы. 

қозғалысойыны.(ден
ешынықтыру)Мақса
т-
міндеттері.Балаларды
қырағылыққа,дәлдікке
үйрету. 
Ойынғақатысушыбалала

рбірқатарғатұрады. 

Тәрбиешіақсүйектіқолы
наалып, балалардың 
тусыртынашығадыда,ал
ысқалақтырады. 
Балаларақсүйектіңлақты
рылғанбағытынкөрмеуік
ерек."Ақсүйек"жергетүс

кенненкейінтәрбиеші: 
"Ақсүйектііздеңдер,кімж
ылдамтабарекен? -дейді. 
Ойынныңшартыбойынш
аақсүйектітауыпалған 
балабасқаларынабілдірм
ей,тәрбиешігеәкеліпберуі
керек. 

Егербалалардыңбірібайқ
апқалса,ақсүйектітауыпа
лғанбаланықуыпжетіп,д
енесінеқолынтигізуікере
к 
.Сондаақсүйекөзінеберіл
еді.Сөйтіп,ақсүйектіешкі
мгежеткізбейтәрбиешігет

абысеткенбалажеңімпаза
талады. 
Өзбетіншеойындыұйымд
астырудыдамытудыжалғ
астыру,ереженіңнормасы
нжәнетәртібінорындау. 

Еңбекәрекеті: 
гүлдікүту.Мақсат-
міндеттер:учаскедеөсеті

нөсімдіктердіөзбетіншеқ
орғауғаүйрету;гүлгеұқы
птықарауғажәнесүюгетә
рбиелеу. 

"Осындай бола 

ма,болмайма?"ойыны.

(денешынықтыру)Мақ
сат-
міндеттері.Сұраққажауа
пберудіжәнежауабынтүс
індірудіүйрету. 

бәріөзорындарынақарай
жүгіріпкеліп,орындықта
рдыңартынаотырады. 
Тәрбиешіқайтадан:"Күн
шықты! 

Барыңдар,серуендеңдер,
" – 
дейді,ойынқайтабастала
ды."Қаптыкөлденеңны

санғалақтыру"жаттығ

уы.(денешынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Дәлдікке,ептілік
кебейімдеу, 

бірқолменқаптыкөлдене
ңнысанғалақтыружатты

ғуынамашықтандыру. 
Құралдар:лақтыруғаарн
алғанқұмсалынғанқапта
р. 
Еңбекәрекеті:бақшадағы
көгөністердісуару. 
Мақсат-
міндеттері.Суқұйғышп

енәрекететугемашықта
ндыру, 

қамқорлыққатәрбиелеу.

Балалардыңеркінойын

дары. 



   шеңберортасынақаратукер
ек. 
Балалардыңойындымеңг
ерудегібастыміндеті - 
асажылдамжүгірмеу.Әр

бірбала 
қимылдаукезіндешеңбер
діңбіржақбойыменжүріп,
бүкілшеңбердіңжылжып
жатқанынбақылайды. 
Балалардыңеркінойын

ы. 

Балаларғаөзбетіншеойынт
ақырыбынтаңдаудыүйрет
у. 

 - 
Балалар,жаздақарж
ауама?Күншығыпт
ұрма,жаңбыржауы
птұрма? 

Қараңғыжәнежарықжерд
еөсіптұрғанөсімдіктерді
қадағалау, 

күнгетартылатынөсімдік
терқозғалысынакөңілбө
лу.Өсімдіктерөсуүшінжа
рыққажет. 

Балалардыңеркінойын

ы. 

 

Серуенгедайындық 16.20-16.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен  Сереуенгеқызығушылықтарынояту. Қимыл-қозғалысойындары:"Шарлардыдомалату", "Доптықақпағатүсіру"(3-4ретойнатылады).(мәдени- 
гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Балалардыңүйгеқайтуы 
(ата-аналарғакеңес) 

16.30-
17.00 

Жаднама:"Балағақандайойыншықта 
рсатыпалуғаболады?" 

"Немерелердітәрбиелеуге
арналғанбірнешекеңестер
" 
қабырғагазеті. 

"Баланыңқозғалысбелсе
нділігінқалыптастырудағ
ыотб 
асыныңрөлі"әңгімелесу. 

Әңгімежүргізу: 
"Балатанымындамытуд
ыңмаңыз 
дылығы". 

Ата-аналарғакеңес. 
"Демалыстыпайдалыөткіз
у 
" 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 
 

Білім беру ұйымы: «Ақберен» 

б\бТоп: ортаңғы Ақбота  

Балалардыңжасы:3жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 09.10 - 

13.10.2023ж.Педагогтыңаты-жөні:А.Сламбекова 

Ғ.Уразбаева 

 

Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

                      Күн тәртібі  Уақыты       

Балалардықабылдау 8.00-8.20 Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін, 
қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесебаланы

ңбасқазаңдыөкілдерімен

кеңес, 
әңгімелесу 

8.20-8.30 Әңгімелесу: "Ата-
ананыңбаланыңбалабақшадағыөткентақырыптарытуралыхабардарболуыныңмаңызы","Балағакүзтуралықарапайымтақпақтардыжаттатужәнежаттығул
ардыжасату","Баланыңқандайжеміскенемесекөгөніскеаллергиясыбар?" 

Балалардыңдербесәреке

ті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітаптардықа

раужәнебасқалар) 

8.20-
8.30 

"Еңбеккебаулу"Мақсат-
міндеттері.Ұйымдастырылған
іс- 
әрекетінеқажеттіоқуқұралдарынтара
тужәнеорындар 
ынажинауіскерліктеріндамыту. 

"Еңбеккебаулу"
Мақсат-
міндеттері. 
Балалардытамақішердет
абақша, 
қасықтардықою,ішіпболғ
андажинасуіскерліктерін
жетілдіру. 

"Еңбеккебаулу"
Мақсат-
міндеттері. 
Балабақшадағыарнайыж
абдықтардыдұрыспайда
лану 
, 
қадірлеу,қайтаорнынақ
оюғатәрбие 
леу. 

"Еңбеккебаулу"
Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңбалабақшад
ағыойынбұрышындағык
езекшіліктіатқаруіскерлі
ктерінжетілдіру. 

"Еңбеккебаулу"
Мақсат-
міндеттері. 
Балаларғабелгіленгентә
ртіпбойыншакиініп-
шешінудағдыларынмеңг
ерту. 



 ҚР.Гимнінорындайды. 
Міндеттер.Балалардыпатриоттықтә
рбиеніқалыптастырады.(музыка) 

 
"Сиқырлықапшық"дидактика
лықойыныМақсат-міндеттері. 
Балалардызаттардықолменұстап,с
ипап- 
сезуқабілетіндамыту. 
Тәрбиешібалалардыңортасына 
"Сиқырлықапшық" 
әкеледі. 
Қапшыққажемістер 
менкөгөністерсалынған. 
Балалардыңарасынанбірбаланыта
ңдапалады.Ол 
бала көзінжұмып, 
қолын"сиқырлықапшыққа" 

"Лото""үстелүстіойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардың
жеміс-жидек,көгөніс, 
гүлдержайлыбілімдерін
дамытужәнеолардыңөс
іп- 
өнетінорындарындұрысай
тулары. 
Ойыншарты: 
көгөністерді –
бақшаға,жеміс- 
жидектерді – 
бауға,гүлдерді– 
гүлзарларғаорналастыр
у.Үшүлкенкарточкада:б
ақша,бау, 
гүлзарбейнеленген. 
Көлімдері 
8×8смкарточкаларжәнек
өгөністер, жемістер, 
гүлдербейнеленгенкөле
мдері5×5смкарточкалар. 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғаэм
оционалдыжағымдыкөң
ілкүй 
менұйымдастырылғаніс- 
әрекетінемотивациялық
дайындықтықалыптасты
ру,балаларғабір- 
біріменсәлемдесугемүм
кіндік 
беру,ұжымдадостыққатә
рбиелеу. 
Аманбысың, алтын 
күн!Аманбысың, 
жарқынкүн!Мағанжыл
у, жарықбер,Қуаныш 
пен 
шаттықбер.(сөйлеудід
амыту) 

 

"Суреттертізбегі"ди
дактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 

"Көркемсөздімәнерлеп
оқужаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Сөйлеу, ойлау, 
естесақтау,елестетуқабі
леттеріндамыту;көркем
сөзүлгілеріне, 
ересектіңеңбегінеқызығ
ушылықтыарттыру. 
М. Әлімқұлов 
"Аспаз".Біздіңгүлба
қшада,Барәсемасха
на. 
Бар 
ондааспазшы,А
қкөңілжақсыаға
. 
Әлде, май құймақ 
па?Көжеме,сорпам
а? 
Әлде, бал қаймақ 
па,Тұрадыортада. 
Тәп-
тәттітамағы,Аға
й – ас 
маманы.Пісіреб
ілгенге, 
Астыңжоқмаманы. 

"Күз" 
мезгілітуралыәңгімелесу. 
"Күз" 
мезгілінебайланыстысю
жеттісуреттердікөру. 
Педагогтіңқойғансұрақт
арынатолықжауапберу.
(сөйлеудідамыту) 

 

"Тәулікбөліктері"ди
дактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Тәулікбөліктеріжайлыбіл
імдерінбекіту; 
тәулікбөліктерінатауд
ы,ажыратудыжаттықт
ыру.(математика 
негіздері,сөйлеудіда
мыту) 

 

Сөздікойын: 
«Қатты-ақырын-
сыбырлап» 



  салып, 
кезкелгензаттытаңдапалып, қолын 
"сиқырлықапшықтан"шығармағанб
ойысолзаттың сын-сипатынайтады. 
Түрін,түсін, 
дәмінбарлығынсипаттапайтыпбере
ді. 
Қалтаданқолыншығарып,заттыкөр
сетеді. 
(сөйлеудідамыту,қазақтілі
) 

 

"Түрлі-
түстіжолақтар"дидактикалықо
йыны.Мақсат-міндеттері. 
Түстердіатауға, 
салыстыруғажаттықтыру;берілгент
апсырманыорындауғаынталандыр
у;достыққарым-
қатынастарынтәрбиелеу.(сөйлеуді
дамыту) 

(танымдықдағдыл
ар,сөйлеудідамыту
) 

 

"Суреттердіорналасты
р"дидактикалықойын
ы.Мақсат-міндеттері. 
Заттардытоптастыруғажат
тықтыру, 
өзбетіншетапсырманыо
рындауғадағдыландыру
,ойлауқабілетіндамыту.(
сөйлеудідамыту, 
танымдықдағдылар) 

 

 
Тынысалужаттығуы 
«Құсмамығынүрл
е»Мақсат-
міндеттер. 
Балалардысөйлеубарыс
ындадұрыстынысалуғаү
йрету 
. 

Балаларғасуреттерділоги
калықтізбеккеорналасты
руғажаттықтыру;қоршаға
нортадағықұбылыстар 
меноқиғалардыңсырынт
ануға,түсіндіругеынталан
дыру;ұғымталдыққатәрб
иелеу.Құралдар. 
Бірқұбылысты,оқиғанын
емесеертегіжелісінсипат
тайтынсуреттертоптамал
ары.(қоршағанортамент
анысу,сөйлеудідамыту) 

(сөйлеудідамы
ту,көркемәдеб
иет) 

 

"Бірсөзбената"ойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғакөг
өністер 
менжемістердіжалпыла
удыжәнеолардыбірсөзб
енатаудыүйрету.(сөйлеу
дідамыту) 

 

Зертеуіс-әрекеті 
Мақсат-міндеттер: 
Қолданслаймжасауарқы
лызерттеужүргізеді. 

Мақсат-
міндеттер:Балаларғақатт
ы,сыбырлап,ақырынсөй
леугеүйрету. 

 

Қазақхалқыныңұлттық
ойыны.«Соқыртеке» 
ойыны. 
Мақсат-
міндеттер.Балаларғакеңі
стіктібағдарлау, 
шапшаңқимылдауға,бір- 
бірінекедергіжасамауғад
ағдыландыру; түйсік, 
зейінқабілеттеріндамыту
;ұйымшылдыққа,ойынер
ежелерінсақтап,ойынды
әділойнауғатәрбиелеу. 
Шарты. 
Балаларортағашеңберқ
ұрыптұрады.Топ 
ішіненбірбаланыңкөзіба
йл анады. 
Балалар: «Бота, 
бұзау,қозы, лақ, 
Қайдакеткенқұлынш
ақ.Соқыртекебақ-
бақ, 
Меніізден тап, тап!» - 
деп,өлеңменайтады. 
СоданкейінСоқырте
ке(көзібайлаулыбал
а) 
балалардықуалаид̆ынем
есебалалароныңжанына
келіп, 
ақырынтүртіпқалып,жан
-
жаққақашажөнеледі.Со
қыртекеұстапалғанбала
ныңкөзібайланады,енді 
«соқыртеке»рө
лінсолойнайды.
Ойыносылаи ̆
жалғасабереді. 



Ертеңгілікжаттығу  Жалпыдамытужаттығулары(алақанғасыятынтекшелермен) 
1. Бастапқықалып:аяқалшақ,денетік,қолтөменде 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып,алақандарынашып,текшелердікөрсетіп:"Міне!"дейді; 
1.2. Бастапқықалып(жаттығу4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалып:аяқалшақ,денетік,қолдағытекшелеркөкіректұсында 
2.1. Оңғабұрылып,қолдарынсозып,текшелерінкөрсетіп:"Міне!""Міне!"дейді; 
1.2.Бастапқықалып(жаттығу4-5ретқайталанады). 



  2.2.Бастапқықалып(дәлосыжаттығусолжаққақайталанадыжәне4ретқайталанады). 
3. Бастапқықалып:аяқалшақ,денебос,қолтөменде 
3.1. Жергеотырып,қолдарыналдынасозып:"Міне!"дейді; 
1.2.Бастапқықалып(жаттығу4-5ретқайталанады). 
3.2.Бастапқықалып(жаттығу3ретқайталанады). 
4. Бастапқықалып:аяқбірге,денебос,қолдағытекшелеркөкіректұсында. 

4.1. Бірорындатұрыпсекіру,қолдарынкөкіректұсындаұстап,алақандарынжұму. 
4.2. Бастапқықалыпалақандарынашу"Міне!"дейді(жаттығу3ретқайталанады).(денешынықтыру,дербесәрекет) 

Таңғыас 8.3
0-
9.3
0 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу.Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Ас ішкендекүндебіз, 
Сөйлемейміз, 
күлмейміз!Астан 
басқаөзгені,Елемейміз,білм
ейміз! 
Балаларрақметайтады,тамақтануғакіріседі.(мәдени-гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 

Ұйымдастырылғаніс

-әрекеткедайындық 
9.30-
10.00 

"Қандайшырын?"дидактик
алықойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Жемістердіажыратужәнеатауқабіл
етінжетілдіру, 
сынесімдердіқұрудыүйрету,ауызш
асөйлеуді,зейінді, 
естесақтаудыдамыту.Барыс
ы: 
балаларсебеттенсуреттердікезек
пеналады, 
суреттегіжемістердіатайдыжәнео
сы 
жемістеналынғаншырынқалайат
алатынынайтады. 
Мысалы: "Бұлалма -
алмашырыны".(сөйлеудід
амыту) 

"Жапыраққайағаштанш
ыққан?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Ағаштардыдіңдері 
менжапырақтарыбойын
шаажыратуқабілетінжеті
лдіру,зейінін, 
байқағыштығын,естесақт
ауын,қиялындамыту. 
Барысы:балалардыңалды
ндажапырақтардыңсуретт
ерітұрады 
. 
Балаларәржапырақтыңқа
йағаштанекенінтабадыжә
несолағаштыңүстіне(бетін
е)жапсырыпқояды. 
(сөйлеудідамыту) 

"Күз" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Күзмезгілітуралыбілімдер
інкеңейту;тақырыпбойын
шасөздікқорларынмолай
ту. 
Барысы: 
үстелдеәртүрлімаусымды
ққұбылыстардыңаралассу
реттер(қаржауады, 
гүлденгеншалғын
,күзгіорман, 
құстаржәнетағыбасқа
)қойылған.Бала 
күзгіқұбылыстардығанабе
йнелейтінсуреттердітаңда
йдыжәнеолардыатайды. 
Мысалы:күнбұлттыңарты
нажасырыныпжатыр,жаң
быржауыптұржәнетағ 
ыбасқа.(сөйлеудідамыту) 

"Күзгіжапырақтар"д
идактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Сөздікті "күз", 
"ағаштар"сөздеріменто
лықтыру; 
есімдердідұрысқолдануд
ыүйрету. 
Барысы:баланыңалдында
үлкенкарточкаларбар. 
Кішкентайларыжақынжер
дежинақталған. 
Олбіркішкентайкарточкан
ыалып,қайағаштыңқайжа
пырағындаболғанынанық
тайды:"Бұлүйеңкіжапырағ
ы",..., 
... 
Соданкейінүлкенкарточка
дансолжапырақтыіздейді
де, 
оғанкішкенежапырақтықо 
яды.(сөйлеудідамыту) 

"Қайкөгөністібайқамайқал
дық?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Тақырыпбойы
ншасөздікқорынбелсенді
ру, зейіні 
менвизуалдыестесақтауы
ндамыту. 
Барысы: ересек 
балақояндыкөрсетіп,бүгін
гоныңтуғанкүніекенінтүсі
ндіреді. 
Қонақтаркөптегенсыйлық
тарәкелді. 
Ересекадамқоянныңалды
накөгөніссыйлықтарқояд
ы,олардықатарғақояды. 
Біркөгөністіатамайды. 
Балақайкөгөнісжетпейді, 
соныатайды. 
(сөйлеудідамыту) 

Мектепкедейінгіұйымкес

тесібойыншаұйымдастыр

ылған 
іс-әрекет 

10.00-

10.25 

Дене 
шынықтыру"Ғажапкүздіңсы
йлығы".Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбірініңартынанбіріаяқ

тыңұшыменжәнеөкшемен 
саптүзепжүругежаттықтыру;сапқ
аөзеріктеріментұруқабілетінжеті
лдіру;тұрғанзаттыңбасынадопты 
тигізуарқылыжоғарысекіру 

Дене 
шынықтыру"Күз
қандай?"Мақсат-
міндеттері. 

Балалардатұрғанзаттыңба
сынадоптытигізуарқылыж
оғарысекіру;қиғаштақтай
дыңүстіменжүрудағдылар
ынжетілдіру;гимнастикал
ықшеңберлерменжалпыда
мытужаттығу 

Музыка"Себеттегі
жемістер".Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңмузыканытың

дайбілуқабілетінарттыру;
әндітыңдайотырып,сын-
сипатынажыратудыүйрету
;дыбысұзақтығытуралыұғ
ымберу;дыбыстыестуқабі
летінжеті 
лдіру;музыка 

Дене 
шынықтыру"Айнала 
алтын күз".Мақсат-
міндеттері.Балалардыңбір

ініңартынанбіріаяқтыңұш
ыменжәнеөкшемен 
саптүзепжүруіскерліктері
нжетілдіру,тұрғанзаттыңб
асынадоптытигізуарқылы
жоғарысекіру 
, 

Қазақтілі 

"Нандастарханғақалайке
леді?"Мақсат-
міндеттері. 

Қазақтілінтыңдауды,тақыр
ыпбойыншафонетикалықсө
здікойындардыойнаубарыс
ындаересекадамныңөтініші
н, 

сөзінтүсіну,нанныңдастарқ
анғакелужо 



ларынжасауғаынталандыр лытуралыбілімдерінқалып 



  жәнеқиғаштақтайдыңүстіменжүрудағ
дысынжетілдіру 

. 

у; 
ұйымдастырылғаніс-
әрекеттіпысықтау."Ә
деміжүреміз" 
қимылдыойыны.

Мақсат-
міндеттері. 
Түзусызықтыңбойымен

жүрудіүйрету. 

әуеніменбіргебиырғақта
рынжасайбілудағдысын
жетілдіру;күзсыйытурал
ыұғымберу.Дидактикал
ықойын: 

"Дәмінентаны".
Мақсат-

міндеттері. 

Жемістердіңдәмінажыра
тудыүйрету. 

қиғаштақтайдыңүстімен
жүрудағдыларынбекіту,
ұйымдастырылғаніс-
әрекеттіқорытындылау."
Орныңдытап" 

қимылдыойыны.
Мақсат-

міндеттері. 

Бірлесіпойынойнаудыүй
рету, 

жылдамжүгірудағдысын
дамыту. 

тастыру. 

Серуенгедайындық 10.25-11.30 Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен  Пошташыныңжұмысынбақылау.(қор
шағанортаментанысу,сөйлеудідамыт
у,көркемсөз) 
Мақсат-
міндеттері.Табиғаттағымаусымдықөзг
ерістертуралыбілімдерінбекіту; 
пошташыныңжұмысытуралытүсініктер
інқалыптастыру; 
ересектердіңжұмысынақызығушылық
пен 
құрметкетәрбиелеу.ПошташыК
үнібойыжолжүріп, 
Көргенемесболдырып.Қайтадыүйгеалғ
ысты,Қапшығынатолтырып. 
- Балалар,пошташыдегенкім? 
- Иә, дұрысайтасыңдар,балалар, 
пошташы хаттаситынадам. 
- 
Олдорбасындағыхаттардыәрбірүйдің
есігіненемесехат 
жәшігінеқалдырыпкетеді.Ересекадам
дарменорындалатынқарапайымеңб
ектапсырмалары 
(қоқыстардынақтыжергежинау). 
Мақсат-міндеттері. 

Аула 
сыпырушыныңжұмысы
нбақылау.(қоршағанорт
аментанысу,сөйлеудіда
мыту) 
Мақсат-
міндеттері.Сыпырушыны
ңжұмысынбақылаудыжа
лғастыру; 
сөздікқорынбайытуарқы
лысөйлеутілініңдамуына
үлесқосу; 
сыпырушыныңжұмысын
ақызығушылықтыжәнеқ
ұрметкетәрбиелеу. 
Ересекадамдарменоры
ндалатынқарапайымең
бектапсырмалары 
(белгіліжергеқоқысжина
у 
). 
Мақсат-міндеттері. 
Қоқыстыбелгілібіржерге
жинауқабілетіндамыту. 
Қимыл- 
қозғалысойындары.
"Құстар мен 
жаңбыр".(денешын
ықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Ойынкезіндеөзараәреке
ттесуқабілеттеріндамыту
;Өзіндікеркінойынәреке
ттері, 
қозғалыстардыдамыту.
Мақсат-міндеттерІ. 
Кеңістіктіжәнеуақыттыба

«Солыпқалғангүлдердіб
ақылау»(қоршағанорта
ментанысу,сөйлеудідам
ыту,көркемсөз) 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыкү
змезгілініңерекшеліктер
іментаныстырыпөтіп, 
балабақшаауласындағык
үзгігүлдергеназараударт
у. 
Жазғыгүлдер мен 
күзгігүлдердіңерекшелік
тері,айырмашылықтары
туралыәңгімелеу. 
Ересекадамдарменоры
ндалатынқарапайымең
бектапсырмалары. 
Мақсат-міндеттері. 
Қурапқалғангүлдердіңтұ
қымдарынжинау. 
Балаларменжекежұмы
с.Тақпақжаттау. 
Арасындагүлдің,
Ойнапбүгінжүрд
ім 
Қызыл, жасыл, 
сары,Әп-
әдемібәрі. 
Қимылдыойындар. 
«Абайбол!», 
«Қайдашылдырлайды
?»(денешынықтыру) 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыеп
тіліккеүйрету.Естуқабілет
теріндамыту. 

Күзгіжаңбырдыбақылау
.(қоршағанортаментаны
су,сөйлеудідамыту) 
Мақсат-
міндеттері.Табиғаттағым
аусымдықөзгерістертура
лытүсініктерқалыптастыр
удыжалғастыру.Ересекад
амдарменорындалатын
қарапайымеңбектапсыр
малары(құлағанжапыра
қтардыжинау) 
Мақсат-
міндеттері.Еңбексүйгі
штікке, 
еңбекетугеқұштарлыққа
тәрбиелеу. 
Қимыл- 
қозғалысойындары.
"Жоғарықарайсекір
у","Шеңбербойыме
н".(денешынықтыр
у)Мақсат-міндеттері. 
Белгібойыншажылдамәре
кететудіүйрену; 
жолдастыққатәрбиелеу.
Өзіндікеркінойынәрекет
тері. "Батылбалалар" 
ойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Жылдамжүгі
ружаттығулары,ептілікті
дамыту. 

Мысықтыбақылау.(қор
шағанортаментанысу,сө
йлеудідамыту,көркемсө
з) 
Мақсат-міндеттері. 
Мысыққатәнерекшелікте
ртуралыбілімдерінкеңей
ту. 
ҚадырМырзаӘ
ли"Мысық". 
Мысықотыр, 
Ұйқысыәбденқысыпоты
р,Майберейін,Шайнапо
тыр,Тышқанберейін,Ой
напотыр! 
Ересекадамдарменоры
ндалатынқарапайымең
бектапсырмалары 
(сүрлеужолдысыпыру). 
Мақсат-
міндеттері.Еңбексүйгішт
іккетәрбиелеу. 
Қимыл- 
қозғалысойындары.
"Мысық пен 
тышқан".(денешын
ықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Кеңістіктібағдарлауіскер
ліктеріндамыту. 
Өзіндікеркінойынәрекет
тері, 
алғақарайекіаяқпенсекіру
дағдыларынбекіту. 



ғдарлаудыжақсарту. Балалардыңөзеріктерімен 



  Бірлесіпжұмысістеуге,істіжалп
ыкүш- 
жігерменорындауғақолжеткізудіүйре
ту. 
Қимыл- 
қозғалысойындары."Жапырақтыңт
үсуі", 
"Менатағанзатқажүгір".(денешын
ықтыру) 
Мақсат-міндеттері.Бір-
бірінесоқтығыспайжүгірудіүйрену; 
педагогтіңбелгісібойыншатез 
жүгірудіүйрету;ағаштардыңатауын
бекіту.Өзіндікеркінойынәрекеттері
, 
қозғалыстардыдамыту. 
Мақсат-міндеттері. 
Серуенкезіндеэмоционалд 
ыкөңілкүйқалыптастыру. 

 жасалатыніс-
әрекеттері.Өзіндікеркін
ойынәрекеттері, 
қозғалыстардыдамыту.
Мақсат-міндеттері. 
Кеңістіктіжәнеуақыттыба
ғдарлаудыжақсарту. 

  

Серуеннен оралу 11.30-11.50 Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-
гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Түскіас 11.5
0-
12.3
0 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу.Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Ас ішкендекүндебіз, 
Сөйлемейміз, 
күлмейміз!Астан 
басқаөзгені,Елемейміз,біл
мейміз! 
Балаларрақметайтады,тамақтануғакіріседі.(мәдени-гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 

Түскіұйқы 12.30-15.00 Балалардыңтынышұйықтауынажағы

мдыжағдайтуғызу.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәреке

т) 

Киімдерінұқыптыорынд
ыққаіліп 

(немесеарнайысөреге)қо

юдыүйренеді. 
Балалардыңтынышұйықт

ауыүшінжайыбаяу 
музыкатыңдау.(музыка) 

Өзтөсекорнынтауыпжат
удыүйренеді. 

Балалардыңтынышұйық

тауыүшінжайыбаяу 
музыкатыңдау.(музыка

) 

Киімдерінұқыптыорынд
ыққаіліп 

(немесеарнайысөреге)қо

юдыүйренеді. 
Балалардыңтынышұйық

тауыүшінжайыбаяу 
музыкатыңдау. 

"Әлди-
әлди"әні(музыка) 

Киімдерінұқыптыорынд
ыққаіліп 
(немесеарнайысөрег
е)қоюдыүйрету. 
«Етікші» 
ертегісіноқыпберу.(
көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқыдано

яту,сауықтырушар

алары 

1
5
.
0
0
-
1
5
.
3

Шаңғыжаттығуы (екіаяқтытізегебүгіп, кезекпенсозып-жинау, 
табандытөсекүстінеүйкеу).Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдар
ыменжүру. 
Алғанбілімдерінбекітіп,мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау.(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 



0 

Бесінас 15.3
0-
16.0
0 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу.Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Ас ішкендекүндебіз, 
Сөйлемейміз, 
күлмейміз!Астан 
басқаөзгені,Елемейміз,біл
мейміз! 
Балаларрақметайтады,тамақтануғакіріседі.(мәдени-гигиеналықдағдылар,сөйлеудідамыту,көркемсөздіқайталау) 



Балалардыңдербесәрек

еті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітаптарды

қараужәнебасқалар

) 

 Көркемәдебиеттенойын-жаттығу. 
"Күзкелді". 
Мақсат-
міндеттері.Балаларды"Күзкелд
і" 
өлеңініңмазмұныментаныстыраоты
рып,тақпақтымұқияттыңдаудыүйрет
у;тақпақтыжатқаайтатынсөздерінест
есақтап,қайталауғажаттықтыру;тақп
ақтағыкүзмезгілінкөркемсөзбенәде
міөрнектегенжолдарынабалаларды
ңназарынаударып, 
мәнінтүсіндіру; 
күзтуралытүсінік 
беру."Күзкереметтерін 
тап"ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Күзмезгілінеқатыстысуреттертабу.(с
өйлеудідамыту) 

 

"Ойыншықты 
тап"дидактикалықойыны.Мақ
сат-міндеттері. 
Кеңістіктібағдарлаудыүйрету.(таны
мдықдағдылар) 

 

Вариативтікомпонент/Шығармаш
ылық 
"Пеште 
тандырнанпісіреміз".Ұжым
дықжұмыс.Мақсат-
міндеттер. 
Балалардыңнанныңқасиетітуралыбі
лімдерінкеңейту;тандырнанжөнінде
ұғымберу;тандыр 
нанныңдөңгелекпішінініңерекшелік
терінемәнберіп,оныңдайындалужо
лдарынүйрету. 
Саусақжаттығуы. 
"НанилейдіНұрай". 
НанилейдіНұрай, 

Математиканегі
здеріненойын-
жаттығу. 
"Күзгіқоректер".Ма
қсат-
міндеттері.Балалар
дың"оңжақ", 
"солжақ", "көп", 
"біреу"ұғымдарынажыр
атудағдыларынқалыпта
стыру, 
педагогтіңнұсқауыбойы
ншазаттардыжазықтықт
аорналастыруіскерлігінж
етілдіру 
; 
қолдыңұсақмоторикасы
н,зейінді, ақыл-ойды, 
естесақтау,қабылдауқабі
летіндамыту. 

 

Мүсіндеуденойы
н-жаттығу. 
"Күзгібақшаларғасаях
ат.Жеміс-көгөністер". 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғакүз
мезгіліндегіжеміспен 
көгөністертуралыұғымд
арберу, 
баладасәбіздіңкөгөніске
жататыныжәнекүздепісе
тінітуралыбілімдіқалыпт
астыру.Сергітусәті. 
"Жаңбыржаус
а -тұрмайық". 
Жаңбыржауса - 
тұрмайық(орындаадым
дау), 
Қолғашатыралай
ық(аяқтарұшынат
ұру, 
екіқолдыжоғарысозу, 
саусақтардыашып-
жұму),Там-там 
соқсатамшылар(бірқолд
ыңсаусақұштарымен), 
Жамылып, 
отырайық(шоқайыпоты

Қоршағанортаментан
ыстыруданойын-
жаттығу."Себеттегіжем
істер". 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыже
містіңбірнешетүріментан
ыстыраотырып 
, 
олардыөсірутəсілдерітур
алытүсініктерінкеңейту; 
жемістержайлытүсінікте
рінжүйелендірудеқарапа
йымзерттеужұмыстарым
енайналысуқабілетінқал
ыптастыру; 
күзсыйыныңмәнінашу."
Дәмінентаны"дидактик
алықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Жемістердіңдəмінтатып
,қандайжемісекеніндәм
іненажыратудыүйрету. 
Жемістердіңатауынқазақ
тіліндедұрысайтудыдағд
ыландыру. 
(сөйлеудідамыту,қазақт
ілі) 

 

"Неніңтөліжоқ?"ди
дактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Үйжануарлары 
менолардыңтөлдеріна
жыратуды, 
жануарларғакүтімжасауғ
а,қамқорлыққаалуғатәр
биелеу.(сөйлеудідамыт
у) 

 

Зертеуіс-әрекеті 
Мақсат-міндеттер: 
Күзгіағаштардыңдіңдері
нзерттейді. 

Сөйлеудідамытуданойы
н-жаттығу. 
"Жеміс-
көгөніс"дидактика
лықойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңкүзсыйлары
туралы, көгөністермен 
жемістердіңөсуерекшел
іктері мен 
орындарытуралы,біліма
ясынкеңейту. 
Дидактикалықой
ын."Жеміс-
көгөніс". 
Мақсат-міндеттері. 
Жемістермен 
көгөністердіңатауларын
бекіту;жемістермен 
көгөністердіекітоптамағ
абөліп, 
ажыратутәртібінпысықтау
. 
(сөйлеудідамыту) 

 
"Сыңарын 
тап"дидактикалықо
йыны.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңпішіндертур
алытүсініктерінкеңейту. 
Байқампаздыққажәнешап
шаңдыққаүйрету. 
Ойынғақызығушылықта
рынарттыру. 
Тазалыққа,ұқыптылыққа
тәрбиелеу.(математика 
негіздері,сөйлеудідамы
ту) 

Сурет 
салуданойын-
жаттығу. 
"Сәбіз". 
Мақсат-міндеттері. 
Қылқаламдыүшсаусақпе
нұстап, 
түгінбояуғамалып,бірнүк
теденқағазбетініңтікебо
йымендоғалысызықжүрг
ізіп, 
қайтаайналдырып,баста
лғаннүктегежетубілігінж
етілдіру, 
салыныпқойғансопақша
пішінінқылқаламарқылы
қызылсарыбояуғабояуте
хникасынқалыптастыру; 
төгілмеуішпен 
тіреушеніқолданудағды
ларынжетілдіру; 
қолдыңұсақмоторикас
ын,көзмөлшерін,зейінін
, 
елестетуқабілетіндамы
ту.Саусақжаттығуы."Ж
үрейік,жүрейік". 
Жүрейік,жүрейік, 
(саусақтарменүстелбетін
деаяқтарменадымдаржа
сапжүргендікөрсету) 
Көккеқолменсермей
ік,(саусақтармен, 
қанаттарқимылынкөрсет
іп,қолдардытөменненжо
ғарыкөтеру) 
Күнгесәлемберейік,(ала
қандарменжоғарыдабұ
лғау) 
Шапалақтап, 
күлейік.(шапалақта
у) 
(сөйлеудідамыту) 

 
"Кім тез 
жинайды?"дидакти
калықойыны.Мақса
т-міндеттері. 
Көгөністермен 



ру,алақанменбастыңтө
бесінжабу).(денешыны
қтыру) 

 

"Нені, 
қайданалуғаболады?" 

жемістердіайырабілу
ге,топқабөлебілуге,ш
апшаңдыққабаулу; 
тәрбиешінітыңдайбілугетә 
рбиелеу. 



  (саусақтардыжұдырыққақайта-
қайтажинап,қысу) 
Дөңгелектеп, 
былай,(жұдырықтардыайналдыру 
) 
Томпаң-
томпаң,(қосқолдыжұдырыққа,"құл
ыпқа", 
қысу)Томпақтап,(қосжұдырықтыайн
алдыру 
) 
Жалпақ-
жалпақ,(алақандардыашып, бірін-
бірінеайқастырып салу)Жалпақтап. 
(сөйлеудідамыту) 

дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Адамғақажеттізаттардыт
ани, талдайбілуге, 
неніқайданалуғаболаты
нынүйрету, 
сөздікқорларынбайыту. 
(сөйлеудідамыту) 

  (денешынықты
ру,сөйлеудідам
ыту) 

Балаларменжекежұмыс  Күзгітабиғатқұбылыстарыныңерек
шеліктерітуралыәңгімелесу. 
Мақсат-міндеттері. 
Күзгітабиғатқұбылыстарыныңерекш
еліктерітуралыәңгімелесу. 
Балатілінжаттықтыру. 
Әртүрліөлең,тақпақтардыайтқ
ызу.Рамазан 
Тышқанбаев"Жаңбыр". 
Бұлттар,Тұрмайауабер,Ж
аңбыр бол да,Жауабер. 

 

Жазыққа бар,Тауға 
бар. 
Бақшаға бар,Бауға 
бар. 
Белес-белес белге 
бар,Сусапжатқаншөлгебар. 

 
Әртамшыңдыүлессін,Шалғынқ
аулап 
Гүлөссін! 
(сөйлеудідамыту,қоршағанортаме
нтанысу) 

"Күзде" 
тақпағынжаттау.Мақса
т-
міндеттері.Балатілінжа
ттықтыру. 
Әртүрліөлең,тақпақта
рдыайтқызу.ЕскенЕлу
баев 
"Күзде".Қайтқанқұсты
көрдің 
бе,Қаптайұшқанәуеле
п? 
Күткенкүзімкелдің 
беСыңсыпбағыңмәуе
леп? 

 

Қамбатолдықастыққ
а,Алғыссаған, алтын 
күз!Біруысдәншашт
ық та,Арба 
қауыналдықбіз!(сөй
леудідамыту) 

"Дәлосындайгүлді 
тап"үстелүстіойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардысу
реттегікескінгеұқсасзатт
ардытабуғажаттықтыру, 
зейінділіккетәрбиелеу,б
алалардыңсөйлеутілінқа
лыптастыру. 
(сөйлеудідамыту) 

"Үйқұрылысыныңретін
көрсет" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Түстердіажыратуғажатты
қтыру; 
ойлауқабілеттерін,қабыл
дау, ес, 
зейінүрдістеріндамыту. 
(сөйлеудідамыту) 

"Ғажайыпдорба"ди
дактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Сөздікқорларынжеміс 
пенкөгөнісатауларынато
лықтыру. 
(сөйлеудідамыту,қазақт
ілі) 

Серуенгедайындық 16.20-16.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Балалардыңүйгеқайтуы 

(ата-аналарғакеңес) 
16.30-
17.00 

"Ойыншықты 
тап"дидактикалықойыны.Мақ
саты: 
кеңістіктібағдарлаудыүйрету. 

Кеңес. 
"Саусақжаттығулары". 

Қолмоторикасындамы

тудыңмаңыздылығын
түсіндіру. 

Ата-аналарғакеңес. 
"Отбасындағысауықтыр
ушаралары". 

"Отбасындағымерекеле
рдіөткізудәстүрлері"тақ
ырыбынаәңгімелесу. 

"Үйдедемалыстықалайө
ткізукерек?"әңгімелесу. 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 
 

Білім беру ұйымы: «Ақберен» 

б\бТоп: ортаңғы Ақбота  

Балалардыңжасы:3жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 16.10 - 

20.10.2023ж.Педагогтыңаты-жөні:А.Сламбекова 

Ғ.Уразбаева 

 

 
Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі   Уақыты      

Балаларды қабылдау 8.00-8.20 Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін, 
қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-аналармен немесе 

баланыңбасқазаңд 

ыөкілдерімен кеңес, 
әңгімелесу 

8.20-8.30 "Демалыскүнінбалаңызбенбіргеқалайөткізугеболады?"тақырыбындаәңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

8.20-

8.30 
"Еңбеккебаулу"
Мақсат-
міндеттері. 
Балаларғатоп 
бөлмесіндетәртіпсақтау
дыүйрету: 
ойыншықтарды,құрылы
сматериалдарынорынд
арынажинау, 
олардысындырмау. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-
міндеттері. 
Балаларғаөзқолдарынанке
летінеңбектүрлерітуралыә
ңгімелепберу; 
кезекшілердіөзістерінедұр
ысүйретіп,тостағандытұтқа
сынан,нансалуғаарналған
ыдыстыекіқолыменұстауд
ыжәнетағыбасқатуралыест
ерінесалыпотыру. 

"Еңбеккебаулу"Ма
қсат-міндеттері. 
Балаларбелгіленгенретбой
ыншакиініп-
шешінудағдыларынмеңгер
угебәтеңкесініңбауынбайл
ау, 
түймелерінтүймелеу,киімд
ерініліпнемесеұқыптылық
пенбүктепқоюға,үлкендер
діңкөмегіменкиіміндер 
кезіндереткекелтіруге,
тазалау, 
кептіружәнетағыбасқаіске
рліктеріндамыту. 

"Еңбеккебаулу"Ма
қсат-
міндеттері.Үстелүс
тінеыдыс-
аяқтарды, 
нансалатыныдысты,
шыны-
аяқтарды,шұңғылта
бақты, 
майлықсалатыныдыстард
ы, 
тамақішужабдықтарын:қас
ық, 
шанышқы,пышақтықойып
шығуіскерліктеріндамыту. 

"Еңбеккебаулу"Ма
қсат-міндеттері. 
Үйдіөздігінентазалайбілуін 
, 
табиғатмүйісіндегімекенде
ушілердікүтебілуінқалыпта
стыру. 



ҚР.Гимнінорындайды. 
Міндеттер.Балалардып
атриоттықтәрбиеніқалы
птастырады.(музыка) 

 
"Апта 
күндері"дидактикал
ықойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Аптакүндерінатап, 
ескесақтаудыүйрету. 
(сөйлеудідамыту) 

"Лото" 

үстелүстіойыны(отбасы

). 

Мақсат-
міндеттері.Балалардыңзейі
ндерінтұрақтандыру,логик
алықойлауқабілетіндамыт
у;заттардытоптастыруғада
ғдыландыру; 

байқампаздыққатәрбиелеу. 
Әр бала 
отбасымүшелерініңкиімде
рініңфотосуреттерінжинай
ды,біратауменбіріктіреді. 

"Шәйнектенқандайсұйы

ққұйылды?" 
жаттығуы.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардысуреттердегішәй
нектергеқарап,әрқайсында
шәйнектенкесегеқандайсұ
йыққұйылыпжатқанынаны
қтауғадағдыландыру; 
түстердіқабылдау,ой-

қиял,сөйлеуқабілеттерінда
мыту. 

- 
Балалар,шайдысұйыққажа
тқызамыз. Шәйнектентек 

Саусаққаарналғанжатты

ғу."Сәлем". 
Мақсат-

міндеттері.Балалардықимы
лдардымәтінжолдарыныңы
рғағынасайорындауғадағд
ыландыру;қолдыңұсақмот
орикасын,жағымдыэмоция
лардыдамыту. 

Сәлемдесемәрдайым(екіқо
лдарынайқастырыпкеудел
ерінеқояды)Үйдежәнебақ
шада 

"Дойбы"үстелүст
іойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңзейіндерінтұра
қтандыру,логикалықойлау
қабілетіндамыту; 

байқампаздыққатәрбиелеу.
Ойынмақсат-міндеттері. 
Қарсыластыңфигураларын
толықжоюнемесежүружол
ынбұғаттау.(зияткерлікда

ғдылар, 
сөйлеудідамыту) 



  "Нан 
дастарқанғақалайкеле
ді?" 
Мақсат-
міндеттері.Бидайдықал
айөсіружәнеоданнанд
ықалайжасаужөніндегі
балалардыңбілімдерін
толықтырыпжүйелеу;д
иқаншылардыңеңбегін
құрметтеугетәрбиелеу.
(сөйлеудідамыту) 

 

"Балабақшаережесінса
қтау" 
тақырыбындаәңгімелес
у. 
Мақсат-
міндеттері.Балабақша
даөзіндұрысұстауереж
елерітуралыәңгімелесу
.(сөйлеудідамыту) 

(сөйлеудідамыту) 

 

"Біздіңүйдегікөмекшілер

"жаттығуы. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыңтұр
мыстықтехниканықолдану
қағидаларытуралытүсінікт

ерінпысықтау; 
мәтіндіырғаққа 
сайайтажүріп, 
қимылдардыорындауғама
шықтандыру. 
Бізге не 
көмектеседі?(екіқолдыңсұқ
саусақтарыжоғарынынұсқа

йды) 
Бізонықосамыз,(қолымыза
лдыда,жұдырыққатүю,бір-
бірінетүйістіру)Көрсетедіқ
олғабыс(шаңсорғышпента
залағансыңайтаныту)Кішк
ентайшаңсорғыш!(қолдые
кіжаққасермеу,иықтыкөте

ру) 
 

Бізге не 
көмектеседі?(екіқолдыңсұқ
саусақтарыменалдығанұсқ

айды) 
Бізонықосамыз,(қолым
ызалдыда,жұдырыққатү
ю,бір-
бірінетүйістіру)Тоңазыт
қыштыашыңыз,(екіқолд
ыуқалау)Салқындаптұр
асыңыз!(қолдыекіжаққа

сермеу,иықтыкөтеру) 
 

Бізге не 

көмектеседі?(екіқолдыңсұқ
саусақтарыменалдығанұсқ
айды) 
Бізонықосамыз,(қолымызал
дыда,жұдырыққатүю,бір-
бірінетүйістіру)Шәйішейік

шәйнектен(қолдыалдығасер
меу)Ызылдайтынжәйғана!(қ
олдыекіжаққасермеу, 
иықтыкөтеру) 

шайсұйығығанақұйылмайд
ы,солсұйықтардықаншалы
қтыбілетіндеріңдікөрейік. 
Педагогбалаларғашәйнектен

қандайсұйықтыңқұйылғаны
туралысұрайды. 

Құралдары: бір-
бірінебірнешеұқсассуретте
р: бірінен 
суқұйылыпжатыр,екіншісі
нен-сүт,үшіншісінен - 
кофе,төртіншісінен - 
қарашай,бесіншісінен-

лимонад. 

Жаттығудышынайытүрдеіс 
- 
тәжірибедекөрсетугеболад
ы. 
Сондақұралдарретіндестақ
андарғақұйылған:шай,кофе
, 
лимонад,сүт, 

суқолданылады.(қоршаға

нортаментанысу,сөйлеуд

ідамыту) 
 

Көркемсөздімәнерлепайт

у(жаттау)жаттығуы. 
Мақсат-міндеттері. 
Жылдыңтөртмезгілініңреті
нбілугедағдыландыру;есте
сақтау,сөйлеуқабілеттерінд

амыту."Төртдосым". 

Төртдосымжанымнанөткен 
: 
Жаз, күз, 

қысжәнекөктем.Ұмытпай
мын не бүгін, неертең: 

Жаз, күз, 
қысжәнекөктем.Д. 
Ахметова.(көркемәдебие

т,сөйлеудідамыту) 
 

"Адымдар"дамытушы
лықойыны.Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыңсөздікқорлары
нкеңейтугеықпалету,тілде
ріндамыту. 

(екіқолдарыналғажаяды)Ті
пті "сәлем" - деймін 
мен("Қанаттары"екіқолдар
ынсәлкөтеріп,қайтатүсіріп
қағыптұрады)Қасымдағык

өршіме.(бірқолдыңсыртын
екіншіқолдыңалақанынабе
ттестіресаусақтардыжан-
жаққааша 
«күн» 
жасайды)(сөйлеуді

дамыту,денешын

ықтыру) 
 

"Қарама-

қайшылық"жаттығу

ы. 
Мақсат-
міндеттері.Сөздікқорлар
ынкеңейту,қарама- 
қарсымағыналысөздердіқо
лданудыүйрету. 
Ойынқұралы: 
доп.Тәрбиешібелгілібірсөз
діайтады:мысалы-

"ауыр"дегенсөздіайтады 
дабірбалағадоптылақтырад
ы.Доптықағыпалған 
балаауырзаттыайтуқажет. 
Жауапбергенненкейіндопт
ы,қайтадантәрбиешігелақт
ырады. 

Ойыносылайжалғасабереді 
. Мысалы: ауыр - тас, 
жүк;шыны - 
ыдыс,әйнекжәнетағыбасқа

(денешынықтыру,сөйлеу

дідамыту) 

 

Сөздікойын. 

«Сиқырлықалта»Мақсат
-
міндеттер:Диалогтіксөйле
удесөздердідұрыс, 
анықайтуға,сұраулысөйле

мдердідауысинтонациясы
нсақтап,дұрысайтуғажатт
ықтыру.(сөйлеудідамыту,

қазақтілі) 

 

"Жаңбыржауғанда"фоне
мо-
ырғақжаттығуы.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардысөздердіңырғағы
на сай қимылдауға 
баулу;жаңбырғаеліктеугеы
нталандыру;артикуляциян
ыжаттықтыру. 
Жау, жау, 
жаңбыр!Жау,жаңб
ыр! 

Арықсуымолболсын!Өсі
мдіктер мол 
болсын!Жауғанжеріншөп
болсын!Тырс-тырс! 
Тырс-
тырс!(біраяқпенсекіру) 
Тарс-тұрс! Тарс-

тұрс!(екіншіаяқпенсекір
у)Шылп-шылп! Шылп-
шылп! 
(екіаяқпенсекіру)(сөйле

удідамыту,денешыны

қтыру) 

 

Зерттеуіс-
әрекетіҚұмтерапи
ясыМақсат-
міндеттер: 
құмныңқасиетінанықтайоты

рыпзерттеужүргізеді. 



    

Бізге не 
көмектеседі?(екіқолдыңсұқ
саусақтарыменалдығанұсқ
айды) 
Бізонықосамыз,(екіқолдың
сұқсаусақтарыменалдыған

ұсқайды)Басыпқалсаңтетіг
ін,(екіқолдыңәрсаусағынбі
р-
бірінетигізу)Қайнапкетерт
оқпешім!(қолдыекіжаққасе
рмеу,иықтыкөтеру) 

 

Бізге не 
көмектеседі?(екіқолдыңсұқ

саусақтарыменалдығанұсқ
айды) 

Бізонықосамыз,(екіқолдың
сұқсаусақтарыменалдыған
ұсқайды)Өтепысықүтігім(а
лақанныңсыртқыжағынбір
-
бірінеүйкелеу)Басаркиімтү

тігін!(қолдыекіжаққасерме
у,иықтыкөтеру) 
(АударғанА. Кокенова) 

(сөйлеудідамыту,

денешынықтыру) 

Екі топ бір-бірінеқарама-
қарсытұрады. 
Екітоптыңарасынанбөлусыз
ығыжүргізіледі. 
Әртүрлітақырыптардықолда

нуғаболады. 
Қажетсөздіатап,бірадымжас
аукерек. 
Бөлусызығынабіріншіжетк
ен топ 

жеңіскежетеді.(сөйлеудіда

мыту) 

  

Ертеңгілікжат

тығу 

 Жалпыдамытужаттығулары(алақанғасыятынтекшелермен) 

1. Бастапқықалып:аяқалшақ,денетік,қолтөменде 
1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып,алақандарынашып,текшелердікөрсетіп:"Міне!"дейді; 
1.2. Бастапқықалып(жаттығу4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалып:аяқалшақ,денетік,қолдағытекшелеркөкіректұсында 
2.1. Оңғабұрылып,қолдарынсозып,текшелерінкөрсетіп:"Міне!","Міне!"дейді; 
1.2.Бастапқықалып(жаттығу4-5ретқайталанады). 
2.2.Бастапқықалып(дәлосыжаттығусолжаққақайталанадыжәне4ретқайталанады). 
3. Бастапқықалып:аяқалшақ,денебос,қолтөменде 
3.1. Жергеотырып,қолдарыналдынасозып:"Міне!"дейді; 

1.2.Бастапқықалып(жаттығу4-5ретқайталанады). 
3.2.Бастапқықалып(жаттығу3ретқайталанады). 
4. Бастапқықалып:аяқбірге,денебос,қолдағытекшелеркөкіректұсында. 
4.1. Бірорындатұрыпсекіру,қолдарынкөкіректұсындаұстап,алақандарынжұму. 
4.2. Бастапқықалыпалақандарынашу"Міне!"дейді(жаттығу3ретқайталанады).(денешынықтыру,дербесәрекет) 

Таңғыас  8.30-9.30 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу.Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Астышашпай, 
төкпейіш,Сораптама
й, 
баппеніш.Келгенаст
ыалдыңаТауысыпіш,
қалдырма. 



Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 



  (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Ұйымдаст

ырылғаніс

-

әрекеткеда

йындық 

9.30-

10.00 
"Ұннан не 
жасалады?"дидакт
икалықойыны.Мақ
сат-міндеттері. 
Танымдыққызығушыл
ықты, ойлауды, 
көрнекізейіндідамыту.Б
арысы: балалар 
текұннанжасалатынтаға
мдардыатайды. 
(сөйлеудідамыту) 

"Мамандықтыата"ди
дактикалықойыны.М
ақсат-міндеттері. 
Балалардыңұғымындағын
анөсіруменжәнеөндірумен
айналысатынкәсіптертурал
ытүсініктерінкеңейту, 
сөздікқорынкеңейту.
Барысы: 
педгогсөйлемдібастайды,
балалараяқтайды 
(мысалы: 
комбайнменжұмысістейді 
... комбайнер және 
тағыбасқа.) 
(сөйлеудідамыту,қоршағ
анортаментанысу) 

"Құймақтыжай"дида
ктикалықойыны.Мақ
сат-міндеттері. 
Пішінді, 
көлемдіқабылдаудыдамыт
у, 
балалардыөлшемдіөсу(ке
му) 
ретіменкөзбенанықтайбілу
ге машықтандыру, 
көзді,визуалдықабылдауд
ыдамыту. 
Барысы:балаларкартадак
өрсетілгенқұймақтардыре
т- 
ретіменнөмірлейді (1-
ден10-ға дейін) 
еңкішісіненүлкенінедейінж
әнекерісінше. 
(математиканегіздері, 
сөйлеудідамыту) 

"Астықөсірушігежұмысіст
еуүшін не 
қажет?"дидактикалықой
ыны. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыңау
ылшаруашылықтехнологи
ясы, 
астықөсірушініңқұралдары
туралыбілімдерінбекіту,ви
зуалдықабылдауын, 
зейінін, 
естесақтауындамыту.Бары
сы:балаларауылшаруашы
лықтехникаларымен 
астықөсірушініңқұралдары
бейнеленгенсуреттердітаң
дайды.(сөйлеудідамыту) 

"Нанөнімдерінкімкөбіре
катайды?" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Танымдыққыз
ығушылықты, 
естесақтауқабілетіндамыту 
, 
сөздікқорынбайыту.Б
арысы: 
шеңбердетұрғанбалаларәр
түрлінанөнімдерінатайды;
осындайзаттардыңқазақтіл
індекөпшілігінатағанжеңім
пазболады. 
(танымдықдағдылар,
сөйлеудідамыту,қаза
қтілі) 

Мектепкедейін

гіұйымкестесіб

ойыншаұйымд

астырылған 

іс-әрекет 

10.00-10.25 Дене 
шынықтыру"Нанның
құдіреті".Мақсат-
міндеттері.Балаларды 
саптүзепбірініңартына
нбіріая 
қтыңұшыменжәнеөкше

менжүругежаттықтыру;
сапқаөзеріктеріментұру
қабілетінжетілдіру;бөре
неніңүстіменсенімдіжү
ругеүйретужәнедоптыл
ақтыру,қағыпалудағдыс
ынжетілдіру. 

"Чемпион" 
қимылдыойын

ы.Мақсат-
міндеттері. 

Балаларғаеңістақтайды
ңүстіменжүрудіүйрету. 

Денешынықтыру"Ас
-
адамныңарқауы".Мақс
ат-міндеттері. 
Балалардыпедагогтіңбелгіс
ібойыншааяқтыңұшыменж
әнеөкшеменжүру, 
жүгіру,жүгіріпкележатыпж

айжүріскетүсужәнеаяқтың
ұшыменденелерінтікұстап
жүру,шеңберқұрауқабілетт
ерінжетілдіру; 
бөрененіңүстіменсенімдітүр
дежүру,доптылақтыружәнеқ
ағыпалудағдыларындамыту. 

Музыка"Дастарқанкөрк
і — нан"Мақсат-
міндеттер. 
Балалардыңмузыканытыңд

айотырып,сипатынажырата
білуқабілетінарттыру;әндіт
ыңдаудадыбысұзақтығыту
ралыұғымынқалыптастыру
;дыбыстыестуқабілетінжет
ілдіру;музыка 
әуеніменбіргебиырғақтары
нүйлесімдіжасайбілудағды

сынжетілдіру;нанныңқасие
тітуралыұғымберу. 
Балалардыңәндітыңдаудад
ыбысұзақтығытуралыұғым
ынқалыптастыру;дыбысты
естуқабілеті менмузыка 
әуеніменбірге 

биырғақтарынүйлесімдіжа
сайбілуқабілетіндамыту. 

Балалардыдостыққарым-
қатынас 
пенізгілікережелерінетәрб
иелеу;эстетикалықмәдение
тін, 

Дене 
шынықтыру"Нан бар 
жердеән бар".Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбірініңартынанб
іріаяқтыңұшыменжәнеөкш
емен 
саптүзепжүрудағдыларын

жетілдіру; 
бөрененіңүстіменсенімдітү
рдежүру;доптылақтыружә
неқағыпалудағдыларынбек
іту. 

Қазақтілі"Ал
тын 
күз".Жылқұст
ары". 
Мақсат-
міндеттері.Қазақтілінтүсін
уге,"күз"сөзінқолданып,се
птікжалғауларынөзгертуді

, 
қарапайымсөзтіркестерінқұр
ауды,құстардыңатынатаудағ
дыларынжаттықтыру. 



    оқуқызметінебелсенділікте 
рінарттыру. 

  

Серуенгедайын
дық 

10.25-11.30 Балалардыөзкиімдерінтануға,атауға,өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен  Күн - жылу 

менжарықкөзінбақ

ылау.(қоршағанорта

ментанысу,сөйлеуді
дамыту)Мақсат-
міндеттері.Күн-жылу 
менжарықкөзіекеніжа
йлытүсініктерінпысы
қтау,талқылау,дәлелд

еубіліктіліктеріндамы
ту;табиғаттыаялауғат
әрбиелеу. 
Зерттеу.Күнгеқарапот
ырып,сұрақтарғажауа
пберудіұсыну. 

- 
Күнгеқарағандаөзіңді
қалайсезінесің? 

- Күнге тура 
қарайаламызба, 
көзімізгезиянынтиг
ізбейме? 
Педагогбалаларғаекі
тастыалып,біреуінкү
нніңкөзіне,екіншісін
көлеңкеге, яғни,жан-

жағынжауып,қараңғ
ыжергеқоюдысұрайд
ы. 
Біразуақыттанкейінбал
аларкүнкөзіндетұрғант
аскөлеңкедетұрғантасқ
ақарағандақызып,жыл
ыекенінекөзжеткізеді.

Күнкөзіндезаттыңқыза
тынынақорытындыжас
ау. 

Еңбектапсырмалар
ы:кіші 
топбалаларынаойын
аумақтарынжинауға
көмектесу. 
Мақсат-міндеттері. 

Жасыкішігекөмектес
угеұмтылудыүйрету,е
ңбексүйгіштіккетәрб

иелеу. 
"Ақсүйек"қимыл- 

Желдібақылау.(қоршаға

нортаментанысу,сөйлеуд
ідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыжелдіңқасиеттер
інтануғақызығушылықтар
ынарттыру;бақылаунәтиже
сіндежелгеауызшасипатта
маберуге, 

іс-
тәжірибелержасауғадағдыл
андыру."Түтікшеменүрле

п,лентаныжелбіретейік"

жаттығуы.(тынысалужат
тығуы)Педагогәрбірбалан
ыңалдынатүтікше мен 
лентаны(қағазданқиылған
жолақ тажарайды)береді. 

- Балалар,қазірбізқажеттікү
шпенүрлеудіжасап,түтікше
денжелдіүрлепшығарамыз. 
- Мен 
"Желқаттысоғыптұр"десем
, 
сендерқаттыүрлеп,лентаны
қаттыжелбіретесіңдер. 

- Мен 
"Желбаяусоқты"десем,сен
дертүтікшегеақырынүрлеп
,баяужелдібілдіресіңдер.Е
ңбекәрекеті:ойыналаңына
ағаштарданқураптүскенұса
қбұтақтардыжинау. 
Мақсат-міндеттері. 

Ауласыпырушығакөмеккө
рсету 

, 
өзгелердіңеңбегінқұрметте
угетәрбиелеу."Әткеншек

" қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 

Судыбақылау.(қоршаға

нортаментанысу,сөйлеуд
ідамыту)Мақсат-
міндеттері. 

Ыдысқақұйылғансуғақарап 
, 
оныңайнадаймөлдірекенінек
өзжеткізу;судыңқозғалуын, 
ағымын,жергесіңіпжоғалуы
нбайқатып, 
өсімдіктердіңтамырларына
өтеқажетекендігінтүсіндір
у; 

байқағыштыққа,ұғымталд
ыққатәрбиелеу.Бақылауба
рысы:балалардыңназарынс
удыңқасиеттерінеаудару.С
усұйық, 

әртүрлітемпературағаиебо
луымүмкіндігі 
(ыстық,жылы, суық). Су 
мөлдір,айнаұқсапзаттарды
бейнелейді. 
Судыдаладаыдысқақұйыпқ
ойып 
, 

оныңбетінеқараса,к
өкаспан, 

бұлттар,өзіміздіңде 
бейнемізкөрінеді.Суғатаст

ардысалса-
түбіндежатқаноларайқынк
өрінетінболады. 
Тіптібалықтардыжіберсе,
оларнақтылыкөрінеді."К

үн мен жаңбыр"қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыбелгібойыншаж
ан-
жаққашашырапжүгіругежә
небір-
бірінесоғылмай,біржергеж
иналуғадағдыландыру;вес
тибуляраппаратын,кеңісті
ктібағдарлауқабілетінжеті

лдіру;ептілікке, 

"Ауарайынбақылау(бұлт

тыкүн)".(қоршағанортам

ентанысу,көркемсөз,сөйл

еудідамыту)"Жаңбыржау

ғанда"фонемо-
ырғақжаттығуы.Мақсат-
міндеттер:балалардысөзде
рдіңырғағына сай 
қимылдауға 

баулу;жаңбырғаеліктеугеы
нталандыру;артикуляциян
ыжаттықтыру. 
Жау, жау, 
жаңбыр!Жау,жаңб
ыр! 
Арықсуымолболсын!Өсі
мдіктер мол 
болсын!Жауғанжеріңшөп

болсын!Тырс-тырс! 
Тырс-
тырс!(біраяқпенсекіру) 
Тарс-тұрс! Тарс-
тұрс!(екіншіаяқпенсекіру)
Шылп-шылп! Шылп-
шылп! 
(екіаяқпенсекіру)Ересекте

рменбіргеорындалатынқ

арапайымеңбектапсырма
лары: гүлсуару.Мақсат-
міндеттері. 
Түскенгүлжапырақтарынт
ырмаментазалау."Орман

дағыаюда"қимыл-

қозғалысойыны.(денеш

ынықтыру,көркемсөз) 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыойын
шартынбұзбай,тақпақсөзде
рінайтажүріп,қимылдарды
жасауға,бір-
бірінесоғылмай,бірбағытта

жылдамжүгіругедағдылан
дыру; 

ұйымшылдыққатәрбиелеу.
Ойынғажүргізушібала"аю" 
болыптағайындалады(таңд
алады),қалғанойыншыларб
алалар 

Жергетүскенжапырақтар

дыбақылау.(қоршағанор

таментанысу) 

Мақсат-
міндеттері.Балаларғажапы
рақтарнеліктенжергетүскен
дігітуралыәңгімелепайту. 
Олардыңтүстерінатау.Еңбе

к:құмсалғыштыішінетүске

нжапырақтардантазалау. 
Балаларменжекежұмыс:
балаларғажұмбақжасыру.
Жаздатұрыпжоғары,Күзд
ежергеқонады. 
(Жапырақ.)А
спайпіскен, 
Қайнамайпіскен. 

(Жеміс.)"Қойлар мен 

қойшы"ойыны. 

Мақсат-
міндеттері.Балалардыбірлі
кке,татулыққа,ептіліккетәр
биелеу;тәрбиешініңберген
белгісінекөңілаударабілуді
үйрету.Қойшысайланыпал
ады. 

Қалғанбалаларқойларбола
ды. 
Қойшыныңқұралдарынбер
еді. 
Қойларалыстажайылыпжү
реді,қойшыалыстанбақыла
птұрады. 
Тәрбиеші:"Қойшышықтые

ртемен,Қойларынбағыпда
лаға.Қойлармаңырайды,С
онансоңжамырайды," -
дегенкездеқойларжан-
жаққажамырайды.Алқой
шыолардыжинап,қорағаәк
еліпқамайды.Басқақойшы
нысайлайды.Ойын3-

4ретқайталанады. 
Дене 



достыққатәрбиелеу. 



  қозғалысойыны.(д
енешынықтыру)М
ақсат-
міндеттері.Балалард
ыойынережесінесай 

ойнауғамашықтандыр
у;зеректікке, 
қырағылыққа,дәлдікк
едағдыландыру;шыда
мдылыққатәрбиелеу.
Ойынғақатысушыбал
аларбірқатарғатұрады
. 
Тәрбиешіақсүйектіқо

лынаалып, 
балалардың 
тусыртынашығадыда
,алысқалақтырады. 

Балаларақсүйектіңлақ
тырылғанбағытынкөр
меуікерек."Ақсүйек"ж
ергетүскенненкейінтә
рбиеші: 
"Ақсүйектііздеңдер,кі

мжылдамтабарекен?"-
дейді. 
Ойынныңшартыбойы
ншаақсүйектітауыпал
ған 
балабасқаларғабілдір
мей,тәрбиешігежылд
амәкеліпберуікерек. 

Егербалалардыңбіріб
айқапқалса,ақсүйекті
тауыпалғанбаланықу
ыпжетіп,денесінеқол
ынтигізуікерек 
.Сондаақсүйекөзінебе
ріледі.Сөйтіп,ақсүйек

тіешкімгежеткізбейтә
рбиешігетабысеткенб
алажеңімпазаталады. 
Жабдығы: 
ақсүйек."Өртсөндіру

шілероқуда"ойыны.

(денешынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 

Қабырғағаөрмелеубілік
тіліктерінбекіту;зейінд
еріндамыту. 

Өзбетіншееркінойынә

рекеті,алаңдашығар

Мақсат-
міндеттері.Балалардышең
бердеойынережесіне 
сайбірігіпойнауғаынталан
дыру; 

бірадамдайбелгібойынша,
шеңбербойыменбіресебірж
ағына,біресеекіншіжаққаж
үріп,содансоңжылдамдықт
ықосыпжүгіругедағдыланд
ыру;вестибуляраппаратын
дамыту;ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу.
Ақырын-

ақырынитеріп,Әткеншекті
қозғалтамыз.Жылдам-
жылдамжүгіріп,Шеңберді
айналдырамыз.Д.Ахметов
а. 
Соңғысөздерденкейінбалала
ржергеотырып,қолдарынбос
атады, 

демалады.Ойынбірнешерет
қайталануымүмкін. 

Педагогбарлықбалалардың
бірыңғайқимылдауынқада
ғалапжүрукерек. 
Шеңбербойыменжүргізуүші
н,балалардыбіржаққабұрып,
беттеріншеңберортасынақар
атукерек. 
Балалардыңойындымеңгер

удегібастыміндеті - 
асажылдамжүгірмеу.Әрбір
бала 
қимылдаукезіндешеңберді
ңбіржақбойыменжүріп,бүк
ілшеңбердіңжылжыпжатқа
нынбақылайды."Шұңқыр

данаттапсекіріпөт"қимы

лдыжаттығуы.(денешын

ықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыұзындыққасекір
угемашықтандыру;вестиб

уляраппаратын, 
күш-жігеріндамыту. 

Еңбекәрекеті:құмсалғы
штыңбетінқоқысбұтала
рдантазалау.Мақсат-
міндеттері. 
Ұқыптылыққа,тазалыққат

әрбиелеу."Орамал" 

қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері.Балалардышап
шаңдыққабаулу,ойынғақы
зығушылықтарынарттыру. 
Балаларшеңберқұрыпотыр

ады,шеңбербойыменбірбал
а 
жүгіреді,оныңқолындаора
малыболуытиіс. 

Шеңбербойындаотырғанба
ланыңбірінеорамалдыарты
натастапкетугетиісті. 
Балаартынабұрылыпқарап,
орамалдыалып, 

орамалтастағанбаланықуы
пжетіпорамалдылақтырып
тигізуікерек. 
Егертигізеалмаса,ойындыө
зіжалғастырады.Орамалта
стағанойыншықуыпкележа
тқанбаланыңорнынаотыру
ыкерек. 
Қуғыншыбала, 

орамалтастаушығаорамалд
ытигізсе,ондаойындыорам
алтастаушы бала 
өзіжалғастырады."Кіммәр

егежетеді?"қимылдыой

ын-

жаттығуы.(денешынықт
ыру)Мақсат-міндеттері. 
Белгігедейінқосаяқпенжән
ебіраяқпенсекірутехникас
ындамыту; 
шыдамдылыққатәрбиелеу.

Балалардыңшығарылған

материалмендербесойынә

рекеті. 
Мақсат-міндеттерІ. 
Қимыл- 

болады.
"Аю" 
алаңныңбіршетіндеұйықтаға
нболыпотырады. 
Балаларалаңныңекіншіжағ

ынан,тақпақсөздерінайтып
,себеткежидектердіжинаға
нғаұқсап, 
"аюға"қарайжүреді. 
ОрмандағыаюдыңҚұл
пынайыкөпекен.Теріп
-
теріпалайық,Себетіміз
гесалайықБалалар,жа

қынкеледі,Аюжидегін
береді. 
Соңғысөздердіестіген"аюо
янып","балаларға"қарайжү
гіріп,олардыұстапалмақш
ыболады. 
Ұстапалу -

балағақолдытигізуболыпса
налады. 

Ұсталған"балалар" 
келесіайналымғақатыспайд
ы. 

Ойынныңсоңындабалалар"
аю"қаншабаланыұстапалға
нынсанайды. 
Ойындыжүргізушініауыст
ырып,тағыбірретойнатуғаб
олады 

. 
"Түстерді тап" қимыл-
қозғалысойыны.(дене
шынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Педагогтіңбелгісібойынша

түстердітауып, 
белгіліқимылдардыорында
уғабейімдеу. 

Өзбетіменеркінойынәрек

еті,шығарылғанматериа

лменалаңдағыойындар. 
Мақсат-
міндеттері.Қызығушылығыб

ойыншаойынтаңдаумүмкінд
ігінқамт 
амасызетужәнеқұрдастары 

шынықтыруғаарналғанойын
дар. 
Бақылау: 

«Солыпқалғангүлдердібақ
ылау» 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыкүзм
езгілініңерекшеліктерімент
аныстырыпөтіп,балабақша
ауласындағыкүзгігүлдерге

назараударту. 



ылғанматериалменой

ындар. 
"Шеңбергедәлде". 



  Мақсат-
міндеттері.Нысанағ
адәлдептигізугежат
тықтыру. 

Өзбетіменеркінойынәрек

еті,шығарылғанматериа

лменойындар. 
Мақсат-
міндеттері.Қимыл- 

қозғалыскоординациясында
мыту;негізгіқимылдардыор
ындаутәсілінжетілдіру; 

ойындарғасаналытүрдеқосы
луғатәрбиелеу. 

қозғалыскоординациясында
мыту;негізгіқимылдардыор
ындаутәсілінжетілдіру;ойын
дарғасаналықосылуғатәрбие
леу. 

менөзараәрекететубіліктілігі
нқалыптастыру. 

 

Серуеннен оралу  11.30-11.50 Балалардыңкиімдеріндұрысшешу, шкафтарғабүктепқою, қолдыжууәрекеттеріноданәріқалыптастыру. (мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Таза 
суменАрма
н,Беті-
қолынжуд
ы.Оғанқара
пБалжан, 
Суғақолынсозды. 

Түскіас  11.50-12.30 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, 
майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу.Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-
қатынаснегіздеріндамыту. 

Астышашпай, 
төкпейіш,Сорапт
амай, 

баппеніш.Келген
астыалдыңаТауы

сыпіш,қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіұйқы  12.30-15.00 Балалардыңтыныш

ұйқысыүшінқолайл
ыжағдайжасау,тын

ыштандыратынәуен
қосу.(мәдени-

гигиеналықдағды

лар) 

Киімдерінұқыптыорындық

қаіліпқоюдыүйрету."Алты
нжұмыртқа"ертегісіноқып 

беру.(көркемәдебиет) 

Өзтөсекорнынтауыпжатуд
ыүйренеді. 

Балалардыңтынышұйықта
уыүшінжайыбаяу 

музыкатыңдау.(музыка) 

Киімдерінұқыптыорындық
қаіліп 
(немесеарнайысөреге)
қоюдыүйрету. 
«Жалқаумысық» 
ертегісіноқыпберу. 
(көркемәдебиет) 

Өзтөсекорнынтауыпжатуд
ыүйренеді. 

Балалардыңтынышұйықтау
ыүшінжайыбаяу 

музыкатыңдау.(музыка) 

Біртіндепұй

қыданояту,с

ауықтыруш

аралары 

15.00-

15.30 

Төсектегіжаттығулар.Ұйқыданоянғандабірдентөсектентұруғаболмайды.Біртіндептұруқажет. 
1. Балалартөсектеарқаменжатып,қолынжанынасозады, демдерінеркіншығарады. 
2. Балалартөсектеарқаменжатып,қолдыекіжаққасозады,жұдырықтарынжұму,қолдарыналғасозыпайқастырады,демалады. 
3. Балалартөсектеарқаменжатып,қолдарынбастарынақойып,кезекпенсолаяқтарын,оңаяқтарынкөтереді,екеуінбіргеұстап,жайлаптүсіреді. 
4. Балалартөсектеарқаменжатып, қолдарынжанынаұстап, аяқтарынкөтеріп 
"велосипед" тебедіТөсектентұрғызу. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Бесінас  15.30-16.00 Үстелүстіндегіасқаназараудару;үстелбасындаотыруәдебіментамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжекежұмыс;әдептілікережелері.(мәден
и- 
гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдер

бесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойы

ндары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітап

тардықарау

жәнебасқала

р) 

16.00-

16.20 

Сөйлеудідамытудан

ойын 

-
жаттығу"Еркежанә
жейнанпісірді"атты
суреттерсериясыбо
йыншаәңгімелеу. 

Мақсат-
міндеттері.Балалар
данантуралықарапа
йымұғымдардықал
ыптаст 

Математиканегіздерін
енойын-
жаттығу"Әженіңбауыр
сақтары".Мақсат-
міндеттері. 

Балалардың"затбіре
унемесекөп" 

дегенөлшембірліктерінаж 

Сурет салуданойын-

жаттығу 
"Тандыр 
нан".Мақсат-
міндеттері. 

Фломастердіүшсаусақпенұ
стап, 
тандырбейнесіндеалдын 
аласалыныпқойғаншағынд
өңг 

Құрастыруданойын-
жаттығу"Еркежанәжейді
ңтүрлібауырсақтары". 
Мақсат-
міндеттері.Балалард
ықұрастыруматериал
ықағазқасиеттерімен, 

Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 
"Күзкереметі".Мақ
сат-міндеттері. 
Балалардыкүзкереметтері
ментаныстыраотырып,күз
айыныңерекшетабиғиқ 
асиеттерітуралытүсініктері 



  ыру,нантақырыбынақ
атыстықарапайымфра
залардыпедагогтіңсоң
ынанқайталапайтуғаж
аттықтыру;ойындарба

рысындақарапайымди
алогтарға,сұраққажау
апайтып,қатысуғаүйр
ету. 

"Сен не 
істедің?"сөздікжа
ттығуы.Мақсат-
міндеттері. 
Нанөнімдерітүрле
рінтанып, 
қазақтіліндедұрысатауд

ыүйрету.(сөйлеудідам

ыту,қазақтілі) 

 

Қоршағанортамента

ныстыруданойын-
жаттығу"Ақбидай". 
Мақсат-
міндеттері.Балаларды
бидайментаныстырао
тырып,бидайдақылын
өсірутуралытүсінікте
рінкеңейту;бидайжай
лыбілімберудеқарапа
йымзерттеужұмыстар

ыменайналысуқабілет
інқалыптастыру; 
бидайөсімдігініңқаси
етімен 

маңызыжөніндемағ
лұматберу;«Асатас
ы–
нан»ұғымынбекіту.

"Қандайтағам?"д

идактикалықойын
ы.Мақсат-
міндеттері. 
Тағамтүрлерінтанып,қа

зақтіліндедұрысатауды
үйрету.(сөйлеудідамы

ту,қазақтілі) 

ырату, 
денемүшелерініңорналасу
ынсуреттеу,олардыөзбойы
нан(денесінен) 
табуіскерліктерінқалыптас
тыру 

; 
кеңістіктебағдарлау,естес
ақтауқабілетін,қолдыңұса
қмоторикасын,ой-

өрісіндамыту. 

 
"Бұлқайкездеболады?"

дидактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңмезгілдіктабиғат
құбылыстарыжайлыбілімде

рінбекіту; 
ойлау,естесақтауқабілеттері
н,зейіндерін,сөйлеутілдерін
дамыту. 

Барысы. 
Педагогбарлықжылмезгілін
етәнқұбылыстысипаттайды,
балаларқұбылысты,жылмезг

ілінтабуғаміндетті 

. 
Балалардыөзжауаптарынбі

рсөзбенғанаемес, сондай-
аққұбылыстың 

несебептіболғанынтүсінді
ру.(сөйлеудідамыту) 

 

"Тоқаштар". 

Мақсат-
міндеттері.Тоқаштардыңб
ояу. (суретсалу) 

 

Зертеуіс-
әрекетіМақсат-
міндеттер.Ауанызерт
ейотырып, 

оныңқасиетінанықтайды. 

елекүстінтікежәнекөлдене
ңсызықтармен,шақпақетіп, 
дөңгелексыртыаясынұсақд
өңгелектерарқылыбезендір
утехникасынжаттықтыру; 

элементтердіңпішінін,ретті
лігін,олардыңарасындағық
ашықтықтыескереотырып, 
ою-
өрнектердіжазықтыққаорн
аластырудағдыларынқалы
птастыру; 
қолдыңұсақмоторикасын,к

өзбенпішін 
ментүстердіқабылдау,зейі

нменелестетуқабілетіндам
ыту.Саусақжаттығуы 

"НанилейдіНұрай". 
НанилейдіНұрай, 
(саусақтардыжұдырыққақа
йта-қайтажинап, 
қысу)Дөңгелектеп,былай,(
жұдырықтардыайналдыру 

) 
Томпақ-
томпақ,(қосқолдыжұдырыққ

а,"құлыпқа",қысу) 
Томпақтап,(қосжұдырықт
ыайналдыру 

) 
Жалпақ-

жалпақ,(алақандардыаш
ып, бір-
бірінеайқастыру) 

Жалпақтап. 
 

Сюжетті-

рөлдікойын."Асхана"

. 

Мақсат-
міндеттері.Балалардыңасх
анадажұмысжасайтынмам
андар:аспаз,даяшы,кассир,
гардеробқызметкеріжайлы
білімдерін, 
әдептілікережелерінмеңгер

уді, 

қоғамдықорындардағытам 
ақтануәдебін, 

жұмырлау, 
илеуамалдарыментанысты
ру;қағазбөлігінжыртыпалы
п,саусақтарменжұмырлап,
алақандарарасынатүйіршік
теп, айналдырып, 

илеп,шарлартәріздіденелер
ді,бауырсақтардыжасапшы
ғарудыүйрету. 
Құрылыснәтижесіменойнату
.(құрылыс,сөйлеудідамыт

у) 
 

"Дүкен" сюжетті-

рөлдікойыны. 
Мақсат-

міндеттері.Балалардыеңбекк
е,еңбектіқұрметтейбілуге,сы
пайылыққа, 
ізгілікке,адалдыққабаулу. 
Қажеттіқұралдар:ойыншық
тар, ыдыс-
аяқтар,тағамтүрлерініңойы
ншықтары, ақ халат, 

қалпақ, 
есепшот,қағазданжасалған
дөңгелектер. 
Ойыншарты.Бұлойындыәу
еліжеке-
жекеойнатып,әбденжатты
ққаннанкейінүшдүкендіқа
тарашыпойындыкүрделен

діру. 
Балалардырөлдергебөлу: 
2бала сатушы, 1 
балакассир,қалғандарытұт
ынушылар.Тәрбиешіойын
ережесінтүсіндіреді. 
Ережебойыншасатушылар
да,тұтынушылардабір-

біріменсыпайысөйлеседі.Бі
рзаттысатыпалғансоң,рақм
етайтудыұмытпауыкерек.С
атушыдаөзкезегінде 
«Тағы да келіптұрыңыз», -
депілтипатбілдіреді. 
Біріншіойыншықдүкенінұй
ымдастыру. 
Ойыншықсөресініңжанына 

нкеңейту;адамныңтабиғатқа
қамқорлыққатынасыныңма
ңызытуралыбілімдерінқалы
птастыру. 
Дидактикалықойын:"Күза
руыныңкөйлегінбезендір"
. 
Мақсат-
міндеттері.Жапырақтарме
нәрлеудідағдыландыру.(ж
апсыру) 

 

"Қуыршақбөлмесінжасай
мыз" 
дидактикалықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Жиһазжәнеоныңмақсатыту
ралыбілімдібекіту. 
Құрал-
жабдықтар:балаларжиһаз
ыныңзаттары. 
Ойынбарысы: 
Тәрбиешібалаларға: 
- 
Алуақуыршағынажаңажиһ
азсатыпалды, бірақол 
оныбөлмегеқалайқоюкер
ектігінбілмейтұр. 
Оғанжиһазқоюғакөмектесе
йік. 
Тәрбиешібалаларменбірге
үстелдіортағақояды. 
Үстелдіңқажеттілігітуралы,
балалардансұрайды. 
Мысалы, "Бұлүстел, 
бізоны 
бөлменіңортасынақоямыз.
Қуыршақүстелбасындатам
ақтанатынболады. 
Орындықтыүстелдіңжанын
ақоюкерек,олоғанотырады
. 
Осылайәржиһаздыңқажетт
ілігінбалаларайтыпбереді. 

 
Вариативтікомпоне
нт/Әлеумет 
"Құстар"фермасыойыны. 



    олардысақтауғаынталануд
ыбекіту;еңбектіқұрметтеуг
е,әдептілікнегізіндеқарым-
қатынасорнатуғатәрбиелеу 

. 
Керектіқұрал-
жабдықтар.Асханажиһаз
дары 
(үстел,орындықтар), 

асханақызметкерлерініңкиі
мүлгілері мен 
(аспаз,даяшы,кассир,гарде
робқызметкері). 
Барысы. Алдымен, 
педагогбалаларменаспазды
ңадамдар 
(тұтынушы)үшінтүрлітаға

мдарәзірлеужұмысыжайлы
әңгімелеседі. 
Суреттеркөрсетеді,педагог
икалықжағдаяттардышеше
ді. 
Алдымен,педагогбалаларм
енбіргебелгілітағамдартізі
мін,ас 

мәзірінқұрастырады.Олүш
ін педагог 
пенбалаларкешкіуақыттаж
урналдарданойындапайдал
анатынтүрлітағамдардыңф
отосуреттерінқиыпалады. 
Педагог 

адамдаркелгеншежұмысш
ылардыңжұмысынбақылау
даұстайды(балалардыңоры
ндарындаотырып). 
Барлықтағамдардайынболға

ннанкейінбалаларды(тұтыну
шыларды) 

асбөлмесінешақырады. 
Келушілергедаяшы 
асмәзірінұсынады, 
балалартапсырысбереді,
аспазас 
әзірлеудікөрсетеді,даяшыб

алаларғаастыәкеліп,"төлем
"қабылдайды.Балалар 
"даяшы", "мәзір","тағам" 

сияқтыжанасөздердіайтукер
ек.Педагог 

үстелқойылыпсөреде 
«Дүкен»дегенжазуілулітұра
ды.Кассирдіңалдындаесепш
от 
, 
ақшасалатынқорап,аққағаз, 

қарындаш.Ойыншықалғыс
ыкелгенбалалареңәуелікасс
иргеақшасынтөлейді.Неалғ
ысыкелетінінайтады.Касси
р чек 
жазыпбереді.Чектіалыпсат
ушығабереді.Сатушы«тағы 
дакеліптұрыңыз»-дейді. 

Тәрбиешіойынғажалпыбас
шылықжасайды. 

Мақсат-
міндеттер.Балаларғақұсфе
рмасыжөніндемағлұматта
рберу; 
құсфермасындағыфермер
лердіңеңбегіментаныстыр
у; 
"фермер"ұғымытуралыбіл
імдерінкеңейту;үйқұстары
ныңатауларынжатқабілуге
үйрету;ойынныңшартыме
н 
ережелерінсақтауғадағдыл
андыру. 



    ойынбарысынөзітүзетеді,қ
осымшасұрақтарқояды,бал
алардыңәрекетінбелсендіб
олуынқадағалайды. 
Соңындапедагогбалаларме

нбіргеқорытындыжасайды: 
адамдардәмді,әсембезенді
рілгентағамдардандәм тату 
үшін,асханажұмысшылары
тынбайеңбектенеді;"рақме
т" 
,"өтінемін"сөздерінқолдан
у,дастарқанбасындашулам
ау 

, 
астыдұрысшайнау,асханақұ

ралдарындұрысқолдану, 
адамныңқоғамдықорындар
даережелердіорындаунегіз
гіміндеттері. 

 

"Тәттіқамыр" 
Мақсат-міндеттері. 

Тәттіқамырдантоқаштардыж
асау.(мүсіндеу) 

  

Балаларменжеке

жұмыс 

 Артикуляциялықжатт
ығулар. 
Мақсат-міндеттері. 
Артикуляциялықжатт
ығуарқылыбаланыңс
өйлеуін,тілін, 
дыбыстыдұрысдыбы
стауындамыту. 
(сөйлеудідамыту) 

"Жауын"тақпағынжаттау. 
Мақсат-міндеттері. 
Күзмезгіліндетабиғиқұбыл
ыстардыңерекшеліктерітур
алыәңгімелесу.Балатілінжа
ттықтыру. 
Әртүрліөлең,тақпақта
рдыайтқызу.ТөлендіН
ұрмұхамедов"Жауын". 
ҚызылоттықамшысыК
өккежарқылшашады,Е
ркебұлантамшысыДо
маланыпқашады. 

 

Жаңбыржауыпөтеді:
Қуанадысарғалдақ.
Дала жайнапкетеді, 
Біршомылыпалғанда-ақ! 

Артикуляциялықжаттығул
ар. 
Мақсат-міндеттері. 
Артикуляциялықжаттығуар
қылыбаланыңсөйлеуін,тілі
н, 
дыбыстыдұрысдыбыстауы
ндамыту. 
(сөйлеудідамыту) 

"Таңертең"тақпағ
ынжаттау.Мақсат-
міндеттері. 
Тәулікбөліктерітуралыәңгі
мелесу.Сұрақтарқою. 
Балалардыңсұрақтарғатол
ықжауаптарынталапету.Ба
ла тілінжаттықтыру. 
Әртүрліөлең,тақпақт
ардыайтқызу.Қастек
Баянбаев"Таңертең". 
Ертетұрғымкелмейді,
Бірақтағытұрамын.Кө
зімтүк те 
көрмейді,Естімейдіқұ
лағым. 
Суды 
ағызыпақырын,Жуғанб
оламбетімді.Кешегікөп
ақылымКеміпқалғансе
кілді.Бала баққабүгін 
деБарғымкелеқоймайд
ы. 
ЖақсыкөремүйімдеК
ейдежекеболғанды. 

Жұмбақжаттау. 
Мақсат-
міндеттері.Жұмбақтард
ыңшешімінтабу. 
Әржұмбақтыңсуреттері
болу 
керек.(көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 



     БірақүйденшығамынҚ
олұстасыпкөкеммен.А
шылыпкөз-
құлағым,Балабаққаже
теммен. 
(сөйлеудідамыту) 

 

Серуенгедайынд

ық 

16.20-16.30 Серуенгежиналукезіндебалаларғабелгілібірреттілікпен
киюдітүсіндіру.Ауладағықауіпсіздікшараларынтүсінді
ру. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен  Күн - жылу 

менжарықкөзінбақ

ылаудыжалғастыру.

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідамы
ту)Мақсат-
міндеттері.Күн-жылу 
менжарықкөзіекеніжа
йлытүсініктерінпысы

қтау,талқылау,дәлелд
еубіліктіліктеріндамы
ту;табиғаттыаялауғат
әрбиелеу. 
Зерттеу.Күнгеқарапот
ырып,сұрақтарғажауа
пберудіұсыну. 

- 
Күнгеқарағандаөзіңді
қалайсезінесің? 
- Күнге тура 
қарайаламызба, 
көзімізгезиянынтиг
ізбейме? 
Педагогбалаларғаекі
тастыалып,біреуінкү

нніңкөзіне,екіншісін
көлеңкеге, яғни,жан-
жағынжауып,қараңғ
ыжергеқоюдысұрайд
ы. 
Біразуақыттанкейінбал
аларкүнкөзіндетұрғант
аскөлеңкедетұрғантасқ

ақарағандақызып,жыл
ыекенінекөзжеткізеді.
Күнкөзіндезаттыңқыза
тынынақорытындыжас
ау. 

Еңбектапсырмалары: 
кішітоп 

Желдібақылаудыжалғаст

ыру.(қоршағанортамента
нысу,сөйлеудідамыту)Ма
қсат-міндеттері. 
Балалардыжелдіңқасиеттер
інтануғақызығушылықтар
ынарттыру;бақылаунәтиже
сіндежелгеауызшасипатта
маберуге, 

іс-
тәжірибелержасауғадағдыл
андыру."Түтікшеменүрле

п,лентаныжелбіретейік"

жаттығуы.(тынысалужат
тығуы)Педагогәрбірбалан
ыңалдынатүтікше мен 
лентаны(қағазданқиылған

жолақ тажарайды)береді. 
- Балалар,қазірбізқажеттікү
шпенүрлеудіжасап,түтікше
денжелдіүрлепшығарамыз. 

- Мен 
"Желқаттысоғыптұр"десем

, 
сендерқаттыүрлеп,лентаны
қаттыжелбіретесіңдер. 
- Мен 
"Желбаяусоқты"десем,сен
дертүтікшегеақырынүрлеп
,баяужелдібілдіресіңдер.Е
ңбекәрекеті:ойыналаңына
ағаштарданқураптүскенұса

қбұтақтарды 
жинау. 

Судыбақылаудыжалғаст

ыру.(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідамыту)
Мақсат-міндеттері. 
Ыдысқақұйылғансуғақарап 
, 
оныңайнадаймөлдірекенінек
өзжеткізу;судыңқозғалуын, 
ағымын,жергесіңіпжоғалуы
нбайқатып, 
өсімдіктердіңтамырларына
өтеқажетекендігінтүсіндір

у; 
байқағыштыққа,ұғымталд
ыққатәрбиелеу.Бақылауба
рысы:балалардыңназарынс
удыңқасиеттерінеаудару.С
усұйық, 
әртүрлітемпературағаиебо

луымүмкіндігі 
(ыстық,жылы, суық). Су 
мөлдір,айнаұқсапзаттарды
бейнелейді. 
Судыдаладаыдысқақұйыпқ
ойып 
, 

оныңбетінеқараса,к
өкаспан, 

бұлттар,өзіміздіңде 
бейнемізкөрінеді.Суғатаст
ардысалса-

түбіндежатқаноларайқынк
өрінетінболады. 
Тіптібалықтардыжіберсе,
оларнақтылыкөрінеді."К

үн мен жаңбыр"қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыбелгібойыншаж
ан- 

"Ауарайынбақылаудыжа

лғастыру 

(бұлттыкүн)".(қоршаған

ортаментанысу,көркемсө

з,сөйлеудідамыту)"Жаңб

ыржауғанда"фонемо-
ырғақжаттығуы.Мақсат-
міндеттер:балалардысөзде
рдіңырғағына сай 

қимылдауға 
баулу;жаңбырғаеліктеугеы
нталандыру;артикуляциян
ыжаттықтыру. 
Жау, жау, 
жаңбыр!Жау,жаңб
ыр! 
Арықсуымолболсын!Өсі

мдіктер мол 
болсын!Жауғанжеріңшөп
болсын!Тырс-тырс! 
Тырс-
тырс!(біраяқпенсекіру) 
Тарс-тұрс! Тарс-
тұрс!(екіншіаяқпенсекіру)
Шылп-шылп! Шылп-

шылп! 
(екіаяқпенсекіру)Ересекте

рменбіргеорындалатынқ

арапайымеңбектапсырма
лары: гүлсуару.Мақсат-
міндеттері. 
Түскенгүлжапырақтарынт
ырмаментазалау."Орман

дағыаюда"қимыл-

қозғалысойыны.(денеш

ынықтыру,көркемсөз) 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыойын
шартынбұзбай,тақпақсөзде
рінайтажүріп, 

қимылдардыжасауға, бір-
бірінесоғылмай, 

Жергетүскенжапырақтар

дыбақылаудыжалғастыр

у.(қоршағанортаментаны

су) 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғажапы
рақтарнеліктенжергетүскен
дігітуралыәңгімелепайту. 
Олардыңтүстерінатау.Еңбе

к:құмсалғыштыішінетүске
нжапырақтардантазалау. 

Балаларменжекежұмыс:
балаларғажұмбақжасыру.
Жаздатұрыпжоғары,Күзд
ежергеқонады. 
(Жапырақ.)А

спайпіскен, 

Қайнамайпіскен. 
(Жеміс.)"Қойлар мен 

қойшы"ойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыбірлі

кке,татулыққа,ептіліккетәр
биелеу;тәрбиешініңберген
белгісінекөңілаударабілуді
үйрету.Қойшысайланыпал
ады. 
Қалғанбалаларқойларбола
ды. 
Қойшыныңқұралдарынбер

еді. 
Қойларалыстажайылыпжү
реді,қойшыалыстанбақыла

птұрады. 
Тәрбиеші:"Қойшышықт
ыертемен,Қойларынбағ
ыпдалаға. 
Қойлармаңырайды, 



  балаларынаойынаум
ақтарынжинауғакөм
ектесу. 

Мақсат-міндеттері. 
Жасыкішігекөмектес

угеұмтылудыүйрету,е
ңбексүйгіштіккетәрб

иелеу. 

"Ақсүйек" қимыл-
қозғалысойыны.(д
енешынықтыру)М
ақсат-
міндеттері.Балалард
ыойынережесінесай 
ойнауғамашықтандыр
у;зеректікке, 
қырағылыққа,дәлдікк
едағдыландыру;шыда
мдылыққатәрбиелеу.
Ойынғақатысушыбал
аларбірқатарғатұрады
. 

Тәрбиешіақсүйектіқо
лынаалып, 
балалардың 
тусыртынашығадыда
,алысқалақтырады. 

Балаларақсүйектіңлақ
тырылғанбағытынкөр
меуікерек."Ақсүйек"ж
ергетүскенненкейінтә
рбиеші: 
"Ақсүйектііздеңдер,кі

мжылдамтабарекен?"-
дейді. 
Ойынныңшартыбойы
ншаақсүйектітауыпал
ған 
балабасқаларғабілдір
мей,тәрбиешігежылд
амәкеліпберуікерек. 

Егербалалардыңбіріб
айқапқалса,ақсүйекті
тауыпалғанбаланықу
ыпжетіп,денесінеқол
ынтигізуікерек 
.Сондаақсүйекөзінебе
ріледі.Сөйтіп,ақсүйек

тіешкімгежеткізбейтә
рбиешігетабысеткенб
алажеңімпазаталады. 
Жабдығы: 

Мақсат-міндеттері. 
Ауласыпырушығакөмеккө
рсету 

, 
өзгелердіңеңбегінқұрметте
угетәрбиелеу."Әткеншек

" қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардышеңбердеойыне
режесіне 
сайбірігіпойнауғаынталан
дыру; 
бірадамдайбелгібойынша,

шеңбербойыменбіресебірж
ағына,біресеекіншіжаққаж
үріп,содансоңжылдамдықт
ықосыпжүгіругедағдыланд
ыру;вестибуляраппаратын
дамыту;ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу.
Ақырын-

ақырынитеріп,Әткеншекті
қозғалтамыз.Жылдам-
жылдамжүгіріп,Шеңберді
айналдырамыз.Д.Ахметов
а. 
Соңғысөздерденкейінбалала
ржергеотырып,қолдарынбос
атады, 
демалады.Ойынбірнешерет

қайталануымүмкін. 
Педагогбарлықбалалардың

бірыңғайқимылдауынқада
ғалапжүрукерек. 
Шеңбербойыменжүргізуүші
н,балалардыбіржаққабұрып,
беттеріншеңберортасынақар
атукерек. 
Балалардыңойындымеңгер
удегібастыміндеті - 

асажылдамжүгірмеу.Әрбір
бала 
қимылдаукезіндешеңберді
ңбіржақбойыменжүріп,бүкі
лшеңбердіңжылжыпжатқа
нынбақылайды. 
"Шұңқырданаттапсекірі 

жаққашашырапжүгіругежә
небір-
бірінесоғылмай,біржергеж
иналуғадағдыландыру;вес
тибуляраппаратын,кеңісті

ктібағдарлауқабілетінжеті
лдіру; 
ептілікке,достыққатәрбиел
еу. 

Еңбекәрекеті:құмсалғы

штыңбетінқоқысбұтала
рдантазалау.Мақсат-
міндеттері. 
Ұқыптылыққа,тазалыққат
әрбиелеу."Орамал" 

қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері.Балалардышап
шаңдыққабаулу,ойынғақы

зығушылықтарынарттыру. 
Балаларшеңберқұрыпотыр
ады,шеңбербойыменбірбал
а 
жүгіреді,оныңқолындаора
малыболуытиіс. 

Шеңбербойындаотырғанба
ланыңбірінеорамалдыарты
натастапкетугетиісті. 
Балаартынабұрылыпқарап,
орамалдыалып, 

орамалтастағанбаланықуы
пжетіпорамалдылақтырып
тигізуікерек. 
Егертигізеалмаса,ойындыө
зіжалғастырады.Орамалта
стағанойыншықуыпкележа

тқанбаланыңорнынаотыру
ыкерек. 

Қуғыншыбала, 
орамалтастаушығаорамалд
ытигізсе,ондаойындыорам
алтастаушы бала 
өзіжалғастырады."Кіммәр

егежетеді?"қимылдыой

ын-

жаттығуы.(денешынықт
ыру)Мақсат-міндеттері. 
Белгігедейінқосаяқпенжән 

бірбағыттажылдамжүгіругед
ағдыландыру; 
ұйымшылдыққатәрбиелеу.
Ойынғажүргізушібала"аю" 
болыптағайындалады(таңд

алады),қалғанойыншыларб
алаларболады. 

"Аю" 
алаңныңбіршетіндеұйықтаға
нболыпотырады. 
Балаларалаңныңекіншіжағ
ынан,тақпақсөздерінайтып
,себеткежидектердіжинаға
нғаұқсап, 

"аюға"қарайжүреді. 
ОрмандағыаюдыңҚұл
пынайыкөпекен.Теріп
-
теріпалайық,Себетіміз
гесалайықБалалар,жа
қынкеледі,Аюжидегін
береді. 

Соңғысөздердіестіген"аюо
янып","балаларға"қарайжү
гіріп,олардыұстапалмақш
ыболады. 
Ұстапалу -
балағақолдытигізуболыпса
налады. 
Ұсталған"балалар" 

келесіайналымғақатыспайд
ы. 
Ойынныңсоңындабалалар"
аю"қаншабаланыұстапалға
нынсанайды. 
Ойындыжүргізушініауыст

ырып,тағыбірретойнатуғаб
олады 

. 
"Түстерді тап" қимыл-
қозғалысойыны.(дене
шынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Педагогтіңбелгісібойынша
түстердітауып, 

белгіліқимылдардыорында
уғабейімдеу. 
Өзбетіменеркінойынәрек 

Сонансоңжамырайды," -
дегенкездеқойларжан-
жаққажамырайды.Алқойш
ыолардыжинап,қорағаәкел
іпқамайды.Басқақойшыны

сайлайды.Ойын 3-4 
ретқайталанады.Денешын
ықтыруғаарналғанойындар
. 
Бақылау: 

«Солыпқалғангүлдердібақ
ылау» 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыкүзм
езгілініңерекшеліктерімент
аныстырыпөтіп,балабақша
ауласындағыкүзгігүлдерге
назараударту. 



ақсүйек."Өртсөндіру

шілероқуда"ойыны.

(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 



  Қабырғағаөрмелеубілік
тіліктерінбекіту;зейінд
еріндамыту. 

Өзбетіншееркінойынә

рекеті,алаңдашығар

ылғанматериалменой
ындар."Шеңбергедәлд
е". 
Мақсат-
міндеттері.Нысанағад
әлдептигізугежаттықт
ыру. 

пөт"қимылдыжатт
ығуы.(денешынықт
ыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыұзындыққасекір

угемашықтандыру;вестиб
уляраппаратын,күш-

жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойынәрек

еті,шығарылғанматериа

лменойындар. 
Мақсат-
міндеттері.Қимыл- 
қозғалыскоординациясынд
амыту;негізгіқимылдарды
орындаутәсілінжетілдіру;о
йындарғасаналытүрдеқос 
ылуғатәрбиелеу. 

ебіраяқпенсекірутехникасын
дамыту; 
шыдамдылыққатәрбиелеу.

Балалардыңшығарылған

материалмендербесойынә

рекеті. 
Мақсат-
міндеттерІ.Қимыл- 
қозғалыскоординациясында
мыту;негізгіқимылдардыор

ындаутәсілінжетілдіру;ойын
дарғасаналықосылуғатәрбие
леу. 

еті,шығарылғанматериа

лменалаңдағыойындар. 
Мақсат-
міндеттері.Қызығушылығыб
ойыншаойынтаңдаумүмкінд

ігінқамтамасызетужәнеқұрд
астарыменөзараәрекететубіл
іктілігінқалыптастыру. 

 

Балалардыңүйге

қайтуы 
(ата-
аналарғакеңес) 

16.30-17.00 Кеңес."
Баланы
ңбос 

уақытынтиімдіпайдала
ну". 

"Үлкендергеқұрмет"тақ
ырыбындаәңгімелесу. 

Ата-
аналарғакеңес."Қыңырлықт
ытүзеужолдары". 

Ата-
аналарғаарналғансауалнама
. 

"Отбасындағысаламаттыө
мірсалтыныңшарттары". 

Ата-
аналарменжекеәңгімелесу.
Көзгеарналғантүзетугимна
стикасы. 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 
 

Білім беру ұйымы: «Ақберен» 

б\бТоп: ортаңғы Ақбота  

Балалардыңжасы:3жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 23.10 - 

27.10.2023ж.Педагогтыңаты-жөні:А.Сламбекова 

Ғ.Уразбаева 

 

Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балалардықабы

лдау 

8.00-8.20 Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеу

дідамыту) 

Ата-

аналарменнемес

ебаланыңбасқаз

аңдыөкілдеріме

нкеңес, 
әңгімелесу 

8.20-8.30 "Балалар неге әртүрлі?" тақырыбындаәңгімелесу; ата-аналардымазалапжүргенсұрақтарынажауап беру. 
Ата-аналардыңпедагогикалықмәдениетінарттыру. 

Балалардыңдер

бесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойы

ндары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітап

тардықарау

жәнебасқала

р) 

8.20-

8.30 

"Еңбеккебаулу
"Мақсат-

міндеттері.Үст
елүстінеыдыс-
аяқтарды,нанс
алатыныдысты
,шыны-
аяқтарды,шұңғ
ылтабақты, 
майлықсалатыныдыста
рды 
, 
тамақішужабдықтар
ын:қасық,шанышқы,
пышақтықойыпшығу
іскерліктеріндамыту. 

"Еңбеккебаулу"Мақсат
-

міндеттері.Балалардыо
йыншықтармен 
көмекшіқұралдардыөзбеті
ншежәнеэстетикалықтүрде
орналастыруға,шкафтарда
тәртіптісақтау,шаңдысүрту
. 

25 қазан - 

Республикак

үні 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-

міндеттері. 
Балалардыөсімдіктердісуа
ру,жемсалғышты,астауды, 
көгөністердіжуу;астауғасу
құюжәнедайынжемдіжемс
алғышқа 
салу,балыққажемдіөлшеуі
шпенсалудыүйрету. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-

міндеттері. 
Балалардысуменжұмысісте
гендегигиеналықдағдылар
дысақтауғаүйрету:жеңдері
ңдітүріңдер, 
матанысулапқұрғатыңдар,
лас 
болғанкездешайыңдар.Су

менжұмыскезіндееңбекдағ
дылары мен 
әдеттерін,ұқыптылығында
мыту. 



ҚР.Гимнінорындайд

ы. 
Міндеттер.Балаларды

патриоттықтәрбиеніқ
алыптастырады.(муз

ыка) 

 

"Бұлқандайқұс?

"дидактикалықо
йыны.Мақсат-
міндеттері. 
Белгілібіререкшелікт

ерінеқарайқұстардыс
уреттеудіүйретужәне

олардыажыратабілу.(

сөйлеудідамыту) 

 

"Сақина" 
ойыны.Мақсат
-
міндеттері.Бал
алардыдостыққ
а, 
зеректікке, 

"Құсқайда?"дидакти
калықойыны.Мақсат-
міндеттері. 

Қыстайтынқұстар 
менқонысаударатынқұстар
дытану,олардыдұрысатайбі
луқабілеттерінқалыптасты

ру.(сөйлеудідамыту) 

 

"Гүлдүкені"дидактик
алықойыны.Мақсат-
міндеттері. 

Түстердіажыратабілу, 
тезатау,басқалардыңарасы
нанқажеттігүлді 
табуқабілеттерінбекіту; 

"Бұлттар мен 

құстар"саусақжаттығ

уы,жаңылтпаш. 

Мақсат-
міндеттері.Балалардымәтіні
ніңырғағынасай 
қимылдауғадағдыландыру;а
ртикуляцияны,ой-
қиялынжетілдіру,қолдыңұса
қмоторикасын,жағымдыэмо
циялардыдамыту. 

Бұлттарқұстайұшады,(қолда
рдықырынанқосып,саусақта
рменбіргебұлғау,құстыңұшқ
анынаеліктеу)Құстарбұлтта
йұшады,Көкаспанда,биікте, 

Саусақжаттығуы.Мақсат
-
міндеттері.Балаларғақимы

лдардымәтінжолдарына 
сайорындауғадағдыланды
ру;қолдыңұсақмоторикасы
н,елестету,ойлауқабілетін
дамыту. 
Шаршыбұрышынқұрайық,
Саусақұштарынқосайық.Бі
р,екі, үш,төрт. 

Бір, екі, үш, 
төрт.Бір, екі, үш, 
төрт.Бір,екі,үш,т
өрт. 
Төртбұрыштаржиналып,Бір

пішінгеқұрылды.(сөйлеудід

амыту) 



  шапшаңдыққатәрбие
леу.Балаларшеңбербо
йыменотырады,ортағ
а"жүргізушіні" 
шығарып,қолынасақи

наұстатады. 
Балаларекіалақанынбір
-

бірінеқабыстырыпалғас
озады. 

Жүргізушібарлықбал
алардыңалақанынаса
қинасалғанболыпшы
ғады. 
Жүргізушібалаларға:"С
ақина,ортағашық!"-
депайтады.Солсәттеала
қанындасақинасыбарба

ла:"Сақинаменде!" 
- 
депдауыстап,ор
нынанатыптұра
ды.(денешыны

қтыру,сөйлеуді

дамыту) 

балаларғаөсімдіктердітүсіб
ойыншатоптастыруды,әде
мігүлшоқтарынжасаудыүй
рету. 
Барысы:үстелдеәртүрліпі

шіндегітүрлітүстіжапырақ
шаларытұрады. 

Балаларөздерінеұнағанжап
ырақшаларынтаңдап,олард
ыңтүсінатайдыжәнетаңдал
ғанжапырақшаларғатүсібо
йыншажәнепішінібойынш
асәйкескелетінгүлдітабады

.(сөйлеудідамыту) 

 

Зерттеуіс-
әрекетіТақырыбы
: ТасМақсат-
міндеттер: 
Тастыңқасиетінзерттейді,си
паттайды. 

 (аталғанқимылдарды,қол
дардыжоғарыкөтеріп,төм
ентүсіріп, 
орындау)Қанатжайып,ұ
шады. 

Бұлттарқұстайболмайды,(са
усақпенбұлғау)Құстарбұлтт
айболмайды.Бұлттарқұстайб
ұтаға(қолдардықырынанқос
ып,саусақтарменбіргебұлғау
,құстыңұшқанынаеліктеу)Қа
натжайыпқонбайды.(саусақ
пенбұлғау) 
Д. 

Ахметова.(сөйлеу

дідамыту,көркем

әдебиет) 
 

"Лото 

"Құстар""үстело

йыны. 
Мақсат-
міндеттері.Құстардытоптас
тыруғажәнежалпыатаулар
ынатауғадағдыландыру; 
зейінді,байқаудыдамыту. 

Балаларберілгенсуреттерді
топтастырады:үйжәнежаба
йықұстардыңсуреттерібой
ынша.(сөйлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Үстелүстіойыны."Сурет
тіқұрастыр".Мақсат-
міндеттері.Бөлшектердент
ұтасбірбөліктіқұрастыруға
дағдыландыру;балаларды

ңқабылдауын,байқағышты
ғын,ойлауқабілеттеріндам
ыту.(сөйлеудідамыту) 

Ертеңгілікжатты

ғу 

 "Қуыршақпенойнаймыз". 
Бастапқықалыптіктұру,аяқалшақ,қуыршақтөме
нде.1-2 
қуыршақтыалғаұстау,жоғарыкөтеру(3рет). 

3-
4бастапқықалып.Ая
қалшақ,қуыршақал
да. 
1-
2дененіоңға,солғабұру,бастапқықалыпқакел
у.Бастапқықалып:қуыршақтыкеудедеұстау. 
1-4 алғаеңкею - 

"Қуыршақтарбилейді".5-
6бастапқықалыпқакелу(3рет). 

Бастарқықалып1-2-отырыпқуыршақтыеденгеқою. 
3-4тіктұру, 
Қуыршақпеноңға, солғаайналу(2реттен). 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 



Таңғыас  8.30-9.30 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу.Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Астышашпай, 
төкпейіш,Сораптам
ай, 

баппеніш.Келгенас
тыалдыңаТауысыпі
ш,қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Ұйымдастырыл

ғаніс-

әрекеткедайынд

ық 

9.30-

10.00 

"Артығын 
тап"дидактикал
ықойыны.Мақсат
-міндеттері. 
Әрмезгілдіңерекшебел

гілерітуралыбілімдерін
,өзойларыннақтыжеткіз
ебілуқабілеттерінныға
йту;естузейініндамыту. 
Барысы: педагог 
мезгілді"Күз" 

депатайды. 
Педагогжылмезгілде
рініңбелгілерінтізбек
тейді(құстаржылыжа
ққақарайұшады,ағаш
тардажапырақтарсарғ
аяды;үлпілдекаққарж
ауады). 
Балаларқосымшабелгі

ніатайдыжәнеөзтаңда
уынтүсіндіреді.(сөйл

еудідамыту) 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-

міндеттері.Балаларғаэмоци
оналдыжағымдыкөңілкүйм
ен 
ұйымдастырылғаніс-
әрекеткемотивациялықдай

ындықтықалыптастыру,ба
лаларғабір- 

біріменсәлемдесугемүмкін
дікберу, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу
. 
Кел, достарым, 
келіңдер,Қолдарыңдыбе

ріңдер. 
Шаттық толы 

шеңберге,Қуанышпенен
іңдер. 

Шақырамынсендерді,
Жолдастарым, 
келбері,Толтырайықша

ттыққа,Дөңгеленгенше
ңберді. 
(сөйлеудідамыту) 

 "Біздіңжердіңқұстары"
дидактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардабіздіңжердеқыст
айтынжәнежылқұстары,ола
рдыңәдеттері,сыртқытүрі, 
қоректенуі,тіршілікетуорта
сытуралыжалпыламатүсіні
кқалыптастыру;құстардыс

ыртқытүрінеқарайажыраты
п,суреттердентабудыүйрет
у;туғанжердіңтабиғатынас
үйіспеншіліккетәрбиелеу.(

сөйлеудідамыту) 

"Жылқұстары 

менқыстайтынқұстарды

ажырат"дидактикалықо

йыны. 
Мақсат-

міндеттері.Құстартуралыбі
лімдерінтолықтыру; 
жылқұстары 
менқыстайтынқұстардыбір
-
біріненажыратуіскерліктер
інжетілдіру. 
Барысы:балаларғажылқұст
арыжәнеқыстайтынқұстарб

ейнеленгенсуреттерұсыны
лады. 
Магниттіңкөмегіменжылқұ
старынмагниттіктақтаныңб

іржағына, 
алқыстайтынқұстардыекін

шіжағынажапсырады.(сөйл

еудідамыту) 

Мектепкедейінгіұйы

мкестесібойыншаұй

ымдастырылған 
іс-әрекет 

10.00-10.25 Дене 

шынықтыру
"Торғайсекіре
ді".Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбірініңарт
ынанбіріаяқтыңұшым
енжәнеөкшемен 

саптүзепжүругежатты
қтыру;сапқаөзеріктері
ментұруқабілетінжеті
лдіру;алғажылжиоты
рып,екіаяғыменсекіру
геүйретужәнедоптыая
қпенқайшылапұстап, 
отырып- 

тұрыпдомалатудағды
сынжетілдіру. 

Дене 
шынықтыру"Екіаяқпенсе
кіреміз".Мақсат-
міндеттері.Балалардыәртү
рлібағыттажылдамжәнебая
уқарқынменжүгірудағдыс
ынқалыптастыру;сапқаөзе
ріктеріментұруқабілеттері

нжетілдіру;балалардыалға
жылжиотырып, 

екіаяғыменсекірудіүйрету. 

Дене 
шынықтыру"Торғайсекі
лдісекіреміз".Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңбірініңартынан
біріаяқтыңұшыменжәнеөк
шемен 
саптүзепжүруіскерліктерін

жетілдіру; 
алғажылжиотырып,екіаяғы
менсекіружәнедоптыаяқпе
нқысыпұстап,отырып- 
тұрыпдомалатудағдыларынб
екіту. 

Қазақтілі"Күзгіжа
ңбыр".Мақсат-
міндеттері. 
Қазақтіліндежаңбыртүрлер
ініңатауларынатаудыүйрет
у; етістіктер мен 
көсемше,затесімдердіңкөм
егіменжаңбырдыңжауғаны

н,жапырақтардыңтүсуінбіл
діретінсөзтіркесінқұрауды
үйрету. 

Серуенгедайындық 10.25-11.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау. 



Серуен  Ағаштар 
менбұталардыбақы

лау.(қоршағанорта
ментанысу,сөйлеуді
дамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Ағаштар 
менбұталардыңтірітаб
иғатекенітуралыбілім
дерінбекіту,табиғатты
қорғауғатәрбиелеу. 

Ағаштарқыстанқалай
шыққанынтексеру. 
Тәрбиешібалаларғасұр
ақта 

Құстардыбақылау(көгер
шін).(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідамыту)
Мақсат-міндеттері. 
Көгершінніңсыртынантан

ып, 
оныөзгеқұстарданажырату
дыүйрету;құстартуралыжа
лпытүсініктерінпысықтау; 

қамқорлыққатәрбиелеу.
Педагог 

 Құстардыбақылау(қарл
ығаш).(қоршағанортаме

нтанысу,сөйлеудідамыту
)Мақсат-міндеттері. 
Қарлығаштысыртынантан

ып,өзгеқұстарданажыратуғ
амашықтандыру;құстартур
алыжалпытүсініктерінпыс
ықтау; 

қамқорлыққатәрбиелеу.
Қарлығаш-бейбітшілік 

Құстардыбақылау(торға

й).(қоршағанортаментан

ысу,сөйлеудідамыту,көр

кемсөз) 
Мақсат-

міндеттері.Торғайдыңсырт
ынантанып 

, 
өзгеқұстарданажыратудыүй
рету;құстартуралыжалпыма
ғлұматтарынпысықтау; 
қамқорлыққатәрбиелеу. 



  рқояды. 
- Балалар, 
ағаштарғақарапнеа
йтуғаболады? 

- 
Тағықандайөзгеріст
ерболады? 

- 
Ағаштарауаныластан
удантазалайды.Сол 

үшінадамдарағаштар
дыкөпотырғызады. 

«Өзағашыңды 

тап»қимылдыойы

ны.(денешынықт
ыру)Мақсат-
міндеттері.Табиғат
тыаялауғатәрбиеле
у; 
кеңістіктібағдарла
уғамашықтандыру;
зерекболуғатәрбие

леу."Доптықуып

жетіңдер!"қимыл

-

қозғалысойыны.(

денешынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңдоппен
ойналатынойындар

ғақызығушылықтар
ынарттыру; 
доптытурабағыттад
омалатып,онықуып
жетугедағдыландыр
у;шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа 
баулу;достыққатәр

биелеу.Педагогбал
алардыекітопқабөл
іп,түзусызықтыңбо
йынатұрғызып,қай
баланыңатынатайд
ы,солбалапедагог 
домалатыпжібергенд
оптыжылдамқуыпже

тіп,келесікезектетұрғ
анбалағабереді. 2-
3балағадейінатапшақ
ыруғаболады. 

Еңбекәреке
ті:өскіндері

көгершінніңерекшеліктерін
анықтауүшін,оныторғайме
нсалыстыруынаболады. 

"Не, 

қайдамекендейді?"дида

ктикалықойыны.(сөйле
удідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңаң-
құстардың,үйжануарлары
ныңтіршілігітуралытүсінік
терінпысықтау; 
сөздікқорынбайыту;естеса
қтау,ойлау,байланыстыры

псөйлеуқабілеттерін;дүние
танымынкеңейту. 
Құралдар: аң-
құстарды,үйжануарларыны
ңжәнемекендерініңсуретте
рі. 
Еңбекәрекеті:ауладағыаға
штардантүскенбұта-
қоқыстардыжинау. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыбірл

есежұмысістейбілугебаул
у."Қаршыға 

менқарлығаш"қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыойыншартынбұзб
ай,белгілербойыншаойнауға

,шапшаңдыққатәрбиелеу.Ой
ыншарты. 
Бұлойынғақанша 
балаболсада,қатысаберуге
болады.Ойыншыларекітоп

қабөлініп, 
екібағытқақарап,екіқатарға
тұрады. 
Бұлардыңбірқатары"Қаршы
ғалар" 
да,екіншіқатарындағылар"Қ
арлығаштар" 

болады.Біройыншыныбасқа
рушыетіпсайлайды. 
Басқарушыекісаптыңарасы
менерсілі-

қарсылыжүріпдауыстайды. 
Алдымен,"қар...",-дейді 

 пен берекенің 
символы.Қарлығашкүздеж
ылыжаққаұшады,ал 
көктемдеқайтақайтыпкеле

ді. 
Бұлқұсжаздаұясалып,бала

пандарынұшуғаүйретеді. 
- 
Қарлығашбасқақұстарғақа
рағандаерекшеқұс.Басы 
мен 
денесі,қанаттарыныңтүсіқ

ара, алкеудесіақ. 
Қарлығаштыңқұйрығыайы
р. Қарлығаштыңұшқаны 
даерекше:олреактивтіұшақ
сияқтыжоғарығажылдамкө
теріліп,төмендеутүсіп,ұзақ
ұшыпжүреді. 
Қарлығашұясынжартасқуы

старына,жағалаудағыжарғ
а,үйдіңшатырынасазбалш
ықтансалады. 
Қарлығашадамғажақынбола
ды. 
Еңбекәрекеті:жапырақтарж
инау. 
Мақсат-

міндеттері.Табиғаттықорғ
ауға,гүлтабиғаттыңбірбөл
шегіекенінтүсіндіру."Жа

палақ" қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыойыншартының
белгілерінесай 

қимылдаудыжаттықтыру;ты
шқан, 
шымшықжәнежапалаққим
ылдарынаеліктеугеынтала
ндыру; 
ептілікке,зеректікке, 
жылдамдыққатәрбиелеу.А
лғашында 

"жапалақтың"(жүргізушіні
ң)рөлінпедагог,соданкейін
таңдалғанбалан 
ыңбірісомдайалады. 

"Торғай". 
Торғай,торғайсың, 
Жылдамсың, 
сондайсың,Шырылдапқо
ймайсың,Ұшасың,талма
йсың. 
Шомылып ал 

шалшыққа,Қонағойбізді

ңбаққа. 

Д. 
Ахметова."Жапала

қ" қимыл-

қозғалысойыны.(де
нешынықтыру)Мақ

сат-міндеттері. 
Балалардыойыншартыбой
ынша,белгілергесай 
қимылдауғажаттықтыру;ты

шқан, 

шымшықжәнежапалаққим
ылдарынаеліктеугеынтала
ндыру; 
ептілікке,зеректікке,шапш
аңдыққатәрбиелеу.Алғаш
ында 
"жапалақтың"(жүргізушіні
ң)рөлінпедагог,соданкейін

таңдалғанбаланыңбірісом
дайалады. 
Қалғанбалалар 
"тышқан"мен 
"шымшықтар"болыпойн
айды. 
Ойындабіріншібелгіретінд
е:"Таңатты!Күншықты! 

Тышқандар 
меншымшықтаралаң
да!"сөздеріайтылады
. 
Екіншібелгі: 
"Түнбатты!Шапалақаңшы
лыққаұшыпшықты!" 
болыпайтылады.Біріншібе
лгідеойыншыларалаңда,бі

р-
бірінесоғылмай,жүгіріпжү
рукерек. 
Екіншібелгідеойыншыларо
рындарындатоқтап,қозғалм
айтұрукерек. 
Кімқозғалыпқойсасоны"ж
апалақұясынаалыпкетеді". 



суару.Мақс
ат-
міндеттері. 
Балалардақарапайы
меңбекдағдыларын

қалыптастыру. 
Балалардыңеркіной
ында 

Келесіжолыбасқажапалақты
таңдайды,ойынәріқаарйжалғ

асады. 
Құралдары: 



  ры. де, 
содансоңқалауынша"шыға
лар" немесе"лығаштар" 
депқосады.Солкездебастау
шыатынатағантоптағылар

бытырайқашажөнеледі де, 
атыаталмағантоп 
олардықуалайды. 
Олардыңміндеті-
қашқантоптағылардыңбіре
уінұстапалу. 
Ұсталғанойыншысолтопқа
өтеді. Қайсы 
топқарсытоптыңойыншыс

ынкөпқосыпалса,солтопже
ңеді. 
Құралдары:екітүрлітаңбал
ауыштар:қаршығалар 
менқарлығаштар."Допты

қақпағадомалат"жаттығ
уы.(денешынықтыру)Ма
қсат-міндеттері. 

Доптыдомалатып,доғағаөткі
зугежаттықтыру;ептілікке,д
әлдікке, 
шыдамдылыққатәрбиелеу.
Құралдары: доптар, 

доға.Балалардыңеркіной

ыны. 

 Қалғанбалалар 
"тышқан"мен 
"шымшықтар"болыпойн
айды. 
Ойындабіріншібелгіретінд

е:"Таңатты!Күншықты! 
Тышқандар 
меншымшықтаралаң

да!"сөздеріайтылады
. 

Екіншібелгі: 
"Түнбатты!Жапалақаңшыл
ыққаұшыпшықты!"Бірінші
белгідеойыншыларалаңда,
бір-
бірінесоқтықпайжүгіріпжү
рукерек. 
Екіншібелгідеойыншыларо

рындарындатоқтап,қозғалм
айтұрукерек. 
Кімқозғалса,соны"жапалақұ
стапұясынатасиды". 
Келесіжолыбасқажапалақт
ытаңдап, 
ойынжалғасады.Құралдар
ы:ойыншыларғатаңбалауы

штар, "жапалаққа" 
маска."Қаптыкөлденеңн

ысанғалақтыру"жаттығ
уы.(денешынықтыру)Ма
қсат-міндеттері. 
Дәлдікке,ептілкке

бейімдеу, 

бірқолменқаптыкөлденеңн
ысанағалақтыружаттығуы
намашықтандыру. 
Құралдар:құмсалын
ғанқаптар. 
Балалардыңеркінойыны. 

ойыншыларғатаңбалауышт
ар, "жапалаққа" 
маска."Сызықтыбаспа"қ

имылжаттығуы.(денешы
нықтыру)Мақсат-

міндеттері. 
Балалардыбірбағыттажыл
жиотырып,секіругедағды
ландыру. 
Балалардыңсекіретінжолы
ныңбойынакөлденеңсызық
тардысалыпқою. 

Балаларсызықтардыбаспай 
, 

алғасекірудіүйренеді.Еңбе

кәрекеті:ауланысыпыруға

көмектесу 
. 
Мақсат-
міндеттері.Ұқыптылыққ
а,жинақылыққаүйрету.Б
алалардыңеркінойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаойынтақырыбын

өздерінетаңдаудыүйрету.Б

алалардыңеркінойындар

ы. 

Серуеннен оралу  11.30-11.50 Балалардыңбаскиімін,шалбарын,түймелеріағытылғанжейдесін,бәтеңкесінбелгіліретпеншешуі;киімдерінжүйелішешугедағдыландыру;киімдер
ін 
шкафсөрелерінеорналастыру;қолдарынжуу.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіас  11.50-12.30 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу.Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-қатынаснегіздеріндамыту. 
Ас 
ішкендекүндебіз,

Сөйлемейміз, 
күлмейміз!Астан 
басқаөзгені, 
Елемейміз, 

білмейміз!Балаларалғысайтады,там

ақтануғакіріседі. 



(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Түскіұйқы  12.30-15.00 Балалардыңтынышұй
ықтауынажайлыжағд
айжасау(м 
әдени- 

Өзтөсекорнынтауыпжатуд
ыүйренеді. 

Балалардыңтынышұйықта 

 Киімдерінұқыптыорындық
қаіліп 
(немесеарнайысөреге) 

Киімдерінұқыптыорындық
қаіліп 
(немесеарнайысөреге) 



  гигиеналықдағдыл

ар). 

уыүшінжайыбаяу 
музыкатыңдау.(музы

ка) 

 қоюдыүйрету. 
«Мұрагер» 
ертегісіноқыпберу. 
(көркемәдебиет) 

қоюдыүйрету. 
«Бірүзімнан»ертегі
сіноқыпберу. 
(көркемәдебиет) 

Біртіндепұй

қыданояту,

сауықтыру

шаралары 

15.00-

15.30 

"Мейірімдімысық"(белдібүгіп, бастыжоғарыкөтеру). 
Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп,мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Бесінас  15.30-16.00 Балалардыңназарынтағамғааудару, мәдениеттітамақтануға баулу бойыншажекежұмыс, 
әдепережесі.Асішердекүндебіз 
Сөйлемейміз,күл
мейміз! 
Астанбасқаөзгені 

Елемейміз,білмейміз! 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдер

бесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойы

ндары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кіта

птардықара

ужәнебасқа

лар) 

16.00-

16.20 

Математик

анегіздерін

енойын-

жаттығу 
"Ақүйрек, 
сарыүйрек".Ма

қсат-
міндеттері. 
Балалардың"зат
біреунемесекөп"

дегенөлшембірлі
ктерін,солжәнео

ңжақты, 
түстердіажыратуіск
ерліктерінжетілдіру
,құстардытоптасты

ру,бөлуоперацияла
рынпысықтау; 
естесақтау,кеңістік
тібағдарлауқабілеті
н, 
қолдыңұсақмотор
икасын,ақыл-
ойдыдамыту. 

 

"Құстардысұлбас

ыбойыншатаны"
дидактикалықой
ыны.Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыңқыстайт
ынжәнежылқұстары
туралыбілімдерінбе
кітугеүлесқосу,сұлб

асыбойыншақұстар
дытанудыүйрету. 
Барысы:балаларғақ

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 
"Құстар неге 
сөйлемейді?"Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыертегімазмұным

ентаныстыраотырып,құста
рдыңөзіндікерекшеліктеріт
уралыұғымдарынқалыптас
тыру;ертегінітыңдаукезінд
еәрқұстыңөзіндікқасиетінэ
моциялықсезімменқабылд
айбілугеүйрету."Жылқұс

тарын тап"ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 
Жылқұстарынажататынқұс
тардыңсуреттерінтауыпата

у.(сөйлеудідамыту,қазақт

ілі) 
 

"Кім не 

жейді?"дидактикалы
қойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Құстардыңқоректенуітурал
ыбалалардыңбілімдерінбек
іту;қыстайтынжәнежылқұс

тарыныңайырмашылығыту
ралыбілімдерінбекіту;естес
ақтауды, 
зейінді,сөйлеудідамыту;қы
стайтынжәнежылқұстарыт
уралытүсініктерінкеңейту. 

Барысы:екішеңбердеәртүрлі
тамақт 

 Қоршағанортаментаныст
ыруданойын-
жаттығу"Қарлығаш". 
Мақсат-
міндеттері.Балалардықарл
ығаштыңсыртқыбейнесіме
нтаныстыраотырып,қарлығ
аштуралытүсініктерінкеңе
йту;қарлығаштыңтіршілігі

нбақылаудағдысынқалыпт
астыру;жылқұстарытуралы
түсінікберу. 
Қарлығаштуралыкөркемсө
здерарқылыбалалардыңқаб
ілеті мен зейінін, тілі 
менойлауқабілетінжәнетан
уға,білугедегенқұштарлығ

ындамыту."Қандайқұс?"д

идактикалықойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Құстардыңатауы

натап,сипаттау.(қазақтілі,с

өйлеудідамыту) 

 

"Суреттертізбегі"дид
актикалықойыны.Ма
қсат-міндеттері. 
Балалардысуреттерділогик

алықтізбеккеорналастыруғ
ажаттықтыру;қоршағанорт
адағықұбылыстармен 

оқиғалардыңсырынтануға,тү
сіндіругеынталандыру; 

Суретсалуданойын-
жаттығу"Көлдежүзгенүйр
ек".Мақсат-
міндеттері.Балалардыкөлд
ежүзіпжүргенүйректіңайн
аласынақағазбойыменкөлд

енеңсозылған,бірнешекөкт
үстіұзынтолқындыжолақта
рдысалу 
амалыментаныстыру;жыл
құстарыжөніндемағлұматт
ардытолықтыру. 

Саусақжаттығуы. 
«Балапан».Балапаны

м, 
балапан,Қайдакеттіңа
уладан?(сұқсаусақпен
бұлғау)Суғабіргебара
йық,(шапалақтау)Саға
нбидайшашайық! 
Бидайшоқып, тоқ-тоқ-

тоқ,(үстелбетінсаусақтармен
соққылау) 

Қанатыңдықақ-қақ-қақ. 
(сөйлеудідамыту) 

 

Серуендеугебарайық"

сюжетті-
рөлдікойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардаәрмезгілгеарналғ
анкиімдердітаңдауқабілетт

еріндамыту, 

киімэлементтеріндұрысата
уды"үйрету,"киім","аяқкиі
м"туралыжалпылауышұғы
мд 



ұстардыңсұлбасыұс
ынылады. 
Балаларқұстардыан
ықтап,олардыжылқ

ұстарынемесеқыста
йтынқұсдепатайды.

(сөйлеудідамыту,қ

оршағанортамента

нысу 
) 



   

Сөйлеудідамытудан

ойын 
-жаттығу 
"Ұшты-ұшты" 

жаттығуы.Тілдіңды
быстықмәдениеті.[
ш]дыбысы." 
Мақсат-
міндеттері.Балалард
ы 

[ш]дыбысыныңайты
лумәдениетінеүйрет
у; 
әңгімелесу,ойындар
барысындажылқұст
арыныңатауынатап,
күзмезгіліндежылы
жаққаұшуқұбылысы

жөніндемағлұматта
рберу. 

 

Вариативтікомпо

нент/Шығармаш

ылық 
"Қарбыздыңбөлігі".
Мақсат-

міндеттер.Балаларға
күзмезгіліндегіадам
еңбегініңтүрлерітур
алыұғым беру; 
жеміс 
пенкөгөністержөнін
дегідүниетанымынк
еңейту;қарбыздыңж
идектертобынакірет

інінтәжірибеарқылы
дәлелдеу. 

Саусақжат

тығуы."Дө

ңгелек". 
Дөңгелекпішіндерө
текөп:Алма,апельси
н,картоп,Адамның 

басы 
дөңгелек,Дөңгелеке
кенойыншықдоп. 

үрлері: тары, 
дәндер,нанүгіндісі,итмұры
н,жидек,қоңыз,құрт,алмас
уреттерітұрады.Балаларды
ңміндеті-

қыстайтынжәнежылқұстар
ынақоректердібөлу.(сөйле

удідамыту) 

 

"Жұмбақтардыңшешімін

табу". 
Мақсат-

міндеттері.Құстарғабайла
ныстыжұмбақжасыру,бала

лардыңойлауқабілетіндам
ыту. 

(көркемәдебиет,сөйлеуді

дамыту) 
 

Қазақхалқыныңұлттықо

йыны.«Теңгеілу». 
Шарты.Ойынғақатысушыл

ар тепе-
теңекітопқабөлінеді. 
Әрқайсысыжеке-
жекешыбықтанатмінеді.О
йынкезегібасталатынжерг
есызықсызылады. 
Оданәрі 20- 30 
метрдейжердентереңдігібір

қарыстайекішұңқырқазыла
ды. 
Шұңқырға он-
оннантеңгесалынады.Сода

нсоңекітоптанекісайыскер
шығады. 

Сызыққакеліпқатарласыпт
ұрады. 
Бастаушыныңбелгісібойын
шашыбықаттарынқұйғыты
п,шабажөнеледі.Солбеттер
іменәлгішұңқырғажетіпқол
соғыпжібередіде,теңгеніілі

палып, әріқарайшауып 
кете 
барады,шұңқыртұсындабөг
елугеболмайды. 
Ұпайәрсайыскердіңіліпалғ
антеңгелерініңсанынақара
йесептеледі.Қайтоп 

көпұпай жинаса, сол 
топжеңеді. 

 ұғымталдыққатәрбиелеу.Қ
ұралдар. 

Бірқұбылысты,оқиғанынем
есеертегіжелісінсипаттайт

ынсуреттертоптамалары.(қ

оршағанортаментанысу,с

өйлеудідамыту) 
 

"Үшаю"ертегісінбаянд
ау.Мақсат-
міндеттері.Ертегінімұқи
яттыңдауға, 
ертегініңмазмұныбойынша
сұрақтарғажауапберугеүйр
ету.(көркемәдебиет) 

 

"Түрлі-

түстімоншақтар"ойыны. 
Балалардғагеометриялықпіш

індердіауызшанұсқауларғас
әйкесдұрысорналастырудыү
йрету.(математиканегіздер

і) 

ардыбекіту, 
өзгелергеқамқорлыққатын
астытәрбиелеу.(сөйлеудід

амыту) 
 

Жапсыруданойын-
жаттығу"Торғайдыжаңбы
рданжасырайық". 
Мақсат-
міндеттері.Балалардықағаз
бетіндегідайынторғайпішін

іүстінебұлттантөменқарай 
"аққан"тамшылардыжапсы
рып,жаңбырлыкүнішатыра
стындаотырғанторғайтурал
ысюжеттік 
аппликацияүлгісінжасауды
үйрету. 

Саусақжаттығуы.Құстар
ұшыпбарады(алақандарды
ашып-
жинау),Қанаттарынкеңжай

ып(алақандардыашып-
жинау). 
Торғайбізбенқалады(алақа
ндардыбірін-
бірінеқосу,қысу),Бақылап
ауарайын(алақандардыбірі
н-
бірінеқосу,қысу).(Соңғыек
іжолекіретқайталанады) 

 

- Кел, торғайым, 
мұңайма(саусақтардыөзін
еқарайбұлғау,"шақыру"), 

Жылытайықбойыңды(алақ
андардыөзарауқалау).Бізде
нбосқасұрама(алақандард
ыөзарауқалау),Жаздақалға
нойынды(шапалақтау).(Со
ңғыекіжолекіретқайталана
ды)(сөйлеудідамыту) 



Балаларменжеке
жұмыс 

 Жаңылтпаштарайт
қызу. 

Артикуляциялықжаттығ  Жаңылтпаштарайтқызу. Балатіліндамыту. 



  Атамбақара
лады,Ағам 
тал 
аралады.Ас
анкөлжағал

ады,Асылат
тағалады. 

 

Шырағымш

ұбатіш,Шұб
аттысұрапі

ш.Шұбаттыі
шпесең,Бітп

ейдібұлакү
ш.(сөйлеуді

дамыту) 

улар. 
Мақсат-

міндеттері.Артикуляциял
ықжаттығуарқылыбаланы

ңсөйлеуін,тілін,дыбыстыд
ұрысдыбыстауындамыту.(

сөйлеудідамыту) 

 Қулықтаудан,Қулықбиек
өрдім.Қуанғаным, 
құлындапты,Қулықтауды
ңҚойнауындағыҚорқаул
арғаұрынбапты. 

 

Сырттағыитүрді,Сы
рттанкісікірді.Сырт
тағыбіреу,Сыпырып
кеттікірді. 
(сөйлеудідамыту) 

"Сауысқан" (ел 
аузынан)Алақанатсауыс
қан, 
Жауыратқажабысқан.

Ойдажауыркөрінсе,Ой
байлатқансауысқан.Қы

рдажауыркөрінсе,Қиқа
ңдатқансауысқан.(сөй

леудідамыту) 

Серуенгедайынд

ық 

16.20.16.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен  Ағаштар 
менбұталардыбақ

ылаудыжалғасты
ру.(қоршағанорта

ментанысу,сөйлеу
дідамыту)Мақсат-
міндеттері. 

Ағаштар 
менбұталардыңтіріт
абиғатекенітуралыб
ілімдерінбекіту,таби
ғаттықорғауғатәрби
елеу. 

Ағаштарқыстанқала
йшыққанынтексеру. 
Тәрбиешібалаларға
сұрақтарқояды. 
- Балалар, 

ағаштарғақарапнеа

йтуғаболады? 

- 
Тағықандайөзгеріст
ерболады? 

- 
Ағаштарауаныластан
удантазалайды.Сол 
үшінадамдарағаштар

дыкөпотырғызады. 

«Өзағашыңды 
тап»қимылдыойы

ны.(денешынықт
ыру)Мақсат-
міндеттері.Табиғат
тыаялауғатәрбиеле
у; 

кеңістіктібағдарлауға
машықтандыру;зерек

болуғатәрбиелеу."До

птықуыпжетіңдер!" 

қимыл-

қозғалысойыны.(

денешынықтыру) 

Құстардыбақылаудыжал
ғастыру 

(көгершін).(қоршағанорт
аментанысу,сөйлеудідам
ыту)Мақсат-міндеттері. 

Көгершінніңсуретінтанып,
өзгеқұстарданажыратудым
ашықтандыру;құстартурал
ыжалпытүсініктерінпысық
тау; 

қамқорлыққатәрбиелеу.Пед
агогкөгершінніңерекшелікте
рінанықтауүшін, 
балаларғаоныторғайменсал
ыстырудыұсынуынаболады. 

"Не, 

қайдамекендейді?"дида
ктикалықойыны.(сөйле
удідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңаң-
құстардың,үйжануарлары
ныңтіршілігітуралытүсінік
терінпысықтау; 
сөздікқорынбайыту;естеса
қтау,ойлау,байланыстыры
псөйлеуқабілеттерін,дүние

танымынкеңейту. 
Құралдар: аң-
құстарды,үйжануарларыны
ңжәнемекендерініңсуретте
рі. 

Еңбекәрекеті:ауладағыағаш
тардантүскенбұталардыжин
ау. 

Мақсат-
міндеттері.Балалардыбірл
есежұмысіс 

 Құстардыбақылаудыжал
ғастыру. 

(қарлығаш).(қоршағано
ртаментанысу,сөйлеудід
амыту)Мақсат-міндеттері. 

Қарлығаштысыртынантан
ып,өзгеқұстарданажыратуғ
амашықтандыру;құстартур
алыжалпытүсініктерінпыс
ықтау; 
қамқорлыққатәрбиелеу.Қа
рлығаш - бейбітшілікпен 

берекенің 
символы.Қарлығашкүздеж
ылыжаққаұшады, 

көктемдеқайтыпкеледі.Бұл
құсжаздаұясалып,балапанд
арынұшуғаүйретеді. 

- 
Қарлығашбасқақұстарғақа
рағандаерекшеқұс.Басы 
мен 
денесі,қанаттарыныңтүсіқ

ара, алкеудесіақ. 
Қарлығаштыңқұйрығыайы
р. Қарлығаштыңұшқаны 
даерекше. 

Олреактивтіұшақұқсапжоғар
ығажылдамкөтеріліп,төменд

еутүсіп,ұзақұшыпжүреді. 
Қарлығашұясынжартасқуы
старына,жағалаудағыжарғ
а, 
үйішінесазбалшықтансала 

Құстардыбақылаудыжал

ғастыру 

(торғай).(қоршағанортам

ентанысу,сөйлеудідамыт

у,көркемсөз) 

Мақсат-
міндеттері.Торғайдыңсырт
ынантанып 
, 
өзгеқұстарданажыратуғама
шықтандыру;құстартуралы
жалпытүсініктерінпысықта
у; 

қамқорлыққатәрбиелеу. 
"Торғай". 

Торғай,торғайсың, 
Жылдамсың, 

сондайсың,Шырылдапқо
ймайсың,Ұшасың,талма

йсың. 
Шомылып ал 
шалшыққа,Қонағойбізді
ңбаққа. 
Д. 

Ахметова."Жапала

қ" қимыл-

қозғалысойыны.(де
нешынықтыру)Мақ
сат-міндеттер. 
Балалардыойыншартына
сай 
қимылдауғажаттықтыру;ты

шқан, 
шымшықжәнежапалаққим
ылдарынаеліктеугеынтала

ндыру; 
ептілікке,зеректікке, 

жылдамдыққатәрбиелеу.А
лғашында 
"жапалақтың"(жүргізушін
ің)рөлін 
педагог, 



  Мақсат-
міндеттері.Балалар
дыңдоппенойналат
ынойындарғақызығ
ушылықтарынартт

ыру; 
доптытурабағыттад
омалатып,онықуып
жетугедағдыландыр
у;шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа 
баулу;достыққатәрб
иелеу.Педагогбалал
ардыекітопқабөліп,

түзусызықтыңбойы
натұрғызып,қайбал
аныңатынатайды,со
лбалапедагог 
домалатыпжібергенд
оптыжылдамқуыпже
тіп,келесікезектетұрғ
анбалағабереді. 2-

3балағадейінатапшақ
ыруғаболады. 

Еңбекәреке
ті:өскіндері
суару.Мақс
ат-
міндеттері. 
Балалардақарапайы

меңбекдағдыларын
қалыптастыру.Бала

лардыңеркінойын

дары. 

теугебаулу."Қаршы

ға менқарлығаш" 

қимыл-

қозғалысойыны.(де
нешынықтыру)Мақ

сат-міндеттері. 
Балалардыойыншартынбұз
бай,ережебойыншаойнауға
,шапшаңдыққатәрбиелеу.О
йыншарты. 
Бұлойынғақанша 
балаболсадақатысаберугеб
олады.Ойыншыларекітопқ
абөлініп, 

екібағытқақарап,екіқатарға
тұрады. 
Бұлардыңбірқатары"Қаршы
ғалар" 
да,екіншіқатарындағылар"Қ
арлығаштар" 
болады.Біройыншыныбасқа
рушыетіпсайлайды. 

Басқарушыекісаптыңарасы
менерсілі-
қарсылыжүріпдауыстайды.
Алдымен "қар...", - 
дейдіде, 
содансоңқалауынша"шыға
лар" 
немесе"лығаштар"депқоса

ды. 
Солкездебастаушыатыната
ғантоптағыларбытырайқа
шажөнеледі де, 
атыаталмағантоп 
олардықуалайды. 
Олардыңміндеті-
қашқантоптағылардыңбіре

уінұстапалу. 
Ұсталғанойыншысолтопқа
өтеді. Қайсы 
топқарсытоптыңойыншыс
ынкөпқосыпалса,солтопже
ңеді. 
Құралдары:екітүрлітаңбал

ауыштар:қаршығалар 
менқарлығаштар."Доптық

ақпағадомалат"жаттығу

ы.(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 

 ды. 
Қарлығашадамғажақынбола
ды. 
Еңбекәрекеті:жапырақтарж
инау. 
Мақсат-

міндеттері.Табиғаттықорғ
ауға,гүлтабиғаттыңбірбөл
шегіекенінтүсіндіру."Жа

палақ" қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат- 
міндеттері.Балалардыойын
шартынасай 

қимылдауғажаттықтыру;ты
шқан, 
шымшықжәнежапалаққим
ылдарынаеліктеугеынтала
ндыру; 

ептілікке,зеректікке, 
жылдамдыққатәрбиелеу.А
лғашында 
"жапалақтың"(жүргізушін
ің)рөлінпедагог,содансоңт
аңдалғанбаланыңбірісомд
айалады. 
Қалғанбалалар 

"тышқан"мен 
"шымшықтар"болыпойн
айды. 
Ойындабіріншібелгіретінд

е:"Таңатты!Күншықты! 

Тышқандар 
меншымшықтаралаң
да!"сөздеріайтылады
. 
Екіншібелгі: 
"Түнбатты!Жапалақаңшы
лыққашықты!"болыпайты
лады. 

Біріншібелгідеойыншылар
алаңда,бір-

бірінесоғылмай,жүгіріпжү
рукерек. 

Екіншібелгідеойыншыларо
рындарындатоқтап,қозғалм
айтұрукерек. 
Егеркімқозғалса,соны"жап
алақұясынаұстапәкетеді". 

Келесіжолыбасқажапалақты
таңдап,ойынәріқарайжалғас
ады. 

соданкейінтаңдалғанбалан
ыңбірісомдайалады. 
Қалғанбалалар 
"тышқан"мен 
"шымшықтар"болыпойн

айды. 
Ойындабіріншібелгіретінд
е:"Таңатты!Күншықты! 

Тышқандар 
меншымшықтаралаң

да!"сөздеріайтылады
. 
Екіншібелгі: 
"Түнбатты!Жапалақаңшы
лыққаұшыпшықты!" 
болыпайтылады.Біріншібе
лгідеойыншыларалаңда,бі
р-

бірінесоғылмай,жүгіріпжү
рукерек. 
Екіншібелгідеойыншыларо
рындарындатоқтап,қозғалм
айтұрукерек. 
Кімқозғалса,соны"жапалақ
ұясынаалыпкетеді". 
Келесіжолыбасқажапалақт

ытаңдап, 
ойынжалғасады.Құралдар
ы:ойыншыларғатаңбалауы
штар "жапалаққа" 
маска."Сызықтыбаспа"қ

имылжаттығуы.(денешы
нықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбірбағыттажыл

жиотырып,секіругедағды
ландыру. 
Балалардыңсекіружолыбой
ынакөлденеңсызықтардыса
лыпқою. 

Балаларсызықтардыбаспай 
, 
алғасекірудіүйренеді.Еңбе

кәрекеті:ауланысыпыруға
көмектесу 

. 
Мақсат-
міндеттері.Ұқыптылыққ
а,жинақылыққаүйрету.Б
алалардыңеркінойыны.

Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаойынтақырыбын



өздерітаңдаудыүйрету. 
Балалардыңеркінойында 



   Доптыдомалатып,доғағаөткі
зугежаттықтыру;ептілікке,д
әлдікке, 
шыдамдылыққатәрбиелеу.

Құралдары: доптар, 
доға.Балалардыңеркіной

ыны. 

 Құралдары:ойыншыларғат
аңбалауыштар, 
"жапалаққа" 
маска."Қаптыкөлденеңн

ысанғалақтыру"жаттығ

уы.(денешынықтыру)Ма
қсат-міндеттері. 
Дәлдікке,ептілікке
бейімдеу, 
қаптыкөлденеңінентұрғанн
ысанағабірқолменлақтыруғ
ажаттықтыру. 
Құралдар:құмсалынған
қаптар. 
Балалардыңеркінойыны. 

ры. 

Балалардыңүйге

қайтуы 

(ата-
аналарғакеңес) 

16.30-17.00 "Отбасыменсеруен
деу"тақырыбындак
өрмеұйымдастыру. 

Ата-
аналарғатәрбиеленушілердің
денсаулықжағдайытуралыақ
паратберу. 

 "Музыкажәнебалалардың
психикалықденсаулығы" 

тақырыбындаәңгімелесу,
кеңестерберу. 

"Баланыңжүйкежүйесінқорғ
аңыз"тақырыбындаәңгімеле
су. 
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Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі   Уақыты       

Балалардықабыл

дау 

8.00-8.20 Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйл

еудідамыту) 

Ата-

аналарменнемес

ебаланыңбасқаз

аңдыөкілдеріме

нкеңес, 
әңгімелесу 

8.20-8.30 Әңгімелесу.Күзмезгіліндеболатынмерекелержайлыақпаратберу;ата-аналардыңбалаларыжайлымазалапжүргенсұрақтарынажауапберу. 

Балалардыңдер

бесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойын

дары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітап

тардықарау

жәнебасқала

р) 

8.20-8.30 Үстелдердіңжанын

аорындықтардықо

ю. 
Мақсат-
міндеттері.Орындықт
ардыүстелдіңалдына

белгілітәртіптеқоюам
алынигерту;балалард
ыеңбекке 
баулу,ересектергекөм
ектесудіүйрету. 

Құрылысматериалдарын

контейнерлергежинапсал

у. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыұқып
тылыққаүйрету,жауапкерш

іліккетәрбиелеу 
, 
басталғанжұмыстысоңына
дейінжеткізудағдысынқал
ыптастыру. 

Бөлмеөсімдіктерінсуару. 
Мақсат-

міндеттері.Балаларғаөсімді
ктергекүтімжасаутәсілдері
нүйретудіжалғастыру(күнг
ежақынөсімдіктергесудык
өбірекқұйып,көлеңкедеөсе
тіндергеаздапқұю, 
қажетінеқарайсуару),бөлме
өсімдіктерінеұқыпты 
қарадыүйрету. 

Ойыншықтардысөрелерг

еқою. 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғаойын
шықтардысөрелергебелгілі
тәртіптеқоюамалынигерту;

тәртіптіліккедегенұмтылы
стықолдау;ойыншықтарғаұ
қыптықарауғатәрбиелеу. 

Кітапбұрышынтазалау. 
Мақсат-

міндеттері.Құлапжатқанкіт
аптардытігінентізбеккеқой
ып,ретпенорналастыруғам
ашықтандыру;балалардыкі
таптарғаұқыпты,тазақарау
ғаүйрету. 



ҚР.Гимнінорындай

ды. 
Міндеттер.Балалар

дыпатриоттықтәрб
иеніқалыптастырад

ы.(музыка) 

 

Суретпенә

ңгіме:"Таб

иғатәлемі".
Мақсат-
міндеттері. 
Балаларментабиғат
әлемітуралыәңгіме

лесу.(сөйлеудідам

ыту) 

 
Зерттеуіс-әрекеті 
Мақсат-
міндеттер:күнніңсәул
есініңпайдасытуралы

зерттеужүргізеді. 

"Не, 

қайдаөседі?"дидактик
алықойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Жемістер 
менкөгөністердіңбақтажән
ебақшадаөсетінітуралытүсі
ніктерінкеңейту. 
Олардыңаталуы,құрамынд

ағыкездесетіндәрумендерді
, 
оныңадамденсаулығынама
ңызыжөніндегібілімдерінт

ереңдету.(қоршағанорта

ментанысу,сөйлеудідамы

ту) 
 

Дәстүрдентыссуретсалу 
Тақырыбы:«Күзкелбеті» 
(шығармашылықіс– 

"Бұлқаймезгілдеболады?

" 
дидактикалықойыны.Ма
қсат-міндеттері. 
Балалардыңжылмезгілдері
туралыбілімдеріннақтылау

жәнетереңдету. 
Барысы: 
педагогбалағажылмезгіліна
тайдыда 

таңбалауыштыбереді.Бала
жылмезгіліндеболатынтаби
ғатқұбылысынатайды 
да,таңбалауыштыкелесібал
ағабереді. 
Таңбалауыштыалғанкелесі
балажылмезгілініңекіншіе
рекшелігінатайды. 
Ойыносылайжалғасабереді 

"Орманшы"дидактик
алықойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңкейбірағаштар
мен бұталардың 
(діңі,жапырақтары, 

жемістерімен 
тұқымдары)пайдаболуыту
ралыбілімдерінбекіту. 
Барысы: педагогбірбаланы 
"орманшы"етіптаңдайды,қ

алғанбалаларорманшының
көмекшілеріболады.(қор

шағанортаментанысу,сө

йлеудідамыту) 
 

Дидактикалықойын. 
«Ортақатауынақарайтоп 

"Жылдыңқаймезгілі?"

дидактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Әрмаусымныңайларыжәне
жылмезгілдерініңнегізгіер
екшеліктерітуралыбілімде

рінбекіту. 
Барысы: 
педагогөлеңоқиды,балалар 
осыөлеңішіненқайжылмезгі
ліайтылғанынтабукерек. 
Қазақтіліндежылмезгілдері

натаудыталапету.(көркемә

дебиет,сөйлеудідамыту,қа

зақтілі) 
 

Дидактикалықойын. 
«Үйқұстары» 



   әрекет) 

 

Сөздікойын. 
«Жалпыатауыната» 
Мақсат-

міндеттер.Балаларғазаттар
дыжеке-
жекетанытакеле,еңсоңынд
азаттардыңжалпыатауынбі
рсөзбенайтқызу. 

(сөйлеудідамыту,

қазақтілі) 

. 
 

Азқимылойыны 
«Сақина» 
Мақсат-

міндеттер:Балаларептілікд
ағдыларынмеңгертеді.(ден

ешынықтыру,сөйлеудіда

мыту) 

тастыр». 
Мақсат-

міндеттер:балаларкезкелге
нзаттыңортақатауыболаты
нынтүсінеді. 

(сөйлеудідамыту,қоршағ

анортаментаныстыру) 

Мақсат-
міндеттер.Балалардыүйқұс
тарынанықтайды, 
олардыңқимылын,қалайды
быстайтынындұрысатауға,

олардықорғайбілугетәрбие
лейді.(қоршағанортамент

аныстыру,сөйлеудідамыт

у) 

Ертеңгілікжатт

ығу 

 "Қуыршақпенойнаймыз". 
Бастапқықалып: тіктұру, аяқалшақ, 
қуыршақтөменде.1-2 
қуыршақтыалғаұстау,жоғарыкөтеру(3рет). 
3-

4бастапқықалып.Аяқар
асыалшақ,қуыршақалда
. 
1-
2дененіоңға,солғабұру,бастапқықалыпқак
елу.Бастапқықалып:қуыршақтыкеудедеұс
тау. 

1-4алғаеңкею."Қуыршақтарбилейді". 
5-6бастапқықалыпқакелу(3рет). 
Бастапқықалып:1-

2отыру,қуыршақтыеденгеқою.3-4тіктұру, 
Қуыршақпеноңға, солғаайналу(2реттен). 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Таңғыас  8.30-9.30 Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасықты, 
шанышқыны);майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; 
әдептіболуғатәрбиелеу (асүшіналғысбілдіру,тазалық пентиянақтылыққажеттілігі.) 
Біздерде бар 

қасықтарСиқыр
лыекенқұралдар
.Қолғақасықала
мыз. 

Дәмдіастаналамыз. 
Осы сөздерденкейін, балалартаңғыастарынішеді. Тамақтанубарысында, тәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. 
Егер балаорындықтадұрысотырмаса,жанынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады.(мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет,көркемсөз) 



Ұйымдасты

рылғаніс-

әрекеткедай

ындық 

9.30-10.00 "Бұлқандайқұс
?"дидактикалы
қойыны.Мақсат
-міндеттері. 
Балалардықұстарға
тәнбелгілерібойын
шасипаттауғажәнео
лардыңсын-
сипатынақараптану
ғаүйрету. 
Барысы:жүргізушіқ

ұстардыңәдеттерінб
ейнелейдіжәнеолар
дыңбелгілерінсипат
тайды,балаларжүргі
зушініңжасырыпот
ырғанқұсынтабады.
Құстардықазақтілін
деатайды.(қоршаға

нортаментаныс 
у,сөйлеудідамыту, 

"Тапсырманыорында"
дидактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Үлкенжәнекішкентайзатта

рдыажыратуларынжаттықт
ыру. 

Мазмұны:бірбаланыортаға
шақырып,оңқолынаүлкено
йыншықты,солқолынакішк
ентайойыншықты 
алдептапсырмабереді. 

Ойыносылайжалғасабереді 
. 

(танымдықдағдылар,с

өйлеудідамыту) 

"Не, 
қайдаөседі?"дидактик
алықойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардытабиғаттаболып
жатқанқұбылыстардытүсін
угеүйрету;жербетіндегібар
лықтіршілікиелерініңөсімд
ікжамылғысыныңкүйінетә
уелділігінкөрсету. 
Барысы: 

педагогәртүрліөсімдіктерме
нбұталардыңаттарынатайды 

, 
балаларсолжердеөсетіндер
діғанатаңдайды. 
Оларөссе,балаларқолдары
ншапалақтайдынемесебір
жергесекіре 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-

міндеттері.Балаларғаэмоци
оналдыжағымдыкөңілкүйм
ен 
ұйымдастырылғаніс-
әрекеткемотивациялықдай
ындықтықалыптастыру,ба
лаларғабір- 
біріменсәлемдесугемүмкін

дікберу, 
ұжымдадостыққатәрбиеле
у. 

Кел, балалар, 
күлейік,Күлкіменентү
лейік!Қабақтүйген не 
керек,Көңілдібопжүре
йік!Кел, балалар, 
күлейік!Күлкіменентү
лейік! 

"Кім, не 
жейді?"дидактикалы
қойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңқұстардыңқоре
ктенуітуралыбілімдерінбек
іту;қыстайтынжәнежылқұс
тарыайырмашылығытурал
ыбілімдерінбекіту;естесақт
ауды, 
зейінді,сөйлеудідамыту;қы

стайтынжәнежылқұстарыт
уралытүсініктерінкеңейту. 

Барысы:екішеңбердеәртүрлі
тамақтүрлері: тары, 
дәндер,нанүгіндісі,итмұрын, 



  қазақтілі)  ді(кезкелгенқимылдытаңд
ауғаболады), 
егерболмаса,балаларүнде
мейді. 
Өсімдіктер: шие, 

алма,пальма, итмұрын, 
қарақат,өрік, таңқурай, 

апельсин,лимон,алмұрт,ан
анасжәнетағыбасқа.(қорш

ағанортаментанысу,сөйл

еудідамыту, 
қазақтілі) 

Күлкікөңілашады,
Күліпөмірсүрейік!

(сөйлеудідамыту) 

жидек,қоңыз,құрт,алмасур
еттерітұрады.Балалардың

міндеті-
қыстайтынжәнежылқұстар

ынақоректердібөлу.(қорш

ағанортаментанысу,сөйл

еудідамыту) 

Мектепкедейінгіұ

йымкестесібойын

шаұйымдастыры

лған 
іс-әрекет 

10.00-10.25 Денешынықтыру 

"Жомартқ
ораз".Мақ

сат-

міндеттері

. 

Балалардыбірініңа
ртынанбіріаяқтың
ұшыменжәнеөкше
мен 
саптүзепжүругежа
ттықтыру;сапқаөз

еріктеріментұруқа
білетінжетілдіру;е
дендетұрғантақта
йменөрмелеужәне
алғажылжиотыры
п,екіаяқпенсекіру
дағдысынүйрету. 

Дене 
шынықтыру"Қоразсекілді
қанатқағайық". 
Мақсат-

міндеттері.Балалардыеден
детұрғангимнастикалықта
қтайментартылыпөрмелеут
ехникасындамыту;алғажы
лжиотырып,екіаяқпенсекір
удағдыларынжетілдіру;қор
азтуралыбілімдерінтолықт
ыраотырып,қораздыңдауы

сынтыңдату. 

Музыка 

"Торғай". 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыңәндіт
ыңдаудадыбысұзақтығы, 
тембрітуралыұғымынқалыпт
астыру; дыбыстыесту 

менқабылдауқабілетінжән
езейініндамыту; 
музыкаәуенімен би 

қимылдарынүйлесімдіоры
ндауғадағдыландыру."То

қылдақ"ойыны. 
Мақсат-

міндеттері.Әуенніңырғағын
тыңдауды,байқампаздыққад
ағдыланд 
ыру. 

Дене 
шынықтыру"Өрмелейік, 
қанебіз".Мақсат-
міндеттері.Балалардаеденд

етұрғангимнастикалықтақт
айментартылыпөрмелеутех
никасындамыту; 
алғажылжиотырып,екіаяқп
енсекірутехникасынбекіту. 

Қазақтілі 

"Жолғадайындал 
..."Көліктер. 

Түстерәлемінде."Мақсат-
міндеттері. 

Қазақтіліндекөліктүрлерінің
атауларын,негізгітүстерінты
ңдап,атаудыүйрету;етістікте
р 
мен көсемше, 
затесімдердіңкөмегіменкөл

іктердіңжүруамалдарынбіл
діретінсөзтіркестерінқұруғ

а, затесімменсын 
есімдердерсөзтіркесінқұру

ғажаттықтыру. 

Серуенгедайынд

ық 

10.25-11.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиіміммен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен  «Күзгісаябаққас

еруен»(қоршаға

нортаментанысу

,сөйлеудідамыту

,көркемәдебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Адамдардыңсаябақ
қанеүшінкелетініжа
йындаәңгімелесу. 
Саябақішіндегікүз
гіөзгерістергекөңі
лаудару,бақылау,

әңгімелеу. 
Еңбек:саябақтағы
әртүрліағаштарды
ңжапырақтарынж
инау.Әрағаштыңж
апырағынажырату

дыүйрету. 

Қарға 

менсауысқандыбақылау

.(қоршағанортаментаны
су,сөйлеудідамыту)Мақс
ат-міндеттері. Қарғамен 
сауысқанныңайырмашылы

қтарынайтабілугемашықта
ндыру; 
құстарәлеміжайлытүсініктер
інбекіту,өзіндікерекшелікте
рі 
менбелгілерінтануғаынтала
ндыру. 

Балаларсауысқанныңдыбыст
арынтыңдап,сыртқыпішінін
еқарап,өзгеқұстарғаұқсамат
ынынбайқайды. 

Аққайыңдыбақылау(қо
ршағанортаментанысу,с
өйлеудідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Жылмезгілдерінебайланыс

тыөзгерістер 
менерекшеліктердібақыла

у. 
Ағаштарғақамқорлықжаса
уғатәрбиелеу. 
Қайыңөтеәдеміағаш.Оның

ақтүстіқабығыерекшекөзг
етүседі. 
Аққайыңкөктемдеертебүр
шікжарады. 
Алжапырағыкештеушыға
ды.Қайыңағашыныңбұтағ
ымендіңіберік,әріқатты. 

Жапырағыжұмыртқапішін

"Жаңбыржауғанда"фоне

мо-

ырғақжаттығуы.(қорша

ғанортаментанысу,сөйле

удідамыту,көркемсөз,ден
ешынықтыру)Мақсат-

міндеттері. 
Балалардысөздердіңырғағы
на сай қимылдауға 
баулу;жаңбырғаеліктеугеы
нталандыру;артикуляциян
ыжаттықтыру. 
Жау, жау, 
жаңбырЖау,жаңб
ыр! 

Арықсуымолболсын!Өсі
мдіктер мол 
болсын!Жауғанжеріңшөп
болсын!Тырс-тырс!Тырс-

Бұлттардыбақылау.(қор

шағанортаментанысу,сө

йлеудідамыту,көркемәде

биет) 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыңмез

гілдікөзгерістержайлыбілі
мдерінкеңейтудіжалғастыр
у,қиялдарындамыту -
бұлттар неге 
ұқсайды."Бұлтқа" 

фонемо-

ырғақтыжаттығуы.(дене

шынықтыру,сөйлеудідам

ыту,көркемсөз) 

Мақсат-
міндеттері.Балалардысөзде
рдіңырғағына сай 
қимылдауға 



Балаларменжеке
жұмыс:тақпақжат
тату. 
(көркемәдебиет) 

дес,жиектеріаратісті. тырс! баулу;жаңбырғаеліктеугеы
нталан 



  Қ. Шарғытбаев 
«Күзгіжапырақ
тар».Алтын, 
сары, қызыл, 
көкАлуан-
алуанжапырақК

үзгібақтакүлімд
еп,Көзтартадыа
тырап."Сызық

тыбаспа"қим

ылжаттығуы.(

денешынықты
ру)Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыбірбағ
ыттажылжиотыр
ып, 
екіаяқпенсекіругеда
ғдыландыру. 
Балалардыңсекір

ужолыныңбойын
акөлденеңсызықт

арсалынадынемес
ежіптертөселінеді

. 
Күрделенуі:сызық
тарданжылдамсекі
ру(уақытқа). 

Қимыл-

қозғалысойыны

:"Лақтыр да, 

ұстап ал"(2-3 

ретойнатылады)

. 
Мақсат-
міндеттері.Балала

рдыдоптылақтыру
ғажәнеұстапалуға
жаттықтыру. 
Балалардыңөзерік
теріменжасалатын
іс-әрекеттері. 

Еңбекәрекеті:қурағанжап
ырақтардыжинау. 
Мақсат-

міндетттері.Еңбексүйгіштік
ке,ұқыптылыққатәрбиелеу."

Ұшадықұстарбіздіңбақта"

жаттығуы.(денешынықты

ру,көркемсөз) 
Мақсат-міндетттері. 
Балалардықұстардыңқимы
лдарынаеліктеугемашықта
ндыру; 
құстарәлемінеқызығушылық

тыарттыру. 

Педагогбалаларғақұстарды
ңұшып-
қоныпжүргенітуралыбейне
жазбалардыалдын 
алакөрсетуімүмкін. 
Қанаттарынжайыпжан-
жаққа, 
(аяқтыңұшынатұру,екіқол

дыжан-
жақтанжоғарығабірқалыпт
ыкөтеру)Ұшадықұстарбізд
іңбақта.(құстыңұшқанынае
ліктеу,қолдарынбұлғау)Со
лғаұшады,ұмтылып,(бірқо
лдысолжақтатөменненжоғ
арыбірқалыптыкөтеру) 

Оңғаұшады, 
ұмтылып.(екіншіқолдыоңжа
қтатөменненжоғарыбірқалы
птыкөтеру) 
Біресетөментүсіп,

қонадыбұтаққа,(т
өменотыру) 

Біресекөккесамғайды,ұқса
йдыұшаққа.(аяқтыңұшын
атұру,екіқолдыжан-
жақтанжоғарыбірқалыпты
көтеру) 
Д. 

Ахметова."Қарақұс 

пенбалапандар" 

қимыл-

қозғалысойыны. 
(денешынықтыру) 

Қайыңкөктемдегүлдейді,он
ыңгүлдерісырғасекілдісалб
ырапжатады. 
Күзмезгіліндежапырақтар
ыалтындайжарқырапжерге

түседі. 
Суретшілерқайыңныңсуреті
нсалудыұнатады. 
Балаларғақайыңныңсуреті
нсалудыұсыну.(суретсалу)

Ересектерменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбект
апсырмалары:алаңдыаға
штарданқураптүскенбүрші

ктерменұсақбұталардантаз
арту. 
Мақсат-
міндеттері.Бірігіпжұмысіс
теуге,берілгенмақсатқабірі
гіпжетугедағдаландыру."

Аңшылар мен 

қояндар"қимыл-

қозғалысойыны.(денешы

нықтыру,сөйлеудідамыт

у) 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыойынш
артынбұзбайойнауғадағдыл
андыру;мергендікке,дәлдікк
е,шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, 
қимылдарынүйлестіребілу
гебейімдеу; 

ұйымшылдыққатәрбиелеу.
Балалартобынынарасынан
бір-екі бала "аңшы" 
болып(өзқалауларыменнем
есесанамақарқылы)тағайы
ндалады. 
Қалғанбалаларқояндарболад

ы. 

Педагогойындыбастайды: 
- 
Аңшыларжүрорманда,"Не
барекен?"-
депшалғында."Аңшылар",
қолдарынабірдоптаналып,
алаңдыаралап,"қояндарды
" 

іздегенсияқтыболыпжүреді 
, 

(біраяқпенсекіру)Тар
с-тұрс! Тарс-
тұрс!(екіншіаяқпенсе
кіру)Шылп-
шылп!Шылп- 

шылп! 
(екіаяқпенсекіру)"Күн 

мен жаңбыр"қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбелгібойыншаж
ан-
жаққашашырапжүгіругежә

небір-
бірінесоғылмай,біржергеж
иналуғадағдыландыру;вес
тибуляраппаратын,кеңісті
ктібағдарлауқабілетінжеті
лдіру; 
ептілікке,достыққатәрбиел
еу. 

Күрделенуі:екіншібелгібой
ыншабалаларшалшықтард
ыбаспауүшін,биіктеужерле
рге(тастар,бөренелер,орын
дықтар,сатыларға) 
жылдамшығыптұруытиіс.

"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны.(денеш

ынықтыру,көркемсөз) 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыбірігі
п,шеңбердеойынережесіне
сай 
ойнауғаынталандыру;бірад
амдайбелгібойыншашеңбе
рдіңбіресебіржағына,біресе

екіншіжағынажүріп,соданк
ейінжылдамдықтықосыпж
үгіругедағдыландыру;вест
ибуляраппаратындамыту;е
птілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу.
Ақырын-
ақырынитеріп,Әткеншекті
қозғалтамыз.Жылдам-

жылдапжүгіріп,Шеңберді
айналдырамыз.Д.Ахметов
а. 

Соңғысөздерденкейінбала
ларжергеотырып,қолдары

дыру;артикуляцияныжатты
қтыру. 
Ақсың,сұрсың,қарасың,

Қайдақалқыпбарасың?Ж
ергенөсертөгемін,Өссінг

үлдер,көпегін! 
Гүл-
гүлжайнапөсеркөк,Нөсер
летсең,нөсерлет!"Күн 

мен жаңбыр"қимыл-

қозғалысойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбелгібойыншаж
ан-
жаққашашырапжүгіругежә
небір-
бірінесоғылмай,біржергеж
иналуғадағдыландыру;вес

тибуляраппаратын,кеңісті
ктібағдарлауқабілетінжеті
лдіру; 
ептілікке,достыққатәрбиел
еу. 
Күрделенуі:екіншібелгібой
ыншабалаларшалшықтары
нбаспауүшін,биіктеужерле

рге(тастар,бөренелер,орын
дықтар,сатыларға) 
жылдамшығыптұрутиіс.Ер

есектерменбіргеорындала

тынқарапайымеңбектапс
ырмалары:құрғақжапырақ
тардыжинау. 
Мақсат-
міндеттері.Тазалық 

пентәртіпкеүйрету;топпен
жұмысістеубіліктілігінбекі
ту."Шұңқырданаттапсек

іріпөт"қимылдыжаттығ

уы. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыұзын
дыққасекіругемашықтанд

ыру;вестибуляраппаратын
,күш-жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойынәрек

еті,шығарылғанматериа

лме 
нойындар. 



нбосатады, 



   Мақсат-
міндетттері.Балалардыойы
ншартыбойынша,белгілерг
есайжылдамжүгіругедағды
ландыру; 

шапшаңдыққа,ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу.

"Кімжылдам?" ойын-

жаттығуы.(денешынықт
ыру)Мақсат-міндетттері. 
Жүгіруді,секіруді,өрмелеу

діпысықтау.Өзбетіменерк

інойынәрекеті,шығарыл

ғанматериалменалаңдағ

ыойындар. 

Мақсат-
міндетттері.Қызығушылығы
бойыншаойынтаңдаумүмкін
дігінқамтамасызетужәнеқұр
дастарыменөзараәрекететубі
ліктілігінқалыптастыру. 

содансоңжасырынжерлерге
барыптұрадыда,алаңдыалыс
танбақылайды."Қояндар"өз"
іздерінен"шығып, 
алаңдаойнап,секіріп,жүгіріп

жүреді. 

Педагог: 
-
Қояндаршықтышалғынға,
Секіредіқуана. 
Бір-
бірінесәлембереді,Тәттішө
ппенқоректенеді."Қояндар
,қашыңдар!"-

дегенсөздерденкейін"аңш
ылар"жасырынғанжерлері
ненытқыпшығып, 
"қояндарды"көздеп,доптыа
яқтарынатигізугетырысад
ы. "Қояндар" бір-
бірінесоғылмай,өзорындар
ынадоптанжылдамқашыпб

аруғатырысады.Ойынныңс
оңында"аңшылар"қанша"қ
оянды"ұстапалғандарынса
нап,бағаберугеболады. 
Педагогойынныңқауіпсізді
гінқадағалайды."Қайыңға

қарайжүгір"қимыл-

қозғалысойыны.(денешы

нықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Педагогтіңбелгісібойынша
жылдамәрекететугедағдыл
андыру; 
тапсырманызеректікпенжә

нешапшаңдықпенорындау
дыүйрету. 

Өзбетіменеркінойынәрек

еті,шығарылғанматериа

лменалаңдағыойындар. 
Мақсат-
міндеттері.Қызығушылығы
бойыншаойынтаңдаумүмкі
ндігінқамтамасызету,құрда
старыменөзараәрекететуда

ғдысынқалыптастыру 
. 

демалады.Ойынбірнешерет
қайталануымүмкін. 
Педагогбарлықбалалардың

бірыңғайқимылдауынқада
ғалапжүрукерек. 

Шеңбербойыменжүргізуүші
н,балалардыбіржаққабұрып,
беттеріншеңберортасынақар
атукерек. 
Балалардыңойындымеңгер
удегібастыміндеті - 
асажылдамжүгірмеу.Әрбір
бала 

қимылдаукезіндешеңберді
ңбіржақбойыменжүріп,бүкі
лшеңбердіңжылжыпжатқа
нынбақылайды. 

Еркінойындар:балалард

ыңнегізгіқимылдардыор

ындайбілумүмкіндіктері

нжетілдіру. 

Мақсат-
міндеттері.Қимыл- 
қозғалыскоординациясында
мыту;негізгіқимылдардыор
ындаутәсілінжетілдіру;ойын

дарғасаналытүрдеқосылуғат
әрбиелеу. 



Серуеннен оралу 11.30-11.50 Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға,өзкиімінөздігіненшешуге,өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскіас 11.50-12.30 Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасықты, 
шанышқыны);майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; 
әдептіболуғатәрбиелеу (асүшіналғысбілдіру,тазалық пентиянақтылыққажеттілігі.) 
Біздерде бар 

қасықтарСиқы
рлыекенқұрал

дар.Қолғақасы
қаламыз. 

Дәмдіастаналамыз. 
Осы сөздерденкейінбалалартүскіастарынішеді. Тамақтанубарысындатәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. 
Балаорындықтадұрысотырмаса,оныңқасынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,көркемсөз) 

Түскіұйқы 12.30-15.00 Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Біртіндепұй

қыданояту,с

ауықтыруш

аралары 

15.00-15.30 Керуеттегіжаттығулар 
Көзіміздіаш
айықАунап
-

қунапалайы
қ. 
Ұйқымыздыашайық 
"Самалжел" (ішпенжатып, қолдарынденебойыменжіберу, бастарынсәлкөтеріп, 
желсоққанынкөрсету)"Ф-ф-ф". 

"Желдіңжелпуі".Ішпенжатып,қолдарынденебойыменжіберу,қолдарынекіжаққасозу. 
"Желбұлттардыайдайды"(тізеніқұшақтапжату, аяқтықұшақтапденеменалдығажәнеартқақарайтербелу)(денешынықтыру,дербесәрекет, 
көркемсөз) 

Бесінас 15.30-16.00 Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасықты, 

шанышқыны);майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; 
әдептіболуғатәрбиелеу (асүшіналғысбілдіру,тазалық пентиянақтылыққажеттілігі.) 
Біздерде бар 

қасықтарСиқы
рлыекенқұрал
дар.Қолғақасы
қаламыз. 

Дәмдіастаналамыз. 
Осы сөздерденкейінбалаларбесінастарынішеді. Тамақтанубарысындатәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. 
Балаорындықтадұрысотырмаса,оныңқасынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,көркемсөз) 



Балалардыңдер

бесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойы

ндары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітап

тардықарау

жәнебасқала

р) 

16.00-16.20 Сөйлеудідамытуд

анойын 

-
жаттығу"Қоразо
йыншығыментан
ысу". 
Мақсат-
міндеттері.Балала
рғаүйқұстарының
сыртқыкескін-

кейпіжәнетіршілік
ерекшеліктеріжөн
індемағлұматтарб
еру,ойыншықтыси
паттаужәнеолтура
лыәңгімелеутәрті
біментаныстыру."

Құстардыаулаға

жинайық?" 
Мақсат-
міндеттері.Құстар
дыңатауынқазақті
ліндедұрысатауға
дағдыландыру.(сө

йлеудідамыту, 
қазақтілі) 

Қоршағанортаментанысу

данойын-жаттығу 

"Жемістер 
менкөгөністер
". 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғажома
рткүзтуралытүсінікбереот
ырып,күздеөсетінкөгөністе
ржәнежемістертуралыбілім

дерінкеңейту; көгөністер 
менжемістердіажыратыпат
аудағдыларынжетілдіру;ба
қшаөсімдіктерінөсіру,олар
ғакүтімжасауғақызығушыл
ықтарынқалыптастыру; 
жомарткүзтуралыұғымбер
у. 

"Төртіншісіартық"

танымдықойыны. 
Мақсат-міндеттері. 

Математиканегіздері

ненойын-
жаттығу"Дөңгелекжем
істер менкөгөністер". 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыгеом

етриялықпішіндердітануға
жәнеатауғажаттықтыру;тү
йсінужәнекөруарқылыдөңг
елекпішіндізаттардыңқаси
етінзерттеудағдыларынқал
ыптастыру;қолдыңұсақмот
орикасын,зейінді, 
естесақтау,қабылдауқабіле

тіндамыту. 

 

"Мозаика"үстел

үстіойыны. 
Мақсат-міндеттері. 

Сурет салуданойын-
жаттығу"Апельсинд
ер". 
Мақсат-
міндеттері.Балалардықылқ

аламарқылықызылсарытүс
тідөңгелекпішіндіапельсин
дерді,тіктөртбұрыштыпіші
нгебірсапқақатарыменсалу
дыүйрету. 

"Күнге не 

ұқсайды?"дамытушы
жаттығуы.Мақсат-
міндеттері. 
Мнемокартабойыншадөңге
лекпішінгеұқсасзаттардық

азақтіліндедұрысатаудыда
ғдыландыру. 

(математиканегіздері,сөй

леудідамыту, 
қазақтілі) 

Үстелүсті 

театры"Жетілақ пен 

қасқыр"ертегісі 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғаүстелүс
тіндеертегікейіпкерлерінкөр
сетуарқылыәңгімелеп 
беру.(көркемәдебиет) 

 
"Көгөністердүкені"сюже
тті-рөлдікойыны.Мақсат-
міндеттер:балалардыңсату
шымамандығытуралыбілі
мдерінбекіту. 

Балалардыңойынғақажетті
құралдардыпайдаланып,дү
кенойынынойнау.(сөйлеуд

ідамыту) 



   

"Бауда, 
әлдебақшада?"ди

дактикалықойын
ы.Мақсат-
міндеттері. 
Балаларғакөгөністер 

менжемістердіңқайда
өсетінінатапайтқызу,а

жыратабілугеүйрету.(

қоршағанортамента

нысу,сөйлеудідамыт

у) 
 

Қоршағанортамента
нысуданойын-
жаттығу"Аспаз". 
Мақсат-
міндеттері.Балаларды
ңаспазеңбегітуралыұ
ғымдарынкеңейту;ас

пазеңбегітуралытүсін
ікбереотырып,аспазқ
ұралдарыныңаталуын
жатқаайтуғаүйрету. 

Дидактикалықо

йын:"Тағамтүр
леріната".Мақса
т-міндеттері. 
Тағамтүрлерінқазақті
ліндедұрысатаудыүй

рету.(қазақтілі,сөйл

еудідамыту) 

Жемістер 
менкөгөністердітануға,бай
қампаздыққадағдыландыр
у.(сөйлеудідамыту,қазақт

ілі,танымдықдағдылар) 

 

"Зат неге 
ұқсайды?"дидактика
лықойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбөлмеішіндегізат

тардыңқандайпішінгеұқсайт
ынынажыратыпайтабілугеү
йрету.(математиканегіздер

і) 

 

Қазақхалқыныңұлттықо

йындары. 

«Қарақұлақ»ойыны. 
Мақсат-
міндеттер.Балаларғабірлесі
пойынойнауды,ойынереже
сінсақтаудыүйрету.Жылда
м,шапшаң,ептіболуғатәрб
иелеу. 

Шарты. 
Ойынға 5-10 
балақатысады. 
Олароңашажергетопталып
өзараларынанбірбаланықаз
ықетіпбелгілейді. 
Қазықтұрғанжеріндеқозғал
майтұрады. 
Басқаларыәріқарайкетеді.Со

данкейінойынғақатысушыла
рқазықтыалыстанқоршапкел
іп, бірте-
біртеоғанжақындайтүседі.Қ
азыққатаяпкеліп: 
«Мынаукім?» - деп, бір-
біріненсұрасады. 
Балалардыңбіреуі: 

«Ой,бұлқарақұлаққой!»-
деп,алысқақашажөнеледі
. 
Қалғандарыоныңсөзінқайтал
ап,жан-
жаққабытырайқашады. 
Қарақұлақбіреуінұстапалм

ақболып,балалардытұрақу
ады. 
Ұсталғанбала 

Балаларғаберілгенсуреттер
діңбөлігінтауыпөзорнынао
рналастырудыүйрету;тапқ
ырлықа 
баулу.(танымдықдағдыл

ар) 
 

Музыкаданойынжаттығу 
"Күзжелі". 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыңәуе
нгеықыласынарттыраотыр
ып,әндітыңдағандасөздікм
азмұнынтүсінуқабілетінқа

лыптастыру; 
музыкалықжетекшігеілесе
әнайтуқабілетіндамыту;ұ

йымдастырылғаніс-
әрекеттіпысықтау. 

«До–ре–ми»ойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардымуз
ыкадағыбейнелерді,әндіт
ыңдауарқылыажыратудыү

йрету. 
Тыңдауқабілеттерінарттыр
у. 

 
Саусақойыны."Бақшад
ағықызанақ пенқияр". 
Мақсат-

міндеттері.Бақшатуралытү
сінікбереотырып, қызанақ 
пенқияркөгөнісекенінажы
ратудыүйрету.(қоршағано

ртаментанысу,сөйлеудіда

мыту,қазақтілі) 

 

Вариативтікомпоне
нт/Әлеумет"Автобу
с"ойыны. 
Мақсат-
міндеттер.Балаларды 

автобусжүргізушісіжәнеко
ндукторқызметініңерекше
ліктеріментаныстыру;жол
жүруережесі 
менавтобустағыжолаушыт
әртібітуралымағлұмат 
беру;ойынжәнеқоғамкөліг
іережелерінтүсіндіру."Ав

тобустакімбар?"ойын-

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер. 
Автобуста бар 
адамдардыңорнынанықтау,а
тауларынпысықтау. 

Құрастыруданойын-

жаттығу 
"Қорап". 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғакірпі
шқұрылысматериалынанқо
рапшақұрастырудыүйрету;

кірпіштікөлденеңжәнеқата
рқоябілу,тиістірілгенбұры
штарды,тұтасжасандықұр
ылыснысанынкөріп,қолме
нтүзепотыруқабілеттеріне
дағдыландыру. 

Құрылыснәтижесіменойна

ту.(сөйлеудідамыту) 



   қарақұлақболып,ойынәріқар
айжалғасады. 
(денешынықтыру) 

   

Балаларменжеке

жұмыс 

 Санамақтарайт
қызу.Бірдегенім 
- 
білеу,Екідегенім 
- егеу,Үшдегенім 
- 
үскі,Төртдегенім 

- төсек,Бес 
дегенім - 
бесік,Алтыдегені
м - 
асық,Жетідегені
м - 
желке,Сегіздеген
ім - 

серке,Тоғыздеген
ім - торқа,Он 
дегенім- 
торқа,Ондегенім-
оймақ, 
Онбірқаражұмбақ. 

Жылмезгілітуралыәңгімел

есу. 
"ЖомартКүз"(суреттіқарас
тыру)Мақсат-
міндеттері.Қарапайымсұра
қтарғажауапберудіүйрету. 

Әңгімеқұрастыру

"Табиғат". 
Мақсат-
міндеттері.Баланыңсөздікқ
орынтабиғаттағыерекшелік
тердіңатауларынбілдіретін
сөздерменбайыту. 

"Ғажайыпқапшық"д
идактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 

Баланыңсөздікқорынойын
шықтардыңатауларынбілді
ретінсөздерменбайыту. 

Жылмезгілітуралыәңгімел

есу. 
Мақсат-
міндеттері.Қарапайымсұрақ

тарғажауапберудіүйрету. 

Серуенгедайынд

ық 

16.20-16.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен  «Күзгісаябаққасеру

ендібақылаудыжалғ

астыру.(қоршағано

ртаментанысу,сөйл

еудідамыту,көркемә

дебиет) 
Мақсат-міндеттері. 
Адамдардыңсаябаққан
еүшінкелетініжайында
әңгімелесу. 

Саябақішіндегікүзгіөз
герістергекөңілбөлдір
іпбақылау 
,әңгімелеу. 

Еңбек:саябақтағыәрт
үрліағаштардыңжапы
рақтарынжинау.Әраға
штыңжапырағынажы
ратыпүйрету. 

Балаларменжекежұ
мыс:тақпақжаттату.(

көркемәдебиет) 
Қ. Шарғытбаев 
«Күзгіжапырақтар»
.Алтын, сары, 
қызыл, көкАлуан-
алуанжапырақКүзг
ібақтакүлімдеп,Көз
тартадыатырап."С

ызықтыбаспа"қи

мылжаттығуы.(де
нешынықтыру)М
ақсат-міндеттері. 

Балалардыбірбағытта
жылжиотырып,екіаяқ
пенсекіругедағдылан 

Қарға 

менсауысқандыбақылау

дыжалғастыру.(қоршаға

нортаментанысу,сөйлеуд
ідамыту)Мақсат-

міндеттері. Қарғамен 
сауысқанныңайырмашылы
қтарынайтуғамашықтанды
ру; 
құстарәлеміжайлытүсініктер
інбекіту,өзіндікерешеклікте
рі 
менбелгілерінтануғаынтала
ндыру. 

Балаларсауысқанныңдыбы
старынтыңдап,сыртқыпіші
нінеқарап,өзгеқұстарғаөте
ұқсамайтынынбайқайды. 

Еңбекәрекеті:қурағанжап
ырақтардыжинау. 
Мақсат-

міндетттері.Еңбексүйгіштік
ке,ұқыптылыққатәрбиелеу."

Ұшадықұстарбіздіңбақта"

жаттығуы.(денешынықты

ру,көркемсөз) 
Мақсат-міндетттері. 
Балалардықұстардыңқимы
лдарынаеліктеугемашықта 

Аққайыңдыбақылаудыж

алғастыру.(қоршағанорт

аментанысу,сөйлеудідам
ыту)Мақсат-міндеттері. 
Жылмезгілдерінебайланыс

тыөзгерістер 
менерекшеліктерінбақыла
у. 
Ағаштарғақамқорлықжаса
уғатәрбиелеу. 
Қайыңөтеәдеміағаш,олақт

үстіқабығыменерекшекөзг
етүседі. 

Аққайыңкөктемдеертебүр
шікжарады. 
Алжапырағыкештеушыға
ды.Қайыңағашыныңбұтағ
ымендіңіберік,әріқатты. 
Жапырағыжұмыртқапішін

дес,жиектеріаратісті. 

Қайыңкөктемдегүлдейдіжә
негүлдерісырғасекілдісалб
ырапжатады. 
Күзмезгіліндежапырақтар
ыалтындайжарқырап,жер
гебаяутүседі. 

Суретшілерқайыңдысуретке
салудыұнатады. 

Балаларғақайыңныңсуреті
нсалудыұсыну.(суретсалу

)Ересектерменбіргеорын

д 
алатынқарапайымеңбект 

"Жаңбыржауғанда"фон

емо-

ырғақжаттығуынжалғас

тыру.(қоршағанортамен

танысу,сөйлеудідамыту,

көркемсөз,денешынықт
ыру)Мақсат-міндеттері. 
Балалардысөздердіңырғағы
на сай қимылдауға 
баулу;жаңбырғаеліктеугеы
нталандыру;артикуляциян
ыжаттықтыру. 
Жау, жау, 
жаңбыр,Жау,жаңб

ыр! 
Арықсуымолболсын!Өсі
мдіктер мол 
болсын!Жауғанжеріншөп
болсын!Тырс-тырс! 
Тырс-
тырс!(біраяқпенсекіру) 
Тарс-тұрс! Тарс-

тұрс!(екіншіаяқпенсекіру)
Шылп-шылп! Шылп-
шылп! 
(екіаяқпенсекіру)"Күн 

мен жаңбыр"қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыбелгібойыншаж
ан-
жаққашашырапжүгіругежә 

Бұлттардыбақылаудыжа

лғастыру.(қоршағанорта

ментанысу,сөйлеудідамы

ту,көркемәдебиет) 
Мақсат-

міндеттері.Балалардыңмезг
ілдікөзгерістержайлыбілім
дерінкеңейтудіжалғастыру,
қиялдарындамыту, 
бұлттарнегеұқсайды. 

"Бұлтқа" фонемо-

ырғақтыжаттығуы.

(денешынықтыру,с

өйлеудідамыту,көр

кемсөз) 
Мақсат-
міндеттері.Балалардысөзде

рдіңырғағына сай 
қимылдауға 
баулу;жаңбырғаеліктеугеы
нталандыру;артикуляциян
ыжаттықтыру. 
Ақсың,сұрсың,қарасың,
Қайдақалқыпбарасың?Ж
ергенөсертөгемін,Өссінг

үлдер,көпегін! 
Гүл-
гүлжайнапөсеркөк,Нөсер
летсең,нөсерлет!"Күн 

мен жаңбыр"қимыл-
қозғалысойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбелгібойыншаж 



  дыру.Балалардыңсекі
ружолыбойынакөлден
еңсызықтарсалынады
немесежіптертөселеді 

. 
Күрделенуі:сызықтар

данжылдамсекіру(уақ
ытқа). 

Қимыл-

қозғалысойыны:"Л

ақтыр да, ұстап 

ал"(2-3 

ретойнатылады). 
Мақсат-
міндеттері.Балаларды
доптылақтыруғажәне

ұстапалуғажаттығу.Ба
лалардыңөзеріктеріме
нжасалатыніс-
әрекеттері. 

ндыру; 
құстарәлемінеқызығушылық
тыарттыру. 
Педагогбалаларғақұстарды
ңұшып-
қоныпжүргенітуралыбейне

жазбалардыалдын 
алакөрсетуімүмкін. 
Қанаттарынжайыпжан-
жаққа, 
(аяқтыңұшынатұру,екіқол
дыжан-

жақтанжоғарыбірқалыпты
көтеру)Ұшадықұстарбізді
ңбақта.(құстыңұшқанынае
ліктеу,қолбұлғау) 
Солғаұшады,ұмтылып,(бір
қолдысолжақтатөменненж
оғарыбірқалыптыкөтеру) 

Оңғаұшады, 
ұмтылып.(екіншіқолдыоңжа

қтатөменненжоғарыбірқалы
птыкөтеру) 

Біресетөментүсіп,
қонадыбұтаққа,(т
өменотыру) 
Біресекөккесамғайды,ұқса
йдыұшаққа.(аяқұштарына
тұру,екіқолдыжан-
жақтанжоғарыбірқалыпты
көтеру) 
Д. 

Ахметова."Қарақұс 

пенбалапандар" 

қимыл-

қозғалысойыны.(ден
ешынықтыру)Мақса
т-міндетттері. 
Балалардыойыншартыбой
ынша,белгілергесайжылда

мжүгіругедағдыландыру; 
шапшаңдыққа,ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу.

"Кімжылдам?" ойын-

жаттығуы.(денешынықт
ыру)Мақсат-міндетттері. 

Жүгіруді, 
секіруді,өрмелеудіп
ысықтау. 

апсырмалары:алаңдыағаш
тарданқураптүскенбүршікте
рді,ұсақбұталардыжинау. 
Мақсат-
міндеттері.Бірігіпжұмысіс
теуге,берілгенмақсатқабірі
гіпжетугедағдыландыру."

Аңшылар мен 

қояндар"қимыл-

қозғалысойыны.(денешы

нықтыру,сөйлеудідамыт

у) 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыойынш
артынбұзбайойнауғадағдыл

андыру;мергендікке,дәлдікк
е,шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, 
қимылдардыүйлестіребілу
гебейімдеу; 

ұйымшылдыққатәрбиелеу.
Балалартобынанарасынанб
ір-екі бала "аңшы" 
болып(өзқалауларыменнем
есесанамақарқылы)тағайы
ндалады. 
Қалғанбалалар -
"қояндарды" 

сомдайды.Педагогойынды
бастайды: 
- Аңшыларжүрорманда,"Н
е бар?" - 
депшалғында."Аңшылар"қ
олдарынабірдоптаналып,ал
аңдыаралап,"қояндарды"із
дегенсияқтыболыпжүреді 

, 
содансоңжасырынжерлерг
ебарыптұрадыда,алаңдыба
қылайды."Қояндар"өз"ізде
рінен"шығып, 
алаңдаойнап,секіріп,жүгір
іпжүреді. 

Педагог: 
- Қояндаршықтышалғынға,
Секіредіқуана. 
Бір-
бірінесәлембереді,Тәттішөп
пенқоректенеді."Қояндар, 

қашыңдар!" -
дегенсөздерденкейін 
"аңшылар" 

небір-
бірінесоғылмай,біржергежи
налуғадағдыландыру;вестиб
уляраппаратын,кеңістіктібағ
дарлауқабілетінжетілдіру; 

ептілікке,достыққатәрбиеле
у. 
Күрделенуі:екіншібелгібойы
ншабалаларшалшықтыбаспа
уүшін,биіктеужерге 
(тастар,бөренелер,орындықт
ар,сатыларға) 
жылдамшығыптұрутиіс."Әт

кеншек" қимыл-

қозғалысойыны.(денешын

ықтыру,көркемсөз) 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыбірігі

п,шеңбердеойынережесіне
сай 
ойнауғаынталандыру;бірад
амдайбелгібойынша,шеңбе
рбойыменбіресебіржаққа,б
іресеекіншіжаққажүріп,сод
анкейінжылдамдықтықосы
п,жүгіругедағдыландыру;в

естибуляраппаратындамыт
у;ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу.
Ақырын-
ақырынитеріп,Әткеншекті
қозғалтамыз.Жылдам-
жылдапжүгіріп,Шеңберді
айналдырамыз.Д.Ахметов
а. 

Соңғысөздерденкейінбала
ларжергеотырып,қолдары

нбосатады, 
демалады.Ойынбірнешерет
қайталануымүмкін. 
Педагогбарлықбалалардың
бірыңғайқимылдауынқада

ғалапжүрукерек. 
Шеңбербойыменжүргізуү
шін,балалардыбіржаққабұ

рып, 
беттеріншеңберортасынақа 

ан-
жаққашашырапжүгіругежә
небір-
бірінесоғылмай,біржергеж
иналуғадағдыландыру;вес

тибуляраппаратын,кеңісті
ктібағдарлауқабілетінжеті
лдіру; 
ептілікке,достыққатәрбиел
еу. 
Күрделенуі:екіншібелгібой
ыншабалаларшалшықтард
ыбаспауүшін, биіктеужерге 
(тастар,бөренелер,орындық

тар,сатыларға) 
жылдамшығыптұруытиіс.Е

ресектерменбіргеорында

латынқарапайымеңбекта
псырмалары:құрғақжапы
рақтардыжинау. 
Мақсат-
міндеттері.Тазалық 

пентәртіпкеүйрету;топпені
стеубіліктілігінбекіту."Шұ

ңқырданаттапсекіріпөт"

қимылдыжаттығуы. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыұзын
дыққасекіругемашықтанд
ыру;вестибуляраппаратын

,күш-жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойынәрек

еті,шығарылғанматериа

лменойындар. 
Мақсат-

міндеттері.Қимыл- 

қозғалыскоординациясында
мыту;негізгіқимылдардыор
ындаутәсілінжетілдіру;ойын

дарғасаналықосылуғатәрбие
леу. 



   Өзбетіменеркінойынәрек

еті,шығарылғанматериа

лменалаңдағыойындар. 
Мақсат-
міндетттері.Қызығушылығы

бойыншаойынтаңдаумүмкін
дігіменқамтамасызетужәнеқ
ұрдастарыменөзараәрекетет
убіліктілігінқалыптастыру. 

жасырыннанытқыпшығып,
"қояндарды" 
көздеп,доптыаяқтарынатиг
ізугетырысады. "Қояндар" 
бір-бірінесоғылмай, 

жылдамөзорындарынадопта
нқашуғатырысады. 

Ойынныңсоңында"аңш
ылар" 
қанша"қоянды"ұстапал

ғандарынсанап,бағабер
угеболады. 
Педагогойынбарысындағы
қауіпсіздіктіқадағалайды.

"Қайыңғақарайжүгір"қ

имыл-

қозғалысойыны.(денеш

ынықтыру) 
Мақсат-
міндеттері.Педагогтіңбелгісібой

ыншажы 

лдамәрекететугемашықтандыру

; 

тапсырманызеректікпенжәнеша

пшаңдықпенорындауғадағдыл

андыру. 

Өзбетіменеркінойынәрекеті,

шығарылғанматериалменал

аңдағыойындар. 

Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылығыбойыншаойы

нтаңдаумүмкіндігіменқамтамас

ызетужәнеқұрдастарыменөзар

аәрекететубіліктілігінқалыпт 
астыру. 

ратукерек.Балалардыңойы
ндымеңгерудегібастымінд
еті - 
асажылдамжүгірмеу.Әрбір
бала 

қимылдаукезіндешеңберді
ңбіржақбойыменжүріп,бүкі
лшеңбердіңжылжыпжатқа
нынбақылайды. 

Еркінойындар:балалард

ыңнегізгіқимылдардыор

ындаумүмкіндіктерінжет

ілдіру. 

 

Балалардыңүйгеқ

айтуы 
(ата-аналарғакеңес) 

16.30-17.00 Ата-
аналарғакеңес:"Үйде
ойынбұрышынұйымд

астыру". 

Балалардыңотбасында 
неістейалатындарытуралы
әңгімелесу. 

Кеңес.
"Бала 
өміріндегіойыншықтыңма

ңызы". 

Кеңес."Саусақжаттығулар
ы".Қолмоторикасындамыт
удыңмаңыздылығынтүсін

дір 
у. 

Ата-
аналарғатапсырмаберу
, 

жақсыдемалуғатілекбілдір
у. 
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Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты       

Балалардықабы

лдау 

8.00-8.20 Таңғысүзгі:балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. 
Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнеме

себаланыңбасқ

азаңдыөкілдері

менкеңес, 
әңгімелесу 

8.20-8.30 Ата-аналармен"Баланыңөзін-өзібағалауы"тақырыбындаәңгімелесу. 

Балалардыңде

рбесәрекеті 

(аз 

қимылды, 

үстелүстіойы

ндары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кіта

птардықара

ужәнебасқа

лар) 

8.20-8.30 Бөлмеөсімдіктерінсуа
ру. 

Мақсат-
міндеттері.Балаларға
өсімдіктергекүтімжас
аутәсілдерінүйретуді
жалғастыру(күнгежақ
ынөсімдіктергесудык

өбірекқұйып,көлеңке
деөсетіндергеаздапқұ
ю,қажетібойыншасуа
ру),бөлмеөсімдіктерін
еұқыпты 
қараудыүйрету. 

Аквариумдағыбалықтар

дықоректендіру. 
Мақсат-

міндеттері.Балыққақамқорл
ықжасауғадағдыландыру 

(жемдіүгітіпшашырату),ак
вариумдағыбалықтыңтірш
ілігінеқызығушылықтаныт
у. 

Ойыншықтардысөрелерг

еқою. 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғаойын
шықтардысөрелергебелгілі
тәртіптеқоюамалынигерту;

тәртіпсақтауғаұмтылыстық
олдау;ойыншықтарғаұқыпт
ықарауғатәрбиелеу. 

Асханабойыншакезекшіл

ік. 
(тәрбиешініңкөмекшісімен

бірге) 

Мақсат-
міндеттері.Балалардыңерес
ектергекөмектесуге,нұсқау
лардынақтыорындауғадеге
нұмтылыстарынояту: 
ыдыс-

аяқтыүстелбетінедұрысқо 
юдыүйрету. 

Кітаптардыкөркемәдебиет

бұрышынаорналастыру 

. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыңкіта
птарғаұқыптықараудағдыл
арынқалыптастыру,белгілі

біртәртіппенкітаптарды 
салу мүмкіндігініс-
тәжірибедекөрудіүйрету. 



ҚР.Гимнінорындайд
ы. 
Міндеттер.Балаларды

патриоттықтәрбиеніқ
алыптастырады.(муз

ыка) 

 

"Жолбелгілерінқ
ою"дидактикалы
қойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңжолдажү
рутуралыалғанбілімд
ерінтиянақтау,жолбе
лгілерінайырабілу.Ба
лалардымейірімділік
ке,байқағыштыққатә
рбиелеу. 

(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідам

ыту) 

"Ұшады, жүзеді, 

жүреді"дидактикалықой

ыны. 
Мақсат-
міндеттері.Тілдіңлексикал
ықжағындамыту(етістіксөз
дігінкеңейту).Барысы: 
педагогбалаларғасуреттер
дітаратады,олардықарасты
руғажәнеатауғашақырады, 

соданкейін"Ол не 
істепжатыр?"дегенсұраққо
яды. 
Мысалы: автобус 
жүреді,жолаушылардытас

ымалдайды,тоқтайды. 
(сөйлеудідамыту, 

Саусақжаттығуы","
Пойызкележатыр".
Пойызкележатыр: 

Тоқ-тақ-тоқ, 
Тоқ-тақ-
тоқ(саусақтардыүстелбеті
ндеырғақтарға сай 
кезегімен,күйсандықтыңп
ернесінбасқандайтықылда
ту). 

Жылдамкележатыр: 
Тоқ-тақ-тоқ,тоқ-
тоқ(саусақтардыүстелбеті
ндеырғақтарға сай 
кезегімен,күйсандықтыңп
ернесінбасқандайтықылда
ту). 

Барлық бала 
күтіпқалды:Алақан,алақ
ан 

"Геометриялықпішіндерде

навтобустықұрастырамыз

"дидактикалықойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыңқиял

ын,шығармашылықойлауқаб
ілеттеріндамыту. 
Барысы:педагог 
геометриялықпішіндердіқо

лданаотырып,балаларғакөл
іктүрлерінқұрастырудыұс
ынады.(математика 

негіздері,құрастыру) 
 

"Жүккөлігінқұрастырам 

"Сипаттамабойыншатан

ы"дидактикалықойыны. 

Мақсат-
міндеттері.Қиялын,сөйлеу
қабілетіндамыту.Барысы: 
педагогбірбаланышақырад
ы,оғансуретбередіжәнеонд
ақандайкөлікбейнеленгені
нсипаттаудыұсынады,біра
қатауынатамайды. 

Қалғанбалалар 
онысипаттамадананықтай
ды.Сипаттамасыбойынша
танығанбіріншібала 
келесісуреттіалып, 



   

Пантомима 

ойыны."Көлік

тер". 
Қимылдардыбалалар
ғақайталату: 
- кеменіңсуреті-
екіалақандыбіріктірі

п,алғасермеп,толқын
дықимылдаржасау; 
- ұшақтыңсуреті-
жұдырықтардыөзалд
ындаайналдыру,қолд
ардыекіжаққасозу; 
- жүкмәшинесініңсу

реті -
рульдіұстағантәрізді

бұрауқимылдары; 
- пойыздыңсуреті-
қолдардыжұдырыққа
жинап, 

екіжақта,дөңгелектер
геұқсатыпайналдыры
пқимылдау.(денешы

нықтыру,сөйлеудіда

мыту) 

қазақтілі) 

 

Мүсіндеуденойын-
жаттығу"Пойызбенсаяха
т".Мақсат-
міндеттері.Балалардакөлік
тер 
менпойызтуралытүсінікте

рінқалыптастыру, 
пойыздыңбірнешевагоннан
тұратыны,вагондабірнешет
ерезеболытынытуралытүсі
ніктердітиянақтау. 
Саусақжаттығуы."

Пойызкележатыр".
Пойызкележатыр: 

Тоқ-тақ, 
тоқ!Тоқ-
тақ,тоқ! 
(саусақтардыүстелбетінде
ырғақтарға сай 
кезегімен,күйсандықтаойн
ағандайсоққылау). 
Жылдамкележатыр:

Тоқ-тоқ-тоқ,тоқ-тоқ! 
(саусақтардыүстелбетіндеыр
ғақтарға сай 
кезегімен,күйсандықтаұқсап
,соққылау). 
Барлық бала 
күтіпқалды:Алақан,алақ
ан(алақандардыжайып,ө

зарауқалау). 

Қуынышпенқарсыалады. 
- Алақай! 
Алақай!(қолшапа

лақтау)(сөйлеудід

амыту) 

(алақандардыжайып,өзарауқ
алау)Қуанышпенқарсыалад
ы. 
- Алақай! 

Алақай!(қолшапа
лақтау)(сөйлеудід

амыту) 
 

Сурет салуданойын-
жаттығу"Бағдаршам
". 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыфлом

астерлерментіктөртбұрыш
пішінінебелгілітәртіпте,бағ
даршамтүстерінқалайтынү
штүстідөңгелектердісалуд
ыүйрету. 
Саусақжаттығуы."Бағдар
шамдарұйықтамайды". 
Бағдаршамдарұйықтамайд

ы, 
(сұқсаусақпенбұлғау)Жым
ыңдайды,жымыңдайды.(са
усақтардыжұдырыққажин
ау,жұму,алақандыашу)Бір
қарасаң – қып-
қызыл,(саусақтарын 
"ашужәнежабу") 

Екідесе – сап-
сары.(саусақтармен"ашу
жәнежабу") 

 

Бағдаршамдарұйықтамайд
ы, 
(сұқсаусақпенбұлғау)Жым
ыңдайды,жымыңдайды.(са
усақтардыжұдырыққажин

ау,жұму,алақандыашу)Тоқ
тайтұрсаң – жап-жасыл. 
(саусақтармен"ашужәнежа
бу") 
Көзікөп, біреу 
басы.(сұқсаусақпенб
ұлғау) 
(сөйлеудідамыту) 

ыз"құрастыру. 
Педагог 

баласанынақарайәртүрліге
ометриялықпішіндердітара
тады 

. 
Балаларгеометриялықпіші
ндерденжүккөлігінқұрасты

рады. 

(математиканегіздері, 

құрастыру,сөйлеудідамы

ту) 

басқабалаларғажасырады.
Ойынжалғасады.(сөйлеуд

ідамыту,қазақтілі) 
 

Қоршағанортаментанысу

данойын-
жаттығу"Қарбызтиелгенж
үк 

машина" 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғажүкк
өлігітуралытүсінікбереоты
рып,оныңжалпыкөлікекені

жөніндебілімдерінкеңейту
;көліктердіажыратып,атау
дағдыларынжетілдіру;көлі
ккекүтімжасауғақызығуш
ылықтарынқалыптастыру; 
жүкмашинасыныңнегізгібө
ліктерінатауғажаттықтыру;
жалпыкөліктертуралыұғым

беру. 

(сөйлеудідамыту,қоршағ

анортаментаныстыру) 

Ертеңгілікжатт

ығу 

 Жалпыдамытужаттығулары(алақанғасыятынтекшелермен) 

1. Бастапқықалып:аяқалшақ,денетік,қолтөменде 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып,алақандарынашып,текшелердікөрсетіп:"Міне!"дейді; 
1.2. Бастапқықалып(жаттығу4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалып:аяқалшақ,денетік,қолдағытекшелеркөкіректұсында 
2.1. Оңғабұрылып,қолдарынсозып,текшелерінкөрсетіп:"Міне!","Міне!"дейді; 



  1.2.Бастапқықалып(жаттығу4-5ретқайталанады). 
2.2.Бастапқықалып(дәлосыжаттығусолжаққақайталанадыжәне4ретқайталанады). 
3. Бастапқықалып:аяқалшақ,денебос, қолтөменде 
3.1. Жергеотырып, қолдарыналдынасозып:"Міне!"дейді; 
1.2.Бастапқықалып(жаттығу4-5ретқайталанады). 
3.2.Бастапқықалып(жаттығу3ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып:аяқбірге,денебос,қолдағытекшелеркөкіректұсында. 
4.1. Бірорындатұрыпсекіру,қолдарынкөкіректұсындаұстап,алақандарынжұму. 
4.2. Бастапқықалыпалақандарынашу"Міне!"дейді(жаттығу3ретқайталанады).(денешынықтыру,дербесәрекет) 

Таңғыас 8.30-9.30 Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасықты, 
шанышқыны);майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; 
әдептіболуғатәрбиелеу (асүшіналғысбілдіру,тазалық пентиянақтылыққажеттілігі.) 

Біздерде бар 

қасықтарСиқыр

лыекенқұралдар

.Қолғақасықала

мыз. 

Дәмдіастаналамыз. 
Осы сөздерденкейінбалалартаңғыастарынішеді. Тамақтанубарысындатәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. 
Балаорындықтадұрысотырмаса,оныңқасынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,көркемсөз,сөйлеудідамыту) 



Ұйымдасты

рылғаніс-

әрекеткедай

ындық 

9.30-10.00 "Гараж"құрастыру. 
Мақсат-міндеттері. 
Педагог 
балаларғаматематик

алықесептеутаяқша
ларынтаратады. 
Балаларөздерініңқи
ялдарыжәнеойлауқа

білеттерінебайланы
сты 

"гараж"құрастырад
ы.(математика 

негіздері,құрастыр

у) 

"Жүккөлігінқұрастырам

ыз"құрастыру. 
Мақсат-міндеттері.Педагог 
баласанынақарайәртүрліге
ометриялықпішіндердітара
тады 

. 
Балаларгеометриялықпіші
ндерденжүккөлігінқұрасты

рады. 

(математиканегіздері, 

құрастыру,танымдықдағ

дылар) 

"Трактордыңбөлшектері

н 

тап"дидактикалықойын

ы. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыңтан
ымдыққабілеттеріндамыту. 
Барысы: педагог 

балаларғатракторсуретінің
бірнешебөлшектерінбереді
,солбөлшектердімұқиятқар
апотырып,трактордықұрас
тырады.(танымдықдағды

лар,құрастыру) 

"Торғайлар мен 

көлік"қимылдыойыны

. 
Мақсат-міндеттері. 
Көлікпен 
торғайлардыңқимыл-
қозғалыстарынекітүрлібелгі
лердіңбіріне сай 

келтіріп,кеңістіктееркінқозғ
алудыүйрету. 
Барысы: 
торғайлардыңмаскаларынк
игеннемесеқалташаларынт
аққанбалалар,белгібойын

шақолдарынжан-
жаққажайып 
"ұшып","жергеқонып" 
жүреді."Көліктің" рөлін 
педагогнемесебелсенді 
бала,қолынаруль 
ұстап,белгібойынша"торға
йларға"қарайжүреді,"торға

йлар"орындарынанқозғал
ып,белгілібағытқа 
"ұшып"кетеді. 
Балаларғаторғайларғамаск
алардынемесеқалташалары

үлестіріледі. 
(денешынықтыру) 

"Көлік"ойыны. 
Педагог: 
- Балалар, 
бәрімізбірге"Көлік"ойыны
нойнайықшы?Мақсат-
міндеттері.Балалардышеңб
ербойыменорындықтарғао
тырғызып,машинаныңқала
йоталдырылатынын,қалай
жүретінін,қалайдыбысшығ

аратынынбалаларғакөрсет
еді.(қоршағанортаментан

ысу) 

Мектепкедейінгі

ұйымкестесібой

ынша 

10.00-10.25 Денешынықтыру 
"Машина 

Денешынықтыру 
"Руліміздібұрайық". 

Музыка 
"Көңілдімашина". 

Денешынықтыру 
"Зу-зуетіпкөшеде". 

Қазақтілі 
"Жабайыаңдардыңқысқада 



ұйымдас

тырылға

ніс-

әрекет 

 зырылдапжүр
еді".Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбірініңарт
ынанбіріаяқтыңұшым

енжәнеөкшемен 
саптүзепжүругежатты
қтыру;сапқаөзеріктері
ментұруқабілетінжеті
лдіру;таяқастынантізе 
менсаусақтыжергетір
еп,төрттағандапеңбек
теужәнеалғажылжиот
ырып,екіаяқпенбірор

ындажеңілс 
екірудағдысынаүйрету. 

Мақсат-
міндеттері.Балалардасапқа
өзеріктеріментұруқабілеті
нжетілдіру;тепе-
теңдіктісақтайотырып, бір-

бірінен10 
смқашықтықтаорналасқант
ақтайбойыменжүрудағдыл
арынқалыптастыру;таяқаст
ынантізе 
менсаусақтыжергетіреп,тө
рттағандапеңбектеудағдыл
арындамыту. 

Мақсат-
міндеттері.Балалардыңәнд
іорындаукезіндедұрыстын
ысалудағдысындамыту; 
музыкаәуеніменбіргеби 

қимылдарынжәнеадымдау
жаттығуларынүйлесімдіор
ындаудыүйрету; 

музыкалықаспапта 
(бубен)ойнауқабілетіндам
ыту. 

Мақсат-
міндеттері.Балалардагимна
стикалықтаяқтыңастынант
өрттағандапеңбектепөтужә
неалғажылжиотырыпекіая

қпенбірорындажеңілсекіру
техникасынбекіту; бір-
бірінен 10 
смқашықтықтаорналасқант
ақтайбойыменжүрудағдыл
арынжетілдіру. 

йындығы. Қоянтонын 
негеауыстырады?" 
Мақсат-
міндеттері.Ормандамекенд
ейтінжабайыжануарлартур

алыбілімдітереңдетугежәне
жалпылауғаықпалету,күзм
езгілінетәнбелгілеріментан
ыстырудыжалғастыру,жиіқ
айталанатынқажеттісөздер 
менсөзтіркестерінайтудыү
йрету. 

Серуенгедайынд

ық 

10.25-11.30 Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеойынжабдықтарыніріктеу; балаларменжекеәңгімелесулер; шалбарын, бас 
киімі менбәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен  Көліктердібақылау.
(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідам
ыту)Мақсат-
міндеттері. 
Көліктержәнеоларды

ңтүрлерітуралыбілім
дерінтолықтыру, 

жүргізушімамандығы
нақызығушылықтары
нқалыптастыру. 
Бақылаубарысы.Тәрб
иешікөшедекетіп 
баражатқанкөліктерге
қараудыұсынады. 

- 
Жеңілкөлікқайжерде
жүреді.(Жерде.) 
- Бізгекөлік не 
үшінкерек?(Жұмысқ
а,қонаққа, 

мектепкебаруүшін.) 
- Балалар,көліктерәрт
үрліболады.Көшедебі
зкөптегенкөліктердік

өреміз,көліктерұзақж
олдыңбойыменағылы
пкетіпжатады. 

Еңбекәрекеті:құрғақб
ұтақтардыжинау,аулан
ысыпыру. 
Мақсат-
міндеттері.Тазалық 
пен 
тәртіпке,бірлесіпжұм
ысістеугеүйрету. 

"Түрлітүстікөлі

ктер"ойыны. 

Аспандыбақылаудыжалғ

астыру.(қоршағанортаме

нтанысу,сөйлеудідамыту,

көркемәдебиет) 
Мақсат-

міндеттері.Балаларғааспан
ныңәсемдігінбайқаудыүйр
ету;бұлттыажыратабілу,ас
панбұлтты,бұлтсызекенінб
айқату;бұлттыңқозғалысы
жәнеөзгерісіжөніндебақыл
аудыдамыту; 
табиғаттыңәсемдігінтамаш
алауғатәрбиелеу. 

Ашықаспандабұлттыбайқа
уоңай,оныңбаяуқозғалаты
нын,бірте-
біртекөбейіп,өзініңтүрінөз
гертетінін, 
мақтағаұқсайтынмассағаай

налатыныннемесеазайып,ы
дырайтынынатапөтугебола

ды. 
Жұмбақ. 
Көзіжасты – 
жылауық,кележатырбі
ралып. 
Жабырқаса, 

жылайды,жадырасақұлай
ды. (Бұлт.)Тақпақ. 

- Ақсың,сұрсың,қарасың,
Қайдақалқыпбарасың? 

- Жергенөсертөгемін,
Өссінгүлдер,көпегін! 

Құстардыбақылау.(қорш

ағанортаментанысу,сөйл

еудідамыту,көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Құстар(торғай, көгершін, 

қарға,сауысқан)туралыжал
пыақпаратберу;жылыжаққ
аұшыпкететінқұстар 
(қарлығаш, 
көкек,бұлбұл)туралытүсіні
ктітиянақтау. 
- Балалар,қандайқұстарды
білесіңдер 

? 

- Құстарнеменқоректенеді? 
- 
Жылыжаққаұшыпкететінқ
ұстардыбілесіңдерме? 

- 
Құстардыңжазғытіршілігіқ
андай? 
- 
Құстардыңқандайтүрлерін

білесіңдер? 

- 
Құстарқандайдыбысшығар
ады? 
Тақпақ.Бөдене,
бөдене, 

Бұғыпқалыпкөдеге,Ұста
тпайдықусам 
да,Тойғызар ем 
бедеге."Ұшты-

ұшты"ойыны. 
(денешынықтыру) 

Кешкісеруенкезіндекөлік
тердібақылау.(қоршаған

ортаментанысу,сөйлеуді
дамыту)Мақсат-
міндеттері. 

Көліктіңадамды,жүктітас
ымалдауүшінкеректігінтүс

індіріп,түрлікөліктердіңат
ауынжатқабілугеынталанд
ыру. 
Көліктердіңалуантүріненаз
араударту. 
Адамдарғаарналғанкөлікте
рдіңмаңыздылығытуралыб
ілімдерінбекіту."Ұшақта

р" қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңбір-
бірінекедергікелтірмей,әртү
рлібағыттажүгірудіүйрету;о
лардыбелгінімұқияттыңдауғ
ажәнеауызшабелгібойынша

қозғалыстыбастауғаүйрету. 

"Кеглидіқағып 

ал"жаттығуы.(денешын
ықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Доптытурабағыттадомалат
ып,алшақтатұрғанкеглидіқ
ағы 

птүсіругедағдыландыру;дәл
дікке,ептілікке, 

Өртсөндірумашинасынба
қылау.(қоршағанортаме

нтанысу,сөйлеудідамыту
)Мақсат-міндеттері. 

Көліктер мен 
олардыңмеханизмдерініңр
өлітуралыбілімдерінкеңейт
у;қызығушылықтыдамыту.

Ересекадамдарменорынд

алатынқарапайымеңбект
апсырмалары(ауладағықо

қыстардыжинау) 
Мақсат-
міндеттері.Тазалық 
пентәртіпкедағдыландыру;
топтажұмысістеугедегенқұ
штарлықтыояту. 

Қимыл-

қозғалысойындары:"

Лақтыр да, ұстап 

ал".(денешынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 

Педагог 
ұйымдастырғанойындыбал
алардыңемін-
еркінойнауларынаықпалет
у."Себеткедоптылақтыр

"ойынжаттығуы.(денеш

ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыдоппенойындар
ғатарту;дәлдікке, 



  (танымдықдағдыла

р,денешынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Заттар(рөлдер)арқыл
ыденебелсенділігінд

амыту; 
ереженісақтауға,кеңі
стіктібағдарлауғадағ
дыландыру. 
Құралдары:балалард
ыңкеуделерінеілінеті
нтаңбалар(түрлітүсті
машинар),рөлдер. 

"Тауық пен 

түлкі"ойыны.(дене
шынықтыру)Мақсат
-
міндеттері.Белгібойы
ншажылдамәрекетету
қабілеттерінжетілдіру 
,ептіліктідамыту. 

Денетәрбиесібойынш

ажекежаттығулар. 

Мақсат-
міндеттері.Екіаяқпенбі
рорындасекіру,дұрысқ
озғалу. 

Балалардыңеркінойы

ны. 

- Гүл-
гүлжайнапөсеркөк,Нөсерл
етсең,нөсерлет."Не 

жөніндеайтылады?"ойы

ны. 

Мақсат-
міндеттері.Сипаттамалықб
елгісібойыншатабиғатқұбы
лысыншешебілугемашықта
ндару(жарқырайды, 
аспан,бұлыңғырнайзағайой
найды). 

"Доппен лапта 

ойнау"қимылдыойын

ы. 
Мақсат-
міндеттері.Екітопқабөліну
діүйрету,ойыншыларғадоп
тылақтыру,ойынтәртібін(с
ызықтыбаспай)сақтапотыр
ып; қозғалыстепе-
теңдігіндамыту. 

Еңбекәрекеті:қурапқалғ

аншөптердіжинау(тәрби
ешініңкөмегімен).Мақсат
-міндеттері. 
Балалардықарапайымеңбек
дағдыларынабаулу. 
Құралдары: 
қолғаптар,қаптар. 

Педагогбалалардыңшөптерг
еаллергиясынескеруітиіс. 

Балалардыңеркінойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыойынт
ақырыбынөздерінетаңдауды

үйрету. 

Мақсат-
міндеттері.Балаларғаұш
атынзаттармен 
ұшпайтынзаттардыажырату
дыүйрету. 

Тәрбиешібалаларғаұшатын
құс,әуекөлігіатауларыннем
есекезкелгензаттыңатаулар
ынатайды. 
Егероларұшатынболсақұсқ
анатынқаққандайқимылкө
рсетеді. 
Ал,егерұшпайтынзататауын

атаса, 
ондақолдарынқимылдатпа
йды. 

Егеркерісіншеұшатынзатта
қимылдатпай,ұшпайтынзат
тақимылдатса 
,балаойыннаншығарылады
.Мысалы: "Ұшты-
ұшты,ұшақұшты!"(қолдар
ынқимылдатады)."Ұшты-
ұшты, 

кітапұшты!"(қолдарынқим
ылдатпайды) 
. 

"Көлік пен 

торғайлар"қимылдыо

йыны.(денешынықты
ру)Мақсат-міндеттері. 
Ойыншартыбойыншабелгі

гесай 
қимылдауғадағдыландыру;
ойынкейіпкерлерінеелікте
йбілугебейімдеу;шапшаңд
ыққа, 
зеректікке,кеңістіктібағдар
лауғабаулу. 
Әрбала"торғай"болыпорын
дықтаотырады.Педагог 

"көлік" 
болады.Педагогтіңбелгісіб
ойынша"торғайлар"залдың
ортасындакезкелгенбағытт
ажүгіріпойнайды. 

Педагогтің"Көліккележ
атыр!Абайболыңдар!" 

зеректікке 
баулу.Еңбекәрекеті:құмд
ықұмсалғышқашеттерінені
шкеқарайсыпырыпжинау. 
Мақсат-

міндеттері.Балалардытаза
лыққатәрбиелеу. 

Балалардыңеркінойында

ры. 

мергендікке,шапшаңдыққ
а, зеректіккебаулу. 
Педагогбалалардыекітопқа
бөледі.Екі 
топортасындасебеттұрады.

Балалардоптыжергелақтыр
ғандасекіртіпсебеткетүсіру
керек. 
Себеткекөпдоплақтырғанб
алалартобыжеңіскежетеді.
Құралдары:спорттыққұрал
дардыжинауғаарналғансеб
ет,балаларғадоптар. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі,далағаалыпшығатынма

териалдарменойындар. 
Мақсат-
міндеттері.Қызығушылықт
арынақарайойынтаңдаумү
мкіндігінқамтамасызетужә

неөзқұрдастарыменқарым-
қатынасқатүсебілуінқалып
тастыру. 



    дегенбелгісіненкейінбалалар
жүгіріпорындарына"ұялары
на"барукерек. 

Ойын4-5 
айналымдықұрайды.Құрал
дары: "көлікке" (бір-
екібалаболуымүмкін)руль; 
"торғайларға"таңбалауыш
тар. 

Еңбекәрекеті: 
ауланысыпыруғакөмектесу 
. 
Мақсат-
міндеттері.Ұқыптылыққа,
жинақылыққаүйрету.Бала

лардыңеркінойыны.Мақ
сат-міндеттері. 

Балаларғаойынтақырыбын
өздерітаңдаудыүйрету. 

  

Серуеннен оралу 11.30-11.50 Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға,өзкиімінөздігіненшешуге,өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскіас 11.50-12.30 Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасықты, 
шанышқыны);майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; 
әдептіболуғатәрбиелеу (асүшіналғысбілдіру,тазалық пентиянақтылыққажеттілігі.) 
Біздерде бар 

қасықтарСиқыр
лыекенқұралдар
.Қолғақасықала
мыз. 

Дәмдіастаналамыз. 
Осы сөздерденкейінбалалартаңғыастарынішеді. Тамақтанубарысындатәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. 
Балаорындықтадұрысотырмаса,оныңқасынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,көркемсөз,сөйлеудідамыту) 

Түскіұйқы 11.50-12.30 Өзтөсекорнынтауы
пжатудыүйренеді. 
Балалардыңтыныш
ұйықтауыүшінжай

ыбаяу 
музыкатыңдау.(му

зыка) 

Киімдерінұқыптыорындық
қаіліп 
(немесеарнайысөреге)қ
оюдыүйрету. 
«Үш батыр» 
ертегісіноқыпберу. 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындық
қаіліп 
(немесеарнайысөреге)
қоюдыүйрету. 
«Бауырсақ» 
ертегісіноқыпберу. 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындық
қаіліп 
(немесеарнайысөреге)қ
оюдыүйрету. 
«Хан мен 
құмырсқалар»ертегісіно
қыпберу. 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындық
қаіліп 
(немесеарнайысөреге)қ
оюдыүйрету. 
«Жалқаумысық»ер
тегісіноқыпберу. 
(көркемәдебиет) 

Біртіндепұй

қыданояту,с

ауықтыруш

аралары 

15.00-

15.30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 
Алғанбілімдерінбекітіп,мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

Нүктелімассаж. 
Суықтиюгежәнетұмауғақарсыжаттығуларжасауарқылыбалалардыңденсаулығыннығайту, денесымбатынжетілдіру, 

қимыл-қозғалысдағдыларындамыту. 

- Тамағымызауырмауүшін,қолымызбентамағымыздыжоғары-төменуқалау. 
- Түшкіріп,тұмауратпауүшінсұқсаусағымызбентанауымыздыңекіжағынкезектепүйкелеу. 
- Қолымыздымаңдайымызғақойыпуқалау. 
- Құлағымызауырмауүшінсұқжәнеортаңғысаусағымызбенқұлағымыздыалдынанжәнеартынануқалау.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 



Бесінас 15.30-16.00 Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасықты, 
шанышқыны);майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; 
әдептіболуғатәрбиелеу (асүшіналғысбілдіру,тазалық пентиянақтылыққажеттілігі.) 
Біздердебарқасықтар 



  Сиқырлыекенқұра
лдар. 
Қолғақасықаламы
з. 

Дәмдіастаналамыз. 
Осы сөздерденкейінбалалартаңғыастарынішеді. Тамақтанубарысындатәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. 
Балаорындықтадұрысотырмаса,оныңқасынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады.(мәдени-

гигиеналықдағдылар,көркемсөз,сөйлеудідамыту) 



Балалардыңдер

бесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойы

ндары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кіта

птардықара

ужәнебасқа

лар) 

16.00-

16.20 

Сөйлеудідамытудано

йын 

-
жаттығу"Саяхат
шыларойыны.Да
уыссыз 
[т],[д]дыбыстар
ы." 
Мақсат-
міндеттері.Балаларды
сөздердіңбуындарын
ыңқұрамында [т], 
[д]дыбыстарынайтут

әртібіментаныстыру;
көліктердіатайотыры
п,негізгіқимылдауқас
иеттерінбаяндауышс
өзіменсипаттаудама
шықтау. 

 

Сюжетті-

рөлдікойын."Үй

құрастырамыз".

Мақсат-
міндеттері. 
Балалардықұрылысма
мандықтарыментаны
стыру,құрылысшылар
дыңжұмысынжеңілде
тетінтехнологияныңр
өліненазараудару,бал

алардықарапайымқұр
ылымдығимаратсалуғ
аүйрету,ұжымдадост
ыққарым-
қатынастыдамыту,құ
рылысшылардыңерек
шеліктерітуралыбала
лардыңбілімдерінкең

ейту,балалардыңсөзді
кқорынкеңейту.(құра

стыру,сөйлеудідамы

ту) 

Математиканегіздерінен

ойын-
жаттығу"Көліктердіңдөңг
електерінжөндейік". 
Мақсат-

міндеттері.Балалардыдөңг
елекжәнешаршыгеометрия
лықпішіндерінтануғажәнеа
тауғажаттықтыру;түйсінуж
әнекөруарқылыдөңгелек 
пеншаршынызерттеудағды
ларынқалыптастыру;қолды
ңұсақмоторикасын,зейінді, 
естесақтау,қабылдаужәнее

лестетуқабілеттерін,ой-
өрісіндамыту. 

 
"Дөңгелектер" 
Мақсат-
міндеттері.Көліктүрлеріні

ңтүсіпқалғандөңгелектері
норнынажапсыру.(жапсы

ру) 

 

"Мысық пен 

торғайлар"қимылдыой

ыны. 
Педагогбалалардыекіүлкен

құрсауғатұрғызып,торғайб
олатындарынжәнемысықт
ыңолардыаңдып,ұстапалса
,бәрінжепқоятындарынайт
ады. 
Педагог"Торғайларсеруен
де"дегендеекіқұрсаудағыб
алаларшығып,қанаттарынқ

ағып,жергеотырақап 
"жем"шоқибастайды. 
Мысықпайдаболғанкездепе
дагог 
"Мысық!"дегендеторғайларқ
ұрсауларғақашыпкірулеріке
рек. 
(денешынықтыру) 

"Гараж"құрастыру. 

Педагог 
балаларғаматематикалықес
ептеутаяқшаларынтаратад
ы. 
Балаларөздерініңқиялдары

жәнеойлауқабілеттерінеба
йланысты 

"гараж"құрастырады.(мат

ематика 

негіздері,құрастыру) 
 

Сюжетті-рөлдіойын. 

«Балабақшаға хат 

келді».Мақсат-
міндеттер:диалогтықсөйле
удідамыту,бірзатпенбірне
шеәрекеттердіорындауғаүй
рету. 
Материалдар: 
жазужәнеаюОйынбарысы: 
Педагогбалаларғабалабақ

шаға хаткелгенінайтады. 
БұлхаттаАлан 
оғанпосылкажіберудісұрай
ды. 
Бізжіберемізбе?Соданкейіно

ғанқонақүйлердіжинаукерек
. 
Балалардан 

Аланқандайқонақүйлерді
жақсыкөретінінанықтайды
. 
БалаларАланғаарналғанқо
нақүйсөмкесінжинайды.Әр
іқарай,тәрбиешібалаларды
ойынәрекеттерінеитермеле
йдіжәнеойынбарысынбақы

лайды.(қоршағанортамен

таныстыру,сөйлеудідамы

ту) 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 
"Трактор". 
Мақсат-
міндеттері.Балаларды 
тракторөлеңіментаныстыра
отырып, 
өлеңдекездесетінкөркемсө
здердіңмағынасынтүсіндір
у; 
трактордыңдыбысын,негіз

гіқимылдауқасиеттерінсип
аттайбілугеүйрету. 

Дидактикалықойын."Тр

актордыңбөлшектерінта

п". 
Мақсат-

міндеттері.Трактор
бөлшектерінжинау.

(құрастыру) 
 

Тракторсуретінбояу. 
Мақсат-

міндеттері.Трактордысип
аттау,түстерінатау, 
суретінбояу.(сурет) 

 

"Не жоқ?" 
жаттығуы.Балалардыңалд

ынажүккөлігініңбірсуретін
енберіледі.Әрбаланыңсуре
тіндекөлікбөлшектерініңбі
ріжеткіліксізболады. 
(кабина не 
шанақ,недөңгелек)Бөлшект
ерітабақшадажатады. 
Өзмашиналарында 

нежоқекенінатайдыжәнеқа
жеттібөлшектіқосады. 
Жекежұмысбарысындабала
данбөлшекатауынжәнетүсі
нсұрауғаболады.(сөйлеудід

амыту,қазақтілі) 
 

Вариативтікомпоне

нт/Әлеумет 
"Кітапхана"ойыны. 

"Қарбызтиелгенжүк

машина" 
Мақсат-міндеттері. 
Жүкмашинасынақарбыздард
ымүсіндепжабыстыру.Қолд
ыңұсақмоторикасындамыту.

(мүсіндеу) 
 

Қазақхалқыныңұлттықо

йыны. 

«Соқыртеке»ойыны.3+ 

Мақсат-
міндеттер.Балаларғакеңісті
ктібағдарлау,шапшаңқимы
лдауға,бір- 
бірінекедергіжасамауғадағ

дыландыру; 
түйсік,зейінқабілеттерінда
мыту;ұйымшылдыққа,ойы
нережелерінсақтап,ойынд
ыәділойнауғатәрбиелеу. 
Шарты.Балаларортағашең
берқұрыптұрады.Топішіне
нбірбаланыңкөзібайланад
ы. 

Балалар: «Бота, 
бұзау,қозы, 
лақ,Қайдакеткенқұлынша
қ.Соқыртекебақ-
бақ,Меніізден тап, тап!» - 
деп,өлеңменайтады. 
СоданкейінСоқыртеке(көзі
байлаулыбала)балалардық

уалайдынемесебалалароны
ңжанынакеліп,ақырынтүрт
іпқалып, жан-
жаққақашажөнеледі. 
Соқыртекеұстапалғанбала
ныңкөзібайланады,енді 
«соқыртеке»рөлін
солойнайды.Ойы

носылайжалғасаб
ереді. 
(денешынықтыру) 



     Мақсат-
міндеттер.Балалардыкітап
ханаменжәнекітапханашы
ныңқызметерекшелігімент
аныстыру;кітапхананыңад

амөміріндеалатынмаңызы
жөніндебілімдерінкеңейту;
кітапхананыңережелері 

мен 
тәртібітуралымағлұматберу
. 

 

Балаларменжеке

жұмыс 

 Саусақжаттығуы"."
Пойызкележатыр".По
йызкележатыр: 

Тоқ-
тақ-
тоқ!То
қ-тақ-
тоқ! 
(саусақтардыүстелбеті
ндеырғақтарға сай 
кезегімен,күйсандыққа

ұқсатыпсоққылау). 
Жылдамкележа
тыр:Тоқ-тоқ-
тоқ,тоқ-тоқ! 
(саусақтардыүстелбе
тіндеырғақтарға сай 
кезегімен,күйсандық

таойнағандайсоққыл
ау). 
Барлық бала 
күтіпқалды:Алақан,
алақан(алақандард
ыжайып,өзарауқала
у)Қуанышпенқарсы
алады. 

-Алақай! 
Алақай!(қол
шапалақтау)(

сөйлеудідам

ыту) 

Санамақтарайтқызу.
"Нешеуміз?"Бірүйдене
шеуміз? 

Кел,санайықекеуміз. 

 

Бас бармағым - 
әкем,Балаңүйрек - 
анам,Ортантерек - 
ағам,Шылдыршүмек - 
мен,Кішкенебөбек-
сен. 

 

Бірүйдебізнешеуміз?
Бірүйдебізбесеуміз.(

сөйлеудідамыту) 

"Көлік"тақырыбындаба

лаларменәңгімелесу. 
Мақсат-
міндеттері.Сюжетті-
суреттердіқарастыру.Сұра

қтарқоюжәнебалалардансұ
рақтарғатолықжауапберуді
талапету.(сөйлеудідамыту

) 

"Машина"тақпағынжа
ттау.Мақсат-
міндеттері."Көліктүрлер
і"тақырыбындаәңгімелес
у.Балатіліндамыту. 

ОразақынАсқар
"Машина". 
Машина істе - 
серігің,Жолғашықсаң - 

көлігің.Айта қойшы, 
сен, 

інім,Шығаратыноныкім
? 

 

ТасқорытыпдомнадаМе
талл 
құйсақұрышшы,Машин
анызаводта 
Жасаріскержұмысшы.

(көркемәдебиет,сөйл

еудідамыту) 

"Светофор"тақпағынжа
ттау.Мақсат-
міндеттері.Қауіпсіздікере
желеріжайлыәңгімелесу.Б
алатіліндамыту. 

Зайда 
Елғондинова"Бағд
аршам". 
Көшедеолтұрады,Көр
мейқалма сен 
оны.Жансақызылшыр
ағы: 
"Тоқта,жолдас!"-дегені. 

 

Көшедеолтұрады,Көрме
йқалма сен 
оны.Жансасарышырағы

:"Ал, дайындал!"-дегені. 
 

Көшедеолтұрады,Көр
мейқалма сен 
оны.Жансажасылшыр

ағы:"Ал,өтебер!"-
дегені. 

(көркемәдебиет,

сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайынд

ық 

16.20-16.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен  Көліктердібақылау
дыжалғастыру.(қор

шағанортаментаны
су,сөйлеудідамыту)
Мақсат-міндеттері. 
Көліктержәнеоларды
ңтүрлерітуралыбілім

дерінтолықтыру, 

жүргізушімамандығы
нақызығушылықтары
нқалыптастыру. 

Бақылаубарысы.Тәрб
иешікөшедекетіп 
баражатқанкөліктерге
қараудыұ 

Аспандыбақылаудыжалғ

астыру.(қоршағанортаме

нтанысу,сөйлеудідамыту,

көркемәдебиет) 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғааспан
ныңәсемдігінбайқаудыүйр

ету;қадағалаубарысындабұ
лттыажыратабілу,аспанбұл
тты,бұлтсызекенінбайқату;
бұлттыңқозғалысыжәнеөзг 
ерісіжөніндебақылаудыда 

Құстардыбақылаудыжал

ғастыру.(қоршағанортам

ентанысу,сөйлеудідамыт

у,көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Құстар(торғай, көгершін, 
қарға,сауысқан)туралыжал

пымағлұматтарберу;жылы
жаққаұшыпкететінқұстар 
(қарлығаш, көкек,бұлбұл) 
туралытүсініктітиянақтау. 

Кешкісеруенкезіндекөлік
тердібақылаудыжалғаст

ыру.(қоршағанортамент
анысу,сөйлеудідамыту)М
ақсат-міндеттері. 

Көліктіңадамды,жүктітас
ымалдауүшінкеректігінтүс
індіріп,түрлікөліктердіңат
ауынжатқабілугеынталанд
ыру. 

Көліктердіңалуантүріненаз
араударту. 
Адамдарғаарналғанкөлікте 

Өртсөндірумашинасынба
қылаудыжалғастыру.(қо

ршағанортаментанысу,сө
йлеудідамыту)Мақсат-
міндеттері. 

Көліктер мен 
олардыңмеханизмдерініңр

өлітуралыбілімдерінкеңейт
у;қызығушылықтыдамыту.

Ересекадамдарменорынд

алатынқарапайымеңбект
апсырмалары(ауладағықо 
қыстардыжинау) 



  сынады. 
- 
Жеңілкөлікқайжерде
жүред 
?(Жерде.) 
- Бізгекөлік не 
үшінкерек?(Жұмы
сқа,қонаққа, 

мектепкебару.) 
- Балалар,көліктерә
ртүрліболады.Көше
дебізкөптегенкөлікт
ердікөреміз,көлікте
рұзақжолдыңбойым

енағылыпкетіпжата
ды. 
Еңбекәрекеті:құрғақ
бұтақтардыжинау,аул
анысыпыру. 
Мақсат-

міндеттері.Тазалық 
пентәртіпкеүйрету;
бірлесіпжұмысісте
угеүйрету. 

"Түрлітүстікөлікт

ер"ойыны.(таным

дықдағдылар,ден

ешынықтыру)Ма
қсат-міндеттері. 
Заттар(рөлдер)арқ
ылыденебелсенділі
гіндамыту; 
ереженісақтауға,ке
ңістіктібағдарлауға
дағдыландыру. 

Құралдары:балала
рдыңкеуделерінеіл
інетінтаңбалар(түр
літүстімәшине),рөл
дер. 

"Тауық пен 

түлкі"ойыны.(ден
ешынықтыру)Ма
қсат-
міндеттері.Белгібо
йынша 
тезәрекететуқабіле
ттерінжетілдіру, 

ептіліктідамыту. 

Денетәрбиесібойы

ншажекелейжатт

ығулар. 

мыту; 
табиғаттыңәсемдігінтамаш
алауғатәрбиелеу. 
Ашықаспандабұлттыбайқа
уоңай,оныңбаяуқозғалаты
нын,бірте-

біртекөбейіп,өзініңтүрінөз
гертетінін, 
мақтағаұқсайтынмассағаай
налатыныннемесеазайып,ы
дырайтынынатапөтугебола
ды. 

Жұмбақ. 
Көзіжасты – 
жылауық,кележатырбі
ралып. 

Жабырқаса, 
жылайды,жадырасақұлай
ды. (Бұлт.)Тақпақ. 

- Ақсың,сұрсың,қарасың,
Қайдақалқыпбарасың? 
- Жергенөсертөгемін,
Өссінгүлдер,көпегін! 
- Гүл-

гүлжайнапөсеркөк,Нөсерл
етсең,нөсерлет."Не 

жөніндеайтылады?"ойы

ны. 
Мақсат-

міндеттері.Сипаттамалықб
елгісібойыншатабиғатқұбы
лысыншешебілугемашықта
ндару(жарқырайды, 
аспан,бұлыңғырнайзағайой
найды). 

"Доппен лапта 

ойнау"қимылдыойын

ы. 
Мақсат-
міндеттері.Екітопқабөліну
діүйрету,ойыншыларғадоп
тылақтыру,ойынтәртібін(с
ызықтыбаспай)сақтайотыр
ып; қозғалыстепе-
теңдігіндамыту. 

Еңбекәрекеті:қурапқалғ

аншөптердіжинау(тәрби
ешініңкөмегімен).Мақсат
-міндеттері. 
Балалардықарапайымеңбек

дағдыларынабаулу. 

Құралдары:қолғаптар, 

- Балалар,қандайқұстарды
білесіңдер 

? 
- Құстарнеменқоректенеді? 
- 
Жылыжаққаұшыпкететінқ

ұстардыбілесіңдерме? 

- 
Құстардыңжазғытіршілігіқ
андай? 

- 
Құстардыңқандайтүрлерін
білесіңдер? 

- 
Құстарқандайдыбысшығар

ады? 

Тақпақ.Бөдене,
бөдене, 
Бұғыпқалыпкөдеге,Ұстат
пайдықусам да,Тойғызар 
ем бедеге."Ұшты-

ұшты!" 

ойыны.(денешынықты
ру)Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаұшатынзаттар
мен 
ұшпайтынзаттардыажырата
білугеүйрету. 
Тәрбиешібалаларғаұшатын
құс,әуекөлікатауларын,сон

ыменқатаркезкелгенатаула
рдыатайды. 
Егероларұшатынболсақұсқ
анатынқаққандайқимылкө
рсетеді. 
Ал,егерұшпайтынзататауын
атаса, 
ондақолдарынқимылдатпа

йды. 

Егеркерісіншеұшатынзатта
қимылдатпай,ұшпайтынзат
тақимылдатса 
,балаойыннаншығарылады

.Мысалы: "Ұшты-
ұшты,ұшақұшты"(қолдары
нқимылдатады)."Ұшты-
ұшты, 
кітапұшты!"(қолдарынқим
ылдатпайды) 
. 

рдіңмаңыздылығытуралыб
ілімдерінбекіту."Көліктіжү
ргіземіз"жаттығуы. 
Мақсат-
міндеттері.Тақпақтаайтылға

нсөздердіңмәніне, ырғағына 
сайқимылдауғабейімдеу;арт
икуляцияны,сөйлеуқабілеті
н, 
жағымдыэмоциялардыдам
ыту. 
Біздіңарманкөрікті-
Жүргіземізкөлікті."
У-у-у!" - деп, 

мотордыбыстайды, 
"У-у-у!" - деп, 
тоқтамайды.Рөлдімықтыұс
таймыз,Аяқпенбасып, 
газдаймыз."Ту-ту-у!", 
шығамызжолға,"Ту-ту-
у!",бәріалда. 
Д. 

Ахметова."Ұшақтар" 

қимыл-

қозғалысойыны.(дене
шынықтыру)Мақсат-
міндеттері.Балалардыбі
р-
бірінекедергікелтірмей, 
әртүрлібағыттажүгірудіүйре

ту;олардыбелгінімұқияттың
дауғажәнеауызшабелгібойы
ншақозғалыстыбастауғаүйр
ету. 

"Кеглидіқағып 

ал"жаттығуы.(денешын
ықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Доптытурабағыттадомалат
ып,алшақтатұрғанкеглидіқ
ағыптүсіругедағдыландыр
у;дәлдікке, 
ептілікке,зеректіккебаулу. 
Еңбекәрекеті:құмдықұмса
лғышқашеттеріненішкеқар
айсыпырыпжинау. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардытаза
лыққатәрбиелеу. 
Балалардыңеркінойында 

Мақсат-
міндеттері.Тазалық 
пентәртіпкедағдыландыру;
топтажұмысістеугедегенқұ
штарлықтыояту. 

Қимыл-

қозғалысойындары:"

Лақтыр да, ұстап 

ал".(денешынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Педагог 
ұйымдастырғанойындыбал
алардыңемін-
еркінойнауларынаықпалет
у."Себеткедоптылақтыр

"ойынжаттығуы.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыдоппенойындар

ғатарту;дәлдікке, 
мергендікке,шапшаңдыққ
а, зеректіккебаулу. 

Педагогбалалардыекітопқаб
өледі.Екітоптыңортасындасе
беттұрады. 
Балалардоптыжергелақтыр
ғандасекіріпсебеткетүсірук
ерек. 
Себеткекөпдоплақтырғанб

алалартобыжеңіскежетеді.
Құралдары:спорттыққұрал
дардыжинауғаарналғансеб
еп,балаларғадоптар. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі,далағаалыпшығатынма

териалдарменойындар. 
Мақсат-

міндеттері.Қызығушылықт
арынақарайойынтаңдаумү
мкіндігінқамтамасызетужә
неөзқұрдастарыменқарым-
қатынасқатүсебілуінқалып
тастыру. 



Мақсат-
міндеттері.Екіаяқпен

бірорындасекіру,дұр
ысқозғалу. 

Балалардыңеркіной

ыны. 

қаптар. 



   Педагогбалалардыңшөптерг
еаллергиясынескеруітиіс. 
Балалардыңеркінойыны. 

Мақсат-
міндеттері.Балалардыойынт

ақырыбынөздерінетаңдауды
үйрету. 

"Көлік пен 
торғайлар"қимылдыо

йыны.(денешынықты
ру)Мақсат-міндеттері. 
Ойыншартыбойыншабелгі

гесай 

қимылдауғадағдыландыру;
ойынкейіпкерлерінеелікте
йбілугебейімдеу;шапшаңд
ыққа, 
зеректікке,кеңістіктібағдар
лауғабаулу 
. 
Әрбала"торғай"болыпорын
дықтаотырады.Педагог 
"көлік" болады.Педагог 
белгісібойынша"торғайлар
"залдыңортасындакезкелге
нбағыттажүгіріпойнайды. 
Педагогтің"Көліккележатыр

! 
Абайболыңдар!"дегенбелгісі
ненкейінбалаларжүгіріпоры
ндарына"ұяларына"барукер
ек. 

Ойын4-5 
айналымдықұрайды.Құрал
дары: "көлікке" (бір-екі 
бала да 
болуымүмкін)руль; 
"торғайларға"таңбалауыш

тар. 

Еңбекәрекеті: 
ауланысыпыруғакөмектесу 

. 
Мақсат-
міндеттері.Ұқыптылыққа,
жинақылыққаүйрету.Бала

лардыңеркінойыны.Мақ

сат-міндеттері. 

Балаларғаойынтақырыбын
өздерітаңдаудыүйрету. 

ры.  

Балалардыңүйгеқ
айтуы 

(ата-

аналарғакеңес) 

16.30-17.00 Ата-
аналарғакеңес.

"Бақытдегенім
із-

отбасындағыта
тулық" 

Ата-
аналарғаарналғанжекеәңгіме

лер. 

Көзгеарналғантүзетугимнаст
икасы. 

"Балаларғажиіойнауғамүм
кіндікберіңіз"тақырыбынд

акеңес. 

Ата-
аналардыңпсихологиялық-

педагогикалықбілімдерінж
етілдіру. 

Ата-
аналарғакеңес."Балаларды

ңтанымынжәнесөйлеуінда
мытуғабірыңғайтәсілдіқал

ыптастыру" 
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Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

  Күн тәртібі   Уақыты       

Балалардықабы

лдау 

8.00-8.20 Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеу

дідамыту) 

Ата-

аналарменнемес

ебаланыңбасқаз

аңдыөкілдеріме

нкеңес, 
әңгімелесу 

8.20-8.30 Ата-аналармен"Баланығаламтордыңкеріәсеріненқалайқорғауғаболады?"тақырыбындаәңгімелесу. 

Балалардыңдер

бесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойы

ндары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітап

тардықарау

жәнебасқала

р) 

8.20-

8.30 

Кітаптардыкөркемә

дебиетбұрышынаор

наластыру 

. 
Мақсат-
міндеттері.Балаларды
ңкітаптарғаұқыптықа
раудағдыларынқалып
тастыру,кітаптардысө

релергетәртіппенқою
мүмкіндігініс-
тәжірибедеорындауға
дағдыландыру. 

"Топтыңішінреткекелтір

". 
Мақсат-

міндеттері.Балалардыересе
ктергекөмектесугедағдыла
ндыру;шкафтатұрғанойын
шықтармен 
құралдардыретттеп,тазалы
қорнатуғатарту;еңбекдағд
ыларын,ұқыптылықтықалы
птастыру. 

Бөлмеөсімдіктерінкүту. 

Мақсат-
міндеттері.Балалардыөсім
діктергеұқыптылықпенқар
ауғабейімдеу(қурапқалған
жапырақтардыалыптастау)
,олардыкүтіп-
баптауғақызығушылықтар
ынояту,ересектергеқолғаб

ысетугетәрбиелеу. 

"Киімшкафынреттеу"(тә

рбиешініңкөмекшісіменбі

рігіп). 

Мақсат-
міндеттері.Балалардыкиі
м-
кешеккеарналғанжекешка
фты таза 
ұстаудыүйрету:шкафтык
иімдерменаяқкиімненбос
ату, 
дымқылшүберекпенсөреле

рдісүртіп, 
киімдердіқайтаорнынатиян
ақтытүрдежинау. 
Тәртіпкебағынуға,еңбексү
йгіштіккетәрбиелеу. 

Ұжымдағыұйымшылеңбек
кеүйрету. 

"Кірлегенорамалдардыау

ыстыру". 
Мақсат-

міндеттері.Еңбеккетұрақтық
ызығушылықтарын, 
тапсырманытиянақтыорын
дауұмтылыстарынқолдау.
Орамалдардыбөлекұяшыққ
аілудіүйрету. 
Еңбектенуге,ересектергекө
мектесуниеттерінтәрбиеле
у. 



ҚР.Гимнінорындайд

ы. 
Міндеттер.Балаларды
патриоттықтәрбиеніқ
алыптастырады.(муз

ыка) 

 

"Үйжануарлары
"дидактикалықо
йыны.Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыүйжануар
ларымен 
төлдерінажыратуға,
олардыңқимылын, 

Үстелүстіойыны,

мозаика."Жабай
ыаңдар".Мақсат-
міндеттері. 
Олардыңмекенететінжерле
рі, 

қоректенуі,пайдасыжайын
даәңгімелесу.(қоршағано

ртаментанысу,сөйлеудіда

мыту) 
 

"Қонжықормандажүреді 

"Не 

қайдаөседі?"дидактик
алықойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңөсімдіктержөні
ндегібілімдерінбекіту,затта
рарасындағыкеңістікбайла
ныстарынанықтаудағдысы
ндамыту,өсуорнынақарайө
сімдіктердітоптастыру;бал

алардыңөзбетіншеойла 
уқабілетінжәнебелсенділік 

Санамақтарайтқызу. 

Қасқырқақтықақпаны. 
- Ашыңдар, тез! - 
айтқаны.Сол-
ақекенлақтар- 

Титтей-
титтейшұнақтарЖан-

жағынажүгірді, 

Жасырыныпүлгерді.
Бірі - 
төсекастына,Бірі - 
пештіңқасына,Бірі-

сәкіастына,Бір-
астынакереует, 
Бірі-тапқыркеремет, 

"Сипаттамабойыншааңд

ытаны"дидактикалықой

ыны. 

Мақсат-
міндеттері.Балаларғажануа

рлардысипаттамаарқылыт
ануғаүйрету;балалардыңой

лауыменсөйлеуіндамыту.(

сөйлеудідамыту,қазақтіл

і) 
Тақпақжаттау 
Қоян 



  қалайдыбыстайтынын
жәнеденемүшелерінс
уреттепайтуға, 
олардықорғауғақамқо

ршыболуғатәрбиелеу.

(сөйлеудідамыту,қо

ршағанортаментан

ысу 

,қазақтілі) 
 

"Лото 

"Жануарлар""үс

телойыны. 

Мақсат-
міндеттер:үйжануарла
ры 
менжабайыжануарлард
ытоптастыруғажәнежа
лпыатауларынатауғаүй
рету; 
зейінді,байқаудыдамыт
у. 

Балаларберілгенсурет
тердітоптастырады:ү

йжануарлары 
менжабайыжануарла

рдыңсуреттерібойын
ша.(сөйлеудідамыту,

қазақтілі) 

"қимылжаттығуы.Мақса
т-
міндеттер:балалардыжатты
ғусөздерінайтажүріп,мәтін
гесай 
қимыл-
қозғалыстардыжасауғадағд
ыландыру;артикуляцияны,
сөйлеу,ойлау,елестетуқабіл

еттеріндамыту. 
Қонжықормандажүреді,
(Екіаяқиықенінде,қолбе
лде) 
Маймаңдайды, 

теңселеді.(Маймаңдау,қон
жықжүрісінееліктеу)Майм
аңдайды, 
теңселеді,Тәттіжидектітер
еді.(Отыру,саусақтарменед
ендісоққылау) 

 

Ағаштарғажорғалайды,(Ек
іқолкеудеалдындабүгулі; 
қолдардыкөтеріп-
түсіру,аяқтарды, 

түзебүгіп,кезеккөтеріп-
түсіру) 
- Бал бересің бе? -
сұрайды.(Екіалақан
дықосып,үйкелеу) 

- Бал бересің бе? -
сұрайды. 
Жергетүсіп,маймаңдайды.

(Маймаңдапжүру) 

Д.Ахметова 
(денешынықтыру,
көркемсөз) 

теріндамыту.(сөйлеудідам

ыту,қоршағанортамента

нысу 
) 

 

"Бірсөзбената" 
ойыны.Мақсат-
міндеттер:балаларғаүйжән
ежабайыжануарлардыжал
пылауғажәнеолардыбірсөз
бенатауғаүйрету.(сөйлеуд

ідамыту,қазақтілі) 
 

Дидактикалықойын. 

«Жасырынғанқандайжан

уар». 

Мақсат-
міндеттер:Балалардыңойла
уқабілетіндамиды.(қорша

ғанортаментаныстыру,сө

йлеудідамыту) 

Отырбөшкетүбінде,Қан
шалақ бар 

бұлүйде?(сөйлеудідам

ыту) 
 

"Неніңтөлі?"дидактика
лықойыны.Мақсат-
міндеттер:балалардыжан-
жануарларлыңтөлдеріната
уғадағдыландыру, 

білімдерінтиянақтау;естес
ақтау,қабылдау,ойлау,сөйл
еуқабілеттеріндамыту.Құр
алдары: жан-
жануарлардыңжәнетөлдері
ніңсуреттері.(сөйлеудідам

ыту) 

Есекқұлақтас
Ит 
сирақтас,Түй
ееріндес, 
Жапалақкөздес,Бұ

татүбікеуегі,Кеуег
індекөжегі.(сөйле

удідмаыту) 
 

"Суреттіқұрастыр"дидак
тикалықойыны.Мақсат-
міндеттер:баланыбірнешеб
өліктердентұратын,тұтассу
реттіқұрастырабілугеүйрет
у, 
төзімділікке,бастағаністіая

қтауғатәрбиелеу. 
Суретбөліктерінтаңдағанд
ақателеспеу,кімтезөзсуреті
нқұрастырып,дұрысатайды
солжеңімпазатанады. 
Ойыніс-
әрекеті.Тұтассуреттіқұраст
ыруүшінтиістібөлшектеріні
здестіру. 

Қажеттіқұралдар.Бірнешеб
өліккебөлінгентүрлізаттард

ыңсуреттері(көлемдері7×8с
мкарточкалар).(сөйлеудіда

мыту,қазақтілі) 

Ертеңгілікжатты

ғу 

 Жалпыдамытужаттығулары(алақанғасыятынтекшелермен) 

1. Бастапқықалып:аяқалшақ,денетік, қолтөменде 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып,алақандарынашып,текшелердікөрсетіп:"Міне!"дейді; 
1.2. Бастапқықалып(жаттығу4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалып:аяқалшақ,денетік,қолдағытекшелеркөкіректұсында 
2.1. Оңғабұрылып,қолдарынсозып,текшелерінкөрсетіп:"Міне!","Міне!"дейді; 
1.2.Бастапқықалып(жаттығу4-5ретқайталанады). 
2.2.Бастапқықалып(дәлосыжаттығусолжаққақайталанадыжәне4ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып:аяқалшақ,денебос, қолтөменде 

3.1. Жергеотырып,қолдарыналдынасозып:"Міне!"дейді; 
1.2.Бастапқықалып(жаттығу4-5ретқайталанады). 
3.2.Бастапқықалып(жаттығу3ретқайталанады). 
4.Бастапқықалып:аяқбірге,денебос,қолдағытекшелеркөкіректұсында. 



  4.1. Бірорындатұрыпсекіру,қолдарынкөкіректұсындаұстап,алақандарынжұму. 
4.2. Бастапқықалыпалақандарынашу"Міне!"дейді(жаттығу3ретқайталанады).(денешынықтыру,дербесәрекет) 

Таңғыас  8.30-9.30 Қолдағысабындыкөпіртіпсабындау,мұқиятшаю,құрғатыпсүртудағдыларынпысықтау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,көркемсөз) 
Ас 
ішудіңмәдениет
інСен 
есіңненшығарм
а.Арқаңдытүзуұ

ста, 

Жан-
жағыңақарама.Асы
ңдыішіпболғансоң,
"Рақмет!"айтаспазғ
а. 

Ұйымдаст

ырылғаніс-

әрекеткеда

йындық 

9.30-

.10.00 

"Неніжақсыкөре

ді?"дидактикалы
қойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Жануарлардыңқорект
еріжайлыбілімдерінто

лықтыру.Барысы. 
Педагогтіңүстеліндес
уреттержатады: 

сәбіз,қырыққабат,таң
қурай,бал,балық,жаңғ
ақ,шыршабүршігі,саң
ырауқұлақ,ағашқабығ
ы, шөп, тауық,қоян, 
қозыжәнетағыбасқа.Б
алаларсуреттердісәйк
есжануарғажапсырад

ы.(қоршағанортаме

нтанысу,сөйлеудіда

мыту) 

"Сипатыбойыншатану"
дидактикалықойыны.М
ақсат-міндеттері. 
Балаларғажануарлардысип
аттамаарқылытануғаүйрет

у;балалардыңойлауыменсө
йлеуіндамыту. 

Барысы. 
Қорқақ,ұзынқұлақ,сұрне
месеақ. 

(Қоян.)Қоңыр,қыстаұйқы
ғакетеді, епсіз.(Аю.) 
Сұр, ашулы, аш. 
(Қасқыр.)Қу, айлакер. 
(Түлкі.)(сөйлеудідамыту,

қазақтілі) 

"Неніңқұйрығы?"дид
актикалықойыны.Ма
қсат-міндеттері. 
Жануарлартуралыбілімдер
інбекіту,естесақтау,ойлау,з

ейінжәнеқолдыңұсақмотор
икасындамыту. 
Барысы.Біркүнітаңертеңор
манжануарларыоянып,бәрі
ніңқұйрықтарыауысыпкетк

енінкөрді:қояндақасқырды
ңқұйрығы,қасқырдатүлкіні
ңқұйрығы,түлкідеаюдыңқұ
йрығы. 
Жануарлардыңкөңілкүйле
рітүсіпқалды. 
Қасқырдыңқұйрығықоянға
сәйкескелеме?"Бұлненіңқұ

йрығы?"дегенсұраққажауа
пбереотырып,жануарларға
құйрықтарынтабуғакөмект
есу."Міне,қасқырдыңқұйр
ығы. 
Олқандай? (сұр, 

ұзын)жәнетағыбасқа.(қор

шағанортаментанысу,та

нымдықдағдылар,сөйле

удідамыту, 
қазақтілі) 

"Дауысынантаны"ди
дактикалықойыны.М
ақсат-міндеттері. 
Жабайыжануарлардыңдауы
старыарқылықайжануарекен

ін 
табуіскерліктерінжетілдіру. 
Барысы: 
педагогбалаларғажабайыжа
нуарлардыңдауысынестірте

ді. 
Балаларқайжануардыңдау
ысыекенін табу 

керек.(сөйлеудідамыту,қ

азақтілі,музыка) 

Шаттықшеңбері 

Мақсат-
міндеттері.Балаларғаэмоци
оналдыжағымдыкөңілкүйм
ен 
ұйымдастырылғаніс-
әрекетінемотивациялықдай

ындықтықалыптастыру,ба
лаларғабір- 
біріменсәлемдесугемүмкін
дікберу, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу
. 
Атамнанбасталар,Әже

мменқосталар.Отбасы
ммыналар.Еңжақынад
амдар,Әкем мен анам 
бар,Біртуғанағамбар,Бі
ртуғанапам бар 
...БәрінжақсыкөремінЕ
ркелеймін, 
еремін!(әлеуметтік-

эмоциялықдағдылар,

сөйлеудідамыту) 



Мектепкедейінг

іұйымкестесібой

ыншаұйымдаст

ырылған 

іс-әрекет 

10.00-10.25 Денешынықтыру 
"Сұркөжек".

Мақсат-
міндеттері. 
Балаларғабірініңарты
нанбірібастарынтөме
нтүсірмей,шалыныпк
етпей, аяқ-
қолдыбіргеқозғалтып,
саппенеркінжүгірудіү

йрету. 

Дене 
шынықтыру"Қоянсекі
лдісекірейік".Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбірініңартынанб

ірібастарынтөментүсірмей,
шалыныпкетпей, аяқ-
қолқимылынбіргежасап,са
ппенеркінжүгірудағдылар
ындамыту; 

екіаяқтапбастызатқатигізе
отырып, жоғарықарай2-3 

Музыка 
"Жомарттүлкі".Ма

қсат-міндеттері. 
Балалардыңәуенгедегенық
ыласынарттыру;әндітыңда
удасөздікмазмұнынтүсінеб
ілуқабілетінқалыптастыру; 

музыкалықжетекшігеілесе
әнайтуқабілетінжетілдіру;
ырғақтысезінебілуқабілеті 

Дене 
шынықтыру"Еркі
нжүгіреміз".Мақса
т-міндеттері. 
Балалардаекіаяқтапбастызат

қатигізеотырып,жоғарықара
й 2-3 
метрқашықтықтаалғақарайж
ылжиотырып,тұрғанжерінен
ұзындыққа, 

5-
10смбиіктіктегізатарқылыже
рде 

Қазақтілі 
"Орманданелермекендейді 
?" 
"Жабайаңдар".Мақ
сат-міндеттері. 
Ормандамекендейтінжабай

ыаңдардыңатауларынестес
ақтауға, 

ертегіні("Сәулеттіүйшік") 
мұқияттыңдауды,өздеріне
танысжабайыаңда 
рдыңатауларынасүйенеоты 



   метрқашықтықтаалғақарай
жылжиотырып,тұрғанжері
ненұзындыққа,5-
10смбиіктіктегізатарқылы
жердежатқанжалпаққұрсау

ғасекірудағдыларынқалып
тастыру. 

ндамыту;тынысалужаттығ
уларынорындаукезіндедұр
ыстынысалудағдысынаүйр
ету; 
музыка әуеніменбірге 

биқимылдарынеркінорынд
аудыүйрету; 

музыкалықаспаптаойнауқа
білетінқалыптастыру; 
жомарткүзтуралыұғым
беру. 
Балалардыңәндітыңдаудасөз
дікмазмұнынтүсінебілуқабіл

еті мен 
музыкажетекшісінеілесеәна
йтуқаб 
ілетіндамыту. 

жатқанжалпаққұрсауғасекі
рудағдыларындамыту; 

саптүзепшеңберге,шеңбер
денсапқаауысудағдылары

нәріқарайжетілдіру."Кім 

тез 

жүгіреді?"қимылдыойы

ны. 
Мақсат-міндеттері. 
Бірқатардаеркінжүгірудіүйр
ету. 

рып, 
ертегініңмазмұнынтүсінудіү
йрету. 

Серуенгедайын

дық 

10.25-11.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиіміммен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен  Күзгіжапырақтард

ыбақылау.(қоршаға

нортаментанысу,сө

йлеудідамыту)Мақс
ат-
міндеттер:күздіңерек
шеліктеріжайлыбілім
дерінтолықтыру,таби
ғаттыңәсемдігінкөреб
ілугетәрбиелеу. 

Ересекадамдармено

рындалатынқарапай

ымеңбектапсырмала
ры(түскенжапырақта
рдытырнауышпентыр
налау). 
Мақсат-
міндеттер:бірлесіпжұ
мысжасауіскерліктері
нжетілдіру."Ақсанд

ық, 

көксандық"қимыл-
қозғалысойыны.Ма
қсат-
міндеттер:балаларды
ойыншартынбұзбайо
йнайбілугедағдыланд
ыру; 

ойынжүргізушінімұқ
ияттыңдайбілуге,күш
тілікке,шапшаңдыққа
баулу. 
Екібалабір-

Жапырақтардыңжергетү

суінбақылау.(қоршағано

ртаментанысу,сөйлеудіда

мыту,көркемсөз) 
Мақсат-
міндеттер:Балаларғакүзгітаб
иғатерекшеліктерінтүсіндірі
п,оныңсұлулығынсезінебілу
гетәрбиелеу. 
Жапырақтаржерге 
негетүседі? 
Бұлтуралыбалаларғамағлұ

матберу. 
Тапсырма: 
«Күзгікілем»аттытақыры
пқаапликацияжасау. 

Сұрақтар: 
- Ағаштар 
менбұталардыңжапырақта

рықандай? 
- 
Жапырақтарыеңкөптүскен
ағаштардыңатынатаңдар? 
- Ал қандайағаштар 
менбұталардыңжапырақта
рыәліжасыл? 

- 
Ағаштардыңжапырақтарыне

гекүздетүседі? 

- Бұлқұбылысты 
недепатаймыз?Көр
кемсөз: 

Жаңбырлыкүнтуралысө

йлесу 

(немесебақылау).(қорша

ғанортаментанысу,сөйле
удідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардытабиғатқұбылыс
тарынсезінебілуге 
баулу;табиғиқұбылыстары
туралыбілімдібекіту;жаңб
ырлыкүніқажетзаттардыес
кетүсіру. 

"Күн мен 

жаңбыр"қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбелгібойыншаж
ан-
жаққашашырапжүгіругежә

небір-
бірінесоғылмай,біржергеж
иналуғадағдыландыру;вес
тибуляраппаратын,кеңісті
ктібағдарлауқабілетінжеті
лдіру; 
ептілікке,достыққатәрбиел
еу. 

Балаларалаңныңбіршетінд
етұрады. 
Тәрбиеші:"Аспанашық,кү

ншығыптұр! 
Серуенгешығуғаболады," –

Аспандыбақылау.(қорш

ағанортаментанысу,сөйл

еудідамыту,көркемәдеби

ет) 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғааспан
ныңәсемдігінбайқаудыүйр
ету;бұлттыажыратабілу,ас
панбұлтты,бұлтсызекенінб
айқату;бұлттыңқозғалысы
жәнеөзгерісіжөніндебақыл
аудыдамыту; 

табиғаттыңәсемдігінтамаш
алауғатәрбиелеу. 
Ашықаспандабұлттыбайқа
уоңай,оныңбаяуқозғалаты
нын,бірте-
біртекөбейіп,өзініңтүрінөз
гертетінін, 
мақтағаұқсайтынмассағаай

налатыныннемесеазайып,ы
дырайтынынатапөтугебола
ды. 

Жұмбақ. 
Көзіжасты – 
жылауық,кележатырбі
ралып. 
Жабырқаса, 
жылайды,жадырасақұлай

ды. (Бұлт.)Тақпақ. 
- Ақсың,сұрсың,қарасың,

Қайдақалқыпбарасың? 
- Жергенөсертөгемін, 

Шыршаағашынбақылау.

(қоршағанортаментаныс
у,сөйлеудідамыту)Мақсат

-
міндеттер:шыршаағашыту
ралытүсініктердітиянақтау
;балалардыңсөздікқорынто
лықтыру;ағаштарәлемінеде
генқызығушылықтыарттыр
у. 
Балалардышыршағажақын
апарып, 

олтуралытақпақ,жұмбақта
рынескетүсіріпайту. 
Басқаағаштарқыстажалаңаш
тұрғанда, 
алшыршақыстыкүніерекшес
ұлуекендігінаңғарту. 
Шыршаныңнегізгітүсін,нел

іктенжапырақтардыңжоқбо
лғанынсұрау. 

- 
Шыршанықашанболмасын
тамашалапқарауғаболады,

себебіоләрқашанжапжасыл 
,суықтанқорықпайды. 
- 
Шыршаныңбұтақтарындаж

апырақтардыңорнынақылқ
андарбар. 

Қылқандартүспейді,сондықт
анқыстаүстінетүск 
енқарбұталардысындырма 



бірінеарқаларынбері
п,қолұстасыпотырук
ерек.Жүргізушібыла
йжариялайды: 

- 
Ертеңауылымкө
шеді,Уық-
буыншешеді. 

дейді. 

Балаларалаңдажүгіріпжүр."
Жаңбыр!Тез-тез 



  Қарақойымқашады,
Құмалағыншашады.
Ақсандық,көксанды
қ,Арқантарт,кілемар
т!Балалар "арт" 

сөзінестісе,бұныбел
гідептүсініп,қолұста
сып, тезтұруыкерек. 
Қайсысықарсыныарқ
алапкетсе,солшартқо
яды. 
Қарсыласыайтылғанү
йжануарының 
(құсының)дыбыстаға

нынкелтіреді.(денеш

ынықтыру)Өзіндіке

ркінойынәрекеттері:

"Меніұстапал".(дене
шынықтыру)Мақсат
-міндеттер: 
дене,қимылқозғалыст
арындамыту. 

Жапырақтарсаулайды
Ағаштыңбасынан. 
Ұшыпжатыржан – 
жаққаШегетіндей тау 
қайғыБұлақтардатасыған

. 

Қимылдыойын: 

«Ормандағыаю»(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттер:Ойынныңшарт
ынбұзбай,бір-
біріменқарым-
қатынастарыннығайтыпой
нау. 

Еңбек:Жергетүскенжапыр

ақтарданәсемдікүзгігүлшоғ
ынжасау. 

Мақсат-
міндеттер:Балалардыңәсем
діккедегенталғамынқалыпт
астыру. 
Қимылдыжаттығулар:Ба
скетболойынындағыжатты
ғулардыжасапүйрену. 

үйгежүріңдер!" -
дегенбелгініестіп,бәріөзор
ындарынақарайжүгіріпкелі
п,орындықтардыңартынао
тырады. 

Тәрбиешіқайтадан:"Күнш
ықты! 
Барыңдар,серуендеңдер",–
дейді,ойынқайтабасталады
."Қаптыкөлденеңнысана

ғалақтыру" 

жаттығуы.(денешынықт
ыру)Мақсат-міндеттері. 
Дәлдікке,ептілкке

бейімдеу, 
бірқолменқаптыкөлденеңн
ысанғалақтыружаттығуын
амашықтандыру. 
Құралдар:лақтыруғаарнал
ғанқұмсалынғанқаптар. 
Еңбекәрекеті:бақшадағыкө
гөністердісуару. 

Мақсат-
міндеттері.Суқұйғышпен
әрекететугемашықтанды
ру, 
қамқорлыққатәрбиелеу.Ба

лалардыңеркінойындар

ы. 

Өссінгүлдер,көпегін! 
- Гүл-
гүлжайнапөсеркөк,Нөсерл
етсең,нөсерлет."Не 

жөніндеайтылады?"ойы
ны.(денешынықтыру)М

ақсат-міндеттері. 
Сипаттамалықбелгісібойын
шатабиғатқұбылысыншеш
ебілугемашықтандару(жар
қырайды, 
аспан,бұлыңғырнайзағайой

найды). 

"Доппен лапта 

ойнау"қимылдыойын

ы.(денешынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 

Екітопқабөлінудіүйрету,ой
ыншыларғадоптылақтыру,
ойынтәртібін(сызықтыбасп
ай)сақтапотырып; 
қозғалыстепе-
теңдігіндамыту. 
Еңбекәрекеті:қурапқалған
шөптердіжинау(тәрбиешін

іңкөмегімен).Мақсат-
міндеттері. 
Балалардықарапайымеңбек
дағдыларынабаулу. 
Құралдары: 
қолғаптар,қаптар. 
Педагогбалалардыңшөптерг

еаллергиясынескеруітиіс. 

Балалардыңеркінойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыойынт
ақырыбынөздерінетаңдауды
үйрету. 

йды,қылқандардыңарасын
анжергетүсіпкетеді. 
- 
Шыршаөтепайдалыағаш,о
лауанытазартып,денемізді

ңсауболуынакөмектеседі.
ЖасылжелекжамылғанМін
е, 
сұлушыршамызИнелерітағ
ылғанҚандайсұлушыршам
ыз! 
Еңбекәрекеті:ауланықурапт
үскенжапырақтардантазарту
. 
Мақсат-
міндеттер:тәрбиешігекөмект
есугетәрбиелеу;бастағаністіа

яғынадейінжеткізу 

"Түзужолмен" қимыл-
қозғалысойыны.(дене
шынықтыру)Мақсат-
міндеттер: 
биікемесбөренеүстіменжүр

іп,екіаяқтыбүгеотырасекір
угедағдыландыру. 

"Қутүлкі" қимыл-

қозғалысойыны.(денешы

нықтыру)Мақсат-
міндеттер:балалардыңойы
ншарттарынасай 
ойнайбілу,“Мен-
түлкі!”сигналыбойыншақо
лғатүспей,үлкеншеңберден
асыпжүгіребілуқабілеттері
ндамыту(қалыптастыру, 

жетілдіру);байқағыштыққа
, 
жылдамдыққа,ептіліккетәрб
иелеу.Балаларкішішеңберге

жиналады. 
Оларпедагогтіңнұсқауыбо
йыншакөздерінжұмады, 
алжүргізуші-

педагогбалалардышеңберс
ыртындажүріп,кезкелгенб
аланысәлтүртіпқалады. 
Осыданберіпедагогтаңдаға
нбала 
"қутүлкі"болыпсаналады. 



      Ал ойыншы-
балаларболса,жан-
жақтарынақарап:"Қутүлкі, 
сен 
қайдасың?"деп,үшретсұра

йды. 
Соңғысұрақтанкейінбұдан
беріжасырыныптұрған"қу

түлкі":"Мен 
мындамын!" -
депдауыстайды.Ос
ы 
жерденбастап,балал

аржан-
жаққа"қутүлкіден"қ
ашыпқұтылукерек."
Қутүлкі" 
кімгеқолынтигізсе,солшет
кешығады.Педагог 
балаларғаалдын-
алаүлкеншеңбердіңшеткі

жері 
нкөрсетеді, 
шеттеншыққанбалаұсталы
нбайды. 
Ойынбірнешеретқайталану
мүмкін. 
Балалардыңеркінойыны. 

Серуеннен оралу 11.30-11.50 Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға,өзкиімінөздігіненшешуге,өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскіас 11.50-12.30 Сабындыкөпіртіпалып,қолдымұқиятжуып-шаю,құрғатыпсүртудағдыларынпысықтау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,көркемсөз) 
Ас 
ішудіңмәдениет
інСен 
есіңненшығарм

а.Арқаңдытүзуұ
ста, 

Жан-
жағыңақарама.Асы
ңдыішіпболғансоң,
"Рақмет!"айтаспазғ
а. 

Түскіұйқы 12.30-15.00 Өзтөсекорнынтауып
жатудыүйренеді. 

Балалардыңтынышұ
йықтауыүшінжайыба

яу 
музыкатыңдау.(муз

ыка) 

Киімдерінұқыптыорындық
қаіліп 
(немесеарнайысөреге)қ
оюдыүйрету. 
«Оқтауы бар 
түлкі»ертегісіноқы
пберу. 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындық
қаіліп 
(немесеарнайысөреге)
қоюдыүйрету. 
«Етікші» 
ертегісіноқыпберу. 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындық
қаіліп 
(немесеарнайысөреге)қ
оюдыүйрету. 
«Ақылдыегінші»ер
тегісіноқыпберу. 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындық
қаіліп 
(немесеарнайысөреге)қ
оюдыүйрету. 
«Жалқаумысық»ер
тегісіноқыпберу. 
(көркемәдебиет) 



Біртіндепұй

қыданояту,с

ауықтыруш

аралары 

15.00-

15.30 

Төсектегіжаттығулар.Ұйқыданоянғандатөсектенбірдентұруғаболмайды.Біртіндептұруқажет. 
1. Балалартөсектешалқасынанжатып(арқамен),қолдарынқасынасозады,еркінтынысалу. 
2. Балалартөсектешалқасынанжатып(арқамен),қолдыекіжаққасозу,жұдырықтарынтүю,қолдарыналғасозыпайқастыру,демалу. 
3. Балалартөсектешалқасынанжатып (арқамен), қолдарынбастарынақояды, солжәнеоңаяқтарынкезекпенкөтеру, 
жоғарыдаекеуінқосыпұстаптұру,ақырынтүсіру. 

4. Балалартөсектешалқасынанжатып (арқамен), қолдарынқасынаұстап, аяқтарынкөтеріп "велосипед" 
тебу.Төсектентұрғызу.(денешынықтыру,дербесәрекет) 

Бесінас 15.30-16.00 Сабындыкөпіртіпалып,қолдымұқиятжуып-шаю,құрғатыпсүртудағдыларынпысықтау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,көркемсөз) 
Ас 
ішудіңмәдениет
інСенесіңненш
ығарма. 
Арқаңдытүзуұста, 



  Жан-
жағыңақарама.Асыңдыішіпб
олғансоң, 
"Рақмет!"айтаспазға. 

Балалардыңдер

бесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойы

ндары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кіта

птардықара

ужәнебасқа

лар) 

16.00-

16.20 

Сөйлеудідамытудано

йын 

-
жаттығу"Көжектақ
пағынжаттау".Мақс
ат-міндеттері. 
Балаларғакөжектурал
ытақпақтыжаттатукез

індеоныңтіршілікетуе
рекшеліктерітуралым
ағлұматтар 
беру;көжектуралытақ
пақжолдарынмәнерле
пайтуғаересектіңсөзді
кнұсқауынаеріп, 
қимылдарменсүйемелд
еудіүйрету. 

Сөздікжатт

ығуы."Төлд
еріната".Ма
қсат- 
міндеттері.Аңдардың
төлдерінтанудыүйрет

ужәнеқазақтіліндеата
уғадағдыландыру.(қа

зақтілі,сөйлеудідам

ыту) 

 

"Кім тез 

жүгіреді?"қимылд
ыойыны.Педагогбал
алардыекітопқабөліп
,бірсызыққатұрғызы
п,белгіленгенмежеге

дейінбастарынтөмен
түсірмей,аяқтарына
шалынбай, аяқпен 
қолдыңқимылынсәйке
стендіріп,бәрінееркін
жүгірукеректігінайтад
ы.Педагогжүгірудіңбі
рбағыттағанаболатын

ынбалаларғатүсіндіре
діжәнеқалайжүгіруке
ректігінтағы да 
естерінесалады.Екіто
птағыбалалардыңқайс
ыережегесайжәнежыл

"Дауысынантаны"ди
дактикалықойыны.М
ақсат-міндеттері. 

Жабайыжануарлардыңдауы
старыарқылықайжануарекен
ін 
табуіскерліктерінжетілдіру. 
Барысы: 
педагогбалаларғажабайыжа
нуарлардыңдауысынестірте

ді. 
Балаларқайжануардыңдау
ысыекенін табу 

керек.(қоршағанортамен

танысу,сөйлеудідамыту) 

 

Музыкаданойын-
жаттығу"Қорқаққ
оян". 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыңжаңа
әнгеқызығушылығы 
менәуестенушілігінарттыру;
әнніңсөздікмазмұнынжатқаа
йтудыүйрету; 
музыкалықжетекшігеілесеә

найтуқабілеті 
менырғақтысезінебілуқабі
летіндамыту;әндіорындаук
езіндедұрыстынысалутехн
икасынажаттықтыру; 
ырғақтықимылдарменби 
элементтерінмузыкаменсәйк

естендірудіүйрету. 
Балалардымәдениқарым-
қатынас 
пенізгілікережелерінетәрби
елеу; 
эстетикалықталғамын,ұйы
мдастырылғаніс-

әрекеткебелсенділіктеріна
рттыру. 

"Қорқаққоян"ойыны. 
Мақсат-
міндеттер.Музыкалықжетек
шігеілесеәнайтуқабілеті 
менырғақтысезінебілуқабіле
тіндамыту. 

Сурет салуданойын-

жаттығу 
"Қонжық". 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғақонж
ықтықоңырқарындашпен, 
көлеміекітүрлідөңгелектіқ

арындашпеніргелесқосып,
денемүшелерін,қосалқыбө
лшектерментолықтырыпс
алудыүйрету. 

Саусақжаттығуы.

"Қонжық". 
Қонжықжүрсеорманда,
(жұдырықтардықысып,

біржағыменүстелге,тіз
егесоққылау) 
Томпаң-
томпаңбасады.Қорбаң-
қорбаңқорбаңдап,(алақанд
ардыашып,саусақұштарын
бір-
бірінеқарсысалып,алақанд

ардыңішкіжағыменсоққыл
ау)Біздікөрсеқашады.(саус
ақтардыалғақарату,кезексо
ққылау)(сөйлеудідамыту) 

 
"Неніңқұйрығы?"дид
актикалықойыны.Ма
қсат-міндеттері. 
Жануарлартуралыбілімдер
інбекіту,естесақтау,ойлау,з

ейінжәнеқолдыңұсақмотор
икасындамыту. 
Барысы.Біркүнітаңертеңор
манжануарларыоянып,бәрі
ніңқұйрықтарыауысыпкетк

енінкөрді:қояндақасқырды
ңқұйрығы,қасқырдатүлкіні
ңқұйрығы,түлкідеаюдыңқұ
йрығы. 

Жануарлармұңайыпқалды.
Қасқырдыңқұйрығықоянға
сәйкескелеме?"Бұлненіңқұ
йрығы?" 

Математиканегіздері

ненойын-
жаттығу"Қоянорманғ
абарады".Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыүшбұрыш,дөңгел
екжәнешаршыгеометриялық
пішіндерінтануғажәнеатауға
жаттықтыру;қоршағанортад
агеометриялықпішіндергеұқ
сасзаттардыбайқаудыүйрету
;қағазбетінбағдарлау,қабыл
дау,естесақтау,елестетуқабі

леттерін,қолдыңұсақмотори
касындамыту. 

 

"Кім тез 

жүгіреді?"қимылдыойы
ныПедагогбалалардыекіт
опқабөліп,бірсызыққатұрғ
ызып,белгіленгенмежегед
ейінбастарынтөментүсірм

ей,аяқтарынашалынбай, 
аяқ-
қолқимылынсәйкестендірі
п,еркінжүгірукеректігінай
тады.Педагог 
жүгірудіңбірбағыттағанабо
латынынбалаларғатүсіндір
едіжәнеқалайжүгірукеректі

гінтағы да 
естерінесалады.Екітоптағы
балалардыңқайсыережегес
айжәнежылдамжүгіреді, 
солтопжеңгенболыпесепте
леді.(денешынықтыру) 

 

Вариативтікомпонент/Ш

ығармашылық 
"Қоянныңжаңа 
тоны".Мақсат-

міндеттер. 

Балалардыңжабайытабиғат
әлемітуралыбілімдерінкеңе 

Құрастыруданойын-
жаттығу"Ормандакір
піжүр".Мақсат-
міндеттері. 
Балалардықұрастыруғаике

мдіқағаздыбүктелуіқасиеті
ментаныстыру;дөңгелекпі
шіндіқағазбетін,екішеттена
лып, 
теңекіжартышеңбергебүкте
удіүйрету.Құрылыснәтиже
сіменойнату. 

 

"Үйжануарлары"дид
актикалықойыны.Ма
қсат-міндеттері. 
Балалардыүйжануарларым
ен 
төлдерінажыратуға,оларды
ңқимылын,қалайдыбыстай

тынынжәнеденемүшелерін
суреттеп,оларғақамқоршы
болуғатәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту,қазақті

лі) 

 

Қоршағанортаментанысу

данойын-жаттығу 

"Жабайыжануарлар".Мақс
ат-
міндеттері.Балаларғажабай
ыжануарлартуралытүсінікб
ереотырып 

, 
олардыңкүшіктеріментаны
стыру;жабайыжануарлард
ыңкүшіктерінбір-
біріненажыратып,атаудағд
ыларынжетілдіру.Дидакти

калықойын."Жабайыжа

нуарлардыңтөлдеріната"

. 

Мақсат-міндеттері. 
Жабайыаңдар 

менолардыңкүшіктерінтабуд
ыүйрету. 



дамжүгірсе, 
солтопжеңгенболыпес
ептеледі.(денешыны

қтыру) 
 

"Не 

жасырылған"дид

актикалықойын

ы. 



  Мақсат-
міндеттері.Балаларды
ңойлауқабілеттерін, 
қиялдарын,байланыст
ырасөйлеуіндамыту;з

аттардыңқасиеттерінт
анып,білугедегенқыз
ығушылықтарынартт
ыру. 
Барысы. 
Алдымен 
педагог,кейінбалалар
кезектесіп,жүргізуші
рөлінатқарады.Жүргі

зушісөзбенбалаларжа
сырған 
(ойыншықты,құбылы
сты, жан-
жануарды,құсты, 
өсімдікті)заттысуретт
ейді,бірақатамайды. 
Ойыншыбалаларжауаб

ынтабуғатырысады. 
Алдымен 
педагогбалаларғазатт
ыңқарапайым,анықси
паттамасынбереді,кей
інтапсырмакүрделене
ді 

. 

Мысалы. 
"Бұлөсімдікқылқанжа
пырақтыағаштарғажа
тады,үшбұрышпішін
діболыпкеледі"; 
"Бұлжиһаз,пластикта
нғанаемес,сондай-
ақағаштан 

дажасалады, 
адамныңтынығуынаж
ағымдыәсеретеді". 

Қоршағанортаментанысу
данойын-жаттығу"Қоян". 
Мақсат-
міндеттері.Қоянныңерекшел

іктеріарқылыбалалардыңсөз
дікқорынмолайтужәнетілін
жетілдіру; 
қоянныңденемүшелеріната
ғандакөзбенқабылдау,фоне
матикалықестуқабілетінжә
незейіні 

менқоянғатәжірибежұмыст
арынжасауды,басқааңдарм
енсалыстыруғақызығушыл
ықтарындамыту. 

дегенсұраққажауапбереотыр
ып,жануарларғақұйрықтары
нтабуғакөмектесу."Міне,қас
қырдыңқұйрығы. 
Олқандай? (сұр, 

ұзын)жәнетағыбасқа(сөйл

еудідамыту, 

қазақтілі,танымдықдағд

ылар) 
 

Вариативтікомпонент/Шы

ғармашылық 
"Қоянныңжаңа 

тоны".Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңжабайытабиғат
әлемітуралыбілімдерінкеңе
йту; 
қоянныңжылмезгілінесайс
ұртонынқыстаақтонғаауыс
тыруерекшеліктерініңмәні
нтүсіндіру;жапсыруәрекеті

ндеқоянныңденеқұрылысы
ментаныстыру;күзмезгіліні
ңерекшеліктерітуралыұғы
мберу. 

Саусақжаттығуы."Қоян
құлағынтүріп".Қоянқұла
ғынтүріп,(алақандардыбас
тыңекіжағынатіктіреп,саус

ақтардықозғалту,жыбырла
ту)Аңнанқашыпжүреді.(ал
ақандардыбастыңекіжағын
атіктіреп,саусақтардықозғ
алту,жыбырлату)Қашыпш
ықсажүгіріп,(саусақтарды
үстелбасынакезекпенсоққ
ылау)Аяқтарменсоғады.(са

усақтардыүстелбасына,бір
уысқажинақтап,соққылау) 
Педагогсаусақжаттығуынұ
йымдастырукезіндесөйлеу
діңмәнерліоқуқұралдарын
қолдану 
ғаміндетті. 

йту; 
қоянныңжылмезгілінесайс
ұртонынқыстаақтонғаауыс
тыруыерекшеліктерініңмән
інтүсіндіру;жапсыруәрекет

індеқоянныңденеқұрылыс
ыментаныстыру;күзмезгілі
ніңерекшеліктерітуралыұғ
ымберу. 

Дидактикалықойын:

"Неніңқұлағы?". 
Мақсат-міндеттер. 

 



    (сөйлеудідамыту)   

Балаларменжеке

жұмыс 

 "Кірпіжан"тақпа
ғынжаттау.Мақса
т-
міндеттері.Көркем
сөздерайтқызу.Д. 
Ахметова 
"Кірпіжан".Кірпіжа

н, 
кірпіжан,Қайдажор
тыпбарасың?Орма
ннан,орманнанНені
іздепаларсың? 

 

Жолымкөп, 
жолымкөп,Қорект
ііздеймін. 

Қореккөп,қоре
ккөп,Тауыпал

ып, 

жеймін.(көрке

мәдебиет) 

Саусақжаттығуы.

"Қонжық". 
Қонжықжүрсеорманда,
(жұдырықтардықысып,

біржағыменүстелге,тіз
егесоққылау). 

Томпаң-
томпаңбасады.Қорбаң-
қорбаңқорбаңдап(алақанда
рдыашып,саусақұштарынб
ір-
бірінеқарсысалып,алақанд

ардыңішкіжағыменсоққыл
ау),Біздікөрсеқашады.(саус
ақтардыалғақарату,кезексо
ққылау).(сөйлеудідамыту) 

Сөздікжаттығуы.
"Төлдеріната".М
ақсат-міндеттері. 
Бірүстелдеотырғанбалалар
жұбына,екіжабайыаңныңе

нелері 
мен төлдері 
барекіжұпсуреттеріаралас
тырылыпұсынылады. 
Үстелбасындаотырғанбала

кезкелгенжабайыаңдар,ене
сіментөлініңжұбынқұраст
ырады 
. 
Жұпқұрастырылғаннанкей
ін, әрбір 
балажабайыаңдыжәнеоны
ңтөлінайтады.(сөйлеудіда

мыту,қазақтілі, 
танымдықдағдылар) 

"Түлкі"тақпағынжат
тау.Мақсат-
міндеттері.Көркемсөзд
ерайтқызу.ТөлеуШахан
ов 
"Түлкі".Жеміздепжүгір
іп,Аңшыдантығылып. 

Қақпанғажуымай
Жүредіқуын-

ай!(көркемәдеби

ет) 

"Қасқыр"тақпағын
жаттау.Мақсат-
міндеттері.Көркемсөз
дерайтқызу. 
ЖүсіпҚыдыров 

"Қасқыр".Көрдіңізбеәне, 

аға, 

Атамқуғанарланды!Түн
дешауыпқорағаДүркіре
ткен бар 
малды.Қолғатүсіпқалып
ты,Сыбағасыналыпты.(

көркемәдебиет) 

Серуенгедайынд

ық 

16.20-16.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен  Күзгіжапырақтард

ыбақылаудыжалғас

тыру.(қоршағанорт

аментанысу,сөйлеуд
ідамыту)Мақсат-
міндеттер:күздіңерек
шеліктеріжайлыбілім
дерінтолықтыру,таби
ғаттыңәсемдігінкөреб
ілугетәрбиелеу. 

Ересекадамдармено

рындалатынқарапай

ымеңбектапсырмала
ры(түскенжапырақта
рдытырнауышпентыр
налау). 
Мақсат-
міндеттер:бірлесіпжұ
мысжасауіскерліктері

нжетілдіру."Ақсанд

ық, 

көксандық"қимыл-
қозғалысойыны.Ма
қсат-
міндеттер:балаларды
ойыншартынбұзбайо
йнайбілугедағдыланд

Жапырақтардыңжергетү

суінбақылаудыжалғасты

ру.(қоршағанортаментан

ысу,сөйлеудідамыту,көр

кемсөз) 
Мақсат-
міндеттер:Балаларғакүзгітаб
иғатерекшеліктерінтүсіндірі
п,оныңсұлулығынсезінебілу
гетәрбиелеу. 

Жапырақтаржерге 
негетүседі? 

Бұлтуралыбалаларғамағлұ
матберу. 
Тапсырма: 

«Күзгікілем»аттытақыры
пқаапликацияжасау. 

Сұрақтар: 
- Ағаштар 
менбұталардыңжапырақта
рықандай? 

- 
Жапырақтарыеңкөптүскен

ағаштардыңатынатаңдар? 
- Алқандайағаштармен 

Жаңбырлыкүнтуралысө

йлесуді(немесебақылауд

ы)жалғастыру.(қоршаға

нортаментанысу,сөйлеуд
ідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардытабиғатқұбылыс
тарынсезінебілуге 
баулу;табиғиқұбылыстары
туралыбілімдібекіту;жаңб

ырлыкүніқажетзаттардыес
кетүсіру. 

"Күн мен 

жаңбыр"қимыл-
қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбелгібойыншаж

ан-
жаққашашырапжүгіругежә
небір-
бірінесоғылмай,біржергеж
иналуғадағдыландыру;вес
тибуляраппаратын,кеңісті
ктібағдарлауқабілет 
інжетілдіру;ептілікке, 

Аспандыбақылаудыжалғ

астыру.(қоршағанортаме

нтанысу,сөйлеудідамыту,

көркемәдебиет) 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғааспан
ныңәсемдігінбайқаудыүйр
ету;бұлттыажыратабілу,ас
панбұлтты,бұлтсызекенінб
айқату;бұлттыңқозғалысы

жәнеөзгерісіжөніндебақыл
аудыдамыту; 
табиғаттыңәсемдігінтамаш
алауғатәрбиелеу. 
Ашықаспандабұлттыбайқа
уоңай,оныңбаяуқозғалаты
нын,бірте-
біртекөбейіп,өзініңтүрінөз
гертетінін, 

мақтағаұқсайтынмассағаай
налатыныннемесеазайып,ы
дырайтынынатапөтугебола
ды. 
Жұмбақ. 

Шыршаағашынбақылау

дыжалғастыру.(қоршаға

нортаментанысу,сөйлеуді
дамыту)Мақсат-
міндеттер:шыршаағашыту
ралытүсініктердітиянақтау
;балалардыңсөздікқорынто
лықтыру;ағаштарәлемінеде
генқызығушылықтыарттыр
у. 

Балалардышыршағажақын
апарып, 
олтуралытақпақ,жұмбақта

рынескетүсіріпайту. 
Басқаағаштарқыстажалаңаш

тұрғанда, 
алшыршақыстыкүніерекшес
ұлуекендігінаңғарту. 
Шыршаныңнегізгітүсін,нел
іктенжапырақтардыңжоқбо

лғанынсұрау. 
- 

Шыршанықашанболмасын
тамашалапқарауғаболады,
себебіоләрқашанжапжасыл 



ыру; 

ойынжүргізушінімұқ
ияттыңдайбілуге,күш
тілікке,шапшаңдыққа
баулу. 



  Екібалабір-
бірінеарқаларынберіп,
қолұстасыпотырукерек
.Жүргізушібылайжари
ялайды: 

- 
Ертеңауылымкөше

ді,Уық-

буыншешеді. 

Қарақойымқашады,Құ
малағыншашады.Ақса
ндық,көксандық,Арқа
нтарт,кілемарт!Балала
р "арт" 
сөзінестісе,бұныбелгі

дептүсініп,қолұстасы
п, тезтұруыкерек. 
Қайсысықарсыныарқал
апкетсе,солшартқояды. 
Қарсыласыайтылғанүй
жануарының 
(құсының)дыбыстағаны
нкелтіреді.(денешыны

қтыру)Өзіндікеркіной

ынәрекеттері:"Меніұс

тапал".(денешынықт
ыру)Мақсат-міндеттер: 
дене,қимылқозғалыстар
ындамыту. 

бұталардыңжапырақтарыәлі
жасыл? 

- 
Ағаштардыңжапырақтарыне
гекүздетүседі? 
- Бұлқұбылысты 

недепатаймыз?Көр
кемсөз: 

Жапырақтарсаулайды
Ағаштыңбасынан. 
Ұшыпжатыржан – 
жаққаШегетіндей тау 
қайғыБұлақтардатасыған
. 

Қимылдыойын: 

«Ормандағыаю»(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттер:Ойынныңшарт
ынбұзбай,бір-
біріменқарым-
қатынастарыннығайтыпой
нау. 
Еңбек:Жергетүскенжапыр

ақтарданәсемдікүзгігүлшоғ
ынжасау. 

Мақсат-
міндеттер:Балалардыңәсем
діккедегенталғамынқалыпт
астыру. 

Қимылдыжаттығулар:"

Жоғарысекір".(денешын
ықтыру)Мақсат-
міндеттер:белгібойыншаж
ылдамәрекететудіүйрету,
жолдастықсезімдітәрбиеле
у. 

достыққатәрбиелеу.Балал
аралаңныңбіршетіндетұра
ды. 
Тәрбиеші:"Аспанашық,кү
ншығыптұр! 

Серуенгешығуғаболады," –
дейді. 

Балаларалаңдажүгіріпжүр.
"Жаңбыр! Тез-
тезүйгежүріңдер!" -

дегенбелгініестіп,бәріөзор
ындарынақарайжүгіріпкелі
п,орындықтардыңартынао
тырады. 
Тәрбиешіқайтадан:"Күнш
ықты! 
Барыңдар,серуендеңдер",–
дейді,ойынқайтабасталады

."Қаптыкөлденеңнысана

ғалақтыру" 

жаттығуы.(денешынықт
ыру)Мақсат-міндеттері. 
Дәлдікке,ептілкке

бейімдеу, 

бірқолменқаптыкөлденеңн
ысанғалақтыружаттығуын
амашықтандыру. 
Құралдар:лақтыруғаарнал
ғанқұмсалынғанқаптар. 
Еңбекәрекеті:бақшадағыкө
гөністердісуару. 

Мақсат-
міндеттері.Суқұйғышпен
әрекететугемашықтанды
ру, 
қамқорлыққатәрбиелеу.Ба

лалардыңеркінойындар

ы. 

Көзіжасты – 
жылауық,кележатырбі
ралып. 
Жабырқаса, 
жылайды,жадырасақұлай

ды. (Бұлт.)Тақпақ. 
- Ақсың,сұрсың,қарасың,
Қайдақалқыпбарасың? 

- Жергенөсертөгемін,
Өссінгүлдер,көпегін! 

- Гүл-
гүлжайнапөсеркөк,Нөсерл

етсең,нөсерлет."Не 

жөніндеайтылады?"ойы

ны. 

Мақсат-
міндеттері.Сипаттамалықб
елгісібойыншатабиғатқұбы
лысыншешебілугемашықта
ндару(жарқырайды, 

аспан,бұлыңғырнайзағайой
найды). 

"Доппен лапта 

ойнау"қимылдыойын

ы. 
Мақсат-
міндеттері.Екітопқабөліну
діүйрету,ойыншыларғадоп

тылақтыру,ойынтәртібін(с
ызықтыбаспай)сақтапотыр
ып; қозғалыстепе-
теңдігіндамыту. 

Еңбекәрекеті:қурапқалғ

аншөптердіжинау(тәрби
ешініңкөмегімен).Мақсат
-міндеттері. 

Балалардықарапайымеңбек
дағдыларынабаулу. 
Құралдары: 
қолғаптар,қаптар. 
Педагогбалалардыңшөптерг
еаллергиясынескеруітиіс. 

Балалардыңеркінойыны. 
Мақсат-

міндеттері.Балалардыойынт
ақырыбынөздерінетаңдауды
үйрету. 

,суықтанқорықпайды. 
- 
Шыршаныңбұтақтарындаж
апырақтардыңорнынақылқ
андарбар. 
Қылқандартүспейді,сондықт
анқыстаүстінетүскенқарбұта

лардысындырмайды,қылқан
дардыңарасынанжергетүсіп
кетеді. 
- 
Шыршаөтепайдалыағаш,о
лауанытазартып,денемізді
ңсауболуынакөмектеседі.
ЖасылжелекжамылғанМін
е, 

сұлушыршамызИнелерітағ
ылғанҚандайсұлушыршам
ыз! 

Еңбекәрекеті:ауланықурапт
үскенжапырақтардантазарту
. 
Мақсат-

міндеттер:тәрбиешігекөмект
есугетәрбиелеу;бастағаністіа
яғынадейінжеткізу 

"Түзужолмен" қимыл-

қозғалысойыны.(дене
шынықтыру)Мақсат-
міндеттер: 
биікемесбөренеүстіменжүр
іп,екіаяқтыбүгеотырасекір

угедағдыландыру. 

"Қутүлкі" қимыл-

қозғалысойыны.(денешы
нықтыру)Мақсат-
міндеттер:балалардыңойы

ншарттарынасай 
ойнайбілу,“Мен-
түлкі!”сигналыбойыншақо
лғатүспей,үлкеншеңберден
асыпжүгіребілуқабілеттері
ндамыту(қалыптастыру, 
жетілдіру);байқағыштыққа
, 

жылдамдыққа,ептіліккетәрб
иелеу.Балаларкішішеңберге
жиналады. 
Оларпедагогтіңнұсқауыбо 



      йыншакөздерінжұмады, 
алжүргізуші-
педагогбалалардышеңберс
ыртындажүріп,кезкелгенб
аланысәлтүртіпқалады. 

Осыданберіпедагогтаңдаға
нбала"қутүлкі" 
болыпсаналады.Ал 
ойыншы-
балаларболса,жан-
жақтарынақарап:"Қутүлкі, 
сен 
қайдасың?"деп,үшретсұра
йды. 

Соңғысұрақтанкейінбұдан
беріжасырыныптұрған"қу
түлкі":"Мен 
мындамын!" -
депдауыстайды.Ос
ы 
жерденбастап,балал
аржан-

жаққа"қутүлкіден"қ
ашыпқұтылукерек."
Қутүлкі" 
кімгеқолынтигізсе,солшет
кешығады.Педагог 
балаларғаалдын-
алаүлкеншеңбердіңшеткі
жері 

нкөрсетеді, 
шеттеншыққанбалаұсталы
нбайды. 
Ойынбірнешеретқайталану
мүмкін. 
Балалардыңеркінойыны. 

Балалардыңүйге
қайтуы 

(ата-
аналарғакеңес) 

16.30-
17.00 

Ата-
аналарғакеңес."Балалард
ысуықтанқалайқорғауғаб
олады?" 

Ата-
аналарғаарналғанұсыныс."
Балаңызсырқаттаныпқалс 
а ..." 

Ата-
аналарғакеңес."Балаұры
ншақболса..." 

Әңгімелесу. 
"Баланыеңбеккебаулу". 

Сөйлеутілініңбұзушылықта
рыбарбалалардыңата-
аналарынаарналғанкеңесте 
р. 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 
Білім беру ұйымы: «Ақберен» 

б\бТоп: ортаңғы Ақбота  

Балалардыңжасы:3жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 20.11 - 

24.11.2023ж.Педагогтыңаты-жөні:А.Сламбекова 

Ғ.Уразбаева 

 
Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі   Уақыты       

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.20 Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеуді

дамыту) 

Ата-аналармен 

Немесе 

баланыңбасқаза

ңды 

өкілдерімен 

кеңес, 
әңгімелесу 

8.20-8.30 Әңгімелесу.Ата-аналарғабаланыңбалабақшадағытәртібіжайлыақпаратберу,ата-аналардымазалапжүргенсұрақтарынажауапберу. 

Балалардың 

Дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойы

ндары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кіта

птарды 

қараужәнеба

сқалар) 

8.20-

8.30 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-

міндеттерІ. 
Балаларғасуменжұмыс
істегендегигиеналықда
ғдылардысақтаудыүйр
ету:жеңдітүру, 
матанысулау,құрғату,л
асболғандажуып-шаю. 
Суменжұмыскезіндеең
бекдағдылары мен 

әдеттерін,ұқыптылығы
ндамыту. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-

міндеттері. 
Балалардыөсімдіктердісуа
ру,жемсалғышты,астауды, 
көкөністердіжуу;астауғас
уқұюжәнедайынжемдіжем
салғышқа 
салу,балыққажемдіөлшеуі
шпенсалу. 

"Еңбеккебаулу"Мақсат
-

міндеттері.Балалардыо
йыншықтармен 
көмекшіқұралдардыөзбеті
ншежәнеәдемілепорналаст
ыру,шкафтардатәртіпсақта
у,шаңдысүрту. 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-

міндеттері. 
Үйдіөздігінентазалауды,таб
иғатмүйісінмекендеушілерге
қамқорлықкөрсету. 

"Еңбеккебаулу"Мақ
сат-

міндеттері.Үстелүс
тінеыдыс-
аяқтарды,нансалаты
ныдысты,шыныаяқ
тарды,шұңғылтабақ
ты, 
майлықсалатыныдыстарды 

,асішуқұралдарын(қасық,ш
анышқы,пышақ)қойыпшығ
уіскерліктерінжетілдіру. 



ҚР.Гимнінорындайды. 

Міндеттер.Балалардып
атриоттықтәрбиеніқал

ыптастырады.(музыка) 

 

"Сүйіктіертегіл

ер"үстелүстіой

ыны. 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғасөй
лемдерді,мәтіндердідұры
сқұруға,танысмәтіндіқай
талаудыүйрету,зейінді, 
естесақтаудыжаттықтыру

.(көркемәдебиет,сөйлеу

дідамыту) 

Саусақжаттығуы.

"Қолғап" 
Қане, 

қолғаптыкиеміз,(алақандард
ыөзарауқалау)Бірқолдысалы
пкөреміз,(бірқолменекіншін
ісипау)Екіншісыңарқолғапт
ы(екіншіқолыменбіріншіқол
дысипау)Киіпалсақжараптұ
р.(алақандарын ары-
беріқозғау)(сөйлеудідамыт

у) 

 
Дамытушыжаттығу."

Бауырсақтыңжолы".
Мақсат-міндеттері. 
Ертегімазмұнынестежаңғы 

"Гүлдердіңатауын 

тап"дидактикалықойы
ны.Мақсат-міндеттері. 

Гүлдердіңатауларынатаубілі
ктерінжетілдіру. 

Барысы: 
- Балалар, 
қазірбіз"Гүлдердіңатауын 
тап"дидактикалықойынын

ойнаймыз.Тақтаданкөпгүл
дердіңсуреттерікөрсетіледі
. 
Солтақтадағыгүлдіңатауы
нтабуымызкерек. 
Кімбіріншітапса, сол 
балақолынкөтереді. 

Кімгүлдідұрысатайды, 
солбалажеңімпазболады. 

"Зоологиялық 

домино"үстелүстіойын

ы. 

Мақсат-
міндеттері.Балалардыңжаб
айыжәнеүйжануарларытур
алыбілімдерінбекіту;зейін
дерінтәрбиелеу. 

Ойынережесі: 
кімөзсуреттерінбіріншіқойса
,солжеңімпазболады. 

Ойынәрекеттері: 
зейіндіболу,өзсуретінуақыт

ындақою,жүріскезегінөткізі
палмау.(сөйлеудідамыту,та

нымдықдағдылар) 
 

Жапсыруданойын- 

"Түрлітүстіжолақтар"
дидактикалықойын.М
ақсат-міндеттері. 

Түстердіатауға,салыстыруғ
ажаттықтыру;берілгентапс
ырманыорындауғаынталан
дыру;достыққарым-

қатынасқұруғатәрбиелеу.(с

өйлеудідамыту,қазақтілі,

танымдықдағдылар) 



   рту.Бауырсақтыңүйіненшы
ққанжолын,жолдакездеске
наңдарғадейінжүргізіпшығ
удыүйрету.Барысы. 
Әрбаланыңүстелініңбасын

а"Бауырсақтыңжолы"атты
карточкалар,табақшаларда
түстіборшаларүлестіріледі. 
Қағазбетінніңбірбұрышын
даБауырсақбейнесі,екіншіб
ұрыштаүйбейнесібар 
тапсырма,Бауырсақтыңжол
ындасолжәнеоңжақтаертегі
кейіпкерлеріорналасқан. 

- 
Балалар,алдарыңдаБауырс
ақтыңжолыжатыр. Жолата 
менәженіңүйіненбасталып
,аңдардыңқасынанөтеді. 
Қолдарыңаборшалардыал
ып,Бауырсақтыңжолынбір
аңнанекіншіаңғадейінжүрг

ізіп 
, 
төменқарайжіберіңдер.Бала

ларқарындашпенүйденБауы
рсаққадейінгісызықтыүзбей

жүргізіпотырады.(танымды

қдағдылар) 

Жеңгенбалаларғагүлдердің
бейнесібартаңбалауыштар
үлестіріледі.(сөйлеудідам

ыту) 
 

Сурет салуданойын-
жаттығу"Қысқықолғ
ап". 
Мақсат-
міндеттері.Балалардықолғ

аппішінінқылқаламдыпай
даланыпбезендірудіүйрету
;пішінніңішкіжағынбірін-
біріретіменалмастырыптізі
лгеноюэлементтеріментол
ықтыруамалдарынүйрету.
Саусақжаттығуы."Қолғап"
. 

Қане, 
қолғаптыкиеміз(алақандард
ыөзарауқалау),Бірқолдысал
ыпкөреміз(бірқолменекінші
нісінсипау), 
Екіншіжұпқолғапты(екіншіқ
олыменбіріншіқолдысипау) 
Киіпалсақ, 

жараптұр(алақандар
мен ары-

беріқозғау).(сөйлеуд

ідамыту) 

жаттығу"Қояндарғақұ
рақкөрпе"(ұжымдықжұ
мыс). 
Мақсат-
міндеттері.Балалардытіктөр
тбұрышпішіндікескіндіүшб
ұрыштарарқылытолтырып,о
юалаңынқұрастырудыүйрет
у; кескіндердіңпішінін,түсі 

мен 
көлемінескереотырып, ою-
өрнектердіорналастыруприн
пицтеріжөніндеұғымдарнегі
зінқалау;"Мақтаншаққоян"е
ртегісініңмазмұнынпысықта
у. 
Саусақжаттығуы.Қоянқұлағ

ынтүріп(алақандардыбастың
екіжағынатіктіреу,саусақтар
дықозғалту,жыбырлату),Аң
нанқашыпжүреді(алақандар
дыбастыңекіжағынатіктіреу,
саусақтардықозғалту,жыбы

рлату). 
Қашыпшықсажүгіріп(саус
ақтардыүстелбасынакезек
пенсоққылау),Аяқтарымен
соғады(саусақтардыүстелб
асынатықылдату). 
(сөйлеудідамыту) 

 

Ертеңгілікжатты

ғу 

 Жалпыдамытужаттығулары(жалаушалармен). 
1. Бастапқықалып:аяқалшақ,денетік,қолтөменде. 
1.1. Балаларжалауларыноңжаққасермеп,"Желбіре!"дегенсөздіайтады. 
1.2. Бастапқықалып. 

1.3. Балаларжалауларынсолжаққасермеп,"Желбіре!"дегенсөздіайтады. 
1.2.Бастапқықалып. 
1.4.Бастапқықалып(жаттығу4-5ретқайталанады). 
2. Бастапқықалып:аяқарасыалшақ,денетік,қолтөменде. 
2.1. Қолдарынжоғарыкөтеріп,жалаудысермеп"Жаса!"дегенсөздіайтады. 
2.2. Бастапқықалып(жаттығу4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалып:жердеотырады,аяқарасыалшақ,жалаулартізеүстінде. 
3.1. Жергешалқасынанжатып,жалаудыжоғарыжелбіретіп"Тербе!"дегенсөздіайтады. 

3.2. Бастапқықалып(жаттығу3ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып:аяқтыбіргеұстау,денебос,қолтөменде. 
4.1. Жалаудыкөкіректұсындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
4.2. Бастапқықалып(жаттығу3ретқайталанады).(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 



Таңғыас  8.30-9.30 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау,сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-
қатынаснегіздеріндамыту.Астышашпай,төкпейіш, 

Сораптамай, 
баппеніш.Келгена

стыалдыңаТауыс
ыпіш,қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Ұйымдастырыл

ған 

іс-әрекетке 

дайындық 

9.30-

10.00 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғаэ
моционалдыжағымды

көңілкүймен 
ұйымдастырылғаніс-
әрекетінемотивациял
ықдайындықтықалып
тастыру,балаларғабір- 
біріменсәлемдесугем
үмкіндікберу, 
ұжымдадостыққатәр

биелеу. 
Көкаспандакүнкүл
сінБіргекүлсінбүлд

іршін.Көкаспандак
үнкүлсінЖергеұда

йынұрқұйсын.(сөй

леудідамыту) 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғаэмоци
оналдыжағымдыкөңілкүйм

ен 
ұйымдастырылғаніс-
әрекетінемотивациялықдай
ындықтықалыптастыру,ба
лаларғабір- 
біріменсәлемдесугемүмкін
дікберу, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу

. 
Күннұрындайкөңілім,
Даламдайкеңпейілім.

Жүрегім толы 
мейірім,Бәрінеортақш

уағым,Қайырымдыбол
амын.(сөйлеудідамыт

у) 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғаэмоци
оналдыжағымдыкөңілкүйм

ен 
ұйымдастырылғаніс-
әрекетінемотивациялықдай
ындықтықалыптастыру,ба
лаларғабір- 
біріменсәлемдесугемүмкін
дікберу, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу

. 
Арайлаптаңатты,Алты
н 
сәулетаратты.Жарқыр
адыкүніміз.Жарқырай
дыдаламыз.Қайырлыт
аң, 
Қайырлыкүн, балалар! 

(сөйлеудідамыту) 

"Кім тез 
жүгіреді?"қимылдыой
ыныМақсат-
міндеттері.Педагогбалал
ардыекітопқабөліп,бірсы
зыққатұрғызып, 

белгіленгенмежегедейінбас
тарынтөментүсірмей,аяқта
рышалыныспай, аяқ-
қолқимылынсәйкестендірі

п,еркінжүгірукеректігінайт
ады. 
Педагогжүгірудіңбірбағыт
тағанаболатынынбалаларға
түсіндіредіжәнеқалайжүгір
укеректігінтағы да 
естерінесалады.Екітоптағы
балалардыңқайсыережеге 

сай және 
тезжүгіреді,солтопжеңгенб
олыпесептеледі. 
(денешынықтыру) 

"Тапсырманыорында"
дидактикалықойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Үлкенжәне 
аззаттардыажыратуғажатт
ықтыру. 

(сөйлеудідамыту) 

Мектепке 

дейінгіұйымкестесі 

бойыншаұйымдасты

рылған 

іс-әрекет 

10.00-10.25 Дене 
шынықтыру
"Бауырсақәле
мі".Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыбірініңарт
ынанбірібастарынтөм
ентүсірмей,шалынып
кетпей, аяқ-

қолдыбіргеқозғалтып,
саптаеркінжүгірудіүй
рету;сапқаөзеріктерім
ентұруқабілетінжетіл
діру;қойылғанзаттард
ыңарасымен"жылан"т
әріздіеңбектеудағдыс
ынаүйрету. 

Дене 
шынықтыру"Бауырсақсекі
лдікөңілдіжүрейік". 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыңсап
қаөзеріктеріментұруқабіле
тінжетілдіру; 
саптүзепбірініңартынанбір

ібастарынтөментүсірмей,ш
алыныпкетпей, аяқ-
қолдыбіргеқозғалтып,еркін
жүгірудағдыларынәріқарай
дамыту;қойылғанзаттарды
ңарасымен"жылан"тәріздіе
ңбектеутехникасынжетілді
ру. 

Музыка"Қоңыраюқо
рбаңбай".Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңжаңаәнгеқызығ
ушылықтарынарттыру;әнні
ңсөздікмазмұнынжатқаайт
удыүйрету; 
музыкажетекшісіменілесеә

найтуқабілеті 
менырғақтысезінебілуқабіл
етіндамыту;әндіорындауке
зіндедұрыстынысалутехни
касынажаттықтыру;ырғақт
ыққимылдар мен 
биэлементтерінмузыкамен
сәйкестендірежасауғаүйрет

у. 

Денешынықтыру 
"Жылантәріздіболайық".

Мақсат-міндеттері. 
Балаларғабірініңартынанбі
рібастарынтөментүсірмей,
шалыныпкетпей, аяқ-
қолдыбіргеқозғалтып,сапт
аеркінжүгірудіүйрету;сапқ
аөзеріктеріментұруқабілеті
нжетілдіру;қойылғанзаттар

дыңарасымен"жылан"тәріз
діеңбектеутехникасындам
ыту. 

Қазақтілі"Қысқыз
ығы".Мақсат-
міндеттері. 
Қысмезгілінінетәнбелгілер
ді, ойын-
сауықатауларынқазақтілін
дежалпылаужәнежүйелеу,
қысмезгілітуралыбілімдері

нкеңейту;сұрақтарғадұрыс
жауапберукеректігінүйрет
удіжалғастыру. 

Серуенгедайындық 10.25-11.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен  Бағдарлау.Ойынала

ңынаэкскурсия.(қор

шағанортаментаны

су,сөйлеудідамыту,к

өркемсөз) 

Мақсат-
міндеттері.Балаларды
бағдарлаубарысынаба
сынанаяғынадейінзей
інсалыпқатысуғабейі
мдеу 
; 
дүниетанымынкеңейту
;өсімдіктерәлемінеқыз

ығушылықтарынартты
ру. 
Балаларғабалабақшағ
имаратынайналыпөті
п,оныңаумағындақан
дайөсімдіктерөсіптұр
ғанынанықтаудыұсын
ады. 

Көркемсөз. 
С. Сейтхазин 
"Ағаш".Қала да 
орман, қыр 
даорман. 
Сонауалысжылдар
данӨзенбойы, 
жолбойыОрман, 

орманырғалған.Қа
птайөскенөңірдіО
рманқандайөмірлі
! 
Нақтылау: 
қайсыағаштар,қасыб
ұталар,қайсыгүлдер
? 

Гүлзардыңжанынатоқ
тап,ондағыгүлдердіқа
растыру.Балаларөсімд
іктердіңжазмезгілінде
жасылтүстіболатыны
наңғарады. Жасылтүс 
-
фотосинтездің(хлоро

филл)нәтижесіндепай
даболатынқұбылыс. 
Еңбекәрекеті:жолда
рдысыпыру. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардые

Қарға 
менсауысқандыбақылау

.(қоршағанортаментаны
су,сөйлеудідамыту)Мақс
ат-міндеттері. Қарғамен 

сауысқанныңайырмашылы
қтарынайтабілугемашықта
ндыру; 
құстарәлеміжайлытүсініктер
інбекіту,өзіндікерекшелікте
рі 
менбелгілерінтануғаынтала

ндыру. 
Балаларсауысқанныңдыбыст
арынтыңдап,сыртқыпішінін
еқарап,өзгеқұстарғаұқсамай
тынынбайқайды. 

Еңбекәрекеті:қурағанжап
ырақтардыжинау. 
Мақсат-

міндеттері.Еңбексүйгіштікк
е,ұқыптылыққатәрбиелеу."

Ұшадықұстарбіздіңбақта"

жаттығуы.(денешынықты

ру,көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардықұстардыңқимы

лдарынаеліктеугемашықта
ндыру; 

құстарәлемінеқызығушылық
тыарттыру. 
Педагогбалаларғақұстарды
ңұшып-
қоныпжүргенітуралыбейне

жазбалардыалдын 
алакөрсетуімүмкін. 
Қанаттарынжайыпжан-
жаққа, 
(аяқұштарынатұру,екіқол
дыжан-
жақтанжоғарыбірқалыпты
көтеру)Ұшадықұстарбізді
ңбақта.(құстыңұшқанынае

ліктеу,қолдарменбұлғау)С
олғаұшады,ұмтылып,(бірқ
олдысолжақтатөменн 
енжоғарыбірқалыптыкөтер 

Ауарайыжағдайынбақыл

ау.(қоршағанортаментан

ысу,сөйлеудідамыту,көрк

емсөз) 
Мақсат-

міндеттері.Тұмантабиғиқұб
ылысытуралытүсініктерінқа
лыптастыру; 
мезгілдікқұбылыстардыбақ
ылауға,солқұбылыстыңере
кшеліктерінбайқап,қорыты
ндыжасаудыүйрету 
. 
"Бұлтқа" фонемо-
ырғақтыжаттығуы. 

 

Мақсат-
міндеттері.Балалардысөзде
рдіңырғағына сай 
қимылдауға 
баулу;жаңбырғаеліктеугеы
нталандыру;артикуляциян
ыжаттықтыру. 

 
Ақсың,сұрсың,қарасың,

Қайдақалқыпбарасың?Ж

ергенөсертөгемін,Өссінг

үлдер,көпегін! 

Гүл-

гүлжайнапөсеркөк,Нөс

ерлетсең,нөсерлет! 

Еңбекәрекеті:құмсалғышта
ғықұмдықопсыту. 

 

Мақсат-міндеттері. 
Жұмыстытиянақтыорында
у,еңбексүйгіштіккетәрбие
леу. 

 

Жабдықтары:тырнауы
штар,күрекшелер,қолға
птар. 

Мысықтыбақылау.(қор
шағанортаментанысу,сө
йлеудідамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңүйжануарлары,

мысықжайлыбілімдеріннақ
тылау, 

сипаттаумәтінінқұрастыра
білугемашықтандыру;естес
ақтауқабілеттерін,байқамп
аздықтарындамыту; жан-
жануарлардытануғақызығу

шылыққа, 
оларғақамқорлықтанытуғатә
рбиелеу. 

Көркемсөз. 
Б. Соқпақбаев 
"Мысық".ҮстіндеүйдіңТ
ұредімысық. 
ҚасынакелдіБірт
орғайұшып.басса
лмақболып,Ырш
ыдымысық.Жалт
бердіторғай,Пыре

тіпұшып. 
БиіктенжергеТоп 
ететүсіп,Мысықт
ыңқалдыЖамбас
ыісіп. 
Еңбекәрекеті:ойыналаңы
ндағыұсаққоқыстардыжин
ап,қоқысжәшігінетастау. 

Мақсат-
міндеттері.Еңбексүйгіштік
кетәрбиелеу. 

"Мысық пен 

тышқан"қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыойыншартынаса
й 
ойнауға,рөлдідәлатқаруғаб
ейімдеу;зеректікке, 
шапшаңдыққа,жылдамдық
қа, 
жылдамжүгіругемашықтан
дыру; 
шыдамдылыққа,ұйымшыл

дыққатәрбиелеу.Ойынғақа
тысушыларшеңб 
ерқұрыптұрады."Мысық" 

Жүргіншілердібақылау.(
қоршағанортаментаныс
у,сөйлеудідамыту)Мақса
т-міндеттері. 
Балалардыкөшедежүргенж

үргіншілердібақылауғабейі
мдеу; ересекадамдар 
менбалалардыңарасындағы
ұқсастықтар, 

айырмашылықтардыанықт
ауғамүмкіндікжасау."Көл

ік пен 

торғайлар"қимылдыой

ыны.(денешынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 

Ойыншартынасай 
қимылдауғадағдыландыру;
ойынкейіпкерлерінеелікте
йбілугебейімдеу;шапшаңд
ыққа, 
зеректікке,кеңістіктібағдар
лауғабаулу. 
Әрбала"торғай"болыпорын

дықтаотырады.Педагог 
"көлік" 
болады.Педагогтіңбелгісіб
ойынша"торғайлар"залдың
ортасындакезкелгенбағытт
ажүгіріпойнайды. 
Педагогтің"Көліккележатыр
! 

Абайболыңдар!"дегенбелгісі
ненкейінбалаларжүгіріпоры
ндарына"ұяларына"барукер
ек. 

Ойын4-5 
айналымдықұрайды.Құрал
дары: "көлікке" (бір-екі 
бала да болу мүмкін)руль; 

"торғайларға"таңбалауыш
тар. 

"Жолмен(жалғызаяқжол

мен)жүрейік" 

ойыны.(денешынықтыр

у)Мақсат-
міндеттері.Балалардың 
"жіңішке"жолмен, тепе-
теңдіктісақтапжүруамалын
адағдыландыру; 
мұқияттылыққатәрбиелеу. 



ңбексүйгіштіккетәрбие
леу. 

"Үйректер 

менаңшылар

" қимыл-

қозғалысойы

ны.(денешын
ықтыру)Мақс
ат-міндеттері. 

Ұйымшылдыққа,
зейінділіккетәрби
елеу, 



  өзқимыл-
қозғалысынбасқарубі
ліктіліктеріндамыту,б
алалардыдоптықозғал
малынысанғатигізуге

жаттықтыру,көруқабі
леттеріндамыту."Боя

улар"қимыл-

қозғалысойыны.(де
нешынықтыру)Мақ
сат-міндеттері. 
Балалардыжүгірубағы
тынөзгертіп, 
жылдамжүгіребілугем

ашықтандыру;қуғын
шығажеткізбеугетыр
ысу,ептілік 
пенқозғалысжылдамд
ығындамыту; 
достыққатәрбиелеу.Ба
лалар 
"бояушыны"санамақа

рқылытаңдайды,қалға
ны"бояуларды" 
сомд

айды.

"Боя
улар" 

белгіліжердетізіліпот
ырады (тұрады). Әр 
балаөзінекеректібояу

түсінешкімгеайтпайт
аңдайды, 
тек"бояушы"сұрағанк
ездеөзіойлапқойғантү
стіестіп,ойынғакірісе
ді. 
Педагог(кейінбалала
рдыңбірі)"бояудысат

ушы" 
болып,"бояушы"бояу
дысатыпалуғакелген
кездесұрақтарқойып,
"бояушы"қандайбояу
дықалайтынынсұрап
жатады. 
"Бояушы" 
алақанымен"сату

шы" 
алақанынкелісілгенсан
ғасәйкес (1, 2, 3) 
қағады 

у) 
Оңғаұшады, 
ұмтылып.(екіншіқолдыоңжа
қтатөменненжоғарыбірқалы
птыкөтеру) 
Біресетөментүсіп,

қонадыбұтаққа,(т
өменотыру) 

Біресекөккесамғайды,ұқса
йдыұшаққа.(аяқтыңұшын
атұру,екіқолдыжан-
жақтанжоғарыбірқалыпты
көтеру) 

(Д.Ахметова)"Қарақ

ұс пенбалапандар" 

қимыл-

қозғалысойыны.(ден
ешынықтыру)Мақса
т-міндеттері. 
Балалардыойыншартына
сай 

жылдамжүгіругедағдыланд
ыру; 
шапшаңдыққа,ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу.

"Кімжылдам?" ойын-

жаттығуы.(денешынықт
ыру)Мақсат-міндеттері. 
Жүгіруді,секіруді,өрмелеу

діпысықтау.Өзбетіменеркі

нойынәрекеті,далағаалы

пшыққанматериалменал

аңдағыойындар. 
Мақсат-міндеттері. 
Қызығушылығыбойыншао
йынтаңдаумүмкіндігінқамт
амасызету 

менқұрдастарыменөзараәр
екететубіліктерінқалыптас
тыру 
. 

"Біздіңбақтақұстарұшад

ы" 

жаттығуы.(денешынықт

ыру,көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларғақұстардыңқимыл
дарынаеліктеудіүйрету;құс
тарәлемінеқызығушылықт
ыарттыру. 

Педагогбалаларғақұстарды
ңұшып-
қоныпжүргенітуралыбейне
жазбалардыалдын 
алакөрсетуімүмкін. 

Қанаттарынжайыпжан-
жаққа, 
(аяқтыңұшынатұру,екіқол
дыжан-
жақтанжоғарыбірқалыпты
көтеру)Біздіңбақтақұстарұ
шады.(құстыңұшқанынаел
іктеу,қолдарменбұлғау)Со

лғаұшады,ұмтылып,(бірқо
лдысолжақтатөменненжоғ
арыбірқалыптыкөтеру) 
Оңғаұшады, 
ұмтылып.(екіншіқолдыоңжа
қтатөменненжоғарыбірқалы
птыкөтеру) 

Біресетөментүсіпбұтаққақо
нады, 
(төменотыру)Біресеұшаққа
ұқсапкөккесамғайды.(аяқт
ыңұшынатұру,екіқолдыжа
н-
жақтанжоғарыбірқалыпты
көтеру) 

(Д.Ахметова)"Тау

ық пен 

түлкі"ойыны. 

Мақсат-
міндеттер:балалардыңбелг
ібойынша.ойынережесінес
айжылдамәрекететуқабілет

терінжетілдіру,ептіліктіда
мыту."Шұңқырданаттап

секіріпөт"қимылдыжатт

ығуы. 
Мақсат-міндеттер: 

пен 
"тышқанды"балалардыңқа
лауларыбойыншанемесеса
намақарқылытағайындауғ
аболады. 

Ойынбасталаралдындакейі
пкерлершеңберсыртындабі
р-біріненалшақтұрады. 

Балалардыңқалғаныбір-
бірініңқолынұстап,шеңбер
жасайжүріпсөздердіайтад
ы: 
- 

Мысығымызмомақан,Жү
редіауладааңдамай.Тышқ
анкөрсебассалады!Тышқа
ндыкімқұтқарады?Осысө
здердіайтып,балалартоқт
айдыда 
"мысық" 
"тышқанды"қуалапке

теді. 
Балаларқолұстасып,қолда
рынжоғарыкөтеріп,"тышқ
ан"үшінұяғажолашыпбері
пжатады. 
"Мысық"ұяғакіріпкетсе, 
арықарайөткізбесүшін,қол
дардытөментүсіріп,жолды

жауыпқояды. 
Ойынғақатысушыбалаларө
тезерек болу 
керек,біресеқолдардыкөте
ріп,біресетүсіріп, "мысық" 
пен"тышқанның"қуаласпа
ғынреттептұрады."Тышқа
н" 
ұсталыпқалса,кейіпкердіау

ыстыруғаболады."Қапшы

қтыкімалысқалақтырад

ы?"қимылдыойын-

жаттығуы.(денешынықт
ыру)Мақсат-міндеттері. 
Балалардабелгібойыншаәр
екететубіліктіліктеріндамы
ту, 

оңжәнесолқолыменқапшықт
ыалысқалақтыруды,жүгіруд
і,түстітанудыжаттықтыру. 
Еркінойындар: 

Тәрбиешіөзінебалалардыш
ақырады,суреттікөрсетеді,
жолдыңқандайтүзуекеніне
назараударады 
(аралығы20-30см 

екіқатарсызық). 
Бұданкейінбалаларға,сызық
таншықпастан, 
осыжолдыңбойыменқыдыру
дыұсынады. 
Балаларбірініңартынанбірібі
рбағытпенжүреді,солтәртіпп
енқайтақайтады.Бұлойынды
учаскедеөткізгенжақсы. 

Балалардыңбір-
біріменсоқтығыпқалмауүші
н, ойынғабірмезгілде 5-
6адамқатыстырылады. 
Ойынныңкүрделенуі:құмс
алынғанкішкентайқапшық
тыалып,қолдыбелгеқойып
жүруәдісі. 

Еңбекәрекеті:қолөнерсаба
қтарынатабиғиматериалдар
дыжинау. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардықарап
айымеңбекдағдыларынама
шықтандыру. 

Балалардыңеркінойыны. 



да,"бояудықуалапкетед
і. 
Егер "бояу" 
қашыпкетіп,қайтада
нқайтыпкелсе,"бояу

шы"бояудысатыпалу
ғақайтаке 
леді. "Бояу"ұсталынса, 



  онысомдағанбала"боя
ушы" 
болады."Бояушы"бала
лартаңдамағантүстіай
тса, 

өзгетүстіқалауғамәж
бүрболады. 

Күрделенуі:жаттығус
өздерінжылдамдатып
айтып,балалардысолт

емпкебейімдеугебола
ды. 
Дербесойындар:шыға
рылғанматериалмено
йындар,қимыл-
қозғалыстыдамыту,к
еңістіктібағдарлауды
,тепе-

теңдіктісақтаудыжеті
лдіру 
. 

Өзбетіменеркінойы

нәрекеті,шығарылғ

анматериалменалаң

дағыойындар. 

Мақсат-
міндеттері.Қызығушыл
ығыбойыншаойынтаңд
аумүмкіндігінқамтамас
ызетужәнеқұрдастары 

менөзараәрекететубілік
тілігіндамыту. 

 балалардыұзындыққасекір
угемашықтандыру;вестиб
уляраппаратын,күш-
жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойынәрек

еті,шығарылғанматериа

лменалаңдағыойындар. 

Мақсат-
міндеттер:қызығушылығыб
ойыншаойынтаңдаумүмкін
шілігіменқамтамасызету 
менқұрдастарыменөзараәрек
ететубіліктілігіндамыту. 

шығарылғанматериалдарм
енойындар, қимыл-
қозғалыстыдамыту,секірм
ежіптенсекіру. 

 

Серуеннен оралу 11.30-11.50 Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды,өзкиімінөзішешудіөзқажеттеріжайындаайтудымашықтандыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскіас 11.50-12.30 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау,сорпанытөкпеу,нандыүгітпеу,майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-
қатынаснегіздеріндамыту.Астышашпай,төкпейіш, 
Сораптамай, 
баппеніш.Келгена

стыалдыңаТауыс
ыпіш,қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Түскіұйқы 12.30-15.00 Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Біртіндепұй

қыданояту,

сауықтыру

шаралары 

15.00-

15.30 

Жалпақтабандылықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 
Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 
Алақанғаарналған"Кірпі"жаттығуы;тікенекдоптыалақанғасалыпайналдыру.(мәдени-гигиеналықдағдыоһлар,дербесәрекет,денешынықтыру) 



Бесінас 15.30-16.00 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу,майлықтыдұрысқолдану, тамақішкендесөйлемеу. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-
қатынаснегіздеріндамыту.Астышашпай,төкпейіш, 

Сораптамай, 
баппеніш.Келгена
стыалдыңа 
Тауысыпіш,қалдырма. 



  Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Балалардыңде

рбесәрекеті 

(аз 

қимылды, 

үстелүстіойы

ндары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кіта

птардықара

ужәнебасқа

лар) 

16.00-

16.20 

Математика

негіздерінено

йын-

жаттығу 
"Геометриялықпішін
дерәлемі". 
Мақсат-

міндеттері.Балаларды
геометриялықпішінде
рдіңқасиеттерінтүсте
рінеқарамайажыратуғ
ажаттықтыру; солжақ 
пеноңжақтыбағдарла
у,естесақтауқабілетін
жетілдіру,заттардың 

саныбіреужәнекөпеке
нінажыратумүмкіндік
терінжетілдіру 
;қолдыңұсақмоторика
сын,елестету,ойлауқа
білеттеріндамыту. 

 

Вариативтікомпоне

нт/Шығармашылы

қ 

"Алақай,қыскелді!"М
ақсат-
міндеттері.Балаларды
қысмезгілініңқұбылы
старыментаныстыру;
қысмезгіліндешырша
ныңжасылболуыныңс

ебебінтүсіндіру; 
қартуралыбілімдерін
кеңейту."Ақшақарл

арқалықтай 

..." 
саусақжаттығуы.Ақ
шақарларқалықтай(а
лақандардыашу,саус

ақтардыкөрсету)Ұш
ыпбарады, 
асықпай.(саусақтарм
енкезек-
кезекжыбырлату)Ай
налып,оңғаұшып,(қо
лдарыменбіржаққабұ
раңдау) 

Айналып,солғаұшып,
(қолдарыменекіншіж
аққабұраңдау)Мамық

Сөйлеудідамытуданойын 

-
жаттығуБауырсақтыңжол
ы("Бауырсақ"ертегісіжелі
сіндраматизациялау). 
Мақсат-
міндеттері.Балаларға 
«Бауырсақ»ертегісініңжеліс
інпысықтау.Ертегіжелісібой

ыншабарлықкейіпкерлергео
ртақсөздердіқайталапайтуда
жаттықтыру; 
ертегіжелісіндраматизация
лаутәртібінүйрету. 

 

Қазақхалқыныңұлттықо

йыны. 

«Соқыртеке»ойыны.3+ 
Мақсат-

міндеттер.Балаларғакеңісті
ктібағдарлау,шапшаңқимы

лдауға,бір- 
бірінекедергіжасамауғадағ
дыландыру; 
түйсік,зейінқабілеттерінда
мыту;ұйымшылдыққа,ойы

нережелерінсақтап,ойынд
ыәділойнауғатәрбиелеу. 
Шарты.Балаларортағашең
берқұрыптұрады.Топішіне
нбірбаланыңкөзібайланад
ы. 
Балалар: «Бота, 
бұзау,қозы, 
лақ,Қайдакеткенқұлынша

қ.Соқыртекебақ-
бақ,Меніізден тап, тап!» - 
деп,өлеңменайтады. 
СоданкейінСоқыртеке(көзі
байлаулыбала)балалардық
уалайдынемесебалалароны
ңжанынакеліп,ақырынтүрт
іпқалып, жан-

жаққақашажөнеледі. 

Соқыртекеұстапалғанбала
ныңкөзібайланады,енді«с
оқыртеке» 

"Кімжылдамжүгіреді?"

қимылдыойыны. 
Педагогбалалардыекітопқ
абөліп,бірсызыққатұрғыз
ып,белгіленгенмежегедейі
нбастарынтөментүсірмей,
аяқтарынашалыныспай,ая

қ- 
қолқимылынсәйкестендірі
п,еркінжүгірукеректігінайт
ады. 
Педагогжүгірудіңбірбағыт
тағанаболатынынбалаларға
түсіндіредіжәнеқалайжүгір
укеректігінтағы да 

естерінесалады.Екітоптағы
балалардыңқайсыережегес
айжәнежылдамжүгіреді, 
солтопжеңгенболыпесепте
леді.(денешынықтыру) 

 

Қазақхалқыныңұлттықо

йындары. 

«Тақиятастамақ»

ойыны. 
Мақсат-

міндеттер.Балалардыңқим
ылшапшаңдығы мен 

жылдамдығындамыту,
зейінділікке, 
ұйымшылдыққа,ойынере
жесінсақтапойнауғатәрбие
леу. 
Шарты.Ойынғабірне

ше балақатысады. 
Балаларшеңбержасапотырад
ы. 
Жүргізушішеңбердіңсырт

ынайналажүгіріпжүріп,бір
еуініңартынатақияныбілді
ртпейтастапкетеді. 
Егербіреусезіпқойса,жүргі
зушініқуыпжетуікерек. 

Жүргізушіқуғанбаланыңор 
нынатұрақалуғатырысады. 

Көркемәдебиеттенойын-
жаттығу"Мақтаншаққоян
". 
Мақсат-
міндеттері.Балаларды 
«Мақтаншаққоян»ертегісіні
ңмазмұныментаныстыружән

еертегікейіпкерлерініңсөзде
рінмұқияттыңдайотырып,қа
йталапайтудыүйрету. 

 

"Көңілдіқоянныңсуретінт

ап"дидактикалықойыны. 
Мақсат-
міндеттері.Тақтадағыкөңіл
діқоянныңсуретінеқарайот

ырып,жылдамтауып 
беруіскерліктерінжетілдіру
. 
Барысы. 
Педагогбалалардыңназары

нөзінеаударып: 
- Балалар, 
менсендергеқояндардыңб
ірнешекөңілкүйінөңтаңба
мен(смайликтер) 
көрсетемін,соларға(смайл
иктер) 

мұқиятқарапотырып, 
мағанкөңілдіқоянныңсуретін
тауыпберіңдерші? 
Педагогеденгеқояндардың
бірнешекөңікүйінбілдіреті
нөңтаңбаны 
(смайликтер)жайыпбереді. 
Балалартақтадағыкөңілдіқ

оянныңсуретінеқарапотыр
ып, 

жылдамтауыпберулерітиіс.
Педагогбалаларқиналғанжа
ғдайдақоянғасипаттамабер
еді. 
Жақсықатысқанбалаларғақ

оянбейнеленгентаңбалауы
штарүлестіріледі. 

Қоршағанортаментанысу

данойын-
жаттығу"Ғажайыпбөлмеө
сімдіктері". 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыңбөл
меөсімдіктерініңалуантүрл

ілігінеқызығушылықтарын
ояту; 

ұйымдастырылғаніс-
әрекетіндеқұрдастарыныңж
ауаптарынтыңдаудыжәнегүл
дердіаялауды, 
әсемдіктісезінебілугетәрби

елеу. 

 

"Гүлдер"имитациялықо
йыны.Мақсат-
міндеттері.Ой-қиялды, 

ойлаудыдамыту.Педагогті
ңайтуыбойыншақимылдар
дыжасаудыүйрету. 
- Балалар,бәрімізгүлдербо
ламыз.Меніңайтыпотырған
сөздерімбойыншақимылда
рдыжасайсыңдар. 
- Балалар«гүлдерге»айнал

ады(тізелерінбүгіпотырып
,бастары 
менқолдарынтізелерінеқо
йып,көздерінжұмады). 

- 
Жерденкішкентайөскінөсіп
шықты. 
Олбойынкүнгесозып,б

аяуөсебастады. 
Міне,гүлшанақ 

(бутон)пайдаболды. 
- Гүлбіркүлтесінашты(оңқ
олдарынжоғарысозады 

), 
сонансоңекіншікүлтесінаш
ты(солқолынекіншіжаққас
озады),тағыекікүлтесіашы
лды 

(екіқолдарынтөменненжоғар
ығақарайсозады),міне, 



тайжергетүсіп,(алақа
ндарменжоғарыданбұ
лғап,төменқарайтүсір
у) 

Тынышжатыр, 
біздікүтіп.(алақандард
ыүстелбасына, 



  тізегеқою) рөлінсолойнайды.О
йыносылайжалғаса
береді.(денешыны

қтыру) 

Жүргізушіге жете 
алмағанбала 
айыбынтөлейді,өзөнерінк
өрсетеді.(денешынықты

ру) 

 гүлашылды. 
- 
Самалжелсоқты,гүлжелме
нтербелебастады.Араұшып
келіпгүлгеқонды. 

Педагог 
балалардыңқимылдардыдұ
рысжасауларынқадағалапо
тырады. 

Балаларменжеке

жұмыс 

 "Бауырсақ"ертегісі

желісіндраматизаци

ялау. 
Мақсат-
міндеттері."Бауырсақ

"ертегісініңжелісінпы
сықтау,ертегіжелісібо
йыншабарлықкейіпке
рлергеортақсөздердіқ
айталапайтуғажаттық
тыру; 
ертегіжелісіндрамати

зациялаудыүйрету.(сө

йлеудідамыту,көрке

мәдебиет) 

Артикуляциялықжаттығ

улар. 
Мақсат-

міндеттері.Артикуляциял
ықжаттығуарқылыбаланы

ңсөйлеуін,тілін,дыбыстыд
ұрысдыбыстауындамыту.(

сөйлеудідамыту) 

Балаларбілетінсанамақтард
ықайталау. 

"Қуырмаш"саусаққаарн

алғанжаттығу. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардықимы
лдардыжаттығумәтінініңы

рғағынасайорындауғадағд
ыландыру;қолдыңұсақмот
орикасын,жағымдыэмоция
лардыдамыту. 
Қуыр-
қуырқуырмаш,Балал
арғабидайшаш.Бас 
бармақ,Балаңүйрек,О
ртантерек,Шылдырш

үмек,Кішкенебөбек. 
Сен тұр – қошақанға 
бар!Сен тұр – құлыншаққа 
бар!Сентұр–лаққабар! 
Сен тұр – бұзауқанға 
бар!Сентұр–ботаңабар! 

Алсеналаңдамай, 
Қазантүбінжалап, 
үйдежат. 

"Тиын","Бақа"тақпағ
ынжаттатқызу.Мақсат
-міндеттері. 
Балатіліндамыту. 
Тақпақтаржаттау.ТөлеуШах

ановтыңтақпақтары. 
"Тиын"."Аңдыптұрға

нжаужоқпа?!"- 
Деп, қарайдыолжан-
жаққа.Шыбынжанытәттіғо
й,Тәтті-аубірақжаңғақта. 

 

"Бақа". 
Келсемкөлгежақындап,
Жағыңтынбасбақылдап.
Ауырмайматаңдайың,К
үнібойытақылдап?!(көр

кемәдебиет) 

Серуенгедайынд

ық 

16.20-16.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен  Бағдарлау.Ойынала

ңынаэкскурсияныж

алғастыру.(қоршағ

анортаментанысу,с

өйлеудідамыту,көрк

емсөз) 
Мақсат-

міндеттері.Балаларды
бағдарлаубарысынаба

сынанаяғынадейінзей
інсалыпқатысуғабейі

мдеу 
; 
дүниетанымынкеңейту
;өсімдіктерәлемінеқыз

Қарға 

менсауысқандыбақылау

дыжалғастыру.(қоршаға
нортаментанысу,сөйлеуд
ідамыту)Мақсат-
міндеттері. Қарғамен 

сауысқанныңайырмашылық
тарынайтудыүйрету;құстарә
леміжайлытүсініктерінбекіт

у,өзіндікерекшеліктерімен 

белгілерінтануғаынталанд
ыру. 

Ауарайыжағдайынбақыл

ау.(қоршағанортаментан

ысу,сөйлеудідамыту,көрк

емсөз) 
Мақсат-
міндеттері.Тұмантабиғиқұб

ылысытуралытүсініктерінқа
лыптастыру; 

мезгілдікқұбылыстардыбақ
ылауға,солқұбылыстыңере
кшеліктерінбайқап, 
қорытындыжасаудыүйрету 

Мысықтыбақылаудыжа

лғастыру.(қоршағанорта

ментанысу,сөйлеудідам

ыту,көркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңүйжануарлары,

мысықжайлыбілімдеріннақ
тылау, 

сипаттаумәтінінқұрастыру
дыүйрету;естесақтауқабіл
еттерін,байқампаздықтары
ндамыту;жан- 

Жүргіншілердібақылауд

ыжалғастыру.(қоршаған

ортаментанысу,сөйлеуді
дамыту)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыкөшедежүргенж
үргіншілердібақылату;ерес
екадамдар 
менбалалардыңарасындағ
ыұқсастығынжәнеайырма

шылықтарынанықтауғамү
мкіндікжасау. 

"Көлік пен 

торғайлар"қимылдыо

йыны. 



ығушылықтарынартты
ру. 
Балаларғабалабақшағи
мар 



  атынайналыпөтіп,оныңаум
ағындақандайөсімдіктерөсі
птұрғанынанықтаудыұсын
ады. 

Көркемсөз. 
С. Сейтхазин 

"Ағаш".Қала да 
орман, қыр даорман. 

Сонауалысжылдардан
Өзенбойы, 
жолбойыОрман, 
орманырғалған.Қаптай
өскенөңірдіОрманқанд
айөмірлі! 
Нақтылау: 

қайсыағаштар,қасыбұтал
ар,қайсыгүлдер? 

Гүлзардыңжанынатоқтап,о
ндағыгүлдердіқарастыру.Б
алаларөсімдіктердіңжазмез
гіліндежасылтүстіболатын
ынаңғарады. Жасылтүс -
фотосинтездің(хлорофилл)
нәтижесіндепайдаболатын

құбылыс. 
Еңбекәрекеті:жолдардыс
ыпыру. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыеңбекс
үйгіштіккетәрбиелеу. 

"Үйректер 

менаңшылар" 

қимыл-

қозғалысойыны.(ден
ешынықтыру)Мақса
т-
міндеттері.Ұйымшыл
дыққа,зейінділіккетәр
биелеу,өзқимыл- 
қозғалысынбасқарубіліктіл

іктеріндамыту,балалардыд
оптықозғалмалынысанғати
гізугежаттықтыру,көруқабі
леттеріндамыту."Бояулар

"қимыл-

қозғалысойыны.(денешы
нықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыжүгірубағытынө

згертіп, 
жылдамжүгіребілугемашы 

Балаларсауысқанныңдыбы
старынтыңдап,сыртқыпіші
нінеқарап,өзгеқұстарғаөте
ұқсамайтынынбайқайды. 
Еңбекәрекеті:қурағанжап

ырақтардыжинау. 
Мақсат-
міндеттері.Еңбексүйгішті
кке,ұқыптылыққатәрбиел
еу."Біздіңбақтақұстарұ

шады" 

жаттығуы.(денешынықт

ыру,көркемсөз) 
Мақсат-

міндеттері.Балаларғақұста
рдыңқимылдарынаеліктеу
діүйрету;құстарәлемінеқыз
ығушылықтыарттыру. 
Педагогбалаларғақұстарды
ңұшып-
қоныпжүргенітуралыбейне
жазбалардыалдын 

алакөрсетуімүмкін. 
Қанаттарынжайыпжан-
жаққа, 
(аяқтыңұшынатұру,екіқол
дыжан-
жақтанжоғарыбірқалыпты
көтеру)Біздіңбақтақұстарұ
шады.(құстыңұшқанынаел

іктеу,қолдарменбұлғау)Со
лғаұшады,ұмтылып,(бірқо
лдысолжақтатөменненжоғ
арыбірқалыптыкөтеру) 
Оңғаұшады, 

ұмтылып.(екіншіқолдыоңжа
қтатөменненжоғарыбірқалы
птыкөтеру) 

Біресетөментүсіпбұтаққақо
нады, 
(төменотыру)Біресеұшаққа
ұқсапкөккесамғайды.(аяқт
ыңұшынатұру,екіқолдыжа

н-
жақтанжоғарыбірқалыпты
көтеру) 
(Д.Ахметова) 
"Қарақұс пен 

. 
"Бұлтқа" фонемо-
ырғақтыжаттығуы.Мақса
т-міндеттері. 
Балалардысөздердіңырғағы
на сай қимылдауға 

баулу;жаңбырғаеліктеугеы
нталандыру;артикуляциян
ыжаттықтыру. 
Ақсың,сұрсың,қарасың,
Қайдақалқыпбарасың?Ж
ергенөсертөгемін,Өссінг
үлдер,көпегін! 
Гүл-

гүлжайнапөсеркөк,Нөсерл
етсең,нөсерлет!Еңбекәреке
ті:құмсалғыштағықұмдықо
псыту. 

Мақсат-міндеттері. 
Жұмыстытиянақтыорында

у,еңбексүйгіштіккетәрбие
леу. 

Жабдықтары:тырнауышта
р,күрекшелер, 
қолғаптар."Біздіңбақтақ

ұстарұшады" 

жаттығуы.(денешынықт

ыру,көркемсөз) 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғақұста

рдыңқимылдарынаеліктеу
діүйрету;құстарәлемінеқыз
ығушылықтыарттыру. 
Педагогбалаларғақұстарды
ңұшып-
қоныпжүргенітуралыбейне
жазбалардыалдын 
алакөрсетуімүмкін. 

Қанаттарынжайыпжан-
жаққа, 
(аяқтыңұшынатұру,екіқол
дыжан-
жақтанжоғарыбірқалыпты
көтеру)Біздіңбақтақұстарұ
шады.(құстыңұшқанынаел
іктеу,қолдарменбұлғау)Со

лғаұшады,ұмтылып, 
(бірқолдысолжақтатөменн 

жануарлардытануғақызығу
шылықтыарттыру,оларғақа
мқорлықтанытуғатәрбиеле
у. 

Көркемсөз. 
Б. Соқпақбаев 

"Мысық".ҮстіндеүйдіңТ
ұредімысық. 

ҚасынакелдіБірт
орғайұшып.басса
лмақболып,Ырш
ыдымысық.Жалт
бердіторғай,Пыре
тіпұшып. 
БиіктенжергеТоп 

ететүсіп,Мысықт
ыңқалдыЖамбас

ыісіп. 
Еңбекәрекеті:ойыналаңы
ндағыұсаққоқыстардыжин
ау,қоқысжәшәгәнетастау. 
Мақсат-
міндеттері.Еңбексүйгіштік

кетәрбиелеу. 

"Мысық пен 

тышқан"қимыл-
қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыойыншартынаса
й 

ойнауға,рөлдідәлатқаруғаб
ейімдеу;зеректікке, 
шапшаңдыққа,жылдамдық
қа,жалтарыпжүгіругемаш
ықтандыру; 
шыдамдылыққа,ұйымшыл
дыққатәрбиелеу.Ойынғақа
тысушыларшеңберқұрыпт

ұрады. "Мысық"пен 
"тышқанды"балалардыңқа
лауларыбойыншанемесеса
намақарқылытағайындауғ
аболады. 
Ойынбасталаралдындакейі
пкерлершеңберсыртындабі
р-біріненалшақтұрады. 
Балалардыңқалғаныбір-

бірініңқолынұстап,шеңбер
жасайжүріпсөздердіайтад
ы: 
-Мысығымызмомақан, 

(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 

Ойыншартынасай 
қимылдауғадағдыландыру;
ойынкейіпкерлерінеелікте
йбілугебейімдеу;шапшаңд
ыққа, 
зеректікке,кеңістіктібағдар
лауғабаулу. 

Әрбала"торғай"болыпорынд
ықтаотырады.Педагог 
"көлік"рөліндеболады. 
Педагогтіңбелгісібойынша

"торғайлар"залдыңортасын
дакезкелгенбағыттажүгіріп

ойнайды. 
Педагогтің"Көліккележат
ыр! 
Абайболыңдар!"дегенбелг
ісіненкейінбалаларорында

рына "ұяларына"жүгіріп 
бару керек. Ойын4-5 
айналымдықұрайды.Құрал
дары: "көлікке" (бір-екі 
бала да 
болуымүмкін)руль; 
"торғайларға"таңбалауыш
тар. 

"Жолмен(жалғызаяқжол

мен)жүрейік" 

ойыны.(денешынықтыр
у)Мақсат-
міндеттері.Балаларды 
"жіңішке"жолмен, тепе-
теңдіктісақтапжүруамалын
адағдыландыру; 
мұқияттылыққатәрбиелеу.

Тәрбиешіөзінебалалардыш
ақырады, 
суреттікөрсетіп,жолдыңқа
ндайтүзуекеніненазарауда
рады (аралығы20-30см 
екіқатарсызық).Бұданкейін
балаларғасызықтаншықпас
тан,осыжолдыңбойыменқы

дырудыұсынады. 
Балаларбірініңартынанбірібі
рбағыттажүреді,солтәртіппе

нқайтақайтады. 
Бұлойындыучаскедеөткізге 



  қтандыру;қуғыншығажеткі
збеугетырысу,ептілік 
пенқозғалысжылдамдығын
дамыту; 
достыққатәрбиелеу.Балала

р 
"бояушыны"санамақарқыл
ытаңдайды,қалғаны"бояул
арды" 
сомдайды.
"Бояулар" 
белгіліжердетізіліпотырад
ы (тұрады). Әр 
балаөзінекеректібояутүсін

ешкімгеайтпайтаңдайды, 
тек"бояушы"сұрағанкездеө
зіойлапқойғантүстіестіп,ой
ынғакіріседі. 
Педагог(кейінбалалардың
бірі)"бояудысатушы" 
болып,"бояушы"бояудыса
тыпалуғакелгенкездесұрақ

тарқойып,"бояушы"қанда
йбояудықалайтынынсұрап
жатады. 
"Бояушы" 
алақанымен"сатушы"алақан
ынкелісілгенсанғасәйкес (1, 
2, 3) қағады 
да,"бояудықуалапкетеді. 

Егер "бояу" 
қашыпкетіп,қайтаданқайт
ыпкелсе,"бояушы"бояудыс
атыпалуғақайтакеледі."Боя
у"ұсталынса,онысомдаған
бала"бояушы" 
болады."Бояушы"балаларт
аңдамағантүстіайтса, 

өзгетүстіқалауғамәжбүрбо
лады. 
Күрделенуі:жаттығусөздер
інжылдамдатыпайтып,бала
лардысолтемпкебейімдеуг
еболады. 

Дербесойындар:шығарылғ
анматериалмено 

балапандар" қимыл-
қозғалысойыны.(ден
ешынықтыру)Мақса
т-міндеттері. 
Балалардыойыншартындағ

ыбелгілергесай 

жылдамжүгіругедағдыланд
ыру; 
шапшаңдыққа,ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу.

"Кімжылдам?" ойын-

жаттығуы.(денешынықт
ыру)Мақсат-міндеттері. 
Жүгіруді,секіруді,өрмелеу

діпысықтау.Өзбетіменерк

інойынәрекеті,шығарыл

ғанматериалменалаңдағ

ыойындар. 

Мақсат-
міндеттері.Қызығушылығыб
ойыншаойынтаңдаумүмкінд
ігінқамтамасызетужәнеқұрд
астарыменөзараәрекететубіл
іктерінқалыптастыру. 

енжоғарыбірқалыптыкөтер
у) 
Оңғаұшады, 
ұмтылып.(екіншіқолдыоңжа
қтатөменненжоғарыбірқалы

птыкөтеру) 
Біресетөментүсіпбұтаққақо
нады, 
(төменотыру)Біресеұшаққа
ұқсапкөккесамғайды.(аяқт
ыңұшынатұру,екіқолдыжа
н-
жақтанжоғарыбірқалыпты
көтеру) 

(Д.Ахметова)"Тау

ық пен 

түлкі"ойыны. 

Мақсат-
міндеттері.Балалардыойыне
режесінесай, 

жылдамәрекететуқабілеттері
нжетілдіру,ептіліктідамыту.

"Шұңқырдансекіріпөт"қи

мылдыжаттығуы. 
Мақсат-

міндеттері.Балалардыұзын
дыққасекіругемашықтанд
ыру;вестибуляраппаратын
,күш-жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойынәрек

еті,шығарылғанматериа

лменалаңдағыойындар. 
Мақсат-

міндеттері.Қызығушылығыб
ойыншаойынтаңдаумүмкінд
ігінқамтамасызетужәнеқұрд
астарыменөзараәрекететубіл
іктеріндамыту. 

Жүредіауладааңдамай.
Тышқанкөрсе-
ұстапалады! 
Тышқандыкімқұтқарады?
Осысөздердіайтып,балала

ртоқтайдыда 
"мысық" 
"тышқанды"қуалапке
теді. 
Балаларқолұстасып,қолдар
ынжоғарыкөтеріп,"тышқан
ға"ұяғажолашыпберіпжата
ды."Мысық" 
ұяғакіріпкетсе,ары 

қарайөткізбесүшін,қолдард
ытөментүсіріп,жолдыжауы
пқояды. 
Ойынғақатысушыбалаларө
тезерек болу 
керек,біресеқолдарынкөте
ріп,біресетүсіріп, "мысық" 
пен"тышқанның"қуаласпағ

ынреттептұрукерек. 
"Тышқан" 
ұсталыпқалса,кейіпкердіау
ыстыруғаболады."Қапты

алысқакімлақтырады?" 

қимылдыойын-

жаттығуы.(денешынықт
ыру)Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбелгібойыншаәр
екететулеріндамыту,оңжән
есолқолыменқапшықтыал
ысқалақтыруды,жүгіруді,т
үстітанудыжаттықтыру.Ер

кінойындар:шығарылған
материалдарменойындар, 
қимыл-

қозғалыстыдамыту,секірме
жіптенсекіру. 

нжақсы. Балалардыңбір-
бірінесоқтығыпқалмауыүші
н, ойынғабірмезгілде 5-
6адамқатыстырылады. 
Ойынныңкүрделенуі:құмс

алынғанкішкентайқапшық
тыалып,қолдыбелгеқойып
жүруәдісі. 
Еңбекәрекеті:қолөнерсаба
қтарынатабиғиматериалдар
дыжинау. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыңқар
апайымеңбекдағдыларына
машықтандыру. 

Балалардыңеркінойыны. 



  йындар,қимыл-
қозғалыстыдамыту,кеңістік
тібағдарлауды,тепе-

теңдіктісақтаудыжетілдіру 
. 

Өзбетіменеркінойынәреке

ті,шығарылғанматериалм

еналаңдағыойындар. 
Мақсат-
міндеттері.Қызығушылығыб
ойыншаойынтаңдаумүмкіндіг
інқамтамасызетужәнеқұрдаст
арыменөзараәрекететубілікті
лі 
гіндамыту. 

    

Балалардыңүйге

қайтуы 
(ата-
аналарғакеңес) 

16.30-17.00 "Әке мен атаның 
балатәрбиесіндеалатынор

ны"тақырыбындаәңгімеле
су. 

Ата-
аналарарасындапедагогика

лықбілімдітарату,балалард
ытәрбиелеудеата-
аналарғапрактикалықкөме 
кберу. 

Ата-
аналарғакеңес."Ұя

данекөрсең,ұшқан
дасоныілерсің" 
аттытақырыбындаәңгімел

есу. 

"Сіздіңбалаңыз"тақырыб
ындаәңгімелесу. 

Балаларсалғансуреттеріденк
өрмеұйымдастыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 



Білім беру ұйымы: «Ақберен» 

б\бТоп: ортаңғы Ақбота 

Балалардыңжасы:3жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 27.11 - 

01.12.2023ж.Педагогтыңаты-жөні:А.Сламбекова 

Ғ.Уразбаева 

 
Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.20 Таңғысүзгі:балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру.Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.  
Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменне

месебаланыңб

асқазаңдыөкі

лдеріменкеңес

, 
әңгімелесу 

8.20-8.30 Әңгімелесу.Баланыңбалабақшадағытәртібіжайлыақпаратберу;ата-аналардымазалапжүргенсұрақтарынажауапберу. 

Балалардыңд

ербесәрекеті 

(аз 

қимылды, 

үстелүстіой

ындары, 

бейнелеуіс

-

әрекеті,кіт

аптардық

араужәнеб

асқалар) 

8.20-8.30 "Еңбеккебаулу" 
Мақсат-
міндеттері.Балалардың

белгіленгенретбойынш
акиінуі,шешінудағдыла
рынмеңгеругебәтеңкесі
ніңбауынбайлау, 
түймелерінтүймелеу,ки
імдерініліпнемесеұқып
тытүрдебүктепқоюға,ү
лкендердіңкөмегіменки

іміндеркезіндереткекел
тіру,тазалау,кептірутағ
ыбасқаіскерліктерінжет
ілдіру. 
(еңбекдағдылары) 

"Еңбеккебаулу" 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыңбала

бақшадағыойынбұрышынд
ағыкезекшілікатқаруіскерл
іктерінжетілдіру. 

(еңбекдағдылары) 

"Еңбеккебаулу" 
Мақсат-
міндеттері.Балабақшадағы

арнайыжабдықтардыдұрыс
пайдалану,қадірлеу,қайтао
рнынақою,бір- 
бірінекөмеккөрсетугетәрби
елеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Еңбеккебаулу" 
Мақсат-
міндеттері.Балалардытамақі

шкендетабақша, 
қасықтардықою,ішіпболған
даыдыстардыжинасуғаынта
ландыру.(еңбекдағдылары) 

"Еңбекке 

баулу"Мақсат-
міндеттері.Ұйымдаст
ырылғаніс- 
әрекеткезіндеоқуқұралдар
ынтаратужәнеорнынажина

уғаынталандыру.(еңбекда

ғдылары) 



ҚР.Гимнінорындайды. 

Міндеттер.Балалардып
атриоттықтәрбиеніқал

ыптастырады.(музыка) 

 

"Туыңды 

тап"дидактикалық
ойыны.Педагог: 
–Балалар, 
қазірбіз"Туыңдытап"ди
дактикалықойынынойн

аймыз. 
– 
Ойынныңшартынайтай
ын.Тақтаданкөптегенм
емлекеттіңтуларыкөрс
етіледі. 

"Не 

өзгерді?"дидактикал
ықойыны.Мақсат-

міндеттері. 
Көруарқылыойлауқабілеттер
інарттыру.(сөйлеудідамыту

) 
 

"Лото 

"Жануарлар"үстело

йыны. 

Мақсат-
міндеттері.Үйжануарлары 
менжабайыжануарлардыт
оптастырудыжәнежалпыат
ауларынатаудыүйрету; 
зейінді,байқаудыдамыту. 

Балаларберілгенсуреттерді
топтастырады: 

Саусақжаттығуынайтқы

зу. 
Ақшақарларқалықтап(ала

қандардыашу,саусақтард
ыкөрсету)Ұшыпбарады, 
асықпай.(саусақтарменкез
ек-
кезекжыбырлату)Айналы
п,оңғаұшып,(қолдарымен
біржаққабұраңдау) 
Айналып,солғаұшып,(қолда

рыменекіншіжаққабұраңдау
)Мамықтайжергетүсіп, 

(алақандарыменжоғарыбұл
ғап,төменқарайтүсіру) 

"Бұлқаймезгілдеболады?

" 
дидактикалықойыны.Ма

қсат-міндеттері. 
Балаларғажылмезгілдерінб
елгілерінеқарайатаудыүйр
ету; 
ойлауды,естесақтауды,зейі
ндідамыту. 
Барысы: 
педагогбалаларғажылмезгі

лдерітуралыжұмбақтарайт
ады,балаларжұмбақтыңше
шімінтауып,суреттерденсә
йкесмезгілдердітауыптақта
ғаіледі.(сөйлеудідамыту, 
қоршағанортаментанысу 

Санамақтарайтқызу. 

"Жетіұл". 
Сәлдемалып, тынып 
ал.Тақпақтыңдап, ұғып 
ал.Аптадегенағайдың 
Жетібірдейұлы 

бар:Біріншісі - 
Дүйсенбі,Екіншісі - 
Сейсенбі,Үшіншісі - 
Сәрсенбі,Төртіншісі - 
Бейсенбі,Жұмадеген - 
Бесіншіұл,Алтыншыұл-
Сенбі, 
Жетіншісі-Жексенбі. 

(сөйлеудідамыту) 
 

"Не 

(кім),қалайқимылдай

ды?" 



  Сендереліміздіңтуынкөрг
енкезде"Қазақстан"депай
тасыңдар. 
Еліміздіңтуықаншаретқ

айталанса, 
сендерсоншарет"Қазақ

стан"депайтасыңдар. 
Педагогбалаларменбірг

еойындықадағалапотыр
ады,соңындажақсыойна

ғанбалаларғажалаушабе
йнеленгентаңбалауышт
арүлестіріледі. 

(сөйлеудідамыту) 
 

"Не 
артық?"дамытушы
лықойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардызаттардыша
рттардаберілгенбелгіле

рбойыншажіктеугемаш
ықтандыру 

; 
ойлауқабілеттеріндамыт
у. 
Құралдары: 

түрлізаттармен 
ойыншықтарнемесезат
тықсурет-карточкалар. 
Педагогтүрлізаттардыне
месесурет 
тердітөртеудентізбеккеқо

ядынемесесалады. 

Әрбіртөртзатнемесесурет
тіңарасындабіреуіартықб
олыпсаналады. 
Артықты 

табуүшінбалалартөртті
ңарасынанбәрінеортаққ

асиетіжоқтыіздепатайд
ы.(сөйлеудідамыту,қаз

ақтілі, 
танымдықдағдылар) 

үйжануарлары 
менжабайыжануарлардың
суреттерібойынша.(сөйле

удідамыту,қазақтілі,тан

ымдықдағдылар) 

Тынышжатыр, 
біздікүтіп.(алақандардыүсте
лбасына,тізегесалу)(сөйлеуд

ідамыту) 
 

"Домино", 

"Лото"үстелүстіойындар
ы.Мақсат-
міндеттері.Ойлауқабілетте
ріндамыту,ұқыптылық 

пенбастағаністісоңынадейі
нжеткізудағдысынқалыпта
стыру. 

(танымдықдағдылар,сөй

леудідамыту,қазақтілі) 

) 

 

Саусақжаттығуы. 
Мақсат-
міндеттері.Көркемсөздімәне

рлепайтуғадағдыландыру;қо
лдыңұсақмоторикасындамы
ту. 
МұзафарӘлімбаев 
"Онсаусақ". 
Жалғызсаусақтіпті 
де,(сұқсаусақтыашам
ыз,қайтажұмамыз)Ұст

айалмасжіптіде.Екіса
усақбірікті, 
(басбармақ 
пенсұқсаусақтықосам
ыз)Инеқолғаілікті. 
Үшсаусағыморамды, 
(басбармақ 
пенсұқсаусақтыжәнеортаң

ғынықосыпқимылжасайм
ыз)Жүгіртедіқаламды. 
Өнерліекен он саусақ! 
(онсаусақтыкөрсетеміз)Қала
салсақ, 

жолсалсақ.(қолымыздыалғақ
арайсозамыз) 

(сөйлеудідамыту) 

дамытушылықойыны. 
Мақсат-

міндеттері.Балалардыжан-
жануарлардыңсуретінкөріп 
, 
қалайқимылдайтындарына

йтуғамашықтандыру;байл
аныстырыпсөйлеудіжетілд
іру,сөздікқорларындамыту
. 
Құралдары: жан-
жануарлардыңсуреттері.
Мысалы. 
Ат - шабады, 

жүреді,желіпжүреді, 
жортады,жатады, 

аяңдайды,секіреді. 
Құрт - 

жорғалайды,жатад
ы. 
Көбелек - ұшады, 
қонады,жүреді,отырады. 
Балық - 
жүзеді,тыныса
лады, 
құйрығыменқозғалтады.Қ
асқыр - жүреді, 

жүгіреді,күтіпжатады, 
отырады,секіреді. 
Шегіртке - 
отырады,секіреді, 
ұшады,жорғалайды,сүйр
ейді.Бүркіт - ұшады, 
қалқиды,қонады,отырад
ы,жүгіреді. 

Адам - тұрады, 
жатады,отырады,жүгіреді,
секіреді,билейді,еңкейеді,
шалқаяды, 
әндетеді.(сөйлеудідамыту

,қоршағанортаментаныс

у 

) 



Ертеңгілікжатт

ығу 

 Жалпыдамытужаттығулары(жалаушалармен). 
1. Бастапқықалып:аяқалшақ,денетік,қолтөменде. 
1.1. Балаларжалауларыноңжаққасермеп,"Желбіре!"дегенсөздіайтады. 
1.2. Бастапқықалып. 
1.3. Балаларжалауларынсолжаққасермеп,"Желбіре!"дегенсөздіайтады. 

1.2.Бастапқықалып. 
1.4.Бастапқықалып(жаттығу4-5ретқайталанады). 
2. Бастапқықалып:аяқарасыалшақ,денетік,қолтөменде. 
2.1. Қолдарынжоғарыкөтеріп,жалаудысермеп"Жаса!"дегенсөздіайтады. 



  2.2.Бастапқықалып(жаттығу4ретқайталанады). 
3. Бастапқықалып:жердеотырады,аяқарасыалшақ,жалаулартізеүстінде. 
3.1. Жергешалқасынанжатып,жалаудыжоғарыжелбіретіп"Тербе!"дегенсөздіайтады. 
3.2. Бастапқықалып(жаттығу3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалып:аяқтыбіргеұстау,денебос,қолтөменде. 
4.1. Жалаудыкөкіректұсындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
4.2. Бастапқықалып(жаттығу3ретқайталанады).(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Таңғыас  8.30-9.30 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 
(сөйлеудідамыту,көркемсөз,мәдени-гигиеналықдағдылар) 
Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-
қатынаснегіздеріндамыту.Астышашпай,төкпейіш, 

Сораптамай, 
баппеніш.Келгена
стыалдыңаТауыс
ыпіш,қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Ұйымдастыр

ылғаніс-

әрекеткедайы

ндық 

9.30-

10.00 

"Аққалажасайы
қ"дидактикалық
ойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Зейінді,кеңістіктібейн

елеудідамыту;сөйлеу
діжетілдіру. 
Барысы:әрбаланыңал
дындаәртүрлікөлемд
егі 

3шеңбертаратылады.
(үлкен,ортажәнекіші)
. 
Балалароларданүлгін
емесеөзойларыбойын
шааққалажасайды. 
Оларқандайбөлшектер

діңжетіспейтінінайтад
ыжәнесипаттайды.(сөй

леудідамыту) 

"Керісінше"дидактик
алықойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Танымдыққабілеттеріндам
ыту. 
Барысы: 
педагоглогикалықжағынанқ
атесөйлемдіайтады,балаларс
өйлемніңдұрыснемесебұрыс

тығынтабады.Мысалы, 
"Қардыңтүсіқара("Жоқ,қард
ыңтүсіақ"),"Аққалаыстық" 
("Жоқ,аққаласуық"),"Аюор
мандажүр" 
("Жоқ,аюапандаұйықтайды"
).(танымдықдағдылар,сөй

леудідамыту) 

"Қыста не 
болады?"дидактикал
ықойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Қыстыңбелгілерітуралыой

ларындамыту. 
Барысы: 

ойын"Жылмезгіл
дері" 

үстелойыныарқылыойнала
ды. 
Балаларқыстабейнеленгенү

лкенсуреттергежылдыңосы
уақытыныңбелгілерібаркі
шкентайсуреттердіалады 
. 
(сөйлеудідамыту) 

Балаларғаэмоционалдыжағ
ымдыкөңілкүймен 
ұйымдастырылғаніс-
әрекетінемотивациялықдай
ындықтықалыптастыру,ба

лаларғабір- 
біріменсәлемдесугемүмкін
дікберу, 
ұжымдадостыққатәрбиеле
у. 
Қуанамын мен 
де,қуанасың сен 
де.Қуанайықдостарым,
арайлап 

атқанкүнге.Бүгінгікүнім
ізсәттіөтсін.Бәріңесәттіл

іктілеймін!(сөйлеудідам

ыту,әлеуметтік- 
эмоционалдыдағдылар) 

"Бұлқаймезгілдеболады?
" 
дидактикалықойыны.Ма
қсат-міндеттері. 
Балаларғажылмезгілдерінб

елгілерінеқарайатаудыүйр
ету; 
ойлауды,естесақтауды,зейі
ндідамыту. 
Барысы: 
педагогбалаларғажылмезгі
лдерітуралыжұмбақтарайт

ады,балаларжұмбақтыңше
шімінтауып,суреттерденсә
йкесмезгілдердітауып,тақт
ағақатарменіледі.(сөйлеуді

дамыту) 

Мектепкедейінгіұй

ымкестесібойынш

аұйымдастырылға

н 
іс-әрекет 

10.00-10.25 Денешынықтыру 

"Ұйқыдағыа

ю".Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыбірініңарт
ынанбіріарақашықты

қсақтап,бағыттыөзгер
тіп,саппенжүгірудіүй
рету;сапқаөзеріктерім
ентұруқабілетінжетіл
діру;таяқастынантізе 
менсаусақтыжергетір
еп,төрттағандапеңбек
теуқабілетіндамыту. 

Дене 
шынықтыру"Қор

баңдағанаю".Мақс
ат-міндеттері. 
Балалардыбірініңартынанб
іріарақашықтықсақтап,бағ
ыттыөзгертіп,саппенжүгір
удағдыларындамыту;таяқа
стынантізе 
мен 

саусақтыжергетіреп,төртта
ғандапеңбектеуқабілетінже
тілдіру;балалардыңбірбағ
ыттабір-
біріменсоқтығыспайжүруж
әнежүгіруқабілеттерінбекі

Музыка"Бауырсақтыңәле
мі".Мақсат-

міндеттері.Балалардыңбесі
кжырыныңнәзікәуенінықы
ласпенжәнеқызығушылықп
ентыңдауқабілетіндамыту;
әндіайтқандаоны 
эмоционалдықабылдайбілу
діүйрету;музыка 

әуеніменбірге би 
элементтерінүйлесімдіоры
ндаудыүйрету;ырғақтыққи
мылдардымузыкаменсәйк
естендіребілугежаттықтыр
у. 

Дене 
шынықтыру"Бағыттыөзге

ртіпжүгіреміз". 
Мақсат-
міндеттері.Балалардасапта
бір-
бірлеп,бірініңартынанбірі,
аяқтыңұшымен, аяқ-
қолқимылдарынүйлестіру;
таяқастынантізе 

менсаусақтыжергетіреп,тө
рттағандапеңбектеуқабілет
інпысықтау. 

Қазақтілі 

«Үйдіңкөркіне?».

Жиһаздар. 
Мақсат-

міндеттер.Қазақстан, 
оныңастанасы -
Астанақаласыжайындақаза
қтіліндегімәтіндітыңдауды
үйрету,жиһаздардыңатаула
рынатап,неүшінқажетекені
нтүсінудіүйрету,сұрақтарғ
адұрысжауапберу 

немесесөйлеудіңдұрысүлгі
лерінқайталауарқылыдиал 



ту. 



      огқатүсуқабілеттеріндамыт 
у. 

Серуенге 

дайындық 

10.25-11.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен  Кішкентайбалаларды

бақылау.(қоршағанор

таментанысу,сөйлеуді

дамыту,көркемсөз) 
Мақсат-
міндеттері.Балалардың
жаздақалайкиінетіндер
іненазараудару:жеңілк
өйлектер,шолақшалбар
,баскиімдер 
–

орамалдар,жеңілқалпақ
тар(күнніңкөзібастықыз
дырмасүшін), 
жазғыкиімдерашықтүс
тіболуғатиісекенінекөң
ілаудару. 
Балаларарасындадосты

ққарым-
қатынастықалыптастыр
у.Ізгілікжәнеқамқорлық
сезімінтәрбиелеу. 
Тақпақ.ЕрмекӨтетілеу
ұлы 
"Іні"."Бірісімеқапама?"
-

ДепқарайдыапамаСип
аттырыпбасынанЕркел
ейдіатама."Жұппенжа

рысажүгіру"қимыл-

қозғалысойыны.(ден
ешынықтыру)Мақсат
-міндеттері. 
Балалардыбелгібойынш

ақолұстасып,жұппенжа
рысажүгіругедағдыланд
ыру;күнделіктібелсенді
қозғалысқызметініңқаж
еттілігінқалыптастыру. 

Еңбекәрекеті:ойын
шықтардыжөндеу.М
ақсат-міндеттері. 

Ойыншықтардыжөндеуді
өзықыласыменорындауд
ы,басталғаністісоңынаде
йінжеткізугедағдыланды
ру. 
"Себеткедоптылақтыр

Ауладағыадамдардыңеңб

ектерінбақылау.(қоршағ

анортаментанысу,сөйлеу

дідамыту,көркемсөз) 
Мақсат-
міндеттері.Ересектердіңеңбе
гінеқызығушылықтыарттыр
у;байқағыштыққа,еңбектіқа
дірлеугебаулу. 

- 
Бүгінбізауладағыадамдард

ыңжұмыстарынбақылаймы
з. 
Жылмезгілдерінебайланыс
тыжұмыстарәртүрліболып
келеді. 
Жаздақоқыстардыжинайд
ы, 

ауланысыпырады,гүлдерд
ісуарады,шөпжұлады. 
Бізкөмекшібаламыз,Төзі
мді, 
ұқыптыболамыз.Шеберлі
ккежетуүшінКөпеңбекса
ламыз."Орамал" 

қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Балалардышапшаңдыққабау
лу,ойынғақызығушылықтар
ынарттыру. 
Балаларшеңберқұрыпотыр
ады,шеңбербойыменбірбал

а 
жүгіреді,оныңқолындаора
малыболуытиіс. 
Шеңбербойындаотырғанба
ланыңбірініңартынаорамал
дытастапкетугетиісті. 
Балаартынабұрылыпқарап,
орамалдыалып, 

орамалтастағанбаланықуы
пжетіп, 

орамалдылақтырыптигізуіке
рек.Егертигізеалмаса, 

Арнайыкөліктердібақыл

ау.(қоршағанортаментан

ысу,сөйлеудідамыту,көр

кемсөз) 
Мақсат-
міндеттері.Арнайыкөліктер
жайлыбілімдерінкеңейту;сөз
дікқорынмолайту. 
Педагогкөшедеөтіпжатқан
техниканынеүшінкөлікдеп
атайтынынсұрайды. 

Балаларкөліктергетәнерек
шеліктердіайтады,көлікте
рдіңтүстерін,жеңілкөлікне
месежүктасымалдайтынкө
лікекенінанықтапжатады. 

Ересектерменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбект
апсырмалары:бақшақайш
ысыменағаштар мен 
бұталардыңсынған,құрғақб

ұтақтарынқию,олардытаза
лау. 
Мақсат-
міндеттері.Бақшақайшысын
қолданудыүйрету,сынғанбұ
тақтардығанажоюкеректігіт
уралытүсініктеріндамыту. 

Қимыл-

қозғалысойыны."Тым-

тырақай" 

ойыны.(денешынықты
ру)Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаойыншартынаса
й 
ойнаудыүйрету;шапшаңды
ққа, 
зеректікке,кеңістіктібағдар

лау,жылдамжүгіребілуқабі
леттеріндамыту. 

Балаларшеңберқұрайды.Бі
рнемесебірнеше 
балашеңберортасындабелг
іліса 

Көкшымшықтыбақылау 

. 

(қоршағанортаментаныс

у,сөйлеудідамыту,көрке

мсөз) 
 

Мақсат-

міндеттері.Құстарғақызығ
ушылықтудырудыжалғаст
ыру;көкшымшықтыңтірші
лікетуортасымен,сыртқыт
үрініңерекшеліктерімента
ныстыру. 

 

Ересекадамдарменорындал
атынқарапайымеңбектапсы
рмалары(ауланықардантаза
рту). 

 

Қимыл-

қозғалысойындары:"Біз

көңілдібалалармыз","Құ

старменмысық". 
 

Мақсат-
міндеттері.Физикалықбелсе
нділіктіарттыру;педагогтіңб
елгісібойыншатезәрекетету. 

 

"Қағыпалмайөт" 

(кегли)ойынжаттығуы. 
 

Мақсат-
міндеттері.Балалардың 
кеглиарасыменбаяужәнееп
тіөтугедағдыландыру;көзм
өлшерін, тепе-
теңдікті,вестибуляраппара
тындамыту. 

 
Құралдар:кеглилер. 

 

Өзіндікеркінойынәрекетте
рі, қимыл-
қозғалыстардыдамыту. 

Судыбақылау.(қоршаға

нортаментанысу,сөйлеуд
ідамыту)Мақсат-

міндеттері. 
Балалардың 
судыұқыптыпайдаланутурал
ытүсініктерінқалыптастыру.
Судыңқасиеттерітуралыбілі
мдеріннығайту, 
температурасыәртүрлібола
тынынайту,судакейбірзатт

арбатыпкетеді,басқаларыс
удыңбетінешығады. 
Бақылаубарысы:балалард
ыңназарынсудыңқасиетте
рінеаудару:сұйық, 
әртүрлітемпературада 
болумүмкіндігі (ыстық, 

суық).Су 
мөлдір,ондабәрікөрінеді. 
Ыстықкүндебассейнде 
сутез қызады. 
Тоғандағы,өзендегі,көлде
гісужаздақызады, 
адамдаршомылуғабарады.
Асфальтқашашырағансуды

ңқаншалықты 
тезкебетінінкөрсету. 
Үлкенбалаларменсуғақанд
айзаттарбатыпжатқанын,қ
айсыбатпайтынынанықтау
. 
Неліктеноларжүзіпнемесеб

атыпбаражатқанынанықтау
. 
Еңбекәрекеті:қурапқалға
ншөптердіжинау 
(тәрбиешініңкөмегімен).М
ақсат-міндеттері. 
Балалардықарапайымеңбек

дағдыларынабаулу. 

Құралдары: 
қолғаптар,қаптар. 

Педагогбалалардыңшөптерг
еаллер 



" 



  ойынжаттығуы.(дене
шынықтыру)Мақсат-
міндеттері.Балалардыд
оппенойындарғатарту;
дәлдікке, 

мергендікке,шапшаңд
ыққа, зеректіккебаулу. 
Педагогбалалардыекітоп

қабөледі.Екітоптыңортас
ындасебеттұрады. 
Балалардоптыжергелақ
тырғандасекіртіпсебетк
етүсірукерек. 
Себеткекөпдоплақтырғ
анбалалартобыжеңіске
жетеді.Құралдары:спор

ттыққұралдардыжинау
ғаарналғансебет,балала
рғадоптар. 

ойындыөзіжалғастырады.
Орамалтастағанойыншықу
ыпкележатқанбаланыңоры
нынаотыруыкерек. 

Қуғыншыбала 
орамалтастаушығаорамалд

ытигізсе,ондаойындыорам
алтастаушы бала 

өзіжалғастырады."Салыст

ырулар"дидактикалықо

йыны.(сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңойлауқабілетте
ріндамыту. 
Ұсынылғанзаттардысалысты

ру, 
заттартуралыәңгімелердіқұр
астыру. 
Еңбекәрекеті:ауладағыағаш
тантүскенқұрғақбұтақтарды
жинау. 
Мақсат-

міндеттері:балалардыбірл
есежұмысістеугебаулу. 

Балалардыңеркінойыны. 

намақсөздерденкейінұстап
алушылардыңрөлінатқарат
ынболады. 
Ал, кәнеки, 
балалар,"Бір,екі,үш!

" -депсанаңдар! 
"Бір, екі, үш! 
Ал,тараңдар!"Бұлсөздерде
нкейінбалаларжан-
жаққабытырайқашады. 
Олардыортадатұрған 
балаұстапалукерек. 
Екі-үш бала 
ұсталғансоң,тәрбиеші 

"Бір, екі, 
үш!"депсанағанша,балалар
жылдамшеңберқұрыптұра
ды. 
Ойынқайтабасталады."А

ралар мен 

аюлар"қимыл-

қозғалысойыны.(денеш

ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Ауыспалықадамдарменгим
настикалықсатыменөрмеле
угежаттықтыру;доптылақт
ыружәнеқағыпалуғажатты
қтыру. 

Өзбетіменеркінойынәрек

еті,шығарылғанматериа
лменойындар:секіружатт
ығулары. 
Мақсат-
міндеттері.Секіртпеніартқа,
алғаайналдырасекірубіліктіл
іктерінбекіту. 

 

Мақсат-міндеттері. 2-3 
мқашықтыққаалдығақарай
екіаяқпенсекіругежаттықт
ыру. 

гиясынескерутиіс."

Толқидытеңіз"қи

мылдыойыны.(де

нешынықтыру,кө
ркемсөз)Мақсат-

міндеттері. 
Балалардышыдамдылыққа
тәрбиелеу. 
Балаларойыналаңындаайна
лыпжүріп:Толқидытеңізбір
,Толқидытеңізекі,Толқиды
теңізүш,Толқидытеңізтөрт. 
Тәрбиешібелгісібойынша:

"Толқынмұзбол!"-
дегендебалаларқозғалмайқ

алукерек. 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны.(ден

ешынықтыру,көрке

мсөз) 
Мақсат-
міндеттері.Балалардышеңб
ергетұрып,бойыменжүруге
жәнежүгіругебейімдеу;вес
тибуляраппатарындамыту;
ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрбиелеу.
Ақырын-
ақырынитеріп,Әткеншекті
қозғалтамыз.Жылдам-
жылдамжүгіріп,Шеңберді
айналдырамыз.Д.Ахметов
а. 
Педагогбарлықбалалардың
бірыңғайқимылдауынқада

ғалапжүрукерек. 
Шеңбербойыменжүргізуүші
н,балалардыбіржаққабұрып,
беттеріншеңберортасынақар
атукерек. 
Балалардыңойындымеңгер
удегібастыміндеті - 
асажылдамжүгірмеу.Әрбір

бала 
қимылдаукезіндешеңберді
ңбіржақбойыменжүріп,бүкі

лшеңбердіңжылжыпжа 
тқанынбақылайды. 



      Балалардыңеркінойыны. 

Балаларғаойынтақырыбын
өздерітаңдаудыүйрету. 

Серуеннен оралу 11.30-11.50 Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға,өзкиімінөздігіненшешуге,өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскіас  11.50-12.30 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 
(сөйлеудідамыту,көркемсөз,мәдени-гигиеналықдағдылар) 
Мақсат-міндеттері. Өзін-өзікүту, тамақтану, мәдениеттіқарым-
қатынаснегіздеріндамыту.Астышашпай,төкпейіш, 

Сораптамай, 
баппеніш.Келгенаст
ыалдыңаТауысыпі
ш,қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Түскіұйқы 12.30-15.00 Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Біртіндеп 

ұйқыданоят

у,сауықтыр

ушаралары 

15.00-

15.30 

Ұйқыдантұрғаннанкейінтөсектежатыпжаттығужасау; 
төсектерінентұрмайжатып,көрпелерінашпайжатқанкүйіндебалаларжалпыдамытужаттығуларыныңазмөлшерінорындайды(төсектежатып2-3минут 
жасалатынжаттығуларбалалардыңұйқысыашылып,сергекболуынабағытталған).Жаттығудыұйқыданоянғанбалаларменөткізгендұрыс,қалғандарыоя
нғанкездеқосылады). 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 
(денешынықтыру) 

Бесінас  15.30-16.00 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру:қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану,тамақішкендесөйлемеу. 
(сөйлеудідамыту,көркемсөз,мәдени-гигиеналықдағдылар) 
Мақсат-міндеттері.Өзін-өзікүту,тамақтану,мәдениеттіқарым-
қатынаснегіздеріндамыту.Астышашпай,төкпейіш, 
Сораптамай, 
баппеніш.Келгенаст

ыалдыңаТауысыпі
ш,қалдырма. 
Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

Балалардыңдер

бесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойы

ндары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кіта

птардықара

ужәнебасқал

ар) 

16.00-

16.20 

Саусақжаттығуынор

ындау. 
"Жылмезгілдері"

Мұз да, қар да 
ерісе,Өлеңайтарө
зендер. 
(маңдайдыңортасынанқ
ұлақтыңжоғарғыұшына
дейінекіқолыменсипайд
ы)Ұйқықашсақонжықта
н,Көктемкелдідерсің 

сен,(беттіиектенбастап,
құлақтыңтөменгіұшына
қарайсипайды)Қызсақа
ттыкүнкөзі,Қарлығашта
рсамғаса, 
(маңдайдыңортасынанқ
ұлақтыңжоғарғыұшына
дейінекіқолыменсипай

ды)Ыстықаптап,құрғақ
шылық, 

Жазкелгенінбілдірер,(бет

Математиканегіздерінен

ойын-
жаттығу"Данағабөкебайд
ыдайындапберейік". 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыекіқа
рама-

қарсызаттыұзындығыжәне
биіктігібойыншатұстастыр
ып, 
салыстырудыүйрету;заттар
дыңбиіктігініңнемесеұзын
дығыныңқасиеттерінесүйе
ніп,белгілітүспенсәйкестен
діруді,солданоңғақарайтізу

гежаттықтыру; 
заттардыңұзын 
неқысқаекенінайтқызыпүй
рету;зейінді, 

көзбенмөлшерлеу,естесақта
у,ойлауқабілетіндамыту. 

"Үйсізқоян"қим
ылдыойын.Мақса
т-міндеттері. 
Дыбыстықбелгіге 
реакцияжылдамдығынартт
ыру,балалардыережебойы

ншаойнауғаүйрету. 
Барысы:ойыншыларарасын
анаңшымен 
үйсізқоянтаңдалады.Қалға
нбалаларқояндарболып,өзд
еріүшіншеңбержасайды(үй

лері). 
"Үйсізқоян"қашыпкетеді, 
ал "аңшы"оны қуыпжетеді. 
"Қоян"кезкелгеншеңберге
жүгіруарқылы 
"аңшыдан"құтылаалады;он
дашеңбергеағылған 

"қоян" 
тезарадақашыпкетуікер
ек, 

Қоршағанортаментанысу

данойын-
жаттығу"Қаладағықыс". 
Мақсат-
міндеттері.Қыстуралыкөрк
емсөздерарқылыбалаларды

ңсөздікқорынжетілдіру;құ
рдастарыменжәнеересекте
рменеркінқарым-
қатынасбарысындатанымд
ық-зерттеушілікіс-
әрекетдағдыларынжәнезейі
ні мен 
естесақтауын,ойлауыменқа

былдауқабілетіндамыту. 

«Ол 
не?»дидактикалықой
ыны.Мақсат-
міндеттері. 

Балалардыңойлауқабілетте
рін, 
сұрақтарғажылдам,әрітолы

Сөйлеудідамытуданойын 

-
жаттығу"Қыскелдіаттысу
ретпентанысу". 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыңқыс
туралыұғымдарынпысықта
у,сөзтіркестеріменжайсөйл

емдерарқылықұбылыстары
нсипаттаутәртібінеүйрету. 

Дамытушыжаттығу."
Қаймезгілдеболады?"
Мақсат-міндеттері. 
Шеңбергетұрғызыпойнату,

мнемосызбалардықолдану. 

 

Драматизация. 

"Үйшік"ертегісінфланелег
рафтеатрынқолдануарқыл
ысахналау. 



тіиектенбастап, қжауап 
беруіскеліктерінжетілдіру. 



  құлақтыңтөменгіұшына
қарайсипайды)Шатырд
ажаңбыройнаса, 

Бірдеқатты,бірдежай 
(маңдайдыңортасынанқ
ұлақтыңжоғарғыұшына
дейінсаусақұшыменұрғ
ылайды)Жержапырақты
жамылып,Күзкелгенінбі

лдірер.(беттіиектенбаст
ап,құлақтыңтөменгіұш
ынадейінсаусақұшымен
ұрғылайды) 
Боранборап,желтұрс
а,Айналанықарбасса,
Үйлерақкөрпегеоран
са,Келді дей 

берқысортаға.(спира
ль 
тәріздіқимылдардымаң
дайортасынанқұлақтың
жоғарғыұшынадейінор
ындайды) 

 

Музыкаданой

ын-
жаттығу"Қыст
ысағындық".М
ақсат-
міндеттері. 
Балалардыңорысхалқын
ыңәуеніндегіәнніңсипат
ынтүсініп,ажыратуқабіл

етіндамыту;әнніңәуенді
кмазмұнынтыңдайотыр
ып, 
эмоционалдықабылдай
білугеүйрету;өзгеұлтәу
енініңырғақтықсипатын
сезінебілуқабілетіндам
ыту;қыстуралыәндіайту
дадұрыстынысалудағды

сындамыту; 
қысмезгілініңерекшеліг
інмузыкадағыконтраст
ықбөлімдерарқылыажы
ратудыүйрету; 
музыкалық-

дидактикалықойындард
азейіні 
мензеректігінқалыптаст
ыру.Балалардыэстетика

 

"Аюқалайжүгіреді?"

қимылдыойыны. 
Педагогбалалардыекітопқа
бөліп,бірсызыққатұрғызып
,белгіленгенмежегедейінса
птабірініңартынанбіріарақ
ашықтықтысақтап,бағытт

ыөзгертіпжүгірукеректігін
айтады. 
Педагогжүгірукезінде"Аю
қалайжүгіреді?"дегендебал
алараюдыңкейпінетүсіп, 
маймаңдапжүгіребастайды 
.Педагогбалаларғақандайж
үгірутүріболмасынарақаш

ықтықтысақтап,жүгірукере
ктігінтүсіндіредіжәнеқалай
жүгірукеректігінтағы да 
естерінесалады.Екітоптағы
балалардыңқайсыережегес
айжәнежылдамжүгірсе, 
солтопжеңгенболыпесепте
леді. 

өйткеніқазіролүйсізқалады 
, ал "аңшы" 
оныұстапалады. 
"Аңшы"қояндыұстағанбой
даөзі"қоянға", ал 
"қоян""аңшыға"айналады. 

 

Суретсалуданойын-
жаттығу."Шыршаларқар
жамылды".Мақсат-
міндеттері. 
Балаларғажасыл 
борарқылышыршабейнесі
нсалып, 
қылқаламменшыршаүстінд

ежатқанаққардысалудыүйр
ету. 

Саусақжаттығуы."Ақша
қарларқалықтап". 

 

"Түлкілер 

ментауықтар"қи
мылдыойыны.Ма
қсат-
міндеттері.Жылда
мжүгіруді,ептілікті
дамыту. 

Барысы.Бөлменіңбіршетін
детауыққорасындағытауы
қтар 
менәтештерорналасқан. 
Қарсыбеттетауықтар 
бар.Тауықтар мен 
әтештер(үш-бесойыншы) 
дәндідақылжепжүргендейб

өлмеайналасындажүреді.Т
үлкіоларғажақындағандаәт
ештер: "Ку-ка-ре-
ку!"депайқайлайды. 
Бұлбелгібойыншабарлығыт
ауыққорасынажүгіреді,ола
рдыңартынантүлкіасығады,
олойыншылардыңкезкелге

нінеқолынтигізугетырысад
ы. 

 

Құрастыруданойын-

жаттығу 
"Шана". 
Мақсат-

міндеттері.Балалардықұрыл
ысматериалдарыкірпіш 
пенпризмаданшананыжасау
дыүйрету;кірпіштердібірбағ
ыттакөлденеңтізіп,жатқызуқ
абілетінигеругедағдыланды
ру. 

Құрылыснәтижесіменойнату

. 

 

Вариативтікомпонен
т/Әлеумет"Үйқұрылы
сы" ойыны.Мақсат-
міндеттері. 
Балалардықұрылысшықыз
метініңерекшеліктерімента

ныстыру; 
құрылысматериалдарының
қарапайымтүрлері 
менқұрылысшығақажеттіқ
ұралдартуралыбілімдерінк

еңейту;үйқұрылысынойын
шыққұрылысматериалдары
менсалудыүйрету. 



лыққарым-қатынас 
пенізгілікережелерінетә
рбиеле 
у;ұйымдастырылғаніс- 



  әрекетібараысындағыбе
лсенділіктері 
менқызығушылықтары
нарттыру."Қысқысаң

ырауқұлақтар"ойын

ы. 

Мақсат-
міндеттері.Кедергілерге
соқтықпай,саңырауқұла
қтардытеріпалудыүйрет
у. 

    

Балаларменжеке

жұмыс 

 "Түлкі", 

"Маймыл"тақпақт
арынжаттау.Мақсат
-міндеттері. 
Балатіліндамыту. 

Тақпақтаржаттау.Төлеу
Шахановтыңтақпақтары. 

"Түлкі". 
Жеміздепжүгірі
п,Аңшыдантығ
ылып.Қақпанға
жуымайЖүреді,
қуын-ай! 

 

"Маймыл". 
Кәмпиттітолтырыпуыс
қа,Секірдіңбұрыштанб
ұрышқа. 
Жолдасыңтаңырқапқар

айды,Қызғаншақболуы
ңдұрыспа? 

(көркемәдеби

ет,сөйлеудіда
мыту) 

"Қыс"мезгілітақырыбы

ндасюжетті-

суреттерқарастыру.Мақс
ат-міндеттері. 
Балатіліндамыту."Қыс" 
мезгілітақырыбындасюжет
ті-суреттерқарастыру. 
Балаларғасұрақтарқою.Сұ
рақтарғатолықжауаптытал
апету.(сөйлеудідамыту) 

"Түлкі", 

"Маймыл"тақпақтар
ынжаттау.Мақсат-
міндеттері. 
Балатіліндамыту. 

Тақпақтықайталау.ТөлеуШа
хановтыңтақпақтары. 

"Түлкі". 
Жеміздепжүгіріп,А
ңшыдантығылып.Қ
ақпанғажуымайЖү
реді,қуын-ай! 

 

"Маймыл". 
Кәмпиттітолтырыпуысқа,
Секірдіңбұрыштанбұрышқ
а. 
Жолдасыңтаңырқапқарайд

ы,Қызғаншақболуыңдұры
спа? 

(көркемәдебиет,
сөйлеудідамыту) 

"Жаңылтпаштар".Мақса
т-

міндеттері.Балалардыжаң
ылтпаштардыдұрысжәнеж
ылдамайтуғамашықтандыр
у. 
Ойынныңқұрал-
жабдықтары:жаңылтпаштар
сюжетібойыншасуреттер. 
Ойынбарысы:тәрбиешібалал

арғажаңылтпаштардыайтад
ы. Балалароны 

дұрысәріжылдамқайталапа
йтуыкерек.(көркемәдебиет

,сөйлеудідамыту) 

"Қыста"тақпағынжат
татқызу.Мақсат-
міндеттері. 
Балатіліндамыту. 

Тақпақтарайтқызу.Оразба
йБайбақов 
"Қыста".Ойшылормансілкі
нді, 
Жібергендежелырғап.
Мұзастындабұлқынды,

Күмісөзенсылдырлап. 
 

Ғайыпболдытүнгіызғар,

Айдабаттыақмаңдай.Кү
нкөзіненжұлдыздарБалқ

ып бара 
жатқандай.(көркемәдеб

иет,сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайынд

ық 

16.20-16.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен  Кішкентайбалаларды

бақылаудыжалғастыр

у.(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідамыт

у,көркемсөз) 

Мақсат-
міндеттері.Балалардың
жаздақалайкиінетіндері
неназараудару:жеңілкө
йлектер,шолақшалбар; 
бас киімдер:орамалдар, 
жеңілқалпақтар(бастанк
үнөтпеуүшін),жазғыкиі
мдерашықтүстіболуғати

ісекенінекөңілаудару. 
Балаларарасындадостық
қа 

Ауладағыадамдардыңеңб

ектерінбақылаудыжалғас

тыру.(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідамыту,кө

ркемсөз) 

Мақсат-
міндеттері.Ересектердіңең
бегінеқызығушылықтыарт
тыру;байқағыштыққа,еңбе
ктіқадірлеуге 
баулу.Бүгінбізсендермена
уладағыадамдардыңжұмы
старынбақылаймыз. 

Жылмезгілдерінебайланыс
тыжұмыстарәртүрліболып 

Арнайыкөліктердібақыл

аудыжалғастыру.(қорша

ғанортаментанысу,сөйле

удідамыту,көркемсөз) 
Мақсат-

міндеттері.Арнайыкөліктер
жайлыбілімдерінкеңейту;сөз
дікқорынмолайту. 
Педагогкөшедеөтіпжатқан
техниканынеүшінкөлікдеп
атайтынынсұрайды. 

Балаларкөліктергетәнерек
шеліктердіайтады, 

Көкшымшықтыбақылау 

. 

(қоршағанортаментаныс

у,сөйлеудідамыту,көрке

мсөз) 
 

Мақсат-
міндеттері.Құстарғақызығ
ушылықтудырудыжалғаст
ыру;көкшымшықтыңтірші
лікетуортасымен,сыртқыт

үрініңерекшеліктерімента
ныстыру. 

 

Ересекадамдарменорындал
атынқарапайымеңбектапс 

Судыбақылаудыжалғаст

ыру.(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідамыту)
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 

судыұқыптыпайдаланутурал
ытүсініктерінқалыптастыру.
Судыңқасиеттерітуралыбілі
мдеріннығайту, 
температурасыәртүрлібола
тынынайту,судакейбірзатт
арбатыпкетеді,басқаларыс
удыңбетінешығады. 
Бақылаубарысы: 



  рым-
қатынастықалыптастыр
у.Ізгілікжәнеқамқорлық
сезімінтәрбиелеу. 

Тақпақ. 
Е.Өтетілеуұлы"Іні"."Бі
рісімеқапама?"-
ДепқарайдыапамаСип
аттырыпбасынанЕркел

ейдіатама."Жұппенжа

рысажүгіру"қимыл-

қозғалысойыны.(ден
ешынықтыру)Мақсат
-міндеттері. 
Балалардыбелгібойынш
ақолұстасып,жұппенжа
рысажүгіругедағдылан

дыру;күнделіктібелсенд
іқимыл-
қозғалысқызметініңқаж
еттілігінқалыптастыру. 
Еңбекәрекеті:ойын
шықтардыжөндеу.М

ақсат-міндеттері. 
Ойыншықтардыжөнде
удіөзықыласыменорын
дауға,басталғаністісоң
ынадейінжеткізугедағд
ыландыру."Себеткедо

птылақтыр"ойынжа

ттығуы.(денешынық
тыру)Мақсат-

міндеттері. 
Балалардыдоппенойын
дарғатарту;дәлдікке, 
мергендікке,шапшаңд
ыққа, зеректіккебаулу. 
Педагогбалалардыекітоп

қабөледі.Екітоптыңортас
ындасебеттұрады. 

Балалардоптыжергелақ
тырғандасекіртіпсебетк
етүсірукерек. 
Себеткекөпдоплақтырғ
анбалалартобыжеңіске
жетеді.Құралдары:спор
ттыққұралдардыжинау
ғаарналғансебет,балала

рғадоптар. 

келеді. 
Жаздақоқыстардыжинайд
ы, 
ауланысыпырады,гүлдерд
ісуарады,шөпжұлады. 
Бізкөмекшібаламыз,Төзі

мді, 
ұқыптыболамыз.Шеберлі
ккежетуүшінКөпеңбекса
ламыз."Орамал" 

қимыл-

қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 

Балалардышапшаңдыққабау
лу,ойынғақызығушылықтар

ынарттыру. 
Балаларшеңберқұрыпотыр
ады, ал 
шеңбербойыменбірбала 
жүгіреді,оныңқолындаора

малыболуытиіс. 
Шеңбербойындаотырғанба
ланыңбірініңорамалдыарт

ынатастапкетугетиісті. 
Балаартынабұрылыпқ
арап,орамалдыалып, 
орамалтастағанбаланықуы
пжетіпорамалдылақтырып

тигізуікерек. 
Егертигізеалмаса,ойындыө
зіжалғастырады.Орамалта
стағанойыншықуыпкележа
тқанбаланыңорынынаотыр
уыкерек. 
Қуғыншыбала 
орамалтастаушығаорамалд
ытигізсе,ондаойындыорам

алтастаушы бала 
өзіжалғастырады."Салыст

ырулар"дидактикалықо

йыны.(сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңойлауқабілетте
ріндамыту. 
Педагогтіңұсынылғанзаттар

дысалыстырабілу,заттартура
лыәңгімелердіқұ 
растырабілу. 

көліктердіңтүстерін,
жеңілкөлікне 
жүктасымалдайтынкөлікек
енінанықтапжатады. 

Ересектерменбіргеорынд

алатынқарапайымеңбект
апсырмалары:бақшақайш
ысыменағаштар мен 
бұталардыңсынған,құрғақб
ұтақтарынқию,олардытаза
лау. 
Мақсат-
міндеттері.Бақшақайшыс
ынқолданудыүйрету, 

оныменсынғанбұтақтардығ
анақиюкеректігітуралытүсі

ніктеріндамыту. 

Қимыл-
қозғалысойыны."Тым-

тырақай" 
ойыны.(денешынықты
ру)Мақсат-міндеттері. 
Балаларғаойыншартынаса
й 
ойнаудыүйрету;шапшаңды
ққа, 
зеректікке,кеңістіктібағдар

лау,жылдамжүгіребілуқабі
леттеріндамыту. 
Балаларшеңберқұрайды.Бі
рнемесебірнеше 
балашеңберортасындабелг
ілісанамақтанкейінұстапал
ушылардыңрөлінатқараты
нболады. 

Ал, кәнеки, 
балалар,"Бір,екі,үш!
"депсанаңдар! 
"Бір, екі, үш! 
Ал,тараңдар!"Бұлсөздерде
нкейінбалаларжан-
жаққабытырайқашады. 

Олардыортадатұрған 
балаұстапалукерек. 
Екі-үш бала 
ұсталғансоң,тәрбиеші 
"Бір, екі, 
үш!"депсанағанша,балалар

жылдамшеңберқұрыптұра
ды. 
Ойынқайтабасталады. 
"Аралар менаюлар" 

ырмалары(ауланықард
антазарту). 

 

Қимыл-

қозғалысойындары:"Біз

көңілдібалалармыз","Құ

старменмысық". 
 

Мақсат-
міндеттері.Физикалықбелсе
нділіктіарттыру;педагогтіңб
елгісібойыншатезәрекетету. 

 

"Қағыпалмайөт" 

(кегли)ойынжаттығуы. 
 

Мақсат-

міндеттері.Балалардың 
кеглиарасыменбаяужәнееп
тіөтугедағдыландыру;көзм
өлшерін, тепе-
теңдікті,вестибуляраппара
тындамыту. 

 
Құралдар:кеглилер. 

 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі, қимыл-
қозғалыстардыдамыту. 

 
Мақсат-міндеттері. 2-3 

мқашықтыққаалдығақарай
екіаяқпенсекіругежаттықт
ыру. 

балалардыңназарынсудың
қасиеттерінеаудару:сұйық
, 
әртүрлітемпературада 

болумүмкіндігі (ыстық, 
суық).Су 

мөлдір,ондабәрікөрінеді. 
Ыстықкүндебассейнде 
сутез қызады. 
Тоғандағы,өзендегі,көлде

гісужаздақызады, 
адамдаршомылуғабарады.
Асфальтқашашырағансуды
ңқаншалықты 
тезкебетінінкөрсету. 
Үлкенбалаларменсуғақанд
айзаттарбатыпжатқанын,қ
айсыбатпайтынынанықтау

. 
Неліктеноларжүзіпнемесеб
атыпбаражатқанынанықтау
. 
Еңбекәрекеті:қурапқалға
ншөптердіжинау 
(тәрбиешініңкөмегімен).М
ақсат-міндеттері. 

Балалардықарапайымеңбек
дағдыларынабаулу. 
Құралдары: 
қолғаптар,қаптар. 
Педагогбалалардыңшөптерг
еаллергиясынескерутиіс."Т

олқидытеңіз"қимылдыой

ыны.(денешынықтыру,кө

ркемсөз) 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардышыдамдылыққа

тәрбиелеу. 
Балаларойыналаңындаайна

лыпжүріп:Толқидытеңізбір
,Толқидытеңізекі,Толқиды
теңізүш,Толқидытеңізтөрт. 
Тәрбиешібелгісібойынша:
"Толқынмұзбол!"-
дегендебалаларқозғалмайқ
алукерек. 
"Әткеншек"қимыл- 



   Еңбекәрекеті:ауладағыағаш
тантүскенқұрғақбұтақтарды
жинау. 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыбірл
есежұмысістеугебаулу. 

Балалардыңеркінойыны. 

қимыл-
қозғалысойыны.(денеш
ынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Ауыспалықадамдарменгим

настикалықсатыменөрмеле
угежаттықтыру;доптылақт
ыру 
менқағыпалуғажаттықтыру
. 

Өзбетіменеркінойынәрек

еті,шығарылғанматериа
лменойындар:секіружатт
ығулары. 

Мақсат-
міндеттері.Секірмежіптіар
тқажәнеалғаайналдырасекі

рубіліктерінбекіту. 

 қозғалысойыны.(
денешынықтыру,
көркемсөз)Мақсат
-міндеттері. 
Балалардышеңбергетұрып,

бойыменжүругежәнежүгір
угебейімдеу;вестибулярап
патарындамыту;ептілікке, 
ұйымшылдыққатәрбиелеу.
Ақырын-

ақырынитеріп,Әткеншекті
қозғалтамыз.Жылдам-
жылдамжүгіріп,Шеңберді
айналдырамыз.Д.Ахметов
а. 

Педагогбарлықбалалардың
бірыңғайқимылдауынқада
ғалапжүрукерек. 
Шеңбербойыменжүргізуүші
н,балалардыбіржаққабұрып,
беттеріншеңберортасынақар
атукерек. 
Балалардыңойындымеңгер

удегібастыміндеті - 
асажылдамжүгірмеу.Әрбір
бала 
қимылдаукезіндешеңберді
ңбіржақбойыменжүріп,бүкі
лшеңбердіңжылжыпжатқа
нынбақылайды. 

Балалардыңеркінойыны. 

Балаларғаөзбетіншеойынтақ
ырыбынтаңдаудыүйрету. 

Балалардыңүйге
қайтуы 

(ата-
аналарғакеңес) 

16.30-17.00 Кеңес. 

"Қысмезгіліндебала 
иммунитетінкөтеружолд
ары". 

Жаднама."Баламенбіргеқысқ

ысеруендіпайдалыөткізу". 

Ата-

аналарғакеңес."Ойынәреке
ттеріарқылыбалалардыәле

уметтендіру". 

"Баланыңқоғамменөзараәр

екеттесуі"тақырыбындаәң
гімелесу. 

Ата-

аналардыңпедагогикалықмә
дениетінарттыру. 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 
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б\бТоп: ортаңғы Ақбота  

Балалардыңжасы:3жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 04.12 - 

08.12.2023ж.Педагогтыңаты-жөніА.Сламбекова 

Ғ.Уразбаева 

 
Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

      Күн тәртібі   Уақыты       

Балалардықаб

ылдау 

8.00-8.20 Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудіда

мыту) 

Ата-

аналарменнем

есебаланыңбас

қазаңдыөкілде

рімен 

кеңес, 
әңгімелесу 

8.20-8.30 Ата-аналарарналғанкеңес:"Баланыдұрыссөйлеугеқалайүйретугеболады". 

Балалардыңд

ербесәрекеті 

(аз 

қимылды, 

үстелүстіой

ындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кіт

аптардықа

раужәнеба

сқалар) 

8.20-

8.30 

Үстелдердіңжанынаорын

дықтардықою. 
Мақсат-
міндеттері.Орындықтардыү

стелдіңалдынабелгілітәртіпт
еқоюамалынигерту;балалар
дыеңбекке 
баулу,ересектергекөмектесу
діүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

Құрылысматериалдарын

контейнерлергежинапсал

у. 
Мақсат-

міндеттері.Балалардыұқып
тылыққаүйрету,жауапкерш
іліккетәрбиелеу 

, 
басталғанжұмыстысоңына
дейінжеткізудағдысынқал
ыптастыру. 
(еңбекдағдылары) 

Бөлмеөсімдіктерінсуару. 

Мақсат-
міндеттері.Балаларғаөсімді
ктергекүтімжасаутәсілдері
нүйретудіжалғастыру(күнг
ежақынөсімдіктергесудык
өбірекқұйып,көлеңкедеөсе
тіндергеаздапқұю, 
қажетінеқарайсуару),бөлме

өсімдіктерінеұқыптықарад
ыүйрету. 
(еңбекдағдылары) 

Ойыншықтардысөрелерг

еқою. 
Мақсат-
міндеттері.Балаларғаойын

шықтардысөрелергебелгілі
тәртіптеқоюамалынигерту;
тәртіптіліккедегенұмтылы
стықолдау;ойыншықтарғаұ
қыптықарауғатәрбиелеу.(е

ңбекдағдылары) 

Кітапбұрышынтазалау. 

Мақсат-
міндеттері.Құлапжатқанкіт
аптардытігінентізбеккеқой
ып,ретпенорналастыруғам
ашықтандыру;балалардыкі
таптарғаұқыпты, таза 
қарауғаүйрету.(еңбекдағд

ылары) 



ҚР.Гимнінорындайды. 

Міндеттер.Балалардыпатр
иоттықтәрбиеніқалыптаст

ырады.(музыка) 

 

Саусақжаттығуы.Мақсат
-

міндеттер:балалардықимы
лдардыжаттығумәтінініңы
рғағынасайорындауғадағд
ыландыру;ұсаққолмоторик
асын,жағымдыэмоциялард
ыдамыту. 
Бас бармақ – 
атам,Баланүйрек -әжем, 
Ортантерек-әкем, 

"Топ-топ 

басайық"ойыны. 
Мақсат-

міндеттер:балалардымәтін
деайтылғансөздергесәйке
сқимылдардыорындауғаү
йрету. 
Топ, топ, топ, топ 
басайық(шеңбергетұру) 
Жалауданкүнжасайық
(қоладарынкөтеру) 

Жаса, жаса, алтын 
күн(бірорындааяқтынықба

сыпжүру) 
Жаса, жаса, алтын 
күнБіразуақыттанкейінтәрби
еші:"Тоқта!». 

Балаларбаяулап, 
тоқтайды.Ойынқайталанад
ы. 

Саусақжаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 
көркемсөздімәнерлепайтуға
бейімдеу;ұсаққолмоторикас
ындамыту. 

Күнденесінқұрайық,(Алақа
ндардыжоғарыкөтеріп, 
оңға-
солғабұраңдау)Қолдыжайы

пбұрайық,Саусақтарменжы
бырлап,(Саусақтардыалақа
нғажинап, қайтаданжазып, 
ашу)Сәулелердішашайық. 

Саусақтарменжыбырлап,(
Саусақтардыалақанғажина
п, қайтаданжазып, 
ашу)Сәулелердішашайық. 

"Үйшіктекімтұрады?"үс

телойыны. 

("Үйшік"ертегісіжелісім

ен")Мақсат-
міндеттер:балалардыңсөзд
ікқорынбайыту,естесақтау
қабілетіндамыту 
. 
Барысы.Педагогүйшіктере
зесіненертегікейіпкерлерін
іңсуреттері 
барсуреттердікөрсетеді,ба
лаларолардыатайды.(көрк

емәдебиет,қазақтілі,қор

шағанортаментанысу 

) 

"Матрешкағақонаққа

бару"ойыны. 
Мақсат-

міндеттер:заттардымөлше
рібойыншаажыратабілуқаб
ілетінбекіту. 
Қарапайымсюжеткебірікті
рілгенәртүрліойыншықтар
менәрекеттердіңүлгісінбе
ру.(танымдықдағдылар) 

 

"Зат неге 

ұқсайды?"дидактика
лықойыныМақсат-
міндеттер: 

геометриялықденелер 
менфигуралартуралыбілім
дерінбекіту; 



  Шылдыршүмек – 
анам,Кішкентайбөб
ек – мен,Міне, 
меніңбарлықотбасым.Құ

ралдары:саусақтарғакигіз
ілетінмаскалар. 
Көркемсөз.Достардыжи
найық,Мұнаранықұрайы
қ.Үлкеніүстінеорташасы
н,Оныңүстінекішкентайд
анасын, 
ҚоямыздаДана
нықуантамыз.(с

өйлеудідамыт

у,көркемәдеби

ет) 
 

Пирамидалардықұру

жаттығулары. 
Пирамиданықұрайтынс
ақиналардың саны 8-10 
дана.Мақсат-
міндеттер:қолдыңұсақм
оторикасын,көлемін,тү
сінажыратуқабілеттерін
дамыту.(танымдықдағ

дылар) 

(денешынықтыру,

сөйлеудідамыту) 

 

"Орманшы"дидактикал
ықойыны.Мақсат-
міндеттер:балалардыңкей
бірағаштармен 
бұталардың 
(діңі,жапырақтары, 
жемістерімен 

тұқымдары)пайдаболуыту
ралыбілімдерінбекіту. 
Барысы: педагогбірбаланы 
"орманшы"етіптаңдайды,қ

алғанбалаларорманшының
көмекшілеріболады.(қор

шағанортаментанысу,сө

йлеудідамыту) 

Шапалақтықағайық,
(Шапалаққағу)Көңі
лдіболайық. 

Д.Ахметова. 
(сөйлеудідамыту) 

 

Үстелүстіойыны:
"Жұпсуреттер".
Мақсат-міндеттер: 
балалардысуреттебейнеленг
ензаттардысалыстыру,ұқсас
тықтарды 
табужәнебірдейсуреттердіта

ңдауәрекетінқалыптастыру,
назараудару,зейінқою,сөйле
удідамыту,ойынережелерінд
ұрысорындауғаүйрету. 
Тәрбиешібалаларғасуретте
ртаратады. 
Балаларбірдейсуреттердітау
ып,атауларынатайды. 
Қайбаладұрысайтады,солб

алағаарнайыфишкаларбері
леді.(қоршағанортамента

нысу,сөйлеудідамыту) 

"Пойызкележатыр"

саусақжаттығуы. 
Мақсат-
міндеттер:балалардықимы
лдардыжаттығумәтінініңы

рғағынасайорындауғадағд
ыландыру;ұсаққолмоторик
асын,жағымдыэмоциялард
ыдамыту. 

Пойызкележатыр: 
Тоқ-тақ-
тоқ,Тоқ-тақ-
тоқ. 
(Саусақтардыүстелбетінде

ырғақтарға сай 
кезегімен,күйсандықтыңп

ернесінбасқандайтықылда
ту) 

Жылдамкележатыр:
Тоқ-тақ-тоқ,тоқ-тоқ. 
(Саусақтардыүстелбетінде
ырғақтарға сай 
кезегімен,күйсандықтыңп

ернесінбасқандайтықылда
ту) 
Барлық бала 
күтіпқалды:Алақан,алақ
ан!(Алақандардыжайып,
өзарауқалау)Қуанышпен
қарсыалады: 
- Алақай! 
Алақай!(Алақандарменша

палақтау 

) 
(сөйлеудідамыту,
денешынықтыру) 

айналадағызаттардыңгеомет
риялықпішінінажыратабілуд
ағдыларындамыту. 
Тәрбиешігеометриялықпіш
індінемесегеометриялықде

ненібалаларғакөрсетеді, 
албалалароныңқоршағанор
тадағықандайзатқаұқсайты
ндығынтабадынемесеестер
інетүсіреді. 
Тәрбиешініңүстелініңүстін
дегеометриялықпішіндерді
немесезаттар 
менсуреттержатыр. 

Баласуретті 
незаттытаңдайотырып,оны
ңқандайпішінгеұқсайтынд
ығынайтады. 
Өзініңжауабынтүсіндіреді.(

математика 

негіздері,сөйлеудідамыту) 

Ертеңгілік 
жаттығу 

 Жалпыдамытужаттығулары(доппен). 
1. Бастапқықалыпаяқалшақ,денетік,қолтөменде. 
1.1. Балалардоптарынжоғарыкөтеріп,екіқолдықайшылайды. 
1.2. Бастапқықалып(жаттығу4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалыпаяқалшақ,денетік,қолтөменде. 
2.1. Қолдарыниыққакөтеріп,доптарынқояды. 

2.2. Бастапқықалып(жаттығу4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалыпжердеотырады,аяқалшақ,допұстағанқолдарыекіжанында. 
3.1. Аяқтарынжинап,допұстағанқолдарыменқұшақтайды. 
3.2. Бастапқықалып(жаттығу3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалыпаяқбірге,денебос,қолтөменде. 
4.1. Доптарынкөкіректұсындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
4.2. Бастапқықалып(жаттығу3 ретқайталанады). 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 



Таңғыас  8.30-9.30 Гигиеналықдағдылар 
Мақсат-міндеттер: үстелдіжабдықтау,тамаққабылдаужәнегигиеналықпроцедуралардыжүргізукезіндеөзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларынбекіту. 

Көркемсөз 
Жуынтамақалдында, 



  Жуынтамақсоңын
да,Жуынұйықтарк
езіңде,Жуынтұрға
нмезгілде. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Ұйымдастыры

лғаніс-

әрекеткедайын

дық 

9.30-

10.00 

"Қуырмаш"саусаққаар

налғанжаттығу. 
Мақсат-

міндеттер:балалардықи
мылдардыжаттығумәті
нініңырғағынасайорын
дауғадағдыландыру;қо
лдыңұсақмоторикасын,
жағымдыэмоцияларды
дамыту. 
Қуыр-

қуырқуырмаш,Ба
лаларғабидайша
ш.Басбармақ, 
Балан 
үйрек,Ортан
терек,Шылд
ыршүмек,Кі
шкенебөбек. 

Сен тұр – қошақанға 
бар!Сен тұр – 

құлыншаққа 
бар!Сентұр –лаққабар! 
Сен тұр – бұзауқанға 

бар!Сентұр –
ботаңабар! 
Алсен 
алаңдамай,Қазантү

бінжалап, 
үйдежат!(сөйлеуді

дамыту, 
көркемәдебиет) 

Музыкалықаспаптардың

көмегіменойналатынкөңі

лдіойын. 

Мақсат-
міндеттер:көңілдікүйорнат
у,аспаптардыңтүріжәнедыб
ыстарынажыратабілугеүйр
ету."Шапалақтытыңда"т
оптықойыны. 
Мақсат-

міндеттер:шеңбербойыменж
үрудіүйрету, 
мәтіндегісөздергесәйкесқим
ылдардыжасау. 
Балаларшеңберменжүреді.
Жүргізушіалақанынсоққан
дабалаларбіраяқпен,екірет
шапалақтағандақолдарыне
кіжаққасозып,үшретшапал

ақтағандажүруінжалғастыр
ады. 
- 
Балалар,қаншадыбысес

тідіңдер?(музыка) 

Шаттықшеңбері 

Мақсат-
міндеттер.Балаларғаэмоци

оналдыжағымдыкөңіл-
күймен 

ұйымдастырылғаніс-
әрекетінемотивациялықдай
ындықтықалыптастыру,ба
лаларғабір- 
біріменсәлемдесугемүмкін
дікберу, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу

. 
Қолалысып,қәне,біз,До
стасайықбәріміз.Айтар
ым бар сендерге,Тез 
тұрыңдаршеңберге.Қан
дайжақсыбіртұру,Доста
рмененбіржүру!Қандай
жақсыдос 
болу!(сөйлеудідамыту

) 

"Қарүйіндісініңартында

нежасырылған?"дидакт
икалықойыны.Мақсат-

міндеттер:көрнекізейіндід
амыту;тақырыпбойыншас
өздіктібелсендіру.Барысы:
қатырмақағаздан 
(картон)қарүйіндісікесіліп
алынады 
.Педагогартыназаттыңсұлб
асыныңбейнесінжасырады(

шаналар, ұлпақарлар, 
күн,ағаш, бас киім, 
қолғап,шаңғы, 
коньки),балаларғақардыңа
ртынанзаттыңбірбөлігінкө
рсетеді,оларқандайзатекені
нболжайды.(танымдықда

ғдылар,қоршағанортаме

нтанысу 

,сөйлеудідамыту) 

"Сөздертізбегі" 
ойыны.Мақсат-
міндеттер:балалардыбелгіл

ітоптаманемесеортақтақыр
ыпқабайланыстысөздердіті
збеккесалып, 
арасындақайталамай,айты
пойнауғамашықтандыру; 
сөздікқорынбайыту;ұйым
шылдыққатәрбиелеу.Балал
аршеңбергетұрады.Педаго

гбелгілітақырыптыұсынад
ы 
,балаларбір-
біріненсоңкезекпен 
осытақырыпқа 
(топтамаға)жататынсөздер
діайтыпжатады. 

(сөйлеудідамыту,

қазақтілі) 



Мектепкедейінгіұйы

мкестесібойыншаұй

ымдастырылған 

іс-әрекет 

10.00-10.25 Денешынықтыру 
"Жаңадоп".Ма

қсат-
міндеттер. 
Балаларды 
саптүзепбірініңартынан
бірішеңбербойыменара
қашықтықсақтап,бағыт
тыөзгертіпжүгіругежатт
ықтыру;сапқаөзеріктері

ментұруқабілетінжетілд
іру;бөрененіңүстіменте
з 
адымдапжүругеүйрету. 

Дене 
шынықтыру"Доптыд
әлдеплақтыр".Мақсат-
міндеттер. 
Балалардабір-бірінен 1,5–

2метрарақашықтықтаотыр
ып,аяқтыалшақұстағанқалп
ындадоптыдомалату,допты
екіқолыменкөкіректұсынан
кері,екіқолменжоғары,баст
анасыра, 
жоғарыға,еденгеқарайтөме
нлақтыру,доптықағыпалум

ашықтарынқалыптастыру;к
өлденеңнысанаға, 
алысқа,туранысанғалақтыр
уғаүйрету. 

Музыка"Қысқызы
ғы".Мақсат-
міндеттері. 
Балалардыңбасқаұлтөкілде
рініңәнінеқызығушылығы
нарттыру; 
әнніңмазмұнынәуенарқылы

эмоционалдықабылдаудыүй
рету; 

музыкалықжетекшіменбірг
еәнайтуқабілетінжетілдіру;
әнніңырғақтыәуенінсезінеб
ілуқабілетіндамыту;тыныс
алужаттығуларынорындау
кезіндедұрыстынысалудағ
дысынүйрету; 

музыкадағыконтрастықбөлі
мдердіажыратабілудіүйрету. 

Дене 
шынықтыру"Тез 
адымдапжүреміз".Мақ
сат-міндеттер. 
Балалардабір-бірінен 1,5–

2метрарақашықтықтаотыр
ып,аяқтыалшақұстағанқалп
ындадоптыдомалату,допты
екіқолыменкөкіректұсынан
кері,екіқолменжоғары,баст
анасыра, 
жоғарыға,еденгеқарайтөме
нлақтыру,доптықағыпалум

ашықтарындамыту;көлден
еңнысанаға, 
алысқа,туранысанғалақтыр
уіскерліктерінжетілдіру. 

Қазақтілі"Шыршаныңбас
танкешкендері" 
Мақсат-
міндеттер.Ересекадамныңк

өмегіменшағынөлеңдіжатт
ауды,жаттаубарысындаөле
ңніңмазмұнынаөзқарым-
қатынасынжеткізебілудіүй
рету; 
қазақтіліндеқысмезгілітурал
ы, 
қысқымерекелертуралыбіл

імдерінкеңейту. Қысқыіс-
шаралартек 
қысмезгілінетәндегентүсін
іктерінбекіту. 

Көркемсөзүлгілеріарқылы
балалардыңсөйлеуінжанда
ндыру. 



      Сұрақтарғадұрысжауапбер
укеректігінүйретудіжалғаст
ыру. 
Суреттергенемесежиіқайта
ланатынсөздергесүйеніп,қа

зақтіліндегіақпараттыестуа
рқылықабылдайалуқабілет
теріндамыту; 
сөйлеуін,кеңістіктікойлаун
егіздеріндамыту. 
Естузейінінжәнемузыкағаэ
моционалдықарым-
қатынасын, 
эмоционалдыжауапберугеба

улу. 

Өзгелергедегенқайырымдыл
ық 
пенжанашырлықсезімдеріне

,табиғатқасүйіспеншіліккет 
әрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық 

10.25-11.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен  Шетендібақылау.(қ

оршағанортамента
нысу,сөйлеудідамы
ту)Мақсат-
міндеттері. 
Қысмезгіліндешетенді

бақылаудыжалғастыру,
онықаттыаязданқалайқ

ұтқаруғаболатындығын
айту. 

Ересекадамдарменбі

ргеорындалатынқар

апайымеңбектапсы
рмалары:қардыбелгі
лібіржергекүрекпенж
инау.(еңбекіс-
әрекеті) 

Мақсат-
міндеттері.Күректерме

нәрекететуқабілетінбек
іту. 

Қимыл-
қозғалысойындары:

"Қарұлпалары мен 
жел","Ақшақарды 

тап".(денешынықт
ыру)Мақсат-
міндеттері. 

Педагогтіңбелгісібой

Шыршалардыбақылау.(

қоршағанортаментаныс
у,сөйлеудідамыту)Мақса
т-міндеттері. 
Шыршаныңқұрылымытурал
ытүсінікқалыптастыру. 

Ересекадамдарменбіргео

рындалатынқарапайыме
ңбектапсырмалары:ұжы
мменқартазалау. 
Мақсат-
міндеттері.Ағашкүрекшеніқ

олдануқабілетінбекіту.(еңбе
кдағдылары) 

Қимыл-

қозғалысойындары:"Жа

ғалауданжағалауға".(ден
ешынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Шашырап,жан-
жаққажүгіру,секірутехник

аларындамыту. 

Өзіндікеркінойынәрекетте

рі:"Туғадейінсекіру,"Қақп

ада".(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 

Қардыңжауғанынбақыла

у.(қоршағанортаментаны
су,сөйлеудідамыту)Мақса
т-міндеттері. 
Маусымдыққұбылыс -
қардыңжаууытуралыбілімд

ерінбекіту. 

Ересекадамдарменбіргео

рындалатынқарапайыме
ңбектапсырмалары:аула
дағықардыбелгілібіржерге
күрекпен 
салу;кіреберіскеапаратынж
олдытазарту.(еңбекдағды

лары)Мақсат-міндеттері. 
Жұмысқажауапкершілікпе
нқараудықалыптастыру;ұ
жымдықтапсырмалардыор
ындауғаүйрету. 

Қимыл-

қозғалысойындары:

"Аязата","Қарайна

лады".(денешынық
тыру)Мақсат-
міндеттері. 
Өзінетәнқимыл- 

Қардыңтереңдігінбақыла

у.(қоршағанортаментаны

су,сөйлеудідамыту) 

Жұмбақ.Көктентүсіп
көбейді,Ұқсайдыөзі
шекерге,Бірақешкім
жемейді,Жердежаты
рбекерге.Олне?(Қар). 
Бақылау:балалардыңкөңілі
науланыңқайжерлеріндеқа
лыңқаржатқанынааудару,қ

ардыңқаншалықтытереңек
енінбілудіұсыну. 
Балаларғаметрдікөрсетужә
неқардыңәржердегіқалыңд
ығынөлшеу;қалыңқардыкү
рекпенқазып 
, 
қардыңқалыңдығынаназар
аудару. 

Қимылдыойын. 

«Ақшақардыізде».

(денешынықтыру)
Ептілікті, 
шапшандықтыдамытатын, 

Терезедегіқыраудыбақы

лау.(қарым-қатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекеті, зерттеуіс-

әрекеті,еңбекіс-әрекеті) 
Жұмбақ. 
Өнеріжоқ,қолыжоқ,Суретс

алудыбіледі.(терезедегіқы
рау). 

Ырым.Егертерезелердіңекі
әйнегідебуланса,аязкүшейе
түседі. 
Бақылау:шыныдағыөрнек
тердіңпайдаболуытуралыт
үсінікберу.Жылы,сулыбул
арсалқынтерезелершыныс

ынабуланыпбір-
біріменбіріктіріледі, 
мұздыкристалғаайналады
дакереметгүлдерібар 
мұздыбау-
бақшапайдаболады.Табиға
ттыңқысқықұбылыстарын
байқауғажәнеқұбыл 

ыстардыатауғаәріқарайүйр
ету. 



ыншашеңбербойыме
нжүругеүйрету,әртүр
лібағыттақозғалу. 
Өзіндікеркінойынәре
кетт 



  ері: 
"Шанаменжарыс

".(денешынықты
ру)Мақсат-
міндеттері. 
Аяғыменитереотыры
п,қарүйіндісінебелгіб
ойыншашанаменжыл
жу. 

Алғажылжытаотырып,
екіаяқпенсекіруге,жор
ғалауғажаттығу. 

қозғалыстардыжасайбілуге
баулу;өзәрекеттерінойынға
қатысушылардыңәрекеттер
іменбайланыстырудыүйрет
удіжалғастыру. 

Өзіндікеркінойынәрекетт
ері:"Нысанағатигіз".(ден
ешынықтыру)Мақсат-
міндеттері. 
Дәлдіктідамыту,нысанаға

заттыдәлдеплақтыруғаүй
рету. 

кеңістіктібағдарлаудықаже
тететін, 
қимылтүрлерінөзгертіпоты
ратынойындарғақызықтыр
у. 

Еңбек:гүлзардыжинастыр
удыұйымдастыру.(еңбекда
ғдылары)Қардытоқтатужө
ніндегіпікірдіқалыптастыр
у(қардытоқтатады,желсоққ
анда),қарданкедергілержас
ау,тәрбиешігекөмектесу. 
Тапсырманыорындау,бірле
сіпатқарудыңкішігірімтәсі

лдерінқалыптастыру.Өзбет

іменойындар:өзқұрдастар
ымен 2-
3рөлдентұратынойынойнағ
андабірлесугеталаптандыру
,рөлдібөлу,ойынтәртібінор
ындау,жалпыойыншартына
сәйкесәрекетету.(денешын

ықтыру) 

Қимылдыойын: 

«Қасқұлақ» 

(Волк)(қазақхалқыныңо

йыны).(денешынықтыру

) 
«Қасқұлақтан»тығылыпала

ңдабағдарлайбілудібекіту. 
Ойынережесінсақтау(«қасқұ
лақ»сөздіатасасоладамөзорн

ындақалукерек),«күзетші»то
бынан 
«қасқұлақты»қууміндетті. 
Ойындыөзініңжәнебасқаой
ыншыныңәрекетіменкеліст

іребілуіндамыту. 
Еңбек:мұзжолынжасау.Тә
рбиешіменбіргежауапкер

шілікпенжолға 
суқұйыпмұзайдынынжасау
ғаүйрету. 
Еңбекетугетәрбиелеу.(еңбе
кдағдылары)Өзбетіменой

ындар:ойындаөзәрекетінж
олдастарыныңәрекетіменке
лістіребілугеынталандыру. 

Серуеннен 

оралу 

11.30-11.50 Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға,өзкиімінөздігіненшешуге,өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскіас 11.50-12.30 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: үстелдіжабдықтау,тамаққабылдаужәнегигиеналықпроцедуралардыжүргізукезіндеөзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларынбекіту. 
Көркемсөз 
Жуынтамақалды
нда,Жуынтамақс
оңында,Жуынұй
ықтаркезіңде,Жу

ынтұрғанмезгілд
е. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Түскіұйқы  12.30-15.00 Балалардыңтынышұ
йықтауынажайлыжағ
дайжасау.(мәдени-

гигиеналықдағдыл

ар) 

Релаксацияғаарналғанжатты
ғу:"Меніңкөзім". 
Мақсат-
міндеттері.Тынышұйқығақ
олайлыжағдайжасау. 

Киімдерінұқыптыорындық
қаіліп 
(немесеарнайысөреге)қоюд
ыүйретудіжалғастыру 

. 
«Ақымақтартізімі»ертегісі
нтыңдату.(BilimKids 

медиабөліміндегіертегісі) 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындық
қаіліп 
(немесеарнайысөреге)қ
оюдыүйрету. 
Аудио 
Қ.Абдильдинаныңә
ні 
«Айымболыптудыңба». 

(музыка) 

Киімдерінұқыптыорындық
қаіліп 
(немесеарнайысөреге)қоюд
ыүйретудіжалғастыру 

. 
«Құйрықтар»ертегі

сіноқып 

беру.(көркемәдеби

ет) 



Біртінд

епұйқ

ыдано

яту, 

15.00-

15.30 

Керуеттегіжаттығулар 
Көзіміздіашайық 



сауықтырушар

алары 

 Аунап,қунапалайық, 
Ұйқымыздыашайық 
"Самалжел"-
іштежатып,қолдарыденебойында.Бастарынсәлкөтеріп,желсоққанынкелістіру:"Ф-ф-ф". 

"Желдіңжелпуі"-іштежатып,қолдарыденебойында,қолдарынекіжаққасозу. 
"Желбұлттардыайдайды"-тізеніқұшақтапжату. Аяқтықұшақтапденеменадына-артынатербелу. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Бесінас  15.30-16.00 Түскіасқакөңілдерінаудару,тамақтанумәдениетінқалыптастыруғажекежұмыстаржүргізу.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңд

ербесәрекеті 

(аз 

қимылды, 

үстелүстіой

ындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кіт

аптардықа

раужәнеба

сқалар) 

16.00-

16.20 

Көркемәдебиеттеной
ын-
жаттығу"Тәуелсіздіка
лғанкүн"Мақсат-
міндеттер. 
Балалардыеліміздіңтәуе
лсіздігітуралыөлеңмент
аныстыраотырып,жатқа
айтуғаүйрету;тәуелсізді
кмерекесініңбүкілхалық

тықекенінұғындыру 
. 

 

Сөйлеудідамытуданой

ын 

-жаттығу 

"Біздіңастанамыз —
Астанақаласы.Дауысс
ыз[С]дыбысы". 
Мақсат-
міндеттер.Балаларда, 
еліміздің 

басқаласытуралыбаянд
аубарысында, дауыссыз 
[с]дыбысынбуын,сөзде
рқұрамындаайтутәртібі
ментаныстыру,астанан
ыңкөріктіжерлеріжөнін
демәліметтерберу. 

Сурет салуданойын-

жаттығу 
"Домбыра"Мақсат
-міндеттер. 
Балалардыалдын-

алақиылғандомбырасұлба
сынмақтағаоралған, 

бояуғамалынғантаяқшаарқ
ылыжеткіліксізэлементтер
менбезендіріптолтыруғаүй
рету. 

 

"Оюсаламыз"сау
сақжаттығуы.Ма
қсат-міндеттер: 
балалардықимылдардыжат
тығумәтінініңырғағынасай
орындауғадағдыландыру;ұ

саққолмоторикасын,жағы
мдыэмоциялардыдамыту. 
Зергер бала 
боламыз,(Екіалақанд
аашу)Оюдысаламыз:
Бұлақ, 
(Қолдардыжұдырыққажин
ап, 

ішкеқарайбұрау)Дөңгелек, 
(Шеңбер салу)Ирек, 
(Толқындаржасау)Қанат, 
(Қосқолменбұлғау)Гүлдер
,(Алақандардыжайып,тігін
енкөрсету) 
Көбелек.(Қосқолдыайқ
астырып,бұлғау) 

Д.Ахметова. 

(сөйлеудідамыту) 

Математиканегіздерінен
ойын-
жаттығу"Құлыншақтыңас
танағабараржолы". 

Мақсат-

міндеттер.Балалардыекіқа
рама-
қарсызаттыұзындығыбойы
ншатұстастырып,салыстыр
уғаүйрету;белгілібірмерзім
өлшемінесәйкестеп,заттар

дыңұзындығынсалыстыруғ
ажаттықтыру;заттардыңұз
ын 
неқысқаекенінайтқызыпүй
рету; 
қолдыңұсақмоторикасын,тү
йсігін, 
көзбенмөлшерлеу,естесақта
у,ойлауқабілетіндамыту. 

 

Вариативтікомпонент/Шы
ғармашылық"Шыршаныбе
зендірейік"ұжымдықжұмыс. 
Мақсат-
міндеттер.БалалардыңЖаң

ажылалдындашыршаныбез
ендіруерекшеліктерітурал
ыбілімдерінкеңейту;жапсы
руәрекетіндебалалардыңш
ығармашылықтары 

мен 
икемділіктерінқалыптастыр
у; қағазданшарлар 
ментамшылардыжапсырып,
шыршаныбезендіребілугеүй
рету; 

қысқыдәстүрлімерекетуралы
түсінікберу. 

Қоршағанортаментанысу
данойын-
жаттығу"Аквариумдағы 
алтынбалық". 
Мақсат-

міндеттер.Балықтартурал
ыкөркемсөздерарқылыбал
алардыңтілінжетілдіру; 

қарапайымдербестәжірибеі
с- 
әрекеттерінұйымдастыруарқ
ылыбалалардыңтүсініктерін
жәнезейіні 
менестесақтауын, ойлауы 
менқабылдауқабілетіндамыт
у. 

 

"Таныспішіндердоминос

ы". 
Мақсат-міндеттер: 
геометриялықпішіндержай
лыбілімдерінбекіту;көпзат

тыңішіненбіреуінтаңдауға
жаттықтыру. 

Құрал-
жабдықтары:пішіндербейне
ленгенсуреттер. 
Барысы:балаларғасуреттер
дітаратып беру. 
Жүргізушібіріншісуреттіүс
телдіңортасынақояды,қалғ

анбалаларсуреткесәйкесөзі
ніңсуретінқояды,суреттебе
йнеленгенпішіндіатайды. 

Ойыносылайжалғасабереді 
. 
(математиканегіздері) 

Мүсіндеуденойын-
жаттығу"Тостаған"
. 
Мақсат-
міндеттер.Балалардаыдыс-
аяқтыңбіртүрітостағантура
лыұғымдарқалыптастыру,
тостағанныңтабаны,айнал
асы,шеттерісияқтыбөлікте

рдентұратыныжайындатүс
інікберу. 

 
"Қапшықта не 

бар?"дидактикалықойы
ны.Мақсат-
міндеттер:балалардыңсип
ап-
сезуқабілеттеріндамыту,с
өйлеудідамыту,балаларды
ңсөздікқорынбайыту. 

Құрал-

жабдықтар:ойынш

ықтар. 
Тәрбиешібалалардыңкезке

лгеніненкөздерінжұмудын
емесежабудысұрайдыжәне
қапшыққабалаларғатанысо
йыншықнемесезатсалады.
Ойыншылартәрбиешініңне
салғанынкөреді,бірақүнде
меуікерек. 
Оларкөзіжұмулыдосынажа

сырынғанзаттысипаттапбе
рулерітиіс. 
Балақолынқапшыққасалып
,ойыншықтысипап, 
онытабуықажет. 
Егеройыншықдұрысаталса,б
алаоныөзінеалады,егержоқб
олса,онықалдырады. 

Басқабалаларкезекпенойнай
ды. 



      (сөйлеудідамыту) 

Балаларменже

кежұмыс 

 "Не 

өзгерді?"дамытушыо
йыны.Мақсат-
міндеттер:балалардаке
ңістіктіктібағдарлауды
дамыту 

,естесақтауды,

қиялдыдамыту
.Құрал-
жабдықтар:"Ү
йжануарлары" 
ойыншықтаржиынты
ғы.Ойынбарысы. 

Мұғалімойыншықтард
ыүстелгеқояды,балала
рғаоларғақарауғаұсына
ды. 
Балаларолардыңорналасу
ынестесақтайды. 
Тәрбиешібалаларданкөз
дерінжұмуларынсұрайд
ы.Солкездетәрбиешібір

ойыншықтыалып, 
жасырыпқояды.Балалар
данкөздерінашудысұра
п,неөзгергенінсұрайды. 
Балаларжауапбереді.Ой
ыносылайжалғасаберед
і 

. 

(қоршағанортаментан

ыс 

у, 

сөйлеудідамыт

у,қазақтілі) 

Көркемәдебиетшығарма

ларыноқу. 
Мақсат-
міндеттер:балалардамәтін
ніңсөздерімендыбыстықті
ркестерінқайталауғадегенұ
мтылыстарынқалыптастыр

у. 
Балалардакөркемәдебиетке
қызығушылықтарынояту.(

көркемәдебиет) 

"Пішінібойыншатаңда"

(топпенжұмыс) 
Мақсат-
міндеттер:балалардыңгеом
етриялықпішіндертуралыбі
лімдерінбекіту,заттардыңп
ішініндұрысатау. 

(математика 

негіздері,қазақтілі,сөй

леудідамыту) 

"Лото-

жануарлар"үстело

йыны. 
Мақсат-
міндеттер.Үйжануарлары 
менжабайыжануарлардытоп
тастыруғажәнежалпыатаула

рынатауғаүйрету.Зейінді,ба
йқаудыдамыту. 
Балаларберілгенсуреттерді
топтастырады:үйжануарла
ры 
менжабайыжануарлардыңс
уреттерібойынша.(қоршағ

анортаментанысу,сөйлеу

дідамыту,қазақтілі) 

"Неніңтөлі?"дидактика
лықойыны.Мақсат-
міндеттер:балалардыжан-
жануарларлыңтөлдеріната
уғадағдыландыру, 
білімдерінтиянақтау;естес
ақтау,қабылдау,ойлау,сөйл

еуқабілеттеріндамыту.Құр
алдары: жан-
жануарлардыңжәнетөлдері
ніңсуреттері.(қоршағанор

таментанысу,сөйлеудіда

мыту,қазақтілі) 

Серуенгедайын

дық 

16.20-16.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен  Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдебиет) 

Балалардыңүйг

еқайтуы 

(ата-
аналарғакеңес) 

16.30-17.00 "Бала 
өміріндегідәрумендерд

іңмаңызы"тақырыбынд
акеңес. 

Ата-

аналарғаарналғанкеңес:"Ба
лабақшадағысияқтыкүн 

тәртібінүйжағдайындаұйы
мдастыру". 

Ата-

аналарарналғанкеңес:"Бал
аныдұрыссөйлеугеқалайү
йретугеболады". 

Сұрақ-

жауап:"Баладасалауаттыө
мірсалтынұстануғабағытт
алған,отбасыдәстүрлері". 

Айынабіррет"Отбасы

күнін"өткізу. 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 
Білім беру ұйымы: «Ақберен» 

б\бТоп: ортаңғы 

КөгершінБалалардыңжасы:3жаст

ан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 11.12 - 15.12.2023ж. 

Педагогтыңаты-жөні:А.Сламбекова Ғ.Уразбаева 

 
Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 Күн тәртібі  Уақыты      

Балаларды 

қабылдау 

8.00-8.20 Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеуді

дамыту) 

Ата-

аналарменнемесеба

ланыңбасқазаңдыө

кілдеріменкеңес, 
әңгімелесу 

8.20-8.30 Баланыңотбасындағытәртібі,оныңәдеттері,балабақшадағыдостарыменқарым-қатынасы,тамақтанужәнеұйықтауәдебіжайлыәңгімелесу. 

Балалардыңдербесә

рекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойында

ры, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітаптар

дықараужәнебас

қалар) 

8.20-

8.30 

"Еңбеккебаулу" 

Мақсат-
міндеттер.Төсекжапқы
штарынөздігіненкигізу
жәнешешуге,ересектерг
ебарлықмүмкінболатын
көмектердікөрсетуге, 
көмектесугедегенұмтыл
ыстыжәнебасқалардың

жұмысынадегенқұрмет
пенқараудыүйрету. 
(еңбекдағдылары) 

"Еңбеккебаулу" 

Мақсат-
міндеттер.Өзорындарында
оқулықтарменойыншықта
рдыөзбетімен,әдеміжәнеұқ
ыптыетіпорналастыру,шка
фтардағытәртіптісақтау. 

(еңбекдағдылары) 

"Еңбекке 
баулу"Мақсат-
міндеттер.Үстелүст
інеыдыс-
аяқтарды,нансалаты
ныдысты,шыныаяқ
тарды,шұңғылтабақ
ты, 

майлықсалатыныдыстарды 

, 
тамақішужабдықтарын:қ
асық,шанышқы,пышақт
ықойыпшығу. 
(еңбекдағдылары) 

"Еңбеккебаулу" 

Мақсат-міндеттер. 
Ойыншықтармен 
көмекшіқұралдардыөзбеті
ншежәнеэстетикалықтүрде

орналастыру,шкафтардатә
ртіптісақтау,шаңдысүрту.(

еңбекдағдылары) 

"Еңбеккебаулу" 

Мақсат-
міндеттер.Балалардыкезек
шігежүктелгенміндеттерді
өзбетіменжәнеадалорында
уғатәрбиелеу 
(кезекшініңкиіміндұрыскиі
ндіру,қолынжуу,ыдыстард
ықою,үстелденжәнеүстелд

іңастынанжинау). 
(еңбекдағдылары) 



ҚР.Гимнінорындайды. 

Міндеттер.Балалардып
атриоттықтәрбиеніқал

ыптастырады.(музыка) 

 

"БіздіңЕлбасымыз"тақ

ырыбындасуреттердікө

ру. 
"Мемлекеттікрәмізд
ер".Мақсат-
міндеттер. 
Еліміздіңрәміздеріолар
дыңерекшеліктерітурал
ыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

"Қуырмаш"саусаққаарн

алғанжаттығу. 
Мақсат-

міндеттер:балалардықимы
лдардыжаттығумәтінініңы
рғағынасайорындауғадағд
ыландыру;ұсаққолмоторик
асын,жағымдыэмоциялард
ыдамыту. 
Қуыр-
қуырқуырмаш,Балал

арғабидайшаш.Басба
рмақ, 

Балан 
үйрек,Ортантер
ек,Шылдыршүм
ек,Кішкенебөбе
к. 

Санамақтарайтқызу.
"Кел, 
санайықсанамақ"Бір,ек
і, үш, 

Бір,екі,үш,Ал,к
әнеки,ұш. 
Төрт, бес, алты, 
жеті,Төрт, бес, алты, 
жеті,Мынау - 
ауылшеті.Сегіз, 
тоғыз, 
он,Сегіз,тоғыз, он, 

Ал,кәнеки,қон.Ас
ықпа да 

саспа,Бірденқайта 
баста.(сөйлеудіда

мыту) 
 

Сурет салуданойын-

жаттығу 
"Шыршабұтасындаілінген 

"Желбірейіктуымыздай!

" 
-Балалар, 

орнымыздантұрып,жалауш
аларымыздықолымызғаал
ып, 
сергіпалайық.Желбірейікт
уымыздай!(қолдарынжоға
рыкөтеріп,жалаушаларды
желбіретеді 
), 
Тәуелсіздіктеңіміз(қолдары
налғасозып,жалаушаларынж

елбіретеді 
). 
Татулығыжелбіреген(қолдар
ынжанынажіберіп,жалаушал
арынжелбіретеді 
), 

"Ретіменорналастыр"

үстелүстіойыны. 
Мақсат-

міндеттер:балалардыңжыл
мезгілдерітуралыбілімдері

нбекіту.(қоршағанортаме

нтанысу,сөйлеудідамыту

) 
 

"Топ-топ 

басайық"ойыны. 
Мақсат-
міндеттер:балалардымәтін

деайтылғансөздергесәйке
сқимылдардыорындауғаү

йрету. 
Топ, топ, топ, топ 
басайық,(Шеңбергетұру) 

Жалауданкүнжасайық.
(Қолдарынкөтеру) 



   Сен тұр – қошақанға 
бар!Сен тұр – құлыншаққа 
бар!Сентұр –лаққабар! 
Сен тұр – бұзауқанға 
бар!Сентұр –ботаңабар! 

Алсен 
алаңдамай,Қазантүбін
жалап, 

үйдежат.(сөйлеудідам

ыту) 

шар". 
Мақсат-
міндеттер.Балалардыалды
н-
аласызбалытүрдесалынған
шырша 

(инелерсіз)бұтағыныңжән
едөңгелектің (шырша 
шары)сұлбасыүстіненфло
мастерменбасып,суреттіж
асылинелер менқызылшар 
элементтеріментолықтыру
ғаүйрету. 
Саусақжаттығуы."Шыр

шаойыншықтары". 

Егемендіеліміз(жалаушала
рынтөменненжоғарықарай
желбіретіпкөтеру). 

(сөйлеудідамыту,

денешынықтыру) 

 

Құрастыруданойын-
жаттығу"Шыршаойын
шықтары".Мақсат-
міндеттер. 
Балалардықағаздыбүктеме

леуқасиетіментаныстыру,
шаршыпішіндіқағазбетінің
бұрыштарыұштарынортаға
қарайкезекпенбүктемелеп,
дөңгелеккеұқсасжаңапішін
ді,шыршаойыншығынқұра
стыруғаүйрету. 

Құрылыснәтижесіменойнату
. 

Жаса, жаса, алтын 
күн!(Бірорындааяқтынықб
асыпжүру) 
Жаса, жаса, алтын 
күн!Біразуақыттанкейінтәрб

иеші:"Тоқта!». 
Балаларбаяулап, 
тоқтайды.Ойынқайталанад
ы.(сөйлеудідамыту,денеш

ынықтыру) 

Ертеңгілікжатты

ғу 

 Жалпыдамытужаттығулары(доппен). 
1. Бастапқықалыпаяқалшақ,денетік,қолтөменде. 
1.1. Балалардоптарынжоғарыкөтеріп,екіқолдықайшылайды. 
1.2. Бастапқықалып(жаттығу4-5 ретқайталанады). 
2. Бастапқықалыпаяқалшақ,денетік,қолтөменде. 
2.1. Қолдарыниыққакөтеріп,доптарынқояды. 
2.2. Бастапқықалып(жаттығу4 ретқайталанады). 
3. Бастапқықалыпжердеотырады,аяқалшақ,допұстағанқолдарыекіжанында. 

3.1. Аяқтарынжинап,допұстағанқолдарыменқұшақтайды. 
3.2. Бастапқықалып(жаттығу3 ретқайталанады). 
4. Бастапқықалыпаяқбірге,денебос,қолтөменде. 
4.1. Доптарынкөкіректұсындаұстап, бірорындатұрыпсекіру. 
4.2. Бастапқықалып(жаттығу3 ретқайталанады). 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Таңғыас  8.30-9.30 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 
тамақішкендесөйлемеу.Мақсат-міндеттер:өзін-өзікүту,тамақтану,арақатынасумәдениетінегіздеріндамыту. 

Асты-
шашпайтөкпейі
ш,Сораптамайап
пеніш. 
Келгенастыалд
ынаТауысыпі
шқалдырма. 

Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз,сөйлеудідамыту) 



Ұйымдасты

рылғаніс-

әрекеткедай

ындық 

9.30-

10.00 

"Елтаңбасыелі

мнің"дидактик
алықойыны.Ма
қсат-міндеттер: 
еліміздіңелтаңбасына

жыратуғаүйрету. 

Педагог: 
-Балалар,қазірбіз 

"Біздің 

ел"дидактикалықойыны
.Мақсат-
міндеттер:балалардыңбізді
ңОтанымыз, 

астанасытуралыбілімдерін
кеңейту. 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-
міндеттер.Балаларғаэмоци
оналдыжағымдыкөңіл-
күймен 

ұйымдастырылғаніс-
әрекетінемотивациялықдай
ындықтықалыптастыру, 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-
міндеттер.Балаларғаэмоци
оналдыжағымдыкөңіл-
күймен 

ұйымдастырылғаніс-
әрекетінемотивациялықдай
ындықтықалыптастыру, 

ШаттықшеңберіПатриотт
ықсезімдіарттыруға,Отант
уралыбейнефильмкөрсету 

,тақпақжаттау,әнайту. 
(музыка,сөйлеуд

ідамыту, 



  "Елтаңбасыелімнің"д
идактикалықойынын
ойнаймыз. 
Ойынныңшартынтың
даңдар. 

Тақтаданкөптегенбел
гілеркөрсетіледі. 

Сендереліміздіңелтаңб
асынкөргенкезде 
"Қазақстан"депайтасы

ңдар. 
Еліміздіңелтаңбасықа
ншаретқайталанса,сен
дерсоншарет"Қазақст
ан"депайтасыңдар. 
Педагогбалаларменбі
ргеойындықадағалапо
тырады,соңындажақс

ыойнағанбалаларғабә
йтерекбейнеленгента
ңбалауыштарүлестірі
леді.(қоршағанортам

ентаныс 
у,сөйлеудідамыту) 

Барысы: 
педагогсуреттердікөрсетеді
жәнебалаларғасұрақтарқояд
ы. 
Балалардансұрақтарғатолы

қжауаптыталапетеді.(қорш

ағанортаментанысу,сөйл

еудідамыту) 

балаларғабір- 
біріменсәлемдесугемүмкін
дікберу, 
ұжымдадостыққатәрбиелеу
. 
Достарымныңбарлығын,Сы

йлап, 
жақсыкөремін.Алақанымарқ

ылы 
Жылуымдыберемін. 

(сөйлеудідамыту) 

балаларғабір- 
біріменсәлемдесугемүмкін
дікберу, 
ұжымдадостыққатәрбиеле
у. 

Армысыз, 
қайрымдыАспаната!Арм
ысыз, мейрімдіЖер -
Ана! 
Армысыз, 
шұғылалыАлтын -
Күн! 

Қуан,шаттаналақай! 

(сөйлеудідамыту) 

көркемәдебиет,қоршаған

ортаментаныстыру) 

Мектепкедейінгі 

ұйымкестесібойын

шаұйымдастырыл

ған 
іс-әрекет 

10.00-10.25 Дене 

шынықтыру
"Тәуелсізелім
"Мақсат-
міндеттер. 
Балаларды 
саптүзепбірініңартына

нбіріарақашықтықсақт
ап,бағыттыөзгертіпжүг
іругеүйрету;сапқаөзері
ктеріментұруқабілетін
жетілдіру; 
гимнастикалықорынд
ықтыңүстіменжүруге
үйрету. 

Дене 
шынықтыру"Жай
наелімменің!"Мақс
ат-міндеттер. 
Балалардасаптүзепбірініңа
ртынанбіріарақашықтықса
қтап,бағыттыөзгертіпжүгір
ужаттығуынорындау;жүгір
укезіндебалалардыңбір-
бірінесоғылыпқалмауыүші
нарақашықтықсақтапжүгір

угежаттықтыружәнебірбағ
ыттажүгіріпкележатып,кел
есібағытқабелгібойынша 
тезауысудағдыларынжетіл
діру. 

Музыка"Тәуелсіз
елім"Мақсат-
міндеттер. 
Балалардыңәнарқылытуған
жергедегенелжандылықсез
імінқалыптастыру;әндітың

даукезіндеэмоционалдықа
былдайбілугеүйрету; 
ұжымдажәнедербесәнайту
қабілетінжетілдіру; 
музыкадағыырғақтысезіне
білуқабілетіндамыту;әнайт
уда дем алужәне 
демшығарудағдысынажатт
ықтыру; музыка 

әуеніменбіргеби 
қимылдарынеркінорындау
ғаүйрету; 
музыкалықойындардасезім
талдығы 
пензейініндамыту. 

Дене 
шынықтыру"Мен 
- 
чемпион".Мақсат-
міндеттер. 
Балалардабір-бірінен 1,5–
2метрарақашықтықтаотыр

ып,аяқтыалшақұстағанқал
пындадоптыдомалату,қақп
аданасыралақтыру,доптые
кіқолыменкөкіректұсынан
кері,екіқолменжоғары,баст
анасыра, 
жоғарыға,еденге(жерге) 
қарайтөменлақтыру,допты

қағыпалумашықтарындам
ыту. 

Қазақтілі 

«Дана көшегешығуүшін 
некиеді?».Киімдер. 
Мақсат-
міндеттер.Ересекадамныңк
өмегіменшағынөлеңдіжатт
ау,жаттаубарысындаөлеңні
ңмазмұнынаөзқарым-

қатынасынжеткізебілудіүй
рету;ойынжағдаятынажәне
жылмезгілінебайланыстык
иіматауларындұрысайтуды
(атауды)үйрету;жаттапалға
нойыншықатауларынбекіт
у. 
Ойынжағдаятынасәйкессөз

жәнесөзтіркестеріндұрысқ
олданабілудағдыларындам
ыту. 
Диалогтықсөйлеунегіздері
н,естужәнекөруарқылықаб
ылдауын,зейінін,ойлауқаб
ілетін, 

эмоцияналдыққабылдауынд
амыту. 



      Қысқымерекелергедегенжа
ғымдықарым-
қатынасындамытып, 
достыққатәрбиелеу. 

Серуенгедайын

дық 

10.25-11.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен  Әуекөліктерінбақыла

у.(қоршағанортамент

анысу,сөйлеудідамыт
у)Мақсат-
міндеттер:әуекөлігі,оны
ңқолданылуыжәнемақс

атытуралыбілімдерінке
ңейту. 

Ересекадамдарменор

ындалатынқарапайы

меңбектапсырмалары
(қаржауғаннанкейінжол
дытазарту.) (еңбекіс-

әрекеті)Мақсат-

міндеттер:бірлесіпжұм
ысістеуқабілетінбекіту, 
жұмыстыңнәтижесінеқ
уану. 

Қимыл-

қозғалысойындары:"

Бұғыныңүлкенүйі 

бар".(денешынықтыр

у)Мақсат-
міндеттер:қозғалыстым
әтінменбайланыстыруқ
абілетінбекіту.Өзіндіке

ркінойынәрекеттері:с
ызықтарарасындажүру(
10-15см). 
(денешынықтыру)Ма
қсат-

міндеттер:физикалықб
елсенділіктідамытужә
нежетілдіру. 

Құстардыбақылау.(қорш

ағанортаментанысу,сөйл
еудідамыту)Мақсат-
міндеттер:құсәлемітуралы
білімдерінбекіту;сипаттам
абойыншақұстардытануіск

ерліктерінжетілдіру. 

Ересекадамдарменорынд

алатынқарапайымеңбект
апсырмалары(қарданқұр
ылыстаржасау).Мақсат-
міндеттер:педагогкеқардан
құрылысжасауғакөмектесу
геүйрету;достыққарым-

қатынастыдамыту. 

Қимыл-
қозғалысойындары:

"Екіаяз.(денешыны
қтыру)Мақсат-
міндеттер: 

мәтінгесәйкесқимыл-
қозғалысжасайбілуге
баулу. 

Өзіндікеркінойынәрекетт
ері,қозғалыстардыдамыт
у:жылансекілдіқозғалу. 
Мақсат-
міндеттер:балалардыбіріні

ңсоңынанбірітұрып 
"жылан"секілдіқозғалуғаү

йрету. 

Қардағықұстардыңіздері

нбақылау.(қоршағанорт

аментанысу,сөйлеудідам
ыту)Мақсат-
міндеттер:қыстайтынқұст
артуралыбілімдерінкеңейт

у,қайқұстыңізіекенінажыр
ату; байқағыштық 
пензейінділіккетәрбиелеу. 

Ересекадамдарменорында
латынқарапайымеңбектап
сырмалары(қардантөбешік
жасау). 
Мақсат-

міндеттер:еңбеккедегенсүй
іспеншілікпен 

достыққарым-
қатынастытәрбиелеу. 

Қимыл-

қозғалысойындары:

"Қарға-торғай". 
Мақсат-міндеттер: 
мұқияттыңдап,бұйрықбой
ыншаәрекеттердіорындау; 
достыққарым-
қатынастыдамыту. 

Өзіндікеркінойынәрекетте
рі:біркесекқарменнысанағат
игіз. 
Мақсат-
міндеттер:лақтырукү
шіндамыту. 

Қарғаныбақылау.(қорш
ағанортаментанысу,сөйл
еудідамыту)Мақсат-
міндеттер: 
қарғаментаныстырудыжал
ғастыру;оныңтіршілікетуо

ртасы,сыртқытүрі, 
қоректенуі,көбеюітуралыб
ілімдерінтереңдету;құстар
ғадегенізгіліксезімдерін, 
оларғақамқорлықжасауғаұм
тылудытәрбиелеу. 

Ересекадамдарменорында

латынқарапайымеңбектап
сырмалары(учаскедегіжол

дардықар 
мен 
қоқыстардантазарту).Мақ
сат-
міндеттер:еңбексүйгіштік
ке,көпшілдіккетәрбиелеу,
бірлесіпжұмысістеугеүйре
ту. 

Қимыл-

қозғалысойындары:"Қа

рғалар".(денешынықты
ру)Мақсат-
міндеттер:екіаяғыменсекі
руді,әртүрлібағыттажүгіру
ді,мәтіндіанықжәнедұрыс
айтудыүйрету. 

Өзіндікеркінойынәрекетт

ері,қозғалыстардыдамыт
у.(денешынықтыру)Мақс
ат-
міндеттер:"жылан"секілді
жүгіруіскерліктерінжетілді
ру;қатарғақойылғанзаттард

ыайналажүгіругемашықтан
дыру. 

Қардыңтереңдігінбақыла

у.(қоршағанортаментаны

су,сөйлеудідамыту,көрке

мәдебиет,математика 
негіздері)Бақылау:балалар
дыңкөңілінауланыңқайжер

леріндеқалыңқаржатқанын
ааудару,қардыңқаншалықт
ытереңекенінбілудіұсыну. 
Балаларғаметрдікөрсетужә
неқардыңәржердегіқалыңд
ығынөлшеу;қалыңқардыкү
рекпенқазып 

, 
қардыңқалыңдығынаназар
аудару. 
Жұмбақ.Көктентүсіп
көбейді,Ұқсайдыөзі
шекерге,Бірақешкім
жемейді,Жердежаты
рбекерге.Олне?(Қар). 

Қимылдыойын. 

«Ақшақардыізде».(денеш
ынықтыру)Ептілікті,шапш
андықтыдамытатын,кеңістік
тібағдарлаудықажетететін, 

қимылтүрлерінөзгертіпоты
ратынойындарғақызықтыр
у. 
Еңбек:гүлзардыжинастыр

удыұйымдастыру.(еңбекіс

-
әрекеті)Қардытоқтатужөні
ндегіпікірдіқалыптастыру(
қардытоқтатады,желсоққа
нда),қарданкедергілержаса
у,тәрбиешігекөмектесу. 
Тапсырманыорындау, 



      бірлесіпатқарудыңкішігірі
мтәсілдерінқалыптастыру.
Өзбетіменойындар:өзқұр
дастарымен 2-
3рөлдентұратынойынойнағ

андабірлесугеталаптандыру
,рөлдібөлу,ойынтәртібінор
ындау,жалпыойыншартына
сәйкес 
әрекетету. 

Серуеннен оралу 11.30-11.50 Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуға,өзкиімінөздігіненшешуге,өзқажеттеріжайындаайтуғамашықтандыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар, 
дербесәрекет) 

Түскіас  11.50-12.30 Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 

тамақішкендесөйлемеу.Мақсат-міндеттер:өзін-өзікүту,тамақтану,арақатынасумәдениетінегіздеріндамыту. 
Асты-

шашпайтөкпейіш,Со
раптамайаппеніш. 
Келгенастыалдын
аТауысыпішқалды
рма. 

Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз,сөйлеудідамыту) 

Түскіұйқы 12.30-15.00 Балалардыңтынышұй
ықтауынажайлыжағда

йжасау.(мәдени-

гигиеналықдағдылар

) 

Киімдерінұқыптыорындық

қаіліп 

(немесеарнайысөреге)қоюд
ыүйретудіжалғастыру 

. 
«Масамен 
аңдар»ертегісіноқы

пберіп,балалардыұй
ықтату.(көркемәдеб

иет) 

Киімдерінұқыптыорындық

қаіліп 

(немесеарнайысөреге)қоюд
ыүйретудіжалғастыру 

. 
«Жеркіндігі»ертегісінтыңд
ату.(BilimKids 
медиабөліміндегіертегісі) 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындық

қаіліп 

(немесеарнайысөреге)қ
оюдыүйрету. 
Аудио 
Қ.Абдильдинаныңә
ні 

«Айымболыптудыңба». 
(музыка) 

Киімдерінұқыптыорындық

қаіліп 

(немесеарнайысөреге)қоюд
ыүйретудіжалғастыру 

. 
«Алтын 
қарыз»ертегісінтыңдату.(Bi
limKids 
медиабөліміндегіертегісі) 
(көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқыда

нояту,сауықтыру

шаралары 

15.00-

15.30 

Төсектегіжаттығулар.Ұйқыдантұрғанда,бірдентөсектентұруғаболмайды.Біртіндептұруқажет. 
1. Балалартөсекте,арқағажатып,қолынжанынасозу,демдерінеркіншығару. 
2. Балалартөсекте,арқағажатыпқолдыекіжаққасозу,жұдырықтарынжұму,қолдарыналғасозыпайқастыру,демалу. 
3. Балалартөсекте,арқағажатыпқолдарынбастарынақойыпкезекпенсолаяқтарын,онаяқтарынкөтеру,екеуінбіргеұстап,жайлаптүсіру.  
4. Балалартөсекте, арқағажатып, қолдарынжанындаұстап, аяқтарынкөтеріп велосипед 

тебу.Төсектентұрғызу. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Бесінас  15.30-16.00 Алдынақойғанасқаназараударту;дастарханбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-даражұмыс;этикетережелері. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңдербесәр

екеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойындар

ы, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітаптард

ықараужәнебасқа

лар) 

16.00-

16.20 

Математиканегіздері

ненойын-
жаттығу"Орманшырш
асы".Мақсат-

міндеттер.Балаларда 
"биік", 
"аласа"ұғымдарытурал
ытүсінікқалыптастыру;
заттардыңбиіктігі 
менұзындығысекілдіқа
сиеттер 

Қоршағанортаментанысу

данойын-
жаттығу"Аязөрнектері". 
Мақсат-
міндеттер.Қысқұбылыстар

ытуралыкөркемсөздермен
жұмбақтарарқылыбалалард
ыңсөздікқорынмолайту;ой 
белсенділігін, 
бақылау,талдау, 
тұжырымдаржасаудағдыла 

Сөйлеудідамытуданойын 

-
жаттығу"Аязататуралытақ
пақжаттау". 

Мақсат-
міндеттер.БалалардыЖаңаж
ылтуралытақпақпентанысты
ру;көркемсөздімәнерлепоқу
үлігіментаныстыру. 

 
Музыкаданойын- 

Қоршағанортаментанысу

данойын-
жаттығу"Қардыңқасиеті". 
Мақсат-
міндеттер.Балалардыңқысм

езгілдетабиғаттыбақылауда
ғдыларындамыту;қардыңқа
сиетіментаныстыраотырып
, 

қардыңқасиеттерітуралыбі
лімдерінқалыптастыру; 

Дамытушыжаттығу."Бау
ырсақтыңжолы".Барысы:
әрбаланыңалдына,үстелдің
басына"Бауырсақтыңжолы

"аттыкарточкалар,табақша
лардатүстіборшаларүлестір
іледі. 
Қағазбетінніңбірбұрышын 
даБауырсақбейнесі, 



ітуралытүсінікаясынкеңе
й 



  ту;жабайыаңдардыңқы
сқытіршілігінпысықтау
, 
адамдардыңжаңажылд
ықарсыалуәдебіментан

ыстыру 

. 
Үстелбасындағыдамыт
ужаттығуы."Биікшырш
анытабайық". 

 

Пантомимаойыны.
"Қонжықтар".Мақ
сат-
міндеттер:пантомим

адағдыларындамыту
.(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментаны

су 

) 

рынжәнезейіні 
менестесақтауын, ойлауы 
менқабылдауқабілетіндамыт
у. 

 

Қазақхалқыныңұлттықо

йыны.«Теңгеілу». 
Шарты.Ойынғақатысушыл
ар тепе-
теңекітопқабөлінеді. 

Әрқайсысыжеке-
жекешыбықтанатмінеді.О
йынкезегібасталатынжерг
есызықсызылады. 
Оданәрі 20- 30 

метрдейжердентереңдігібір
қарыстайекішұңқырқазыла

ды. 
Шұңқырға он-
оннантеңгесалынады.Сода
нсоңекітоптанекісайыскер
шығады. 

Сызыққакеліпқатарласыпт
ұрады. 
Бастаушыныңбелгісібойын
шашыбықаттарынқұйғыты
п,шабажөнеледі.Солбеттер
іменәлгішұңқырғажетіпқо
лсоғыпжібередіде,теңгеніі
ліпалып, әріқарайшауып 
кете 

барады,шұңқыртұсындабө
гелугеболмайды. 
Ұпайәрсайыскердіңіліпалғ
антеңгелерініңсанынақара
йесептеледі. Қай 
топкөпұпай жинаса, сол 
топжеңеді.(денешынықт

ыру) 

жаттығу 
"Жасылшыршажанында".

Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңшыршатуралы
әндітыңдаукезіндезейінінж
әнеАязататуралыәндіайтуд
аестесақтауқабілетіндамыт
у; 
әнніңсөздікмағынасынтүсі
небілугеүйрету; 

музыкалықжетекшіменжән
етоппенілесеәнайтуқабілет
інжетілдіру;топпенәнайтук
езіндеырғақтысезінебілуқа
білетіндамыту;би 
қимылдарынорындаудаептіл
ікке,дәлдіккеүйрету. 
Балалардымәдениқарым-
қатынас 

пенадамгершілікережелері
нетәрбиелеу;оқуқызметіне
белсенділіктері 
менқызығушылықтарынар
ттыру. 
"Тәтті 
бал"тілгеарналғанжатт
ығу. 

қардыңқасиеттерінатайбіл
угеүйрету. 

 

Қазақхалқыныңұлттықо

йындары. 

«Қарақұлақ»ойыны. 
Мақсат-
міндеттер.Балаларғабірлесі
пойынойнауды,ойынереже
сінсақтаудыүйрету.Жылда

м,шапшаң,ептіболуғатәрб
иелеу. 
Шарты. 
Ойынға 5-10 
балақатысады. 

Олароңашажергетопталып
өзараларынанбірбаланықаз
ықетіпбелгілейді. 
Қазықтұрғанжеріндеқозғал
майтұрады. 

Басқаларыәріқарайкетеді.Со
данкейінойынғақатысушыла
рқазықтыалыстанқоршапкел
іп, бірте-
біртеоғанжақындайтүседі.Қ
азыққатаяпкеліп: 
«Мынаукім?» - деп, бір-
біріненсұрасады. 

Балалардыңбіреуі: 
«Ой,бұлқарақұлаққой!»-
деп,алысқақашажөнеледі
. 

Қалғандарыоныңсөзінқайтал
ап,жан-
жаққабытырайқашады. 
Қарақұлақбіреуінұстапалм
ақболып,балалардытұрақу
ады. 
Ұсталған 

балақарақұлақболып,ойынә
ріқарайжалғасады. 
(денешынықтыру) 

екіншібұрыштаүйбейнесіб
ар 
тапсырма,Бауырсақтыңжол
ындасолжәнеоңжақтаертегі
кейіпкерлеріорналасқан. 

- 
Балалар,алдарыңдаБауырс
ақтыңжолыжатыр. Жолата 
менәженіңүйіненбасталып
,аңдардыңжанынанөтеді.Қ
олдарыңаборшалардыалы
п,Бауырсақтыңжолынбіра
ңнанекіншіаңғажүргізіп, 
төменқарайжіберіңдер.Бала

ларқарындашпенүйденБау
ырсаққадейінсызықтыүзбей

жүргізіпотырады.(қоршаға

нортаментанысу) 
 

Вариативтікомпонен
т/Әлеумет"Ойыншық
тар" дүкені.Мақсат-
міндеттер. 

Балалардысатушықызметі
ніңерекшеліктеріментаныс
тыру;ойыншықдүкенітурал
ыбілімдерінкеңейту;дүкен
дегіойыншықтардыңатаула
рынжатқабілугеүйрету;дүк
ендегісыпайылықережелер
ітуралытүсінік 

беру."Ойыншықтар" 

қимылдыжаттығуы. 

Балаларменжек

ежұмыс 

 Жаттамақжаттығу

ы.Мерекегешығады
,Бүкілхалық, 
біліпқой.Отандастар
ұғады,Тәуелсіздік – 
ұлық 
той!(сөйлеудідамы

ту) 

"Шалқан"ертегісіндрам

атизациялау. 
Мақсат-
міндеттер:балалардыңтеат

рландырылғаншараларғаде
генқызығушылығынояту. 

Балаларғаарналғанміндет:
кейіпкерлердіңэмоциясын 
жеткізеотырып, 

"Түлкілер 

ментауықтар"қи
мылдыойыны.М
ақсат-
міндеттер:жылдам
жүгіруді,ептілікті
дамыту.Барысы: 
бөлменіңбіршетіндетауыққо
расындағытауықтармен 
әтештерорналасқан. 

"Кім тез 

жүгіреді?"қимылдыойы
ны.Педагогбалалардыекіт
опқабөліп,бірсызыққатұрғ
ызып,белгіленгенмежегед
ейінбастарынтөментүсірм
ей,аяқтарынашалынбай, 
аяқ-
қолқимылынсәйкестендірі 
п, 

Саусақжаттығуы.

"Кірпі". 
Момақанмыналайда(үшсаус
ақтарынтүйістіріп,кірпініңж
үрісінсалады). 
Тікенімкөпабайла,(екіқол
ыныңсаусақтарынайқасты
рып,кірпініңтікенектеріжа
сайд 
ы). 



   балалардысаусақпенқимылд
ауғаүйрету.(сөйлеудідамыт

у,көркемәдебиет) 

Қарсыбеттетауықтар 
бар.Тауықтар мен 
әтештер(үш-бесойыншы) 
дәндідақылжепжүргендейб
өлмеайналасындажүреді.Т

үлкіоларғажақындағандаәт
ештер: "Ку-ка-ре-
ку!"депайқайлайды. 
Бұлбелгібойыншабарлығы
тауыққорасынажүгіреді,ол
ардыңартынантүлкіасығад
ы,олойыншылардыңкезкел
генінеқолынтигізугетырыс
ады. 
(денешынықтыру) 

еркінжүгірукеректігінайтад
ы. 
Педагогжүгірудіңбірбағыт
тағанаболатынынбалаларға
түсіндіредіжәнеқалайжүгір

укеректігінтағы да 
естерінесалады.Екітоптағы
балалардыңқайсысыережег
е сай және 
тезжүгіреді,солтопжеңгенб
олыпесептеледі.(денешын

ықтыру) 

Кіріпкетсеқолыңа,
Өкпелемежарайма!

(сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайын

дық 

16.20-16.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен  Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдебиет) 

Балалардыңүйг

еқайтуы 
(ата-
аналарғакеңес) 

16.30-17.00 "Туғанжерімтамаша"та
қырыбынакөрмеұйымда
стыру. 

Психолог кеңесі. 
Мысалы"Ойыншықтыдұр
ыстаңдау"туралыболуымү
мкін. 

Кейбіройыншықтардыңсырт
ыкөзтартатындайболғаныме
нбаланыңденсаулығынатигіз
етінзияныжайындабалаға 
түсіндіру,ұғындыру. 

Ата-
аналарғабалалардыңжетістіг
іжайлыайту. 

"Тәуелсіздік - 
тірегім"тақырыбында 
газеткөрмесі. 

Ата- 
аналарменәңгімежүргізу:"Б
аланың 
босуақытындұрысұйымдас

тырукерек?" 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 
Білім беру ұйымы: «Ақберен» 

б\бТоп: ортаңғы Ақбота  

Балалардыңжасы:3жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі: 18.12 - 22.12.2023ж. 

Педагогтыңаты-жөніА.Сламбекова Ғ.Уразбаева 

 
Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балалардықаб

ылдау 

8.00-8.20 Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін,қызығушылығынанықтау.(сөйлеудід

амыту) 

Ата-

аналарменнем

есебаланыңбас

қазаңды 

Өкілдерімен 

кеңес, 
әңгімелесу 

8.20-8.30 Жаңажылмерекесінебайланыстыболатынертеңгілік,мерекеліккештертуралыата-аналарғаақпаратберу. 

Балалардыңд

ербесәрекеті 

(аз 

қимылды, 

үстелүстіой

ындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кіт

аптардықа

раужәнеба

сқалар) 

8.20-

8.30 

 "Еңбеккебаулу" 

Мақсат-
міндеттер.Балалардыойын
шықтардықұрметтеугеүйр
ету(оларды 
тазажәнеұқыптыұстау, 
реттеп,орнынақою).(еңбе

кдағдылары) 

"Еңбеккебаулу" 

Мақсат-
міндеттер.Балалардыкиімс
ақтауғаарналғанжекешкаф
тардатазалық 
пентәртіптісақтауғатәрбие
леу.(еңбекдағдылары) 

"Еңбеккебаулу" 

Мақсат-
міндеттер.Балалардыкітапт
ардықұрметтеуге,олардыуа
қытындажапсыруға,барлы
қкеңсеқұралдарындұрысқо
лдануғаүйрету.(еңбекдағд

ылары) 

"Еңбеккебаулу" 

Мақсат-
міндеттер.Балалардытазал
ыққажәнеұқыптылыққаүйр
ету,тәрбиешініңкөмекшісі
нетоптықбөлмедетазалықт
ысақтауғакөмектесу,атапа
йтқанда,орындықтардыңта

залығынқадағалау 
(дымқылшүберекпенсүрту,
оқуқызметіненжәнетамақт
анкейінорындарынақою). 
(еңбекдағдылары) 

 ҚР.Гимнінорындайды. 
Міндеттер.Балалардыпатрио

ттықтәрбиеніқалыптастырад
ы.(музыка) 

 

"Түстерін 

тап"үстелүстіой
ыны.Мақсат-
міндеттер: 

түстертуралыбілімдібекіту,з
ейіндідамыту. 

Үстелгетүрлітүстіқарында
шсуреттерібаркарточкалар
дыңжартысын(немесе,кері
сінше,суреттердіңжартыс
ын) 

"Лото 

"Жануарлар""үстело

йыны. 

Мақсат-
міндеттер:үйжануарлары 
менжабайыжануарлардытоп
тастыруғажәнежалпыатаула
рынатауғаүйрету; 

зейінді,байқаудыдамыту. 
Балаларберілгенсуреттерді
топтастырады:үйжануарла

ры 
менжабайыжануарлардыңс

уреттерібойынша.(танымд

ықдағдылар,қоршағанор

таментанысу 

"Үздіксізізде"(іздеу). 

Мақсат-міндеттер. 
Зейіндідамыту.10-
15секундбойыбалағаайнал

асынантүсі(өлшемі,пішіні, 
материалы 
жәнет.с.с.)бірдеймейлінше

көпзаттабудыұсыну.(таны

мдықдағдылар) 

 

Үстелүстіойыны:"Сурет
тіқұрастыр".Мақсат-
міндеттер:бөлшектердентұ
тасбірбөлі 
ктіқұрастырудыүйрету, 

"Сыпайысөздер"дида

ктикалықойыны.Мақ
сат-
міндеттер:балалардаөзі
н-
өзіұстаумәдениетін,сып
айылықты, 
әрқайсысынадегенқұрметсез
імін,досқа,бір-

бірінекөмектесугедегенұмты
лысқатәрбиелеу. 

Барысы: 
педагогбалаларғаәртүрліс
южеттербейнеленгенсурет
тердікөрсетедіжәнесұрақта
рқояды.Балаларсұрақтарға



) толықжауапбереді. 



   жоғарықаратыпқою.Балада
н, 
мысалы,қызылтүскесәйкес
барлыққызылтүстісуреттер
дітаңдаудысұраңыз. 

Соданкейінкөк,сарыжәнет
.б.Балаларалдыменекітүсті
суреттерді,соданкейінүшт
үстісуреттердітаңдап, 
тапсырманықиындатуғабола
ды. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Сурет салуданойын-
жаттығу"Аязатаның
қабы". 
Мақсат-
міндеттер.Балалардықылқа
ламарқылысопақшанемесе
дөңгелеккеұқсасАязАтақа
бынсалуғаүйрету. 

 

"Қонжықормандажүреді

"қимылжаттығуы. 
Мақсат-
міндеттер:балалардыжаттығ
усөздерінайтажүріп,мәтінге
сай 
қимыл-

қозғалыстардыжасауғадағд
ыландыру;артикуляцияны,
сөйлеу,ойлау,елестетуқабіл
еттеріндамыту. 
Қонжықормандажүреді,
(Екіаяқиықенінде,қолбе
лде) 
Маймаңдайды, 

теңселеді.(Маймаңдау,қон
жықжүрісінееліктеу)Майм
аңдайды, 
теңселеді,Тәттіжидектітер
еді.(Отыру,саусақтарменед
ендісоққылау) 
Ағаштарғажорғалайды,(Ек
іқолкеудеалдындабүгулі; 

қолдардыкөтеріп-
түсіру,аяқтарды, 
түзебүгіп,кезеккөтеріп-
түсіру) 
- Бал бересің бе? -
сұрайды.(Екіалақан
дықосып,үйкелеу) 
- Бал бересің бе? -
сұрайды. 

Жергетүсіп,маймаңдайды.
(Маймаңдапжүру) 

Д.Ахметова 
(сөйлеудідамыту,

денешынықтыру) 

балалардыңқабылдауынжә
небайқағыштығындамыту.

(сөйлеудідамыту) 

(сөйлеудідамыту) 

 

"Зат неге 

ұқсайды?"ойыны. 
Мақсат-
міндеттер:балаларбөлмеішін
дегізаттардыңқандайпішінге
ұқсайтынынажыратыпайтабі

лугеүйрету. 
Құралдары: 
геометриялықпішіндергеұқ
сайтынзаттардыңсурет-
карточкалары.(математик

анегіздері) 

Ертеңгілікжатт

ығу 

 Жалпыдамытушыжаттығулар. 
1.Бастапқықалыпаяқтыңарасыналшаққойып,атластықтаспаныұстағанқолдардыалдаұстау;
1-1 атластықтаспалардыжоғарыкөтеріп,оңғажәнесолғажелпу(6-8ретқайталау); 

1-2бастапқықалыпқакелу. 
2. Бастапқықалыптіктұру,атластықтаспалардыекіқолменұстау; 
2-1 жергеотырып,атластықтаспалардыиықтұсынақою;тұрып,атластықтаспалардыалғақою(4-
5ретқайталау);2-2бастапқықалыпқакелу; 

3.Екіатластықтаспаныбірқолғаұстап,бірорында20-30сек.секіру. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Таңғыас  8.30-9.30 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: тамақтанукезіндебалаларғаескерту: ұқыптыішу, тамақпенойнамау, 
тамақішкенкездесөйлеспеу.Көркемсөз 



  Үсті-басым 
ұқыпты,Тазажүр
емәрдайым. 
Жолатпаймынкірді 
мен,Тазалықтытаңда

ймын! 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық 

9.30-

10.00 

"Жаңажыл" 
мерекесінеарналғантақ
пақтаржаттау. 

(сөйлеудідам

ыту,көркемәд

ебиет) 

Аязататуралытақпақжаттау

. 

(сөйлеудідамыту,

көркемәдебиет) 

Қысмезгілініңерекшелікте
рітуралыәңгімелесу.(сөйле

удідамыту,қоршағанорта

ментанысу 
) 

Шыршатуралытақпақтарж

аттау. 

(сөйлеудідамыту,

көркемәдебиет) 

Жасылшыршаныбақылау.(

сөйлеудідамыту,қоршаға

нортаментанысу 

) 

Мектепкедейінгіұйымке

стесібойыншаұйымдаст

ырылған 

іс-әрекет 

10.00-10.25  Дене 
шынықтыру"Жаңаж
ыл, 
жаңанұр!"Мақсат-
міндеттер. 

Балаларды 
саптүзепбірініңартынанбірі
арақашықтықсақтап,бағытт
ыөзгертіпжүругежаттықты
ру;сапқаөзеріктеріментұру
қабілетінжетілдіру; 
гимнастикалықорындықты
ңүстіменжүрудағдысынқал
ыптастыру;3мқашықтықта

алғажылжиотырып,екіаяқт
апсекіругеүйрету. 

Музыка 
"Жаңажыл - 
жаңанұр".Мақсат-
міндеттер. 

БалалардыңшыршажәнеАя
зататуралыәндергеқызығу
шылығы 
менықыласынояту;әндікөт
еріңкікөңіл-
күйде,эмоционалдықабылд
айбілугеүйрету; 

музыкалықжетекшіменілес
еәнайтуқабілетінжетілдіру;
әндегіырғақтыңсипатынсез
інебілуқабілетіндамыту;ән
айтудадұрыстынысалудағд
ысынаүйрету; 
музыкаәуеніменбіргеби 
қимылдарынорындаудаептіл

ікке,дәлдіккеүйрету; 
музыкадағыконтрастықбөлі
мдердіажыратабілугеүйрету
; жаңажылтуралыұғымберу. 

Дене 
шынықтыру"Қошкелді
ң, Жаңажыл!"Мақсат-
міндеттер. 

Балалардабелгіберуібойын
шааяқтыңұшыменжәнеөкш
еменжүру,жайқалыпқатүсі
п, тезойнаған музыка 
әуеніменжүгіру; 
гимнастикалықорындықтың
үстіменжүру;3мқашықтықта
алғажылжиотырып,екіаяқта
псекірутехникасындамыту. 

Қазақтілі"Қыст
ағыойын -
сауықтүрлері" 
Мақсат-міндеттер. 
Қар,қысқыойын-

сауықтүрлерітуралыбілімд
ерінкеңейту; 
жағымдыкөңілкүйлерінбіл
дірудіүйрету. 

Қазақтілінтүсінуді, 
«қысқыойындар»сөзінқолд
аныпқарапайымсөзтіркест
ерінқұруды, 
сынесімдердіңжалғаулары
нөзгертебілугеүйрету. 

Артикуляциялықаппараты
н,сөйлеуін,естуарқылықыс
қыойындартуралыақпаратт
ықабылдауындамыту.Жал
пы 

«Қысқызығы»тақырыбыбо
йыншасөйлесуді,естуарқыл
ықабылдауын,естузейінін,
көруарқылықабылдауын,о
йлауқабілетін, 
жағымдыэмоцияларынкөрсе

тебілуқабілетіндамыту. 

Байқағыштыққасиеттерін,
сұлулықсезімдерін, 

көркемсөзгеқұштарлығынд
амыту. 

Серуенгедайындық 10.25-11.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 



Серуен   Ағаштардағықыраулард

ыбақылау.(қоршағанорт

аментанысу,сөйлеудідам

ыту, 
көркемәдебиет)Бақылау:
қыраудыңпайдаб 

Терезедегіқыраудыбақы

лау.(қоршағанортамента

нысу,сөйлеудідамыту,кө

ркемәдебиет) 
Жұмбақ. 

Бұрқасындыбақылау.(қо

ршағанортаментанысу,с

өйлеудідамыту,көркемәд

ебиет) 
Мақал. 
Бұрқасынмен 

Қаржауғаннанкейінгіаға

штардыңжайықандай?(қ

оршағанортаментанысу,

сөйлеудідамыту,көркемә

дебиет) 
Мақал-мәтел. 



   олуытуралытүсінік 
беру.Балалардыңназарынқ
арерігенкезде,күртсуықтүс
кендежәнеауа-
райыжылығанкездеайнала

нықыраубасқанын,ағаштар
да,орындықтардажәнебасқ
азаттарғақарапбақылаудыұ
сыну. Қырау – 
бұлқаттышық.Түндежердің
үстіндегіауасалқындайды. 
Ауадағысулыбуларсалқын
дағанзаттарменөзаражанас
ыпсулытамшыларғаайналы

пмұздыкесекболыпқатырад
ы,сөйтіпжәнеқырауболады.
Табиғаттыңәртүрліқысқық
ұбылыстарынкөріпбақылау
,қысқықардыңсұлулығынат
аңдануғабалалардыүйрету.

Қимылдыойындар: 

«Бірінші 

бол».(денешынықтыру)
Белгібойыншаіс-
әрекетжасайбілуінбекіту(
шананыайналужәнеөзорн
ынатұру), 
қосымшажаттығулардыор
ындау (шанағаотыру, 
5ретотырып-

тұружәнет.б)жылдамжәне
еппеніс-әрекетжасау. 

Еңбек: 
мұздыжоләзірлеу.Қардыөз
дігіненкүрекпенбелгіліоры
нғаалыпбару,онынығыздау
ғаүйрету; 

ұжымдықеңбеккеқатынасу
ғаүйрету, өзәрекеттері 
менқұрбыларыныңәрекетт
ерінкелістірееңбектену.(ең

бекіс-

әрекеті)Өзбетіменойынд
ар:балаларғаойынтақыры

бы мен 
мазмұнынтүрлендіру;өзпік
ірінайтудағдыларынжетілд
іру,өзқұрбыларыныңпікірл
ері 
менкелісу,олардыңрөлдер, 

Өнеріжоқ,қолыжоқ,
Сурет 
салудыбіледі.(терез
едегіқырау).Ырым. 
Егертерезелердіңекіәйнегід

ебуланса,аязкүшейетүседі. 
Бақылау:шыныдағыөрнек
тердіңпайдаболуытуралыт

үсінікберу.Жылы,сулыбул
арсалқынтерезелершыныс
ынабуланыпбір-
біріменбіріктіріледі, 
мұздыкристалғаайналады

дакереметгүлдерібар 

мұздыбау-
бақшапайдаболады.Табиға
ттыңқысқықұбылыстарын
байқауғажәнеқұбылыстард
ыатауғаәріқарайүйрету. 

Қимылдыойын: 

«Қасқұлақ» 

(Волк)(қазақхалқыныңо

йыны).(денешынықтыру

) 
«Қасқұлақтан»тығылыпала
ңдабағдарлайбілудібекіту. 
Ойынережесінсақтау(«қасқұ
лақ»сөздіатасасоладамөзорн
ындақалукерек),«күзетші»то

бынан 
«қасқұлақты»қууміндетті. 
Ойындыөзініңжәнебасқаой
ыншыныңәрекетіменкеліст
іребілуіндамыту. 

Еңбек: 
мұзжолынжасау.Тәрбиеші
менбіргежауапкершілікпе

нжолға 
суқұйыпмұзайдынынжасау
ғаүйрету. 
Еңбекетугетәрбиелеу.(еңбе

кіс-

әрекеті)Өзбетіменойында
р:ойындаөзәрекетінжолдас
тарыныңәрекетіменкелісті

ребілугеынталандыру. 

қарлыборанақпанғакеліпқо
нды. 
Ырым.Қыстабұрқасынкө
пболса,жаздажауын-
шашынболады. 

Бақылау:бұрқасынтуралытү
сініктерінқалыптастыру. 
Қаттыжел,бұрқасынболған
кездеаяздыауасоғады 
да,жүруқиындайды,бұлткү
ндіжауып,әрбіржердеқарл
ыбұрқасынсоғады. 
Егерқарүрлепқұйындатса –
бұлтабиғатқұбылысыбұрқа

сындепаталады. 

Қимылдыойын. 

«Әткеншек».(денешыны
қтыру)Берілгенқарқындақ
олдарынанұстапшеңбербо
йыншажүребілуінбекіту(ж
ылдам,баяу,басқабағыттаж
әнет.б.). 

Жинақылық 
пенұқыптлыққатәрбиелеу.Е
ңбек: балаларды бала-
бақшаауласындағыжолдард
ысыпыруғажәнетазалауғаүй
рету. 
Еңбексүйгіштіккетәрбиеле
у.(еңбекіс-

әрекеті)Өзбетіменойынд
ар:Ойынтақырыбынбір- 
біріменақылдасыптаңдапа
луға,ойыншықтарменбөліс

іп тату-
тәттіойнауғатәрбиелеу. 

Желтоқсандақысақмамықт
өсейді.Алаязөзенарқылыкө
пірлертұрғызады. 
Бақылау:қаржауғаннанкейі

нағаштыңқалпықандайәде
міекенінебалалардыңкөңілі

наударту 
. 
Кішкентайағаштарүшкірдөң
гелектебетейгеоранды,кейбі
рағаштыңбұтақтарыбұғыны
ңмүйізісияқты,кейбіреуітоқ

ымажіпсияқты 
, мақталы шар 
сияқты.Балалардыағаштыкү

тугеүйрету. 
Қарбасқанағашбұтақтарым
айысыптұрады,олқалыңқар
дыақырындаптүсірукереке
кенінтүсіндіру.Ағаштаржа

пырақтарыннеге 
түсіретінінтүсіндіру.Балал
ардытабиғаттысүюгеүйрет
у. 
Олардыңөзсөзіненалғанәсе
рлерінайтуғаүйрету. 

Қимылдыойын 

«Аюапанында».(денешы

нықтыру)Балалардыәртү
рлібағыттажүгіруге, 
жылдамқозғалысқаүйрету.
Еңбек:бұтақтардықардансі
лкіптазарту. 
Балаларғаағаштардыажыра
тудыүйрету. 
Олардыңэстетикалықтаным

ынбайыту. 

Өзбетіменойындар:өзбеті
ншеойнаудағдыларындам
ыту. 



   ойыншықтармен 
міндеттерінбөлісугесыпай
ытүрдеайтуынжетілдіру. 

   

Серуеннен оралу 11.30-11.50 Балалардың бас киімін, шалбарын, түймелеріағытылғанжейдесін, бәтеңкесінбелгіліретпеншешуі; жүйелішешінугедағдыландыру; киімдерін 
шкафсөрелерінеорналастыру;қолдарынжуу;көбікпайдаболғаншақолдарынкөбітіп,жақсылапшаю,беттерінжуу,беттерінжәнеқолдарынсүлгіменқұрғ
ату. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Түскіас  11.50-12.30 Гигиеналықдағдылар 
Мақсат-міндеттер: тамақтанукезіндебалаларғаескерту: ұқыптыішу, тамақпенойнамау, 

тамақішкенкездесөйлеспеу.Көркемсөз 
Үсті-басым 
ұқыпты,Тазажүр
емәрдайым. 
Жолатпаймынкірді 

мен,Тазалықтытаңда

ймын! 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Түскіұйқы  12.30-15.00  Киімдерінұқыптыорындық
қаіліп 

(немесеарнайысөреге)қ
оюдыүйренеді. 

Аудиотыңдау. 
Ж.Байырбекваның 
«Бесікжыры»әні 

(музыка) 

Киімдерінұқыптыорындық
қаіліп 

(немесеарнайысөреге)қоюд
ыүйретудіжалғастыру 

. 
«Арыстанкүшігінасыраған
мысық»ертегісіноқыпбері

п,балалардыұйықтату. 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындық
қаіліп 

(немесеарнайысөреге)қоюд
ыүйретудіжалғастыру 

. 
«Аққасқыр»ертегісінтыңда
ту.(BilimKids 

медиабөліміндегіертегісі) 
(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыорындық
қаіліп 

(немесеарнайысөреге)қоюд
ыүйретудіжалғастыру 

. 
«Мысық, 
қоразжәнетүлкі»ертегісіно

қыпберіп,балалардыұйықт
ату.(көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқ

ыданояту,сау

ықтыру 

шаралары 

15.00-

15.30 

Қайықжаттығуы;(ішпенжату,қолдариектіңастында,жоғарытартылып,еңкею,тербелу).Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдар

ыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп,мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Бесінас 15.30-16.00 Алдынақойғанасқаназараударту;дастарханбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-даражұмыс;этикетережелері. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдерб

есәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойын

дары, 

Бейнелеуіс-

әрекеті,кітапт

ардықараужә

небасқалар) 

16.00-

16.20 

 Математиканегіздеріне

нойын-
жаттығу"Шыршаойын
шықтары".Мақсат-
міндеттер. 

Балалардызаттардыұзынды
ғыжәнежуандығыбойынша
тұстастырып,ұстап,сипапсе
зужәнеіс-
тәжірибеарқылысалыстыру
ғаүйрету; 
заттардыңжуаннежіңішке,б
иік 
неаласаекенінайтқызыпүйр

ету; 
қолдыңұсақмоторикасын,
түйсік пен 
қабылдау,естесақтау,ойла
уқабілеттеріндамыту. 

Көркемәдебиеттенойын-

жаттығу 
"Хан мен 
құмырсқалар".Мақсат-
міндеттер. 

Балаларды "Хан 
менқұмырсқалар" 
ертегісімазмұныментаныст
ыраотырып, 
мәтіндегіжолдарарқылыэм
оционалдыжауаптарқайтар
абілугеүйрету; 
ертегімазмұнын 
барықыластарыменмұқият

тыңдауғадағдыландыру;ке
йіпкерлердіңәрекеттеріжел
ісінбақылауғажаттықтыру; 

жаңажылжәнежаңажылды
қсыйлықтартуралыұғым 

Сөйлеудідамытуданойын 

-
жаттығу"Шыршаойыншы
қтарыментанысу". 

Мақсат-
міндеттер.Балалардыойынш
ықтардыңқасиеттеріментан
ыстыру,сұрақтарғасөзтіркес
тері 

мен 
қарапайымсөйлемарқылыж
ауапберіп,өзойынжеткізуге
үйрету. 

Дамытушыойын. "Бар -
жоқ". 

 

Қоршағанортаментанысу

данойын-жаттығу 
"Жасылшырша". 
Мақсат-міндеттер. 

Жапсыруданойын-
жаттығулар."Аққалаүлке
нболғысыкеледі". 

Мақсат-
міндеттер.Балалардыаққалаб
ейнесінкөлемітүрлідөңгелек
терарқылықұрастырып,жапс
ыруғаүйрету; 

көзбенмөлшерлеумүмкіндікт
ерінқалыптастыру;қысқыой
ындар, 
мерекелержөніндетүсініктер
інкеңейту. 

 

"Саусақтар-

ойыншықтар"са

усақжаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: 



   Музыкаданойын-
жаттығу"Шыршатүбіндегі
сыйлық".Мақсат-
міндеттер. 
Балалардыңшыршатуралыә

нгеқызығушылығынарттыру
; 

әнніңсөздікмазмұнындұры
стүсінебілугеүйрету; 

музыка 
жетекшісіменжәнетоппені
лесеәнайтуқабілетінжетілд
іру;әндегіырғақтысезінебіл
уқабілетіндамыту. 

"Аяз"ойыны. 
 

Вариативтікомпонент/Шы

ғармашылық 
"Жылыбөкебай".
Мақсат-міндеттер. 
Балалардыңқысқыкиімдерт
уралыбілімдерінкеңейту;бө
кебайдыңқажетінтүсіндіру; 
оюэлементтеріжөніндетүсіні
ктерінпысықтау;өзіне- 

өзіқызмететунегіздерінқал
ыптастыру. 

беру."Құмырсқалардыбірг
ежинайық"рефлексиялыж
аттығуы. 

 

"Киіз 

басу"рөлдікойыны
.Мақсат-
міндеттер:балаларға
киіздібасу 
әрекеттерінемашықтандыр

у;ересектердіңеңбегінедег
енқызығушылықтыарттыр
у;ептілікке, 
шыдамдылыққатәрбиелеу.Қ
ұралдары:киізгеұқсаскөрпел

ер,таяқтар,жіптер. 
Киізбасыпаяқпен,Дө

ңгелентіпаламыз.Саб
алаймызтаяқпен,Біле
ктейміз,жаямыз.Г.Ку
жагулова. 

(шығармашылықдағдыл

ар) 

Шыршатуралыкөркемсөзд
ер 
менжұмбақтарарқылыбал
алардыңтілі мен 
сөздікқорынмолайту;ой

белсенділігін, 
бақылау,талдау, 

тұжырымдаржасаудағдыла
рынжәнеестесақтауыменой
лауқабілетіндамыту."Шыр
шанытауыпкөр"дидактика
лықойыны. 

балалардықимылдардымәт
інжолдарыныңырғағынаса
йорындауғадағдыландыру;
ұсаққолмоторикасын,жағы
мдыэмоциялардыдамыту. 

Саусақтарым,ойыншықта
рым(Саусақтардыкеріп,ал
ақандардыкөрсету)Ойнап-
ойнапқалады,(Саусақтарм
енкезектепжыбырлау) 
Шапалақтап, 

шапалақтап,(Шапалаққағ

у) 

Жасырыныпқалады.(
Жұдырықтарғажұму) 
- Қане, 
шықжұдырықтан!(Жұдыр
ықтардыбосатыпашу, 
саусақтардыкөрсету)Қане
, 

тұртүзусапқа!(Алақанды
жаю,саусақтардыбіртікжи
нау)Ойнапболдық, 
тамаша!(Шапалақтау)Ісж
асайықжаңаша!(Сұқсауса
қтыбұлғау) 

Балаларменж

екежұмыс 

  Жұмбақтар,жаң
ылтпаштарМақс
ат-
міндеттер.Жұмбақ
тар, 
жаңылтпаштарайтқызу.

Балалардыңтіліндамыту.

(сөйлеудідамыту,көрке

мәдебиет) 

"Қыста не 

болады?"дидактикалықо
йыны.Мақсат-
міндеттер:қыстыңбелгілері
туралыойларындамыту. 
Барысы: 

ойын"Жылмезгіл
дері" 
үстелойыныарқылыойнала
ды. 

Балаларқыстабейнеленгенү
лкенсуреттергежылдыңосы
уақытыныңбелгілерібаркі
шкентайсуреттердіалады 
. 

(қоршағанортаментаныс

у,сөйлеудідамыту) 

"Қысбелгілерінажырата

мыз"дидактикалықойы

н. 

Мақсат-
міндеттер:балалар
ды 
тезойлауғатәрбиел
еу.Барысы: 
- 

Балалар,сендерменойыной
найтынболамыз. 

Мынажердежылмезгілдерін
етәнбелгілерінбілдіретінсуре
ттертұр. 
Осыбелгілердіңішіненқысме
згілініңбелгісінажыратыпал
уымызкерек. 
Балаларсуреттерді 

тезқойыпшығады. 

(қоршағанортаментаныс

у,сөйлеудідамыту) 

"Жаңылтпаштар".Мақса
т-
міндеттер:балалардыжаңы
лтпаштардыдұрысәріжылд
амайтуғамашықтандыру. 
Ойынныңқұрал-

жабдықтары:жаңылтпаштар
сюжетібойыншасуреттер. 

Ойынбарысы:тәрбиешібалал
арғажаңылтпаштардыайтад
ы. Балалароны 
дұрысәріжылдамқайталапай

туыкерек.(сөйлеудідамыту,

көркемәдебиет) 

Серуенгедайы 16.20-16.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 



ндық 



  бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен  Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдебиет) 

Балалардыңү

йгеқайтуы 

(ата-
аналарғакеңес) 

16.30-17.00  Ата-
аналарғакеңес."Үйдегі 
балатәрбиесіндегіқиыншы

лықт 
ар". 

Ата-
аналарғакеңес."Ұйқыныңже
тіспеушілігінегеәкеледі?" 

«Баланыздыңнеге 
бейімекендігінбайқадыңыз
ба?» 

Кеңес беру. 
«Неліктенбалатыңдам

айды?» 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

 
Білім беру ұйымы: «Ақберен» 

б\бТоп: ортаңғы Ақбота  

Балалардыңжасы:3жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі:25.12-29.12.2023ж. 

Педагогтыңаты-жөні:А.Сламбекова Ғ.Уразбаева 

 
Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 Күн тәртібі   Уақыты      

Балалардықабылда

у 

8.00-8.20 Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 
Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау.Баланыңкөңілкүйін,оныңжекепікірін, 
қызығушылығынанықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнемесеб

аланыңбасқазаңд

ыөкілдеріменкеңес

, 
әңгімелесу 

8.20-8.30 Ата-аналарға"Егербалаашуланшақтықсезімінежиібойалдырса"тақырыбындакеңестерберу;ата-аналарғабаланыңүйдегітәртібінекөмеккөрсету. 

Балалардыңдербе

сәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойынд

ары, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітапта

рдықараужәне

басқалар) 

8.20-8.30 "Еңбеккебаулу" 
Мақсат-
міндеттер.Балаларды
кітаптардықұрметтеуг
е,олардыуақытындаж
апсыруға, 
барлықкеңсеқұралда
рындұрысқолдануғаү
йрету.(еңбекдағдыл
ары) 

"Еңбеккебаулу" 
Мақсат-
міндеттер.Балалардытәрби
ешініңкөмекшісінетоптықб
өлмедетазалықтысақтауға
көмектесу,атапайтқанда,ор
ындықтардыңтазалығынқа
дағалау 
(дымқылшүберекпенсүрту,
оқуқызметіненжәнетамақт
анкейінорындарынақою).(
еңбекдағдылары) 

"Еңбеккебаулу" 
Мақсат-
міндеттер.Балалардытәрбие
шініңкөмекшісінеқуыршақт
ыңкиімдерінжуукезіндекөм
ектесугеүйрету, 
жұмыстыбастамасбұрын
(жуу) 
арнайыжұмысалжапқышта
рынкиюге, 
жууғажәнекептіругеқажетт
ібарлықкерек-
жарақтарды, 
өзжұмысорнындайындауғ
а, 
барлыққажеттіқұралдарме
н 
материалдардықолданабі
лугеүйрету. 
(еңбекдағдылары) 

"Киімшкафынреттеу"(тә

рбиешініңкөмекшісіменбі

рігіп). 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыкиі
м-

кешеккеарналғанжекешка
фты таза 
ұстаудыүйрету:шкафтык
иімдерменаяқкиімненбос
ату, 
дымқылшүберекпенсөреле
рдісүртіп, 
киімдердіқайтаорнынатиян

ақтытүрдежинау. 
Тәртіпкебағынуға,еңбексү
йгіштіккетәрбиелеу. 
Ұжымдағыұйымшылеңбек
кеүйрету.(еңбекдағдылар

ы) 

"Кірлегенорамалдардыау

ыстыру". 
Мақсат-
міндеттері.Еңбеккетұрақтық
ызығушылықтарын, 
тапсырманытиянақтыорын

дауұмтылыстарынқолдау.
Орамалдардыбөлекұяшыққ
аілудіүйрету. 
Еңбектенуге,ересектергекө
мектесуниеттерінтәрбиеле
у.(еңбекдағдылары) 

ҚР.Гимнінорындайды. 
Міндеттер.Балаларды
патриоттықтәрбиеніқ
алыптастырады.(муз
ыка) 

 

"Зейінділік
пенбайқам
паздық". 

"Жоғалғанзат"үсте
лүстіойыны.Мақса
т-міндеттері. 
Педагог 
үстелдіңүстінебірнешезатқ
ояды.Бала 
оларғамұқиятқарапалғансоң
,терісқараптұрады. 

"Жылмезгілдері"дид
актикалықойыны.Ма
қсат-міндеттері. 
Балалардыңжылмезгідеріт
уралыбілімдерінбекіту,мау
сымдықөзгерістердіталқыл
ау. 
(сөйлеудідамыту, 

"Суреттіқұрастыр" үстел-
үстіойыны. 
Мақсат-
міндеттер:балалардытұтас
заттыжекебөліктерденқұра
стыруғажаттықтыру; ерік-
жігерін,мақсатқаталпынуы
нтәрбие 
леу. 

"Ұқсайды – 
ұқсамайды"заттарменойн
алатынойын 
. 
Дидактикалықміндеті:бала
лардызаттардысалыстыруғ
атүрі, түсі, 
формасы,көлемі,материал
ы 



бойыншаұқсастықтарынба 



  Жүргізушісайланады. 
Қалғанойыншыларсол
жүргізушіестесақтауыти
ісденеқалыбынұстайды
. 
Артыншажүргізушібөлме
деншығады, ал 
ойыншылар(өзаракелісіп
) 
киімдерінде,денеқалыпт
арындабірқатарөзгерісж
асайды. 
Кіргенжүргізушібарлығы
нбұрынғыкүйінекелтіруіт
иіс.Егержүргізушібарлық
өзгерістердітапса, 
олеңбайқампазатанады. 
(сөйлеудідамыту) 

Үстелденбірзаталыптастал
ынады.Бала 
қайзаттыңжоғалыпкеткені
н табукерек. 
Заттардыңсанынбіртіндепк
өбейтугеболады. 
(сөйлеудідамыту) 

 
"Айна". 
Балағақарама-
қарсытұрып,әртүрліқимыл- 
қозғалыстаркөрсетіңіз. 
Ол"айна", 
солқимылдардықайталауы
тиіс. 
(сөйлеудідамыту,
денешынықтыру) 

қоршағанортаментанысу) 
 

Суреттергеқарау.
Мақсат-
міндеттер."Жаңаж
ыл" 
тақырыбындасуреттердікө
ру. 
(сөйлеудідамыту) 

Барысы: 
қораптаәртүрлізаттарбейн
еленгентұтассуреттербола
ды: 
жаңажылдықсыйлықтар,
ойыншықтар,шырша. 
Екіншіқораптадәлосы 
суреттертөртбөліккебөліні
псалынған. 
Педагогбалалардысуретте
рментаныстырады. 
Оларсуретте 
небейнеленгенінатапайтад
ы.(танымдықдағдылар) 

 
Қоршағанортаментанысуд
анойын-жаттығу 
"Тиін". 
Мақсат-
міндеттер.Балалардыңқыс
мезгілдеріндетабиғаттыба
қылаудағдыларындамыту;
тиінніңсыртқытүрі 
менқыстағытіршілікқалпы
туралытүсініктерінкеңейту
; 
жандытабиғатқақызығушы
лықтарымен 
бастамаларынжәнежауапк
ершіліктерінқалыптастыру;
қысқызығытуралыұғым 
беру. 

йқауғаүйрету;байқағышты
ғын, ойлауын,тіліндамыту. 
Ойынережесі: 
екізаттыалып, 
оныңұқсастықтарынкөрсет
уіскерлігі.Кімдікөрсетсе, 
солжауапбереді.Ой
ынәрекеттері:ұқсасз
аттардыіздеу. 
(матетматиканегіздері,сөйл
еудідамыту) 

Ертеңгілікжатты

ғу 

 Жалпыдамытушыжаттығулар. 

1.Бастапқықалыпаяқтыңарасыналшаққойып, 
атластықтаспаныұстағанқолдардыалдаұстау;1-1 
атластықтаспалардыжоғарыкөтеріп,оңғажәнесолғажелпу(6-8ретқайталау); 

1-2бастапқықалыпқакелу. 
2. Бастапқықалыптіктұру,атластықтаспалардыекіқолменұстау; 
2-1 жергеотырып,атластықтаспалардыиықтұсынақою;тұрып,атластықтаспалардыалғақою(4-

5ретқайталау);2-2бастапқықалыпқакелу; 

3.Екіатластықтаспаныбірқолғаұстап,бірорында20-30сек.секіру. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет,денешынықтыру) 

Таңғыас  8.30-9.30 Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер:мәдени-

гигиеналықдағдыларынжетілдіру.Көркемсөз 
Нан – ардақтыадал 

ас,Кәрі, 
жасоданаттамас.Ақ 
дастархан 
үстінде,Қолжумайо



ныұстамас. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Ұйымдастырылғ

аніс- 

әрекеткедайынд

ық 

9.30-10.00 Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 

Шаттықшеңбері 
Мақсат-міндеттер. 



  Балаларғаэмоционал
дыжағымдыкөңіл-күй 
менұйымдастырылға
ніс- 
әрекетінемотивациял
ықдайындықтықалы
птастыру,балаларғабі
р- 
біріменсәлемдесугем
үмкіндік 
беру,ұжымдадостыққ
атәрбиелеу. 
Қуанамын 
мен 
деҚуанасың 
сен де, 
Қуанайықдоста
рым!Арайлапа
тқанкүнге!(сөй
леудідамыту) 

Балаларғаэмоционалдыжа
ғымдыкөңіл-күй 
менұйымдастырылғаніс- 
әрекетінемотивациялықда
йындықтықалыптастыру,б
алаларғабір- 
біріменсәлемдесугемүмкін
дік 
беру,ұжымдадостыққатәрб
иелеу. 
Бақыт толы 
шеңберге,Шаттық толы 
шеңберге,Қолұстасыпке
лдікбіз,Жан 
достармызендібіз.(сөйл
еудідамыту) 

Балаларғаэмоционалдыжа
ғымдыкөңіл-күй 
менұйымдастырылғаніс- 
әрекетінемотивациялықда
йындықтықалыптастыру,б
алаларғабір- 
біріменсәлемдесугемүмкін
дік 
беру,ұжымдадостыққатәрб
иелеу. 
Қайырлытаңбалалар!
Жарқырадықаламыз,
Жайнайтүстідаламыз,
Қайырлытаңбалалар!
Аман Отан 
панамыз,Аманата-
анамыз, 
Қайырлытаңбалалар! 
(сөйлеудідамыту) 

Балаларғаэмоционалдыжа
ғымдыкөңіл-күй 
менұйымдастырылғаніс- 
әрекетінемотивациялықда
йындықтықалыптастыру,б
алаларғабір- 
біріменсәлемдесугемүмкін
дік 
беру,ұжымдадостыққатәрб
иелеу. 
Достарымныңбарлығын,
Сыйлап, 
жақсыкөремін.Алақаны
марқылыЖылуымдыбер
емін.(сөйлеудідамыту) 

Балаларғаэмоционалдыжа
ғымдыкөңіл-күй 
менұйымдастырылғаніс- 
әрекетінемотивациялықда
йындықтықалыптастыру,б
алаларғабір- 
біріменсәлемдесугемүмкін
дік 
беру,ұжымдадостыққатәрб
иелеу. 
Күнімкүліпарайлы,Те
реземненқарайды. 
Достарымменшеңберге,
Тұрғанымдықалайды(сө
йлеудідамыту) 



Мектепкедейінгіұй

ымкестесібойынша

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

10.00-10.25 Денешынықтыру 
"Жаңажылқұттыбол

сын!"Мақсат-
міндеттер. 
Балалардасаптүзепбір
ініңартынанбіріарақа
шықтықсақтап,бағытт
ыөзгертіпжүгіруіскер
ліктеріндамыту;жүгір
укезіндебалаларбір-

бірінесоғылыпқалмау
ыүшінарақашықтықса
қтапжүгіругежәнебір
бағыттажүгіріпкележ
атып,келесібағытқабе
лгібойынша 
тезауысудағдыларына
жаттықтыру. 

Дене 
шынықтыру"Қалайсырға
найтынымыздыкөрсетейік
ші". 
Мақсат-

міндеттер.Балаларданыққа
дамменалға, 
ныққадамменартқажүру,тіз
енібиіккекөтереотырыпжү
ругеүйрету;біраяқтанбірая
ққасекіру,турасекірудағды
ларынқалыптастыру; 
саптүзепбірініңартынанбір

ішеңбербойыменарақашық
тықсақтап,бағыттыөзгертіп
жүгіруқабілетінжетілдіру. 

Музыка"Шыршатүбіндегі
сыйлық".Мақсат-
міндеттер. 
Балалардыңшыршатуралыә
нгеқызығушылығынарттыру
; 

әнніңсөздікмазмұнындұры
стүсінебілугеүйрету; 

музыка 
жетекшісіменжәнетоппені
лесеәнайтуқабілетінжетілд
іру;әндегіырғақтысезінебіл
уқабілетіндамыту. 

Дене 
шынықтыру"Қыстадөңне
нсырғанаймыз". 
Мақсат-
міндеттер.Балалардасаптүз
епбірініңартынанбірішеңбе
рбойыменарақашықтықсақ
тап,бағыттыөзгертіпжүгіру
қабілеттеріндамыту; 

ныққадамменалға,ныққада
мменартқажүру,тізенібиік
кекөтереотырыпжүруіскер
ліктерінжетілдіру. 

Қазақтілі 
«Қысбізбенқаратысыпойна

йды».ҚысжылмезгіліМақс
ат-міндеттер. 
Қартуралышағынөлеңжолд
арынқайталапоқу,сөздердіа
нықтапайтудыүйрету;жақс
ыкөңілкүйлерінбілдірудіүй
рету. 
Қазақтілінтүсінуді, 

«қыс»сөзіменқарапайымсө
зтіркестерінжасауды,сәйке
сінше,сын 
есімдердіңжалғауларынөзг
ертудіүйрету. 
Артикуляциялықаппараты
н,сөйлеуін,естуарқылықыс
қытабиғатқатуралыақпарат
тықабылдауындамыту.«Қы

с»тақырыбыбойыншасөйле
судіестуарқылықабылдауы
н,естузейінін,көруарқылық
абылдауын,ойлауқабілетін, 
жағымдыэмоцияларынкөрсе
тебілуқабілетіндамыту. 
Байқағыштыққасиеттерін,
сұлулықсезімдерін, 

көркемсөзгеқұштарлығынд 
амыту. 



Серуенгедайынд

ық 

10.25-11.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен  Ауарайынақарайқард
ыңөзгеруінбайқау.(қор
шағанортаментанысу,с
өйлеудідамыту,көрке
мәдебиет) 
Болжау. 
Аяздыкүніқаржау
са –
күнжылынады. 
Суықтанқорық
па –
суықсуменжуы
н.Мақал-мәтел 
Қысқандайболса, 
жаз даосындай. 
Байқау: 
Жылыкүндеріжауғанқа
ржабысқақболады 
,қаржабысқақ, 
аққалажасауғаыңғайлы
туралыболатынынбала
ларғатүсіндіру, ал 
аяздыкүндеріқарүгітілі
п,құрғаптұрғандаештең
ежасауғаболмайды. 
Ауақысымыныңөзгеруі
небайланыстықардыңө
згеретінінбақылатыпот
ыру,қардыңөзгерусебе
птерінтереңдететүсінді
ру. 
Қимылдыойын: 
«Бәйге»(денешынық
тыру) 
Мақсат-
міндеттері.Балалардыә
ртүрліжарысқақатысуға
үйрету.(кімбұрынжылж
иды,кімбұрынозадысол
жеңіскежетеді)Балалар
дыдостарыныңжеңісіне
жеткенінеқуануғаүйрет
у. 
Еңбек: 
Мақсат-міндеттері. 
Қарданжолдытазартуға
тәрбиешігекөмектестір

Күнніңұзақтығынбайқау.(
қоршағанортаментанысу,с
өйлеудідамыту,көркемәд
ебиет) 
Мақал-мәтел. 
Егержұмысболмаса,ке
шкедейінкүн де 
ұзақ.Бақылау: 
желтоқсандакүнқысқа,түнұ
зақ, 
соғанназараудару.Балалар
дыңсөздікқорыныңқұрамы
накөнілбөлу,табиғатқақыз
ығушылығынарттыру. 
Қимылдыойын. 
«Бермеймін».(ден
ешынықтыру)Мақ
сат-міндеттер. 
Қалыңқарүстіндешеңберж
асау. 
Әркімқасындатұрғанбалан
ыбелгібойыншаөзінетарты
пқалады. 
Балалардыкүштіболуға,шыд
амдылықпенойынережесін
бұзбауғатәрбиелеу.Еңбек:ау
ланытүскенбұтақтарданжин
астыруға, 
тәрбиешігекөмектесугеынт
аландыру, 
әрбаланыңеңбеккежүйеліқ
атысуынқамтамасызету. 
Өзбетіменойындар:балал
ардыңойынуақытындабір-
бірінедегенқарым-
қатынасынтүзету,қылықта
рыменістерінайқындау, 
өзкөзқарасындатұрақтыбо
лу; құрдасыныңойы 
менөзініңойынсәикестенді
ріп,ойыншықтарды, 
рөлдіжәнеміндеттердібөлі
судегіқимыліс- 
әрекеттерінсыпайытүрдеа
ңғартабілуіндамыту. 

Қаржауғаннанкейінгіағаш
тардыңжайықандай?(қор
шағанортаментанысу,сөй
леудідамыту,көркемәдеб
иет) 
Мақал-мәтел. 
Желтоқсандақысақмамықт
өсейді.Алаязөзенарқылык
өпірлертұрғызады. 
Бақылау:қаржауғаннанкей
інағаштыңқалпықандайәде
міекенінебалалардыңкөңіл
інаударту. 
Кішкентайағаштарүшкірдө
ңгелектебетейгеоранды,ке
йбірағаштыңбұтақтарыбұғ
ыныңмүйізісияқты,кейбіре
уітоқымажіпсияқты 
, мақталы шар 
сияқты.Балалардыағаштыкү
тугеүйрету. 
Қарбасқанағашбұтақтарым
айысыптұрады,олқалыңқа
рдыақырындаптүсірукерек
екенінтүсіндіру. 
Ағаштаржапырақтарынн
егетүсіретінінтүсіндіру. 
Балалардытабиғаттысүюге
үйрету. 
Олардыңөзсөзіненалғанәс
ерлерінайтуғаүйрету. 
Қимылдыойын 
«Аюапанында».(денешы
нықтыру)Балалардыәртү
рлібағыттажүгіруге, 
жылдамқозғалысқаүйрету. 
Еңбек: 
бұтақтардықардансілкіптаз
арту. 
Балаларғаағаштардыажыр
атудыүйрету. 
Олардыңэстетикалықтаны
мынбайыту. 

Ағаш 
пенбұталардыбақы
лау 
(ағаштар: қайың, 
шырша,алмаағашы;бұтал
ар: 
жұпаргүл, 
шие).(қоршағанортамента
нысу,сөйлеудідамыту,көр
кемәдебиет) 
Көркемсөз. 
«Қарағай». 
Тау баурайын - 
жағалай,Биік-
биікқарағай. 
Оқтайтүзубойлары,Ш
ымырөскенбаладай.Б
ақылау. 
Балалардыңназарынағашт
ардыңжәнебұталардыңсы
ртқысұлулығынааудару(ж
апырақжоқ). 
Ағаштыңсыртқытүрлеріна
жыратабілугежаттықтыру
(ағаштыңпішіні,бұтаныңо
рналасуы,тамырдыңтүрім
ен 
сыртқыпішіні); 
ағаштар:терек, қайың, 
шырша,гүлшетен, 
алмаағашы; 
бұталар: долана, 
жұпаргүл,шие. 
Балаларғааязкезіндеағашб
ұталарыныңтез 
сынғышболатынынтүсіндір
у. 
Балалардыағаштарғасүйісп
еншілікпенқарауғатәрбиел
еу. 
Қимылдыойын 
«Шаңғыжарысы».(дене
шынықтыру)Дыбысбелгі
сінекөңілбөлу(шанадаоты
рып, 
аяқпенитеру;үс
тіндеотырып,қ

Құстардыбақылау(сарыш
ымшық,бозторғай, 
сауысқан,торғай, 
көгершін).(қоршағанорта
ментанысу,сөйлеудідамы
ту,көркемәдебиет) 
Көркемсөз. 
Шыр-
шыреткенторғайды.Қорғ
амасаңболмайды,Кіп-
кішкентайторғайлар,Бақ
шамыздықорғайды.Жұм
бақ. 
Қалқыптұрыпаспанда,
Үншығарып сан 
қилы,Өнерінебасқанд
а,Тұлабойыңбалқиды.
(Бозторғай) 
Бақылау:құстардыңатауын
естесақтау, 
ұшыпкелетінқұстардыбелгіл
ерінесайажыратабілу(көлем
іжәнетүстерінебайланысты). 
Әртүрліқұстардыңқозғалыс
ы мен 
ерекшеліктерінескеребілуг
еүйрету 
(сауысқанныңқадамыүлке
н; 
торғайекіаяғыменсекіреді;
көгершін-жиі, 
ұсаққадамдаржасайдыт.б.)
Құстарұшыпжүргенденеме
сеотырғандажақсыкөрінед
і, 
егероларағаштыңбұталары
ндаотырсаажыратуқиынғас
оғады. 
Құстарғақыстаазықтабуқиы
нболатындығынтүсіндіру. 
Олардықосымшатамақтан
дырыптұрукеректігінтүсінд
іру. 
Қимылдыойын 



у. 
Тәжірибе. 
Қардыңқасиетт
ері.1. 

олменитеру). 
Дене 
шынықтыруәрекетіндеалға 



  Аяздыкүніқардықолғап
пеналса, 
олжабыспайды,шашыл
ады. 
2. Қарға су 
құйсаң,оданқаршықжа
сауғаболады. 
Қардымқыләріжабыс
қақ,болады. 
Қортынды. 
Бұданбізқардыңдымқ
ылдығынанқарәдемітұ
тастүрдеболатындығы
нбайқадық. 

 Өзбетіменойындар:өзбеті
ншеойнаудағдыларындам
ыту. 

нбілімдерінісжүзіндеқолда
нып, 
жарыстарғақатысуғаынтал
андыру. 
Еңбек:ағашжәнебұтатүпте
рінеқардыүюжәнееңбектің
маңыздылығынбілугеүйре
ту. 
Жақсыынтаменеңбектенуг
етәрбиелеу. 
Өзбетіменойындар:алдын 
-ала 
ойынтақырыбынакелісіп,р
өлдердібөлу, 3-
4баладантұратынойынтопт
арындабастаушылардыңқ
имыл- 
әрекеттерінебасшылықжас
ау. 

«Қарғалар».(дене
шынықтыру) 
Ойынғадегенқызығушылық
тарынарттыруЕңбек:қысты
ңкүніқұстарғадаладатамақ
беруге 
баулу.Берілгентапсырмаға
жауаптыболу: 
өзеңбегінеқанағаттанабілу. 
Өзбетіменойындар.Балал
арғаөзрөлдерінжәнеқұрбы
ларыныңрөлдерініңмазмұ
нынестесақтайбілугеүйрет
у;ойынбарысындабалалар
ды 2-3 рөлдеойнауға 
баулу;бағыну, басқару, 
теңдікқарым- 
қатынасережелерінбілу. 

Серуеннен оралу 11.30-11.50 Балалардың бас киімін, шалбарын, түймелеріағытылғанжейдесін, бәтеңкесінбелгіліретпеншешуі; жүйелішешінугедағдыландыру; киімдерін 
шкафсөрелерінеорналастыру;қолдарынжуу;көбікпайдаболғаншақолдарынкөбітіп,жақсылапшаю,беттерінжуу,беттерінжәнеқолдарынсүлгіменқұр
ғату. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Түскіас 11.50-12.30 Гигиеналықдағдылар 
Мақсат-міндеттер:мәдени-
гигиеналықдағдыларынжетілдіру.Көркемсөз 
Нан – ардақтыадал 

ас,Кәрі, 
жасоданаттамас.Ақ 
дастархан 
үстінде,Қолжумайо
ныұстамас. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Түскіұйқы  12.30-15.00 Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Біртіндепұйқыда

нояту,сауықтыру

шаралары 

15.00-

15.30 
"Мейірімдімысық"; (белдібүгіп, 
бастыжоғарыкөтеру).Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдар
ыменжүру. Алғанбілімдерінбекітіп,мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,денешынықтыру) 

Бесінас 15.30-16.00 Алдынақойғанасқаназараударту;дастарханбасындаотырумәдениеті,тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-даражұмыс;этикет 
ережелері.(мәдени-гигиеналықдағдылар) 



Балалардыңдербесәр

екеті 

(аз қимылды, 

үстелүстіойындары

, 

бейнелеуіс-

әрекеті,кітаптард

ықараужәнебасқа

лар) 

16.00-

16.20 
Көркемәдебиеттеной
ын-жаттығу 
"Қолғап". 
Мақсат-
міндеттер.Балал
арды"Қолғап" 
ертегісініңқызықтымаз
мұныментаныстыраоты
рып, 
ертегініәңгімелеубары
сындакейіпкерлердіңб
ейнесі 
мен 

Математиканегізд
еріненойын-
жаттығу 
"Қарданмұнаралардысала
йық". 
Мақсат-
міндеттер.Балалардыекіқ
арама-
қарсызаттардыбиіктігімен 
енібойыншатұстастырып,
салыстыруға, 

Мүсіндеуденойын-
жаттығу 
"Аққала". 
Мақсат-
міндеттер.Балаларғааққал
атуралытүсініктерінтиянақт
ау,аққаланыңденеқұрылы
мыжөніндебілімдіжетілдір
у;аққаланыңқарданжасалғ
а 
нмүсінекенінекөзжеткізу; 

Сөйлеудідамытуданойын-
жаттығу 
"ҚуыршақДананысеруенге
шығару" 
тақырыбынаәңгімелесу.
Мақсат-міндеттер. 
Балаларменқысқыкиімдер
жөніндеәңгімелесу, 
сөздікойынбарысындаада
мныңқыстакиінутәртібініңе 

Сурет салуданойын-
жаттығу 
"Аққала". 
Мақсат-
міндеттер.Балалардытікеж
атқанқағазбетініңортасына
көкқарындашарқылыаққал
абейнесінсалуғаүйрету; 
суретсалудаүлкен, 
кішкентайдөңгелектердіқа 



  сөзінмұқиятестесақтауғаү
йрету. 

 
Қоршағанортаментаныс
уданойын-жаттығу 
"Меніңсүйіктіқалам
".Мақсат-
міндеттер. 
Балалардысүйіктіқаламы
зАлматыментаныстыраот
ырып, 
қалатуралыкөркемсөздер
дімәнерлепоқу; 
Алматықаласытуралымәл
іметтердізейінқойып,мұқ
ияттыңдауғаүйрету. 

 
"Жануарлардыңтөлдері
нтауып, 
олардыатапбер"дидакти
калықойыны. 
Мақсат-
міндеттер:үйжануарлар
ынажыратабілуге, 
олардытөлдерінажырата
білуге, 
жануарлардыкүтебілуг
е,қамқорлыққаала 
білугетәрбиеле
у.Барысы: 
ойыншықүйжануарлары
үстелүстіндетұрукерек. 
Балаларойыншықтарды
мұқиятқарапалады.Педа
гогтіңбелгісібойыншакөз
дерінжұмады, солкезде 
педагогүйжануарларынбі
ртөлінтығыптастайды.Пе
дагог 
неніңтөліжоқдепсұрайд
ы?Балаларжауап беру 
керек.Ойынбірнешеретж
алғастырылады. 
(сөйлеудідамыту,қорша
ғанортаментанысу,қаза
қтілі) 

нәтижесінсөзбенжеткізугеү
йрету; 
заттардыңұзыннемесеқыс
қа, кеңнемесетар 
екенінтұстастыружәнебірлік
тердің(кірпіштердің) 
сандарынақарапсалыстыру
дажаттықтыру; 
естесақтауқабілетін,қолд
ыңұсақмоторикасын,көзб
енмөлшерлеуді, 
зейінді,ойөрісіндамыту. 

 
Драматизация. 
Мақсат-міндеттер: 
"Айна"ертегіжелісіналжап
қыштеатрынқолдануарқыл
ысахналау. 
(сөйлеудідамыту,көркемә
дебиет,қазақтілі) 

 
Құрастыруданойын-
жаттығу 
"Төбешіктенсырғанайық".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды, 
текшелердібірініңүстінебір
інқою, екіқарама-
қарсыжақтантағыбіртекше
ніжәнепризманыжаққасал
ып, 
тіреуамалдарынмашықтан
дыру, 
төбешіктіжасауғаүйрету. 

қысқыойын- 
сауықтартүрлеріментаныст
ыру. 
Саусақжаттығуы. 
"Қардықолменжинайық".
Қардықолменжинайық(ал
ақандардыөзінен 
арықаратып,ашып-жабу), 
Алақандақысайық(екіалақ
андыайқастырақосып,бір-
бірінқұшақтап, 
қысу; 
орындарыналмастыру), 
Қысып-
қысып(алақандардыжеке
жұдырықтарғақайта-
қайтақысып,ашу), 
Дөңгелектеп,(жұдырықтар
дыайналдыру 
) 
Түзужолменайдайық(ала
қандардыөзінен 
арықаратып, ашып-
жабу).(сөйлеудідамыту,
көркемәдебиет) 

 
Вариативтікомпоне
нт/Әлеумет"Аурухан
а" ойыны.Мақсат-
міндеттер. 
Балалардыдәрігерқызметі
ніңерекшеліктеріментаныс
тыру; 
дәрігерқызметініңадамөмі
ріндегімаңызытуралыбілім
дерінкеңейту; 
дәрігердіңқұралдарынжат
қаайтуғаүйрету;ойынбары
сындашығармашылыққа 
баулу. 
"Аурухана"ойыны. 

 
"Жүгіріпқағып 
ал"қимылдыойы
ны. 
Балаларойыналаңындаерк
інтұрады.Педагог 
үлкенәдемідоппенбалалар 
ғақарама- 

рекшеліктерінкөрсету. 
 

Драматизация. 
"Қызылтелпек" 
ертегіжелісінмаскаменсахн
алау. 
(сөйлеудідамыту,көркемә
дебиет,қазақтілі) 

 
"Қыста не 
болады?"дидактикал
ықойыны.Мақсат-
міндеттер: 
қыстыңбелгілерітуралыойл
арындамыту. 
Барысы:ойын"Ж
ылмезгілдері" 
үстелойыныарқылыойнала
ды. 
Балаларқыстабейнеленген
үлкенсуреттергежылдыңос
ы уақытыныңбелгілерібар 
кішкентайсуреттердіалады 
. 
(қоршағанортаментанысу,
сөйлеудідамыту) 

тарыменіргелессалып, 
бейненіқосымшадетальда
рментолықтырудажаттықт
ыру; 
үлкенжәнекішкентайдөңге
лектердіаққаланыңденесі
менбасыдептануғаүйрету. 

 
Музыкаданойын-жаттығу 
"Қысәні". 
Мақсат-
міндеттер.Балалардыңшул
ыәнніңсипатымен 
төменжәнежоғарыдыбыст
ардыажыратабілуқабілетін
дамыту; 
музыкадағыырғақтысезіне
білуқабілетіндамыту. 



    қарсытұрады.(қашықтығы1 
,5-2м) Педагог 
"Бір!Лақтырамын. 
Екі!Лақтырамын. 
Үш!Лақтырамын. 
Кімжүйрікқағыпалсын!"-
депдоптылақтырады 
даөзіқағыпалып: 
"Қағаалмадыңдарқайтажүг
іріңдер"дейді. 
Балаларөзорындарынақайта
барыптұрады. 
Ойынжалғасады. 
Ойынкезіндебалалардыңқ
ағыпалуынамүмкіндікжаса
п,қойыпжүреді. 
Қалғанбалаларсоңынанері
пжүреді. 
(денешынықтыру) 

  

Балаларменжек

ежұмыс 

 "Шырша"тақпағы

найтқызу.Мақсат-
міндеттер. 

Балатіліндамыту. 
Тақпақтарайтқы
зу."Шырша"(Әд
ібайТабылдиев) 
Қызық-
думанкүнкелді,Жас
ылшыршатүрленді.
Аязсүйіп,терледі, 

Үйгекірдітөрледі. 

 
Сылдырайдымонша
ғы,Шыршамыздың 
молшамы. 

БізбенбіргежайдарыЖар
қырады,жайнады. 

 

Арайландышыршам

ыз,Айналамызбарш

амыз!(сөйлеудідам

ыту,көркемәдебие

т) 

"Күмісқар"тақпағын

айтқызу.Мақсат-
міндеттер. 

Балатіліндамыту. 

Тақпақтарайтқызу. 
"Күмісқар" 
(ӘлиЫсқабаев)Қырларды
жаптыкүмісқар,Даладажа
ңатынысбар. 
Бұталаржалт-
жұлтетедіКәдімгібейне 
хрусталь.(сөйлеудідам

ыту,көркемәдебиет) 

"Қыс" 

тақпағынайтқызу.Мақс
ат-міндеттер. 

Балатіліндамыту. 

Тақпақтарайтқызу. 
"Қыс" 
(ІзтайМәмбетов)Жаңаайл
ардыңжаңақарыЖапалақт
апжауады. 
Жайлыбірлептаралады,
Жаңғыртадыауаны. 

 
Ұйқыдағыбаладайын,Ба
ладайынпәкжүрек.Ұйып
қаптықырдақайың,Киім
киіпақжібек. 

(сөйлеудідамыту,

көркемәдебиет) 

"Жаңажыл"тақпағын

айтқызу.Мақсат-
міндеттер. 

Балатіліндамыту. 
Тақпақтарайтқызу.
"Жаңажыл" 
(ХамитЕрғалиев) 
Жаңажыл! 
Жаңажыл!Не әкелдің 
сен бізге?Бау-
бақшаңтолғангүл,Төл
деріңсемізбе? 

 
Бауырсақ, 
балмұздақ,Концертке ... 
молсың 
ба?Біздіалғабарғызбақ, 

Сен жаңажылсың 
ба?(сөйлеудідамыту,

көркемәдебиет) 

"Жаңажыл"тақпағын

айтқызу.Мақсат-
міндеттер. 

Балатіліндамыту. 
Тақпақтарайтқызу."Ж
аңажыл" 
(ХамитЕрғалиев) 
жалғастыру.Жаңаданк

өптүрліМашина 
бергейсің,Жаңаданкөк
сырлыҮйлергекіргейсі
ң. 

 
Жаңажыл! 
Жаңажыл!Жаңалықіз
десен! 

Жаңаән, 
жаңажырЖазыпбер
бізге 
сен!(сөйлеудідамы

ту,көркемәдебиет) 

Серуенгедайын

дық 

16.20-16.30 Балалардысеруенгеынталандыру;серуенгеойынжабдықтарыніріктеу;балаларменжекеәңгімелесулер;шалбарын,баскиімімен 
бәтеңкесінреттілікпенкиюінқадағалау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,дербесәрекет) 

Серуен  Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру.(қоршағанортаментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдебиет) 



Балалардыңүйг

еқайтуы 

(ата-
аналарғакеңес) 

16.30-17.00 "Жаңажылдықкостюмд
ер"жекеәңгімелесу 

(костюмдертуралыкеңе
стер). 

Ата-
аналарғабалалардыңжетістіг
іжайлыайту; 

аптатақырыбыбойыншасұр

аққою,әңгімелесу. 

Кеңес."Балаларғаойнауғакөп
мүмкіндікберіңіз". 

Ата-аналарғакеңес. 
"Егербалажиіашуланса". 

Кеңес. 
"Қиын 

балақайданшығад
ы?". 
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