
 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 

үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2023 - 2024 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы: «Ақберен» б\б 

Топ: ересекГүлдер тобы 

Балалардың жасы: 4 жастан. 

Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы, 2023-2024 оқу жылы. 

Айы Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің тақырыптары, мақсат міндеттері 

Қыркүйек Дене шынықтыру 1."Қатар түзеп сапқа тұру" 

2. "Ұйымшыл балалар" 

3. "Достаржұптары". 

4. "Бір-бірденқатарғатұру". 

5. "Қатарданқалма". 

6.Қатардажүрутүрлері". 

7. "Бірорнынанбиіккесекіру". 

8.Шынықсаң - шымырболасың". 

9. "Бізалғырмыз". 

10. "Бөренементөрттағандапжүру". 

11. "Кедергіденөтуамалдары". 

12. "Кедергілерденөтуойындары". 

13. "Саршұнақтайжылдамболайық". 

- балалардың денесін үйлесімді дамыту, спорттық, қимылды ойындарға, спортпен айналысуға қызығушылықты 

арттыру; 

- дене сапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділікті қалыптастыру; 

- негізгі қимыл түрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағып алуды, еңбектеу мен өрмелеуді, жеке 

мәдени-гигиеналық дағдылары жетілдіру; 

- дене шынықтыру жаттығуларын орындауға қызығушылықты ояту, салауатты өмір салтын ұстануға тәрбиелеу; 

- әртүрлі ұлттық қимылды ойындарға, жарыс сипатындағы ойындарға қызығушылыққа баулу; 

- ойын барысында, спорт жабдықтарын қолдануда қауіпсіздікті сақтау. 

Жүру: өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға), сапта бір-

бірден жүру, жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып, бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, қол мен аяқ 

қимылдарын үйлестіру. 

Жалпы дамытушы жаттығулар. 

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар. 

Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру (бір уақытта, кезекпен), төмен түсіру, қолдарын арқасына апару: қолдарды 



төмен түсіру; белге қою, кеуде тұсына қою; қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа қойып, шынтақтарын бүгіп, 

қолдарын айналдыру. Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру. Қолды 

кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екі жаққа бұрылу. Жаттығуларды заттармен және заттарсыз 

орындау. 

Спорттық жаттығулар. 

Велосипед тебу: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу; оңға, солға бұрылу. 

Жүзу: суға түсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарын жоғары және төмен көтеріп қимылдар орындау; иекке дейін 

суда отыру, судан шығу; бетін суға малу; еркін әдіспен жүзуге талпыну. 

Қимылды ойындар. 

Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Таныс ойындарды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік 

танытуға баулу. Ойындарда физикалық қасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілік) дамыту. 

Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу. Доптармен, 

секіргіштермен, құрсаулармен ойындарда балалардың белсенділігін дамыту. 

Дербес қимыл белсенділігі. 

Балалардың доптармен, қозғалатын ойыншықтармен, құрсаулармен ойындарын қолдау, дене шынықтыру 

құралдарын, спорттық және қимылды ойындарға арналған атрибуттарды пайдалануға ынталандыру. Балаларды 

педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға тарту. Балалардың жас және жеке 

ерекшеліктерін ескере отырып, ағзаға түсетін салмақты реттеу. Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада 

балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау. 

Салауатты өмір салтын қалыптастыру. 

Балаларға адамның дене және сезім мүшелері, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге 

болатыны туралы түсінік беру. 

Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру. 

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар 

алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. 

Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. 

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары. 

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді 

жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды 

тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту. 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 

Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: дымқыл шүберекпен сүртіну, 

аяқтарды, денені шаю, әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаю. Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі 

жолдармен, жылы күндері шөптің, құмның үстімен жалаң аяқ жүру. Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен 

желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау. Тыныс алу жолдарын шынықтыру. 

 Сөйлеудідамыту - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларын 

қалыптастыру; 

- балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 



- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, оларды 

құрдастарыменталқылау; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, ызыңжәнеүнді (р, л) 

дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру. Артикуляциялықаппараттыжетілдіру. 

Сөздікқор. 

Айналасындағызаттарменсөздікқордыкеңейту: тұрмыстықзаттаржәнеқоршаған орта 

заттарыныңқолданылумаңыздылығынтүсіну, заттардыңатауларын, олардыңбөліктері мен бөлшектерін, 

оларжасалғанматериалдарды, материалдардыңбелгіліжәнебелгісізқасиеттерінсөйлеудеқолдану. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануғаүйрету, 

затесімдердіжекешежәнекөпшетүрде, сан есімдердіретіменатауға, олардызатесімдерменсептіктерде, 

жекешежәнекөпшетүрде, затесімдерді сын есімдерменбайланыстыруға, 

етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. 

 Көркемәдебиет - Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, олардықұрдастарыменталқылау; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну; 

- балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту. 

Балалардыңтүрліәрекеттеріндеертегілерді, әңгімелерді, өлеңдердітыңдауға, көркемсөзге, кітапқақызығушылыққа 

баулу. 

 Қазақтілі 1. "Мен жәнеменіңбалабақшам. 

2.Меніңжанұям мен туыстарым". 

3. "Қазақстан - меніңОтаным. Қазақстан 

- ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын 

қалыптастыру; 

- Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, оларды 

құрдастарыменталқылау; 

- балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту. 



Тілдікдамытушы орта. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын, сөйлеудетынысалуды, фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту. 

Сөздікқор. 

Қоршағанортадағызаттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғатқұбылыстарының, 

тұрмыстықзаттардыңатауларынбілдіретінсөздердітүсінужәнеатаудағдыларынқалыптастыру. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілугеүйрету. 

Етістіктіңболымсызтүріннемесеесімсөздерменқолданылатын «емес» шылауынқолданабілугеүйрету, 

үлгібойыншажай, жайылмасөйлемдерқұрабілугеүйрету. 

Өзойынжайжәнежайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндік беру. 

 Математика 

негіздері 

- заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, қолменұстауарқылыкөрнекі-бейнелікойлауды, 

естесақтауды, қиялдауды, 

сөйлеуді, қолдыңұсақмоторикасындамыту; 

- танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, 

қорытындышығаруға баулу; 

- сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

- сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

- эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

- тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Жиын. 

Балаларғажиын, оныңәртүрлітүстегі, пішіндегі, өлшемдегізаттардан 

тұратындығытуралытүсінік беру, заттардыжұппенқоюарқылыоларды 

санамай-ақсалыстырунегізіндетеңнемесетеңеместігінанықтайбілу. 

 Сурет салу - түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, белсенділігіндамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту. 

Жеке заттардыжәнебірдейзаттардықайталап салу 

жәнеолардыңқасынабасқазаттардыбейнелеуарқылысюжеттіккомпозицияларды салу. Сюжеттікомпозицияларды 

салу кезіндеәрбірзатқатәнерекшеліктерді, олардыңбірбірінеарақатынасын беру. 

 Жапсыру - өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту; 

- өнертуындыларынқабылдау мен түсінудағдыларынқалыптастыру; 

- қоршағанортадағыәсемдіктіқабылдауға баулу, шығармашылықойлау мен қиялдыдамыту. 

Жапсыру мен шығармашылықәрекеткеқызығушылықты, шығармашылық 

қабілетті, қиялдыдамыту. 

 Мүсіндеу - өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту; 



- өзініңжәнебасқабалалардыңжұмыстарынбағалауарқылыкөркемэстетикалықталғамдыдамыту. 

Ермексаз, сазбалшық, пластикалықкесектерденәртүрлітәсілдердіқолданып, бейнелердімүсіндеу, 

әртүрліпішіндегітанысзаттардыөзінетәнерекшеліктерінескереотырып, 

заттардыңтолықпішініпайдаболғанғадейіннемесежайылғанпішінніңжиектерінию, 

жекебөліктердітұтасбөліктенсозу, майдабөлшектердіқысусияқтытәсілдерменмүсіндеу. Мүсінделгензаттың, 

фигуралардыңбетінтегістеугеүйрету. 

 Музыка 1. "Көңілдібалалар" 

2. "Балабақшаәніміз". 

3. "Біздіңбалабақшадаойыншықтаркөп". 

4."Ата-ананытыңдаймыз". 

5."Жау, жау, жаңбыр" 

6. "Жаңбыр" 

7."Күздіңғажайыпқұбылыстары". 

8. "КүндидарлыҚазақстан". 

- қазақхалқыныңұлттықбейнелеуөнеріне баулу арқылыпатриотизмгетәрбиелеу; 

- балаларғатыңдауға, айтуғажастарынасәйкес, тәрбиелікмәні бар әндердіұсыну. 

Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру, оны тыңдауғаынталандыру, 

музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау (музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейінтыңдау). 

Әнайту. 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші октава 

шегінде). 

Музыкалық-ырғақтықимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; 

музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

қимылдардымузыкаменсәйкестендіреотырып, жүрелепотыру, музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, 

музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, 

музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Балалармузыкалықаспаптарындаойнау. 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардықолдану. 

Билер. 

Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, кіріспеденкейінқимылдардыбастау, 

музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

 Құрастыру - түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, белсенділігіндамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту; 

- балалардықауіпсіздіктісақтауға, ұқыптылыққатәрбиелеу. 



Құрылысматериалдарынан, «лего» конструкторларданқұрастыру. 

Орналастырутәсілдерінқолданаотырып, пластиналардытігіненжәнекірпіштерді, 

бөлшектердікөлденеңіненорналастыру, құрастыруғақолданғанқұрылысбөлшектерінажырату (текше, пластина, 

кірпіш, блок) жәнеатау, олардысапасы, көлемі мен пішінібойыншатаңдау, өзбетіншеойданқұрастыруғамүмкіндік 

беру, құрастырылғанқұрылысбөлшектерініңкеңістіктеорналасуынайқындау. 

Дайынқұрылыспентүрліойындаройнауғаынталандыру. 

 Қоршағанортамен

танысу 

- ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәне 

ересектерменөзарақарым-қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту; 

- отансүйгіштіксезімдерін, еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

- құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

- туғанөлкеге, өзініңелінежәнеоныңтарихынасүйіспеншіліккетәрбиелеу; 

- тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

- танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

- табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; 

- қоршағанортада, табиғаттақауіпсіздіктісақтау. 

Бала, оныңотбасы, үй. 

Баланың «Мен» бейнесінқалыптастыру. Баланы өсіп, жетілгенересек бала ретіндеқабылдау, 

оныңойынашықбілдіругемүмкіндік беру, келісімбілдіру, жекебасынқұрметтеу. Оныңөсуі мен дамуы, өткені, 

бүгініжәнеболашағытуралытүсініктердіқалыптастыру («Мен кішкентайболдым, мен өсіпкелемін, мен 

ересекболамын»). Мектептуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру (мектепкебаруғаынтасын, 

қызығушылығынарттыру). Өзініңатын, тегін, жасын, жынысынатайбілугеүйрету, өзінқұрметтеуге, өзқадір-

қасиетінсезінуге, өзінедегенсенімділіккетәрбиелеу. 

Отбасытуралы, отбасыныңересекмүшелерініңеңбегітуралыбілімдерінжетілдіру. Отбасындағыүлкендердісыйлауға, 

құрметкөрсетуге, кішілергеқамқорлықжасауға, отбасын, отбасылықдәстүрлердібағалауға баулу. 

Жақынтуыстарынбілуге, олардыңесімдерінатауғаүйрету, отбасындағысүйіктіадамдары, отбасылықмерекелер, 

салт-дәстүрлертуралыәңгімелеу, өзініңжақындарынамақтанышсезімінбілдіру. 

Заттықәлем. 

Балалардызаттықәлемментаныстыружәнеоныменәрекетжасаудағдыларынқалыптастыру. 

Жақынмаңайдағызаттардыажыратып, атайбілудіжетілдіру. 

Байланысжәнеқозғалысқұралдары. 

Қозғалысортасынескереотырып, көлікқұралдарынтаныпжәнеатайбілудағдыларынқалыптастыру. 

Әртүрлікөлікқұралдары мен олардыбасқаратынадамдартуралыбілімдерінжетілдіру. 

Көліктежұмысістейтінадамдарғасыйластықтанытуғатәрбиелеу. 

Еңбекке баулу. 

Балалардыңеңбекетугедегенокөзқарасынтәрбиелеу, берілгентапсырмағажауапкершілікпенқараудықалыптастыру: 

бастністіаяғынадейінжеткізебілу, оны жақсыорындау. Топтыжәнеойыналаңын таза ұстауға, 

ойыншықтардыжинаудатәрбиешігекөмектесуге баулу. 



Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелері мен нормаларынмеңгеруінеықпалету. 

Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту. Қоғамдықкөліктегімінез-

құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру. 

Жолдажүруережелері. 

Көліктүрлері, жолбөліктері (тротуар, жолдыңжүрубөлігі мен жаяужүргіншілерөтетінжолжәнежерастыжолдары, 

велосипедкеарналғанжол), бағдаршамбелгілері, жолдажүруережелерітуралыбілімдерінқалыптастыру. 

 

  



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 

үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2023 - 2024 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы:«Ақберен»б\б 

Топ: ересек Гүлдер тобы 

Балалардыңжасы: 4 жастан. 

Жоспардың құрылу кезеңі: қазан айы, 2023-2024 оқу жылы. 

Айы Ұйымдастырылғ

аніс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің тақырыптары, мақсат міндеттері 

Қазан Дене шынықтыру 1."Күздіңқызықтары". 

2."Күзгіжолдарүстіндегіойындар". 

3."Еңкістақтайдыңүстіменжүрелепжүру". 

4."Тақтайдыңүстіменқалайжүреміз?" 

5."Гимнастикалыққабырғағаөрмелейміз!" 

6."Доптықақпағадәлдепдомалату". 

7.Ептібаламыз". 

8."Мергендержарысы". 

9."Алғажүрелепжылжу". 

10."Арақашықтысақтауамалдары". 

11."Арақашықтысақтауамалдары". 

12."Саптардакім бар?" 

- балалардың денесін үйлесімді дамыту, спорттық, қимылды ойындарға, спортпен айналысуға қызығушылықты 

арттыру; 

- денесапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділіктіқалыптастыру; 

- негізгіқимылтүрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағыпалуды, еңбектеу мен өрмелеуді, 

жекемәдени-гигиеналықдағдыларыжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

- әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

- ойынбарысында, спорт жабдықтарынқолданудақауіпсіздіктісақтау. 

Жүру: өкшемен, аяқтыңсыртқықырымен, адымдап, жан-жаққақосалқықадаммен (оңғажәнесолға), саптабір-

бірденжүру, жүрудіжүгірумен, секіруменалмастырып, бағыттыжәнеқарқындыөзгертіпжүру, қол мен 

аяққимылдарынүйлестіру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Қолжәнеиықбелдеуінеарналғанжаттығулар. 

Қолдыалға, екіжаққа, жоғарыкөтеру (біруақытта, кезекпен), төментүсіру, қолдарынарқасынаапару: 

қолдардытөментүсіру; белгеқою, кеудетұсынақою; қолдарыналға-артқасермеу; қолдыиыққақойып, 



шынтақтарынбүгіп, қолдарынайналдыру. Қолдыалғасозып, саусақтардыжұмужәнеашу, 

қолдыңбілектерінайналдыру. Қолдыкеуденіңалдынақою, желкегеқою, иықтардытүзеп, екіжаққабұрылу. 

Жаттығулардызаттарменжәнезаттарсызорындау. 

Спорттықжаттығулар. 

Велосипед тебу: екінемесеүшдөңгелекті велосипед тебу; оңға, солғабұрылу. 

Жүзу: суғатүсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарынжоғарыжәнетөменкөтеріпқимылдарорындау; иеккедейін суда 

отыру, суданшығу; бетінсуға малу; еркінәдіспенжүзугеталпыну. 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық, 

дербестіктанытуға баулу. Ойындардафизикалыққасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілік) 

дамыту. Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету, ойынережелерінсаналытүрдесақтауға баулу. 

Доптармен, секіргіштермен, құрсауларменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Балалардыңдоптармен, қозғалатынойыншықтармен, құрсауларменойындарынқолдау, 

денешынықтыруқұралдарын, спорттықжәнеқимылдыойындарғаарналғанатрибуттардыпайдалануғаынталандыру. 

Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға, қимылдыойындарғақатысуғатарту. 

Балалардыңжасжәнежекеерекшеліктерінескереотырып, ағзағатүсетінсалмақтыреттеу. Ауа-

райыныңжағдайларынескеріп, таза ауадабалалардыңқимылдардыорындауыүшінжағдайларжасау. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Балаларғаадамныңденежәнесезіммүшелері, олардыңағзадағырөліжәнеолардықалайқорғауға, 

күтугеболатынытуралытүсінік беру. 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. 

Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, 

тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, 

ілу, ересектіңкөмегіменоларды 

тазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су шараларынжүргізу: дымқылшүберекпенсүртіну, 

аяқтарды, дененішаю, әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю. Жалпақтабандылықтыңалдын-

алуүшінтүрліжолдармен, жылыкүндерішөптің, құмныңүстіменжалаңаяқжүру. Қимылдауғаыңғайлы, 

жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедеденежаттығуларынорындау. Тынысалужолдарыншынықтыру. 

 Сөйлеудідамыту - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларын 

қалыптастыру; 

- балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 



құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, оларды 

құрдастарыменталқылау; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, ызыңжәнеүнді (р, л) 

дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру. Артикуляциялықаппараттыжетілдіру. 

Сөздікқор. 

Айналасындағызаттарменсөздікқордыкеңейту: тұрмыстықзаттаржәнеқоршаған орта 

заттарыныңқолданылумаңыздылығынтүсіну, заттардыңатауларын, олардыңбөліктері мен бөлшектерін, 

оларжасалғанматериалдарды, материалдардыңбелгіліжәнебелгісізқасиеттерінсөйлеудеқолдану. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануғаүйрету, 

затесімдердіжекешежәнекөпшетүрде, сан есімдердіретіменатауға, олардызатесімдерменсептіктерде, 

жекешежәнекөпшетүрде, затесімдерді сын есімдерменбайланыстыруға, 

етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. 

 Көркемәдебиет - Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, олардықұрдастарыменталқылау; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну; 

- балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту. 

Балалардыңтүрліәрекеттеріндеертегілерді, әңгімелерді, өлеңдердітыңдауға, көркемсөзге, кітапқақызығушылыққа 

баулу. 

 Қазақтілі 1."Күзмезгілі. Алтын күз". 

2."Көгөністер мен жемістердіжинаймызГеометриялықпішіндер". 

3."Сиқырлыбауырсақтар". 

4."Үйқұстары. Жылқұстары". 

- ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын 

қалыптастыру; 

- Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, оларды 

құрдастарыменталқылау; 

- балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту. 



Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. 

Тілдікдамытушы орта. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын, сөйлеудетынысалуды, фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту. 

Сөздікқор. 

Қоршағанортадағызаттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғатқұбылыстарының, 

тұрмыстықзаттардыңатауларынбілдіретінсөздердітүсінужәнеатаудағдыларынқалыптастыру. 

Туыстыққарым-қатынасты («сіңлі», «жеңге», «жезде», «нағашы», «жиен», «бөле») білдіретінсөздердіүйрету. 

Өзініңотбасы, отбасылықмерекелер, отбасындағықызықтыоқиғалар, салт-дәстүрлертуралыайтуға баулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілугеүйрету. 

Етістіктіңболымсызтүріннемесеесімсөздерменқолданылатын «емес» шылауынқолданабілугеүйрету, 

үлгібойыншажай, жайылмасөйлемдерқұрабілугеүйрету. 

Өзойынжайжәнежайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндік беру. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Қарым-қатынасбарысындабалалардықойылғансұрақтардыңсипатынасәйкесхабарлы, лепті, 

бұйрықтысөйлемдерменжауапберуге, өзі мен 

құрдастарыныңжауабындағықателіктердіжәнежауаптыңдұрыстығынажыратабілугежәнедұрысжауабынұсынуға, 

бір-біріне неге, не үшіндегензерттеусипатындағысұрақтардықоюға, бір-біріменеркін диалог құруға, 

еркінталқылауғамүмкіндік беру. 

 Математика 

негіздері 

1."Көгөністер мен жемістердіжинаймызГеометриялықпішіндер". 

- заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, қолменұстауарқылыкөрнекі-бейнелікойлауды, 

естесақтауды, қиялдауды, 

сөйлеуді, қолдыңұсақмоторикасындамыту; 

- танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, 

қорытындышығаруға баулу; 

- сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

- сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

- эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

- тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Жиын. 

Балаларғажиын, оныңәртүрлітүстегі, пішіндегі, өлшемдегізаттардан 

тұратындығытуралытүсінік беру, заттардыжұппенқоюарқылыоларды 

санамай-ақсалыстырунегізіндетеңнемесетеңеместігінанықтайбілу. 



 Сурет салу - түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, белсенділігіндамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту. 

Қоршағанортаныңәсемдігіне, қазақхалқыныңжәнебасқахалықтардыңөнертуындыларына, киізүйге, 

оныңжабдықтарына, тұрмыстықзаттарға, ойыншықтарға, сәндік-қолданбалыөнергеқызығушылықтыдамыту. 

 Жапсыру 1."Бұтақтағыалмалар". 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту; 

- өнертуындыларынқабылдау мен түсінудағдыларынқалыптастыру; 

- қоршағанортадағыәсемдіктіқабылдауға баулу, шығармашылықойлау мен қиялдыдамыту. 

Жапсыру мен шығармашылықәрекеткеқызығушылықты, шығармашылық 

қабілетті, қиялдыдамыту. 

 Мүсіндеу - өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту; 

- өзініңжәнебасқабалалардыңжұмыстарынбағалауарқылыкөркемэстетикалықталғамдыдамыту. 

Ермексаз, сазбалшық, пластикалықкесектерденәртүрлітәсілдердіқолданып, бейнелердімүсіндеу, 

әртүрліпішіндегітанысзаттардыөзінетәнерекшеліктерінескереотырып, 

заттардыңтолықпішініпайдаболғанғадейіннемесежайылғанпішінніңжиектерінию, 

жекебөліктердітұтасбөліктенсозу, майдабөлшектердіқысусияқтытәсілдерменмүсіндеу. Мүсінделгензаттың, 

фигуралардыңбетінтегістеугеүйрету. 

 Музыка 1."Ару күз" 

2."Күз". 

3."Күзгеәнарнайық". 

4."Жомарткүз". 

5."Ас - адамныңарқауы" 

6."Тәттінан". 

7."Адам еңбегінежыр". 

8."Көгершіндерәні". 

- қазақхалқыныңұлттықбейнелеуөнеріне баулу арқылыпатриотизмгетәрбиелеу; 

- балаларғатыңдауға, айтуғажастарынасәйкес, тәрбиелікмәні бар әндердіұсыну. 

Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру, оны тыңдауғаынталандыру, 

музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау (музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейінтыңдау). 

Әнайту. 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші 

октава шегінде). 

Музыкалық-ырғақтықимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; 

музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 



қимылдардымузыкаменсәйкестендіреотырып, жүрелепотыру, музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгерту, 

музыканыңкөңілді, ойнақысипатынқабылдау, мазмұныбойыншатанысәндердісахналауға баулу, 

музыканыңырғағынасәйкесәртүрліқарқынменсекіру. 

Балалармузыкалықаспаптарындаойнау. 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардықолдану. 

Билер. 

Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, кіріспеденкейінқимылдардыбастау, 

музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

 Құрастыру - түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, белсенділігіндамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту; 

- балалардықауіпсіздіктісақтауға, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Құрылысматериалдарынан, «лего» конструкторларданқұрастыру. 

Орналастырутәсілдерінқолданаотырып, пластиналардытігіненжәнекірпіштерді, 

бөлшектердікөлденеңіненорналастыру, құрастыруғақолданғанқұрылысбөлшектерінажырату (текше, пластина, 

кірпіш, блок) жәнеатау, олардысапасы, көлемі мен пішінібойыншатаңдау, өзбетіншеойданқұрастыруғамүмкіндік 

беру, құрастырылғанқұрылысбөлшектерініңкеңістіктеорналасуынайқындау. 

Дайынқұрылыспентүрліойындаройнауғаынталандыру. 

 Қоршағанортамен

танысу 

1."Жемістер". 

- ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәне 

ересектерменөзарақарым-қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту; 

- отансүйгіштіксезімдерін, еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

- құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

- туғанөлкеге, өзініңелінежәнеоныңтарихынасүйіспеншіліккетәрбиелеу; 

- тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

- танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

- табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; 

- қоршағанортада, табиғаттақауіпсіздіктісақтау. 

Бала, оныңотбасы, үй. 

Баланың «Мен» бейнесінқалыптастыру. Баланы өсіп, жетілгенересек бала ретіндеқабылдау, 

оныңойынашықбілдіругемүмкіндік беру, келісімбілдіру, жекебасынқұрметтеу. Оныңөсуі мен дамуы, өткені, 

бүгініжәнеболашағытуралытүсініктердіқалыптастыру («Мен кішкентайболдым, мен өсіпкелемін, мен 

ересекболамын»). Мектептуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру (мектепкебаруғаынтасын, 

қызығушылығынарттыру). Өзініңатын, тегін, жасын, жынысынатайбілугеүйрету, өзінқұрметтеуге, өзқадір-

қасиетінсезінуге, өзінедегенсенімділіккетәрбиелеу. 

Отбасытуралы, отбасыныңересекмүшелерініңеңбегітуралыбілімдерінжетілдіру. Отбасындағыүлкендердісыйлауға, 

құрметкөрсетуге, кішілергеқамқорлықжасауға, отбасын, отбасылықдәстүрлердібағалауға баулу. 

Жақынтуыстарынбілуге, олардыңесімдерінатауғаүйрету, отбасындағысүйіктіадамдары, отбасылықмерекелер, 



салт-дәстүрлертуралыәңгімелеу, өзініңжақындарынамақтанышсезімінбілдіру. 

Заттықәлем. 

Балалардызаттықәлемментаныстыружәнеоныменәрекетжасаудағдыларынқалыптастыру. 

Жақынмаңайдағызаттардыажыратып, атайбілудіжетілдіру. 

Байланысжәнеқозғалысқұралдары. 

Қозғалысортасынескереотырып, көлікқұралдарынтаныпжәнеатайбілудағдыларынқалыптастыру. 

Әртүрлікөлікқұралдары мен олардыбасқаратынадамдартуралыбілімдерінжетілдіру. 

Көліктежұмысістейтінадамдарғасыйластықтанытуғатәрбиелеу. 

Еңбекке баулу. 

Топтакезекшілердіңміндеттерінөзбетіншеорындауғаүйрету: нансалғыштарды, кружкаларды, тәрелкелер мен 

майлықтарды, ас құралдарын (қасықтар, шанышқылар) ретіменқою. 

Шамасыкелетінжұмыстыорындаукезіндебалалардыңбастамасынқолдау: бөлмеөсімдіктерінекүтімжасау, 

олардысуару, жапырақтардыжинау, ауладағыгулдердісуару, қыстайтынқұстардықоректендіру. 

Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелері мен нормаларынмеңгеруінеықпалету. 

Балалардамінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерінқалыптастырудыжалғастыру; амандасу, 

қоштасудыңқажеттігітуралыеске салу, ересектердіңәңгімесінеараласпау, өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, 

көрсеткенқызметіүшіналғысайту. 

Жолдажүруережелері. 

Көліктүрлері, жолбөліктері (тротуар, жолдыңжүрубөлігі мен жаяужүргіншілерөтетінжолжәнежерастыжолдары, 

велосипедкеарналғанжол), бағдаршамбелгілері, жолдажүруережелерітуралыбілімдерінқалыптастыру. 

 

  



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 

үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2023 - 2024 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы №Ақберен б\б 

Топ:Гүлдерересек топ 

Балалардыңжасы: 4 жастан. 

Жоспардың құрылу кезеңі: қараша айы, 2023-2024 оқу жылы. 

Айы Ұйымдастырылғ

аніс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің тақырыптары, мақсат міндеттері 

Қараша Дене шынықтыру 1. "Кедергілерденсекіру". 

2. "Кедергілерденсүрінбейөтіпкөр". 

3  Озамындесең - зерек бол". 

4."Пингвин сияқтысекіру". 

5."Сан түрлісекіреаламыз". 

6."Ойыншартынұстанайық". 

7."Біржанымен, шапшаңқадамменжүру". 

8."Аңдардыңжүрістерінееліктейік". 

9."Ойынжүргізуші". 

10."Арқанастынанеңбектеу". 

11."Иілгішболамыз". 

12."Қимылдардықалайтанимыз?" 

13."Еңістақтайдыңүстіменжүру". 

14."Тепе-теңдіктісақтайық". 

15.Досқаненіүйретемін?" 

- балалардыңденесінүйлесімдідамыту, спорттық, қимылдыойындарға, 

спортпенайналысуғақызығушылықтыарттыру; 

- денесапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділіктіқалыптастыру; 

- негізгіқимылтүрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағыпалуды, еңбектеу мен өрмелеуді, 

жекемәдени-гигиеналықдағдыларыжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

- әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

- ойынбарысында, спорт жабдықтарынқолданудақауіпсіздіктісақтау. 

Тепе-теңдіктісақтау:сызықтардыңарасымен (арақашықтығы 15 сантиметр) жүру, сызықтардың, арқанның, 

тақтайдың, гимнастикалықскамейканың, бөрененіңбойыменжүру, қолдыекіжаққасозып, басқақапшыққойып, 

заттарданаттапөту, бұрылу; қырлы, көлбеутақтайбойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру; 

қолдардыәртүрліқалыптаұстап, еденнен 20 – 25 сантиметр жоғарықойылғансатыныңтаяқшаларынан, 



үрленгендоптардан (бір-біріненқашыққойылған 5–6 допарқылыкезекпен) аттапөту. 

Кеудегеарналғанжаттығулар. 

Екіқолдыбелгеқойып, оңға-солғабұрылу (жылдамжәнебірқалыпты). 

Оңға, солғаеңкею, шалқаю. Тұрғанқалыптаекіаяқбірге (алшақ), алғаеңкейіп, 

қолдыңсаусақтарынаяқтыңұшынажеткізіп, заттардықоюжәнежоғарыкөтеру. 

Тізерлепотырып, доптыөзіненайналдырадомалату. Біраяқтыжоғарыкөтеріп, 

жоғарыкөтерілгенаяқтыңастынанзаттыбірқолданекіншіқолға беру. Отырған 

қалыптаекіаяқтыжоғарыкөтеру, бүгужәнежазу, төментүсіру. Екіаяқты 

айқастырып, отыружәнетұру. Тізерлептұрып, алғаеңкеюжәнеартқашалқаю, 

екіаяқтыкезекбүгужәнежазу, көтеружәнетүсіру. Қолыназатұстап, 

шалқасынанжатып, қолдысозужәне осы қалыптаетпетіненбұрылыпжату. 

Етпетіненжатқанқалыптаиықтарын, басын, қолдарыналғасозыпкөтеру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Қолжәнеиықбелдеуінеарналғанжаттығулар. 

Қолдыалға, екіжаққа, жоғарыкөтеру (біруақытта, кезекпен), төментүсіру, қолдарынарқасынаапару: 

қолдардытөментүсіру; белгеқою, кеудетұсынақою; қолдарыналға-артқасермеу; қолдыиыққақойып, 

шынтақтарынбүгіп, қолдарынайналдыру. Қолдыалғасозып, саусақтардыжұмужәнеашу, 

қолдыңбілектерінайналдыру. Қолдыкеуденіңалдынақою, желкегеқою, иықтардытүзеп, екіжаққабұрылу. 

Жаттығулардызаттарменжәнезаттарсызорындау. 

Спорттықжаттығулар. 

Велосипед тебу: екінемесеүшдөңгелекті велосипед тебу; оңға, солғабұрылу. 

Жүзу: суғатүсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарынжоғарыжәнетөменкөтеріпқимылдарорындау; иеккедейін суда 

отыру, суданшығу; бетінсуға малу; еркінәдіспенжүзугеталпыну. 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық, 

дербестіктанытуға баулу. Ойындардафизикалыққасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілік) 

дамыту. Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету, ойынережелерінсаналытүрдесақтауға баулу. 

Доптармен, секіргіштермен, құрсауларменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Балалардыңдоптармен, қозғалатынойыншықтармен, құрсауларменойындарынқолдау, 

денешынықтыруқұралдарын, спорттықжәнеқимылдыойындарғаарналғанатрибуттардыпайдалануғаынталандыру. 

Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға, қимылдыойындарғақатысуғатарту. 

Балалардыңжасжәнежекеерекшеліктерінескереотырып, ағзағатүсетінсалмақтыреттеу. Ауа-

райыныңжағдайларынескеріп, таза ауадабалалардыңқимылдардыорындауыүшінжағдайларжасау. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Тамақтанутәртібінсақтаудыңжәнекөгөністер мен жемістердің, дәрумендердіңадамағзасынапайдасытуралытүсінік 

беру. 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 



Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. 

Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, 

тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, 

ілу, ересектіңкөмегіменоларды 

тазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су шараларынжүргізу: дымқылшүберекпенсүртіну, 

аяқтарды, дененішаю, әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю. Жалпақтабандылықтыңалдын-

алуүшінтүрліжолдармен, жылыкүндерішөптің, құмныңүстіменжалаңаяқжүру. Қимылдауғаыңғайлы, 

жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедеденежаттығуларынорындау. Тынысалужолдарыншынықтыру. 

 Сөйлеудідамыту - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларын 

қалыптастыру; 

- балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, оларды 

құрдастарыменталқылау; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту: ақырын, жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтар мен жаңылтпаштарайтқызу. 

Дикция бойыншажұмыстыжалғастыру: сөздер мен сөзтіркестерініңдұрысайтылуынжақсарту. 

Сөздікқор. 

Баланыңсөздікқорынайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстардыңатауларыменкеңейту, 

аталғанзаттардыңқолданылуаясытуралыбалаларменталқылау. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануғаүйрету, 

затесімдердіжекешежәнекөпшетүрде, сан есімдердіретіменатауға, олардызатесімдерменсептіктерде, 

жекешежәнекөпшетүрде, затесімдерді сын есімдерменбайланыстыруға, 

етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. 

 Көркемәдебиет - Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, олардықұрдастарыменталқылау; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну; 



- балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту. 

Тыңдалғаншығарманыңмазмұнынқайталапайтуға, қысқаөлеңдерді, санамақтардыжатқаайтуға, шығармамазмұны 

мен сипатынасәйкестақпақтарды, өлеңдердіжаттаудатүрліинтонацияларды, үзілістерді, 

логикалықекпіндіқолданып, олардыестесақтауға, шығармамазмұнындұрысқабылдауға, 

кейіпкерлерінежанашырлықтанытуға баулу. 

 Қазақтілі 1."Не, қалайдыбыстайды? Үйжануарлары мен төлдері. Ақырын - қатты". 

2."Күзәуені". 

3. "Жомарткүз". 

4.Көліктер. Қала мен ауыл. Көп - аз". 

5."Жабайыаңдаржәнебалалары. Жылдам-баяу". 

6."Үшаю" ертегісіноқу. Үлкен, орташа, кішкентай". 

7."Қысмезгілі. Қысқытабиғатқұбылыстары". 

 

- ересектермен және балалармен еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын 

қалыптастыру; 

- Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, оларды 

құрдастарыменталқылау; 

- балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. 

Тілдікдамытушы орта. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын, сөйлеудетынысалуды, фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту. 

Сөздікқор. 

Қоршағанортадағызаттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғатқұбылыстарының, 

тұрмыстықзаттардыңатауларынбілдіретінсөздердітүсінужәнеатаудағдыларынқалыптастыру. 

Төрттүліктібағатынадамдардыңкәсіпшілікатауларынтаныстыру: «қойшы», «жылқышы», «түйеші», «сиыршы» 

аталғанатаулардыңолардыңеңбегіменбайланыстылығынтүсіндіру. 

Төрттүлікиелерініңтөлдердіқалайшақыратынынбалалардыңөздерінеайтқызу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілугеүйрету. 

Етістіктіңболымсызтүріннемесеесімсөздерменқолданылатын «емес» шылауынқолданабілугеүйрету, 



үлгібойыншажай, жайылмасөйлемдерқұрабілугеүйрету. 

Өзойынжайжәнежайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндік беру. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Қарым-қатынасбарысындабалалардықойылғансұрақтардыңсипатынасәйкесхабарлы, лепті, 

бұйрықтысөйлемдерменжауапберуге, өзі мен 

құрдастарыныңжауабындағықателіктердіжәнежауаптыңдұрыстығынажыратабілугежәнедұрысжауабынұсынуға, 

бір-біріне неге, не үшіндегензерттеусипатындағысұрақтардықоюға, бір-біріменеркін диалог құруға, 

еркінталқылауғамүмкіндік беру. 

 Математика 

негіздері 

1."Не, қалайдыбыстайды? Үйжануарлары мен төлдері. Ақырын - қатты". 

2.Көліктер. Қала мен ауыл. Көп - аз". 

3.Жабайыаңдаржәнебалалары. Жылдам-баяу". 

4."Үшаю" ертегісіноқу. Үлкен, орташа, кішкентай". 

- заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, қолменұстауарқылыкөрнекі-бейнелікойлауды, 

естесақтауды, қиялдауды, 

сөйлеуді, қолдыңұсақмоторикасындамыту; 

- танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, 

қорытындышығаруға баулу; 

- сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

- сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

- эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

- тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Сан, санау. 

5-ке дейінреттіксанаудағдыларындамыту, реттік сан есімдердіатау, 

сандардыретібойыншаатауға «нешінші?» сұрағынажауапберугежәне 

қорытындысандыатауға, «барлығықанша?» сұрағынажауапберугеүйрету. 

Екіқатардаорналасқанзаттартобынсалыстырудыүйрету, теңдікжәне 

теңсіздіктуралыұғымдардықалыптастыру. Теңұғымынекітәсілмен саны 

бойынша кем топқабірзаттықосунемесеартықтоптаналыптастауарқылы 

қалыптастыру, «қаншаболды?», «қаншасықалды?» сұрақтарынажауапберуге 

үйрету. 

5 көлемінде тура жәнекерісанауғажаттықтыру. 

 Сурет салу - түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, белсенділігіндамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту. 

Заттардыңпішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, үшбұрыш, 

көлемібөліктерініңорналасуытуралытүсініктердібекіту. Заттардыңкөлемібойынша 

арақатынасынберугеүйрету: ағашбиік, бұтаағаштаналаса, гүлбұтаданаласа. 

 Жапсыру - өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту; 

- өнертуындыларынқабылдау мен түсінудағдыларынқалыптастыру; 



- қоршағанортадағыәсемдіктіқабылдауға баулу, шығармашылықойлау 

мен қиялдыдамыту. 

Қайшыныдұрысұстаудыжәнепайдаланабілудіқалыптастыру. Түзусызықбойыменалдыменқысқа, 

кейінұзынжолақтардықиюдыүйрету. 

Текшедендөңгелекпішін, тікбұрыштанбұрыштарынбүктеуарқылысопақшапішіндердіқиыпалуға, 

бұлтәсілдіжемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюлардықиюдақолдану. 

 Мүсіндеу - өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту; 

- өзініңжәнебасқабалалардыңжұмыстарынбағалауарқылыкөркемэстетикалықталғамдыдамыту. 

Бірнешебөліктердензаттардымүсіндеу, олардыорналастыру, пропорциялардысақтау, бөліктердібіріктіру. 

 Музыка 1."Ойыншықтар". 

2."Кірпі". 

3"Аңдарданненіүйренеміз?" 

4."Қорқаққоян". 

5.Қоңырауларсыңғыры 

6."Қысәні". 

7."Қысбояулары". 

- қазақхалқыныңұлттықбейнелеуөнеріне баулу арқылыпатриотизмгетәрбиелеу; 

- балаларғатыңдауға, айтуғажастарынасәйкес, тәрбиелікмәні бар әндердіұсыну. 

Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру, оны тыңдауғаынталандыру, 

музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау (музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейінтыңдау). 

Әнайту. 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші 

октава шегінде). Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. 

Музыкалық-ырғақтықимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; 

музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

қимылдардымузыкаменсәйкестендіреотырып, жүрелепотыру. 

Балалармузыкалықаспаптарындаойнау. 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардықолдану. 

Ағашқасықтарменқарапайымәуендердіойнау. 

Билер. 

Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, кіріспеденкейінқимылдардыбастау, 

музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

 Құрастыру - түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, белсенділігіндамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту; 



- балалардықауіпсіздіктісақтауға, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Құрылысбөлшектерінеұқыптылықпенқарау, ойнапболғансоңолардыжинаужәнеорнынақою, 

құрастырубарысындақауіпсіздікережелерінсақтау. Ұжымдыққұрастыруғақызығушылықтыояту, 

құрылысжобасынбірлесіпойластыру, құрдастарарасындаміндеттердібөлісу, түрліқұрылымдықтәсілдердіқолдану, 

командаменбіргенәтижегеқолжеткізу, дайынқұрылыстыталдау. 

 Қоршағанортамен

танысу 

- ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәне 

ересектерменөзарақарым-қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту; 

- отансүйгіштіксезімдерін, еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

- құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

- туғанөлкеге, өзініңелінежәнеоныңтарихынасүйіспеншіліккетәрбиелеу; 

- тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

- танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

- табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; 

- қоршағанортада, табиғаттақауіпсіздіктісақтау. 

Заттықәлем. 

Қоршаған орта заттары, олардыңқасиеттеріжәнеқолданылуытуралытүсініктерінкеңейту. 

Қазақхалқыныңұлттықкиімдерімен, әшекейлеріментаныстыру. Көліктүрлерініңқолданысын (әуе, су, 

жердежүретінкөліктер) ажыратабілу, 

оныңтүрлеріжәнеқолданылуымашинаныңжабдықтарынабайланыстыекенітуралы (жеделжәрдем, 

өртсөндірумашинасы) білу, телефон, компьютер, 

теледидардыңқолданылуыжәнеолардыпайдаланудыңкейбірқарапайымережелерітуралыбілу. 

Еңбекке баулу. 

Топтакезекшілердіңміндеттерінөзбетіншеорындауғаүйрету: нансалғыштарды, кружкаларды, тәрелкелер мен 

майлықтарды, ас құралдарын (қасықтар, шанышқылар) ретіменқою. 

Шамасыкелетінжұмыстыорындаукезіндебалалардыңбастамасынқолдау: бөлмеөсімдіктерінекүтімжасау, 

олардысуару, жапырақтардыжинау, ауладағыгулдердісуару, қыстайтынқұстардықоректендіру. 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Балалардыадамгершілікке, өзаракөмекберуге, 

ренжігенбалағажанашырлықтанытуғажәнеренжіткенбаланыңәрекеттерініңәділдігінекөзжеткізіпсебебінанықтауға, 

әділболғанжағдайдаәрекететкенбаланыңәрекеттерінқолдауға, бірге, келісіпойнауға, 

құрдастарыныңөтінішібойыншаойыншықтарыменбөлісуге, айналасындаболыпжатқанжағдайларды ой 

елегіненөткізіп, өзініңәділпікірінбілдіруге баулу. Қарапайымдылыққа, мейірімділіккежәнеәділдікке, 

ересектергеқұрметкөрсетуге, кішілергекөмектесугетәрбиелеу. Жағымсызқылықтарыүшінұяттысезінебілуге, 

ренжіткеніүшінқұрдасынанкешірімсұрауға баулу. 

Жолдажүруережелері. 

Бағдаршамтүстерініңбелгілерінесәйкескөшеденөтудағдыларынжетілдіру. Жаяужүргіншілергеарналғанережелер, 

«Жаяужүргіншіөткелі», «Қоғамдықкөлікаялдамасы» жолбелгілерітуралыұғымдарынкеңейту. 



 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 

үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2023 - 2024 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары 

 

Білім беру ұйымы Ақберен б/б 

Топ: «Гүлдер» ересек топ 

Балалардыңжасы: 4 жастан. 

Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан айы, 2023-2024 оқу жылы. 

Айы Ұйымдастырылғ

аніс-әрекет 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің тақырыптары, мақсат міндеттері 

Желтоқсан Дене шынықтыру 1."Төрттағандапеңбектеу". 

2."Саптыбұзбайеңбектейміз". 

3."Озаттарэстафеталары". 

4."Тепе-теңдіктісақтапжүру" . 

5."Шыршаойыншығынқолғаұстап". 

6."Шеңбердегіқызықтар". 

7."Гимнастикалыққабырғағаөрмелеу". 

8."Аяз-Атасыйлығынажетейік". 

9."Аяз-атаменойындаржарысы". 

10."Қысқыойындар". 

11."Қысқыэстафеталар". 

 балалардың денесін үйлесімді дамыту, спорттық, қимылды ойындарға, спортпен айналысуға қызығушылықты 

арттыру; 

- денесапаларын: күш, жылдамдық, төзімділік, ептілік, икемділіктіқалыптастыру; 

- негізгіқимылтүрлерін: жүру мен жүгіруді, секіру мен лақтыруды, қағыпалуды, еңбектеу мен өрмелеуді, 

жекемәдени-гигиеналықдағдыларыжетілдіру; 

- денешынықтыружаттығуларынорындауғақызығушылықтыояту, салауаттыөмірсалтынұстануғатәрбиелеу; 

- әртүрліұлттыққимылдыойындарға, жарыссипатындағыойындарғақызығушылыққа баулу; 

- ойынбарысында, спорт жабдықтарынқолданудақауіпсіздіктісақтау. 

Тепе-теңдіктісақтау:сызықтардыңарасымен (арақашықтығы 15 сантиметр) жүру, сызықтардың, арқанның, 

тақтайдың, гимнастикалықскамейканың, бөрененіңбойыменжүру, қолдыекіжаққасозып, басқақапшыққойып, 

заттарданаттапөту, бұрылу; қырлы, көлбеутақтайбойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру; 

қолдардыәртүрліқалыптаұстап, еденнен 20 – 25 сантиметр жоғарықойылғансатыныңтаяқшаларынан, 

үрленгендоптардан (бір-біріненқашыққойылған 5–6 допарқылыкезекпен) аттапөту. 

Секіру: бірорындатұрып, қосаяқпенсекіру, 2–3 метр қашықтыққаалғаұмтылыпқосаяқпенсекіру, бірорындатұрып, 

оңға, солғабұрылыпсекіру; аяқтыбірге, алшаққойып, біраяқпен (оңжәнесолаяқтыалмастыру) секіру, 4–5 

сызықтанаттап (сызықтардыңарақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру, 20–25 сантиметр биіктіктенсекіру, 



орнынанұзындыққа (шамамен 70 сантиметр), қысқасекіргішпенсекіру. 

Жалпыдамытушыжаттығулар. 

Кеудегеарналғанжаттығулар. 

Екіқолдыбелгеқойып, оңға-солғабұрылу (жылдамжәнебірқалыпты). Оңға, солғаеңкею, шалқаю. 

Тұрғанқалыптаекіаяқбірге (алшақ), алғаеңкейіп, қолдыңсаусақтарынаяқтыңұшынажеткізіп, 

заттардықоюжәнежоғарыкөтеру. Тізерлепотырып, доптыөзіненайналдырадомалату. Біраяқтыжоғарыкөтеріп, 

жоғарыкөтерілгенаяқтыңастынанзаттыбірқолданекіншіқолға беру. Отырғанқалыптаекіаяқтыжоғарыкөтеру, 

бүгужәнежазу, төментүсіру. Екіаяқтыайқастырып, отыружәнетұру. Тізерлептұрып, алғаеңкеюжәнеартқашалқаю, 

екіаяқтыкезекбүгужәнежазу, көтеружәнетүсіру. Қолыназатұстап, шалқасынанжатып, қолдысозужәне осы 

қалыптаетпетіненбұрылыпжату. Етпетіненжатқанқалыптаиықтарын, басын, қолдарыналғасозыпкөтеру. 

Спорттықжаттығулар. 

Шанаменсырғанау:төбешіктенсырғанау; бір-бірінсырғанату, шанаментөбешіккекөтерілу, 

төбешіктентүскендетежеу. Мұзжолменөзбетіншесырғанау. 

Шаңғыменжүру:шаңғыменбірініңартынанбіріжүру; ересектердіңкөмегіменшаңғыныкиіп, шешу. 

Қимылдыойындар. 

Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық, 

дербестіктанытуға баулу. Ойындардафизикалыққасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілік) 

дамыту. Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету, ойынережелерінсаналытүрдесақтауға баулу. 

Доптармен, секіргіштермен, құрсауларменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту. 

Дербесқимылбелсенділігі. 

Балалардыңдоптармен, қозғалатынойыншықтармен, құрсауларменойындарынқолдау, 

денешынықтыруқұралдарын, спорттықжәнеқимылдыойындарғаарналғанатрибуттардыпайдалануғаынталандыру. 

Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға, қимылдыойындарғақатысуғатарту. 

Балалардыңжасжәнежекеерекшеліктерінескереотырып, ағзағатүсетінсалмақтыреттеу. Ауа-

райыныңжағдайларынескеріп, таза ауадабалалардыңқимылдардыорындауыүшінжағдайларжасау. 

Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру. 

Тамақтанутәртібінсақтаудыңжәнекөгөністер мен жемістердің, дәрумендердіңадамағзасынапайдасытуралытүсінік 

беру. 

Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру. 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. 

Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, 

тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары. 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді, тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, 

ілу, ересектіңкөмегіменоларды 

тазалау, құрғату. Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды, қылқаламдардыжуу, үстелдісүрту. 

Сауықтыру-шынықтырушаралары. 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су шараларынжүргізу: дымқылшүберекпенсүртіну, 



аяқтарды, дененішаю, әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю. Жалпақтабандылықтыңалдын-

алуүшінтүрліжолдармен, жылыкүндерішөптің, құмныңүстіменжалаңаяқжүру. Қимылдауғаыңғайлы, 

жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедеденежаттығуларынорындау. Тынысалужолдарыншынықтыру. 

 Сөйлеудідамыту - ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларын 

қалыптастыру; 

- балалардыөздігіненсипаттаужәнебаяндауәңгімелерінқұруға баулу; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, оларды 

құрдастарыменталқылау; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну. 

Тілдікдамытушы орта. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту: ақырын, жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтар мен жаңылтпаштарайтқызу. 

Дикция бойыншажұмыстыжалғастыру: сөздер мен сөзтіркестерініңдұрысайтылуынжақсарту. 

Сөздікқор. 

Баланыңсөздікқорынайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстардыңатауларыменкеңейту, 

аталғанзаттардыңқолданылуаясытуралыбалаларменталқылау. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөйлемдегісөздердібайланыстыруға, көмекшісөздердідұрысқолдануғаүйрету, 

затесімдердіжекешежәнекөпшетүрде, сан есімдердіретіменатауға, олардызатесімдерменсептіктерде, 

жекешежәнекөпшетүрде, затесімдерді сын есімдерменбайланыстыруға, 

етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Диалогтіксөйлеудіжетілдіру: әңгімегеқатысуға баулу, 

диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс, толықжауапберуге баулу. 

 Көркемәдебиет - Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, олардықұрдастарыменталқылау; 

- балаларғажастарынасәйкестыңдауға, сахналауға, тәрбиелікмәні бар әдебишығармалардыұсыну; 

- балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту. 

Тыңдалғаншығарманыңмазмұнынқайталапайтуға, қысқаөлеңдерді, санамақтардыжатқаайтуға, шығармамазмұны 

мен сипатынасәйкестақпақтарды, өлеңдердіжаттаудатүрліинтонацияларды, үзілістерді, 

логикалықекпіндіқолданып, олардыестесақтауға, шығармамазмұнындұрысқабылдауға, 

кейіпкерлерінежанашырлықтанытуға баулу. 

 Қазақтілі 1."Қазақстанбайлықтары. 5 дейінсанау, керісанау". 



2.Киімдер, аяқкиім, бас киім. 

3."Жаңажылдықсыйлықтар". 

4.Әңгіменімәнерлепоқу "Бізқарменқалайойнадық". Биік - аласа. Тар - жіңішке.". 

- ересектерменжәнебалаларменеркінқарым-қатынасжасаудағдыларын 

қалыптастыру; 

- Қазақстанхалқыныңмәдениетімен, салт-

дәстүрлеріментаныстыруарқылытүрлібалаларәрекетіндебалалардыңауызшасөйлеуіндамыту; 

- баланыңайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен 

құбылыстартуралыақпараттардыалуындаоныңқажеттіліктерінқанағаттандыру, оларды 

құрдастарыменталқылау; 

- балаларәдебиетіне, театр әлемінеқызығушылықтыдамыту. 

Айналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттар мен құбылыстар, 

оқиғалартуралыақпараттардыалуғажәнеолардыталқылауғамүмкіндік беру. 

Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 

Артикуляциялықжәнедауысаппаратын, сөйлеудетынысалуды, фонематикалықестуді, 

анықжәнеқалыптықарқынменсөйлейбілудідамыту. 

Сөздікқор. 

Қоршағанортадағызаттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғатқұбылыстарының, 

тұрмыстықзаттардыңатауларынбілдіретінсөздердітүсінужәнеатаудағдыларынқалыптастыру. 

Шағынөлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтаржаттату, жұмбақтаршешкізу. 

Шығарманыжеткізудеоныңмазмұны мен сипатынасәйкестүрліинтонацияларды, үзілістерді, 

логикалықекпіндіқолданып, мәнерлепайтуға баулу. 

Тілдіңграмматикалыққұрылымы. 

Сөздердіжіктеп, тәуелдеп, септепқолданабілугеүйрету. 

Етістіктіңболымсызтүріннемесеесімсөздерменқолданылатын «емес» шылауынқолданабілугеүйрету, 

үлгібойыншажай, жайылмасөйлемдерқұрабілугеүйрету. 

Өзойынжайжәнежайылмасөйлемдерменжеткізугемүмкіндік беру. 

Байланыстырыпсөйлеу. 

Қарым-қатынасбарысындабалалардықойылғансұрақтардыңсипатынасәйкесхабарлы, лепті, 

бұйрықтысөйлемдерменжауапберуге, өзі мен 

құрдастарыныңжауабындағықателіктердіжәнежауаптыңдұрыстығынажыратабілугежәнедұрысжауабынұсынуға, 

бір-біріне неге, не үшіндегензерттеусипатындағысұрақтардықоюға, бір-біріменеркін диалог құруға, 

еркінталқылауғамүмкіндік беру. 

 Математика 

негіздері 

1."Қазақстанбайлықтары. 5 дейінсанау, керісанау". 

2.Әңгіменімәнерлепоқу "Бізқарменқалайойнадық". Биік - аласа. Тар - жіңішке.". 

- заттардызерттеубарысындаолардыңпішінін, көлемінкөзбенөлшеу, қолменұстауарқылыкөрнекі-бейнелікойлауды, 

естесақтауды, қиялдауды, 

сөйлеуді, қолдыңұсақмоторикасындамыту; 



- танымдыққызығушылықтыдамыту, себеп-салдарлықбайланыстардыорнату, талдаужасайбілуге, 

қорытындышығаруға баулу; 

- сенсорлыққабілеттерін, бастапқыойлауоперацияларын, жиынтуралықарапайымтүсініктерінқалыптастыру; 

- сыниойлаудағдыларынқалыптастыру, ұжымменжұмысістейбілугеүйрету; 

- эстетикалықталғамдықалыптастыру, балалардың ой-өрістерінкеңейту; 

- тіріжәнеөлітабиғатобъектілерінеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Сан, санау. 

5-ке дейінреттіксанаудағдыларындамыту, реттік сан есімдердіатау, 

сандардыретібойыншаатауға «нешінші?» сұрағынажауапберугежәне 

қорытындысандыатауға, «барлығықанша?» сұрағынажауапберугеүйрету. 

Екіқатардаорналасқанзаттартобынсалыстырудыүйрету, теңдікжәне 

теңсіздіктуралыұғымдардықалыптастыру. Теңұғымынекітәсілмен саны 

бойынша кем топқабірзаттықосунемесеартықтоптаналыптастауарқылы 

қалыптастыру, «қаншаболды?», «қаншасықалды?» сұрақтарынажауапберуге 

үйрету. 

5 көлемінде тура жәнекерісанауғажаттықтыру. 

 Сурет салу - түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, белсенділігіндамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту. 

Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтерін: «құсқанаты», «бүршік», «қызғалдақ», 

«қошқармүйіз», «қойізі», «құстұмсық», «бота мойын», «ботакөз», «ирек», «су» суретін салу, 

элементтердіңорналасуретін, олардыңарасындағықашықтықтысақтау. 

 Жапсыру - өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту; 

- өнертуындыларынқабылдау мен түсінудағдыларынқалыптастыру; 

- қоршағанортадағыәсемдіктіқабылдауға баулу, шығармашылықойлау 

мен қиялдыдамыту. 

Текшедендөңгелекпішін, тікбұрыштанбұрыштарынбүктеуарқылысопақшапішіндердіқиыпалуға, 

бұлтәсілдіжемістерді, көгөністерді, гүлдерді, оюлардықиюдақолдану. 

Тар жолақтардыкөлденеңіненқиюды, шаршыныңбұрыштарынқиюдыүйрету. 

 Мүсіндеу - өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту; 

- өзініңжәнебасқабалалардыңжұмыстарынбағалауарқылыкөркемэстетикалықталғамдыдамыту. 

Балалардыңкөлемдіпішіндер мен қарапайымкомпозициялардымүсіндеугеқызығушылығынарттыру. 

 Музыка 1."Қыстысағындық" 

2."Жаса, елiм! 

3."Жаңажыл". 

4."Жаңажылсыйлықтары". 

5."Жасылшыршажанында" 

6.Шыршажыры". 



7."Дала аппақ". 

8."Аққаламендостасайық" 

- қазақхалқыныңұлттықбейнелеуөнеріне баулу арқылыпатриотизмгетәрбиелеу; 

-балаларғатыңдауға, айтуғажастарынасәйкес, тәрбиелікмәні бар әндердіұсыну. 

Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру, оны тыңдауғаынталандыру, 

музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту. 

Музыка тыңдау. 

Музыканытыңдаумәдениетінсақтау (музыкалықшығармалардыалаңдамайсоңынадейінтыңдау). 

Әнайту. 

Балалардымәнерлепәнайтуғаүйрету, әндісозып, қимылдарменүйлестіріпайтудықалыптастыру (ре-си бірінші 

октава шегінде). Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту. 

Музыкалық-ырғақтықимылдар. 

Би қимылдарын, ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру, марш 

сипатынырғақтыжүріспен беру, музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгіру; 

музыканыңырғағыннақтыбереотырып, қосаяқпенеркінжәнежеңілсекіру, 

қимылдардымузыкаменсәйкестендіреотырып, жүрелепотыру. 

Балалармузыкалықаспаптарындаойнау. 

Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанәртүрлішулымузыкалықаспаптардықолдану. 

Ағашқасықтарменқарапайымәуендердіойнау. 

Билер. 

Әуенніңкөңілдісипатынқабылдауғаүйрету, музыканыңкіріспесінажырату, кіріспеденкейінқимылдардыбастау, 

музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру, би қимылдарының, билердіңатауларынестесақтау. 

 Құрастыру - түрлібалаларәрекетіндебалалардыңкөркем-шығармашылыққабілеттерін, дербестігін, белсенділігіндамыту; 

- өнертүрлерітуралыұғымдардыкеңейту, заттардықараужәнеқолменұстапзерттеудідамыту; 



- балалардықауіпсіздіктісақтауға, ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Құрылысбөлшектерінеұқыптылықпенқарау, ойнапболғансоңолардыжинаужәнеорнынақою, 

құрастырубарысындақауіпсіздікережелерінсақтау. Ұжымдыққұрастыруғақызығушылықтыояту, 

құрылысжобасынбірлесіпойластыру, құрдастарарасындаміндеттердібөлісу, түрліқұрылымдықтәсілдердіқолдану, 

командаменбіргенәтижегеқолжеткізу, дайынқұрылыстыталдау. 

 Қоршағанортамен

танысу 

- ересектердіңеңбегі, оныңқоғамдықөмірдегірөлітуралы, жалпықабылданғаннормалар мен 

ережелернегізіндеқұрдастарыменжәне 

ересектерменөзарақарым-қатынастарытуралыбілімдерінкеңейту; 

- отансүйгіштіксезімдерін, еліміздіңжетістігінемақтанышсезімінтәрбиелеу; 

- құрдастарыменсыпайықарым-қатынасжасауға баулу; 

- туғанөлкеге, өзініңелінежәнеоныңтарихынасүйіспеншіліккетәрбиелеу; 

- тіріжәнеөлітабиғаттуралыбілімдерінкеңейту; 

- танымдыққызығушылықтары мен шығармашылыққиялдықалыптастыру; 

- табиғаттысақтаудаадамныңрөлітуралыбілімдерінқалыптастыру; 

- қоршағанортада, табиғаттақауіпсіздіктісақтау. 

Заттықәлем. 

Қоршаған орта заттары, олардыңқасиеттеріжәнеқолданылуытуралытүсініктерінкеңейту. 

Қазақхалқыныңұлттықкиімдерімен, әшекейлеріментаныстыру. Көліктүрлерініңқолданысын (әуе, су, 

жердежүретінкөліктер) ажыратабілу, 

оныңтүрлеріжәнеқолданылуымашинаныңжабдықтарынабайланыстыекенітуралы (жеделжәрдем, 

өртсөндірумашинасы) білу, телефон, компьютер, 

теледидардыңқолданылуыжәнеолардыпайдаланудыңкейбірқарапайымережелерітуралыбілу. 

Еңбекке баулу. 

Топтакезекшілердіңміндеттерінөзбетіншеорындауғаүйрету: нансалғыштарды, кружкаларды, тәрелкелер мен 

майлықтарды, ас құралдарын (қасықтар, шанышқылар) ретіменқою. 



Шамасыкелетінжұмыстыорындаукезіндебалалардыңбастамасынқолдау: бөлмеөсімдіктерінекүтімжасау, 

олардысуару, жапырақтардыжинау, ауладағыгулдердісуару, қыстайтынқұстардықоректендіру. 

Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие. 

Балалардыадамгершілікке, өзаракөмекберуге, 

ренжігенбалағажанашырлықтанытуғажәнеренжіткенбаланыңәрекеттерініңәділдігінекөзжеткізіпсебебінанықтауға, 

әділболғанжағдайдаәрекететкенбаланыңәрекеттерінқолдауға, бірге, келісіпойнауға, 

құрдастарыныңөтінішібойыншаойыншықтарыменбөлісуге, айналасындаболыпжатқанжағдайларды ой 

елегіненөткізіп, өзініңәділпікірінбілдіруге баулу. Қарапайымдылыққа, мейірімділіккежәнеәділдікке, 

ересектергеқұрметкөрсетуге, кішілергекөмектесугетәрбиелеу. Жағымсызқылықтарыүшінұяттысезінебілуге, 

ренжіткеніүшінқұрдасынанкешірімсұрауға баулу. 

Жолдажүруережелері. 

Бағдаршамтүстерініңбелгілерінесәйкескөшеденөтудағдыларынжетілдіру. Жаяужүргіншілергеарналғанережелер, 

«Жаяужүргіншіөткелі», «Қоғамдықкөлікаялдамасы» жолбелгілерітуралыұғымдарынкеңейту. 
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Апта 

күндері 

 Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балаларды

қабылдау 

08.00-

8.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. Білімкүнінеарналғанмерекелікқабылдаудыәзірлеу. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменн

емесебалан

ың 

басқазаңды

өкілдерімен

кеңес, 

әңгімелесу 

08.20-

08.30 

Әңгімелесу: "Балалардыңбалабақшағақалыптасуерекшеліктері", "Балалардыңеңсүйіктіойыншығы мен затытуралы", 

"Баланыңқандайтағамғааллергиясы бар?". 

Балаларды

ңдербесәрек

еті 

(аз 

қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптарды

қараужәне 

басқалар) 

 "Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткекерекматер

иалдар мен құрал-

жабдықтардыдайын

даймыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Тапсырылғаніскежауа

пкершіліксезімдерінд

амыту, 

балалардыұйымдасты

рылғаніс-

әрекеткекерекматериа

лдар мен құрал-

жабдықтардытиянақт

ыжинауғадағдыланды

ру. 

"Орындықтардыжу

у". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытәрбиешіні

ңкөмекшісінекөмекте

суге, топ 

бөлмелеріндегіорынд

ықтарды таза ұстауға, 

дымқылшүберекпенсү

ртуді, 

орындарынақоюдыдағ

дыландыру; 

жұмысбарысындамәд

ени-

гигиеналықталаптард

ыорындаубіліктілікте

рінжетілдіру; 

ересектердіңеңбегінқ

ұрметтеугетәрбиелеу. 

30 - тамыз. 

Конституция күні 

Балабақшадағыеңбек

жұмыстарынақатысу, 

ұжымдықеңбеккеүйре

ту. Ертегілер мен 

әңгімелердіңкейіпкер

лерлерініңсөздеріарқ

ылы «Еңбектүбі – 

зейнет» 

ұғымынтүсіндіру. 

Үлкендереңбегінқұрм

еттеуге баулу. 

Мысалы: 

«Біруысмақта», 

«Бұзаубақтым», 

«Қайданкелдіңбауырс

ақ?» сияқтыертегілер 

мен 

әңгімелерарқылыбала

ларғабарлықзаттарды

Балабақшадағыарнай

ыжабдықтардыдұрыс

пайдалану, қадірлеу, 

қайтаорнынақою, бір-

бірінекөмеккөрсетуге

тәрбиелеу. 

Үлкендердіңеңбегінің

қажеттілігіжөніндетүс

інікберіпотырамыз. 

Балалардыңалдынама

қсатқоябілуді, 

оғанжетуүшінеңбекте

нумәдениетінқалыпта

стыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыүйөсімдікт

ердіңжағдайынақарай

, 

оларғакүтімжасауүші



ңеңбекпенкелетінінтү

сіндіру. 

"Үйөсімдіктерінебүр

іккішпистолеттен су 

бүрку". 

Мақсат-міндеттері. 

Жаңаеңбекдағдылары

нүйрету; 

жапырақтарғаылғалқа

жетдегентүсінктібекіт

у; 

өсімдіктергеұқыптық

арауғатәрбиелеу. 

Балаларғаөсімдіктерді

ңсуаруқажеттілігінөзб

етіншеанықтаудыүйре

ту (топырақтыңтүсі 

мен күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуы

набайланысты), 

суарутехникасынеске

түсіру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

нқандайәрекеттерқаж

етекенінанықтаудыүй

рету(суару, тазарту, 

қопсыту, үстіңгікиім), 

тиістіеңбекоперациял

арындұрысорындау, 

балаларғаәрқайсының

мақсатытуралыайтуд

ыұсыну. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

"Қара да, қайтала" 

ойынжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Көруарқылықабылдау

ын, 

қиялдарындамыту, 

кеңістіктегі, 

жазықтықтағыгеомет

риялықпішіндержайл

ыбілімдерінбекіту. 

Құралдары: 

геометриялықпішінде

ржинақтамалары, 

шаршыпішіндіпарақт

ар. 

(сөйлеудідамыту, 

математика 

негіздері) 

 

"Лото" 

үстелүстіойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзейіндерін

дамыту. 

Заттардытоптастыруд

ыүйрету. 

Байқағыштыққаүйрет

у. 

Әр бала 

отбасымүшелерініңки

імдерініңфотосуретте

рінжинайды, 

біратауменбіріктіреді. 

(сөйлеудідамыту) 

 

"Жапырақ" 

артикуляциялықжа

ттығуы. 

 Дидактикалықойын 

«Зат неге ұқсайды?» 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбөлмеішінд

егізаттардыңқандайпі

шінгеұқсайтынынажы

ратыпайтудыүйрету. 

(математика 

негіздері, қазақтілі, 

сөйлеудідамыту) 

 

Саусақойыны 

«Бақшадағықызана

қ пен қияр». 

Мақсат-міндеттері. 

Бақшатуралытүсінікб

ереотырып, қызанақ 

пен 

қиярдыңкөгөнісекенін

ажыратудыүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

 

Сөйлеудідамытудан

ойын-жаттығу. 

"Біздіңбалабақша" 

тақырыбынасуреттерс

ериясыбойыншаәңгім

елеу. 



"Домино" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Баланыңтоптамаларж

айлыбілімдеріндамыт

у, пысықтау; 

сәйкесзаттыңбейнесін

тауыпдұрысайтқызып

, 

оныңатқаратынқызме

тіжайындабірсөйлемд

іқұрастыруғадағдыла

ндыру; қабылдау, 

зейін, 

ойлауқабілеттері, 

қолдыңұсақмоторикас

ынжелітдіру. 

Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелет

інкарточкалардыңбірі

неқатарлаптізіпқою, 

кімбәріненбұрынбарл

ықкарточкаларынқояд

ы, сол бала 

жеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрліобъектілердің

бейнеленгенкөлемдер

і 5×6 см карточкалар. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар

) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардымәтінсөзде

рініңырғағына, мәніне 

сай 

қимылдауғадағдылан

дыру; 

артикуляцияныжетілд

іру. 

Тақ-тақ-тақ 

(қолдарыноңға-

солғасермейді), 

Бізайтамызтақпақ 

(қолбілезіктерінайнал

дырады). 

Рақ-рақ-рақ 

(орындарындатұрыпа

йналады). 

Күздетүсержапырақ 

(саусақбастарынқимы

лдатады), 

Қол-қол-қол 

(қолдарынжан-

жаққажібереді). 

Күздеегін мол 

(қолдарыменүлкенше

ңбержасайды). 

Тоқ-тоқ-тоқ 

(саусақбастарынбүгед

і), 

Шыбын-шіркейжоқ 

(қолдарынжандарына

жібереді). 

Г. Кожагулова. 

(сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабалабақшад

ағыкүнтәртібіндегітоп

тастарменбіріккенәре

кеттерін"балабақша" 

жалпылауышсөзіне, 

ұғымынабайланыстые

кенінтүсіндіру; 

бірнешесуреттіқабыл

дап, 

"Біздіңбалабақша" 

ортақтақырыбынаәңгі

мелеуамалынкөрсету. 

 

Құрастыруданойын-

жаттығу. 

"Балабақшабіздіңүйім

із". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықұрамында: 

текше, білеу, 

үшбұрыш, цилиндр, 

тақтайша бар 

құрылысматериалдар

жинағынанекіқабатты

балабақшанықұрасты

рудыүйрету. 

Ертеңгілік

жаттығу 

 Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшанықолменұстау. 

1. Таяқшаныалғасозу. 

2. Оңқолдытөментүсіріп, солқолдағытаяқшанытігіненұстап, жоғарыкөтеру. 

3. Таяқшаныалдығасозыпұстау. 

4. Сол қолдытөментүсіріп, таяқшаныоңқолғаауыстырып, таяқшаныжоғарыкөтеру. 

5. Таяқшаныалдығасозыпұстау. 

6. Бастапқықалыпқакелу. 

Бастапқықалып: аяқтыңарасынашыптұру, екіқолдышынтақтанбүгіп, таяқшаныкеудетұсынаұстау. 

1-2 алғаиілу, еденгеқолдытигізу. 

3-4 бастапқықалыпқа оралу. 



Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшаедендежатады. 

1. Оңаяқпентаяқшаныаттап, алғабірадымжасау. 

2. Сол аяқтыоныңқасынаалыпкелу. 

3. Оңаяқпентаяқшаданаттап, артқабірадымжасау. 

4. Сол аяқпенартқабірадымжасау. 

Бастапқықалып: тізерлептұру, таяқшаныңекішетіненұстап, жауырынғақойыптұру. 

1. Таяқшаныжоғарыкөтеру. 

2. Оңғаиілу. 

3. Түзутұру, таяқшаныжоғарыкөтеру. 

4. Бастапқықалып. Сол жақпендәлсолайорындалады. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.30 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстыру. Қасық пен 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас ішкендесөйлемеу. Астан соңбеті-қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиіжуын сен: 

Таңертең де, кеш те де, 

Жуынтамақалдында, 

Жуынтамақсоңында, 

Жуынұйықтармезгілде, 

Су мен сабын - біржолдас, 

Жоймасоларкірқоймас! 

Ұйымдаст

ырылғаніс-

әрекеткеда

йындық 

09.30-

10.00 

Драматизациялауға

арналғансөздікжатт

ығу. 

"Жазқонаққакелді". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардымәнерлепо

қу, пантомима 

ережелерінесүйеніп, 

жазтуралыөлеңдіайту

ғаынталандыру; 

жазмезгілінеқызығуш

ылықтарынарттыру. 

Құралдары: 

өлеңмазмұнындағыны

сандарбейнеленгенсу

ретті-бетперделер. 

Жазкеліптіжадырап, 

(екіқолыменөзіннұсқа

у) 

Қандайәсем, қараса. 

(қолдыекіжаққажаю) 

Мұндаәсемтүймедақ, 

("Түймедақ" 

"Сипатталғанғимар

аттытауып ал" 

зейінгежаттығу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзейін, 

қабылдау, 

ойлауқабілеттеріндам

ыту. 

Құралдары: 

түрлітүстіжәнебиіктіг

іәртүрліүйлердіңсурет

тері. Педагог 

суреттердітізіп, 

бірінеауызшасипатта

мабереді, 

балаларайтылғанүйдіт

абуғатырысады. 

Дұрыстапқан бала 

солсуреткетағыбіррет

сипаттамабереді. 

(сөйлеудідамыту) 

 Шаттықшеңбері 

Арайлаптаңатты, 

Алтын сәулетаратты. 

Күлімдепкүншықты, 

Жадырапнұртөкті. 

Қайырлыкүн, 

достарым! 

Балабақшадағыұйымд

астырылғаніс-

әрекеттуралыәңгімеле

су. 

(сөйлеудідамыту) 

«Ақтілек» 

шаттықшеңбері. 

Адалжақсыниетпен, 

Бар адамғабақтілеп, 

Жарыпшыққанжүрект

ен, 

Сөздіңбәрі - Ақтілек. 

Барлығышеңберқұры

птұрады, 

мәтіндібіргеқайталад

ы. 

Балабақшаныңережел

еріжайлыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 



рөліндегібалаларортағ

ашығып, 

қолбұлғайды) 

Жайқалыптұр, 

тамаша! 

Көбелек пен аралар 

("Аралар" мен 

"көбелектер" 

жәндіктердікелтіреді) 

Гүлгеқонды, жарыса! 

Шөпарасынқарасаң, 

Бүлдірген бар 

қызарған.("Бүлдірген

дер" 

ортағажүгіріпшығып, 

беттеріналақандарым

енұстап, 

бастарыншайқайды) 

Жасырыныпжатқаны, 

Көзгетүспей, тәп-

тәтті! 

Еңкейіпкеп, ерінбей, 

(қалғанбалаларортаға

шығып, 

сұқсаусақтарынқозғал

тады) 

Теріп салам себетке. 

Кіп-кішкене, 

моншақтай, 

Әсеретертәбетке. 

(Аударған А. 

Көкенова) 

(сөйлеудідамыту) 

Мектепкед

ейінгіұйым 

кестесібой

ынша 

ұйымдасты

рылған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 

Жазғыойын-

сауықтар 

Жазғыойын-

сауықтар 

 Жазғыойын-

сауықтар 

Дене шынықтыру 

"Қатартүзепсапқатұру

" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықатартүзеп, 

сапқабір-

бірденжәнебірініңарт

ынанбірітұрыпжүру, 

жүгіружаттығуларын

жасаудыүйрету. 

Серуенгеда 10.25- Балалардыөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 



йындық 11.30 дербесәрекет) 

Серуен 10.25-

11.30 

Мысықтыбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Мысықтыңбақылау; 

мысықтыңтіршілігіне

қызығушылығынартт

ыру. 

Көркемсөздімәнерлеп

айту, 

жаттаужаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемсөздімәнерлеп

айтуғамашықтандыру

, артикуляцияны, 

естесақтауқабілетінда

мыту; 

мысыққақызығушылы

қтыарттыру. 

Н. Арынова 

"Мысығым". 

Тікірейіпқұлағы, 

Мененбұрынтұрады, 

Бойынжазып, керіліп, 

Беті-қолынжуады. 

Қасымнанқалмайды, 

Көзінқысыпалдайды. 

Ойнатсам да күнімен, 

Ойыныбірқанбайды. 

Еңбекәрекеті: 

бақшадапіскенкөгөніс

тердіжинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Көгөністердіқазыпалу

дыүйрету; 

топпенбіргежұмысіст

еугеұмтылысынтәрби

елеу. 

"Мысық пен 

тышқан" қимыл-

қозғалысойыны. 

Ауарайынбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктердіңтіршіліг

інемезгілдікөзгерістер

діңәсеріжайлыбілімде

рінбекіту. 

Ересектерменбіргео

рындалатынқарапа

йымеңбектапсырма

лары:көгөністержина

укезіндегіұжымдықең

бек. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұжымдықжұмысқаүй

рету. 

"Аңшылар мен 

қояндар" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ынбұзбайойнауғадағд

ыландыру; 

мергендікке, дәлдікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, 

қимылдардыүйлестер

ебілугебейімдеу; 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Балалартобыныңарас

ынанбір-екі бала 

"аңшы" болып 

(өзқалауларыменнеме

сесанамақарқылы) 

тағайындалады. 

Қалғанбалалар - 

"қояндарды" 

сомдайды. 

Педагог 

 Желдіңсоғуынбақыл

ау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Қанатыжоқ – ұшады, 

Аяғыжоқ – қашады. 

(Жел.) 

Бақылау:балалардың

бақылаудағдыларынқ

алыптастыру; 

желдіңсоғуынанықтау

; 

ағаштардыңқозғалуы, 

бұлттардыңаспандакө

шіпжүруі, 

қаттыжелденағаштард

ыңжапырақтарыныңт

үсуі, 

желдіңбағытынанықт

ау. 

Жаздыңкүніжелқанда

йболады; баяужел, 

қаттыжел, 

ағашбасыныңтербелуі

; күзбенсалыстыру. 

Тәжірибе. 

Желгеқарсыжүгіру. 

Қорытынды. 

Желгеқарсыжүгіруқи

ын. 

Қимылдыойын: 

«Желбезекпенжүгіру

». (денешынықтыру) 

Желбезектіқолғаалып

жарысу, 

кімбіріншімәрегежете

ді, 

солжеңімпазболады. 

Еңбек:тәрбиешігекөм

ек. 

Күздіңертенемесеке

шкелуінбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақтар 

Н. Әлімқұлов «Күз». 

Берекесінсыйлауға 

Өлкемізгекүзкелді. 

Жемістерінжинауға 

Шақырадыбіздерді. 

 

Қ.Ыдырысов «Күз». 

Күзім-ау, күзім-ау, 

Мінезіңбұзық-ау, 

Жаңбырыңсіркіреп, 

Келгеніңқызық-ау. 

Бақылау:табиғаттағы

өзгерістердібақылауд

ыүйрету: 

жапырақтардыңтүсіні

ңөзгерістері, 

құстардыңжылыжаққ

аұшуы, 

жаңбырлыболуы, 

күзгіөзгерістердіажыр

атабілу. 

Қимылдыойын. 

«Астықтытасымалд

ау» 

(денешынықтыру) 

Дабылбойыншаарбам

ен «астық» тасу, 

біршетіненекіншішеті

нетасу. Шыдамдылық 

пен шапшаңдыққа 

баулу. 

Еңбек:гүлзардажұмы

сістеу. 

Гүлдердігүлыдысына

отырғызу. 

Жұмыстыңыңғайынбі



(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ына сай ойнауға, 

рөлдідәлатқаруғабейі

мдеу; зеректікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, 

жылдамжүгіругемаш

ықтандыру; 

шыдамдылыққа, 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Ойынғақатысушылар

шеңберқұрыптұрады. 

"Мысық" пен 

"тышқанды" 

балалардыңқалаулары

бойыншанемесесанам

ақарқылытағайындауғ

аболады. 

Ойынбасталаралдынд

акейіпкерлершеңберс

ыртындабір-

біріненалшақтұрады. 

Балалардыңқалғаныбі

р-

бірініңқолынанұстап, 

шеңбержасапжүріп, 

келесісөздердіайтады: 

"Мысығымызмомақан

, 

Жүредіауладааңдамай

. 

Тышқанкөрсе - бас 

салады! 

Кімтышқандықұтқара

ды?" 

Балалар осы 

сөздердіайтыпболғанс

оңтоқтайды, "мысық" 

"тышқанды" 

қуалапкетеді. 

Балаларқолұстасып, 

ойындыбастайды: 

- 

Аңшыларжүрорманда

, 

"Не бар?" - 

депшалғында. 

"Аңшылар", 

қолдарынабірдоптана

лып, алаңды 

"қояндарды" 

іздегенболыпжүреді, 

соданкейінжасырынж

ерлергебарыптұрады 

да алаңдыбақылайды. 

"Қояндар" өз 

"іздерінен" шығып, 

алаңдаойнап, секіріп, 

жүгіріпжүреді. 

Педагог: 

- 

Қояндаршықтышалғы

нға, 

Секіредіқуана. 

Бір-

бірінесәлембереді, 

Тәттішөппенқоректен

еді. 

"Қояндар, 

қашыңдар!" - 

дегенсөздерденкейін 

"аңшылар" 

жасырынғанжерлерін

енытқыпшығып, 

"қояндарды" көздеп, 

доптыолардыңаяқтар

ынатигізугетырысады

. "Қояндар" бір-

бірінесоғылмай, 

доптанжылдамқашуға

тырысады. 

Ойынныңсоңында 

"аңшылар" қанша 

"қоянды" 

ұстапалғандарынсана

Үлкендергеқызметкөр

сету. 

Ауланытазартуғақаты

стыру, 

жапырақтардыжинау. 

Өзбетіменойындаро

йнау: 

«Желбезекпенойын»

. (денешынықтыру) 

Қолайлыжағдайларды

жасау, алаңішіндеіс-

қимылдардыдамыту. 

Көтеріңкікөңілкүйде 

болу. 

лу. 

Гүлгесүйіспеншілікті

арттыру. 

Өзбетіменойындар. 

«Құмдасурет салу» 

(сурет салу) 

Балаларғақұмдасурет

салудыүйрету. 

Атқарғанжұмыстарын

атап, 

балалардымақтау. 

Бірлікке, 

татулыққатәрбиелеу. 



қолдарынжоғарыкөте

ріп, "тышқан" 

үшінұяғажолашыпбер

іпжатады. "Мысық" 

ұяғакіріпкетсе, ары 

қарайөткізбесүшін, 

қолдардытөментүсірі

п, 

жолдыжауыпқояды. 

Ойынғақатысушыбал

аларөтезерек болу 

керек, 

біресеқолдарынкөтері

п, біресетүсіріп, 

"мысық" пен 

"тышқанның" 

қуаласпағынреттептұ

рукерек. 

"Тышқан" 

ұсталыпқалса, 

оныңорнынабасқакейі

пкердіауыстыруғабол

ады. 

"Доптытүсіріпалма" 

ойын-жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Доптықағыпалубілікті

лігінжетілдіру; 

сөздікқордыбайыту; 

заттардытоптастырабі

луқабілетін, ой 

шапшаңдығындамыту

. 

Балаларшеңбердетұра

ды, 

кімніңқолынадоптүсс

е, ол оны 

түсіріпалмай, 

келісілгентоптамағаж

ататынзаттыңбіріната

укерек. 

Өзбетіменеркінойын

әрекеті, 

п, бағаберугеболады. 

Педагог 

ойынбарысындағықау

іпсіздіктіқадағалайды. 

Белгібойыншажылда

мәрекететудіүйрету; 

қимылкоординациясы

нпысықтау, 

доптылақтыру, 

күштерінбағыттауғам

ашықтандыру. 

"Төмпешіктентөмпе

шіккесекір" 

қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгіліорындарғаатта

псекіруқабілетіндамы

ту; дене тепе-теңдігін, 

күш-

жігерінжетілдіру. 

Өзбетіменеркінойын

әрекеті, 

шығарылғанматери

алменалаңдағыойын

дар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылығыбойы

ншаойынтаңдаумүмкі

ндігінқамтамасызету

жәнеқұрдастарыменөз

араәрекететубіліктіліг

індамыту. 



шығарылғанматери

алменойындар:жүгір

утехникасынжетілдір

у. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимыл-

қозғалыскоординация

сындамыту. 

Серуеннен 

оралу 

11.30-

11.50 

Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. 

Түскі ас 11.50-

12.30 

Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасықты, 

шанышқыны); майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; 

әдептіболуғатәрбиелеу (ас үшіналғысбілдіру, тазалық пен тиянақтылыққажеттілігі.) 

Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар. 

Қолғақасықаламыз. 

Дәмдіастаналамыз. 

Осы сөздерденкейін, балалартаңғыастарынішеді. 

Тамақтанукезіндетәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. Бала орындықтадұрысотырмаса, 

оныңқасынакеліптүзуотырукеректігінайтуғаболады. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Түскіұйқы 12.30-

15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайжасау. 

Біртіндепұ

йқыдан 

ояту, 

сауықтыру

шаралары 

15.00-

15.30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойынжаттығулары. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Бесін ас 15.30-

16.00 

Алдынақойғанасқаназараударту; тамақтанумәдениетіне баулу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балаларды

ңдербесәре

кеті 

(аз 

қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптарды

қараужәне 

басқалар) 

16.00-

16.20 

"Тергеушілер" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ой-өрісін, 

қиялдарындамыту. 

Келісім. 

Педагог 

балаларғаәртүрлізатта

рдыкезек-

кезеккөрсетеді. 

Балаларқайзаттыңкім

гежәне не 

үшінкеректігінтүсінді

"Не 

істейтініміздіайтпай

мыз, не 

істейтініміздікөрсете

міз" 

дамытушылықойын

. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ой-

өрістерін, қиялдарын, 

логикалықойлаулары

н, 

тапқырлыққабілеттері

ндамыту. 

 "Тергеушілер" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ой-өрісін, 

қиялдарындамыту. 

Келісім. 

Педагог 

балаларғаәртүрлізатта

рдыкезек-

кезеккөрсетеді. 

Балаларқайзаттыңкім

гежәне не 

үшінкеректігінтүсінді

Мүсіндеуденойын-

жаттығу. 

"Асқаратакелді". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысәндікқолд

анбалыөнерментаныс

тырудыжалғастыру, 

түрліәдістердіқолдан

ып, ыдыс-

аяқжасаудыжәнебұйы

мныңсыртындымқыл

шуберекпенөңдейоты

рып, 

пішінніңбетінтегістеу



реді. 

Ойынныңтағыбірнұсқ

асы: 

баланыңөзіқораптанбі

рзаттыалып, оның 

сын-

сипатынайтыпбереді. 

(қоршағанортамента

ныстыру, 

сөйлеудідамыту) 

 

Сюжетті-

рөлдікойын. 

"Отбасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңотбасымү

шелерітуралытүсінікт

ерінбекіту; 

отбасымүшелерініңжа

нұядағырөлінпысықта

у; 

үлкенгеқұрметсезімде

рін, 

жақынынасүйіспенші

ліккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар. 

Отбасымүшелерінеқа

жетзаттар: көзілдірік, 

ыдыстар, алжапқыш, 

кітап, газет, 

сыпырғыш, шелек пен 

орамал, ойыншықтар, 

ойыншықтұрмыстық 

техника 

жәнетағыбасқа. 

Барысы. 

Балаларотбасымүшел

ерініңрөлдерінөзараб

өлісіпалады да, 

өздерінеқажеткиімдер 

мен құралдардыалып, 

өзорындарынабарады. 

Балаларқойылымдақа

Барысы. 

Жүргізуші. 

1-нұсқа. Педагог 

жұмбақтыым-

ишараменкөрсетеді, 

балаларзатты, жан-

жануарды, 

құбылыстыкөрсетеді. 

2-нұсқа. 

Белсендібалаларортағ

ашығып, 

қимылдардыкезектесі

пкөрсетеді. 

3-нұсқа. 

Шеңбердеотырған 

(тұрған) әр бала, 

қимылдыкезек-

кезеккөрсетеді. 

Балаларойланып, 

жұмбақтышешугетыр

ысады. 

 

Сюжетті-

рөлдікойын. 

"Дәріхана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңдәріханаж

ұмысшыларыныңмам

андығы (фармацевт, 

провизор) 

жайлытүсініктерінбек

іту; әдептілікке, 

жауапкершіліккетәрб

иелеу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар. 

Ойыншықпішіндідәрі

лер, сөмкелер, 

ақхалаттар, 

төлемақынықамтамас

ызететінкарточкалар 

мен жетондар. 

Барысы. 

Педагог 

реді. 

Ойынныңтағыбірнұсқ

асы: 

баланыңөзіқораптанбі

рзаттыалып, оның 

сын-

сипатынайтыпбереді. 

(қоршағанортамента

ныстыру, 

сөйлеудідамыту) 

 

Сюжетті-

рөлдікойын. 

"Отбасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңотбасымү

шелерітуралытүсінікт

ерінбекіту; 

отбасымүшелерініңжа

нұядағырөлінпысықта

у; 

үлкенгеқұрметсезімде

рін, 

жақынынасүйіспенші

ліккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар. 

Отбасымүшелерінеқа

жетзаттар: көзілдірік, 

ыдыстар, алжапқыш, 

кітап, газет, 

сыпырғыш, шелек пен 

орамал, ойыншықтар, 

ойыншықтұрмыстық 

техника 

жәнетағыбасқа. 

Барысы. 

Балаларотбасымүшел

ерініңрөлдерінөзараб

өлісіпалады да, 

өздерінеқажеткиімдер 

мен құралдардыалып, 

өзорындарынабарады. 

Балаларқойылымдақа

діүйрету. 

 

Сурет салуданойын-

жаттығу. 

"Балабақша". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыекі 

параллель 

сызықтыңұштарынкө

лденеңқосып, 

төртбұрыштыпішінді, 

үшбұрыштышатырды

салып, 

балабақшаныңқарапа

йымғимаратбейнесіне

біріктірудіүйрету. 

 

Қоршағанортамента

нысуданойын-

жаттығу. 

"Күзкелдібақшама". 

Мақсат-міндеттері. 

Балабақшамаңайында

ауарайынбақылау, 

күзгіқұбылыстардыба

йқау, бір-

біріненажыратудыүйр

ету. 

Дидактикалықойын

: 

"Күзқұбылыстарын

ата". 

Мақсат-міндеттері. 

Күзқұбылыстарыната

уіскерліктеріндамыту; 

балалардыңойлауқабі

леттеріндамыту. 

 

Вариативті 

компонент. 

Математика 

негіздері 

"Зообаққабарамыз" 

Мақсат-міндеттер: 



ндайоқиғаныкөрсететі

ндерінпедагогпенбірг

еанықтайды. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыла

рарасындағысөйлеуті

збегін, 

әдептілікережелерінің

сақталуынреттейді, 

бекітусұрақтарынқояд

ы. 

(қоршағанортамента

ныстыру, 

сөйлеудідамыту) 

балалармендәріханада

жұмысістейтінмаманд

артуралыалдын ала 

әңгімелеседі. Балалар 

фармацевт, провизор 

секілдімамандардыңм

індеттерін, 

дәріханадамедицинал

ықкөмеккөрсетугеарн

алғанқандайдәрілер 

мен 

құралдарсатылатыны

нанықтайды. 

Балалардәріханамама

ндарының 

(дәріханашы, 

провизор) 

рөлінөзарабөлісіпалад

ы; 

қалғандарытұтынушы

болады; 

өздерінекерекқұралда

рдыалып, 

орындарынабарады. 

Педагог 

балаларғадәріханағабі

ріншітұтынушыкеліп, 

ойындыбастайтынына

йтады. 

Басында педагог 

диалогтардытүзетіп, 

балалардыкүрделісұр

ақтарқоюғажаттықты

рады. 

(қоршағанортамента

ныстыру, 

сөйлеудідамыту) 

ндайоқиғаныкөрсететі

ндерінпедагогпенбірг

еанықтайды. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыла

рарасындағысөйлеуті

збегін, 

әдептілікережелерінің

сақталуынреттейді, 

бекітусұрақтарынқояд

ы. 

(қоршағанортамента

ныстыру, 

сөйлеудідамыту) 

балаларды 1 саны 

жәнецифрыментаныст

ыру; 1 

цифрындұрысжазуғаү

йрету, математика 

оқуқызметінеқызығу

шылықтарынарттыру. 

Балаларме

нжекежұм

ыс 

16.00-

16.20 

"Ал оданкейінне?" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Тәулікбөліктеріжайл

ыбілімдерінбекіту, 

логикалықойлаулары

"Жоғалғанзат" 

үстелүстіойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қабылдау, зейін, 

естесақтау, 

ойлауқабілеттеріндам

ыту. 

 «Ғажайыпдорба» 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Сөздікқорларынойын

шықатауларыментолы

қтыру. 

Жылмезгіліжайлым

немокестеменжұмыс

істеунемесеәңгімелес

у. 

Мақсат-міндеттері. 

Мнемокестедегіжыле

рекшеліктерінайтып, 



ндамыту. 

(математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

Педагог 

үстелүстінебірнешеза

ттардықояды. 

Балаларолардымұқият

қарастырыпалғаннанк

ейін, 

бәріартқабұрылады. 

Үстелүстіненбірзатты

алыптастайды. Бала 

жоғалғанзатты табу 

керек. 

Жоғалатынзаттарсаны

нбіртіндепкөбейтугеб

олады. 

толықсөйлемқұрудыү

йрету. 

Серуенгеда

йындық 

16.20-

16.30 

Балалардысеруенгеынталандыру; серуенгеарналғанойынқұралдарынтаңдау; балалардыүстінекигенкиімдерінеқарап, 

шкафтақалдыратынзаттардыңорнынтексеріп, тәртіпорнатуғашақыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен 16.20-

16.30 

Мысықтыбақылауд

ыжалғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Мысықтыбақылау; 

мысықтыңтіршілігіне

қызығушылығындам

ыту. 

Көркемсөздімәнерлеп

айту, 

жаттаужаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемсөздімәнерлеп

айтуғамашықтандыру

, артикуляцияны, 

естесақтауқабілетінда

мыту; 

мысыққақызығушылы

қтыарттыру. 

Н. Арынова 

"Мысығым". 

Тікірейіпқұлағы, 

Мененбұрынтұрады, 

Бойынжазып, керіліп, 

Беті-қолынжуады. 

Ауарайынбақылауд

ыжалғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктердіңтіршіліг

інемезгілдікөзгерістер

діңәсеріжайлыбілімде

рінбекіту. 

Ересектерменбіргео

рындалатынқарапа

йымеңбектапсырма

лары:көгөністержина

удағыұжымдықеңбек. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұжымдықжұмысқаүй

рету. 

"Аңшылар мен 

қояндар" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ынбұзбайойнауғадағд

ыландыру; 

мергендікке, дәлдікке, 

шапшаңдыққа, 

 Желдіңсоғуынбақыл

аудыжалғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Қанатыжоқ – ұшады, 

Аяғыжоқ – қашады. 

(Жел.) 

Бақылау:бақылаудағ

дыларынқалыптастыр

у; 

желдіңсоғуынанықтау

; 

ағаштардыңқозғалуы, 

бұлттардыңаспандакө

шіпжүруі, 

қаттыжелденағаштард

ыңжапырақтарыныңт

үсуі, 

желбағытынанықтау. 

Жаздыңкүніжелқанда

йболады; баяу, қатты, 

ағашбасыныңтербелуі

; күзбенсалыстыру. 

Тәжірибе. 

Желгеқарсыжүгіру. 

Күздіңертенемесеке

шкелуінбақылауды

жалғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақтар 

Н. Әлімқұлов «Күз». 

Берекесінсыйлауға 

Өлкемізгекүзкелді. 

Жемістерінжинауға 

Шақырадыбіздерді. 

 

Қ.Ыдырысов «Күз». 

Күзім-ау, күзім-ау, 

Мінезіңбұзық-ау, 

Жаңбырыңсіркіреп, 

Келгеніңқызық-ау. 

Бақылау:табиғаттағы

өзгерістердібақылауд

ыүйрету: 

жапырақтардыңтүсіні

ңөзгерістері, 

құстардыңжылыжаққ

аұшуы, 

жаңбырлыболуы, 

күзгіөзгерістердіажыр



Қасымнанқалмайды, 

Көзінқысыпалдайды. 

Ойнатсам да күнімен, 

Ойыныбірқанбайды. 

Еңбекәрекеті: 

бақшадағыпіскенкөгө

ністердіжинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Көгөністердіқазыпалу

дыүйрету; 

топпенбіргежұмысіст

еугеұмтылысынтәрби

елеу. 

"Мысық пен 

тышқан" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ына сай ойнауға, 

рөлдідәлатқаруғабейі

мдеу; зеректікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, 

жылдамжүгіругемаш

ықтандыру; 

шыдамдылыққа, 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Ойынғақатысушылар

шеңберқұрыптұрады. 

"Мысық" пен 

"тышқанды" 

балалардыңқалаулары

бойыншанемесесанам

ақарқылытағайындауғ

аболады. 

Ойынбасталаралдынд

акейіпкерлершеңберс

ыртындабір-

біріненалшақтұрады. 

Балалардыңқалғаныбі

р-

бірініңқолынанұстап, 

жылдамдыққа, 

қимылдардыңүйлестеі

ребілугебейімдеу; 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Балалартобынанарасы

нанбір-екі бала 

"аңшы" болып 

(өзқалауларыменнеме

сесанамақарқылы) 

тағайындалады. 

Қалғанбалалар - 

"қояндардың" 

рөлінойнайды. 

Педагог 

ойындыбастайды: 

- 

Аңшыларжүрорманда

, 

"Не бар?" - 

депшалғында. 

"Аңшылар", 

қолдарынабірдоптана

лып, алаңдыаралап, 

"қояндарды" 

іздегенсияқтыболыпж

үреді, 

соданкейінбіржасыры

нжергебарып, 

алаңдыалыстанбақыл

айды. "Қояндар" өз 

"іздерінен" шығып, 

алаңдаойнап, секіріп, 

жүгіріпжүреді. 

Педагог: 

- 

Қояндаршықтышалғы

нға, 

Секіредіқуана. 

Бір-

бірінесәлембереді, 

Тәттішөппенқоректен

еді. 

"Қояндар, 

Қорытынды. 

Желгеқарсыжүгіруқи

ын. 

Қимылдыойын: 

«Желбезекпенжүгіру

». (денешынықтыру) 

Желбезектіқолғаалып

жарысу, 

кімбіріншімәрегежете

ді, сол бала 

жеңімпазболады. 

Еңбек:тәрбиешігекөм

ектесу. 

Үлкендергеқызметкөр

сету. 

Балалардыауланытаза

ртуғақатыстыру, 

жапырақтардыжинау. 

Өзбетіменойындаро

йнау: 

«Желбезекпенойын»

. 

Қолайлыжағдайларды

жасау, алаңішіндеіс-

қимылдардыдамыту. 

Көтеріңкікөңілкүйде 

болу. 

атабілуі. 

Қимылдыойын. 

«Астықтытасымалд

ау» 

(денешынықтыру) 

Дабылбойыншаарбам

ен «астық» тасу, 

біршетіненекіншішеті

нетасу. Шыдамдылық 

пен шапшаңдыққа 

баулу. 

Еңбек:гүлзардажұмы

сістеу. 

Гүлдердігүлыдысына

отырғызу. 

Жұмыстыңыңғайынбі

лу. 

Гүлгесүйіспеншілікті

арттыру. 

Өзбетіменойындар. 

«Құмдасурет салу» 

Балаларғақұмдасурет

салудыүйрету. 

Атқарғанжұмыстарын

атапөту, 

балалардымақтау. 

Бірлікке, 

татулыққатәрбиелеу. 



шеңбержасапжүріп, 

келесісөздердіайтады: 

"Мысығымызмомақан

, 

Жүредіауладааңдамай

. 

Тышқанкөрсе - бас 

салады! 

Кімтышқандықұтқара

ды?" 

Балалар осы 

сөздердіайтыпболғанс

оңтоқтайды, "мысық" 

"тышқанды" 

қуалапкетеді. 

Балаларқолұстасып, 

қолдарынжоғарыкөте

ріп, "тышқан" 

үшінұяғажолашыпбер

іпжатады. "Мысық" 

ұяғакіріпкетсе, ары 

қарайөткізбесүшін, 

қолдардытөментүсірі

п, 

жолдыжауыпқояды. 

Ойынғақатысушыбал

аларөтезерек болу 

керек, 

біресеқолдарынкөтері

п, біресетүсіріп, 

"мысық" пен 

"тышқанның" 

қуаласпағынреттептұ

рукерек. 

"Тышқан" 

ұсталыпқалса, 

оныңорнынабасқакейі

пкердіауыстыруғабол

ады. 

"Доптытүсіріпалма" 

ойын-жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Доптықағыпалубілікті

қашыңдар!" 

дегенсөздерденкейін 

"аңшылар" 

жасырынғанжерлерін

енытқыпшығып, 

"қояндарды" көздеп, 

доптыолардыңаяқтар

ынатигізугетырысады

. "Қояндар" бір-

бірінесоғылмай, 

өзорындарынажылда

мқашуғатырысады. 

Ойынныңсоңында 

"аңшылар" қанша 

"қоянды" 

ұстапалғандарынсана

йды, 

соғанқарайұпайберуге

болады. 

Педагог 

ойынбарысындағықау

іпсіздіксақталуынқада

ғалайды. 

Белгібойыншажылда

мәрекететугеүйрету; 

қимылкоординациясы

нпысықтау, 

доптылақтыруды, 

күштерінбағыттаудыд

амыту. 

"Төмпешіктентөмпе

шіккесекір" 

қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгіліорындарғаатта

псекіребілуқабілетінд

амыту; дене тепе-

теңдігін, күш-

жігерінжетілдіру. 

Өзбетіменеркінойын

әрекеті, 

далағашығарылған



лігінжетілдіру; 

сөздікқордыбайыту; 

заттардытоптастырабі

луқабілетін, ой 

шапшаңдығындамыту

. 

Балаларшеңбердетұра

ды, 

кімніңқолынадоптүсс

е, ол оны 

түсіріпалмай, 

келісілгентоптамағаж

ататынзаттыңбіріната

укерек. 

Өзбетіменеркінойынә

рекеті, 

шығарылғанматериал

менойындар: 

жүгірутехникасынжет

ілдіру. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимыл-

қозғалыскоординация

сындамыту. 

материалменалаңда

ойынөткізу. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылығыбойы

ншаойынтаңдаумүмкі

ндігінқамтамасызету

жәнеқұрдастарыменөз

араәрекететубіліктері

ндамыту. 

Серуеннен 

оралу 

16.20-

16.30 

Өзшкафынбелгібойыншатауыпалуды, өзкиімінөзішешуді, өзқажеттеріжайындаайтудыүйрету. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балаларды

ңдербесәре

кеті 

(аз 

қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптарды

қараужәне 

басқалар) 

 Кітапбұрышында: өткентақырыптарбойыншасуреттердіқарау, сипаттапайту; ертегілердіестежаңғырту, 

кейіпкерлердіңсөздерінқайталау. (коммуникативтідағдылар, көркемәдебиет, сөйлеудідамыту) 

Музыкалықаспаптарменойындар. Білімкүнінеарналғанәндертыңдату. (шығармашылықдағдылар, музыка) 

Өнербұрышындаойыншықтартақырыбындасурет салу, мүсіндеу, жапсыру, құрастыру. (шығармашылық, сурет салу, 

мүсіндеу, жапсыру, құрастыру) 

Қолдыңұсақжәнеірімоторикасындамытатынойындар. (танымдықдағдылар) 

Кітаптардысанау, өлшеу, салыстыру. 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Балабақша". 

Мақсат-міндеттер: балалардыңбалабақшадағынегізгіқызметтүрлері мен 

жұмысатқаратынмамандаржайлыжалпытүсініктерінбекіту; өзараөнімдіқарым-қатынасорнатуқабілеттеріндамыту. 

Керектіқұрал-жабдықтар. 

Балабақшадажұмысатқаратынмедбикеге, тәрбиешіге, тәрбиешініңкөмекшісіне, аспазға, аула сыпырушығақажеттіқұрал-

жабдықтар. 

Барысы. 

Балаларалдыменбалабақшақызметкерлерінөздерітағайындайды. Мамандардыңрөлінойнайтынбалалар, 

өздерінеқажетқұрал-жабдықтардытандап, белгіленгенбұрышқажинайды. 

Балалар мен мамандардыңрөлінойнайтындарөзаракімніңқайдабаратыныңжәне не істейтініңкеңесіп, жоспарлайды. 



Педагог диалогтар мен қарым-қатынастардыбекітугеықпалетеді, қосымшасұрақтарқояды, анықтайды, қандайқимыл-

әрекетқабылдап, не істеукеректігін, балалардыңауысуынабағыттайды. 

(қарым-қатынасіс-әрекеті, танымдықіс-әрекет, еңбекіс-әрекеті, зерттеуіс-әрекеті) 

Балаларды

ңүйгеқайту

ы (ата-

аналарғакең

ес) 

16.30-

17.00 

Әңгімелесу. «Айынабірретотбасыкүнінөткізу». Кеңес беру: «Бала өміріндегіойыншықтыңмаңызы». 

 

  



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы: «Ақберен» б/б 

Топ: ересек Гүлдер 

Балалардыңжасы: 4 жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі: 04.09 - 08.09.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні А.Байдаулетова. А.Кузербаева 

 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балалардықа

былдау 

08.00-

8.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменне

месебаланың 

басқазаңдыөк

ілдеріменкеңе

с, 

әңгімелесу 

08.20-

08.30 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалайжәнеқайдаөткізгендерітуралы» әңгімелесу. Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: 

отбасытуралыжекеәңгімелесу, қарым-қатынасжәнекөтеріңкікөңілкүйорнатуғаарналғанойындарұйымдастыру. 

Балалардыңд

ербесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықа

раужәне 

басқалар) 

08.20-

08.30 
"Бөлмеөсімдіктеріне

күтімжасау". 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктерді таза 

ұстауәдістерітуралыб

ұрыналғанбілімдерінн

ақтылау, 

балаларғасыртқытүрі

не, 

құрылымынаназарауд

араотырып, 

өсімдіктеншаңдыкеті

руәдісінтаңдаудыүйре

ту. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

"Бөлмеөсімдіктерінд

егітопырақтықопсы

ту". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабөлмеөсімді

ктерінекүтімжасауды

үйрету; 

балаларғаөсімдіктерді

ңтопырағын не 

үшінқопсытукеректігі

туралыбілім беру; 

қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардып

айдалануережелерінб

екіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдение

тті, 

"Өсімдіктердітамақ

тандыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаөсімдіктерді

ңқореккөзітопырақеке

нінтүсіндіру, 

өсімдіктергеқоректікз

аттардыбереотырып, 

топырақтыңқұнарыта

усылатынын, 

өсімдіктердіқоректен

дірукеректігітуралыай

ту. 

Өсімдіктердіқоректен

діружолдарынтүсінді

ру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

"Асханабойыншакез

екшілік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакезекшімінд

еттерінөзбетіншежәне

адалорындаудыүйрет

у. Қолдымұқиятжуу, 

кезекшініңкиімін 

кию, 

үстелдідұрысқою. 

Тамақтанғаннанкейін

ыдыстардытазалау. 

Еңбекдағдыларындам

ыту, 

үстелдіжабдықтаудат

әртіпсіздіктікөребілу. 

Адалниетпенеңбектен

укеректігінтүсіндіру. 

(қоршағанортамента

"Ұйымдастырылғаніс-

әрекетінедайындық". 

Мақсат-міндеттері. 

Кезекшініңміндеттерінөзбет

іншежәнеадалорындау:тәрб

иешіұйымдастырылғаніс-

әрекетінедайындағанматери

алдар мен 

оқуқұралдарынүстелдергеқо

южәнеорнынажинау. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 



айналадағытабиғатқаұ

қыптықарауғатәрбиел

еу. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

ҚР. 

Гимнінорындайды. 

Міндеттер: 

Балалардыпатриоттық

тәрбиеніқалыптастыр

ады. 

(музыка) 

 

Үстелүстіойыны. 

«Ойықтыңішінезатт

ардыорналастыру». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтанымын, 

зейінін, 

қабілетіндамыту. 

(танымдықдағдыла

р) 

 

Көркемәдебиеттеной

ын-жаттығу. 

"Тәрбиеші". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

"Тәрбиеші" 

өлеңіментаныстыраот

ырып, 

өлеңдімұқияттыңдап, 

жаттапалудыүйрету. 

Дайынсуреттібояутап

сырмасы. 

Мақсат-міндеттері. 

Дайынсуреттібояу. 

(сурет салу) 

 

 

 

Ойын: «Көліктер». 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктүрлерінажырат

удыүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

қоршағанортамента

нысу) 

 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу. 

"Ойыншықтарментан

ысайық та, санайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаәртүрлітүст

ен, 

өлшемнентұратынзат

таржиынынүйрету. 

Дамытушыжаттығу 

"Саны 

соншадоптыкөрсет." 

Мақсат-міндеттері. 

Доптардыңкөлемі мен 

түсінанықтау. 

(танымдықдағдылар

) 

 

Қазақтыңұлттықой

ыны. 

"Алтыатаройыны". 

Көндегікенейлердіңбі

ршетінетүптеқалған( 

сақасышықпаған)бала

ныңсақасытігіледі. 

Кенейдіңарасындасаң

лауболмайтіркестіріле

қойылады. 

Құрылысойындары 

«Үйқұрастырамыз». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқиялын, 

зейінін, 

отбасынасүйіспеншілі

гінарттырыпдамытад

ы. 

Ойынатрибуттары: 

"Лего" 

немесеағашқұрылысо

йыншықтары. 

Педагог 

өзүйлерінқұрастыруд

ыұсынады. 

(құрастыру) 

 

Сюжетті-рөлдіойын. 

«Балабақша». 

Міндеттер: 

Балалардыбалабақша

дажұмысістейтінересе

ктердіңеңбегіментаны

стыру. 

Рөлдіқабылдауқабілет

індамыту. 

Ойын материалы: 

Қуыршақтар, 

ойыншықыдыстар, 

алмастырғышзаттар. 

Ойынрөлдері: Аспаз, 

дәрігер, күтуші, 

тәрбиеші, музыка 

қызметкері. 

Ойынбарысы: 

Тәрбиешіойындыбала

бақшағаэкскурсиядан

бастайалады. 

«Жұбын тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңақыл-

ойын, тіліндамыту, 

зейіндіболуғатәрбиел

еу. 

Ойынатрибуттары: 

жемістер мен 

көгөністергебайланыс

тытекшелер. 

Ойынбарысы. 

Ойынға 3-4 бала 

қатысуғаболады. 

Балаларсуреті бар 

текшелерді 

(доминоны) 

бөліпалады да, 

ойынбастайды. 

Атыаталған бала 

біріншіболыптекшені

қояды, 

қалғанбалаларқойылғ

ансуреткебайланысты

өздерінде бар 

текшелердіретіменқоя

ды. 

Кімніңқолындағытек

шебұрынбітсе, сол 

бала жеңеді. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Музыкалық-

дидактикалықойын. 

«Күн мен жаңбыр». 

Ойынныңмақсат-

міндеттер: 

балалардымузыканың

әртүрлі сыр-

Үстелүстіойыны. 

Пазл. 

«Қайсыотбасымүшесі?» 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларменотбасытуралыәң

гімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Музыкаданойын-жаттығу. 

"Көңілдібалалар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбалабақшатуралы

әндітыңдайотырып, оның 

сын-

сипатынажыратудыүйрету. 

Дидактикалықойын: 

"Сиқырлыноталар". 

Мақсат-міндеттері. 

Әуендітыңдап, 

ноталардыдұрысорналастыр

удыүйрету. 



Көнніңекіжағына 1м 

жерден су (сызық) ал 

5-6 м 

жерденқарақшыбелгіл

ейді. 

Кімдекімтүптегісақан

ыжұлыпкетсе 

(суданшығарса) 

бүкілкенейдісолалады

. Ал 

сақағатимейкенейдіұ

шырса, 

оныңсуданшыққанығ

анасоныкіболыптабы

лады. Ату саны ─ 6 

рет. 

Алғашсақасышыққан 

бала, 

қалғандарыоданкейін

гікезектеатады. 

Алтыретатыстанқалға

нкенейдіңбәрітүптеқа

лғанбаланікіболыпесе

птеледі. 

(денешынықтыру) 

Экскурсия 

кезіндеолбалалардың

назарынбақшадакөпте

гентоптар мен 

көптегенбалалар бар 

екенінеаударады. 

Бақшадағыбарлықбал

аларкөңілдіжәнеқызы

қтыөмірсүреді, 

өйткеніересектеролар

ғақамқорлықжасайды: 

аспазтамақдайындайд

ы, медбикебалаларға 

вакцинация жасайды, 

емдейді, 

күтушітоптықбөлмені

тазалайды, 

тамақбереді, 

тәрбиешібалалармена

йналысады, 

оларменойнайды. 

Экскурсияданкейінтә

рбиешібалалардан не 

көргендерінсұрайдыж

әнебарлығынааспаз, 

күтуші, тәрбиеші, 

музыка 

қызметкеріболуғатыр

ысады. 

Тәрбиешіалдыменпән

дерменәрекеттердіөзі

көрсетеалады. 

Мысалы, 

аспазшырөлінатқарао

тырып, 

тәрбиешісорпаныдай

ындауғақажеттізаттар

дыдайындайды: 

кастрюль, қасық, 

сорпа, сәбіз, 

картопжәнет.б. 

соныменбіргетәрбиеш

іалмастыратынзаттар

дықолданады. 

сипатынажыратуға 

баулу (көңілді, 

ойнақы, сабырлы, 

мұңды). 

Шығармалардыңкөңіл

-

күйінсезінебілугеүйре

теді. 

Ойынныңшарты: 

көңілдікүн мен 

бұлттыңсуреттерібей

неленгенкарточкаларт

аратылады. 

Балаларекітүрлішыға

рманытыңдап, 

әуенсипатынасәйкесс

уреттікөрсетеді. 

(музыка) 



Осыданкейінолбалала

рдыңбірінесорпадайы

ндаудыұсынады. 

Сонымен, 

тәрбиешібірнешесюж

еттіойнайалады. 

Бірте-

біртебірнешесюжетте

рбірқызықтыойынғабі

ріктіріледі. Мысалы, 

екіқызқуыршақтарме

нойнайды, 

олардытөсектенкөтер

еді, киіндіреді, 

өзарасөйлеседі, 

оларданалысжердетағ

ыбірқызбалаларасхан

асынұйымдастырады, 

үстелгеүшқуыршақот

ырғызадыжәнеоларды

ңалдына ас 

құралдарынқояды. 

Тәрбиешібұлжағдайд

ыкелесідейқолданаала

ды: 

олекіқызғааналардың

жұмысқа, ал 

балалардыңбалабақш

ағабаратынуақытыкел

генін, таңғы ас 

солжердебасталатыны

найтады. Осылайша, 

тәрбиешіекіойнайтын

топтыбіртопқатабиғит

үрдебіріктіругеықпал

етеді. 

(қоршағанортамента

ныстыру, 

сөйлеудідамыту) 

Ертеңгілікжа

ттығу 

 Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшанықолменұстау. 

1. Таяқшаныалғасозу. 

2. Оңқолдытөментүсіріп, солқолдағытаяқшанытігіненұстап, жоғарыкөтеру. 

3. Таяқшаныалдығасозыпұстау. 

4. Сол қолдытөментүсіріп, таяқшаныоңқолғаауыстырып, таяқшаныжоғарыкөтеру. 



5. Таяқшаныалдығасозыпұстау. 

6. Бастапқықалыпқакелу. 

Бастапқықалып: аяқтыңарасынашыптұру, екіқолдышынтақтанбүгіп, таяқшаныкеудетұсынаұстау. 

1-2 алғаиілу, еденгеқолдытигізу. 

3-4 бастапқықалыпқа оралу. 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшаедендежатады. 

1. Оңаяқпентаяқшаныаттап, алғабірадымжасау. 

2. Сол аяқтыоныңқасынаалыпкелу. 

3. Оңаяқпентаяқшаданаттап, артқабірадымжасау. 

4. Сол аяқпенартқабірадымжасау. 

Бастапқықалып: тізерлептұру, таяқшаныңекішетіненұстап, жауырынғақойыптұру. 

1. Таяқшаныжоғарыкөтеру. 

2. Оңғаиілу. 

3. Түзутұру, таяқшаныжоғарыкөтеру. 

4. Бастапқықалып. Сол жақпендәлсолайорындалады. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.30 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас ішкендесөйлемеу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

Бізақылдыбаламыз, 

Айтқантілдіаламыз. 

Тамақішералдында 

Тып-тынышотырамыз! 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастыр

ылғаніс-

әрекеткедай

ындық 

09.30-

10.00 

Аспандакүныстық. 

Жердебізгекімыстық? 

Әке мен шешеміз 

Бәрінентымыстық! 

Жасасынтуыстық, 

Достық пен 

тыныштық. 

Күзмезгіліжәнеерекш

еліктеріжайлыәңгімел

есу. 

(сөйлеудідамыту) 

Атамнанбасталар, 

Әжемменқосталар. 

Отбасыммыналар: 

Еңжақынадамдар. 

Әкем мен анам бар, 

Біртуғанағам бар, 

Біртуғанапам бар ... 

Бәрінжақсыкөремін. 

Еркелеймін, еремін! 

Отбасымүшелеріжәне

отбасыменөткізгенде

малыстуралыәңгімеле

су. (сөйлеудідамыту) 

Сәлем! Сәлем! Сәлем! 

Қалынқалай? 

Сәлем! 

Арайлаптаңатты, 

Алтын сәулетаратты. 

Жарқырайдыкүніміз, 

Жарқырайдыдаламыз, 

Бізбақыттыбаламыз. 

(Барлығы жарты 

шеңбержасапотырады

, қайталайды). 

Әкесі мен 

анасықандайжұмысіст

ейді, 

оларнеменайналысат

ындары, 

үйдебалаларынқалайе

ркелететіндері, оларға 

не 

үйрететіндерітуралыә

ңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

«Амансың ба, Алтын 

күн!» 

Амансың ба, Алтын 

күн! 

Амансың ба, Жер - 

Ана! 

Амансың ба, 

достарым! 

Сендердікөрсемқуана

м! 

Балаларкілемгедөңгел

енежайғасады, 

бәрібіргеқайталайды. 

Аталары мен 

әжелерінеменайналыс

атынын, 

оларқалайеркелететіні

туралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

«Қайырлытаң!» 

Қайырлытаң, құсқа да, аңға 

да, 

Қайырлытаң, жайдарыжанға 

да. 

Қайырлытаңалғаассын, 

Кешкедейінжалғассын! 

Бауыры мен апайы, інісі мен 

қарындастарыбір-

бірінеқалайқолғанатболатын

дарыжайлыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 



 

Мектепкедейі

нгіұйым 

кестесібойын

ша 

ұйымдастыры

лған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 
Дене шынықтыру 

"Ұйымшылбалалар" 

Балалардысаптабір-

бірлепжүру; 

заттарарасымендопта

рдыдомалатуғаүйрету

; 

бірқалыптыжүгірудағ

дыларындамыту; 

денежаттығуларынор

ындауғақызығушылы

қтанытуғаынталанды

ру. 

Қазақтілі 

"Мен 

жәнеменіңбалабақша

м. Ойыншықтар". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғасәлемдесу 

мен 

қоштасуережелерітур

алытүсінік беру, 

ересектерменжәнеқұр

дастарыменсыпайықа

рым-

қатынасжасаудыңнегі

згіқағидаларыментан

ыстыру. 

Қартадамға: 

«Сәлеметсіз бе!» - 

дейміз. 

Көпадамға: 

«Сәлеметсіңдер ме!» - 

дейміз. 

Көршің мен досыңа: 

«Сәлеметсің бе!» - 

дейміз. 

Бейтанысадамға: 

«Сәлеметсіз бе!» - 

дейміз. 

Педагог карточка-

суреттердіатапкөрсет

еді: 

Қартадамға: 

«Сәлеметсіз бе!» - 

дейміз. 

 

Музыка 

"Балабақшаәніміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабалабақшат

уралыәндітыңдайоты

рып, оның сын-

сипатынажыратудыүй

рету. 

Дене шынықтыру 

"Достаржұптары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғадоптыжоғар

ылақтырудыүйрету. 

 

 

Музыка 

"Көңілдібалалар" 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғабалабақшат

уралыәндітыңдапоты

рып, оның сыр-

сипатынажыратабілуг

еүйрету; 

әнніңмағынасынтүсіні

пайтабілуқабілетінже

тілдіру; музыка 

ырғақтықимылдарды 

музыка 

әуеніменбірмезгілдеб

астап, 

бірмезгілдеаяқтаудағд

ысынқалыптастыру; 

мәдениқарым-

қатынасережелерінетә

рбиелеу. 

Дене шынықтыру 

"Бір-бірденқатарғатұру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабір-

бірденқатарғатұрудыүйрету. 



Серуенге 

дайындық 

10.25-

11.30 

Балаларғаөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Серуен 10.25-

11.30 
Үлескегеұшыпкелге

нқұстардыбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндетері. 

Құстардытаныпбілу, 

денебөліктерінатау; 

құстарғақамқорлықсе

зімдерінояту. 

Балалардысеруенгеын

таландыру; 

серуенгеқажеттіойын

жабдықтарыніріктеу; 

балаларменжекеәңгім

елесулер. 

Ересекадамдармено

рындалатынқарапа

йымеңбектапсырма

лары (мәселен, 

гүлсуару). 

Мақсат-міндеттері. 

Қарапайымтапсырмал

ардыорындаудыүйрет

у. 

Қимыл-

қозғалысойындары: 

«Доптықуыпжет», 

«Күн мен жаңбыр» 

(мөлшері 2-3рет). 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Бір-

біріменқақтығысыпқа

лмайжүгіругежаттықт

ыру. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбірбағытта, 

жылжиотырып, 

Жаңбырдыбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндетері. 

Жаңбыржауыптұрған

кездегіауарайындағыө

згерістердібілудіүйре

ту: сұраспан, бұлтты, 

бұлыңғыржаңбыржау

ыптұр. 

Өзгерістердікөрсету; 

күзгіжаңбырұзақнеме

сесирекжауады, 

күзгіжаңбырданкейін

шалшықтағысуларкөп

кедейінқұрғамайды, 

өйткенікүнніңкөзіжоқ

, 

жәндіктертығылыпқа

лған, 

құстардыңқоректеріаз

айғансоңолароңтүстік

кеұшыпкетеді. 

Жұмбақ. 

Көтеріліптеңізден, 

Аспанғабиікбарамын. 

Биіктенқайтатүскенде

, 

Өңікірердаланың. 

(Жаңбыр.) 

Қимылдыойын: 

«Кеңқадам». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Сызықтыбаспай, 

балалардыбелгілеген

жергесекірту. 

Жалпыереженісақтауғ

атәрбиелеу 

(сызықтыбасыпқалсаң 

Бұлттыбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндетері. 

Балаларменбіргебұлтт

ардыбақылаймыз. 

Бұлтөлітабиғатқажата

ды. 

Бұлтаспандаұшып, 

көшіпжүреді. 

Бұлттарәртүрліпішінд

іболады. 

Бұлттараспанныңішін

дежүзіп бара 

жатқанқайықтарғаұқс

айды. 

Бұлттанқаржауады, 

жаңбыржауады. 

Жұмбақтар. 

Ақмақта, 

Жүзіпбарадыбіржаққа

. (Бұлттар.) 

Көзіжастыжылжып, 

кележатырбіралып, 

Жабырқаса, 

жылайды, жадыраса, 

құлайды. (Бұлт.) 

Қимылдыойын: 

«Кеңқадам». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Сызықтыбаспай, 

балалардыбелгілеген

жергесекірту. 

Жалпыереженісақтауғ

атәрбиелеу 

(сызықтыбасыпқалсаң 

– ойыннаншығасың). 

"Тым-тырақай" 

ойыны. 

Өрмекші мен 

өрмектібақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер. 

Өрмекшініңөміріжай

ындатереңбілімберіп

жәнеолардыңжоғалып

кетуіжайлыәңгімелеп 

беру. 

Өрмектіелестету, 

өрмеколөрмекшініңұс

ақжәндіктердіқоректе

нуүшінқұратынжіңіш

ке, 

әріберікөрілгенжібіек

енінайтып беру. 

Байқампаздықтықалы

птастыру. 

Жұмбақ. 

Шидигенұзынсирағы, 

Тастайкереңқұлағы. 

Сөйтіпжүріпкөпжерге

, 

Аспалыторларқұрады. 

(Өрмекші.) 

Қимылдыойын. 

«Маймылдар». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Гимнастикалыққабыр

ғағаөрмелеп, 

ілулітұрғанзаттардыа

лудыүйретужәнеэста

фетаныкелесіойыншы

жалғастыруықажеттіг

інүйрету. 

Ойынбарысындажылд

амшешімқабылдауғат

әрбиелеу. 

Өзендібақылау.(қоршаған

ортаментанысу, 

көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер. 

Өзендеболатынмаусымдықө

згерістердібақылапжәнебәрі

натапберулерінқадағалау. 

Су күңгірттенді, суда 

жүзетінқұстаржоқ, балықтар 

мен бақалар су түбінде. 

Өзенніңтабиғаттыңнегізгі 

ресурсы 

екенінжәнеоныңсұлулығына

қарап, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Жұмбақтар. 

Жаздасылдырқағады, 

қыстатынымтабады. (Өзен.) 

Бет көрсететінайнам, 

тауыпалдымсайдан. (Ағын 

су.) 

Тәжірибе.Суғаұсақтастар 

мен жаңғақтардылақтыру. 

Қорытынды. 

Ауырзаттарбатып, жеңілі су 

бетінешығады. 

Қимылдыойын. 

«Жылғаарқылы». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Екітүзусызықтанекіаяқпенсе

кірудіқалыптастыру. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекетініңбарысындаүйренг

енәдіс-

тәсілдердітиімдіқолданудыү

йрету. 

"Мысықтар мен 

торғайлар”, "Қарғалар" 

(мөлшері 2-3 рет). 

(денешынықтыру) 



екіаяқпенсекіругедағд

ыландыру. 

Балалардыңсекіружол

ыбойынакөлденеңсыз

ықтарсалынадынемес

ежіптертөселінеді. 

Күрделенуі: 

сызықтардануақытқа

жылдамсекіругешақы

ру. 

Өзіндікеркінойынәр

екеттері, 

далағаалыпшығаты

нматериалдарменой

ындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтарыбо

йыншаойынтаңдаумү

мкіндігінқамтамасызе

тужәнеөзқұрдастарым

енқарым-

қатынасқатүсебілуінқ

алыптастыру. 

– ойыннаншығасың). 

"Доптытүсіріпалма" 

ойын-жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

доптықағыпалубілікті

лігінжетілдіру; 

сөздікқордыбайыту; 

заттардыңтоптастыра

білуқабілетін, ой 

шапшаңдығындамыту

. 

Балаларшеңбердетұра

ды, 

кімніңқолынадоптүсс

е, оны түсіріпалмай, 

келісілгентоптамағаж

ататынзаттыңбіріната

укерек." 

Еңбек: 

гүлзардағыжердіқопс

ыту. 

Үлкендергеқысқадай

ындықкезеңіндекөмек

беругетәрбиелеу. 

Әдептілікке, 

өзініңеңбекқұралдары

нжинауғаүйрету. 

Өзбетіменойындаро

йнау: «Қайықтар». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңөзжолдаст

арыменбіршешімгеке

луіжәнебіріс-

әрекеттіұжымменжас

ауы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңшапшаңд

ыққа, зеректікке, 

кеңістіктібағдарлау, 

жылдамжүгіребілуқаб

ілеттеріндамыту. 

Балаларшеңберқұрайд

ы. 

Бірнемесебірнеше 

бала 

шеңберортасындабелг

ісанамақсөздерденкей

інұстапалушылардың

рөлінатқаратынболад

ы. 

Ал, кәнеки, балалар, 

Бір, екі, үш - деп, 

санаңдар! 

Бір, екі, үш! Ал 

тараңдар! 

Бұлсөздерденкейінбал

аларжан-

жаққабытырайқашад

ы. 

Олардыортадатұрған 

бала ұстапалукерек. 

Екі, үш бала 

ұсталғансоң, 

тәрбиеші "бір, екі, 

үш" - депсанағанша, 

балалар тез 

шеңберқұрыптұрады. 

Ойынқайтабасталады. 

Еңбек: 

гүлзардағыжердіқопс

ыту. 

Мақсат-міндетері. 

Үлкендергеқысқадай

ындықкезеңіндекөмек

беругетәрбиелеу. 

Әдептілікке, 

өзініңеңбекқұралдары

нжинауғаүйрету. 

"Күн мен жаңбыр" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбелгібойын

шажан-

жаққашашырапжүгіру

гежәнебір-

бірінесоғылмай, 

біржергежиналуғадағ

дыландыру; 

вестибуляраппаратын

, 

кеңістіктібағдарлауқа

білетінжетілдіру; 

ептілікке, 

достыққатәрбиелеу. 

Күрделенуі: 

екіншібелгібойыншаб

алаларжаңбыршалшы

қтарынбаспауүшін, 

биіктіктерге (тастар, 

бөренелер, 

орындықтар, 

сатыларға) 

жылдамшығыптұрути

іс. 

Еңбек: 

«Өрмектепжинау». 

Мақсат-міндеттер. 

Кезекшініңміндетіжә

неберілгентапсырман

ымүлтіксізорындауқа

білетіндамыту. 

Өзбетіменойындаро

йнау. 

Мақсат-міндеттер. 

Басқабалаларменойна

убарысындабір-

біріментатулықта, 

бірліктеболуғатәрбие

леу. 

 

Мақсат-міндеттер: 

денсаулыққа, 

ойынғадегенқызығушылықт

арындамыту, 

денебұлшықетқозғалысынп

ысықтау, ойынарқылыкөңіл-

күйлерінкөтеру; ептілікке, 

алғырлыққа, 

ізденімпаздыққатәрбиелеу, 

ойынғадегенқызығушылықт

арын, 

белсенділіктерінарттыру; 

балалардысалауаттыөмірсал

тынұстануғатәрбиелеу. 

Еңбек: «Аквариум 

үшінжағаданұсақтастаржина

птеру». 

Мақсат-міндеттері. 

Тапсырманыныңмаңыздылы

ғынамән беру, 

Аквариумдағыбалықтардың

өмірітуралытүсініктерінкеңе

йту. 

Өзбетіменойындаройнау. 

Мақсат-

міндеттері.Ойынныңбарысы 

мен 

ережесінөзбетіменойлаптабу

дыүйрету; 

шығармашылыққабілеттерін

дамыту. 



Өзбетіменойындар 

 

Мақсат-міндетері. 

Балалардыңөзжолдаст

арыменбіршешімгеке

луіжәнебіріс-

әрекеттіжасауы. 

Серуеннен 

оралу 

11.30-

11.50 

Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешудідағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 11.50-

12.30 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас ішкендесөйлемеу. Астан соңбеті-қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Бізақылдыбаламыз, 

Айтқантілдіаламыз. 

Тамақішералдында 

Тып-тынышотырамыз! 

Түскіұйқы 12.30-

15.00 

"Екідос" ертегісінжағымдыүнменайтаотырып, балалардыұйықтату. (көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқ

ыдан 

ояту, 

сауықтыруша

ралары 

15.00-

15.30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

"Сылдыр, сылдыр, сылдыр су" ойынжаттығулары. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Бесін ас 15.30-

16.00 

Алдынақойғанасқаназараударту; тамақтанумәдениетіне баулу. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңд

ербесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықа

раужәне 

басқалар) 

16.00-

16.20 
Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу. 

"Шкафқа не 

жиналғанынсанайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаәртүрлітүст

ен, 

өлшемнентұратынзат

тардыңжиынытуралы

түсініктерінқалыптаст

ыру. 

 

Сөйлеудідамытудан

ойын-жаттығу. 

"Ата-әжемніңәндері. 

Сөйлеудіңдыбыстықм

әдениеті: [а], [ә] 

Көркемәдебиеттеной

ын-жаттығу. 

"Атай". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды "Атай" 

өлеңіментаныстыраот

ырып, 

өлеңдімұқияттыңдауд

ыүйрету. 

Дайынсуреттібояута

псырмасы. 

Мақсат-міндеттер. 

Отбасытақырыбындас

уреттібояу. (сурет) 

 

Сюжетті-

рөлдікойын. 

«Қуыршақтытамақтан

Сурет салуданойын-

жаттығу. 

"Әжемпісіргенпіспена

ндыбезендірейік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқарындаш

пенпіспенанныңдөңге

лекпішіндісұлбасынқ

ызғалдақоюыарқылыб

езендіругеүйрету; 

оюдытөртжаққақарат

ып, салу 

тәсілінигерту. 

Логикалықойын. 

"Саны 

теңгүлдердітабайық

". 

Мақсат-міндеттері. 

Қоршағанортамента

нысуданойын-

жаттығу. 

"Отбасышежіресі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңотбасытур

алыбілімдерінкеңейту

; 

өзотбасытуралышағы

нәңгімелеп беру 

қабілетінқалыптастыр

у. 

Дидактикалықойын. 

"Туыстықатаулард

ыажырат". 

Мақсат-міндеттері. 

Отбасындағытуыстық

атаулардытанып, бір-

Жапсыруданойын-

жаттығу. 

"Меніңәжем". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкөлеміүлкеншеңб

ерденәженіңбасын, 

жартысықиылғаншеңберден

әженіңденесінқағазбетінеор

наластырып, 

көлеміорташашеңберлердіте

ңортасынанекігебүктеп, 

әженіңшашынжапсырудыүй

рету. 

 

Вариативті компонент. 

Құрастыру 

"Мен жәнеменіңотбасым". 

Мақсат-міндеттер: 



дыбыстары. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыауылдағые

ңбектуралытақпақпен

таныстыру; 

дауыстыдыбыстардың

сөздердіңқұрамындаж

іңішкежәнежуан болу 

қасиеттерінтүсіндіру, 

[А], [Ә] 

дауыстыдыбыстарыж

өніндеұғымдарқалыпт

астыру. 

Артикуляциялықжатт

ығулар. [А], [Ә] 

дауыстыдыбыстары. 

 

Үстелүсті театры. 

Мақсат-міндеттер. 

«Меніңбалабақшам» 

жәнетағыбасқатақыр

ыптардасюжеттіксуре

ттердіқарастыру. 

(сөйлеудідамыту) 

 

дыр». 

Мақсат-міндеттері. 

Іріқұрылысматериалд

арымен, 

құрастырмақтарменой

ындар. (құрастыру, 

сөйлеудідамыту) 

 

"Көздіжұмып, тепе-

теңдіктісақтау" 

дамытушылықжатт

ығу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжұмылукөз

бен, тепе-

теңдіктісақтауғажатт

ықтыру; 

вестибуляраппараттар

ын, 

көруқабілеттеріндамы

ту. 

Барысы. 

Орындарынантұру, 

қолдарынекіжаққасоз

у; екіаяқпенкезек-

кезек тепе-

теңдіктісақтайотырып

, тұру. 

Жаттығудыңалғашқы

үлгісін педагог 

өзікөрсетеді. Тепе-

теңдікұзақтығынретте

уқажет. 

(денешынықтыру) 

Кейіпкерлердіңсанын

гүлдердіңсаныменсәй

кестендірудіүйрету. 

(математика 

негіздері) 

 

Қоршағанортамента

нысуданойын-

жаттығу. 

"Тазы". 

Мақсат-міндеттері. 

Үйжануарларыныңөм

ірсүруерекшеліктерін

е сай бір-

біріненажыратудыүйр

ету. 

Дидактикалықойын. 

"Иттіңтамағын 

тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Иттіңқорегінтауыпата

у. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

«Қуыршақтыжуынд

ырамыз» 

ойынжаттығулары. 

Мақсат-міндеттері. 

Альбомдар мен 

сюжеттісуреттердіқар

астыру; 

іріқұрылысматериалд

арыменойындар. 

(құрастыру, 

сөйлеудідамыту) 

біріненажыратудыүйр

ету. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

«Кімніңзаттары?» 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Жақынадамдарынатие

сілізаттардытауыпайт

у. 

Боямақтар, пазлдар, 

мозаикаларжәнетағыб

асқалар. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Сюжетті-

рөлдікойын. 

"Балабақша". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңбалабақш

адағынегізгіқызметтү

рлері мен 

жұмысатқаратынмама

ндаржайлыжалпытүсі

ніктерінбекіту; 

өзараөнімдіқарым-

қатынасорнатуқабілет

теріндамыту. 

Керектіқұрал-

жабдықтар. 

Балабақшадажұмысат

қаратынмедбикеге, 

тәрбиешіге, 

тәрбиешініңкөмекшісі

не, аспазға, аула 

сыпырушығақажеттіқ

ұрал-жабдықтар. 

Барысы. 

Балаларалдыменбалаб

ақшақызметкерлерінө

здерітағайындайды. 

Мамандардыңрөліной

найтынбалалар, 

балалардықағазданотбасымү

шелері: әке мен 

ананықұрастыруамалдарыме

нтаныстыру; жарты 

шеңбердібұруарқылыгеомет

риялықдене: 

конустыжасауғаүйрету; 

қағаздыңсипаттарыжәнетүр

лерітуралыбілімдерінтолықт

ырып, 

балалардыңқағазданқұрасты

руіскерліктерінжетілдіру. 

Дидактикалықойын. 

"Отбасыағашы". 

Мақсат-міндеттері. 

отбасымүшелеріжайлытолы

қсөйлемқұрауіскерліктерінд

амыту, 

сөздікқорларынмолайту. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Ойыншықтардыжөндеушеб

ерханасы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңойыншықтартур

алыбілімдерінбекіту, 

шығармашылықойлауын, 

өзараөнімдіқарым-

қатынасорнатубіліктіліктері

ндамыту, 

заттардыңқасиетінанықтауға

дегенқызығушылықтарынар

ттыру . 

Керектіқұрал-жабдықтар: 

дамытушылықойыншықтар 

(машинкалар, 

пластикалыққуыршақтар, 

Лего ойыншықтары, Киндер 

тосынсый-ойыншықтары). 

Барысы. 

Балаларөзеркіменнемесетоп

тыңқалауыбойынша 

(ойыншылар) 

шеберлеррөлінетағайындала



өздерінеқажетқұрал-

жабдықтардытандап, 

белгіленгенбұрышқаж

инайды. 

Балалар мен 

мамандардыңрөліной

найтындарөзаракімні

ңқайдабаратыныңжән

е не істейтініңкеңесіп, 

жоспарлайды. 

Педагог диалогтар 

мен қарым-

қатынастардыбекітуге

ықпалетеді, 

қосымшасұрақтарқоя

ды, анықтайды, 

қандайқимыл-

әрекетқабылдап, не 

істеукеректігін, 

балалардыңауысуына

бағыттайды. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

ды. 

Педагог 

оларүшінарнайыбұрышұйы

мдастырып, оны 

безендіреді. 

Ойыншыбалаларғабұзылған

ойыншықтыәкеледі, 

шебергекөрсетеді, 

шеберзерттеп, 

бұзылғанойыншықтыжөнде

йді. 

(сөйлеудідамыту, 

шығармашылықдағдылар

) 

Балаларменж

екежұмыс 

 Тапсырма:суреттерді

мұқиятқарапшық. 

Барлықзаттардыесіңе

сақтауғатырыс. 

Кітаптыжауып, 

суретте не 

салынғанынайтыпбер. 

(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

"Күзде не болады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Күзмезгіліндегітабиға

тқұбылыстарынажыра

табілу. 

Барысы: педагог 

балалардыңалдынаәр

жылмезгіліндеболаты

нтабиғатқұбылыстары

бейнеленгенсуреттерд

ітаратады. Бала осы 

суреттердіңішіненкүз

мезгілінебайланыстыс

уреттітаңдапаладыжә

не де 

суреттібейнелепберед

і. Мысалы, 

"Күнбұлттардыңарты

ндажасырыныптұр". 

(қоршағанортамента

Дидактикалықойын. 

"Жамауын тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысуреттіңже

тпейтұрғанбөлігінтау

ып, 

үстінеорналастыруды

үйрету. 

Барысы: педагог 

әрбаланыңалдынамыс

ықтарбейнеленгенсур

еттітаратадыжәнесуре

тбөліктерібейнеленге

ндомалақтардытарата

ды. 

Балаларсуреттежоқдо

малақтардыңүстінесу

ретбөліктерібейнелен

гендомалақтардыорна

ластырады. 

(сөйлеудідамыту, 

Театрдысахналау. 

"Үйшік" 

ертегісінсахналау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ертегімазмұнын, 

кейіпкерлердіңәрекет

терінестеріндежаңғыр

ту, театр 

өнерінеқызығушылық

тарынарттыру. 

(сөйлеудідамыту) 

Дидиактикалықойын 

"Жандыжәнежансызтабиғ

ат". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтіріжәнежансызт

абиғаттуралыбілімдерінжүй

елеу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту) 



нысу, 

сөйлеудідамыту) 

танымдықдағдылар) 

Серуенгедайы

ндық 

16.20-

16.30 

Балалардыңкиінуреттілігінбақылау, киінгендетүймелерінтүймелеп, аяқкиімніңбауынбайлауды, 

киіміндегіолқылықтардыжөндеудіқадағалау. Киімшкафтарын таза ұстаужәнежинау. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Серуен 16.20-

16.30 
Үлескегеұшыпкелге

нқұстардыбақылауд

ыжалғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндетері. 

Құстардытаныпбілу, 

денебөліктерінатау; 

құстарғақамқорлықсе

зімдерінояту. 

Балалардысеруенгеын

таландыру; 

серуенгеқажеттіойын

жабдықтарыніріктеу; 

балаларменжекеәңгім

елесулер. 

Ересекадамдармено

рындалатынқарапа

йымеңбектапсырма

лары (мәселен, 

гүлсуару). 

Мақсат-міндеттері. 

Қарапайымтапсырмал

ардыорындаудыүйрет

у. 

Қимыл-

қозғалысойындары: 

«Доптықуыпжет», 

«Күн мен жаңбыр» 

(мөлшері 2-3рет). 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Бір-

біріменқақтығысыпқа

лмайжүгіругежаттықт

ыру. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылжаттығуы. 

Жаңбырдыбақылау

дыжалғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндетері. 

Жаңбыржауыптұрған

кездегіауарайындағыө

згерістердібілудіүйре

ту: сұраспан, бұлтты, 

бұлыңғыржаңбыржау

ыптұр. 

Өзгерістердікөрсету; 

күзгіжаңбырұзақнеме

сесирекжауады, 

күзгіжаңбырданкейін

шалшықтағысуларкөп

кедейінқұрғамайды, 

өйткенікүнніңкөзіжоқ

, 

жәндіктертығылыпқа

лған, 

құстардыңқоректеріаз

айғансоңолароңтүстік

кеұшыпкетеді. 

Жұмбақ. 

Көтеріліптеңізден, 

Аспанғабиікбарамын. 

Биіктенқайтатүскенде

, 

Өңікірердаланың. 

(Жаңбыр.) 

Қимылдыойын: 

«Кеңқадам». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Сызықтыбаспай, 

балалардыбелгілеген

Бұлттыбақылаудыж

алғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндетері. 

Балаларменбіргебұлтт

ардыбақылаймыз. 

Бұлтөлітабиғатқажата

ды. 

Бұлтаспандаұшып, 

көшіпжүреді. 

Бұлттарәртүрліпішінд

іболады. 

Бұлттараспанныңішін

дежүзіп бара 

жатқанқайықтарғаұқс

айды. 

Бұлттанқаржауады, 

жаңбыржауады. 

Жұмбақтар. 

Ақмақта, 

Жүзіпбарадыбіржаққа

. (Бұлттар.) 

Көзіжастыжылжып, 

кележатырбіралып, 

Жабырқаса, 

жылайды, жадыраса, 

құлайды. (Бұлт.) 

Қимылдыойын: 

«Кеңқадам». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Сызықтыбаспай, 

балалардыбелгілеген

жергесекірту. 

Жалпыереженісақтауғ

атәрбиелеу 

Өрмекші мен 

өрмектібақылаудыж

алғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер. 

Өрмекшініңөміріжай

ындатереңбілімберіп

жәнеолардыңжоғалып

кетуіжайлыәңгімелеп 

беру. 

Өрмектіелестету, 

өрмеколөрмекшініңұс

ақжәндіктердіқоректе

нуүшінқұратынжіңіш

ке, 

әріберікөрілгенжібіек

енінайтып беру. 

Байқампаздықтықалы

птастыру. 

Жұмбақ. 

Шидигенұзынсирағы, 

Тастайкереңқұлағы. 

Сөйтіпжүріпкөпжерге

, 

Аспалыторларқұрады. 

(Өрмекші.) 

Қимылдыойын. 

«Маймылдар». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Гимнастикалыққабыр

ғағаөрмелеп, 

ілулітұрғанзаттардыа

лудыүйретужәнеэста

фетаныкелесіойыншы

жалғастыруықажеттіг

Өзендібақылаудыжалғаст

ыру.(қоршағанортаментан

ысу, көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер. 

Өзендеболатынмаусымдықө

згерістердібақылапжәнебәрі

натапберулерінқадағалау. 

Су күңгірттенді, суда 

жүзетінқұстаржоқ, балықтар 

мен бақалар су түбінде. 

Өзенніңтабиғаттыңнегізгі 

ресурсы 

екенінжәнеоныңсұлулығына

қарап, 

ұқыптылыққатәрбиелеу. 

Жұмбақтар. 

Жаздасылдырқағады, 

қыстатынымтабады. (Өзен.) 

Бет көрсететінайнам, 

тауыпалдымсайдан. (Ағын 

су.) 

Тәжірибе.Суғаұсақтастар 

мен жаңғақтардылақтыру. 

Қорытынды. 

Ауырзаттарбатып, жеңілі су 

бетінешығады. 

Қимылдыойын. 

«Жылғаарқылы». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Екітүзусызықтанекіаяқпенсе

кірудіқалыптастыру. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекетініңбарысындаүйренг

енәдіс-

тәсілдердітиімдіқолданудыү

йрету. 

"Мысықтар мен 



(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбірбағытта, 

жылжиотырып, 

екіаяқпенсекіругедағд

ыландыру. 

Балалардыңсекіружол

ыбойынакөлденеңсыз

ықтарсалынадынемес

ежіптертөселінеді. 

Күрделенуі: 

сызықтардануақытқа

жылдамсекіругешақы

ру. 

Өзіндікеркінойынәр

екеттері, 

далағаалыпшығаты

нматериалдарменой

ындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтарыбо

йыншаойынтаңдаумү

мкіндігінқамтамасызе

тужәнеөзқұрдастарым

енқарым-

қатынасқатүсебілуінқ

алыптастыру. 

жергесекірту. 

Жалпыереженісақтауғ

атәрбиелеу 

(сызықтыбасыпқалсаң 

– ойыннаншығасың). 

"Доптытүсіріпалма" 

ойын-жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

доптықағыпалубілікті

лігінжетілдіру; 

сөздікқордыбайыту; 

заттардыңтоптастыра

білуқабілетін, ой 

шапшаңдығындамыту

. 

Балаларшеңбердетұра

ды, 

кімніңқолынадоптүсс

е, оны түсіріпалмай, 

келісілгентоптамағаж

ататынзаттыңбіріната

укерек." 

Еңбек: 

гүлзардағыжердіқопс

ыту. 

Үлкендергеқысқадай

ындықкезеңіндекөмек

беругетәрбиелеу. 

Әдептілікке, 

өзініңеңбекқұралдары

нжинауғаүйрету. 

Өзбетіменойындаро

йнау: «Қайықтар». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңөзжолдаст

арыменбіршешімгеке

луіжәнебіріс-

әрекеттіұжымменжас

ауы. 

(сызықтыбасыпқалсаң 

– ойыннаншығасың). 

"Тым-тырақай" 

ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңшапшаңд

ыққа, зеректікке, 

кеңістіктібағдарлау, 

жылдамжүгіребілуқаб

ілеттеріндамыту. 

Балаларшеңберқұрайд

ы. 

Бірнемесебірнеше 

бала 

шеңберортасындабелг

ісанамақсөздерденкей

інұстапалушылардың

рөлінатқаратынболад

ы. 

Ал, кәнеки, балалар, 

Бір, екі, үш - деп, 

санаңдар! 

Бір, екі, үш! Ал 

тараңдар! 

Бұлсөздерденкейінбал

аларжан-

жаққабытырайқашад

ы. 

Олардыортадатұрған 

бала ұстапалукерек. 

Екі, үш бала 

ұсталғансоң, 

тәрбиеші "бір, екі, 

үш" - депсанағанша, 

балалар тез 

шеңберқұрыптұрады. 

Ойынқайтабасталады. 

Еңбек: 

гүлзардағыжердіқопс

ыту. 

Мақсат-міндетері. 

Үлкендергеқысқадай

ындықкезеңіндекөмек

інүйрету. 

Ойынбарысындажылд

амшешімқабылдауғат

әрбиелеу. 

"Күн мен жаңбыр" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбелгібойын

шажан-

жаққашашырапжүгіру

гежәнебір-

бірінесоғылмай, 

біржергежиналуғадағ

дыландыру; 

вестибуляраппаратын

, 

кеңістіктібағдарлауқа

білетінжетілдіру; 

ептілікке, 

достыққатәрбиелеу. 

Күрделенуі: 

екіншібелгібойыншаб

алаларжаңбыршалшы

қтарынбаспауүшін, 

биіктіктерге (тастар, 

бөренелер, 

орындықтар, 

сатыларға) 

жылдамшығыптұрути

іс. 

Еңбек: 

«Өрмектепжинау». 

Мақсат-міндеттер. 

Кезекшініңміндетіжә

неберілгентапсырман

ымүлтіксізорындауқа

білетіндамыту. 

Өзбетіменойындаро

йнау. 

Мақсат-міндеттер. 

Басқабалаларменойна

убарысындабір-

торғайлар”, "Қарғалар" 

(мөлшері 2-3 рет). 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

денсаулыққа, 

ойынғадегенқызығушылықт

арындамыту, 

денебұлшықетқозғалысынп

ысықтау, 

ойынарқылыкөңілкүйлерінк

өтеру; ептілікке, 

алғырлыққа, 

ізденімпаздыққатәрбиелеу, 

ойынғадегенқызығушылықт

арын, 

белсенділіктерінарттыру; 

балалардысалауаттыөмірсал

тынұстануғатәрбиелеу. 

Еңбек: «Аквариум 

үшінжағаданұсақтастаржина

птеру». 

Мақсат-міндеттері. 

Тапсырманыныңмаңыздылы

ғынамән беру, 

Аквариумдағыбалықтардың

өмірітуралытүсініктерінкеңе

йту. 

Өзбетіменойындаройнау. 

Мақсат-

міндеттері.Ойынныңбарысы 

мен 

ережесінөзбетіменойлаптабу

дыүйрету; 

шығармашылыққабілеттерін

дамыту. 



беругетәрбиелеу. 

Әдептілікке, 

өзініңеңбекқұралдары

нжинауғаүйрету. 

Өзбетіменойындаро

йнау: «Қайықтар». 

Мақсат-міндетері. 

Балалардыңөзжолдаст

арыменбіршешімгеке

луіжәнебіріс-

әрекеттіжасауы. 

біріментатулықта, 

бірліктеболуғатәрбие

леу. 

 

Серуеннен 

оралу 

16.30 Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңү

йгеқайтуы 
(ата-

аналарғакеңес) 

16.30-

17.00 

Ата-

аналаркеңесінсайлау

жәнеоныңжұмысынж

оспарлау. 

Психолог кеңесі. 

Мысалы: 

«Көпшілікорындардаә

дептібалаларөздерінқ

алайұстаукерек?» 

«Асығыстамақтануды

ңзияны» 

тақырыбындакеңес. 

"Бала 

тәрбиесіндегіәкеніңрө

лі" 

тақырыбындаәкелерм

енәңгімелесу. 

«Балаларғаарналғанүйжиһаз

ы» аттысұрақ-жауап. 

 

  



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы: « Ақберен» б/б 

Топ: ересекГүлдер 

Балалардыңжасы: 4 жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі: 11.09 - 15.09.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні А.Байдаулетова. А.Кузербаева 

 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі Уақыты       

Балалардықа

былдау 

08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. 

Ата-

аналарменне

месебаланың 

басқазаңдыө

кілдеріменке

ңес, 

әңгімелесу 

08.20-

08.30 

Кейбіркүндері бала ауырыпқалғандықтанбалабақшағакелмейқалса, ата-

анасыбалабақшақызметкерлерінеескертіпайтуыкеректігінтүсіндіру. 

Балалардыңд

ербесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардық

араужәне 

басқалар) 

08.20-

08.30 

Балалардыбалабақша

дағыеңбекжұмыстары

наараластыру, 

ойынбұрышындағыке

зекшіліктіатқарудыүй

рету. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекетіуақытындаоқу

құралдарынтарату, 

олардыорнынажинау, 

тамақішердетәрелкеле

р мен 

қасықтардықою, 

ішіпболғансоңжинасу

сияқтыжұмыстардыүй

рету. 

"Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткеарналғанжа

бдықтар мен 

материалдардыдайы

ндаймыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Тапсырылғанісүшінж

ауапкершіліктісезінуд

ідамыту, 

"Кірсүлгілердіауыст

ыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбеккетұрақтықызы

ғушылықтысақтау, 

тапсырманымұқиятор

ындауғаұмтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаі

ліпқоюдыүйрету. 

Еңбекетуге, 

ересектергекөмектесу

гениеттерінтәрбиелеу. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

"Шешінубөлмесінің

шкафындағытәртіп» 

(тәрбиешініңкөмекш

ісіменбірге). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажекекиімшк

афтарындатәртіпсақта

удыүйрету: 

шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүб

ерекпенсүртужәнекиі

мдіорнынамұқиятбүкт

еу. Еңбекқорлықты, 

тәртіпсақтауды, 

ұжымда тату-

тәттіеңбекетудіүйрету

. 

(қоршағанортамента

нысу, 

"Орындықтардыжуу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытәрбиешініңкөме

кшісінекөмектесуге, 

бөлмедегіорындықтарды 

таза ұстаудыүйрету: 

олардыдымқылшүберекпенс

үртіп, 

орындарынақоюдыүйрету. 

Еңбекдағдыларындамыту, 

жұмыскезіндемәдени-

гигиеналықталаптардысақта

уқабілетінқалыптастыру. 

Ересектергекөмектесугеынт

алануды, 

олардыңжұмысынқұрметтеу

гетәрбиелеу. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 



балаларғабілім беру 

қызметінеарналғанма

териалдар мен 

жабдықтардыұқыпты

ұстаудыүйрету. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

ҚР. 

Гимнінорындайды. 

Міндеттер: 

Балалардыпатриоттық

тәрбиеніқалыптастыр

ады. 

(музыка) 

 

Үстелүстіойыны 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаберілгенсур

еттердіңбөлігінтауып, 

дұрысорналастыруды

үйрету. 

Тапқырлықтыдамыту. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Шағынкітапхана 

«Кітаптарәлемі» 

Міндеттер: 

Кітаптүрлеріментаны

сады. 

(Көркемәдебиет) 

Дидактикалықойын

«Түстерібойыншабө

л». 

Мақсат-міндеттері. 

Өзеріктеріменсуретте

рдібояудыүйрету. 

(сурет салу, 

қоршағанортамента

нысу, қазақтілі, 

сөйлеудідамыту) 

 

Зерттеуісәрекет: 

Тақырыбы: 

Түрлітүстібояулар 

Міндеттер: 

түстердіңөзгерістерін

езерттеужүргізеді. 

(қоршағанортамента

ныстыру) 

«Мозаика» 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаәртүрлізатта

рды, 

геометриялықпішінде

рқұрастырудыүйрету, 

олардыңтүстерімента

ныстыру, балалардың 

ой-қиялындамыту, 

еңбексүйгіштіккетәрб

иелеу. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Дидактикалықойын

: «Мейірімділікжібі» 

Міндеттері: 

Балаларбір - 

бірлерінетілектерайта

біледі 

(сөйлеудідамыту) 

«Сөздіаяқта» 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Тілдеріндамыту. 

(қазақтілі, 

сөйлеудідамыту) 

 

 

Шағынкітапхана 

Міндеттер: 

Кітаптарқарайотырып

, 

жаңакейіпкерлермент

анысады. 

(Көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

 

«Биікүй» 

Құрылысматериалд

арынанқұрастыру 

Міндет: 

Әртүрлітүстегіжәнепі

шіндегібөлшектерден

үйқұрастыраалады. 

(Құрастыру) 

Дидактикалықойын. 

«Кімніңдауысы?» 

Балалардыөзеріктеріменойн

ату. 

Геометриялықфигуралартур

алыбілімдерінбекіту. 

(қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

 

М. Монтессори 

технологиясыменжұмыс. 

Міндеттер: 

Геометриялықпішіндерменә

ртүрліқұрастыружұмыстары

нжүргізеді. 

(Математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

Ертеңгілікжа

ттығу 

 1. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолбелде. 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып: "Міне!" дейді 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 5-6 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолкөкіректұсында. 

2.1. Аяқтарынсәлбүгіп, қолдарыниектұсынакөтеріп "Міне!" дейді. 

3. Бастапқықалып: жергеотыру, аяқтарыналшаққояды, дене бос, қолиектұсында (жаттығу 5-6 ретқайталанады). 

3.1. Жергеотырғанқалыптақолдарыншапалақтайды. 

3.2. Бастапқықалып (жаттығу 5 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: аяқбірге, денетік, қолкөкіректұсында. 



4.1. Бірорындатұрыпсекіру, қолдарынкөкіректұсындаұстау. 

4.2. Бастапқықалыпалақандарынашу "Міне!" дейді (жаттығу 5 ретқайталанады). (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

денешынықтыру, сөйлеудідамыту) 

Таңғы ас 08.30-

09.30 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Астысөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

Ойынжаттығуы. "Сабынқолғаптары". 

Мақсат-міндеттері. Балағақолдарыныңсыртқыжәнеішкіжағынансабындаудыүйрету. 

Бұлбөлімдеойынжаттығуларыннемесемәдени-гигиеналықдағдылардыдамытуға, үстелгеқоюдағдыларынжәнеүстелдегімінез-

құлықмәдениетінқалыптастыруғабағытталғанойындардыжоспарлаңыз. 

(сөйлеудідамыту, мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Ұйымдастыр

ылғаніс-

әрекеткедайы

ндық 

09.30-

10.00 

Бізбалдырғантеңбасқа

н, 

Досқұшағынелгеашқа

н. 

Тілегімізтыныштық, 

Ашықболсынкеңаспа

н. 

Мықтыболсыніргеміз, 

Бәріміз де біргеміз. 

Жандыжәнежансызта

биғаттуралыәңгімелес

у. (қазақтілі, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

«Қайырлытаң!» 

Қайырлытаң, құсқа 

да, аңға да, 

Қайырлытаң, 

жайдарыжанға да. 

Қайырлытаңалғаассы

н, 

Кешкедейінжалғассы

н! 

Жандытабиғаттуралы

әңгімелесу. 

(қазақтілі, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Бізбалдырғантеңбасқа

н, 

Досқұшағынелгеашқа

н. 

Тілегімізтыныштық, 

Ашықболсынкеңаспа

н. 

Мықтыболсыніргеміз, 

Бәріміз де біргеміз. 

Жансызтабиғаттурал

ыәңгімелесу. 

(қазақтілі, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Қайырлытаң, 

ашықаспан! 

Қайырлытаң, 

кеңдалам! 

Қайырлытаң, 

күнніңнұры! 

Қайырлытаң, 

балабақшам! 

Бәрібіргеайтады. 

Күзмезгілініңалғашқы

айындағыерекшелікте

рі, 

табиғатжайлыәңгімел

есу. (қазақтілі, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Достарбері, келіңдер, 

Қолдарыңдыберіңдер. 

Шаттық толы шеңберге 

Қуанышпененіңдер. 

(Г.Абдрахманов) 

Шеңбердеқолұстасыптұрып, 

өлеңжолдарынбіргеайтады. 

Жандыжәнежансызтабиғатж

айлыәңгімелесу. (қазақтілі, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мектепкедейі

нгіұйым 

Кестесібойын

ша 

ұйымдастыр

ылған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 
Дене шынықтыру. 

"Қатарданқалма". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысаптабір-

бірлепжүру, 

жүрудіжүгіруменкезе

ктестірудіүйрету. 

Қазақтілі 

"Меніңжанұям мен 

туыстарым". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғаотбасы, 

отбасымүшелерітурал

ытүсінік беру; 

отбасы, 

туыстыққатынастурал

ытүсініктеріндамыту. 

 

Музыка 

"Біздіңбалабақшадаой

ыншықтаркөп". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңмузыкағақ

ызығушылықтарынар

ттыру; 

Дене шынықтыру 

"Қатардажүрутүрлері

". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақатарғабір-

бірдентұру; 

жүрудіжүгіруменкезе

ктестірудағдыларынд

амыту; 

орындықтакөлденеңін

енеңбектеудіүйрету. 

Музыка 

"Ата-

ананытыңдаймыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыата-

анатуралыәннің сын-

сипатынажыратудыүй

рету. 

Дене шынықтыру 

"Бірорнынанбиіккесекіру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықатардабірініңарт

ынанбіріаяқтыңұшыменжән

еөкшеменжүрудіүйрету. 



әндітыңдайотырып, 

оның сын-

сипатынажыратудыүй

рету; 

әнніңсөздікмағынасы

нтүсініпайтабілуқабіл

етінқалыптастыру; 

музыка 

әуеніменырғақтықим

ылдардыбірмезгілдеб

астап, 

бірмезгілдеаяқтаудағд

ысынжетілдіру; 

дыбыстыестуқабілеті

нжетілдіру; 

қызықтыойындарға 

толы балабақша мен 

ойыншықтаржөніндеұ

ғымдарынкеңейту. 

Балалардымәдениқар

ым-қатынас пен 

адамгершілікережеле

рінетәрбиелеу; 

эстетикалықталғамын

, ұйымдастырылғаніс-

әрекеткеқызығушылы

қтары мен 

белсенділіктерінартт

ыру. 

Серуенгедай

ындық 

10.25.-

11.30 

Балаларғаөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Серуен 10.25-

11.30 

Балалардысеруенгеын

таландыру, 

киімдерінретіменкию

ді, 

барлықтүймелерінтүй

мелеуді, бір-

бірінекөмектесудіүйр

ету. 

Бақшадағыкөгөністе

рдібақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

Балалардысеруенгеын

таландыру, 

киімдердіретіменкию

ді, 

түймелеріңтүмелеуді, 

бір-

бірінекөмектесудіүйр

ету. 

Гүлдердібақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Балалардысеруенгеын

таландыру, 

киімдерінрет-

ретіменкиюді, 

түймелерінанықтаптү

ймелеуді, бір-

бірінекөмектесудіүйр

ету. 

Түскенжапырақтард

ыбақылау. 

(қоршағаноратмента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

Балалардысеруенгеын

таландыру, 

киімдерінрет-

ретіменкиюді, 

түймелерінанықтаптү

ймелеуді, бір-

бірінекөмектесудіүйр

ету. 

Шалшықтағы суды 

бақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

Балалардысеруенгеынталан

дыру, киімдерінрет-

ретіменкиюді, 

түймелерінанықтаптүймелеу

ді, бір-

бірінекөмектесудіүйрету. 

Аула 

сыпырушыныңжұмысынб

ақылау. (сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, 

қазақтілі, көркемәдебиет) 

Мақал-мәтел. 

Еңбексізөмір – сөнгенкөмір. 



қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

(Қырыққабат, 

қызылша, қызанақ, 

бұршақ.) 

Тақпақ. 

Көгөністікөпектік, 

Өссін, піссіндепектік, 

Көктемдееккенкөгөні

с, 

Күздебердікөпөнім. 

Бақылау: 

көгөністержөніндебіл

імдерінкеңейту: аты, 

түсі, дәмі, 

тағамтүріндеқолданы

луы, 

құрамындағыдәрумен

і; 

күздекөгөністердіжин

ау; 

көгөністердіңпісіп-

жетілуінемән беру; 

топырақсалынғанжәш

іктердіарнайыбөлмел

ердесақтау. 

Өзеңбегініңнәтижесін

еұқыптықараудыүйре

ту. 

Қимылдыойын. 

«Бағбандар». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбақшаныбі

рлесіпжинаудыүйрету

. Ойынережесі: 

тәрбиешініңбелгіберу

інкүтіп, 

эстафетаныжалғастыр

у. (денешынықтыру) 

Еңбек: 

бақшадағыжұмыс, 

көгөністердіжинау. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Бақшадағыкөгөністер

Мақсат-міндеттері. 

Гүлдердіңатауларын, 

олардыбір-

біріненажыратудыүйр

ету. Тапқырлықты, 

ақыл-ой 

ұшқырлығындамыту. 

Нарғызгүл (георгин), 

қашқаргүл (астра), 

қырмызыгүл 

(календула). 

Жұмбақ. 

Құлпырсақадірлейді, 

аялайды, 

Құрғасасыпырғышқа

жарамайды. (Гүл.) 

Бақылау: 

гүлзардағыгүлдердің 

2-3 

түрініңайрықшабелгіл

ерінанықтаудыүйрету

; 

олардыағаштарданаж

ыратабілу; 

оларқайдаөсетінінбіл

у (орман, 

бақшажәнетағыбасқа)

. 

Күзгігүлдердіңсұлулы

ғынсезінугетәрбиелеу

. 

Қимылдыойын: 

«Бақшадағытауықт

ар». 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылшапшаңдығы 

мен ептіліктідамыту. 

Ағаштарғаөрмелепшы

ғып, 

белгілібіржергесекірі

птүсудіүйрету. 

Ойынбарысындадост

ыққарым-

қатынастысақтауғатәр

қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

сурет салу) 

Мақсат-міндеттері. 

Күзгітабиғаттыңсұлул

ығынбайқаудыүйрету. 

Тіліндамыту. 

Жұмбақ 

Ағайындыбәрі, 

Шықсажасыл, 

Түссесары. 

(Жапырақ.) 

Бақылау: 

ағаштардағыжапырақ

тардыңазайғандығына

балалардыңназарынау

дару: 

жапырақтартүсіп, 

айналып, 

түстерінөзгертуде. 

Жапырақтардыңмаус

ымдықөзгерістеріне, 

сұлулығынасүйсінеқа

рауғатәрбиелеу. 

Тәжірибе: 

құрғақжапырақтарды

ңүстіменжүру. 

Қорытынды: 

жапырақтараяқастынд

асусылдайды. 

Қимылдыойын: 

«Тынышжүгіріпөт». 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынережесінсақтапо

йнаудүйрету. 

Жапырақтардыңүстім

енбелгілібіруақыттаақ

ырынжүріпөту. 

Ереженісақтайотыры

п (мәрегедейінжүгіріп 

бару, 

керіжүгіріпқайту). 

Ойындарғабелсендіқа

тысуынталапету. 

көркемсөз) 

Көркемсөз. 

Сылдырлайдымөлдір 

су, 

Мөлдірсуғабетіңдіжу. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенім осы. 

Мақсат-міндеттері. 

Күзмезгілініңерекшел

іктерінбайқаудыүйрет

у. 

Бақылау: 

балалардыңназарынж

аңбырдансоңжиналат

ыншалшықсуларғаауд

ару. 

Жаздыңыстықкүнінде

шалшықсулардыңжер

ге тез сіңіп, ал 

күздежерге тез 

сіңіпкетпейтініненаза

раудару. 

Тәжірибе. Суғатастар 

мен 

жаңғақтардылақтыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Кейбірзаттардыңсуға

батыпкететінін, ал 

кейбіреулерінің су 

бетіндеқалқыпжүреті

нінбақылау. 

Қимылдыойын: 

«Біраяқпенжолдансе

кіру». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ойыналаңындағыере

женісақтайотырып, 

біраяқпеналғажылжы

псекірудіүйрету. 

Еңбек: 

балаларменбіргебалаб

ақшаалаңынжылысум

енжуудыбақылау, 

Бақылау: аула 

сыпырушыныңеңбекетубар

ысынбақылау, 

еңбекнәтижесінатапкөрсету 

(таза жолдар, бау-

бақшалардатүскенжапырақт

ардантазалау) 

жәнеоныңмаңыздылығы; 

еңбекқұралдарынатап беру 

(сыпырғыш, қалақ, күрек, 

қоқысжәшігі). Аула 

сыпырушыеңбегініңнәтижес

інеұқыптықарауғатәрбиелеу. 

Қимылдыойын.«Құнанша

бысы» 

(қырғызхалқыныңұлттық

ойыны). 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынережесінсақтауды 

(белгіденсоңжүру, бірін-

біріитермеу) үйрету. 

Жылдамдықпенкүшжігердід

амыту. (денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі) 

Еңбек: аула 

сыпырушығакөмектесу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаересектергекөмект

есугеүйрету. 

Еңбектенугеқұштарлықтары

ндамыту, 

басқалардыңеңбегінқұрметт

еугетәрбиелеутәрбиелеу. 

Өзбетіменойналатынойын

дар: доппенойын. 

Мақсат-міндеттері. 

Әрбалағадоппенойнаумүмкі

ндігін беру. 

Ойынбарысындаеркіндік 

пен қуанышсезіміноятабілу. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 

 



діжинап, ересектер 

мен 

достарынабелсендітүр

декөмеккөрсеткенбал

алардымақтау. 

Өзбетіменойындар. 

«Көгөністердүкені». 

Мақсат-міндеттері. 

Көгөністер мен 

жеміс-

жидектердіқұмнанмүс

індеу. 

Берілгенойынтақыры

бындашығармашылы

қжәнебелсенділіккөрс

еткендердімақтау; 

ойынғақызығушылық

тарынқолдаужәнедам

ыту. Көгөністер мен 

жемістертуралыалған

білімдерінбекіту. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

 

биелеу. 

(денешынықтыру) 

Еңбек: 

бақшадажұмыс 

(жерқазу). (еңбекіс-

әрекеті) 

Ересектергебелсендік

өмеккөрсеткенбалала

рдымақтаужәнемарап

аттау. 

Ұжымдықтапсырман

ыбірлесіпорындауғатә

рбиелеу. 

Өзбетіменойнайтын

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Түстердіүйлестірудіү

йрету. 

«Геометриялықпішін

дердітүскенжапырақт

арменәшекейлеу». 

(математика 

негіздері, 

қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Әрбалағаөзеңбегінеқа

нағаттанарлықжұмысі

стеуінекөмектесу. 

Сөздікқорындамыту. 

 

(денешынықтыру) 

Еңбек: 

түскенжапырақтарды

жинау. 

Белгіленгенжергетүск

енжапырақтардытырн

ауышпенжинаптасуд

ыүйрету. 

Балалардыңбірігіпжұ

мысістеуінқадағалау. 

Өзбетіменойындар: 

«Жапырақтыкілем». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңбірлесіпо

йнауларынұйымдасты

ру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

еңбектіңмаңыздылығ

ынсезінугежәнеүлкен

дергекөмектесугеүйре

ту. (сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

Өзбетіменойналаты

нойындар: 

гимнастикалыққұралд

арғаөрмелеу 

(баспалдақжәнетағыб

асқа). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқосалқыо

йындарғақызығушыл

ықтарындамытып, 

бір-бірімен тату 

ойнауғатәрбиелеу. 

Серуеннен 

оралу 

11.30-

11.50 

Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешіну, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (дербесәрекет, сөйлеудідамыту) 

Түскі ас 11.50-

12.30 

Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара 

жұмыс; этикет ережелері. Қасық пен шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Тамақішіпотырғандасөйлемеу. 

Тамақтанғаннанкейінбеті-қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

Түскіұйқы 12.30-

15.00 

«Құйыршық» 

ертегісіноқып беру, 

балалардыұйықтату. 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп(немесеарн

айысөреге) 

Тамақтансоңауыздар

ынсуменшаюдықалып

тастыру. 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп(немесеарн

айысөреге) 

Киімтүймелерін, 

сырмаларынөздігіншеағыту. 

«Қоянныңүйшігі» 



(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

қоюдыүйретудіжалғас

тыру. 

«Алтын жұмыртқа» 

ертегісіноқып беру. 

(көркемәдебиет) 

Балалардыңтынышұй

ықтауыүшінжайыбаяу 

музыка тыңдау. 

(музыка) 

қоюдыүйрету. 

 

Аудио 

Қ. Абдильдинаныңәні 

«Айымболыптудың 

ба» 

(музыка) 

ертегісіноқып беру. 

(көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқ

ыдан 

ояту, 

сауықтыруш

аралары 

15.00-

15.30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. (денешынықтыру, сөйлеудідамыту) 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

Бесін ас 15.30-

16.00 

Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара 

жұмыс; этикет ережелері. Қасық пен шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Тамақішіпотырғандасөйлемеу. 

Тамақтанғаннанкейінбеті-қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

Балалардыңд

ербесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардық

араужәне 

басқалар) 

16.00-

16.20 
Сөйлеудідамытудан

ойын-жаттығу. 

"Меніңмекенімтақыр

ыбынаәңгімелесу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымдары

ндамекенжайтуралыт

үсініктерінқалыптаст

ыру. 

Қазақстандағыауыл 

мен қалаелдімекендер 

мен 

табиғаттыңерекшелік

теріжөніндежалпыұғы

мдар беру. 

 

Дидактикалықойын

. «Көрші-көрші». 

Үстелойындары: 

лото, домино. 

(математика 

негіздері) 

 

Қоршағанортамента

нысуданойын-

Сурет салуданойын-

жаттығу. 

"Арқасынжиырғанм

ысық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаарқасынжи

ырғанмысықтыңбейне

сінбормен салу 

амалдарынүйрету; 

қағаздыңортасынамы

сықтыңденесі мен 

аяқтарындоғалысызы

қнегізіндесалып, 

біржағынадөңгелекба

сын, 

екіншіжағынаұзынқұ

йрықты салу 

тәртібінқалыптастыру

. 

Ойын-жаттығу. 

"Бірдеймысықты 

тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Байқампаздықты, 

сөйлеуді, зейінді, 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу. 

"Сұрқоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабөлшектерд

ібіріктіруарқылысұрқ

ояндымүсіндеудіүйре

ту. 

 

Вариативті 

компонент. 

Математика 

негіздері 

"Цирк әртістері". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 2 саны 

жәнецифрыментаныст

ыру; 2 

саныныңжасалужолы

нкөрсету; 1 және 2 

цифрыныңбейнесінай

ырабілугеүйрету; 2 

санындұрысжазуғажа

ттықтыру. 

 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу. 

"Санаудыүйренемін. 

Тәулікбөліктері". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтәулікбөлі

ктеріжөнінде,"таңерте

ң", "күндіз", "кеш", 

"түн" 

туралытүсініктерінти

янақтау, заттардың 

саны, 

заттардыбелгілейтінс

андартуралыұғымдар

дықалыптастыру. 

 

Көркемәдебиеттеной

ын-жаттығу. 

"Ормандағыоқиға". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыормандағы

оқиғажелісініңмазмұн

ыментаныстыру; 

әңгімедегікөркемсөзд

Құрастыруданойын-

жаттығу. 

"Ханзадабақа". 

Мақсат-міндеттері. 

БалалардыағайындыГриммн

ің "Бақаханзада" 

ертегісініңбастыкейіпкеріба

қанықағазданқұрастырудыү

йрету. 

 

«Жұбын тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішіндердіқай

талау, 

олардысалыстыруғажаттықт

ыру. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

әртүрліреттеорналастырылғ

анпішіндер. 

Ойынбарысы: 

балаларғагеометриялықпіші

ндерберіледі, балалар тура 

сондайтүстіпішіндітабады. 

(математика негіздері, 



жаттығу. 

"Жабайыжидектер". 

Мақсат-міндеттері. 

Жабайыжидектердіңп

айдасы мен 

зиянытуралытүсінікте

рінпысықтау. 

"Қарақаттан не 

жасайды?" 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Жидектердіңқасиетте

рітуралытүсініктерінк

еңейту. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

ойлауқабілетіндамыту

. 

 

Дидактикалықойын 

«Тап та, атыната». 

Мақсат-міндеттері. 

Түстіқабылдауынжән

еқолдыңұсақмоторика

сындамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

қоршағанортамента

нысу) 

 

«Пішіндіқұрастыр». 

Мақсат-міндеттері. 

Түстер мен 

пішіндерарқылықұрас

тырыпүйрету. 

Естесақтау, көру, 

ажыратуқабілеттерінд

амыту. (математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

қоршағанортамента

нысу) 

ердішынайыайтуғажа

ттықтыру. 

Дидактикалықойын

: 

"Қандайағашекенін 

тап!" 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардыңқасиетте

рітуралыбілімдерінке

ңейту. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

«Суреттерқұрастыр

у». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаұсақсуретте

рденбірмазмұндысуре

тқұрастырудыүйрету, 

әңгімеқұрастырабілу, 

тілбайлығын, ой-

өрісіндамыту, 

әртүрлімазмұндысуре

ттерқұрастыруғадеген

балалардыңқызығуш

ылығынарттыру. 

(құрастыру, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

қоршағанортамента

нысу) 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

құрастыру, жапсыру) 

Балалармен

жекежұмыс 

 «Сөздіаяқта» 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Сөйлеутіліндамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортамента

нысу) 

 

Дидактикалықойын

дар"Геометриялықп

ішіндер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабіреуіартық

немесе кем 

сандытауып, 

атаудыүйрету. 

Көрнекілік: 

геометриялықпішінде

рсалынғанкарточкала

Дидактикалықойын 

"Жұмбақ сан". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықосу мен 

алудыңқарапайыммат

ематикалықәрекеттері

недайындауғаықпалет

у; 

алдыңғыжәнекейінгіс

андардыалғашқыонды

қтаанықтаудағдылары

Театрдысахналау. 

"Қасқыржәнежетілақ" 

ертегісініңжелісінсаус

ақ театры 

арқылысахналау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ертегіжелісініңмазмұ

ныңбілугеүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Геометриялықфигуралар 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықфигуралартур

алытүсініктерінқалыптастыр

у. (математика негіздері, 

құрастыру, жапсыру, 

сурет салу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, 

қоршағанортаментанысу) 



"Меніңәжем" 

тақырыбындаәңгіме

лесу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңсөздікқор

ларын, 

жақынтуыстықатаула

рдыбілдіретінжаңасөз

дерментолықтыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

ржиынтығы. 

Барысы: 

балаларгеометриялық

ұшбұрыш, шаршы, 

дөңгелектәріздеспіші

ндердіпайдаланады. 

Педагог 

тапсырмабереді, 

балалар оны 

жекеорындайды. 

(математика 

негіздері, 

құрастыру, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, жапсыру) 

1-тапсырма. 

Дөңгелектерденбіреуі

нартықетіп, 

үшбұрыштардықойың

дар. 

Педагог 

үшдөңгелексалынғанс

андықкарточканыкөрс

етеді. 

2-тапсырма. 

Мұндағыдөңгелектер

денбіреуін кем етіп, 

шаршылардықойыңда

р. 

Педагог бес 

дөңгелексалынғансан

дықкарточканыкөрсет

еді. 

3-тапсырма. 

Дәлосындайпішіндікө

рсетіңдер. 

Педагог 

дөңгелектікөрсетеді. 

Ойынсоңындақорыты

ндышығарылады, 

зеректіктанытқанбала

ны педагог мақтайды. 

Ойынныңбарысындаб

алалардыңзейіні, 

ннығайтуғакөмектесу. 

Сипаттама. Мысалы, 

үшсанынанүлкен, 

бірақ бес санынан аз; 

қай сан үштен аз, 

баладансоныболжауд

ысұраңыз. Бала 

әртүрлісандардыатайд

ы, ал 

мұғаліматалғансаннан

көпнемесе аз 

депайтады. 

Соданкейінбаламенрө

лдердіөзгертугеболад

ы. 

(математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

қоршағанортамента

нысу) 



қолқимылыныңжылда

мдығы, 

дәлдігіқалыптасабаст

айдыжәнесанауды, 

біреуіартықнемесе 

кем сандытауып, оны 

атаудыүйренеді. 

(математика 

негіздері, 

құрастыру, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, жапсыру) 

Серуенгедай

ындық 

16.20-

16.30 

Алдыментоптағыаяқкиімдерінауыстырып, орнынақойып, киімдердіретіменкиюдіүйрету. 

Ауыстырғанкиімдерінорнынабүктепқойғандарынқадағалау, ойынарқылыжылдамдыққаүйрету. (сөйлеудідамыту, 

дербесәрекет, мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 16.20-

16.30 

Серуенгеқызығушылықтарынояту. "Жандыжәнежансызтабиғат" тақырыбындажекеәңгімелесулер. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, қоршағанортаментанысу) 

Серуеннен 

оралу 

 Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешіп, шкаф сөрелерінереттепорналастырудыүйрету, қолдарынжуу. (дербесәрекет, мәдени-

гигиеналықдағдылар) 

Балалардың

үйгеқайтуы 
(ата-

аналарғакеңе

с) 

16.30-

17.00 

Ата-аналарғакеңес: 

«Үйдеойынбұрышын

ұйымдастыру». 

«Достарымыздыңарас

ындаөзіміздіқалайұст

аукерекпіз?» 

тақырыбындаәңгімеж

үргізу. 

«Меніңдостарым» 

аттытақырыптакөрме

ұйымдастыру. 

«Балабақшаережелері

», 

«Достарымыздыңарас

ындаөзіміздіқалайұст

аукерекпіз?» 

тақырыбындаәңгімеж

үргізу. 

Ата-аналардансауалнамаалу. 

 

 

  



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы: «Ақберен» б/б 

Топ: ересекГүлдер 

Балалардыңжасы: 4 жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі: 18.09 - 22.09.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні А.Байдаулетова. А.Кузербаева 

 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі Уақыты       

Балалардықаб

ылдау 

08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. 

Ата-

аналарменнеме

себаланың 

басқазаңдыөкі

лдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

08.20-

08.30 

Ата-аналарменбаласыныңленсаулығытуралыжекеәңгімелесу (Мысалы, күзде ЖРВИ кезеңіндежәне ЖРВИ 

алдыналушараларынемесе карантин тобындажелшешекауруыболса осы 

тақырыпбойыншакеңесберудінемесежекекеңесберудікөрсету). 

Балалардыңде

рбесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықар

аужәне 

басқалар) 

08.20-

08.30 

"Ойыннанкейінтопт

атәртіпорнату". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтәртіпкед

егенсаналыұмтылысы

н, 

ойыннанкейінойынш

ықтардыжинастыруәд

етінқалыптастыру. 

Жұмысжоспарынқұру

, 

алдағықызметүшінқа

жеттіматериалдардыт

аңдауқабілетінжетілді

ру. (сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардағы

тәртіп". 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысбасталаралдын

дабалаларғажұмысал

жапқышынкиюдіүйре

ту; 

ойыншықтардытәртіп

теұстау, олардыжуу, 

кептіру, 

сүртужәнеорнынажин

ау. Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілу

дідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқ

ыптылықтыдамыту. 

Өзініңжәнебасқаадам

дардыңеңбегінқұрмет

теугетәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Оқуқұралдарықой

ылатыншкафтатәрті

птісақтау". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаөзбеттеріме

ншкафтардатәртіптіса

қтауға, 

шаңдысүртудіүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежат

ынбөлмедетерезеалд

ытақтайындымқыл

шүберекпенсүртеміз

". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасуменжұмы

сістегендекелесіереже

лердісақтаудыүйрету, 

жеңдерінтүру, 

шүберектісулау, 

құрғатыпсығу, 

кірлегеншүберектісум

еншаю.(мәдени-

гигиеналықдағдыла

р, дербесәрекет, 

сөйлеудідамыту) 

"Бізорындықтардыор

нынақоямыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекдағдыларындамы

тудыжалғастыру; 

тапсырманымұқиятжән

ежылдаморындау. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары, 

дербесәрекет) 



ҚР. 

Гимнінорындайды. 

Міндеттер. 

Балалардыпатриоттық

тәрбиеніқалыптастыр

ады. 

(музыка) 

 

«Емхана» сюжетті-

рөлдікойын. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыүлкендерді

ңеңбегіментаныстыру

. Балалардыдәрігер, 

медбикерөлінойнауды

үйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары, 

қазақтілі) 

 

Шағынкітапхана: 

«Кітаптарәлемі» 

Міндеттер: 

Балалардыңкітапқаде

генқызығушылынартт

ыраотырып, 

ұқыптыұстауғаүйрете

ді. 

(көркемәдебиет) 

Құрылысойындары 

«Аспалыкөпір». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқиялын, 

зейінін, 

ойлауқабілетіндамыту

. (құрастыру, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Зерттеуіс-әрекет: 

Тақырыбы: 

Судыңқасиеттері 

Міндеттер: 

судыңүшқасиетінезер

ттеужүргізеді.үшкүйд

екездеседі: 

қатты(қар,мұз), 

сұйық, газ түрінде – 

бу. 

(қоршағанортамента

ныстыру) 

«Кімзейінді?» 

Мақсат-міндеттері. 

Белгілігеометриялықп

ішіндерденәртүрлізат

тардықұрастыру. 

Көрнекілік: 

сіріңкеқорабындагеом

етриялықпішіндер. 

Барысы: 

тәрбиешігеометриялы

қпішіндерденәртүрліб

ейнелердіқұрайды. 

Жылдамқұрастырғанб

алағамақтауайтылады

. (құрастыру, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

математика 

негіздері) 

 

Дидактикалықойын

: 

«Жасырынғанаңдар

ды тап» 

Міндеті: 

Балалардыңлогикалы

қойлауқабілетідамид

ы. 

(Қоршағанортамент

аныстыру, 

сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын

ы. «Төлдерін тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Үйжануарлары мен 

олардыңтөлдерітурал

ытүсініктерінтиянақт

ау. 

Алдарындағысуретте

нүйжануарлары мен 

олардыңтөлдерінсызы

қарқылықосукеректігі

нтүсіндіреді. 

Қаймалдыңтөліқалайа

талатынынайтқызады. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

 

Тақпақжаттау 

Н. Жанаев 

Табиғатбіздіңанамыз, 

Табиғатқабаламыз. 

Иіліпсәлембереміз, 

Бізәдептібаламыз. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Дидактикалықойын. 

"Жамауын тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысуреттіңжетп

ейтұрғанбөлігінтауып, 

үстінеорналастырудыүй

рету. 

Барысы: педагог 

әрбаланыңалдынамысы

қтарбейнеленгенсуретті

таратадыжәнесуретбөлі

ктерібейнеленгендомал

ақтардытаратады. 

Балаларсуреттежоқдома

лақтардыңүстіне, 

суретбөліктерібейнелен

гендомалақтардыорнала

стырады. (математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Шығармашылықойы

н: «Меніңқиялым» 

Міндеттер: 

балалардыелестетужәне

заттарғақарап салу 

дағдыларынқалыптасты

рады. (Сурет салу) 

 

Ертеңгілікжат

тығу 

 1. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолбелде. 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып: "Мінеі" дейді. 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 5-6 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: аяқалшақ, денетік, қолкеудетұсында. 

2.1. Аяқтарынсәлбүгіп, қолдарыниектұсынакөтеріп "Міне!" дейді. 

3. Бастапқықалып: жергеотыру, аяқарасыалшақ, дене бос, қолиектұсында (жаттығу 5-6 ретқайталанады). 

3.1. Жергеотырғанқалыптақолшапалақтау. 

3.2. Бастапқықалып (жаттығу 5 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: аяқбірге, денетік, қолкеудетұсында. 

4.1. Бірорындатұрыпсекіру, қолдарынкеудетұсындаұстау, жұдырықтүю. 

4.2. Бастапқықалып: алақандарынашу "Міне!" дейді (жаттығу 5 ретқайталанады). (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.20- Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 



09.30 дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, 

қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Сылдырлайдымөлдір су. 

Мөлдірсуғаәрдайым 

Беті-қолдытазалапжу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, дербесәрекет) 

Ұйымдастыры

лғаніс-

әрекеткедайы

ндық 

09.30-

10.00 

Сәлем, күнім! 

Сәлем, жер! 

Сәлем, досым! 

Сәлем, ел! 

"Сәлем" 

деймінәрқашан, 

Арайлы, балабақшам! 

Жандыжәнежансызта

биғаттыпысықтау. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортамента

нысу) 

«Достық» шеңбері. 

Бізқандаймыз, 

қандаймыз, 

Шұғылалытаңдаймыз, 

Жарқырағанкүндеймі

з, 

Табиғаттықорғаймыз. 

Балаларшеңбергетұра

ды, бір-

бірінежылысөздерайт

ады. 

ҚазақстанРеспублика

сыныңалғашқыЕлбас

ыжәнеқазіргіпрезиден

тіжайлыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортамента

нысу) 

«Қайырлытаң!» 

Қайырлытаң, құсқа 

да, аңға да! 

Қайырлытаң, 

жайдарыжанға да! 

Қайырлытаң, 

алғаассын! 

Кешкедейінжалғассы

н! 

(Жарты 

шеңберқұрыпотыр. 

Бәрібіргеайтады.) 

ҚР 

МемлекеттікРәміздері

туралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортамента

нысу) 

«Армысыңшапағатты, 

Күн-Ана!» 

Армысыңшапағатты, 

Күн-Ана! 

Армысыңқайырымды, 

Аспан-Ана! 

Армысыңмейірімді, 

Жер-Ана! 

Құтдарыт, бар 

әлемдіжарылқа! 

"Қазақтілінмақтантұт

амын" 

аттытақырыбындаәңгі

мелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

Бақшамызғабарғанда, 

Жолыққан бар 

жандарға 

Ертеменақпейілмен 

"Қайырлытаң!"- деймін 

мен. 

Күндіз де елдіелеймін: 

Үйгекешкекелемін, 

Не дерімдібілемін 

«Кеш жарық!» - 

депкіремін. 

Шеңбербойыментұру, 

бір-

бірінекүлімдепқарау. 

Тілдермерекесіжайлыәң

гімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментан

ысу, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

Мектепкедейі

нгіұйым 

Кестесібойын

ша 

ұйымдастыры

лған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 
Дене шынықтыру 

"Шынықсаң - 

шымырболасың". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақұрсаулард

ыдомалатудыүйрету. 

Қазақтілі 

"Уақыт. 

Тәулікбөліктері. 

Күнтәртібі." 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұғымында

ғытәулікбөліктерітура

лыбілімдерін, 

уақыттуралытүсінікте

рінқалыптастыру, 

күнтәртібінқұруқағид

асынтүсіндіру; 

«ереже», «күнтәртібі» 

туралытүсініктерінда

мытуғаықпалету. 

 

Музыка 

"Жау, жау, жаңбыр" 

Мақсат-міндеттер. 

Дене шынықтыру 

"Бізалғырмыз". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғааяқтыңұшы

менжүгіруді; 

гимнастикалықорынд

ықтыңүстінде тепе-

теңдіктісақтапжүруді

үйрету. 

Музыка 

"Жаңбыр" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыәндітыңдап

отырып, 

мағынасынтүсінебілу

гежәнеырғақтыайыра

білугеүйрету. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

"Бөренементөрттағанда

пжүру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабірініңартына

нбіріқатарменжүрудіжа

ттықтыру; 

сапқаөзеріктеріментұру

қабілетінжетілдіру; 

саптатұрып, 

тізеніжоғарыкөтеріпады

мдаудыүйрету. 



Балалардыәндітыңдай

отырып, 

мағынасынтүсінебілу

геүйрету; 

жәйжәнекөңілдіәндер

дітыңдайбілуқабілеті

нқалыптастыру; 

музыкалықырғақтықи

мылдарды музыка 

әуеніменүйлесімдіжас

айбілудағдысынжетіл

діру; 

дыбыстыестуқабілеті

нжетілдіру; 

музыкалықаспаптаой

науқабілетінқалыптас

тыру; 

табиғаттуралыұғымда

рынкеңейту. 

Серуенгедайы

ндық 

10.25-

11.30 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Серуен 10.25-

11.30 

Балалардыауарайынас

әйкескиіндірутуралыә

ңгімелеу. 

Ағаштардыбақылау. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортамента

нысу) 

Көркемсөз. 

Тербеледіағаштар, 

Алдымнанжелеседі, 

Кіп-

кішкентайағаштар, 

Үп-үлкенбопөседі. 

Бақылау: ағаштардың 

2-3 

түрінсыртқыбелгілері

нен (шырша, қайың, 

терек) 

танужәнеажырату. 

Маусымдықөзгерісте

ркезіндеағаштардыба

Балалардыауарайынас

әйкескиіндірутуралыә

ңгімелеу. 

Шөптіңсолуынбақы

лау. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Дала кілемі. 

Ол не? (Шөп, 

өсімдіктер.) 

Бақылау: 

балалардыңұғымында

ғышөптіңтүрініңөзгер

уітуралытүсініктерінк

өңейту. 

Өсімдіктергеқызығуш

ылықтарындамыту. 

Қимылдыойын. 

«Көгершін» ойыны. 

(денешынықтыру) 

Балалардыауарайынас

әйкескиіндірутуралыә

ңгімелеу. 

Шыбын-

шіркейлердіңжойыл

уынбақылау. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Шидім, шидім, 

шидімқұс, 

Ши басынақонғанқұс. 

Қарқаралықарақұс, 

Хан басынақонғанқұс. 

(Шыбын.) 

Бақылау: 

күзмезгіліндешыбын-

шіркейлерліңөмірсүр

уін, олардыңтастар 

мен 

жапырақтардыңастын

Балалардыауарайынас

әйкескиіндірутуралыә

ңгімелеу. 

Саңырауқұлақтыба

қылау. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Сырты бүтін, 

Ішітүтін. 

(Саңырауқұлақ.) 

Жеугежарамды – 

ақтүсті, майлы. 

Улы – шыбынжұт 

(мухомор), 

бозарыңқыарамқұлақ. 

Бақылау: 

саңырауқұлақтардыа

жыратабілу, олардың 

сырт 

бейнесінеқараптану(т

Балалардыауарайынасә

йкескиіндірутуралыәңгі

мелеу. 

Жапырақтардыңтүсуі

нбақылау. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментан

ысу, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Ағайындыбәрі, 

Шықсажасыл, 

Түссесары. (Жапырақ.) 

Бақылау: 

өсімдіктердүниесініңма

усымдықөзгерістерітура

лытүсініктерінтолықты

рудыжалғастыру; 

жалаңашағаштар. 

Жапырақтардыңқайдан

түскенін, 

қайдатүскенін, 

түсіқандайболғанынест



қылау, 

жапырақтарыныңаза

юынаназараудару. 

Жапырақтардыңжазда

жәнекүздеқандайтүст

еболатынынанықтау. 

Қимылдыойын. 

«Аталғанағашқажүг

іріп бар». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштыңатауын сын-

сипатынанбілу. 

Белгібойыншажұмысі

стеу, алаңдабір-

бірінесоқтықпайорын

ауыстырудыүйрету. 

Еңбек: 

ағаштардыңарасындағ

ықурапжатқанбұтақта

рдыжинау. 

Ұжымдықтапсырмала

рдыорындау, 

бірлескентапсырманы 

дер 

кезіндеаяқтаудыүйрет

у. 

Еңбексүйгіштіккетәрб

иелеу. 

Өзбетіменойналаты

нойындар:әткеншект

ебу. 

Ойынбарысындадост

ыққарым-

қатынастарынжетілді

ру. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортамента

нысу, 

денешынықтыру) 

(Шешен-ингуш 

халықтарыныңұлттық

ойыны) 

Мақсат-міндеттері. 

Алаңдаорынауыстыру

дыбекіту, 

жартылайотырып, 

аяқтыбіргеқосып, 

қолдытізегедейінсозы

пайқастырыпұстау 

(қабылдағанқалыптыс

ақтау, орынауыстыру, 

бір-бірінитермеу). 

Ойынережесінсақтау. 

Еңбек: 

қурапқалғаншөптітыр

науышпенжинау. 

Тырнауыштарменжұм

ысістеудібекіту, 

нақтылыорынғашөпті

жинау. 

Еңбексүйгіштікке 

баулу. 

Өзбетіменойналаты

нойындар. 

«Ертегідегіүйшік» 

ойыны. 

Балалардыңқалауыбо

йынша (2-3 адам) 

үйшікойнауларынқад

ағалау. Байсалды, 

қуаныштыжағдайжаса

уынамүмкіндіктуғызу

. 

 

атығылуынбақылау, 

қорытындыжасау. 

Ауарайыныңсалқынд

ауынабайланыстыжән

діктердіңжоғалуы. 

Қимылдыойын. 

«Көбелектіұстапалу

». (денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Бірзатты (көбелекті) 

ұстапалумақсатындаж

оғарысекірудіүйрену. 

Достарыменжақсықар

ым-

қатынастаболуғатәрб

иелеу. 

Еңбек:гүлзардықурап

қалғангүлдердентазал

ау, 

өзміндеттерінжауапке

ршілікпенатқаруғатәр

биелеу, 

өсімдіктергеқызығуш

ылықтарындамыту. 

Өзбетіменойналаты

нойындар: 

сүйіктіойыншықтарме

нойнау, 

ойындыдостарыменбі

рігіпойнаудыүйрету. 

үсі, пішіні). 

Бөліктерінатап беру: 

аяғы, қалпағы. 

Күзайыныңкереметін

ұғыну, 

мейірімділіккетәрбие

леу. 

Қимылдыойын. 

«Аюдыңапанында» 

(орысхалқыныңұлтт

ықойыны). 

(денешынықтыру) 

Балаларғасөздерінаны

қайтқызу, 

ойынережесінсақтауғ

аүйрету. «Аюды» 

санамақарқылытаңдау

дыүйрету. 

Еңбек:тотықұсқақоре

к беру. 

Мақсат-міндеттері. 

Өзеңбегініңмаңыздыл

ығынтүсіндіру. 

Өзбетіменойналаты

нойындар. 
«Балықаулау» 

жәнетағыбасқаойынд

ар. 

Ептліктіталапететінде

рбесойындардыойнау, 

қимылжылдамдығынд

амыту. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

 

 

ерінетүсіру. 

Әдеміжапырақтарғасүй

сінеқарап, 

табиғаттытанудыжәнета

биғатпенқарым-

қатынастанқуанышалуғ

атәрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Соқыртеке» ойыны 

(орысхалқыныңұлтты

қойыны). 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынережесінсақтайот

ырып, 

балалардыңойынғақаты

суынқадағалау. 

Еңбек: 

ауладағыжұмыс. 

Жапырақтардытырнауы

шпенжинау. 

Өзбетіменойналатыной

ындар: 

түскенжапырақтардано

юлар, заттарқұрастыру, 

шығармашылыққиялдар

ындамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментан

ысу, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

Серуеннен 

оралу 

11.30-

11.50 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту) 

Түскі ас 11.50- Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара 



12.30 жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту) 

Түскіұйқы 12.30-

15.00 

Киімтүймелерін, 

сырмаларынөздігінше

ағытады. 

Аудио тыңдау 

М.Беспаевтіңорындау

ындағыән «Әлди, 

әлдиәні». 

(музыка) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйренеді. 

Алтын 

сақаертегісіноқып 

беру. 

(көркемәдебиет) 

Тамақтансоңауыздар

ынсуменшаюдықалып

тастыру. 

Балалардыңтынышұй

ықтауыүшінжайыбаяу 

музыка тыңдау. 

(музыка) 

Өзтөсекорнынтауыпж

атудыүйрету. 

"Түлкі мен қоян" 

ертегісіноқып беру. 

(көркемәдебиет) 

Өзтөсектерінсалудыбіле

ді. 

Аудио тыңдау 

Ж.Байырбекваның 

«Бесікжыры» әні. 

(музыка) 

Біртіндепұйқ

ыдан 

ояту, 

сауықтыруша

ралары 

15.00-

15.30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(денешынықтыру, мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Бесін ас 15.30-

16.00 

Алдынақойғанасқаназараударту; дастархан басындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара 

жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңде

рбесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықа

раужәне 

басқалар) 

16.00-

16.20 
Сөйлеудідамытудан

ойын-жаттығу 

Тақырыбы: "Туыстар. 

Сөйлеудіңдыбыстықм

әдениеті: [ы], [і] 

дыбыстары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатуысадамны

ңотбасындағыорныту

ралытүсіндіру; [Ы], 

[І] 

дауыстыдыбыстарыж

өніндеұғымдарынқал

ыптастыру; 

дауыстыдыбыстардың

сөздердіңқұрамындаж

іңішкежәнежуан болу 

мысалдарынкөрсету. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

 

Үстел-

үстіойындары. 

"Пазылдар". 

Мақсат-міндеттері. 

Зейін, 

ойлаужәневизуалдыес

Қоршағанортамента

нысуданойын-

жаттығу. 

"Астанағасаяхат". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды Астана 

қаласыныңәсемғимар

аттарыментаныстыра

отырып, 

қалатуралыәңгімелеп

берудіүйрету. 

 

Қимылдыойындар 

«Ұшты-ұшты». 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдыққатәрбие

леу. 

Ойынғақатысушылар

бастаушыныңсөзінқал

тжібермей, 

тыңдапотыруларыкер

ек. 

Ұшатынқұснемесезат

туралыайтылса, 

қолдарынжоғарыкөте

реді де, 

ұшпайтынзатайтылса

тырпетпейотырады. 

Жапсыруданойын-

жаттығу. 

"Көктудыңжелбіреген

і". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкөктүстіқағ

азбетінеқыранжәнекү

нніңқимаүлгілерінжа

псырып, 

тудыңбейнесінқұраст

ыруды; күн мен 

күншуақтарыныңүсті

нетарыны, 

қыранныңүстінеқарақ

ұмықтыжелімніңкөме

гіменжапсырудыүйре

ту. 

 

Дидактикалықойын. 

«Жануарлардыңтөл

дерінтауып, 

олардыбір-

бірлепатапбер". 

Мақсат-міндеттері. 

Үйжануарларынбір-

біріненжәнетөлдеріна

жыратабілуді, 

оларғакүтімжәнеқамқ

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу. 

"Меніңкөшемде не 

бар?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңекіжәнеү

шсандарыжөніндегіұғ

ымдарыныңнегіздерін

қалыптастыру, 

"оңқол", "солқол" 

ұғымдарынтиянақтау. 

(сөйлеудідамыту, 

математика 

негіздері, 

қоршағанортамента

нысу) 

 

Вариативті 

компонент. 

Құрастыру 

"Көрнектіғимарат". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықұрылысма

териалдары: 

тақтайша, текше, 

кірпіш, цилиндр, 

призма, пирамида, 

Көркемәдебиеттенойы

н-жаттығу 

"Ормандағыоқиға". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыормандағыоқ

иғажелісініңмазмұныме

нтаныстыру; 

әңгімедегікөркемсөздер

дішынайыайтуғажаттық

тыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментан

ысу, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

 

Дидактикалықойын. 

«Киімдүкені» 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынбарысындарөлдер

діойнаудыүйрету. 

Сатушыәртүрлікиімтүр

лерітуралыәңгімелейді. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментан

ысу) 

 

 



тесақтауқабілеттерінд

амыту. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

Қателескен бала 

айыптартыптақпақайт

адынемесеәнсалады. 

Екіретжаңылсаайыпш

артыұлғаятүседі. 

Бастаушыойындыбыл

айжүргізеді. 

Ұшты-

ұштысұңқарұшты! 

(қолкөтереді) 

Ұшты-

ұштықарғаұшты! 

(қолкөтереді) 

(қоршағанортамента

нысу, қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

денешынықтыру) 

орлықтанытуғатәрбие

леу. 

Ойынережесі: 

ойыншықүйжануарла

рыүстелдіңүстіндетұр

укерек. 

Балаларойыншықтард

ымұқиятқарапалады. 

Тәрбиешініңбелгісібо

йыншакөздерінжұмад

ы, 

солкездетәрбиешіүйж

ануарларыныңбіртөлі

нтығыптастайды. 

Тәрбиешібалаларданн

еніңтөліжоқтығынсұр

айды? Балаларжауап 

беру керек. 

Ойынбірнешеретойна

лады. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

арканы 

пайдаланыпекіқабатт

ығимараттықұрастыр

уғаүйрету; призма, 

текше, цилиндр, 

тақтайша, 

кірпішқасиеттерінтал

дап, 

тәжірибедеқолдануға

дағдыландыру; 

құрылыстыңтұрақтыл

ығынескеріпотыруға 

баулу. 

Балалармен 

жекежұмыс 

 

 

пішінібойыншаәртүр 

«ліойыншықтар. 

Сиқырлықапшық» 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардыбелгілібірқас

иеттерібойыншасалыс

тыруды, 

топтастырудыүйрету. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: түсі, 

 

 

 

Ойынныңмазмұны. 

Балалар 

«Сиқырлықапшықтың

» 

ішіндегізаттыұстапкө

ріп, 

оныңпішінінанықтайд

Дидактикалықойын. 

«Не артық?» 

Мақсат-міндеттері. 

Жемістер мен 

көгөністердібір-

біріненажыратудыүйр

ету. 

Әрбаланыңалдынаже

містер мен 

көгөністерараласқанс

уреттерберіледі. 

Артығынтауыпатауды

ұсынады. 

Жемістер мен 

көгөністердіажыратад

ы. Мысалы: алма, 

анар, лимон, 

орамжапырақ. 

Мұндаорамжапырақа

ртық, 

Артикуляциялықжа

ттығу 

Аюдыңтапсырмасыар

тикуляциялықжаттығ

ужасау. 

1) Ян - ян - 

секеңдегенаққоян, 

Ю - ю - ю - 

қорбаңдағанаю. 

Кі - кі - кі – 

бұлайлакертүлкі, 

Қыр - қыр - қыр - 

бұлкөкжалқасқыр. 

2) Ыр-ыр-ыр-

ырылдайдықасқыр, 

Ра-ра-ра- бал 

жинайды ара, 

Мір-мір-мір- қап-

қаракөмір. 

(сөйлеудідамыту, 

«Дәлосындайпішінді 

тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішінде

ржайлыбілімдерінбекі

ту, пішіндердіатауды, 

ажыратуды, 

салыстырудыжаттықт

ыру. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: бала 

санынақарайбірнешеқ

ұлыптыңсуреттері, 

геометриялықпішінде

р. Ойынныңмазмұны: 

алдарындағысиқырлы

құлыптыашудыұсыну

. Құлыптыңкілттері де 

сиқырлы, 

геометриялықпішінде

«Кел, жазайық.» 

Мақсат-міндеттері. 

Тиянақтылыққа, 

көркемжазуға, 

қаламұстауғаүйрету. 

Үзіксызықтарды салу 

білігінбекіту. 

(сөйлеудідамыту) 

Балаларғаүлгілертараты

лады. Суреттер мен 

жазуларүзіксызықтарар

қылыберіледі. 



ы, 

ойыншықтыалғансоңа

тынатап, түсінайтады. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

өйткеніолкөгөніскежа

тады, 

қалғаныжемістер. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу, қазақтілі) 

қоршағанортамента

нысу, қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

рденқұралғанекенінай

ту. Әр бала құлыпқа 

сай 

келетінкілттіалады, 

құлыптыашады. 

(сөйлеудідамыту, 

математика 

негіздері, 

қоршағанортамента

нысу, қазақтілі) 

Серуенгедайы

ндық 

16.20-

16.30 

Алдымен, топтағыаяқкиімдерінауыстырып, аяқкиімдіорнынақойып, киімдердірет-ретіменкиюдіүйрету. 

Ауыстырғанкиімдерінбүктеп, орындарынақойғандарынқадағалау. (дербесәрекет, сөйлеудідамыту, еңбекдағдылары) 

Серуен 16.20-

16.30 

Серуенгеқызығушылықтарынояту. "МеніңҚазақстаным" тақырыбындажекеәңгімелесулер. (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, денешынықтыру) 

Серуеннен 

оралу 

16.30 Балаларғакиімдерінжүйелітүрдешешінудағдысынүйрету, шкаф сөрелерінекиімдерінжинауды, қолдарынжуудықадағалау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңү

йгеқайтуы 
(ата-

аналарғакеңес) 

16.30-

17.00 

«Бала 

қауіпсіздігібастыназа

рда» ата-

аналарменкеңестержү

ргізу. 

Балалардыңтәртібіжа

йлыәңгімелесу. 

«Бала неге 

тілалмайды?» 

тақырыбындаәңгімеле

су. 

«Отбасындаотансүйгі

штіккетәрбиелеу» 

туралыата-

аналарменәңгімелесу. 

Ата-аналаржиналысы: 

«Отбасы — 

тәрбиебастауы». 

 

  



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы: « Ақберен» б/б 

Топ: ересекГүлдер 

Балалардыңжасы: 4 жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі: 25.09 - 29.09.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні А.Байдаулетова. А.Кузербаева 

 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балалардық

абылдау 

08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. 

Ата-

аналарменне

месебаланың 

басқазаңдыө

кілдеріменке

ңес, 

әңгімелесу 

08.20-

08.30 

Ұйымдастрылғаніс-әрекеткеәрбаланыңдайындығыжәнеоғанкеректізаттартуралыәңгімелесу. (сөйлеудідамыту, 

дербесәрекет) 

Балалардың

дербесәрекеті 

(аз 

қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардық

араужәне 

басқалар) 

08.00-

08.30 

"Кітапбұрышындағ

ыеңбек". 

(кітаптардықалпынак

елтіру). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжөндеудіқа

жетететінкітаптардыт

аңдаудыжәнеолардым

ұқиятжелімдеудіүйре

ту (желім мен 

қайшыныдұрыспайда

лану, 

майлықтардыпайдала

ну). 

Кітаптарғаұқыптықар

ау, біргежұмысістеу, 

тәртіпсақтауғатәрбие

леу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Біздіңшкафтатәрті

п бар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасыртқакиім

дерінқоятыншкафтатә

ртіпсақтаудыүйрету. 

(дербесәрекет, 

сөйлеудідамыту) 

"Асханадакезекшілі

катқару". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакезекшімінд

еттерінөзбетіншежәне

адалорындаудыүйрет

у. Қолдымұқиятжуу, 

кезекшініңкиімін 

кию, 

үстелдідұрысқою. 

Тамақтанғаннанкейін

ыдыстардытазалау. 

Еңбекдағдыларындам

ыту, 

үстелдіжабдықтаудағ

ыретсіздіктікөребілу. 

(еңбекдағдылары, 

сөйлеудідамыту) 

"Кірсүлгілердіауыст

ыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбеккетұрақтықызы

ғушылықтысақтау, 

тапсырманымұқиятор

ындауғаұмтылу. 

Сүлгініжекеұяшыққаі

ліпқоюдыжәнеұқыпт

ылыққаүйрену. 

Еңбекке баулу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Шешінубөлмесінің

шкафындағытәртіп

". 

(тәрбиешініңкөмекш

ісіменбірге) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажекекиімшк

афтарындатәртіптісақ

тауғаүйрету: 

шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүб

ерекпенсүртужәнекиі

мдіұқыптытүрдебүкте

пжинау. 

Еңбекқорлыққа, 

тәртіптікөребілугетәр

биелеу. Ұжымда тату-

тәттіеңбекетудіүйрету

. (сөйлеудідамыту, 



еңбекдағдылары) 

ҚР. 

Гимнінорындайды. 

Міндеттер. 

Балалардыңпаритотт

ықсезімдеріноятады. 

(музыка) 

 

Құрылысойындары 

"Жануарларғаарналға

нбалабақша", 

"Қуыршақтарғаарналғ

анүй". 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштарданүйқұрылы

сынжасаудыүйрету. 

Тиянақтылыққадағды

ландыру. 

(құрастыру) 

Дидактикалықойын. 

«Қасқырданқұтқар»

. 

Мақсат-міндеттері. 

Тілбайлықтарынартт

ыру, 

естесақтауқабілеттері

нжетілдіру. 

Балалардыңназарынүс

телүстіндегіойыншық

тарға (үйжануарлары 

мен 

қасқырдыңойыншығы

на) аударады. 

Әрүйжануарынқасқы

рданқұтқаруүшінолту

ралыөлең, жұмбақ, 

жаңылтпашайтукерек

тігінтүсіндіреді. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

қоршағанортамента

нысу) 

 

Сөздікойын: 

«Кімтапқыр?» 

Міндеттер: 

Берілгендыбыстыңор

нынтабабілугемашық

танады. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

«Ғажайыпқоржын» 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардыңатауларын

жалпылауды, 

заттардыбір-

біріненажыратудыүйр

ету. 

Ойынныңшарты. 

Ғажайыпқоржынныңі

шіндебірнешезаттар 

бар: ойыншықтар, 

оқуқұралдары. Сол 

заттардыңішіненоқуқ

ұралдарынбірбөлек, 

ойыншықтардыбірбөл

екжинапалукерек. 

Оқуқұралдары мен 

ойыншықтардыбөлек

жинайды. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортамента

нысу) 

 

Санамақ 

Міндеттер: 

Балалароңайсанауәдіс

інмеңгереді. 

Қалмауүшінашығып 

Қысқыазығынкешқам

дап, 

Қамбасынатасыды 

БІР, 

ЕКІ, 

ҮШ, ТӨРТ, 

БЕС жаңғақ. 

(сөйлеудідамыту, 

математика 

негіздері) 

Дидактикалықойын. 

"Ғажайыпнүктелер"

. 

«Ғажайыпнүктелер» 

арқылықарлығаштыңс

уретінсалады. 

Нүктелердіөзарақосы

п, 

қарлығаштыңсуретін

шығарады. (сурет 

салу, 

сөйлеудідамыту) 

 

Дидактикалықойын

: 

«Әдептілікәліппесі». 

Міндеттер: Сурет 

көрсетеотырып, өз-

өзінтәрбиелеугеүйрен

еді. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

ныстыру, қазақтілі) 

Суреттердібояу 

Суреттердібояу, 

беттерін де бояу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқуанышт

ыэмоцияларынояту. 

(сурет салу, 

сөйлеудідамыту, 

жапсыру) 

 

Дидактикалықойын

: «Сен жасыр, 

бізтабамыз» 

Міндеттер: 

Балалардыңлогикалы

қойлауқабілетідамид

ы. 

(танымдықдағдылар

) 

Ертеңгілікж  1. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолтөменде. 



аттығу 1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып-жұмады; 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 5-6 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолкеудетұсында. 

2.1. Оңаяқтарынартқақойып, екіқолдарын да артқасозады. 

2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанадыжәне 4 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолтөменде. 

3.1. Орындарындатұрып, бастарыноңғажәнесолғабұрады. 

3.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанадыжәне 5 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: аяқалшақ, дене бос, қолкеудетұсында. 

4.1. Қолдарынжандарынасозады. 

4.2. Бастапқықалып (жаттығу 6 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолтөменде. 

5.1. Қолдарынжандарындаұстап, бірорындатұрып, пингвин сияқтыайналу. 

5.2. Бастапқықалып (жаттығу 5 ретқайталанады). (денешынықтыру, сөйлеудідамыту) 

Таңғы ас 08.30-

09.30 

Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, 

дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға, тісінтазалауғаүйрету. Тарақты, 

қолорамалдыпайдаланабілудібекіту. 

Ас ішугетұрайық, 

Қолымыздыжуайық. 

Сабын мен суды аямай, 

Тазалықтысақтайық. (мәдени-гигиеналықдағдылар, сөйлеудідамыту, көркемсөз) 

Ұйымдасты

рылғаніс-

әрекеткедай

ындық 

09.30-

10.00 
«Қылқаламханшасы

». 

Жер-Ана, 

сағанмыңалғыс, 

Сыйлайсыңбізгеқуан

ыш. 

Жазда, күзде, қыста 

да, 

Көркемсіңкөктемтұст

а да! 

Шеңбергежиналыптұ

рады, бір-

бірінежылысөздерайт

ады. 

 

ҚР Президенті, ҚР 

Рәміздеріжайлыәңгім

елесу. ҚР 

Әнұраныншырқау. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортамента

«Тілектілеу». 

Барлығымызтабиғатт

ысүйеміз, 

Үлкендердіңсөзінойға

түйеміз. 

Денсаулықтыәрқашан 

да сақтаймыз, 

Бейбітөмірбаршамызғ

атілейміз! 

(Шеңберқұрыптұрады

, 

тақпақтықайталайды). 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортамента

нысу) 

Күзерекшеліктеріжай

лыәңгімелесу. 

Сәлем, саған, 

ыстықжерім! 

Сәлем, саған, 

туыселім! 

Ыстықмағаношақүйім

, 

Домбыраныңқоңыркү

йі! 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортамента

нысу) 

Бір-

бірінежылулықсыйла

п, достық, 

топтыңережесітуралы

әңгімелесу. 

Қайырлытаң, Алтын 

күн! 

Қайырлытаң, Жер-

Ана! 

Аман болсын, 

достарым, 

Аман болсын, ата-

анам! 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортамента

нысу, сурет салу) 

Алтын 

күзжайлыәңгімелесу. 

Күнжылуынаямасын, 

Шуағыменаяласын. 

Достықдегенбәйтерек

ті, 

Барлық бала 

саяласын. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортамента

нысу) 

Жапырақтартуралыәң

гімелесу. 



нысу, музыка) 

Мектепкеде

йінгіұйым 

кестесібойы

нша 

ұйымдастыр

ылған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 
Дене шынықтыру 

"Кедергіденөтуамалда

ры". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабірорындат

ұрыпсекіру; 

доптыбір-

бірінетөменненлақты

ружәнеқағыпалуды 

(1,5 м қашықтықта) 

үйрету. 

Қазақтілі 

"Қазақстан - 

меніңОтаным. 

ҚазақстанРеспублика

сыныңМемлекеттікрә

міздері". 

Мақсат-міндеттері. 

БалалардыңҚазақстан

ныңМемлекеттікрәміз

дерітуралыбілімдерін

қалыптастыру. Отан 

туралытүсініктерінда

мыту; 

Қазақстантуралыөлең

ментаныстыру; 

кішіотантуралытүсіні

ктерініңқалыптасуын

аықпалету. 

Мнемокарточкаларне

гізіндесөздікжұмыс 

"Қазақстанжайында...

". 

 

Музыка 

"Күздіңғажайыпқұбы

лыстары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаәндітыңдай

отырып, 

мағынасынтүсінудіжә

неырғақтыайырудыүй

рету. 

Дене шынықтыру 

"Кедергілерденөтуой

ындары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатізеніжоғар

ыкөтеріпжүгірудіүйре

ту. 

Музыка 

"КүндидарлыҚазақста

н". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңәнайтуғақ

ызығушылықтарынар

ттыру; 

баяужәнекөңілдіәндер

діажыратабілугеүйрет

у. 

Дене шынықтыру 

"Саршұнақтайжылда

мболайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықатардабірі

ніңартынанбіріаяқтың

ұшыменжәнеөкшемен

жүругежаттықтыру. 

Серуенгедай

ындық 

10.25-

11.30 

Балаларғаөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (сөйлеудідамыту, мәдени-

гигиеналықдағдылар) 

Серуен 10.25-

11.30 
Қылқанжапырақты

ағаштардыбақылау 

(шырша, қарағай) 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Қысы-жазыбіртүсте. 

Бұтақтардыбақылау 

(итмұрын, 

мамыргүл (сирень), 

қаражемістішетен, 

мойыл). 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жемісағаштарынба

қылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Тақпақ. 

Жемісбіткенбау-

бақша, 

Торғайдыбақылау 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

математика 

негіздері, сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу) 

Балалардысеруенгеын

таландыру: 

серуенгекеректіойын

жабдықтарыніріктеу; 

балаларменжекеәңгім

елесулер; шалбарын, 

бас киімі мен 

бәтеңкесінреттілікпен

киюінқадағалау. 



(Шырша) 

Бақылау: 

балабақшаалаңындаөс

етінқылқанжапырақт

ыағаштардытану (2 

түрі, 

қылқанжапырақтықар

ағайжәнешырша). 

Сыртқыбейнелерінеқа

рап: 

қарағайдыңұзынинеле

рі бар, 

шыршаларғақарағанд

аашықтүсті; 

шыршаныңинелеріқы

сқажәнеқоюжасылтүс

ті. 

Табиғатқасүйіспеншіл

іктіарттыру. 

Қимылдыойын. 

«Бос орын». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Жүгіру, жүру, 

секірусияқтыжаттығу

лардыбекіту, 

түрліқимыл-

қозғалыстарынүйлесі

мдіорындау. 

Табиғатбұрышыныңм

екендеушілерінқорект

ендіру. 

Өзбетіменойналаты

нойындар:өзбетінше

ойнауғатәрбиелеу. 

Жұмбақ. 

Өсімдіктіңтікенегінеб

айланыстыаталған. 

Жемісінжұлыпалсаң, 

оныңтікеніқолыңакіре

ді. (Итмұрын.) 

Оданкөзашиды, 

жапырақтарыөткір, 

түсішұбар. 

(Шетенағашы.) 

Бақылау: 

сыртқыбелгілергеқара

пбұталардың 2-3 

түрінтаныпбілу; 

олардыағаштарданай

ыру. 

Табиғаттыңәдемілігін

есүйсінугетәрбиелеу. 

Қимылдыойын. 

«Белгінітыңда». 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынережелерінебағ

ынуды, 

дұрысжауапберудіүйр

ету. 

(денешынықтыру) 

Еңбек: 

ағаштардыңтүбінқопс

ыту. 

Жолдастары мен 

ересектергекөмеккөрс

етугетәрбиелеу. 

Өзбетіменойналаты

нойындар. 

«Қайықойыны». 

2-3 

рөлдіқосатынбірлеске

нойындарғақатысу, 

бір-

біріменөзараәрекеттес

удідамыту. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

Жемінжайдыжан-

жаққа. 

Бақтақұстарсайрады, 

Құйқылжытып сан-

саққа. 

Қолға ап 

бақшақұралын, 

Суды атызғабұрамын. 

Ағаштүбінқопсытып. 

Арам шөптіжұламын. 

Бақылау: 

балаларғаағаштардың

түстерініңөзгеруін, 

өсуінкөру, 

жемісінбақылау 

(ранетки). Жасыл, 

піспегенжемістіжеуге

болмайтынын, 

піскенжемістіғанажеу

керектігінтүсіндіру. 

Қимылдыойындар. 

«Қоян мен қасқыр». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мәтінніңмағынасына

сәйкесәрекеттіжасаубі

лімділігінбекіту, 

ойындыдабылдыңқағ

ысыменбастау. 

Алаңныңбойыменқозғ

алу. 

Еңбек: 

«Құмсалғыштаншаш

ылғанқұмдыжинасты

ру». Топ 

алаңындағықұмдыөзы

нтасыменжинастыруд

ыүйрету; 

тазалықсақтаужәнезат

тардыжинастырудыәд

еткеайналдыру. 

Өзбетіменойналаты

нойындар: 

тақырыпбойыншабері

Мақсат-міндеттері. 

Торғайдыңтіршілікет

уініңерекшеліктері, 

өміркөріністерітурал

ыбілімдітереңдету; 

балалардыңназары 

мен 

жадынбелсендіру. 

Бақылаубарысы: 

- Торғайқандай? 

- 

Олнеменқоректенеді? 

- Қалайәнайтады? 

Торғай - 

кішкентайқұс. 

Торғайдыңартқыжағы

қоңыр, 

қаражолақтары бар. 

Құйрығы мен 

қанаттарықара, 

қоңыр, иек пен 

тамағықара, 

бірақбасыныңтүсісұр. 

Торғай - ептіқұс, 

олбұтақтан-

бұтаққақорықпайсекі

реді, олдәндер мен 

тұқымдардышоқыпже

йді. 

Олбарлықжердеадамн

ыңәдеттерінежақсыбе

йімделеді. Торғай 

"шиқ-шиқ" 

депәнсалады. 

Еңбек:балабақшабақ

шасындағыарамшөпті

жұлуғаүйретіп, 

арамшөптердіңтүріне

қарайажыратабілуқабі

летінбекіту. 

Өзбетіменойналаты

нойындар:қозғалысб

ағытынөзгертеотыры

п, 

Ауарайынбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Бақылау: 

күздіңалғашқыөзгеріс

теріжәнеөлітабиғатту

ралыбалаларғамәліме

т беру: 

ауатемпературасының

төмендеуі – суық; 

бұлттыжәнежаңбырл

ыкүндер – 

сұрбұлттар, 

бұлыңғыраспан, 

бұлттыңкөшуі, 

күнкөзініңсирекшығу

ы, 

жапырақтартардыңса

рғайыпжергетүсуі. 

Табиғаттысүюге 

баулу. 

Қимылдыойын. 

«Қызқуу» 

(қазақхалқыныңұлт

тықойыны). 

(денешынықтыру) 

Балалардыойынереже

лерінсақтаудыүйрету. 

Алаңдадұрысқозғалаб

ілу. Бір-

бірінекедергіжасамау. 

Дабылғажылдамназар

аудару. 

Еңбек: 

гүлдерденгүлшоғынж

асау. 

Сұлулықтысезінуге 

баулу. Жеке 

істерінқошеметтеу. 

Өзбетіменойналаты

нойындар:«Сүйіктіо

йыншықтарменойнау



нысу, құрастыру, 

жапсыру) 

 

лгенойындыжүргізу. 

Шығармашылықсезім

дерінояту. 

Ұстамдылығы мен 

ойынғақызығушылығ

ындамыту. Жемістер 

мен 

көгөністертуралыбілі

мдерінбекіту. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортамента

нысу) 

 

белгібойыншажылдам

қозғалудыүйрету. 

"Доптыұста" 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Доптыекіқолменлақт

ыружәнеұстаудағдыл

арынбекітудіжалғаст

ырыңыз. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

». 

Қуаныштыжағдайларғ

ақолжеткізугежағдай

жасап, 

әрбаланыңөзініңқызы

қтыісіменайналысуын

ажағдайжасау. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, 

құрастыру, 

жапсыру, мүсіндеу, 

музыка, математика 

негіздері) 

Серуеннен 

оралу 

11.30-

11.50 

Балалардыкиімдерінжүйелітүрдешешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 11.50-

12.30 

Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-

дара жұмыс; этикет ережелері. (сөйлеудідамыту, мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскіұйқы 12.30-

15.00 

Киімтүймелерін, 

сырмаларынөздігінше

ағытады. 

Балалардыңтынышұй

ықтауыүшінжайыбаяу 

музыка тыңдау. 

(музыка) 

Өзтөсекорнынтауыпж

атудыүйренеді. 

«Үшаю» 

ертегісіноқып беру. 

(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліпқоюдыүйр

енеді. 

Балалардыңтынышұй

ықтауыүшінжайыбаяу 

музыка тыңдайды. 

(музыка) 

Тамақтансоңауыздар

ынсуменшаюдықалып

тастырады. 

«Жетілақ» 

ертегісіноқып беру. 

(көркемәдебиет) 

Киімтүймелерін, 

сырмаларынөздігінше

ағытудыбіледі. 

«Бауырсақ» 

ертегісіноқып беру. 

(көркемәдебиет) 

Біртіндепұй

қыдан 

ояту, 

сауықтыруш

аралары 

15.00-

15.30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Бесін ас 15.30-

16.00 

Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-

дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың

дербесәрекет

і 

(аз 

қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардық

16.00-

16.20 
Сюжеттік-

рөлдіойын. 

«Шаштараз». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышаштаразо

йыныментаныстыру, 

шаштарынүнемітарақ

пентарап, 

әдеміленіпжүрудіүйре

ту. 

Көркемәдебиеттеной

ын-жаттығу. 

"Меніңөлкем". 

Мақсат-міндеттері. 

БалалардыҚабдыкәрі

мЫдырысовтың 

«Меніңөлкем» 

өлеңніңмазмұнымент

аныстыру; 

өлеңжолдарындағыкө

Сурет салуданойын-

жаттығу 

Тақырыбы: Ыдыстар. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды акварель 

бояуларыментанысты

рудыжалғастыру, 

акварель бояуынсуға 

езу, 

бояудықылқаламмена

Қоршағанортамента

нысуданойын-

жаттығу. 

"Қыран". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықыранныңс

ыртқыбейнесіментан

ыстыру; 

қырандытануды, 

оныңтіршілікетуінеқы

Вариативті 

компонент. 

Математика 

негіздері 

"Үшмарғау" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 3 

саныныңжасалуымен

және 3 

цифрыментаныстыру; 



араужәне 

басқалар) 

Шашөрудіңәртүрліүл

гісінкөрсету. 

Әсемдікке, 

әдеміліккетәрбиелеу. 

(қоршағанортамента

ныстыру, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

ркемсөзатауларыншы

найыайтуғажаттықты

ру. 

 

"Жүгіріпқағып ал" 

қимылдыойыны. 

Балаларойыналаңынд

аеркінтұрады. 

Тәрбиешіүлкенәдемід

оппенбалаларғақарам

а-қарсыжақтатұрады 

(қашықтығы 1,5-2 м). 

Тәрбиеші 

«Бірлақтырамын, 

екілақтырамын, 

үшлақтырамын, 

еңжылдам бала 

қағыпалсын!» - 

депдоптылақтырады 

да, өзіқағыпалып: 

«Қағаалмадыңдарқайт

ажүгіріңдер,» - дейді. 

Балаларөзорындарын

ақайтабарыптұрады. 

Ойынжалғасады. 

Ойынкезіндебалалард

ыңқағыпалуынамүмкі

ндікжасапжүреді. 

Қалғанбалаларсоңына

неріпжүреді. 

(денешынықтыру) 

раластырыпқоюланды

рутәсілінқалыптастыр

у; 

қылқаламменшеңбер

және жарты 

шеңберпішіндерінбір-

бірініңқасынасалып, 

табақша мен шыны-

аяқсуреттерінбірсюже

ткебіріктірудіүйрету. 

Саусақжаттығуы. 

"Ыдыстықалайжуа

мыз?" 

Мақсат-міндеттері. 

Сөйлеудідамыту, іс-

әрекеттісөзбентүсінді

рудіүйрету.  

 

Дидактикалықойын. 

"Басқашаайт". 

Мақсат-міндеттері. 

Жалпыламаұғымдард

ыбекіту (педагог 

балағадоптылақтыры

п, 

жалпылауышсөздіата

йды, бала 

доптыкерілақтырады

жәнежалпыламаұғым

ғажататынсөздіңнақт

ыатауынатайды: 

ойыншық - қуыршақ 

(аю, доп, қоян, 

трактор), жиһаз - 

үстел (орындық, 

шкаф, сөре), киім - 

көйлек (жейде, 

шалбар, күртеше), 

аспап - домбыра 

(сырнай, сыбызғы, 

қобыз). 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қазақтілі, 

зығушылықтыдамыту

. 

Дидактикалықойын

: "Қыранды тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Құстардыңбірнешебө

ліккебөлінгенсуретте

ріненқырандыбілдірет

інсуреттітабудыүйрет

у. Зейін, 

байқампаздыққабілет

теріндамыту. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Театрдысахналау. 

"Қызылтелпек" 

ертегіжелісінмаскаме

нсахналау. 

Мақсат-міндететрі. 

Сөйлеуді, 

ескесақтауды, 

қиялдыдамыту. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

 

бірнешезаттартобынс

алыстырабілуге, 

үлкенсандыатайалуға

жаттықтыру; 

"Барлығықанша?" 

сұрағынажауапберуге

үйрету. 

 

«Балықшы». 

Мақсат-міндеттері. 

Білімдерінтиянақтау, 

ойлауқабілетіндамыту

. 

Көрнекіліктер: 

аквариум суреті, 

балықтар. 

Ойынныңбарысы: 

балаларсуреттегіаквар

иумнанбалықтардыау

лапалады да, 

балықтыңтүсінайтады

. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 



қоршағанортамента

нысу) 

Балалармен

жекежұмыс 

 «Әдемікілемшелер». 

Мақсат-міндеттері. 

Бөліктерденкілемшеж

асаудыүйрету; 

қабылдау, ес, 

зейінүрдістеріндамыт

у; 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

қағазданжасалғанкіле

мшелер, 

геометриялықпішінде

р. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларгеометриялық

пішіндердіберілгенкіл

емшелердіңүстінеқой

ып, 

әдеміқұраққұрайды. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, жапсыру) 

Жаңылтпашжаттай

ық. 

1) Допдеп, 

Дөп теп. 

2) Қапыдаитқапты, 

Қаттықапты, 

Қаптықатты. 

3) 

Қырқадақырықарқар 

бар. 

Қырықарқардаақарқа

р бар. 

Алтыарқардамарқаар

қар бар. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

"Жомарткүз" 

Мақсат-міндеттері. 

Жомарткүзтақырыбы

ндасуреткеқарапәңгім

еқұрастыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

Артикуляциялықжа

ттығу. 

1) Ара болсаң, 

ызыңда 

З-з-з, ж-ж-ж, з- з-з, ж-

ж-ж 

Жұмысісте, тығылма. 

- Ара 

қалайдыбыстайды? 

(з- з-з) - қатты\жай 

2) «Зе-зе-зе, зе-зе-зе – 

бұлшынылытерезе», 

«За-за-за, за-за-за – 

үйдіңіші тап-таза», 

«Зу-зу-зу, зу-зу-зу – 

күрекпенжердіқазу», 

«Са-са-са, са-са-са – 

ызыңдайдымаса. 

(сөйлеудідамыту) 

Кел, санайық 

1-ден 5-ке 

дейінжәнекерісанауд

ыбекіту. 

Геометриялықденелер

дідұрысатап, бір-

біріненажыратудыүйр

ету. 

(математика 

негіздер) 

 

BilimKidsмултьфильм

інкөрсетіппысықтау. 

Бес балапан 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

математика 

негіздері) 

Серуенгедай

ындық 

16.20-

16.30 

Балалардыңдұрысшешінуін, шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау. Жинақылыққатәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналықталаптардыорындауларынқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 16.20-

16.30 

Серуенгеқызығушылықтарынояту. "Алтын күз" тақырыбындажекеәңгімелесулер. (қоршағанортаментанысу, 

сөйлеудідамыту, қазақтілі, көркемәдебиет) 

Серуеннен 

оралу 

16.30 Балаларғакиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар) 

Балаларды

ңүйгеқайту

ы (ата-

аналарғакең

ес) 

16.30-

17.00 

«Жеке бас 

тазалығынңнегізгіер

ежелері», 

«Достарымыздыңар

асындаөзіміздіқалай

ұстаукерекпіз?» 

тақырыптарындаәңг

імежүргізу. 

«Отбасыменбіргесе

руенгешығу» 

тақырыбындакөрме

ұйымдастыру. 

Жоба: "Жомарткүз" 

тақырыбындакөрме

ұйымдастыру. 

«Айынабірретотбас

ыкүнінөткізу». 

"Баланыңсеруенінқа

лайұйымдастырамы

з?" 

тақырыбындаата-

аналарғакеңес беру. 

 

  



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы : « Ақберен» б/б 

Топ: ересекГүлдер 

Балалардыңжасы: 4 жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі: 02.10 - 06.10.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні А.Байдаулетова. А.Кузербаева 

 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балалардықа

былдау 

08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменне

месебаланың 

басқазаңдыөк

ілдеріменкеңе

с, 

әңгімелесу 

08.20-

08.30 

Ұйымдастырылғаніс-әрекеткеәрбаланыңдайындығыжәнеоларғакеректізаттартуралыата-аналарменәңгімелесу. 

Балалардыңд

ербесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықа

раужәне 

басқалар) 

08.00-

08.30 

"Кітапбұрышындағ

ыеңбек". 

(кітаптардықалпынак

елтіру). 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғажөндеудіқа

жетететінкітаптардыт

аңдаудыжәнеолардым

ұқиятжелімдеудіүйре

ту (желім мен 

қайшыныдұрыспайда

лану, 

майлықтардыпайдала

ну). 

Кітаптарғаұқыптықар

ауға, жұмысістеуге, 

тәртіпсақтауғатәрбие

леу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Біздіңшкафтатәрті

п бар". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғасыртқыкиім

геарналғаншкафтазат

тардыбүктеукезіндеұқ

ыптылыққаүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Асханабойыншакез

екшілік". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғакезекшімінд

еттерінөзбетіншежәне

адалорындаудыүйрет

у. Қолдымұқиятжуу, 

кезекшініңкиімін 

кию, 

үстелдідұрысқою. 

Тамақтанғаннанкейін

ыдыстардытазалау. 

Еңбекдағдыларындам

ыту, 

үстелдіжабдығыныңр

етсіздігінкөру. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Кірсүлгілердіауыст

ыру". 

Мақсат-міндеттері: 

еңбеккетұрақтықызығ

ушылықтысақтау, 

тапсырманымұқиятор

ындауғаұмтылу. 

Сүлгінііліпқоюжәнеұқ

ыптылықтыүйрену. 

Еңбекке баулу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Шешінубөлмесінің

шкафындағытәртіп

". 

(тәрбиешініңкөмекш

ісіменбірге) 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыжекекиімш

кафтарындатәртіпсақт

аудыүйрету, 

шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүб

ерекпенсүртужәнекиі

мдіорнынамұқиятбүкт

еу. Еңбекқорлыққа, 

тәртіпсақтауғадағдыл

андыру. Ұжымда 

тату-

тәттіеңбекетудіүйрету

. 



(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

ҚР. 

Гимнінорындайды. 

Міндеттер. 

Балалардыпатриоттық

тәрбиеніқалыптастыр

ады. 

(музыка) 

 

Үстелүстіойыны. 

"Лото. "Ұл мен 

қыздыңкиімдері". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзейіндерін

тұрақтандыру, 

логикалықойлауқабіл

етіндамыту; 

заттардытоптастыруғ

адағдыландыру; 

байқампаздыққатәрби

елеу. 

- Кімге не қажет? 

Қыз бен 

ұлғакиімтаңдау. 

 

"Қатарғатұрыпбиле

йік" жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжаттығуба

рысындаырғаққа сай 

қозғалып, 

сөздердібіргеайтажүрі

п, 

айтылғанденемүшеле

рінқозғауғамашықтан

дыру; қабылдау, 

зеректікқабілеттерін, 

вестибуляраппаратын

дамыту. 

Жаттығудыкөңілдіәуе

нжазбасынқосыпөткіз

угеболады. 

Қатарғатұрыпбилейік, 

Саусақжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемсөздімәнерлеп

айтуғадағдыландыру; 

қолдыңұсақмоторикас

ындамыту. 

Жалғызсаусақтіпті де, 

Ұстайалмасжіпті де. 

Екісаусақбірікті, 

Ине қолғаілікті. 

Үшсаусағыморамды, 

Жүгіртедіқаламды. 

Өнерліекен он саусақ! 

Қаласалсақ, 

жолсалсақ. 

 

"Қайдабарсаң, 

сонытабасың" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыкеңістіктіба

ғдарлауға баулу. 

Педагог 

белгілізаттарды 

(жемістер мен 

көгөністердінемесеой

ыншықтарды, не 

құралдарды) 

ойыналаңыныңәртүрл

іжерлерінесалады. 

Бала педагог 

айтқанбағыттықолмен

көрсетіп, 

солбағытбойыншажүр

іп, 

жасырылғанобъектіні 

табу керек. 

Педагог 

нұсқаулардынақтылы

жәнедұрыс беру 

керек: алға бес қадам, 

"Сақина" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардызеректікке, 

ептілікке, 

шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Бастаушышеңберішін

е, ал 

балаларшеңбердіайна

латұрады. 

Алақанындасақина 

бар, оны 

екіқолдыбіріктіріп, 

кезек-

кезекбалалардыңалақ

анынашып, 

байқатпайбалалардың

бірінеберугетырысад

ы. 

Балаларбастаушының

әрекетінжәнедостары

нмұқиятбақылайды. 

Сақинағаиеболған 

бала 

басқаларғабілдірмеук

ерек. 

Белгібойыншабастау

шы: "Сақина, сақина, 

қанешықшыортаға!" – 

дегендесақинаұстаған 

бала 

шеңберортасынажүгір

іпшығады да, 

бастаушыболады. 

Егеройыншыларбелгі

бергенгедейінбалалар

дыңбіріненсақинаныб

айқапқалса, оны 

шеңберортасынажібе

рмейді. 

Ондайжағдайдаойынд

"Меніңжанұям" 

фотосуреттердіқарас

тыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Байланыстырыпсөйле

уқабілетінжетілдіру, 

сөздікқорынмолайту; 

туыстарғасүйіспеншіл

іктіарттыру. 

Фотосуреттебейнелен

генотбасыжайлыәңгім

елеу, 

 

Саусақжаттығуы. 

"Ыдыстықалайжуа

мыз?" 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемсөздімәнерлеп

айтуғадағдыландыру; 

қолдыңұсақмоторикас

ындамыту; 

балалардыңқарапайы

мдағдыларынжетілдір

у. 

Бізкөмекшіболыпжүр

еміз, (бас 

бармақтардыкөрсету) 

Жеңіміздікезекпентүр

еміз. 

(жеңдітүрудікөрсету) 

Қолғатабақшаныалып

, (саусақтардысозып, 

екіалақанды, 

айқастыра, бірі-

бірінеуқалау) 

Уқалап, жуыпбереміз. 

 

Кесеекіқосалақандай, 

(саусақтардықосып, 

бірыңғайбүгіп, 

екіқолдықырынанқос

ып "тербету") 

"Үйқұрастырамыз" 

құрастыруойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзейінін, 

ойлау, 

елестетуқабілеттерін, 

қолдыңұсақмоторикас

ындамыту; 

отбасынасүйіспеншілі

гіндамыту. 

Балаларқұрылысмате

риалдарынанәртүрліү

йлердікұрастырады. 

Құралдары: 

құрылысматериалдар

ыжинақтамасы: 

текшелер, кірпіштер, 

білеулер, призмалар. 

"Лего" 

немесеағашқұрастырғ

ышойыншықтары. 

 

"Қандайкөлікқайда

жүреді?" 

дамытушыжаттығу

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөліктерт

уралыұғымдарынпыс

ықтау, 

қызығушылығынартт

ыру; зеректікке, 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Құралдары: 

жүкмәшинесі, кеме, 

пойыз, велосипед, 

автобус, ұшақ, 

жеңілмәшинежәнетағ

ыбасқа. 

Балаларғасуреттеркөр

сетіледі: 



Дене 

мүшелерінкөрсетейік: 

Бастыоңғажәнесолғаб

ұрып, 

Қосиықтыкөтерейік. 

 

Қатарғатұрыпбилейік, 

Дене 

мүшелерінкөрсетейік: 

Жоғарықолкөтеріп, 

Бұлғаптөментүсірейік

. 

 

Қатарғатұрыпбилейік, 

Дене 

мүшелерінкөрсетейік: 

Аяқтыкезеккөтеріп, 

Маршпеншапалақтап

жүрейік. 

Д. Ахметова. 

"Құрылысойындары 

"Жануарларғаарналға

нбалабақша", 

"Қуыршақтарғаарналғ

анүй". 

(сөйлеудідамыту, 

математика 

негіздері) 

солғабұрылыпекіқада

м, оңғатағыекіқадам. 

Күрделенуі: 

балалардыңөздерітопт

астарынанұсқауберіп, 

жүргізуші бола алады. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу, құрастыру) 

ысолбастаушықайтаж

алғастырады. 

 

Көркемсөздіжаттауж

аттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Тақпақтыңмазмұныне

стесақтап, 

мәнерлепоқуғадағдыл

андыру; 

көркемсөзгеқызығуш

ылықтыарттыру. 

Б. Кірісбаев 

"Бақшада". 

Көңілді бар бала, 

Бақшаға, баққаенсек. 

Ойнаймызаулада, 

Төбемізәткеншек. 

Шешемізжұмбақ та, 

Жаңылтпашайтамыз. 

Кешкілікүйжаққа 

Үлкейіпқайтамыз. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Шұңғыл алтын айдай. 

Қолғакесеніалып, 

(жұдырықтармен, 

қолдардыалмастырып

, 

алақанортасынабасып

айналдыру) 

Айналдырыпжуыпбер

еміз. 

Д. Ахметова. 

(сөйлеудідамыту, 

сурет салу) 

- Балалар, 

көрсетілгенсуреткеқа

рап, 

көліктердіңқайдажүре

тінінқимылменкөрсет

ейік. Жердежүрсе, 

аяқтарымыздытопылд

атамыз. Суда жүзсе, 

қолымызбен суда 

жүзгендейқимылдарж

асаймыз. 

Аспандаұшс, 

қолдарымыздықанатс

ияқтысермейміз. 

Ойындыекітопқабөлін

іп, ойнауғаболады. 

(құрастыру, 

сөйлеудідамыту, 

математика 

негіздері, сурет салу) 

Ертеңгілікжа

ттығу 

 1. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолтөменде. 

1.1. Балаларқолдарыналдарынасозып, алақандарынашып-жұмады. 

1.2. Бастапқықалып (жаттығу 5-6 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолкөкіректұсында. 

2.1. Оңаяқтарынартқақойып, екіқолдарын да артқасозады. 

2.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанадыжәне 4 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: аяқбірге, дене бос, қолтөменде. 

3.1. Орындарындатұрып, бастарыноңғабұрады. 

3.2. Бастапқықалып (дәл осы жаттығусолжаққақайталанадыжәне 5 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, дене бос, қолкөкіректұсында. 

4.1. Қолдарынжандарынасозады. 

4.2. Бастапқықалып (жаттығу 6 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: екіаяқбірге, дене бос, қолтөменде. 

5.1. Қолдарынжандарындаұстап, бірорындатұрып, пингвин сияқтыайналу. 

5.2. Бастапқықалып (жаттығу 5 ретқайталанады). 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 



Таңғы ас 08.30-

09.30 

Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық пен шайқасық, 

шанышқы); майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; 

әдептіболуғатәрбиелеу (ас үшіналғысбілдіру, тазалықсақтау). 

Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар. 

Дайынқасық, дәмді ас. 

Ешнәрсеніқалдырмас. 

Балалартаңғыастарынішеді. Тамақтанубарысындатәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. Бала 

орындықтатүзуотырмаса, педагог оғанорындықтадұрысотырукеректігінайтады. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастыр

ылғаніс-

әрекеткедай

ындық 

09.30-

10.00 

 

«Қылқаламханшасы». 

Жер-Ана, 

сағанмыңалғыс, 

Сыйлайсыңбізгеқуан

ыш. 

Жазда, күзде, қыста 

да, 

Көркемсіңкөктемтұст

а да! 

Шеңбергетұрады, бір-

бірінежылысөздерай 

 

 

ҚР Президенті, ҚР 

Рәміздеріжайлыәңгім

елесу. ҚР 

Әнұраныншырқау. 

(сөйлеудідамыту) 

«Тілектілеу». 

Барлығымызтабиғатт

ысүйеміз, 

Үлкендердіңсөзінойға

түйеміз. 

Денсаулықтыәрқашан 

да сақтаймыз, 

Бейбітөмірбаршамызғ

атілейміз! 

(Шеңберқұрып, 

қайталайды). 

 

Күзерекшеліктеріжай

лыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Сәлемсаған, 

ыстықжерім! 

Сәлемсаған, 

туыселім! 

Ыстықмағаношақүйім

, 

Домбыраныңқоңыркү

йі! 

 

Бір-

бірінежылулықсыйла

п, достықтуралы, 

топтыңережесітуралы

әңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Қайырлытаң, Алтын 

күн! 

Қайырлытаң, Жер-

Ана. 

Аман болсын, 

достарым, 

Аман болсын, ата-

анам. 

 

Алтын 

күзтуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Күнжылуынаямасын, 

Шуағыменаяласын. 

Достықдегенбәйтерек

ті, 

Барлық бала 

саяласын. 

 

Жапырақтартуралыәң

гімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Мектепкедей

інгіұйым 

кестесібойын

ша 

ұйымдастыр

ылған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 
Дене шынықтыру 

"Күздіңқызықтары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажүрудісекір

уменкезектестірудіүй

рету; басқақапқойып, 

заттардыаттапөтудіүй

рету. 

Қазақтілі 

"Күзмезгілі. Алтын 

күз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың "күз" 

жайлытүсініктеріндам

ыту; "алтын күз" 

сөзініңмағынасынтүсі

ндіру; "Кім? Не?" 

сұрақтарынажауапбер

етінзатесімдер, "Не 

істейді?" 

сұрақтарынажауапбер

етінетістіктісөздержа

йлынегізгітүсініктері

нқалыптастыру. 

Дене шынықтыру 

"Күзгіжолдарүстіндег

іойындар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкішкентай

жәнеүлкенқадамменж

үгіру; 

көлденеңтақтайдаеңб

ектеудіүйрету. 

Музыка 

"Күз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкүзтуралыә

ндітыңдайотырып, 

оның сын-

сипатынажыратудыүй

рету; 

әнніңсөздікмағынасы

нтүсініп, 

біргеайтабілуқабілеті

нқалыптастыру; 

музыка әуеніменбірге 

би 

ырғақтарынжасайбілу

дағдысынжетілдіру; 

Дене шынықтыру 

"Еңкістақтайдыңүстім

енжүрелепжүру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасаптаденеқа

лпынтікұстап, 

педагогтіңбелгіберуіб

ойынша "Тіктел!", 

"Түзел!", "Тіктұр!" 

сөздеріменқимылдард

ыбұлжытпайорындау

дыүйрету. 



Мнемокарточкаларға

негізделгенсөздікжұм

ыс. 

 

Музыка 

"Ару күз" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңмузыканы

тыңдайбілугеқызығу

шылықтарынарттыру; 

әндітыңдайотырып, 

сипатынажыратабілуг

еүйрету; 

әнніңсөздікмағынасы

нтүсініп, 

біргеайтабілуқабілеті

нқалыптастыру; 

музыка әуеніменбірге 

би 

ырғақтарынжасайбілу

дағдысынжетілдіру; 

дыбыстыестуқабілеті

нжетілдіру. 

дыбыстыестуқабілеті

нарттыру. 

 

Серуенгедай

ындық 

10.25-

11.30 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктеу, орнынаілу, аяқ-киімдітүзуқоюдыәдеткеайналдыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиінуді (шешіне) дағдығаенгізу; 

- шкафқаілінгеннемесеқойылған бас киім, сырт киім, аяққиімсияқтызаттардыөзорындарынағанақою, 

тәртіпсақтауғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінугеүйрету, киімді, аяқкиімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен 10.25-

11.30 
Күн - жылу мен 

жарықкөзі. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері: 

күн - жылу мен 

жарықкөзіекеніжайлы

түсініктерінпысықтау

; талқылау, 

дәлелдеубіліктерінда

мыту; 

Желдібақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжелдіңқас

иеттерінтануғадегенқ

ызығушылықтарынар

ттыру; 

бақылаунәтижесіндеж

елгеауызшасипаттама

беруге, іс-

Суды бақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері: 

балалардысуменұқып

тыжұмысістеудідағды

ландыру; 

судыңқасиеттеріжайл

ытүсініктеріннақтыла

у; 

судыңтабиғисұйықзат

Мысықтыбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңүйжануар

лары, 

мысықжайлыбілімдер

іннақтылау, 

сипаттаумәтінінқұрас

тырабілугемашықтан

дыру; 

Аспандыбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыаспанныңа

шық не 

бұлттыекенінанықтап

; 

бұлттардыбелгілібейн

елергеұқсайтынынбай

қауғамашықтандыру; 



табиғаттыаялауғатәрб

иелеу. 

Зерттеу. 

Күнгеқарау. 

Сұрақтарғажауап 

беру. 

- 

Күнгеқарағандаөзіңді

қалайсезінесің? 

- Күнге тура 

қарайаламыз ба, 

көзімізгезиянынтигізб

ей ме? 

Педагог 

балаларғаекітастыалы

п, 

біреуінкүнніңкөзіне, 

екіншісінкөлеңкеге, 

яғни, жан-

жағынжауып, 

қараңғыжергеқоюдыс

ұрайды. 

Біразуақытөткендебал

аларкүнкөзіндетұрған

таскөлеңкедетұрғанта

сқақарағандақызып, 

жылынғанынакөзжетк

ізеді. 

Күнкөзіндетұрғанзатт

ыңқызатынытуралықо

рытындыжасау. 

Еңбектапсырмалар

ы: кіші топ 

балаларынаойынаума

қтарынжинауғакөмек

тесу. 

Мақсат-міндеттері. 

Жасыкішігекөмектесу

геұмтылудыүйрету, 

еңбексүйгіштіккетәрб

иелеу. 

"Ақсүйек" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

тәжірибелержасауғад

ағдыландыру. 

"Түтікшеменүрлеп, 

таспаны (лента) 

желбіретейік" 

жаттығуы. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Педагог 

әрбірбаланыңалдынат

үтікше мен таспаны 

(қағазданқиылғанжол

ақ та жарайды) 

береді. 

- Балалар, 

қазірбізтүтікшеденже

лдіүрлепшығарамыз. 

- Мен 

"желқаттысоғыптұр" 

десем, 

сендерқаттыүрлеп, 

таспанықаттыжелбіре

тесіңдер. 

- Мен 

"желбаяусоқты" 

десем, 

сендертүтікшегеақыр

ынүрлеп, 

баяусоққанжелдібілді

ресіңдер. 

Еңбекәрекеті: 

ойыналаңынаағаштар

данқураптүскенұсақб

ұтақтардыжинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Аула 

сыпырушығакөмеккө

рсету, 

өзгелердіңеңбегінқұр

меттеугетәрбиелеу. 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

екенінекөзжеткізу; 

ұқыптылыққатәрбиел

еу. 

Бақылаубарысы. 

Судыңқасиеттерінекө

ңілаудару. 

Су 

әртүрлітемпературада

болады: мұздайсуық 

(тоңазытқыштағымұз

текшелері), жылы 

(қолдыжуғанда) 

жәнеыстық (шәйнекте 

су қайнатылғанда). 

Су 

күнніңкөзіндеысыпке

тедіЫстықкүндебассе

йнде су тез қызады. 

Тоғандағы, өзендегі, 

көлдегі су қызады, 

жаздаадамдаркүнкөзі

неқызғанөзендегісуын

ашомылуғабарады. 

Қыста су 

қарнемесемұзкүйінде

болуымүмкін, 

қолменұстағандасуық

екенінбілеміз. 

"Шәйнектенқандайс

ұйыққұйылды?" 

жаттығуы. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысуреттерде

гішәйнектергеқарап, 

әрқайсындашәйнекте

нкесегеқандайсұйыққ

ұйылыпжатқанынаны

қтауғадағдыландыру; 

түстердіқабылдау, ой-

қиял, 

сөйлеуқабілеттерінда

естесақтауқабілеттері

н, 

байқампаздықтарынд

амыту; жан-

жануарлардытануғақ

ызығушылықтарынар

ттыру, 

оларғақамқорлықтаны

туғатәрбиелеу. 

Көркемсөз. 

Б. Соқпақбаев 

"Мысық". 

Үстіндеүйдің 

Тұредімысық. 

Қасынакелді 

Бірторғайұшып. 

бассалмақболып, 

Ыршыдымысық. 

Жалтбердіторғай, 

Пыретіпұшып. 

Биіктенжерге 

Топ ететүсіп, 

Мысықтыңқалды 

Жамбасыісіп. 

Еңбекәрекеті: 

ойыналаңындағыұсақ

қоқыстардыжинапшы

ғару. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштіккетәрб

иелеу. 

"Мысық пен 

тышқан" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ына сай ойнауға, 

рөлдідұрысатқаруғабе

йімдеу; зеректікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, 

жалтарыпжүгіругема

шықтандыру; 

ой-қиялын, зейін. 

бақылауқабілетіндам

ыту. 

Көркемсөз. 

Қ. МырзаӘли 

"Аспанда". 

Аспанмалғатолыпкетт

і - 

Бұлттартүлікболыпке

тті: 

Бірбұлтшықтыешкібо

лып, 

Бірбұлтшықты мешке 

болып. 

 

Бірбұлтшықтыбиебол

ып, 

Бірбұлтшықтытүйебо

лып, 

Бірбұлтшықтышошқа

болып, 

Бірбұлтшықтықошқар

болып.я 

Еңбекәрекеті: 

ағаштардантүскенқұр

ғақбұтақтардыжинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Құралдардықолдануд

ыүйрету, 

еңбекбіліктіліктерінда

мыту. 

"Қутүлкі" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойыншарт

тарына сай ойнайбілу, 

“Мен түлкімін!” 

белгісібойыншақолға

түспей, жалтарып, 

жылдамжүгіребілуқаб

ілеттеріндамыту 

(қалыптастыру, 

жетілдіру); 



Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойынереже

сіне сай 

ойнауғамашықтандыр

у; зеректікке, 

қырағылыққа, 

дәлдіккедағдыландыр

у; 

шыдамдылыққатәрби

елеу. 

Ойынғақатысушыбал

аларбірқатарғатұрады

. 

Тәрбиешіақсүйектіқо

лынаалып, 

балалардың ту 

сыртынашығады да, 

оны 

алысқалақтырады. 

Балаларақсүйектіңлақ

тырылғанбағытынкөр

меуікерек. 

"Ақсүйек" 

жергетүскенненкейінт

әрбиешібалаларға: 

"Ал, балалар, 

ақсүйектііздеңдер, кім 

тез табарекен?"- 

депайтадыОйынныңш

артыбойыншаақсүйек

тітауыпалған бала 

басқаларғабілдірмей, 

тәрбиешіге оны тез 

әкеліпберуікерек. 

Егербалалардыңбіріба

йқапқалса, 

ақсүйектітауыпалғанб

аланықуыпжетіп, 

денесінеқолынтигізуі

керек. Сонда 

ақсүйекөзінеберіледі. 

Ақсүйектіешкімгежет

кізбейтәрбиешігетабы

сеткен бала 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышеңбердео

йынережесінесақтап, 

бірігіпойнауғаынтала

ндыру; 

белгібойыншабірадам

дайшеңбербойыменбі

ресебір, 

біресеекіншіжаққажү

ріп, 

содансоңжылдамдықт

ықосыпжүгіругедағды

ландыру; 

вестибуляраппаратын

дамыту; ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Ақырын-

ақырынитеріп, 

Әткеншектіқозғалтам

ыз. 

Жылдам-

жылдамжүгіріп, 

Шеңбердіайналдырам

ыз. 

Д. Ахметова. 

Соңғысөздерденкейін

балаларжергеотырады

, қолдарынбосатады, 

демалады. 

Ойынбірнешеретқайт

алануымүмкін. 

Педагог 

барлықбалалардыңбір

ыңғайқимылдауынқад

ағалапжүрукерек. 

Шеңбербойыменжүрг

ізуүшін, 

балалардыбіржаққабұ

рып, 

беттеріншеңберортас

ынақаратукерек. 

Балалардыңойындым

еңгерудегібастымінде

мыту. 

- Балалар, 

шайдысұйықтыққажа

тқызамыз. 

Шайнектеншайсұйығ

ығанақұйылмайды, 

солсұйықтардықалайб

ілетіндеріңдікөрейік. 

Педагог 

балаларғашайнектенқ

андайсұйықтыңқұйыл

ғанытуралысұрайды. 

Құралдары: 

бірнешебір-

бірінеұқсассуреттер: 

бірінен су 

құйылыпжатыр, 

екіншісінен - сүт, 

үшіншісінен - кофе, 

төртіншісінен - 

қарашай, 

бесіншісінен - 

лимонад. 

Жаттығудышынайытү

рдеіс-

тәжірибедекөрсетугеб

олады. Сонда 

құралдарретіндестақа

ндарғақұйылған: шай, 

кофе, лимонад, сүт, су 

қолданылады. 

"Ақсерек, көксерек" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ыбойыншаойнауға, 

мұқиятжәнебелсендіб

олуға; батылдыққа, 

жылдамдыққа, 

жылдамжүгіруге 

баулу; 

балалардыңтілбайлығ

шыдамдылыққа, 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Ойынғақатысушылар

шеңберқұрыптұрады. 

"Мысық" пен 

"тышқанды" 

балалардыңқалаулары

бойыншанемесесанам

ақарқылытағайындауғ

аболады. 

Ойынбасталаралдынд

акейіпкерлершеңберс

ыртындабір-

біріненалшақтұрады. 

Балалардыңқалғаныбі

р-бірініңқолынұстап, 

шеңбержасапжүріпсө

здердіайтады: 

Көркемсөз. 

НағимаАрынова 

"Мысығым". 

Тікірейіпқұлағы, 

Мененбұрынтұрады. 

Бойынжазыпкеріліп, 

Беті-қолынжуады. 

 

Қасымнанбірқалдмай

ды, 

Көзінқысыпалдайды. 

Ойнатсам да күнімен, 

Ойыныбірқанбайды. 

Осы сөздердіайтып, 

балалартоқтайды да 

"мысық" "тышқанды" 

қуалапкетеді. 

Балаларқолұстасып, 

қажетболса, 

қолдарынжоғарыкөте

ріп, "тышқан" 

үшінұяғажолашыпбер

іпжатады. "Мысық" 

ұяғакіріпкетсе, ары 

қарайөткізбесүшін, 

қимылдардыүйлестір

уге, 

ептіліккетәрбиелеу. 

Балаларкішкентайшең

бергежиналады. 

Оларпедагогтіңнұсқау

ыбойыншакөздерінжұ

мады, ал педагог 

шеңберсыртындажүрі

п, 

кезкелгенбаланысәлтү

ртіпқалады. 

Осыданкейін педагог 

таңдаған бала 

"қутүлкі" 

болыпсаналады. 

Ал 

ойыншыбалаларболса

, жан-

жақтарынақарап: 

"Қутүлкі, сен 

қайдасың?" - 

депүшретсұрайды. 

Соңғысұрақтанкейінб

ұданберіжасырыныпт

ұрған "қутүлкі": "Мен 

мындамын!" - 

депдауыстайды. 

Осы 

жерденбастапбалалар 

"қутүлкіден" жан-

жаққақашыпқұтылуке

рек. "Қутүлкі" 

кімгеқолынтигізсе, 

солшеткешығады. 

"Үштабан" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардымергендікк

е, шыдамдылыққа, 

ұқыптылыққа, 

ептіліккетәрбиелеу; 

асықтықолдаеркінұст



жеңімпазатанады. 

Жабдығы: ақсүйек 

(ойыншық). 

"Өртсөндірушілероқ

уда" ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қабырғағаөрмелеубілі

ктіліктерінбекіту; 

зейіндеріндамыту. 

Өзбетіншееркінойы

нәрекеті, 

алаңғашығарылған

материалменойында

р. 

"Шеңбердідәлде". 

Мақсат-міндеттері. 

Нысанағадәлдептигіз

удіжаттықтыру. 

ті - аса 

жылдамжүгірмеу. 

Әрбір бала 

қимылдаукезіндешең

бердіңбіржақбойымен

жүріп, 

бүкілшеңбердіңжылж

ыпжатқанынбақылайд

ы. 

"Шұңқырданаттапс

екіріпөт" 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыұзындыққа

секіругемашықтанды

ру; 

вестибуляраппаратын

, күш-жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойын

әрекеті, 

шығарылғанматери

алменойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимыл-

қозғалысүйлесімділігі

ндамыту; 

негізгіқимылдардыор

ындаутәсілінжетілдір

у; 

ойындарғасаналытүрд

еқосылуғатәрбиелеу. 

ынжетілдіру, 

достыққарым-

қатынастарындамыту. 

Ойынашықалаңдаөткі

зіледі. 

Ойынғақатысушылар

екітопқабөлінеді. 

Аралығы 30-40 

метрдейжергебір-

бірінеқарама-

қарсыорналасады. 

Қаз-қатарқолұстасып, 

барлығытізіліптұрады

. 

Жеребебойыншаойын

дыбастағантоптыңбал

аларыәндетеөлеңайта

ды. 

"Ақсерек, көксерек, 

Бізденсізгекімкерек?" 

Екіншітоптағыларойы

ншыныңатынатайды. 

Сол кездеатыаталған 

бала 

өзтобынаншығып, 

екпіндейжүгіріпкелед

і де, 

қарсытоптыңтізбегінү

зіпкетугетырысады. 

Егерүзіпкетсе, 

бірбаланыжетелепапа

рып, өзтобынақосады. 

Үзеалмаса, 

өзісолтоптақалады. 

Ескерту: педагог 

ойынойнауалдындақа

уіпсіздікережелерінқа

йталап, 

нұсқауберуітиіс. 

"Жыланша" 

қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

қолдардытөментүсірі

п, 

жолдыжауыпқояды. 

Ойынғақатысушыбал

аларөтезерек болу 

керек, 

оларқолдарынбіресеж

оғарыкөтеріп, 

біресетөментүсіріп, 

"мысық" пен 

"тышқанның" 

қуаласпағынреттептұ

рады. 

"Тышқан" 

ұсталыпқалса, 

кейіпкердіауыстыруға

болады. 

"Кімқапшықтыалы

сқалақтырады?" 

қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңбелгібойы

ншаәрекететубіліктілі

ктеріндамыту, 

оңжәнесолқолыменқа

пшықтыалысқалақты

руды, жүгіруді, 

түстітанудыжаттықты

ру. 

Еркінойындар: 

далағашығарылғанма

териалдарменойында

р, қимыл-

қозғалыстыдамыту, 

секіртпеденсекіру. 

ап, 

ойыналаңындабелгілі

қимылдардыжасауғад

ағдыландыру. 

Ойынғаүш-төрт бала 

қатысаалады. 

Ойындыалаңныңбірне

шежеріндебалаларды

ңбірнешетобынаұйым

дастыруғаболады. 

Өзбетіменеркінойын

әрекеті, 

далағашығарылған

материалменойыной

нау. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимыл-

қозғалысүйлесімділігі

ндамыту; 

негізгіқимылдардыор

ындаутәсілінжетілдір

у; 

ойындарғасаналытүрд

еқосылуғатәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, ) 



Бастаушыныңжәнебір

-

бірініңсоңынанбағытт

ардыөзгертіп, 

тізбектіүзбей, 

арақашықтысақтап, 

жүгіребілуқабілетінж

етілдіру. 

Өзбетіменеркінойын

әрекеті, 

далағашығарылған

материалменойында

р. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимыл-

қозғалысүйлесімділігі

ндамыту; 

негізгіқимылдардыор

ындаутәсілінжетілдір

у; 

ойындарғасаналытүрд

еқосылуғатәрбиелеу. 

Серуеннен 

оралу 

11.30-

11.50 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 11.50-

12.30 

Алдынақойғанасқаназараудару; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-дара 

жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскіұйқы 12.30-

15.00 

Балалардыңтынышұйықтауынажайлыжағдайтуғызу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Біртіндепұйқ

ыдан 

ояту, 

сауықтыруш

аралары 

15.00-

15.30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Бесін ас 15.30-

16.00 

Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-

дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардың

дербесәрекеті 

(аз 

қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

16.00-

16.20 
Сөйлеудідамытудан

ойын-жаттығу. 

"Күзтуралытақпақтық

ұрастыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымдары

ндатақпақ пен 

өлеңтуралынегізгітүсі

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Күзгісаябақтағыжап

ырақтардыңтүсуі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжапырақпі

шінінқоюбояуменбоя

ужәнеқағазбетінебеде

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу. 

"Күзгіжапырақтаршоқ

тары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымында

заттардыңбірдентөртк

Көркемәдебиеттеной

ын-жаттығу 

"Алтын күз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды "Алтын 

күз" 

өлеңініңмазмұнымент

аныстыру, 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Саңырауқұлақтарәле

мінесаяхат". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжасымықта

нсаңырауқұлақтыңқал

пақшасын, 



кітаптардық

араужәне 

басқалар) 

ніктердіқалыптастыру

, 

көркемсөзүлгісініңқар

асөзденайырмашылығ

ынтүсіндіру; 

"күзмезгілі" 

ұғымынажататынтаби

ғаттағыөзгерістер мен 

құбылыстардыпысық

тау. 

Жаттамақжаттығуы. 

"Күзсуық, 

сарыкөйлекті". 

 

Сюжетті-

рөлдікойын. 

«Шаштараз». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышаштаразо

йыныментаныстыраот

ырып, 

өзшаштарынүнемітар

ап, 

әдеміленіпжүрудіүйре

ту. 

Шашөрудіңәртүрліүл

гісінкөрсету. 

Әсемдікке, әдемілікке 

баулу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу, 

көркемәдебиет, 

қазақтілі) 

рін басу 

техникасыментаныст

ыру; 

жапырақтыңбетінкүзд

іңашықбояуларынаар

аластырыпбояп, 

қағазбетінебасып, 

жапырақтыңнақтылыі

зінқалдыруғадағдыла

ндыру. 

Дамытушыжаттығу. 

"Бұлқандайағашты

ңжапырағы?"(сөйле

удідамыту, 

қоршағанортамента

нысу, сурет салу) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардыңатаулары

нжапырақтарынақара

птабудыүйрету. Зейін, 

ескесақтау, 

сөйлеудідамыту. 

 

"Жүгіріпқағып ал" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылжылдамдығын

дамыту. 

Доптыекіқолменқағы

палудағдысынбекіту. 

Балаларойыналаңынд

аеркінтұрады. 

Тәрбиешіүлкенәдемід

оппенбалаларғақарам

а-қарсытұрады 

(қашықтығы 1,5-2 м). 

Тәрбиеші 

«Бірлақтырамын, 

екілақтырамын, 

үшлақтырамын, 

кімжүйрікқағыпалсын

!» - 

депдоптылақтырады 

да өзіқағыпалып: 

едейінгісандарғасәйке

сжиындарытуралытүс

ініктерінқалыптастыр

у. 

Дамытушыжаттығу. 

"Күзгібояу". 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағыкүзгітүст

ердіатауды, бір-

біріненажыратудыүйр

ету. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

 

Дидактикалықойын. 

"Басқашаайт". 

Мақсат-міндеттері. 

Жалпылауышсөздерді

бекіту (педагог 

балағадоптылақтыры

п, 

заттардыңжалпыатау

ынатайды. Бала 

доптыкерілақтырады

жәнетүрұғымынатайд

ы: ойыншық-

қуыршақ, жиһаз-

үстел). 

 

Қоршағанортамента

нысуданойын-

жаттығу 

"Алтын жапырақ". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкүзмаусым

ыныңөзгерістерімента

ныстыру. 

Дидактикалықойын. 

"Жапырақтардытүсіне

қарайтопта". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардытүстерінеқар

айтоптастырудыүйрет

тақпақтымұқияттыңда

удыүйрету. 

 

Театрдысахналау. 
"Қызылтелпек" 

ертегіжелісінмаскаме

нсахналау. 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Саңырауқұлақтар". 

Мақсат-міндеттері. 

Екібөлшектентұратын

заттарды, 

оларғатәнпішіндерінб

ереотырып, 

сомдаубіліктерінныға

йту; 

жұмыскезіндеқырнау

ыштыдұрыспайдалан

удыүйрету. 

қарақұмықтансаңыра

уқұлақтыңтүбірін, 

құрмадансаңырауқұла

қтыңсабағынқұрастыр

удыүйрету. 

 

Вариативті 

компонент. 

Құрастыру 

"Күзгіағаштар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыасқабақтұқ

ымдарынағашқимаүлг

ісініңүстінежапсырып

, 

күзгіағаштардыңсурет

інқұрастырудыүйрету

; 

балалардыңқұрастыру

түрлеріменжұмысісте

уіскерліктерінжетілді

ру; 

ағаштрафаретінқағазб

етінебастырып, 

қайшыменқиыпалуіск

ерліктеріндамытаоты

рып, 

қайшыменжұмысістег

ендеқауіпсіздікережел

ерінсақтаудыүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Қайағаштыңжапы

рағы?" 

Мақсат-міндеттері. 

Танысағаштардыңжап

ырақтарынажыратужә

неатау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 



«Қағаалмадыңдарқайт

ажүгіріңдер,» - дейді. 

Балаларөзорындарын

ақайтабарыптұрады. 

Ойынжалғасады. 

Ойынкезіндебалалард

ыңдоптықағыпалуына

мүмкіндікжасапжүред

і. 

Қалғанбалаларсоңына

неріпжүреді. 

(денешынықтыру) 

у. 

Балаларменже

кежұмыс 

 «Әдемікілемшелер». 

Ойынныңмақсат-

міндеттері: 

бөліктерденкілемшежас

аудыүйрету; қабылдау, 

ес, 

зейінүрдістеріндамыту; 

ұйымшылдыққатәрбиел

еу. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

қағазданжасалғанкілем

шелер, 

геометриялықпішіндер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларгеометриялықпі

шіндердікілемшелердің

үстінеқояды да, 

әдеміқұраққұрайды. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

Жаңылтпашжаттайық

. 

1) Допдеп, 

Дөп теп. 

2) Қапыдаитқапты, 

Қаттықапты, 

Қаптықатты. 

3) Қырқадақырықарқар 

бар. 

Қырықарқардаақарқар 

бар. 

Алтыарқардамарқаарқар 

бар. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Кел, жазайық. 

Мақсат-міндеттері. 

Тиянақтылықты, 

көркемжазуды, 

қаламдыдұрысұстаудыү

йрету. Үзіксызықтарды 

салу білігінбекіту. 

Балаларғаүлгілертараты

лады. Суреттер мен 

жазуларүзіксызықтарар

қылыберіледі. 

(сурет салу) 

Артикуляциялықжатт

ығу. 

1) Ара болсаң, ызыңда 

З-з-з, ж-ж-ж, з- з-з, ж-ж-

ж 

Жұмысісте, тығылма. 

- Ара 

қалайдыбыстайды? 

(з- з-з) - қатты\жай 

2) «Зе-зе-зе, зе-зе-зе – 

бұлшынылытерезе», 

«За-за-за, за-за-за – 

үйдіңіші тап-таза», 

«Зу-зу-зу, зу-зу-зу – 

күрекпенжердіқазу», 

«Са-са-са, са-са-са – 

ызыңдайдымаса. 

(сөйлеудідамыту) 

10-ға дейін тура 

жәнекерісанаудыбекіт

у. 

Геометриялықденелерді

дұрысатаудыжәнебір-

біріненажыратудыүйрет

у. 

(математика негіздері) 

Серуенгедайы

ндық 

16.20-16.30 Балалардыңдұрысшешінуін, шкафқакиімдерінорналастырутәртібінбақылау. Жинақылыққатәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналықталаптардыорындауларынқадағалау. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Серуен 16.20-16.30 Серуенгеқызығушылықтарынояту. "Алтын күз" тақырыбындажекеәңгімелесулер. (сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен 

оралу 

16.30 Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңүй

геқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 

16.30-

17.00 

«Жеке бас 

гигиенасыныңбастыере

желері», 

«Достарымыздыңарасы

ндаөзіміздіқалайұстауке

рекпіз?» 

тақырыптарындаәңгіме

жүргізу. 

«Отбасыменсеруендеу» 

аттытақырыптакөрмеұй

ымдастыру. 

Жоба: "Жомарткүз" 

аттытақырыптакөрмеұй

ымдастыру. 

«Айынабірретотбасыкү

нінөткізу». 

"Баланыңсеруенінқалай

ұйымдастырамыз" 

тақырыбындаата-

аналарғакеңес беру. 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы: « Ақберен» б/б 

Топ: ересекГүлдер 

Балалардыңжасы: 4 жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі: 09.10 - 13.10.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні А.Байдаулетова. А.Кузербаева 

 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балалардықаб

ылдау 

08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнем

есебаланың 

басқазаңдыөкі

лдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

08.20-

08.30 

Кейбіркүндері бала ауырыпқалғандықтанбалабақшағакелмейқалса, ата-

анасыбалабақшақызметкерлерінеескертіпайтуыкеректігінтүсіндіру. «Баланыңденсаулығыүшіндәрумендердіңмаңызы» 

тақырыбындакеңес. 

Балалардыңде

рбесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықар

аужәне 

басқалар) 

08.00-

08.30 

"Бөлмеөсімдіктерінб

үріккішпистолеттен

суменбүрку". 

Мақсат-міндеттері. 

Жаңаеңбекдағдылары

нүйрету; 

балалардыңұғымында

жапырақтарғаылғалд

ыңқажеттілігітуралыт

үсініктердібекіту; 

өсімдіктергеұқыптық

арауғатәрбиелеу. 

Балаларғаөсімдіктерді

суаруқажеттілігінөзбе

тіншеанықтаудыүйрет

у (топырақтыңтүсі 

мен күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуы

набайланысты), 

суарутехникасынеске

түсіру. 

"Орындықтардыжу

у". 

Мақсат-міндтеттері. 

Балаларғатәрбиешінің

көмекшісінекөмектес

уді, 

бөлмедегіорындықтар

ды таза 

ұстаудыүйрету: 

олардыдымқылшүбер

екпенсүртуді, 

орындарынақоюдыүй

рету. 

Еңбекдағдыларындам

ыту, 

жұмыскезіндемәдени-

гигиеналықталаптард

ысақтауқабілетінқалы

птастыру. 

Ересектергекөмектесу

геынталандыру, 

"Табиғатбұрышы" 

Табиғатбұрышындағы

кезекшіліккүнінбалал

артіріобъектілерүшін

жауапкершіліксезінет

індейетіпұйымдастыр

укерек. 

Балалартаңертеңбарл

ықжұмыстыжасаса 

(балықтарғақорек 

беру, гүлдердісуару, 

тордытазартужәнетағ

ыбасқа), 

кейіноларғатіршілікие

лері мен 

өсімдіктергеназарауда

рудыңқажетіболмайқа

лады, сондықтан 

педагог 

балаларғакүнібойыатқ

аратынжұмыстыретте

Балалардыңеңбеккедұ

рыскөзқарасынқалып

тастыру, өз-

өздерінеқызмететудіү

йрету, бір-

бірінекедергіжасамай

еңбекетудіүйрету. 

"Бөлмеөсімдіктерінс

уғару". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымында

өсімдіктергежарық 

пен 

ылғалдыңқажеттілігіт

уралыбілімдерінкеңей

ту, 

ылғалдысүйетінжәнеқ

ұрғақшылыққатөзімді

, 

фотофильдіжәнекөлең

кегетөзімдіөсімдіктер

"Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық". 

Мақсат-міндеттері. 

Кезекшініңміндеттері

нөзбетіншежәнеадало

рындау: 

тәрбиешідайындағанм

атериалдар мен 

оқуқұралдарынүстелд

ергеқою, 

кейінорнынажинау 

(қажетінеқарай). 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 



(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

барлықадамныңжұмы

сынқұрметтеугетәрби

елеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

гекөмектескенідұрыс: 

балықтытаңертеңқоре

ктендіруге, ал 

өсімдіктердікейінірек

суаруғаболады. 

Педагог 

балалардыңтүсінігінд

еөздеріжасағанжұмыс

тыңұжымүшінмаңызд

ылығытуралытүсінікқ

алыптастырады, 

айналасындағыларғақ

амқорлықкөрсетеотыр

ып, 

өзжұмысынуақытынд

аістеугеұмтылыстыда

мытады. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

діжапырақтарынанқал

айтануғаболатынынүй

рету. 

Суменжәнеөсімдіктер

менжұмыскезіндедәл

дікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділі

кті, 

еңбекдағдыларындам

ыту. 

Табиғатқаұқыптықара

уды, 

оғанқамқорлықтаныт

уғатәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

ҚР. 

Гимнінорындайды. 

Міндеттер. 

Балалардыпатриоттық

тәрбиеніқалыптастыр

ады. 

(музыка) 

 

"Жалпыатауынбер" 

үстелүстіойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірнешеоб

ъектініортақбелгісіжә

неқасиетібойыншабірі

ктіріп, 

топтаманыдұрысатай

білудағдыларынжетіл

діру; 

сөздікқорларынбайыт

у; ақыл-ой 

қабілетіндамыту. 

Балаларға лото 

карталарыберіледі. 

Балаларбелгілікарточ

калардытоптастырып

"Суреттіқұрастыр" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Баланы 

бірнешебөліктердентұ

ратынтұтассуреттіқұр

астырудыүйрету, 

төзімділікке, 

бастағаністіаяғынадей

інжеткізугетәрбиелеу. 

Сурет 

бөліктерінтаңдағанда

қателеспеу, 

кімөзсуретінжылдамқ

ұрастырып, 

дұрысатаған бала 

жеңімпазболады. 

Ойыніс-әрекеті. 

Тұтассуреттіқұрастыр

уүшінтиістібөлшектер

ініздестіру. 

Қажеттіқұралдар. 

Бірнешебөліккебөлінг

ентүрлізаттардыңсуре

"Айналамыздағыгео

метриялықпішіндер

" дамытушыойыны 

(жемістер мен 

көгөністер). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжеміс пен 

көгөністер, 

геометриялықпішінде

ртуралытүсініктерінп

ысықтау; ойлау, 

қабылдау, 

зейінқабілеттерінжеті

лдіру. 

Құралдары: шеңбер, 

сопақша, шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

үшбұрышсияқтыпіші

ндер; жемістер мен 

көгөністердіңкескінде

рі. 

- Балалар, 

қандайгеометриялықп

ішіндердібілесіңдер? 

(Дөңгелек, сопақша, 

"Өрнектіқұрастыр" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Зейін, қабылдау, 

ойлауқабілетін, 

қолдыңұсақмоторикас

ындамыту, 

түстержайлыбілімдері

нбекіту, 

шығармашылыққиялд

арындамыту. 

(танымдықдағдылар

) 

 

"Сипаттамасыберіл

генғимараттытауып 

ал" зейінгежаттығу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңзейінін, 

қабылдау, 

ойлауқабілеттеріндам

ыту. 

Құралдары: 

түрлітүстіжәнебиіктіг

Дидактикалықойын. 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаәрқұстыңкө

леңкесінтауып 

орналастырудыүйрету

. Тілдеріндамыту. 

Құстардың 

атауынатап, 

оларғаауызшасипатта

маберудіүйрету. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

 

Саусақойындары. 

Бас 

бармақтайбалақай, 

(бас бармақтыұстап) 

Қайдаболдың? 

Мынауүлкенініммен 

(сұқсаусағынашады) 

Ормандаболдымбүгін

мен. 

Ал мынабірініммен 



жалпыатауынатайды 

(жануарлар, құстар, 

үйқұстары, 

үйжануарлары, 

құралдар, жиһаз, 

ыдыс-аяқ, ғимараттар, 

қыздар мен 

ұлдардыңкиімдері). 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

 

"Не (кім) 

қалайқимылдайды?

" 

дамытушылықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжан-

жануарлардыңсуретін

көріп, 

қалайқимылдайтында

рынайтуғамашықтанд

ыру; 

байланыстырыпсөйле

удіжетілдіру, 

сөздікқорларындамыт

у. 

Құралдары: жан-

жануарлардыңсуретте

рі. 

Мысалы. 

Ат - шапқылайды, 

жүреді, жортады, 

желиді, секіреді. 

Құрт - жорғалайды, 

жатады. 

Көбелек - ұшады, 

қонады, жүреді, 

отырады. 

Балық - жүзеді, 

тынысалады, 

құйрығынқозғалтады. 

Қасқыр - жүреді, 

ттері (көлемдері 7×8 

см карточкалар). 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

 

"Ұшадықұстарбіздің

бақта" жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықұстардың

қимылдарынаеліктеуг

емашықтандыру; 

құстарәлемінеқызығу

шылықтыарттыру. 

Педагог 

балаларғақұстардыңұ

шып-

қоныпжүргенітуралы

бейнежазбалардыалд

ын ала 

көрсетуімүмкін. 

Қанаттарынжайыпжа

н-жаққа, 

(аяқтыңұшынатұру, 

екіқолдыжан-

жақтанжоғарығакөтер

у) 

Ұшадықұстарбіздіңба

қта. 

(құстыңұшқанынаелік

теу, 

қолдарменбұлғау) 

Солғаұшады, 

ұмтылып, 

(бірқолдытөменненжо

ғарыкөтеру) 

Оңғаұшады, 

ұмтылып. 

(екіншіқолдыжоғарык

өтеру) 

Біресетөментүсіп, 

қонадыбұтаққа, 

(төменотыру) 

Біресекөккесамғайды, 

ұқсайдыұшаққа. 

шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

үшбұрыш). 

- 

Алдарыңдағысуретте

рдесалынғанзаттарды

атапкөрейік. 

(Балаларжемістер мен 

көгөністердіатайды.) 

- 

Олардыбірсөзбенқала

йатаймыз? (Жемістер, 

көгөністер.) 

- Суреттегікөгөніс 

пен 

жемістіөзінеұқсасгео

метриялықпішінменү

стінбастырыпқойыңда

р. 

(математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

 

Пазлжинауойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қолдыңұсақмоторика

сы мен қимыл-

қозғалысүйлесімділігі

ндамыту, 

тапсырманыжан-

жақтықырынанкөруқа

білетінжаттықтыру, 

логикалықойлаудыда

мыту, табандылыққа, 

ұқыптылыққатәрбиел

еу. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

 

"Қара да, қайтала" 

ойынжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Көруарқылықабылдау

іәртүрліүйлердіңсурет

тері. 

Педагог 

суреттердітізіпқояды, 

біреуінеауызшасипатт

амабереді, 

балаларсипаттамасыб

ерілгенүйдітабуғатыр

ысады. 

Дұрыстапқан бала 

солсуреткеөзітағыбір

ретсипаттамабереді. 

(математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

 

Көркемсөздімәнерле

пайту (жаттау) 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Жылдыңтөртмезгіліні

ңретінбілугедағдылан

дыру; ескесақтау, 

сөйлеуқабілеттерінда

мыту. 

"Төртдосым". 

Төртдосымжанымнан

өткен: 

Жаз, күз, 

қысжәнекөктем. 

Ұмытпаймын не 

бүгін, не ертең: 

"Жаз, күз, 

қысжәнекөктем". 

Д. Ахметова. 

(сөйлеудідамыту) 

(ортаңғысаусағынаша

ды) 

Ас пісірдімбүгін мен. 

Оданкейінгіініммен(а

тыжоқсаусағынашады

) 

Ботқажедім мен енді. 

Ал мынаініммен 

(шынашағынашады) 

Айттымән мен өлеңді. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Еркінойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаересекадамн

ыңкөмегіменойынүші

ныңғайлыорындытаң

дау, 

ойынортасынұйымдас

тыруқабілетінқалыпта

стыру. (құрастыру, 

сөйлеудідамыту, 

жапсыру, 

денешынықтыру) 



жүгіреді, 

күтіпжатады, 

отырады, секіреді. 

Шегіртке - отырады, 

секіреді, ұшады, 

жорғалайды. 

Бүркіт - ұшады, 

қалқиды, қонады, 

отырады, жүгіреді. 

Адам - тұрады, 

жатады, отырады, 

жүгіреді, секіреді, 

билейді, еңкейеді, 

шалқаяды. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

(аяқтыңұшынатұру, 

екіқолдыжан-

жақтанжоғарыкөтеру) 

Д. Ахметова. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

ын, 

қиялдарындамыту, 

кеңістіктегі, 

жазықтықтағыгеомет

риялықпішіндержайл

ыбілімдерінбекіту. 

Құралдары: 

геометриялықпішінде

ржинақтамалары, 

шаршыпішіндіпарақт

ар. 

(сөйлеудідамыту, 

математика 

негіздері) 

Ертеңгілікжат

тығу 

 Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшанықолменұстау. 

1- таяқшаныалғасозу. 

2- оңқолдытөментүсіру, солқолдағытаяқшанытікұстау, жоғарыкөтеру. 

3- таяқшаныалдығасозыпұстау. 

4- солқолдытөментүсіру, таяқшаныоңқолғаауыстыру, таяқшаныжоғарыкөтеру. 

5- таяқшаныалдығасозыпұстау. 

6- бастапқықалыпқа оралу. 

Бастапқықалып: аяқтыңарасынашыптұру, екіқолдышынтақтанбүгу, таяқшаныкеудетұсынаұстау. 

1-2 алғаиілу, қолдыеденгетигізу. 

3-4 бастапқықалыпқа оралу. 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшаедендежатады. 

1- оңаяқпентаяқшаданаттау, алғабірадымжасау. 

2 -солаяқтыоныңқасынаалыпкелу. 

3- оңаяқпентаяқшаданаттау, артқабірадымжасау. 

4- солаяқпенартқабірадымжасау. 

Бастапқықалып: тізерлептұру, таяқшаныңекішетіненұстау, жауырынғақойыптұру. 

1- таяқшаныжоғарыкөтеру. 

2- оңғаиілу. 

3- түзутұру, таяқшаныжоғарыкөтеру. 

4- бастапқықалып. Барлығынсолжағыменорындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.30 

Балалардыңбеті-қолдарынжуғу, таңғыасқаотырғызу. Тамақтанумәдениетіментаныстыру. Қасық пен 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Тамақішіпотырғандасөйлемеу. Тамақтанғаннанкейінбеті-қолдыжуу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 



(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Ұйымдастыр

ылғаніс-

әрекеткедайы

ндық 

09.30-

10.00 
Көркемсөз. 

ТұманбайМолдағал

иев «Жаңбыр». 

Жаңбыркепжауады, 

Тамшылар тамады. 

Тырс-тырс! 

Шаң-тозаңшайылды, 

Шатырларшайынды. 

Тырс-тырс! 

Көшелертазарды, 

Кірүйлерағарды. 

Тырс-тырс! 

Қалалартүледі, 

Балаларкүледі. 

Тырс-тырс! 

Жаңартыпауаны, 

Жаңбыркепжауады. 

Тырс-тырс! 

 

Жаңбыртуралыәңгіме

лесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

О, керемет, 

қандайтамаша! 

Таңаттығойбүгінбасқа

ша! 

Жаңашакөңілкүйменқ

арайық! 

Достарымызғажылул

ықсыйлайық! 

 

Жомарткүзтақырыбы

ндаәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Қайырлыкүн, 

шуақтыкүн! 

Қайырлыкүн, 

көкаспан! 

Қайырлыкүн, 

достарым! 

Қайырлыкүн, 

балабақшам! 

 

Жемістертуралыәңгім

елесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

«Қайырлытаң!» 

Қайырлытаң, құсқа 

да, аңға да, 

Қайырлытаң, 

жайдарыжанға да. 

Қайырлытаңалғаассы

н, 

Кешкедейінжалғассы

н! 

 

Көгөністертуралыәңгі

мелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Арайлаптаңатты, 

Алтын сәулетаратты! 

Күлімдепкүншықты , 

Жадырапнұртөкті. 

Қайырлыкүн, 

достарым! 

 

Күзсыйытақырыбынд

аәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мектепкедейі

нгіұйым 

кестесібойын

ша 

ұйымдастыры

лған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 
Дене шынықтыру 

"Тақтайдыңүстіменқа

лайжүреміз?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаекіаяқпенсе

кіру (2–3 

ретжүруменкезектесті

реотырып, 10 

ретсекіру); 

оңжәнесолқолыменкө

лденеңнысанаға (2–

2,5 м қашықтықтан) 

доптылақтырудыүйре

ту. 

 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Бұтақтағыалмалар". 

Мақсат-міндеттері. 

Қазақтілі 

"Көгөністер мен 

жемістердіжинаймыз

Геометриялықпішінде

р". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

"күзгіастық", 

"қысқыдайындық" 

туралытүсініктерінқа

лыптастыру; жемістер 

мен 

көгөністердіерекшелі

ктерібойыншатоптаст

ырутуралыбілімдерін

пысықтау. 

Сөздікжұмысқаарналғ

анинтеллектуалдыкар

та "Жемістер мен 

көгөністер". 

Дене шынықтыру 

"Гимнастикалыққабы

рғағаөрмелейміз!" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасаптабір-

бірденжүгіруді; 

гимнастикалыққабырғ

ағажоғары-

төменкезектескенқада

мменөрмелеудіүйрету

. 

 

Қоршағанортамента

ныстыруданойын-

жаттығу 

"Жемістер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжемістіңбі

рнешетүріментаныст

ыраотырып, 

Музыка 

"Жомарткүз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңмузыканы

тыңдайбілуқабілетіна

рттыру; 

әндітыңдайотырып, 

сын-

сипатынажыратудыүй

рету. 

Дене шынықтыру 

"Доптықақпағадәлдеп

домалату". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысаптаденесі

нтікұстап, 

педагогтіңбелгіберуіб

ойынша "Тіктел!", 

"Түзел!", "Тіктұр!" 

сөздеріменқимылдард

ыбұлжытпайорындауғ

ажаттықтыру. 



Балаларғаалма мен 

жапырақдайындамала

рынқағазбетінежапсы

рудыүйрету. 

Суретті-

карточкалардыңқолда

нылуымен лого ырғақ 

"Жемістер-

көгөністер". 

 

Музыка 

"Күзгеәнарнайық". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыңмузыканы

тыңдайбілугеқызығу

шылықтарынарттыру; 

әндітыңдайотырып, 

сын-

сипатынажыратудыүй

рету. 

олардыөсірутәсілдері

туралытүсініктерінке

ңейту. 

Серуенгедайы

ндық 

10.25-

11.30 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыәдеткеайналдыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіпсақтауғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстаудыүйрету; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен 10.25-

11.30 

Балалардысеруенгеын

таландыру; 

серуенгеойынжабдық

тарыніріктеу; 

балаларменжекеәңгім

елесулер; шалбарын, 

бас киімі мен 

бәтеңкесінретпенкиюі

нқадағалау. 

Аспандыбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Бақылау: 

табиғаттағыкүзгіөзгер

істердібақылаужұмыс

ынжалғастыру. 

Бұлттарсұртүстіболат

ынынаназараударту. 

Тіріжәнеөлітабиғатар

Жаңбырдыбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағымаусымд

ықөзгерістертуралыба

лалардыңбілімінтолы

қтыру. 

Бақылаубарысы. 

Күзгіжаңбыржазғыжа

ңбырғамүлдемұқсама

йды. Күзгіжауын-

шашынсуықболады. 

Кішкентайтамшылар

жергетүсебастаса, екі, 

үшкүнтоқтамайжауып

тұруымүмкін. 

Күзгіжаңбыржиіжәне

тоқтаусызжауады. 

"Қылқанжапырақт

ыағаштардыбақыла

у (шырша, қарағай). 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Қысы-жазыбіртүсте. 

(Шырша.) 

Бақылау: 

балабақшаалаңындаөс

етінқылқанжапырақт

ыағаштардытаныпбіл

у (2 түрі, 

қылқанжапырақтықар

ағайжәнешырша). 

Сыртқыбейнелерінеқа

рап: қарағай – 

ұзынинелер, 

шыршаларғақарағанд

Балалардысеруенгеын

таландыру, 

киімдерінретіменкию

ді, 

түймелеріндұрыстүйм

елеудіқадағалау, бір-

бірінекөмектесудіүйр

ету. 

Аула 

сыпырушыныңжұм

ысынбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақал-мәтел. 

Еңбексізөмір – 

сөнгенкөмір. 

Бақылау: аула 

сыпырушыныңеңбеке

тубарысынбақылау. 

Балалардысеруенгеын

таландыру, 

киімдерінретіменкию

ді, 

түймелеріндұрыстүйм

елеудіқадағалау, бір-

бірінекөмектесудіүйр

ету. 

Шалшық суды 

бақылау 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Сылдырлайдымөлдір 

су, 

Мөлдірсуғабетіңдіжу. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенім осы. 

Бақылау: 



асындағыөзгерістерді

байқату: 

күнніңсуытуы, 

құстардыңұшыпкетуі. 

Табиғаттуралытүсінік

терінәріқарайдамыту. 

Қимылдыойын. 

«Ұшақтар». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Дабылбойыншақимы

лжасау, алаңішіндеіс-

қимылдардыорындау

дыбекіту. 

Көңілдіойнауғашақыр

у. 

Еңбек:құрғақжапыра

қтардыжинау, 

гүлзардағыгүлдердіңт

ұқымынжинастыру. 

(еңбекдағдылары) 

Үлкенадамдардыңтап

сырмаларынорындауд

ыүйрету. 

Оларғакөмектесу. 

Бастағаністіаяқтауғат

алпындыру. 

Өзбетіменойындар. 

«Ұшақтар». 

Мақсат-міндеттері. 

Ұсынылғантақырыпб

ойыншаойынғаөзеркі

менқатысуғатәрбиеле

у. Балалардыңіс-

әрекеттіұйымдастыру

ынакөмек беру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 

Аяқтыңастыбалшық, 

аспантұнжыраған, 

дала сұрланып, 

суықжаңбыржауады. 

Күздегіжаңбырдансоң

қыскеліп, 

аққаржауады. 

Адамдаржаңбырдакүр

теше, пәлте мен 

етіккиіпжүреді. 

Құстар да жауын-

шашыннанжасырыны

п, 

қауырсындарынсулағ

ысыкелмейді. 

Жаңбырұзаққасозыла

ма? 

Олқандайкөңілкүйдіт

удырады? 

Табиғатжаңбырғақала

йәсеретеді? Бұлттар 

мен 

аспанқандайкөрінеді? 

Еңбекқызметі 

Ойыншықтардыжина

у. 

Балалардаойыншықта

рдыжинаужәнетәртіп

орнатутуралытүсінікқ

алыптастыру. 

(еңбекдағдылары) 

Ұжымдықойындар 

"Бұғыныңүлкенүйі 

бар". 

Қимылдардымәтінмен

байланыстыруқабілеті

нбекіту. 

"Мысық" 

қимылдыойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжүгірудағ

дыларындамыту. 

Өзбетіменойындар. 

аашықтүсті; шырша – 

инелеріқысқажәнеон

шаашықтүстіемес. 

Табиғатқасүйіспеншіл

ігінарттыру. 

Қимылдыойын. 

«Бос орын». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Жүгіру, жүру, 

секірусияқтыжаттығу

лардыбекіту, 

түрліқимыл-

қозғалыстарынүйлесі

мдіорындау. 

Еңбек: 

құстардытамақтандыр

у(еңбекдағдылары) 

Табиғатбұрышыныңм

екендеушілерінтамақт

андыру. 

Өзбетіменойындар. 

Өзбетіншеойнайбілуг

етәрбиелеу. 

(қоршағанортамента

нысу, 

денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Еңбекнәтижесінатапк

өрсету (таза жолдар, 

бау-

бақшалардытүскенжа

пырақтардантазалау) 

жәнеоныңмаңыздылы

ғынтүсіндіру; 

еңбекқұралдарынатап 

беру (сыпырғыш, 

қалақ, күрек, 

қоқысжәшігі). Аула 

сыпырушыеңбегінқұр

меттеудіүйрету, 

еңбексүйгіштіккетәрб

иелеу. 

Қимылдыойын. 

«Құнаншабысы» 

(қырғызхалқыныңұ

лттықойыны). 

(денешынықтыру) 

Ойынережесінсақтауд

ы (белгіденсоңжүру, 

бірін-біріитермеу) 

үйрету. Жылдамдық 

пен күш-

жігердідамыту. 

Еңбек: аула 

сыпырушығакөмектес

у. (еңбекдағдылары) 

Балалардыересектерге

көмектесугеүйрету. 

Еңбектенугедегенқұш

тарлықтарындамытып

, тәрбиелеу. 

Өзбетіменойналаты

нойындар: 

доппенойын. 

Әрбалағадоппенойнау

мүмкіндігін беру. 

Ойынбарысындаеркін

дік пен 

қуанышсезімінебөлен

угетәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

жаңбырдансоңжинала

тыншалшықсуларғаба

лалардыңкөңілінауда

ру. 

Жаздыңыстықкүнінде

шалшықсулардыңжер

ге тез сіңіп, ал 

күздесалқынтүскенде

жерегсіңбей, 

батпақболыпжататын

ынамәнбергізу. 

Тәжірибе. Суғатастар 

мен 

жаңғақтардылақтыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Кейбірзаттардыңсуға

батыпкететінін, ал 

кейбірулерінің су 

бетіндеқалқыпжүреті

нінбақылау. 

Қимылдыойын. 

«Біраяқпенжолдансе

кіру». 

(денешынықтыру) 

Ойыналаңындағыере

женісақтайотырып, 

біраяқпеналғажылжы

псекірудіүйрету. 

Еңбек. 

«Балаларменбіргебала

бақшаалаңынжылысу

менжуудыбақылау». 

Еңбектіңмаңыздылығ

ынсезінудіжәнеүлкен

дергекөмектесудіүйре

ту. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойналаты

нойындар: 

Гимнастикалыққұрал

дарғаөрмелеу 

(баспалдақжәнетағыб

асқа). 

Балалардыңқосалқыо



"Батылбалалар" 

қимылдыойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Жылдамжүгірудағдыс

ынжаттықтыру. 

қоршағанортамента

нысу, 

денешынықтыру) 

 

йындарғақызығушыл

ықтарындамытып, 

бір-бірімен тату 

ойнауларынқадағалау

. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 

Серуеннен 

оралу 

11.30-

11.50 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 11.50-

12.30 
Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Үстелбасындаөзіндұрысұстайбілуқабілетінбекіту; жууережелерінбекіту. 

Көркемсөз 

Сырттанкеліпүнемі, 

Қолдысабындапжуамыз, 

Мұнтаздай тап-таза боламыз, 

Асқақолдысозамыз. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекеті) 

Түскіұйқы 12.30-

15.00 

«Ақымаққасқыр» ертегісіноқу, балалардыұйықтату. (сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқ

ыдан 

ояту, 

сауықтыруша

ралары 

15.00-

15.30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаортопедиялықжолдыңбойыменжүру. 

«Қайық». Төсектеішпенжату, қолдыиеккеқою, жартылайтұру, оңға-солғатербелу. 

«Кемпірқосақ». Төсектеарқаменжату, ауадашеңбердіаяқпенсызыпжасау. 

«Тышқандар». Массаждыкілемшедеаяқтыңұшыжәнеөкшесіменайналдыру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекеті) 

Бесін ас 15.30-

16.00 

Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-

дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекеті) 

Балалардыңд

ербесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықа

раужәне 

басқалар) 

16.00-

16.20 

 

дегеннұсқауыменбал 

Саларөзүйлерінеқара

й 

өжүгіреді. 

йОйындықайталаубар 

лысындатәрбиешібал

ал 

еарғабілдірмейойынш 

уықтардыңорнынауыс

т 

дырыпқояды. 

іБалаларөзүйлерінжы 

длдамтабуыкерек. 

а(сөйлеудідамыту, 

денешынықтырумы

Көркемәдебиеттеной

ын-жаттығу 

"Алма". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды "Алма" 

ертегісініңмазмұныме

нтаныстыру, 

ертегінімұқияттыңдау

дыүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Алманыңбөліктері

нқұрастыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Түстеріәртүрліалмала

рдыңбарлықбөліктері

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Кірпілергежемістер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыөздерініңқа

рсыалдындағыкеңісті

ктің "оңжақ", 

"солжақ", "алды", 

арты" 

бағыттарыжөніндегіұ

ғымдарынқалыптасты

ру. 

"Қайдабарсаң – 

сонытабасың" 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Жемістер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақылқаламар

қылыалма мен 

алмұрттыбейнелеудіү

йрету, 

дөңгелекжәнесопақша

пішіндердіқылқаламн

ыңұшыменсалып, 

ішінбаланыңөзіқалаға

нқызыл, 

жасылнемесесарыбоя

улармен, 

Қоршағанортамента

ныстыруданойын-

жаттығу 

"Жапырақтарәлемі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакүзтуралыұ

ғым беру; 

күзгіәлемкереметтері

ментаныстыраотырып

, 

танымдыққызығушыл

ықтарынарттыру. 

"Жапырақтардыпіш

інінеқарайтопта" 

дидактикалықойын



туданойын-жаттығу. 

"Көгөністер мен 

жемістердауыәңгімесі

нмәнерлепоқу. 

Сөйлеудіңдыбыстықм

әдениеті: [о], [ө] 

дыбыстары". 

Мақсат-міндттері. 

Балалардың 

"күзсыйлары", 

көгөністер мен 

жемістер, 

жөніндегіұғымдарын

жетілдіру, [О], [Ө] 

дауыстыдыбыстаржө

ніндеұғымдарқалыпта

стыру; 

дауыстыдыбыстардың

сөздердіңқұрамындаж

іңішкежәнежуанболу

ынамысалдаркелтіру 

Артикуляциялықжатт

ығулар. [О], [Ө] 

дауыстыдыбыстары. 

 

"Өзүйіңді тап" 

қимылдыойын. 

Ойыншылар 3-4 

кішкентай, 

ұзыншақкелгеналасао

рындықтардаотырады

. 

Барлықбалалардаәдем

іүлкенойыншықтар: 

біріншітұрғанұзынша

қорындықтақуыршақ, 

екіншісінде - ит, 

үшіншісінде - мысық, 

төртіншісінде - аю, 

қоян. 

Тәрбиешінің«Серуенг

ешығамыз» 

дегеннұсқауыменбарл

ықбалаларорындарын

нтауып, 

алманыңтұтассуретін

құрастырудыүйрету. 

Ескесақтау, ойлау, 

сөйлеутіліндамыту. 

 

Сюжетті-

рөлдікойын. 

«Отбасы». 

Мақсат-міндеттері. 

Отбасымүшелерінбіл

у, 

олардыңотбасындаатқ

аратынқызметінүйрет

у. Үлкендісыйлауға, 

кішігеқамқорболуғатә

рбиелеу. 

Бауырмалдыққа, 

мейірбандыққатәрбие

леу. 

Өздерінебергенрөлде

рдідұрысорындап, 

тату 

ойнауғатәрбиелеу. 

(көркемәдебиет, 

құрастыру, 

сөйлеудідамыту, 

сурет салу) 

дамытушыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балағаөзініңқарсыалд

ындағыкеңістіктіңжақ

тарынтанудыүйрету. 

Қимылдыойын 

"Аққоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжылдамды

ққа, мықтылыққа 

баулу. Ойынмазмұны: 

балаларшеңбержасапт

ұрады да, бір бала 

ортадақоянболыпоты

рады. 

Шеңбердегібалаларқо

лұстасыпқояндыайна

лажүріптақпақайтады. 

"Аққоян-ау, аққоян! 

Орныңнантұрсаңшы, 

Шашыңдытарасаңшы, 

Бетіңдіжусаңшы, 

Әдемікөйлеккисеңші. 

Шеңбердіңшетінүзсең

ші." Осы 

кездеқоянболған бала 

тақпақтағыайтылғанқ

имылдытүгелістепөле

ңбітісіменжүгіріпбар

ыпшеңбердібұзуғатыр

ысады. Бала 

шеңбердіүзсеөзішеңб

ергеқосылыптұрады, 

ал 

үзілгенжердегіоңжақт

ағы бала қоянболады. 

(математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 

сұлбасыныңшетінеш

ықпай салу 

тәсілдерінигерту. 

Түстіқабылдаудыда

мыту 

"Түстітаныжәнеата"

. 

Мақсат-міндеттері. 

Түстердіатаудыжәнеб

ір-

біріненажыратудыүйр

ету. 

 

Вариативті 

компонент. 

Математика 

негіздері 

"Көңілдісаяхат" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 4 саны 

жәнецифрыментаныст

ыру; 

заттардыңекіжиынтығ

ынсалыстырунегізінд

е 4 

саныныңқұрылуымен

таныстыру; 1-3 

дейінгісандар мен 

цифрлартуралыбілімд

ерінбекіту. (сурет 

салу, 

сөйлеуіддамыту, 

математика 

негіздері) 

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардыңжапырақ

тарынбір-

біріненайырабілудіүй

рету. 

 

Қимылдыойын 

"Ұшты-ұшты". 

Мақсат-міндеттері. 

Неніңұшатынын, 

неніңұшпайтынынтүс

індіру, 

аңғарымпаздыққатәрб

иелеу. 

Ойынныңмазмұны: 

ойындыүйішінде де, 

сыртта да 

ойнауғаболады. 

Ойынғақатысушылар

ғабастаушыныңсөзінқ

алтжібермейбағыпот

ырушарт. 

Ұшатынқұснемесезат

айтылса, 

қолдарынжоғарыкөте

реді де, 

ұшпайтынзатайтылса

тырпетпейотырады. 

Қателескен бала 

айыбынатақпақайтад

ынемесеәнсалады. 

Екіретжаңылсаайыпш

арты, ұлғаятүседі. 

Бастаушы: 

Ойындыбылайжүргізе

ді. 

Ұшты-ұшты, 

сұңқарұшты! 

(қолкөтереді) 

Ұшты-ұшты, 

қарғаұшты! 

(қолкөтереді) 

Ұшты-ұшты, арба 



антұрыптәрбиешініңс

оңынанжүреді. 

Серуенбарысындабал

алартүрліқозғалысқи

мылынорындайды 

(секіреді, жүгіреді, 

жүреді). Тәрбиешінің 

«Жаңбыржауабаста 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

) 

ұшты! 

(қолкөтермейді) 

Ұшты-ұшты, 

дауылұшты! 

(қолкөтермейді) 

Ұшты-ұшты, 

ұшақұшты! 

(қолкөтереді) 

Ұшты-ұшты, 

торғайұшты! 

(қолкөтереді) 

Ұшты-ұшты, 

жыланұшты! 

(қолкөтермейді) 

Ойындажаңылмағано

йыншыжеңіскежетеді. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Балаларменж

екежұмыс 

 «Сиқырлысуреттер»

. 

Ойынныңмақсат-

міндеттері: 

балалардыңлогикалық

ойлауқабілетін, 

ескесақтау, зейін, 

қабылдауүрдістерінда

мыту. 

Ойынныңкұрал-

жабдықтары: 

әртүрлісуреттердіңқи

ылғанбөліктері. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларалдарындағыү

лгібойыншасуреттерд

іңқиылғанбөліктеріне

нсуретқұрайды. Сурет 

бойыншаәңгімеқұрау

дыұсыну. 

Дидактикалықойын. 

«Жеміс-

жидектердіажырат». 

Мақсат-міндеттері. 

Жемістер мен 

көгөністердібір-

біріненажыратабілу, 

ойлауқабілеттеріндам

ыту. 

Барысы: педагог 

әрбаланыңалдынакөгө

ністер мен жеміс-

жидектердіңсуреттері

нтаратады. Бала 

жеміс-

жидектердіғанажинап

алуыкерек. 

Сюжеттісуреттердітаб

иғитүстердіпайдалана

отырыпбояу. 

«Таныспішіндердоми

носы». 

Ойынныңмақсаты: 

геометриялықпішінде

ртуралыбілімдерінбек

іту; 

көпзаттыңішіненбіреу

інтаңдауғажаттықтыр

у. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

пішіндербейнеленген

суреттер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларғасуреттердіта

ратып беру. 

Жүргізушібіріншісуре

ттіүстелдіңортасынақ

ояды, 

қалғанбалаларсуретке

сәйкесөзініңсуретінқо

яды, 

суреттебейнеленгенпі

шіндіатайды. 

Кел, жазайық. 

Мақсат-міндеттері. 

Тиянақтылықты, 

көркемжазуды, 

қаламдыдұрысұстаудыү

йрету. Үзіксызықтарды 

салу білігінбекіту. 

Балаларғаүлгілертараты

лады. Суреттер мен 

жазуларүзіксызықтарар

қылыберіледі. 



Ойыносылайжалғасаб

ереді 

Серуенгедайы

ндық 

16.20-

16.30 

Мақсаттары: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыәдеткеайналдыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрыскиінуге (шешіне) дағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыңорындарынбілуге, тәртіпсақтауғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 16.20-

16.30 

Серуенгеқызығушылықтарынояту. "Күзсыйы" тақырыбындажекеәңгімелесулер. (сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментанысу, көркемәдебиет) 

Серуеннен 

оралу 

16.30 Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың

үйгеқайтуы 
(ата-

аналарғакеңес

) 

16.30-

17.00 

«Баланыңденсаулығ

ыүшіндәрумендерді

ңмаңызы» 

тақырыбындакеңес 

беру. 

Отбасындабалалард

ыңмузыкалықтәрби

есі. 

Психолог кеңесі. 

Мысалы, 

«Ересектердіңбалал

арғаүлгікөрсетуі, 

саламаттыөмірсалт

ынұстану». 

"Баланыңагрессивті

мінез-құлқы" 

аттытақырыптаата-

аналарғакеңес беру. 

Ата-

аналарменбалағаертег

іоқудыңмаңыздылығы

туралыәңгімелесу. 

 

  



 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы: «Ақберен» б/б 

Топ: ересекГүлдер 

Балалардыңжасы: 4 жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі: 16.10 - 20.10.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні А.Байдаулетова. А.Кузербаева 

 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балалардық

абылдау 

08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Медбикежәнепсихологпенбірлескенжұмыс. 

Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменне

месебаланың 

басқазаңдыө

кілдеріменке

ңес, 

әңгімелесу 

08.20-

08.30 

Балабақша - баланыңөміріндегіекіншіәлеуметтік орта. Тәрбиелеу мен оқытуүдерістеріжайлыәңгімелесу. 

Балалардың

дербесәрекеті 

(аз 

қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардық

араужәне 

басқалар) 

08.00-

08.30 

"Өзтөсегіміздіжинау

дыүйренеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңөзтөсегін

жинастырудағдылары

нқалыптастыру; 

ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектес

угеұмтылуғатәрбиеле

у; 

еңбеккеұқыптықарауғ

атәрбиелеу; өзіне-

өзіқызметкөрсетудағд

ыларындамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

Балалардыбалабақша

дағыеңбекжұмыстары

наараластыру, 

ойынбұрышындакезе

кшілікатқарудыүйрет

у. 

Балалардыжұмыстыба

стап оны 

аяғынадейінжеткізуге

тәрбиелеу. 

"Бөлмеөсімдіктерін

жуу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасуаруәдісте

рі (тегенеде, 

жапырақтардыңастын

ан) жәнеережелер 

(толтырмай, 

біркелкісуару) 

туралытүсінік беру; 

Балалардыңеңбеккедұ

рыскөзқарасынқалып

тастыру, өз-

өздерінеқызмететудіү

йрету, бір-

бірінекедергіжасамай

еңбектенугетәрбиелеу

. 

"Бөлмеөсімдіктерінс

уғару". 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктердіңжарық 

пен 

ылғалдықажететуітур

алыбалалардыңбілімд

ерінкеңейту, 

ылғалдысүейтінжәнеқ

ұрғақшылыққатөзімді

, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсім

"Орындықтардыжу

у". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытәрбиешіні

ңкөмекшісінежәрдемд

есуге, топ 

бөлмесіндегіорындық

тарды таза 

ұстаудыүйрету, 

олардыдымқылшүбер

екпенсүртуді, 

орындарынақоюдыүй

рету. 

Еңбекдағдыларындам

ыту, 

жұмыскезіндемәдени-

гигиеналықталаптард

ысақтаудағдысынқал

ыптастыру. 

Ересектергекөмектесу

Балабақшадағыеңбек

жұмыстарынақатысу, 

ұжымдықеңбеккеүйре

ту. Ертегілер мен 

әңгімелердіңкейіпкер

леріарқылы 

«Еңбектүбі – зейнет» 

ұғымынтүсіндіру. 

Үлкендердіңеңбегінқ

ұрметтеуге баулу. 

Мысалы: 

«Біруысмақта», 

«Бұзаубақтым», 

«Қайданкелдіңбауырс

ақ?» сияқтыәңгімелер 

мен 

ертегілерарқылыбала

ларғабарлықзаттарды

ңеңбекпенкелетінінтү

сіндіру. 



өсімдіктергекүтімжас

ауниетіндамыту. 

Балалардыөзқолдары

нанкелетінеңбеккетар

ту, 

бөлмеөсімдіктерітура

лыойларыннақтылау. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

діктердіжапырақтары

нанқалайтануғаболат

ынынүйрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұ

мысістегендедәлдікті, 

өзіс-

әрекеттерінесенімділі

кті, 

еңбекдағдыларындам

ыту. 

Айналадағықоршаған

табиғатқаұқыптықара

уға, 

оғанқамқорлықжасауғ

атәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

геынталандыру, 

олардыңжұмысынқұр

меттеугетәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінб

үріккішпистолеттен

суменбүрку". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекдағдыларының

жаңатүрлерінүйрету; 

балалардыңжапырақт

арғаылғалдыңқажетті

лігітуралытүсінігінбе

кіту; 

өсімдіктергеұқыптық

арауғатәрбиелеу. 

Балаларғаөсімдіктерді

суаруқажеттілігінөзбе

тіншеанықтаудыүйрет

у (топырақтыңтүсі 

мен күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуы

набайланысты), 

суарутехникасынеске

түсіру. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

ҚР. 

Гимнінорындайды. 

Міндеттер. 

Балалардыпатриоттық

тәрбиеніқалыптастыр

ады. 

(музыка) 

 

"Не артық?" 

дамытушылықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардызаттардыш

арттардаберілгенбелгі

лербойыншажіктеуге

машықтандыру; 

ойлауқабілетіндамыту

. 

Құралдары: 

түрлізаттар мен 

ойыншықтарнемесеза

Үстелүстіойыны. 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаберілгенсур

еттердіңбөлігінтауып

дұрысорналастыруды

үйрету. 

Тапқырлыққтыдамыт

у. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

 

Саусақжаттығуы. 

М.Әлімбаев «Он 

саусақ». 

Жалғызсаусақтіпті де, 

Ұстайалмасжіпті де. 

Екісаусақбірікті 

Ине қолғаілікті. 

Үшсаусағыморамды 

Дидактикалықойын. 

"Баспанасын тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлар мен 

жәндіктертуралыбала

лардыңбілімдерінбекі

ту. 

Ойыншарты: педагог 

доптыәрбалағакезекпе

нлақтырады, 

сұраққояды, ал 

доптықайтарған бала 

жауапбереді. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

 

"Айналамыздағыгео

метриялықпішіндер

" 

дамытушыойыны(за

Дидактикалықойын. 

«Зат неге ұқсайды?» 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабөлмеішінд

егізаттардыңқандайпі

шінгеұқсайтынынажы

ратыпайтабілудіүйрет

у. 

(математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

 

"Домино" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Баланыңтоптамаларж

айлыбілімдеріндамыт

у, пысықтау; 

сәйкесзаттыңбейнесін

тауыпдұрысайтқызып

Дидактикалықойын. 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаәрқұстыңкө

леңкесінтауыпорнала

стырудыүйрету. 

Сөйлеутіліндамыту. 

Құстардың 

атауындұрысатаудыү

йрету. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

 

"Не өзгерді?" 

дамытушылықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Саналылогикалықесте

сақтаудыжәнезейінбө

лудіқалыптастыру. 



ттықсурет-

карточкалар. 

Педагог 

түрлізаттардынемесес

уреттердітөртеудентіз

беккеқоядынемесесал

ады. 

Әрбіртөртзаттыңнеме

сесуреттіңішіндегібір

еуіартықболады. 

Артығын табу 

үшінбалалартөртзатт

ыңарасынанбәрінеорт

аққасиетіжоғыніздепт

абады. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

 

Саусақжаттығуы. 

"Ыдыстықалайжуа

мыз?" 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемсөздімәнерлеп

айтуғадағдыландыру; 

қолдыңұсақмоторикас

ындамыту; 

балалардыңқарапайы

мдағдыларынжетілдір

у. 

Бізкөмекшіболыпжүр

еміз, (бас 

бармақтарынкөрсету) 

Жеңіміздікезегіментү

реміз. 

(жеңдітүрудікөрсету) 

Қолғатабақшаныалып

, (саусақтардысозып, 

екіалақанды, 

айқастыра, бірі-

бірінеуқалау) 

Уқалап, жуыпбереміз. 

 

Кесе - 

Жүгіртедіқаламды ... 

Өнерліекен он саусақ! 

Қаласалсақ, 

жолсалсақ.... 

(сөйлеудідамыту) 

 

ттар). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңайналадағ

ызаттар, 

геометриялықпішінде

ртуралытүсініктерінп

ысықтау; ойлау, 

қабылдау, 

зейінқабілеттерінжеті

лдіру. 

Құралдары: шеңбер, 

сопақша, шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

үшбұрышсияқтыпіші

ндер; 

геометриялықпішінде

ргеұқсасзаттардыңкес

кіндері. 

- Балалар, 

қандайгеометриялықп

ішіндердібілесіңдер? 

(Дөңгелек, сопақша, 

шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

үшбұрыш). 

- 

Алдарыңдағысуретте

рдесалынғанзаттарды

атапкөрейік. 

(Балаларзаттардыатай

ды.) 

- 

Олардықандайбірсөзб

енбіріктіреміз? 

(Жиһаз, ойыншықтар, 

ыдыс-аяқ, киімдер.) 

- 

Суреттегізаттардыөзі

неұқсасгеометриялық

пішінменүстінбастыр

ыпқойыңдар. 

(математика 

негіздері) 

 

, 

оныңатқаратынқызме

тітуралыбірсөйлемдіқ

ұрастыруғадағдыланд

ыру; қабылдау, зейін, 

ойлауқабілеттерін, 

қолдыңұсақмоторикас

ынжелітдіру. 

Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелеті

нкарточкалардыңбірі

неқатарлаптізіпқою, 

барлықкарточкаларды

кімбәріненбұрынқойс

а, сол бала 

жеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрліобъектілердің

бейнеленгенкөлемдер

і 5×6 см карточкалар. 

(сөйлеудідамыту, 

математика 

негіздері, 

құрастыру) 

Құралдар: 

түрліойыншықтартоп

тамасы. 

(сөйлеудідамыту, 

құрастыру) 



екіқосалақандай, 

(саусақтардықосу, 

бүгу, 

екіқолдықырыменқос

у, "тербету") 

Шұңғыл алтын айдай. 

Қолғакесеніалып, 

(жұдырықтарыменқол

дарыналмастыру, 

алақанортасына басу, 

айналдыру) 

Айналдыражуыпбере

міз. 

Д. Ахметова. 

(сөйлеудідамыту) 

"Моншақтардыжин

аймыз" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішінде

рдіңекіқасиетібойын

ша (түсі мен пішіні, 

көлемі мен пішіні) 

топтастырубіліктілікт

ерінқалыптастыру, 

пішіндердіңкезектесуі

ндегіқарапайымзаңды

лықтардыкөру. 

(сөйлеудідамыту, 

математика 

негіздері, 

қоршағанортамента

нысу) 

Ертеңгілікжа

ттығу 

 Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшанықолменұстау. 

1- таяқшаныалғасозу. 

2- оңқолдытөментүсіру, солқолдағытаяқшанытігіненұстау, жоғарыкөтеру. 

3- таяқшаныалдығасозыпұстау. 

4- солқолдытөментүсіру, таяқшаныоңқолғаауыстыру, таяқшаныжоғарыкөтеру. 

5- таяқшаныалдығасозыпұстау. 

6- бастапқықалыпқакелу. 

Бастапқықалып: аяқтыңарасынашыптұру, екіқолдышынтақтанбүгу, таяқшаныкеудетұсынаұстау. 

1-2 алғаиілу, еденгеқолдытигізу. 

3-4 бастапқықалыпқа оралу. 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, таяқшаедендежатады. 

1- оңаяқпентаяқшаданаттап, алғабірадымжасау. 

2- солаяқтыоныңқасынаалыпкелу. 

3- оңаяқпентаяқшаныаттап, артқабірадымжасау. 

4- солаяқпенартқабірадымжасау. 

Бастапқықалып: тізерлептұру, таяқшаныңекішетіненұстау, жауырынғақойыптұру. 

1- таяқшаныжоғарыкөтеру. 

2- оңғаиілу. 

3- түзутұру, таяқшаныжоғарыкөтеру. 

4- бастапқықалып. Жаттығудысолжағыменқайталау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.30 

Балалардыңбеті-қолынжуғызу, таңғыасқаотырғызу. Ас ішумәдениетіментаныстыру. Қасық пен 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Астысөйлемейішу. Астан кейінбеті-қолдыжуу. 

Ойын- жаттығу. 

Ас атасы - нан. 



 

Арпа-бидай ас екен, 

Алтын-күмістасекен. 

 

Біртүйірнанныңқадірін 

Тарыққандабілерсің. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Ұйымдастыр

ылғаніс-

әрекеткедай

ындық 

09.30-

10.00 

Бидайтуралыәңгімеле

су. 

Балаларға 1-ден 4-ке 

дейінсанаудыұсынад

ы. 

Саналғандарреттіксан

дарынасәйкес 4 

топқабөлінеді. 

(сөйлеудідамыту, 

математика 

негіздері) 

"Нан 

қалайпайдаболады?" 

суретібойыншаәңгіме

құрастырудыүйрету. 

(сөйлеудідамыту) 

Нанныңқайданкелетін

ітуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Ұннанжасалатынтаға

мтүрлерітуралыәңгіме

лесу. 

Балаларүстерінекиген

киімдерініңтүстерінеқ

арай 4 топқабөлінеді. 

(сөйлеудідамыту) 

"Ас атасы - нан" 

тақырыбындаәңгімеле

су. 

(сөйлеудідамыту) 

Мектепкедей

інгіұйым 

кестесібойын

ша 

ұйымдастыр

ылған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 
Дене шынықтыру 

"Ептібаламыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатабан мен 

алақанғасүйеніптөртт

ағандапеңбектеудіүйр

ету. 

 

Қазақтілі 

"Сиқырлыбауырсақта

р". Ыдыстар. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

"Сиқырлыбауырсақта

р" әңгімесі, 

бауырсақтыңдайында

луретіментаныстыру; 

нантуралытүсініктері

ндамыту; 

ыдыстыңжанатүрлері, 

олардыңқолданысыме

нтаныстыру. 

 

Музыка 

"Ас - 

адамныңарқауы" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңмузыканы

тыңдайотырып, 

сипатынажыратабілуқ

абілетінарттыру; 

әндітыңдаудадыбысұз

ақтығытуралыұғымы

нқалыптастыру; 

Дене шынықтыру 

"Мергендержарысы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасаптағыоры

ндарынөзгертіпқайтат

ұруды; 2–3 м 

қашықтықтаналғаұмт

ылаекіаяқпенсекіруді

үйрету. 

Музыка 

"Тәттінан". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңмузыканы

тыңдапотырып, оның 

сыр-

сипатынажыратабілуқ

абілетінарттыру; 

әндітыңдағандадыбыс

ұзақтығытуралыұғым

ынқалыптастыру. 

 

 

 

Дене шынықтыру 

"Алғажүрелепжылжу"

. 

Мақсат-міндеттері. 

Алғажүрелепжылжио

тырып, 

екіаяғыменжердежатқ

антаяқшаларданаттап

секірудіүйретужәнедо

птыаяқтықайшылапот

ырып-

тұрыпдомалатудағды

сынжетілдіру. 

 

 



дыбыстыестуқабілеті

нжетілдіру; музыка 

әуеніменбірге би 

ырғақтарынүйлесімді

жасайбілудағдысынж

етілдіру; 

нанныңқасиетітуралы

ұғым беру. 

Балалардыңәндітыңда

удадыбысұзақтығыту

ралыұғымынқалыптас

тыру; 

дыбыстыестуқабілеті 

мен музыка 

әуеніменбірге би 

ырғақтарынүйлесімді

жасайбілуқабілетінда

мыту. 

Балалардыдостыққар

ым-қатынас пен 

ізгілікережелерінетәр

биелеу; 

эстетикалықмәдениеті

н, 

оқуқызметінебелсенді

ліктерінарттыру. 

 

Серуенгедай

ындық 

10.25-

11.30 

Балаларғаөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Серуен 10.25-

11.30 
Желдібақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Күзгіжелгекөңілаудар

у. 

Іс-тәжірибелікәрекет: 

желбағардыңкөмегіме

нжелдіңкүшінанықтау

. 

Балаларғажалаулар 

мен 

жапырақтарғақарап, 

даладажелдің бар не 

Аспандыбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғааспандабол

ыпжатқанқұбылыстар

дыбақылауды, бір-

біріненажыратуды, 

атаудыүйрету; 

күнрайыныңқұбылма

лыболатынынтүсінуді

үйрету. 

Балалардыәртүрлітаб

иғиқұбылыстармента

Бағдарлау. 

Ойыналаңына 

экскурсия. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбағдарлауб

арысына, 

басынанаяғынадейінз

ейінсалып, 

қатысуғабейімдеу; 

дүниетанымынкеңейт

у; 

Аула 

сыпырушыныңжұм

ысынбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Танымдықәрекеттерін

белсендіру; 

еңбекнәтижесінбағала

удыүйрету. 

Көркемсөз. 

ҚадырМырзаӘли 

"Көшетазалаушы". 

Қылқанжапырықты

ағаштардыбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштартуралыбілімд

ерінбекіту, 

қорытындылау, 

салыстыру, 

тұжырымдайбілудіда

мыту; 

қылқанжапырақтылар

дыөзгеағаштарданаж



жоғынжәнеқайжақтан

есіптұрғанынбайқату. 

"Түтікшеменүрлеп, 

таспаны (лентаны) 

желбіретейік" 

жаттығуы. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Педагог 

әрбірбаланыңалдынат

үтікше мен лентаны 

(қағазданқиылғанжол

ақ та жарайды) қояды. 

- Балалар, 

қазірбізтүтікшеденже

лдіүрлепшығарамыз. 

- Мен 

"желқаттысоғыптұр" 

десем, 

сендертаспанықаттыү

йрлепжелбіретесіңдер

. 

- Мен 

"желбаяусоқты" 

десем, 

сендертүтікшегеақыр

ынүрлеп, 

баяусоққанжелдібілді

ресіңдер. 

Еңбекәрекеті: 

шығарылғанматериал

дардыжинау. 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасеріенненке

йінзаттардыреткекелт

ірудіүйрету: 

ойыншықтардыжинау

, себетке салу. 

"Орамал" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

ныстыру: ашық, 

бұлтты, бұлыңғыр, 

желді. 

"Жаңбыржауғанда" 

фонемо-

ырғақжаттығуы. 

(сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысөздердіңы

рғағына сай 

қимылдауға баулу; 

жаңбырғаеліктеугеын

таландыру; 

артикуляцияныжатты

қтыру. 

Жау, жау, жаңбыр! 

Жау, жаңбыр! 

Арықсуы мол 

болсын! 

Өсімдіктер мол 

болсын! 

Жауғанжеріңшөпболс

ын! 

Тырс-тырс! Тырс-

тырс! 

(біраяқпенсекіру) 

Тарс-тұрс! Тарс-тұрс! 

(екіншіаяқпенсекіру) 

Шылп-шылп! Шылп-

шылп! 

(екіаяқпенсекіру) 

Еңбекәрекеті: 

гүлзардағыгүлдердісу

ару. 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатиістіеңбекә

рекеттерінорындауды

үйрету. 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышеңберіші

өсімдіктерәлемінеқыз

ығушылықтарынартт

ыру. 

Балаларғабалабақшағ

имаратынайналыпөті

п, аумағында не 

өсіптұрғанынанықтау

дыұсынады. 

Көркемсөз. 

С. Сейтхазин 

"Ағаш". 

Қала да орман, қыр да 

орман. 

Сонауалысжылдардан 

Өзенбойы, жолбойы 

Орман, 

орманырғалған. 

Қаптайөскенөңірді 

Орманқандайөмірлі! 

Нақтылау: 

қайсыағаштар, 

бұталар, гүлдер. 

Еңбекәрекеті: 

жолдардысыпыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштіккетәрб

иелеу. 

"Үйректер мен 

аңшылар" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұйымшылдыққа, 

зейінділіккетәрбиелеу

, өзқимыл-

қозғалысынбасқарубі

ліктіліктеріндамыту, 

балалардыдоптықозға

лыптұрғаннысанғатиг

ізугежаттықтыру, 

көруқабілетіндамыту. 

"Бояулар" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжүгірубағы

Таныссың ба, бала, 

меніңісіммен, 

Көшелердісыпыратын

кісі мен. 

Қалған-

құтқаннәрселердіжұғ

ымсыз 

Сыпырғышымсыпыра

дытынымсыз. 

Ескі-құсқышүберекті, 

сүйекті, 

Қораптарды, 

түймелерді, тиекті. 

Шиқылдағанекіжақты

арбамен 

Апарам да 

аударамынорға мен. 

Балаларға аула 

сыпырушыныңқұрал-

жабдықтарынатап, 

солжабдықтардыжұм

ыстақалайқолданыты

нынкөрсетугешақыру. 

Еңбекәрекеті: 

сәбилертобыныңойын

алаңындағыгүлдердіс

уғару. 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттері. 

Суқұйғышқа, шелекке 

су 

толтырудағдысындам

ыту, суғарукезінде 

суды 

ұқыптыпайдалану, 

ұжымдықжұмыстыма

қтау. 

"Бұғыаулаушылар" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыәртүрлібағ

ыттажалтарыпжүгіруг

ыратудыбекіту. 

Жұмбақшешу. 

Дауылға да, аязға да, 

Шыдапбағармізбақпа

й. 

Тау етегітұрағы, 

Жап–

жасылбоптұрады. 

(Қарағай.) 

Қысы-

жазышешпейтін, 

Көйлегі бар 

жасылдан. 

Өзгертпейдіешкейпін, 

Жаралғандайасылдан. 

(Шырша.) 

Балаларданқарағай 

мен 

шыршанықандайбелгі

лерінеқарапажыратат

ындарынсұрау. 

Екіағашқылқандарын

ыңұзындықтары мен 

түстерінекөңілаудару

дыұсыну. 

Қылқанжапырақтыла

рдың неге 

осылайаталатынытура

лысұрау. 

Ағаштардыңадамденс

аулығына, 

табиғаттыңжандануы

нажағымдыықпалыту

ралыбаяндау. 

Еңбекәрекеті: 

ойыналаңындағытаби

ғиматериалдардыжин

ау. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекетугениеттеріно

яту, жұмысты таза 

жәнетиянақтыорында

у. (еңбекдағдылары) 

Санамақтымәнерле



Балалардыңқимылша

пшаңдығындамыту, 

ойынғақызығушылық

тарынарттыру. 

Балаларшеңберқұрып

отырады, 

шеңбербойыменбір 

бала жүгіреді, 

оныңқолындаорамалы

болуытиіс. 

Шеңбербойындаотыр

ғанбаланыңбіреуініңа

ртынаорамалдытастап

кетугетиіс. Бала 

артынабұрылыпқарап, 

орамалдықолынаалып

, 

орамалтастағанбалан

ықуыпжетеді де, 

оғанорамалдылақтыр

ыптигізуікерек. 

Егертигізеалмаса, 

ойындыөзіжалғастыра

ды. 

Орамалтастағанойын

шықуыпкележатқанба

ланыңорынынаотыру

ыкерек. Қуғыншы 

бала, 

орамалтастаушығаора

малдытигізсе, 

ондаойындыорамалта

стаушы бала 

өзіжалғастырады. 

"Қарға мен торғай" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістіктібағдарлауд

ыүйрету, бір-

бірінесоқтығыспауды

үйрету, 

тәрбиешініңнұсқаулы

ндеойынережесіне 

сай 

ойнауғаынталандыру; 

белгібойыншабірадам

дайшеңбербойыменбі

ресебіржағына, 

біресеекіншіжаққажү

ріп, 

соданкейінжылдамды

қтықосыпжүгіругедағ

дыландыру; 

вестибуляраппаратын

дамыту; ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Ақырын-

ақырынитеріп, 

Әткеншектіқозғалтам

ыз. 

Жылдам-

жылдамжүгіріп, 

Шеңбердіайналдырам

ыз. 

Д. Ахметова. 

Соңғысөздерденкейін

балаларжергеотырады

, қолдарынбосатады, 

барлығыдемалады. 

Ойынбірнешеретқайт

алануымүмкін. 

Педагог 

барлықбалалардыңбір

ыңғайқимылдауынқад

ағалапжүрукерек. 

Шеңбербойыменжүрг

ізуүшін, 

балалардыбіржаққабұ

рып, 

беттеріншеңберортас

ынақаратукерек. 

Балалардыңойындым

еңгерудегібастымінде

ті - аса 

жылдамжүгірмеу. 

тынөзгертіп, 

жылдамдықпенжүгіре

білугемашықтандыру; 

қуғыншы жете 

алмайтындайтырысуд

ы, ептілікті, 

қозғалысжылдамдығы

ндамыту; 

достыққатәрбиелеу. 

Балалар "бояушыны" 

санамақарқылытаңда

йды, қалғаны 

"бояуларды" 

сомдайды. 

"Бояулар" 

белгіліжердетізіліпот

ырады (тұрады). Әр 

бала ешкімгеайтпай, 

өзінекеректібояутүсін

таңдайды, "бояушы" 

сұрағанкездеөзіойлап

қойғантүстіестіп, 

ойынғакіріседі. 

Педагог 

(кейінбалалардыңбірі) 

"бояудысатушы" 

болып, "бояушы" 

бояудысатыпалуғакел

генкездесұрақтарқой

ып, "бояушы" 

қандайбояудықалайт

ынынсұрайды. 

"Бояушы" 

алақанымен "сатушы" 

алақанынкелісілгенса

нға сай қағады да, 

"бояудықуалапкетеді. 

Егер "бояу" 

қашыпкетіп, 

қайтақайтыпкелсе, 

"бояушы" 

бояудысатыпалуғақай

такеледі. "Бояу" 

ұсталынса, оны 

ежаттықтыру, 

ептілікті, 

жылдамдықтыдамыту

. 

Балалар "бұғылар" 

болады, 

"бұғыаулаушылар" 

рөлінебір-екі бала 

санамақарқылытағай

ындалады. 

"Бұғыларбелгібойын

шаалаңныңбіржағына

некіншіжаққажүгіреді

, 

ортаңғыекішеттетұрға

н "бұғыаулаушылар" 

қолментүртіп, 

бәрінұстапжатады. 

Ойынныңсоңындабал

алар 

"бұғыаулаушылар" 

ұстаған "бұғыларды" 

санайды. 

Ойынбірнешеретқайт

алануымүмкін. 

"Кеглидіқағып ал" 

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Допты тура 

бағыттадомалатып, 

алшақтұрғанкеглидіқа

ғыптүсіругедағдылан

дыру; дәлдікке, 

ептілікке, зеректікке 

баулу. 

Еркінойындар: 

далағашығарылғанма

териалменойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаойынғақаже

тқұрылыснысандарын

тұрғызудыүйрету (үй, 

қоражәнетағыбасқа); 

пжатқаайтужаттығу

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемсөздімәнерлеп

айтуғадағдыландыру; 

қолдыңұсақмоторикас

ындамыту. 

ҚадырМырзаӘли 

"Санамақ". 

Бота, түйе, 

Құлын, бие, 

Торай, шошқа, 

Қозы, қошқар, 

Қодық, құлан, 

Көжек, қоян, 

Бақа, шаян, 

Торғай, шымшық... 

Сен, қал! 

Сен, шық! 

"Қойшы мен табын" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ына сай 

ойнауғадағдыландыру

; 

ойынжелісінебелсенді

қатысуғабейімдеу, 

басқарушыжәнеойын

шырөлдерінойнайбілу

гемашықтандыру; 

шапшаңдыққа, 

зеректікке, 

жылдамдыққа баулу; 

күш-жігерін, 

төзімділігіндамыту. 

Алаңныңбіржағынақо

йқорақоршалады. 

Ойнаушыларсанамақа

рқылы "қойшыны" 

таңдапалады; 

қалғандары – 



ғынтыңдау; 

достыққарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

Дербесәрекет: 

еркінойындар, 

далағашығарылғанма

териалменойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимыл-

қозғалыстыдамыту, 

кеңістіктібағдарлауда

ғдысынқалыптастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 

Әрбір бала 

қимылдаукезіндешең

бердіңбіржақбойымен

жүріп, 

бүкілшеңбердіңжылж

ыпжатқанынбақылайд

ы. 

"Жанды лабиринт" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Тепе-теңдікті, 

ептілікті, 

қозғалысжылдамдығы

н, 

тапқырлықтыдамыту; 

бірлескеніс-

қимылдардыңреттілігі

нсақтауғажаттықтыру

. 

Еркінойындар: 

далағашығарылғанма

териалменойындар, 

топтықойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимыл-

қозғалыстыдамыту, 

доптыалға, 

қолдыбүкпей беру 

біліктіліктерінбекіту; 

бір-

бірімендостыққарым-

қатынастыдамыту. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

музыка, 

денешынықтыру) 

сомдаған бала 

"бояушы" болады. 

"Бояушы" 

балалартаңдамағантүс

тіайтса, 

өзгетүстіқалауғамәжб

үрболады. 

Күрделенуі: 

жаттығусөздерінжылд

амдатыпайтып, 

балалардысолжылдам

дыққабейімдеугебола

ды. 

Дербесойындар: 

далағашығарылғанма

териалменойындар, 

қимыл-

қозғалыстыдамыту, 

кеңістіктібағдарлау, 

тепе-

теңдіктісақтаудағдыс

ынжетілдіру. 

Өзбетіменеркінойын

әрекеті, 

далағашығарылған

материалменалаңда

ғыойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылығыбойы

ншаойынтаңдаумүмкі

ндігінқамтамасызету, 

құрдастарыменөзараә

рекететудағдыларынд

амыту. 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру, 

қоршағанортамента

нысу) 

ойындатабиғиматериа

лдардықолдану (құм, 

су жәнетағыбасқа). 

Ойынмазмұны мен 

тақырыбынкеңейтуді

дамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру, 

көркемәдебиет) 

 

"қойлар" болады. 

"Қойшының" 

көзінбайлайды. 

Балалардыңбіреуі 

(алғашында педагог) 

"қойшыдансұрайды: 

"Қойшы, қойшы, 

мағанқаншақадамбере

сің?". "Қойшы" 

өзсанын (онғадейін) 

айтады. Осы 

қашықтықтан 

"қойшы": 

«Меніңтабынымқайда

?"- депсұрайды. 

"Қойлар" (балалар): 

"Мә-мә-мә..," - 

депдауыстайдыдаүнд

емейқалады. 

Қойшыолардыіздейба

стайды. 

Балаларжүргізушіден

қашыпқұтылмақшыбо

лады. 

Егер "қойшы" 

балалардыңбірінтүрті

пқалса, олардан: 

"Қойым, қойым, 

өзіңдіата!" - 

депсұрайды. Ал "қой" 

оған: "Мә-мә-мә!" - 

депдауысыншығарад

ы. 

"Қойшы" 

баланыдауысынантан

ыпқойса, ұсталған 

"қойшыға" айналады. 

Жаңаойынбасталады. 

Егер бала 

таниалмайжатса, осы 

"қойшымен" 

ойынжалғасады. 

"Шеңберденшеңберг

е" қимылдыойын-



жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбағыттыше

ңбергеауыстырып, 

екіаяқпенсекіругедағд

ыландыру; күш-

жігерінарттыру. 

Өзбетіменеркінойын

әрекеті, 

далағашығарылған

материалменойында

р. 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынғасаналытүрдеқ

осылуғаынтасынтәрб

иелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу, 

денешынықтыру) 

Серуеннен 

оралу 

11.30-

11.50 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. 

Түскі ас 11.50-

12.30 
Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Қолжууережелерінбекіту; жарысойындар; тәрбиешініңтазалықтуралыәңгімесі; 

балалардыңөзін-өзібақылауы. 

Көркемсөз 

Сылдырлайдымөлдір су, 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақбетің, маңдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Түскіұйқы 12.30-

15.00 

«Бірүзімнан» ертегісіноқыпберіп, барлықбаланыұйықтату. (сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқ

ыдан 

ояту, 

сауықтыруш

аралары 

15.00-

15.30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

Домала, доп, домала! (екіқолдыайналдыру) 

Балшыққа тек жолама. (сұқсаусақпенескерту) 

Жеккөреміноныңды, (сұқсаусақпеноңжәнесолжаққасерпілту) 

Бүлдіресіңқолыңды. (екіколыныңалақандарынжоғарыкөтеріпайналдыру) 

Секіріпөтордан да, (екіқолдыжұдырыққатүю, кезек-кезекбірініңүстіненбірінсекірту) 

Секіріпөтжолдан да, (екіқолдыжұдырыққатүю, кезек-кезекбірініңүстіненбірінсекірту) 

Қусакүшікжетпесін, (баяужүгіру) 

Мәшинебасыпкетпесін. (мәшиненіңрулінайналдыру) 



(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Бесін ас 15.30-

16.00 

Алдынақойғанасқаназараударту; дастарқанбасындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-

дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңд

ербесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардық

араужәне 

басқалар) 

16.00-

16.20 
Сөйлеудідамытудан

ойын-жаттығу 

"Еркежанәжейтақпағ

ынмәнерлепоқу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатақпақтымұ

қияттыңдауға, 

мазмұныбойыншасұр

ақтарға, 

мәтінжолдарыменжау

апберугемашықтанды

ру, 

байланыстырыпсөйле

удағдыларынқалыпта

стыру. 

"Нан өнімдері" 

дүкені. 

Рөлдіжәнесөздікойын. 

 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Бидаймасағы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға "Масақ" 

украинхалықертегісін

дегімасақты оригами 

әдісібойыншақұрасты

рудыүйрету. 

 

"Шардыұста" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылшапшаңдығы 

мен 

жылдамдығындамыту

. 

Тәрбиешіортағакөпша

рдыжайыптастайды. 

Ойынбасталғанда 

(тәрбиешініңкөмегіме

н) 

Қоршағанортамента

нысуданойын-

жаттығу 

"Бауырсақ". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбауырсақ 

пен 

нанөнімдеріментаныс

тыраотырып, 

нанныңбидайдақылы

нанпайдаболатыныту

ралытүсініктерінкеңе

йту. 

Дидактикалықойын. 

"Бауырсаққалайдайын

далады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Бидайданнанжасауүш

інқаншакөпеңбекетіле

тінінтүсіндіру, 

суретбойыншаәңгімеқ

ұрудыүйрету, 

сөздікқордыкеңейту. 

 

«Зообаққаорналасты

р». 

Мақсат-міндеттері. 

Заттыңкөлемінеқарай

салыстыруды, 

талдаужасаудыүйрету

. Жабайыаңдар мен 

жануарлар, 

құстардыңденебітімін

еқарапзообаққаорнала

стыру, 

оларғақамқоршыболу

ғатәрбиелеу. 

Сөздікқорынмолайту, 

ауызекісөйлеутілінже

тілдіру. 

Көрнекіліктер: 

Көркемәдебиеттеной

ын-жаттығу 

"Табанан". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыәңгімемазм

ұныментаныстыраоты

рып, нанныңқасиеті 

мен 

бидайдыңөзіндікерек

шеліктерітуралыұғым

дарынқалыптастыру; 

әңгіменітыңдаукезінд

енанныңқасиетінэмоц

иялықсезімменқабылд

адыүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Нан 

қалайпайдаболады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Сюжеттісуреттердірет

-

ретіменорналастыруд

ыүйрету. 

 

«Жемісжинау». 

Дидактикалықмақсат

ы. 

Заттардысанаудыжән

еолардыңекітобынсал

ыстыруды, өлшемі 

мен 

пішінінежәнетүстерін

еқарайажыратудыүйр

ету. 

Қажеттіқұрал-

жабдықтар. 

Қағазданжасалғанүшс

ебетжәнеүлестірмелі

жемістүрлері. 

Ойынмазмұны. 

Үстелүстіндешашыра

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Сарқыттытеңбөлейік

". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымында

ғы бес саны 

туралыұғымдарынқал

ыптастыру; 

сандардызаттардыңкө

лемі мен 

түрлерінеемес, 

жиынынағанбайланыс

тыболатынынтүсіндір

у. 

Дамытушыжаттығу. 

"Сарқытқаүштабақ." 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардытүрінеқарайт

оптастырудыүйрету. 

Дамытушылықжатт

ығу. 

"Не өзгерді?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқабылдау

ын, зейіндерін, 

ескесақтауындамыту; 

байқампаздыққа, 

зеректіккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар: 

әртүрлізаттар мен 

ойыншықтар. 

Барысы. 

Педагог 

балалардыңалдынатан

ысойыншықтар мен 

заттардыұсынады. 

Алдымен, заттардың 

саны 6 басталып, ал 

«Үйдіңесігінжабайы

қ». 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардыөлшемібойы

ншасалыстыруды, 

жуанжәнежіңішкезатт

ардыажыратудыжатт

ықтыру. 

Ойлауқабілетіндамыт

у. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: үйдің, 

есіктіңсуреттері. 

Ойынныңмазмұны: 

қағазданқиылған, 

есігіжоқүйдіңсуретінб

алаларғатарату. Жуан 

жәнежіңішкеесіктерді

үйдіңөлшеміне сай 

келтіріпсалудыұсыну. 

(математика 

негіздері, 

қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Алтын 

бидайалқабы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабидайалқаб

ыкөрінісінсалудыүйре

ту; бидаймасақтарын 

бор жәнесаусақтарды 

басу арқылы салу 

техникасынигерту; 

адамныңбидайөсіруде

гіеңбегітуралыбілімде

рінтиянақтау. 

Бақылаужаттығуы. 



балаларшардытәрбие

шігеұстапбереді. 

Кімкөп шар жинаса, 

сол бала 

жеңімпазатанады. 

Ойын 10-15 секунд 

жалғасады. 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру, 

көркемәдебиет, 

құрастыру) 

зообақторлары, 

әртүрліжануарлар, 

аңдар, құстар. 

Ойыншарты: 

зообаққаәкелінгенаңд

ар мен құстар, 

үйжануарларынторла

рғаорналастыруқажет. 

Балаларпіл мен 

түйеніүлкенторға, 

қоян, 

тиінжәнетағыбасқакі

шкентайторғаорналас

тыруыкерек. Бала 

неліктенолайорналаст

ырғаныныңсебебінайт

ады. Пілдіңүлкен, 

қоянныңкішкентайеке

нін, 

сондықтанүлкенторға

пілді, 

қояндыкішіторғаорна

ластырғанынайтады. 

(қоршағанортамента

нысу, математика 

негіздері, 

құрастыру, 

сөйлеудідамыту) 

пжатқанжемістүрлері. 

Тақтағашақырылған 

бала жемістердітеріп, 

үшсебеткежинайды. 

Біріншісебетке - алма, 

екіншісебетке - 

алмұрт, 

үшіншісебетке - 

әртүрліжемістержина

лады. 

Әрсебеттегіжемістерд

іалдыменбір бала 

санайды, 

кейінбарлығықосылы

пайтыпсалыстырады. 

Екісебеттегіәртүрліже

містердісалыстырады. 

Мысалы: 

«Себеттеқаншаалма 

бар? 

Себеттеқаншаалмұрт 

бар? 

- 

Біріншісебеттенбірал

ма, ал 

екіншісіненбіралмұрт

алыпқой. Осылайша, 

ойындыәріқарайжалға

стыр. 

Себеттегіалмұртқалд

ыма? 

Нешеалмақалды? 

Нешеалмұртқалды? 

Алмұрттыңалмаданқа

ншасы кем? 

Қаншасыартық? 

Алмұрттыңпішіні 

неге ұқсайды, 

алманыңпішіні неге 

ұқсайды?» 

дегенсұрақтарқояоты

рып, 

ойындыәріқарайжалға

стыруғаболады. 

кейін 10-12 

дейінжетуімүмкін. 

Ойыншықтардыбірқа

тарғаорналастырғанда

, 

балаларолардыңреттік

нөмірінайтады. 

Балаларкөздерінжұма

ды, педагог 

қатардағыойыншықта

рдыңорналасуынөзгер

теді. 

Балаларкөздерінашад

ы да, 

қайойыншыққайжерге

ығысқанынайтады. 

 

Сюжетті-

рөлдікойын. 

"Үйқұрастыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқұрылысн

ысандарынтұрғызуғақ

атысатынмамандаржа

йлыбілімдерінкеңейту

, бекіту; 

еңбексүйгіштікке, 

жауапкершіліккетәрб

иелеу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар: 

құрылысматериалдар

ы, қағазбеттері, 

қарақарындаштар, 

сызбалар, 

ойыншықжүктасымал

даушылар, 

құрылысқакерекойын

шықсаймандар (балға, 

бұрауыш, 

кемпірауызжәнетағыб

асқа). 

Педагог 

балаларменқұрылысқ

"Дақылдардытаныж

әнеата". 

Мақсат-міндеттері. 

Дәндідақылдардыбір-

біріненажыратуды, 

олардыңатауларынбіл

удіүйрету.  

 

Вариативті 

компонент. 

Құрастыру 

"Бейбітшілікқұсы - 

қарлығаш". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақатырмақағ

азданжолақтарқиыпал

ып, 

дұрыстапбүгуарқылы

қарлығаштықұрастыр

удыүйрету; 

қарлығашқұсытуралы

білімдерінкеңейту; 

"көктемгіәрекет, 

күзгіберекет" 

мағынасынтүсіндіру; 

қыстапқалатынқұстар 

мен жылқұстарынбір-

біріненажыратуды; 

қолдыңсаусақмоторик

аларын, 

эстетикалықталғамда

ры мен 

шығармашылыққабіл

еттеріндамыту. 

Дидактикалықойын. 

"Құстардыажырат" 

(қыстырғыштармен

ойнатылады) 

Мақсат-міндеттері. 

Қыстапқалатынжәнеж

ылқұстарынажыратаа

лудыүйрету.  

(математика 

негіздері, сурет салу, 



(қоршағанортамента

нысу, математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Анамабәлішпісіремі

н". 

Мақсат-міндеттері. 

Ермексазданбәлішжас

аудыүйрету; 

ұннанжасалатынтағам

дартуралыбілімдерін

жаңғырту. 

(көркемәдебиет, 

құрастыру, 

математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту, 

мүсіндеу) 

ақатысатынмамандар

жайлыалдын ала 

әңгімелеседі. 

Балаларсәулетші, 

инженер-құрылысшы, 

тасқалаушы, 

жүктиеуші, 

жүргізушісияқтымама

ндардыңқызметтікмін

деттерінанықтайды. 

Балаларқұрылысқақат

ысатынмамандардыңр

өлінөзарабөлісіпалад

ы; 

өздерінеқажеттікиімд

ер мен құрал-

жабдықтардыалып, 

өзорындарынабарады. 

Педагог 

балаларменбірлесіпой

ындысәулетшібастайт

ынынайтады. 

Кейінбалаларжүктиеу

ші, жүргізуші, 

кірпішқалаушы мен 

инженер-

құрылысшыныңжұмы

старынорындайды. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыла

рарасындағысөйлеуті

збегін, 

әдептілікережелерінің

сақталуынреттейді, 

бекітусұрақтарынқояд

ы. 

Педагог 

баларменбіргеқорыты

ндыжасайды: 

салынғанүйдіңсапасы

жақсыболуыүшін, 

құрылыс-

мамандарыныңбіргек

еңесуі; 

құрастыру, 

сөйлеудідамыту) 



жұмыстыжоспарғасәй

кесорындауы; 

үйтұрғызғандақауіпсі

здікережелерінқатаңс

ақтауы. (математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту, 

құрастыру) 
Балаларменже

кежұмыс 

 «Мынауқайпішін?» 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішіндіқо

лменсипапанықтауарқы

лыайту. 

Көрнекілік: 

картоннанжасалғангеом

етриялықпішіндердің 5 

түрі. 

Барысы: бала 

топқақараптұрып, 

қолынартқаұстайды. 

Тәрбиешіоныңқолынаге

ометриялықпішіндіұста

тады. Бала оны 

сипапкөреді, 

заттыңатындауыстапата

йды. 

(математикаанегіздері, 

сөйлеудідамыту) 

«Мақалмәтелдер». 

Мақсат-міндеттері. 

Айтылғанмақал-

мәтелдіқайталапайтыпб

еругедағдыландыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Артикуляциялықжатт

ығу. 

«Кім, 

қалайдыбыстайды?» 

(баламенжекежұмыс - 

түрлішетембрлікқұбыл

ыстаайту) 

- А, аа, аа, а, а, аааааа ... 

... (қуаныштыдауыспен). 

- Ааа, аа, а, а, ааа ... ... 

(аяныштыдауыспен). 

- А, аа, аааа, а, ааа ... ... 

(таңқалғандауыспен). 1 

минут жұмысістеңіз. 

Екіншібаламен (и), 

үшіншібаламен (о) 

дыбысыменжұмысістеуг

еболады. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

Кел, жазайық. 

Мақсат-міндеттері. 

Тиянақтылықты, 

көркемжазуды, 

қаламдыдұрысұстаудыү

йрету. Үзіксызықтарды 

салу білігінбекіту. 

Балаларғаүлгілертараты

лады. Суреттер мен 

жазуларүзіксызықтарар

қылыберіледі. 

(математика негіздері) 

«Кімзейінді?» 

Мақсат-міндеттері. 

Белгілігеометриялықпі

шіндерденәртүрлінәрсел

ерқұрастыру. 

Көрнекілік: 

сіріңкеқорабындаүлесті

рмелігеометриялықпіші

ндер. 

Барысы: 

тәрбиешітөмендегігеоме

триялықпішіндерденбей

нелерқұрайды. 

Жылдаморындағанбала

ларғамақтауайтылады. 

(математика негіздері, 

сөйлеудідамыту, 

құрастыру) 

Серуенгедайы

ндық 

16.20-16.30 Мақсаттары: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыәдеткеайналдыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрыскиінуге (шешіне) дағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыңорындарынбілуге, тәртіпсақтауғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 16.20-16.30 Серуенгеқызығушылықтарынояту. "Ас атасы-нан" тақырыбындажекеәңгімелесулер. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Серуеннен 

оралу 

16.30 Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңүй

геқайтуы (ата-

аналарғакеңес) 

16.30-

17.00 

"Баланы 

дұрыссөйлеугеқалайүйр

етеміз?" Ата-

аналарғакеңес беру. 

«Отбасыныңсаламаттыө

мірсалтынсақтауғабағыт

талғандәстүрлері». 

Сұрақ-жауап. 

Психолог кеңесі. 

«ЖРВИ 

кезіндеқоғамдықорында

рдабалаларөздерінқалай

ұстаукерек?» 

«Саламаттыөмірсалтыер

ежелері», 

«Балаларғаыңғайлыкиім

таңдау» 

тақырыптарындаәңгіме

жүргізу. 

Ата-аналарғакеңес беру. 

"Өртқауіпсіздігі". 

 



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы: « Ақберен» б/б 

Топ: ересекГүлдер 

Балалардыңжасы: 4 жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі: 23.10 - 27.10.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні А.Байдаулетова. А.Кузербаева 

 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балалардық

абылдау 

08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменне

месебаланың 

басқазаңдыө

кілдеріменке

ңес, 

әңгімелесу 

08.20-

08.30 

Ата-аналарғакеңес: "Баланыңүйдегііс-әрекетінбалабақшаныңкүнтәртібінесәйкесұйымдастыру". 

Балалардың

дербесәрекеті 

(аз 

қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардық

араужәне 

басқалар) 

08.00-

08.30 

«Асханадакезекшілі

катқару». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакезекшімінд

еттерінөзбетіншежәне

адалорындаудыүйрет

у. Қолдымұқиятжуу, 

кезекшініңкиімін 

кию, 

үстелдідұрысқою. 

Тамақтанғаннанкейін

ыдыстардытазалау. 

Еңбекдағдыларындам

ыту, 

үстелжабдығындағыр

етсіздіктікөребілу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежат

ынбөлмедетерезеалд

ытақтайындымқыл

шүберекпенсүртеміз

". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасуменжұмы

сістегендекелесіереже

лердісақтаудыүйрету, 

жеңдерінтүру, 

шүберектісулау, 

құрғатыпсығу, 

кірлегеншүберектісум

еншаю. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

25 қазан - 

Республика күні 

"Күтушігетөсексалу

ғакөмеккөрсету". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаөзтөсек-

орындарынажыратуд

ыүйрету; 

ересектергеқолдарына

нкелетінкөмектерінкө

рсетугеынталарынтәр

биелеу; 

еңбектенугеұмтылыст

ы, 

тапсырылғанісүшінжа

уапкершіліксезімінтә

рбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Бізорындықтардыо

рнынаорналастыра

мыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекдағдыларындам

ытудыжалғастыру; 

тапсырманымұқиятжә

нежылдаморындау. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

ҚР. 

Гимнінорындайды. 

"Суреттіқұрастыр" 

дидактикалықойын

"Жалпыатауынбер" 

үстелүстіойыны. 

"Мен 

өзімменбіргежолғаа



Міндеттер. 

Балалардыпатриоттық

тәрбиеніқалыптастыр

ады. 

(музыка) 

 

"Торғай-

торғайтоқылдақ" 

артикуляциялықжа

ттығу. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғамәтіндіестес

ақтап, 

мәнерлепайтуғамашы

қтандыру; 

артикуляцияныжетілд

іру; 

көркемсөзгеқызығуш

ылықтыарттыру. 

Торғай-торғай, 

тоқылдақ, 

Жерден тары 

тарышоқып ап, 

Бөтегесітомпайып 

Тойғанқозыдаймонта

йып, 

"Шіп-шіп" 

десіпотырар. 

(Халықауызәдебиетін

ен) 

(сөйлеудідамыту) 

 

"Домино" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Баланыңтоптамаларж

айлыбілімдеріндамыт

ужәнепысықтау; 

сәйкесзаттыңбейнесін

табуды, дұрысатауды, 

оныңатқаратынқызме

тіжайындабірсөйлемд

іқұрастыруғадағдыла

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабірнешебөлі

ктердентұратынтұтасс

уреттіқұрастырудыүй

рету, төзімділікке, 

бастағаністіаяқтауғат

әрбиелеу. 

Сурет 

бөліктерінтаңдағанда

қателеспеу, 

кімөзсуретінжылдамқ

ұрастырып, 

дұрысатайса, сол бала 

жеңімпазатанады. 

Ойыніс-әрекеті. 

Тұтассуреттіқұрастыр

уүшінтиістібөлшектер

ініздестіру. 

Қажеттіқұралдар. 

Бірнешебөліккебөлінг

ентүрлізаттардыңсуре

ттері (көлемдері 7×8 

см карточкалар). 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

 

"Ұшадықұстарбіздің

бақта" жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықұстардың

қимылдарынаеліктеуг

емашықтандыру; 

құстарәлемінеқызығу

шылықтыарттыру. 

Педагог 

балаларғақұстардыңұ

шып-

қоныпжүргенітуралы

бейнежазбалардыалд

ын ала 

көрсетуімүмкін. 

Қанаттарынжайыпжа

н-жаққа, 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірнешеобъ

ектініортақбелгісінем

есеқасиетібойыншабі

ріктіріп, 

топтаманыдұрысатай

білудағдыларынжетіл

діру; 

сөздікқорларынбайыт

у; ақыл-ой 

қабілетіндамыту. 

Балаларға лото 

карталарыберіледі. 

Балаларбелгілікарточ

калардытоптастырады

, 

заттардыңжалпыатау

ынатайды 

(жануарлар, құстар, 

үйқұстары, 

үйжануарлары, 

құралдар, жиһаз, 

ыдыс-аяқ, ғимараттар, 

қыз бен 

ұлдыңкиімдері). 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

 

"Не (кім) 

қалайқимылдайды?

" 

дамытушылықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжан-

жануарлардыңсуретін

көріп, 

қалайқимылдайтында

рынайтуғамашықтанд

ыру; 

байланыстырыпсөйле

удіжетілдіру, 

сөздікқорларындамыт

у. 

ламын" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Логикалықойлаудыда

мыту. 

Ойынматериалдары 

мен көрнекіқұралдар: 

заттардыңсуреттері 

бар суреттер. 

Балаңызғажүзугебару

дыұсыныңыз. 

Бәрісәттіөтуіүшіноған

мұқиятдайындалукере

к, 

қажетнәрсеніңбәрінж

инаукерек. 

Баладанбірсуреттіалы

п, 

бұлзаттыңқалайпайда

ланатынынсұраңыз. 

Суреттердегізаттарәр

түрліболуыкерек. 

Мысалы, бала 

доптыңбейнесіналады

: 

"Демалыскезіндедопо

йнайаласың, 

доптықұтқарушеңбері

ніңорнынақолдануғаб

олады, 

өйткеніолбатыпкетпе

йді." Бала 

суреттіалдынақойып, 

әртүрліжергесаяхатта

уүшін не 

қажетболатынынайту

ыкерек (шөлдалада, 

пойызда, ауылда). 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

құрастыру) 

 

Санамақтыжатқаай

тужаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 



ндыру; қабылдау, 

зейін, 

ойлауқабілеттері, 

қолдыңұсақмоторикас

ынжетілдіру. 

Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелет

інкарточкалардыңбірі

неқатарлаптізіпқою, 

барлықкарточкаларды

бәріненбұрынқойған 

бала жеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

қоссуреттер (бірдей), 

әртүрліобъектілербей

неленгенкөлемдері 

5×6 см карточкалар. 

(сөйлеудідамыту, 

құрастыру) 

(аяқтыңұшынатұру, 

екіқолдыжан-

жақтанжоғарыкөтеру) 

Ұшадықұстарбіздіңба

қта. 

(құстыңұшқанынаелік

теу, қолдарынбұлғау) 

Солғаұшадыұмтылып

, 

(бірқолдысолжақтатө

менненжоғарыкөтеру) 

Оңғаұшадыұмтылып. 

(екіншіқолдыоңжақта

нтөменненжоғарыкөт

еру) 

Біресетөментүседі, 

бұтаққақонады, 

(төменотыру) 

Біресекөккесамғайды, 

ұқсайдыұшаққа. 

(аяқтыңұшынатұру, 

екіқолдыжан-

жақтанжоғарыкөтеру) 

Д. Ахметова. 

(сөйлеудідамыту) 

Құралдары: жан-

жануарлардыңсуретте

рі. 

Мысалы. 

Ат - шапқылайды, 

жүреді, жатады, 

желиді, секіреді. 

Құрт - жорғалайды, 

жатады, 

жыбырлайды. 

Көбелек - ұшады, 

қонады, жүреді, 

отырады. 

Балық - жүзеді, 

тынысалады, 

құйрығынқозғалтады. 

Қасқыр - жүреді, 

жүгіреді, 

күтіпжатады, 

отырады, жортады, 

секіреді. 

Шегіртке - отырады, 

секіреді, ұшады. 

Бүркіт - ұшады, 

қалықтайды, қонады, 

отырады, жүгіреді. 

Адам - тұрады, 

жатады, отырады, 

жүгіреді, секіреді, 

билейді, еңкейеді, 

шалқаяды. 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру) 

Көркемсөздімәнерлеп

айтуғадағдыландыру; 

қолдыңұсақмоторикас

ындамыту. 

ҚадырМырзаӘли 

"Санамақ". 

Бота, түйе, 

Құлын, бие, 

Торай, шошқа, 

Қозы, қошқар, 

Қодық, құлан, 

Көжек, қоян, 

Бақа, шаян, 

Торғай, шымшық ... 

Сен, қал! 

Сен, шық! 

(сөйлеудідамыту) 

Ертеңгілікжа

ттығу 

 Бастапқықалып: негізгітұрыс, екігебөлінгенсекірмежіптөменде. 

1-2 секірмежіптіжоғарыкөтеру, аяқтыңұшынатұру. 

3-4 бастапқықалып: аяқтыңарасынсәлашыптұру, секірмежіптөменде. 

1- оңжаққабірқадамжасау, секірмежіптіжоғарыкөтеру. 

2 - оңғаиілу. 

3- тіктұру, секірмежіптіжоғарыкөтеру. 

4- бастапқықалып. 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, секірмежіптіекібүктепұстау, төментүсіріптұру. 

1-2- отыру, секірмежіптіжоғарыкөтеру. 

3-4 бастапқықалып. 

Бастапқықалып: аяқтыңарасынкеңашыптұру, секірмежіпиықта. 



1- дененіоңғабұру. 

2- бастапқықалыпқа оралу. 

Бастапқықалып: аяқарасынсәлашып, секірмежіпті арт жаққаұстаптұру. Секірмежіптіалғақарайайналдыраотырып, 

кішкенеүзілісжасау, екіаяқтыауыстыру, екіаяқпенбірорындасекіру. (денешынықтыру, дербесәрекет) 

Таңғы ас 08.30-

09.30 

Балалардыңбеті-қолынжуғызу, таңғыасқаотырғызу. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық пен 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Астысөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

Ойынжаттығу. 

Нан қиқымыншашпаңдар, 

Жердежатсабаспаңдар, 

Теріпалып, қастерлеп 

Торғайларғатастаңдар. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, көркемәдебиет) 

Ұйымдастыр

ылғаніс-

әрекеткедай

ындық 

09.30-

10.00 

Арайлытаң, армысың! 

Шуақтыкүн, 

армысың! 

Жан досым, 

сағансәлемберейін, 

Аман-есенбармысың! 

 

Жылқұстарытуралыәң

гімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Арайлаптаңатты, 

Алтын сәулетаратты. 

Жарқырайдықаламыз, 

Жайнайтүссіндаламы

з. 

Қайырлытаң, 

достарым! 

 

Құстартүрлеріментан

ыстыру, әңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

 Сәлембердімдосыма! 

Аман 

болсынәрқашан! 

Асығамынқашанда! 

Жайдарлымінездіапай

ыма. 

 

Құстартуралықызықт

ыдеректер. 

(сөйлеудідамыту) 

Үлкенгесіздейміз! 

Кішіге де сіздейміз! 

Бәрін, 

бәрінқұрметтеп, 

Бас иемізбіз. 

 

Жылқұстарыныңтүрл

ерінпысықтау. 

(сөйлеудідамыту) 

Мектепкедей

інгіұйым 

кестесібойын

ша 

ұйымдастыр

ылған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 
Дене шынықтыру 

"Арақашықтысақтауа

малдары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабұдыры бар 

тақтайменжүрукезінд

е тепе-

теңдіктісақтауды; 1,5-

2 метр 

арақашықтықтанкегл

илердіқағыптүсірудіү

йрету. 

Музыка 

"Адам еңбегінежыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңмузыканы

тыңдапотырып, оның 

сыр-

сипатынажыратабілуқ

абілетінарттыру; 

әндітыңдауарқылыды

бысұзақтығытуралыұ

ғымынқалыптастыру. 

 

Қазақтілі 

"Үйқұстары. 

Жылқұстары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқұстар, 

жылмезгілдеріжайлыт

үсініктерінкеңейту, 

үйқұстары мен 

жылқұстарыдепаталу

Музыка 

"Көгершіндерәні". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөгершінд

ертуралыәуендіқабыл

дауқабілетінарттыру; 

әндітыңдағандадыбыс

тыестуқабілетінжетіл

діру. 

Дене шынықтыру 

"Саптардакім бар?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға тепе-

теңдіктісақтайотырып

, 

қолынжоғарыкөтеріпа

лып, 

тақтайбойыменжүруді

үйрету. 



ыныңсебептерінтүсін

діру. 

Серуенгедай

ындық 

10.25-

11.30 

Балаларғаөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Серуен 10.25-

11.30 
Сауысқандыбақыла

у. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымында

ғысауысқанқұсытурал

ытүсініктерінтиянақт

ау; 

құстарәлемінеқызығу

шылықтыарттыру; 

байқағыштыққатәрби

елеу. 

"Сауысқан". 

Ала қанатсауысқан, 

Жауыратқажабысқан. 

Ойдажауыркөрінсе, 

Ойбайлатқансауысқан

. 

Қырдажауыркөрінсе, 

Қиқаңдатқансауысқан

. 

(Ел аузынан) 

Еңбекәрекеті:далаға

шығарылғанматериал

дардыжинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасеруенненке

йінорындарынреткеке

лтірудіүйрету: 

ойыншықтардытазала

ужәнежинау, себетке 

салу. 

"Аққу-қаздар" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Торғайдыбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Торғайдыңтіршілігі, 

сыртқыерекшеліктері

жайлытүсініктері мен 

білімдерінтиянақтау, 

құстардыаялаусезімін

тәрбиелеу. 

Торғайдыңадамғажақ

ын, бір топ 

болыпмекендейтінінб

айқату; торғайдың, 

қысқытіршілігімысал

ындакөрсетіп, 

өтетөзімді, 

батылқұсекенінекөңіл

аудару. 

Торғайдыңсыртқыкөр

інісінеқарап, 

оныңқоңыр, сұр, 

қаратүстердібайқауға

болатынынкөрсету. 

"Торғай". 

Торғай, торғайсың, 

Жылдамсың, 

сондайсың, 

Шырылдапқоймайсы

ң, 

Ұшасың, талмайсың. 

Шомылып ал 

шалшыққа, 

Қонағойбіздіңбаққа. 

Д. Ахметова. 

"Қайдабарсаң – 

сонытабасың" 

дидактикалықойын

 Құстардыбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымында

ғы аула құстары, 

олардыңтіршілігіжайл

ыбілімдерінкеңейту; 

құстарғасүйіспеншілі

кке, 

қамқорлыққатәрбиеле

у. 

Педагог 

балаларғаойыналаның

анемесебау-

бақшағаұшыпкелгенқ

ұстардыңдыбыстарын

тыңдатады да, 

олардыажыратудыұс

ынады. 

Құстардыңтүрікөпбол

маса, педагог 

смартфонынажазылға

нқұстардыңдыбыстар

ынтыңдатып, 

дұрысатаудыұсынады

. 

Балаларқұстардыңүні

нсөзбенқалайайтуғабо

латынынтүсіндіреді. 

Торғай - 

шырылдайды. 

Қарға - қарқылдайды. 

Сауысқан - 

шықылықтайды. 

Бөдене - 

бытпылдайды. 

Бұлбұл - сайрайды. 

Құстыңұшуынбақы

лау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Құстардыңәртүрлілігі, 

олардыңқозғалутәсілі

жайлытүсініктеріннақ

тылау. 

Педагог ұшып-

қоныпжүргенқұстард

ыңқимылдарынакөңіл

аударады, 

балаларданқұстар 

неге 

дәлосылайқимылдайт

ынынанықтайды. 

Қанаттарыныңкөмегі

менқұстарбірорыннан

екіншіорынға, 

жердібаспайұшыпбар

ады, 

аспандақалықтайды. 

Құстардыңқанаттары

қауырсындардантұрад

ы. 

Құстараяқтарыменжү

редіжәнесекіреді. 

Мысалы, 

түйеқұсжылдамжүгір

еді. 

Құстарәуедеқанаттар

ынжелкендейжайыпқ

алықтайды. Мысалы, 

бүркітбиікұшып, 

қалықтап, 

өзқорегінаңдиды. 

Балаларғақұстардыңұ



Белгібелгісөздердімұқ

ияттыңдап, 

ойынғабелсендіқатыс

уға, 

ойыншартынбұзбауға, 

қимылдардыүйлестір

уді, 

жылдамжүгіругебейім

деу; 

денемүшелеріндамыт

у; 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Педагог балаларға 

"аққу-қаздар" 

болудыұсынады. 

Балаларалаңныңбіржа

ғына, педагог қарама-

қарсыжаққатұрады. 

Алаңныңортаңғыекіш

етінде 

(санамақпентаңдалған

) екі бала "қасқыр" 

рөлінойнаптұрады. 

Педагог: 

- Аққу-қаздар, 

қайдасыңдар? 

Қайдақонып, 

ұшасыңдар? 

Балалар: 

- 

Бізұшамызжылыжаққ

а, 

Қайтқымызкеледіоша

ққа! 

Осы 

сөздерденкейінбалала

рқарама-

қарсыжаққажүгіруге 

("ұшуға") ұмтылады. 

"Қасқырлар" "аққу-

қаздарды" 

ұстапалуғатырысады. 

Ұстапалу - 

ы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакеңістіктіба

ғдарлаудыүйрету. 

Педагог 

белгілізаттарды 

(жемістер мен 

көгөністердінемесеой

ыншықтарды, 

құралдарды) 

ойыналаныныңәржері

неқояды. 

Бала педагог 

айтқанбағыттықолмен

көрсетіп, 

солбағытбойыншажүр

іп, 

жасырылғанобъектіні 

табу керек. 

Педагог 

нұсқаулардынақтылы

жәнедұрыс беру 

керек: алға бес қадам, 

солғаекіқадам, 

оңғатағыекіқадам. 

Күрделенуі: 

балалардыңөздерітопт

астарынанұсқауберіп, 

жүргізуші бола алады. 

Еңбекәрекеті: 

шығарылғанматериал

дардыңқұмынқағу, 

орнынажинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұқыптылыққа, 

тазалыққатәрбиелеу. 

"Қаршыға мен 

қарлығаш" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ынбұзбай, 

"Торғайдыңәні" 

артикуляциялықжа

ттығуы.(сөйлеудідам

ыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардымәтіндіеске

сақтаудыжәнемәнерле

пайтуғамашықтандыр

у; 

артикуляцияныжетілд

іру; 

көркемсөзгеқызығуш

ылықтыарттыру. 

Ж. Сымақов 

"Торғай". 

Шыр-

шыреткенторғайды, 

Қорғамасаң, 

болмайды. 

Кіп-кішкенеторғайлар 

Ағаштардықорғайды. 

Еңбекәрекеті:ағаштұ

қымдарынжинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытұқымжина

уғаынталандыру. 

"Ит пен торғай" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ит пен торғайдыңіс-

әрекеттерітуралыбілі

мдерінбекіту; 

дауыстыбасқарудыүй

рету. 

"Шұңқырданаттапс

екіріпөт" 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыұзындыққа

секіругежаттықтыру; 

вестибуляраппаратын

шып, 

қалықтапжүретінінбе

йнежазбаданкөрсету. 

Ересектерменбіргеор

ындалатынқарапайым

еңбектапсырмалары: 

бақшаүлескесінағашү

гінділерімен жабу. 

Мақсат-міндеттері. 

Жұппенжұмысістеуді

үйрету; достыққарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

"Қайдажасырылған

ын тап" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістіктібағдарлауд

ы, ақыл-ой 

қабілетіндамыту. 

"Жоғары - төмен" 

қимылжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардымәтінніңмә

ніне, ырғағына сай 

қимылдауғамашықтан

дыру; 

жоғарыжәнетөменұғы

мдарынпысықтау; 

табиғатқұбылыстарын

ақызығушылықтыарт

тыру. 

- Балалар, "жоғары" 

десем - 

қолдарыңдыжоғарысо

зыпшапалақтайсыңда

р, "төмен" десем - 

төменотырып, 

тынышотырасыңдар. 

Күлімдейді алтын 

күн. 

Жердежатыр алтын 

құм. 



баланықолментигізуб

олыпсаналады. 

Педагог 

алаңныңшетіндебалал

арүшін 

"қасқырларданқауіпсі

з" 

орындысызыпқояды. 

Ойынбірнешеретқайт

аланады. 

Ойынаяқталғансайын, 

"қасқырлар" 

ұстапалған "қаздар" 

саналады. 

Ойыншылардыңқабіл

еттерібағаланады. 

"Ұстап ал" 

қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойыншажылда

мәрекететудіүйрету; 

достыққарым-

қатынастардыдамыту. 

Өзбетіменеркінойынә

рекеті: 

"Меніқуыпжет!". 

Мақсат-міндеттері. 

Жалтарып, 

бағыттыөзгертіпжүгір

удағдысындамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру, 

қоршағанортамента

нысу) 

белгілербойыншаойна

уға, 

шапшаңдыққатәрбиел

еу. 

Ойыншыларекітопқаб

өлінеді, 

екібағытқақарайды, 

екіқатарғатұрады. 

Бұлардыңбірқатары 

"Қаршығалар" да, 

екіншіқатарындағыла

р "Қарлығаштар" 

болады. 

Біройыншынысанама

қарқылыбасқарушыре

тіндетаңдайды. 

Басқарушыекісаптыңа

расыменерсілі-

қарсылыжүріпдауыст

айды. Алдымен 

"қар..." дейді де, 

содансоңқалауынша 

"шығалар" немесе 

"лығаштар" 

депқосады. Сол 

кездебастаушыатынат

ағантоптағыларбытыр

айқашажөнеледі де, 

атыаталмаған топ 

олардықуалайды. 

Олардыңміндеті - 

қашқантоптағыларды

ңбіреуінұстапалу. 

Ұсталғанойыншысолт

опқаөтеді. Қайсы топ 

қарсытоптыңойыншы

ларынанөзінекөпқосы

палса, сол топ 

ойындажеңеді. 

"Кімжоғары?" 

ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойыншабалалар

, күш-жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойын

әрекеті, қимыл-

қозғалыстыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Доптыбір-

бірінеастыданжоғары

лақтырудағдыларынб

екіту. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Құстарұштыбиікке. 

Сәбізөстіжүйекте. 

Кішкентайболдықжел

ектей, 

Өсемізбиіктеректей. 

Д. Ахметова. 

Күрделенуі: 

жаттығусөздерінжылд

амдатыпайтып, 

балалардысолтемпкеб

ейімдеугеболады. 

"Тым-тырақай" 

ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ына сай ойнайбілуге 

баулу; шапшаңдық, 

зеректік, 

кеңістіктібағдарлау, 

жылдамжүгіруқабілет

теріндамыту. 

Балаларшеңберқұрайд

ы. 

Бірнемесебірнеше 

бала 

шеңберортасындасана

мақсөздерденкейінұст

апалушылардыңрөлін

атқаратынболады. 

Ал, кәнеки, балалар, 

"Бір, екі, 

үш!"депсанаңдар! 

Бір, екі, үш! Ал 

тараңдар! 

Бұлсөздерденкейінбал

аларжан-

жаққабытырайқашад

ы. 

Олардыортадатұрған 

бала ұстапалукерек. 

Екі-үш бала 

ұсталғансоң, 

тәрбиеші "Бір, екі, 



дыңжердеңгейіненжо

ғарытұрғанзаттардың

үстінешығыпалуқабіл

етіндамыту. 

"Заттар" 

ретіндеорындықтарды

, сатыларды, 

діңгектердіқолдану. 

Өзбетіменеркінойын

әрекеті: 
"Өзенненөту". 

Мақсат-міндеттері. 

Бөренеүстіндетүзужә

неқырындапжүругежа

ттықтыру; дене тепе-

теңдігінсақтауғабейім

деу. 

(сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру, 

қоршағанортамента

нысу) 

үш!" депсанағанша, 

балаларжылдамтүрде

шеңберқұрыптұрақал

ады. 

Ойынқайтабасталады. 

Өзбетіменеркінойын

әрекеті, қимыл-

қозғалыстыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Жүружәнежүгірутехн

икасынпысықтау. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

Серуеннен 

оралу 

11.30-

11.50 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу.  

   

Түскі ас 11.50-

12.30 
Гигиеналықдағдылар 

Балаларғақолынжуаралдындажеңдерінтүруді, суды жан-жағынашашыратпайбетінжуудыүйрету; 

дәретханаданкейінжәнеқажетболғандақолдыжуудыүйрету. 

Көркемсөз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиіжуын сен, 

Таңертен де кешке де, 

Жуынкүндіз, кешке де, 

Жуынкүндіз, түсте де, 

Жуынтамақалдында, 

Жуынтамақсоңында, 

Жуынұйықтаралдында, 

Жуынақтаңатқанда. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Түскіұйқы 12.30-

15.00 

«Айна» ертегісіноқып беру, балалардыұйықтату. (сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқ

ыдан 

ояту, 

сауықтыруш

аралары 

15.00-

15.30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

«Қайық». Төсектеішпенжату, қолдыиеккетаяпқою, жартылайтұрыпоңға-солғатербелу. 

«Кемпірқосақ». Төсектеарқаменжату, аяғыменауадашеңберсызу. 

«Тышқандар». Массаждыкілемшедеаяқтыңұшыменжәнеөкшементұрыпайналу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 



денешынықтыру, дербесәрекет) 

Бесін ас 15.30-

16.00 

Үстелүстіндегіасқаназараудару; үстелбасындаотыруәдебі мен тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжекежұмыс; 

әдептілікережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңд

ербесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықа

раужәне 

басқалар) 

16.00-

16.20 
Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Үйрек". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға Дымково 

ойыншығыөрнектерін

іңэлементтеріменүйре

ктіңсұлбасынқылқала

мныңкөмегіменбезенд

ірудіүйрету. 

Зейінгежаттығу. 

"Бірдейекіүйректіта

уып ал". 

Мақсат-міндеттері. 

Зейін, ескесақтау, 

ойлау, 

сөйлеуқабілеттерінда

мыту. 

 

Сөйлеудідамытудан

ойын-жаттығу 

"Жылқұстарыжылыж

аққаұшты. 

Сөйлеудіңдыбыстықм

әдениеті: [ұ], [ү] 

дыбыстары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажылқұстар

ытуралытүсіндіру; 

[Ұ], [Ү] 

дауыстыдыбыстаржө

ніндеұғымдарқалыпта

стыру; 

дауыстыдыбыстардың

сөздердіңқұрамындаж

іңішкежәнежуанболы

пестілуінтүсіндіру. 

Қимылдыойын. 

"Қаздар! 

Ұшыңдар!" 

Мақсат-міндеттері. 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Көлдергеқонғанүйре

ктердісанайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғазаттардыған

аемес, дыбыстарды да 

санауғаболатынынтүс

індіру. 

Дамытушыжаттығу

ы. "Құсқайдаұшты? 

Көрсет." 

Мақсат-міндеттері. 

Сөйлеутілін, 

кеңістіктібағдарлауды

, зейіндідамыту. 

 

Қоршағанортамента

ныстыруданойын-

жаттығу 

"Бұлбұл". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбұлбұлдың

сыртқыкөрінісіментан

ыстыру, 

бұлбұлтуралытүсінікт

ерінкеңейту. 

Дидактикалықойын. 

"Құстарқалайдыбыс

тайды?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақұстардысы

ртқыбейнесіжәнедыб

ыстауыбойыншабірбі

ріненажыратуды, 

танудыүйрету. 

 

"Сөздертізбегі" 

дидактикалықойын

ы. 

 Көркемәдебиеттеной

ын-жаттығу 

"Мысық, 

қоразжәнетүлкі" 

ертегісі. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды "Мысық, 

қоразжәнетүлкі" 

орысхалықертегісінің

мазмұныментаныстыр

у. 

Дидактикалықойын

: "Жылқұстарын 

тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Құстардыңсуреттеріні

ңарасынанжылқұстар

ынтабудыүйрету. 

Зейін, сөйлеу, 

ескесақтаудыдамыту. 

 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Көлшіктегіторғайлар

". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғашаршыдан

шеңбердішығарыпқи

юарқылыторғайдың 

басы мен 

денесінжапсыруды, 

дайындайындамалард

ыпайдаланыпторғайд

ыңқанаттарынжапсыр

удыүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Құстыңұясы". 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішінде

рденқұстыңұясынқұр

астырудыүйрету. 

Қоршағанортамента

ныстыруданойын-

жаттығу 

"Тыраулайдытырнала

р". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытырнамент

аныстыру, 

тырнаныңерекшеқаси

еттерітуралытүсінікте

рінкеңейту. 

"Тірексуреттерарқы

лытырнатуралыәңгі

меле" 

шығармашылықой

ыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтырнатура

лыбілімдерінертегінег

ізіндепысықтау. 

 

"Логикалықжұптар

" 

(табиғатқұбылыстар

ы) 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Белгіліқұбылыстарбе

йнеленгенкарточкала

рдыжинап, 

логикалықекікарточка

ныбіріктіру; 

білімдерінжүйелеу; 

ойлау, 

ескесақтауқабілеттері

н, сөйлеутілдерін, 

қиялдарындамыту; 

түрліқұбылыстарғақы

зығушылыққа, 

ізденімпаздыққатәрби



Балаларғаойыншарты

на сай 

қозғалудыүйрету; 

ойындағымәтінбойын

шадиалогкеқатысуға, 

рөлдісөздеріне сай 

атқаруғажаттықтыру; 

белсендіқарым-

қатынасқа, 

шапшаңдыққа, 

зеректіккетәрбиелеу. 

(денешынықтыру) 

 

Сюжетті-

рөлдікойын. 

"Асхана". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңасханадаж

ұмысістейтінмаманда

р: аспаз, даяшы, 

кассир, гардероб 

қызметкеріжайлыбілі

мдерін, 

әдептілікережелерінм

еңгеруді, 

қоғамдықорындардағ

ытамақтануәдебін, 

олардысақтауғаынтал

анудыбекіту; 

еңбектіқұрметтеуге, 

әдептілікнегізіндеқар

ым-

қатынасқұруғатәрбие

леу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар. 

Асханажиһаздары 

(үстел, орындықтар), 

асханақызметкерлерін

іңкиімүлгілері мен 

(аспаз, даяшы, кассир, 

гардероб қызметкері). 

Барысы. 

Алдымен педагог 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңсөздікқор

ынбайыту. Ой 

ұшқырлығын, 

зейіндеріндамыту; 

өзаражағымдықарым-

қатынастыбекіту. 

Барысы. 

Педагог 

балаларғақандай сала 

бойыншасөзқұрайтын

дарынайтады. 

Берілгенжағдайда 

"Отбасы" 

тақырыбықарастырыл

ады. Педагог 

"Отбасы" 

түсінігінебайланысты

сөздердіңбірінайтады

да, 

келесібалағажалғасты

рудыұсынады. Егер 

бала 

белгіленгенуақыттасә

йкессөзтауыпайтаалм

аса, 

өзөнерінкөрсетеді. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Сюжетті-

рөлдікойын. 

"Отбасы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңотбасымү

шелерітуралытүсінікт

ерінбекіту; 

отбасымүшелерініңжа

нұядағырөлінпысықта

у; 

үлкенгеқұрметсезімде

рін, 

жақынынасүйіспенші

ліккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-

 

Вариативті 

компонент. 

Математика 

негіздері 

"Алан мен Дана 

қонақта". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 5 

саныныңжасалуымен

және 5 

цифрыментаныстыру; 

цифрлардысуреттерм

енсәйкестендіру; 5-ке 

дейінреттіксанаудағд

ыларындамыту. 

 

Сюжетті-

рөлдікойын. 

"Үйқұрастыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқұрылысн

ысандарынтұрғызуғақ

атысатынмамандаржа

йлыбілімдерінкеңейту

, бекіту; 

еңбексүйгіштікке, 

жауапкершіліккетәрб

иелеу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар. 

Құрылысматериалдар

ы, қағазбеттері, 

қарақарындаштар, 

сызбалар, 

ойыншықжүктасымал

даушылар, 

құрылысқакерекойын

шықсаймандар (балға, 

бұрауыш, 

кемпірауызжәнетағыб

асқа). 

Педагог 

құрылысқақатысатын

елеу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар. 

Әртүрлітабиғиқұбыл

ыстарбейнеленгенсур

етті-карточкалар. 

Барысы. 

Балаларсуреттердегіб

елгілітабиғатқұбылыс

тарынамұқиятқарап, 

составить 

логикалықжұптарқұра

йды. 

Логикалықжұптартізб

егімынандайболуымү

мкін: тамшы-жаңбыр; 

тамшы - 

шатырдағымұзтамшы

сы; тамшы - тұман; 

тамшы - кемпірқосақ; 

тамшы - мұз; тамшы - 

бұлақ; жапырақ - 

ағаш; жапырақ - 

бұтақ; жапырақ - 

гүлжәнетағыбасқа. 

 

Сюжетті-

рөлдікойын. 

"Театр". 

Мақсат-міндеттері. 

Ойынбарысындабалал

ар мен 

біргетеатрдыңмаңызы

, 

адамөмірінеқандайпа

йдасы бар 

екенінанықтау; әртіс, 

режиссер, оператор, 

жарықберуші, 

гардеробшы, 

капельдинер, костюм 

бойынша декоратор, 

суретші, лицеист 

сияқтымамандартурал



балаларменаспаздыңа

дамдар (тұтынушы) 

тәтті-

дәмдітағамдарәзірлеу

жұмысытуралыәңгіме

леседі. 

Суреттеркөрсетеді, 

педагогикалықжағдая

ттардышешеді. 

Алдымен, педагог 

балаларменбіргебелгі

літағамдартізімін, ас 

мәзірінқұрастырады. 

Олүшін педагог пен 

балаларкешкіуақытта

журналдарданойында

пайдаланатынтүрлітағ

амдардыңфотосуретте

рінқиыпалады. 

Педагог 

адамдаркелгеншежұм

ысшылардыңжұмысы

нбақылаудаұстайды 

(балалардыңорындар

ындаотырып). 

Барлықтағамдардайы

нболғаннанкейін, 

балаларды 

(тұтынушыларды) ас 

бөлмесінешақырады. 

Келушілергедаяшы ас 

мәзірінұсынады, 

балалартапсырысбере

ді, аспаз ас 

әзірлеудікөрсетеді, 

даяшыбалаларғаастыә

келіп, "төлем" 

қабылдайды. 

Балалар "даяшы", 

"мәзір", "тағам" 

сияқтыжанасөздердіа

йтукерек. 

Педагог 

ойынбарысынөзітүзет

жабдықтар. 

Отбасымүшелерінеқа

жетзаттар: көзілдірік, 

ыдыстар, алжапқыш, 

кітап, газет, 

сыпырғыш, шелек пен 

орамал, ойыншықтар, 

ойыншықтұрмыстық 

техника 

жәнетағыбасқа. 

Барысы. 

Балаларотбасымүшел

ерініңрөлдерінөзараб

өлісіпалады да, 

өздерінеқажеткиімдер 

мен құралдардыалып, 

өзорындарынабарады. 

Педагог 

балаларменқойылымд

ақандайоқиғакөрсетіл

уікерекекенінбіргеан

ықтайды. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыла

рарасындағысөйлеуті

збегін, 

әдептілікережелерінің

сақталуынреттейді, 

бекітусұрақтарынқояд

ы. (математика 

негіздері, 

қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

мамандаржайлыбалал

арменалдын ала 

әңгімелеседі. 

Балаларсәулетші, 

инженер-құрылысшы, 

тасқалаушы, 

жүктиеуші, 

жүргізуші, 

сияқтымамандардыңқ

ызметтікміндеттеріна

нықтайды. 

Балаларқұрылысқақат

ысатынмамандардыңр

өлінөзарабөлісіпалад

ы; 

өздерінеқажеткиімдер 

мен құрал-

жабдықтардыалып, 

өзорындарынабарады. 

Педагог 

балаларменбірлесіп, 

ойындысәулетшібаста

йтынынайтады. 

Балаларжүктиеуші, 

жүргізуші, 

кірпішқалаушы мен 

инженер-

құрылысшыныңжұмы

старынорындайды. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыла

рарасындағысөйлеуті

збегін, 

әдептілікережелерінің

сақталуынреттейді, 

бекітусұрақтарынқояд

ы. 

Педагог 

баларменбіргеқорыты

ндыжасайды: 

салынғанүйдіңсапасы

жақсы болу үшін, 

құрылысмамандарын

ыңбіргекеңесуі; 

ыбілімдерінбекіту; 

жағымдықарым-

қатынасорнату; 

мәдениеторындарынд

ағытәртіпережелерінп

ысықтау; 

сөйлеумәнеріндамыту

; достыққатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар. 

Сахнаорны. 

"Театр" жазбасы; 

сахнамакеті, 

сахналыққойылымдар

ғақажет (үй, ағаш, 

қоршаужәнемүмкіндіг

інеқарайперделержән

етағыбасқа), 

кейіпкерлердіңкостю

мдері, 

кейіпкерлерқолынаұс

тайтынқұралдар. 

Барысы. 

Педагог 

балаларменбіргетеатр

дақандайқойылымдар

қойылатыныжайлысу

реттердіқарастырады, 

көрермендер мен 

әртістерарасындағыай

ырмашылықтардыаны

қтайды. 

Көрермендералдында

қойылыморнында 

режиссер, 

дыбысрежиссері, 

оператор, 

жарықберуші, костюм 

әрлеуші, суретші, 

әрлеушісияқтымаман

дареңбекететінінайты

лады. 

Балаларәр маман 

сахналыққойылымғад



еді, 

балалардыңәрекетінбе

лсендіруүшінқосымш

асұрақтарқояды, 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқоры

тындыжасайды: 

адамдардәмді, 

әсембезендірілгентаға

мдардандәм тату 

үшін, 

асханажұмысшылары

тынбайеңбектенеді; 

"рақмет", "өтінемін" 

сөздерінқолдану, 

дастарқанбасындашул

амау, 

астыдұрысшайнау, 

асханақұралдарындұр

ысқолдану, 

адамныңқоғамдықоры

ндардаережелердіоры

ндауы. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

 

Вариативті 

компонент. 

Құрастыру 

"Жолдағысерігің". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақұрамында: 

цилиндр, тақтайша, 

призма, кірпіш, текше 

бар 

құрылысматериалдар

ыжинағынанжеңілкөл

іктіқұрастырудыүйрет

у; 

көліктіңбөліктеріната

йбілу; 

көлікжәнеоныңтүрлер

жұмыстыжоспарғасәй

кесорындауы; 

үйтұрғызудақауіпсізді

кережелерінқатаңсақт

ауы. (көркемәдебиет, 

жапсыру, 

математика 

негіздері, 

құрастыру, 

сөйлеудідамыту) 

айындықалдындақанд

айқимыл-

қозғалысорындайтын

ынжаттығуларарқылы

көрсетеді. 

Кейінбалаларбелгілір

өлдердіңқайсынорын

дағысыкелетінтілекте

рінбілдіреді, 

орындарынаорналаса

ды. 

Әртістердібіріктіруүш

ін педагог алдымен 

режиссер 

қызметінөзінеалады, 

белгіліертегісюжетінт

аңдайды. 

Педагог 

ойынбарысынсөзтірке

стеріменсүйемелдейді

, 

ойыншыларғақосымш

асұрақтарқояды, ары 

қарайойынтізбегініңж

алғасуынаықпалетеді 

. 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқоры

тындыжасайды: 

сахналыққойылымдар

көрермендергеқызық 

болу үшін, тек 

қанаәртістеремес, 

соныменқатарбасқа 

да 

көптегенмамандарқыз

мететеді; 

еңбектібағалаукерек; 

театр - 

әдептілікережелерісақ

талатынмәдениорынд

ардыңбірі. 

(қоршағанортамента

нысу, 



ітуралы, 

көліктіқандаймақсатт

ақолданукеректігітура

лытүсініктеріндамыту

. 

Дидактикалықойын: 

"Көліктіңқолданумақс

атын тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөліктура

лыбілімдерінкеңейту; 

көліктіңқандаймақсат

тақолданылатынынан

ықтайбілуіскерліктері

нжетілдіру. (сурет 

салу, 

сөйлеудідамыту, 

денешынықтыру, 

құрастыру) 

сөйлеудідамыту) 

Балаларменж

екежұмыс 

 «Сиқырлысуреттер»

. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңлогикалы

қойлауқабілетін, ес, 

зейін, 

қабылдауүрдістерінда

мыту. 

Ойынныңкұрал-

жабдықтары: 

әртүрлісуретқиындыл

ары. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларалдарындағыү

лгібойыншақиындыла

рдансуретқұрайды. 

Сурет 

бойыншаәңгімеқұрау

дыұсыну. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қазақтілі) 

«Танып ал да, 

атыната». 

Мақсат-міндеттері. 

Заттыңтүр-түсін, 

пішінін, 

атынатауғажаттықтыр

у; 

сөздікқорынмолайту; 

ойлауқабілетіндамыту

. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

әртүрліойыншықтарн

емесесуреттер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларғаәртүрліойы

ншықтардыкөрсету. 

Ортағабір-

бірбаладаншақырып, 

біройыншықтыалып, 

оныңтүр-түсін, 

пішінін, 

қасиетінанықтаудыжә

несолойыншықжайлы

әңгімеқұраудынемесе

 Тынысалужаттығуы

: «Мен құйынмын». 

Мен құйынмын, 

құйынмын, 

Шаңтозаңдыүйірдім. 

Ү-ү-ү-ү-ф! 

Кездескенніңбарлығы

н 

Ұшырамындепшүйілд

ім. 

Ү-ү-ү-ү-ф! 

Өлеңжолынтәрбиешіа

йтады, 

әрекіжолсайынбалала

ртынысалужаттығуын

жасайды. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Дидактикалықойын 

"Құстардыкөлеңкесі

нентаны". 

Мақсат-міндеттері. 

Баланыңзейінқабілеті

ндамыту,заттысөзбен

сипаттауды, 

ұқыптылыққыүйрету. 

Құстардыңсуреттерін

құстардыңкөлеңкесім

енсәйкестендіреді. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 



тақпақайтыпберудіұс

ынады. 

(математика 

негіздері, 

қоршағанортамента

нысу) 

Серуенгедай

ындық 

16.20-

16.30 

Мақсаттары: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыәдеткеайналдыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрыскиінуге (шешіне) дағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыңорындарынбілуге, тәртіпсақтауғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 16.20-

16.30 

Серуенгеқызығушылықтарынояту. "Жылқұстары" тақырыбындажекеәңгімелесулер. (дербесәрекет) 

Серуеннен 

оралу 

16.30 Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың

үйгеқайтуы 
(ата-

аналарғакеңе

с) 

16.30-

17.00 

Ата-аналарғакеңес. 

"Балалардағыагресс

ивтімінез-

құлықтыңбастаулар

ы". 

Кеңес: "Ата-

аналардүкенненбала

ныңұнатқанойынш

ығынсатыпәпермеге

нкездеөзінқалайұста

уқажет?" 

 Ата-аналарғакеңес: 

"Баланыңүйдегііс-

әрекетінбалабақшан

ыңкүнтәртібінесәйк

есұйымдастыру". 

«Бүгінбіз не 

үйрендік?» ата-

аналарменсұхбатжү

ргізу. 

 

  



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы: « Ақберен» б/б 

Топ: ересекГүлдер 

Балалардыңжасы: 4 жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі: 30.10 - 03.11.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні А.Байдаулетова. А.Кузербаева 

 

Апта 

күндері 

 Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балалардық

абылдау 

08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменн

емесебалан

ың 

басқазаңдыө

кілдеріменк

еңес, 

әңгімелесу 

08.20-

08.30 

Әңгімелесу. Ата-аналарғабалабақшағауақытындакелудіескерту. Ата-

аналарғабалалардыңтазалықтарынқадағалаудыескерту. 

Балалардың

дербесәрекет

і 

(аз 

қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардық

араужәне 

басқалар) 

08.00-

08.30 

"Бөлмеөсімдіктеріне

бүріккішпистолетте

н су бүрку". 

Мақсат-міндеттері. 

Жаңаеңбекдағдылары

нүйрету; 

балалардыңжапырақт

арғаылғалдыңқажетті

гітуралытүсініктердіб

екіту; 

өсімдіктергеұқыптық

арауғатәрбиелеу. 

Балаларғаөсімдіктерді

суаруқажеттілігінөзбе

тіншеанықтаудыүйрет

у (топырақтыңтүсі 

мен күйіне, 

өсімдіктіңпайдаболуы

набайланысты), 

"Кірсүлгілердіауыст

ыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбеккетұрақтықызы

ғушылықтысақтау, 

тапсырманымұқиятор

ындауғаұмтылу. 

Сүлгініілгішкеіліпқо

юдыүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Шешінубөлмесінің

шкафындағытәртіп»

. 

(тәрбиешініңкөмекш

ісіменбірге) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажекешкафта

рындатәртіпсақтауды

үйрету; шкафтыкиім 

мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүб

ерекпенсүртужәнекиі

мдіұқыптылықпенбүк

теп, 

орнынажинапқою. 

Еңбекқорлықты, 

тәртіптікөребілуді, 

ұжымдабірлесіпеңбек

"Орындықтардыжу

у". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатәрбиешінің

көмекшісінекөмектес

уге, 

топтықбөлмедегіорын

дықтарды таза 

ұстаудыүйрету: 

олардыдымқылшүбер

екпенсүртуді; 

орындарынақоюдыүй

рету. 

Еңбекдағдыларындам

ыту, 

жұмыскезіндемәдени-

гигиеналықталаптард

ысақтауқабілетінқалы

птастыру. 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежат

ынбөлмесіндегітерез

еалдындағытақтайд

ыдымқылшүберекпе

нсүртеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасуменжұмы

сістегендекелесіереже

лердісақтаудыүйрету: 

жеңдітүру, 

шүберектісулау, 

құрғатыпсығу, 

кірлегендесуменжуып

-шаю. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 



суарутехникасынеске

түсіру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

сурет салу) 

етудіүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

Ересектергекөмектесу

геынталандыру, 

олардыңжұмысынқұр

меттеугетәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары, 

дербесәрекет) 

ҚР. 

Гимнінорындайды. 

Міндеттер. 

Балалардыпатриоттық

тәрбиеніқалыптастыр

ады. 

(музыка) 

 

Саусақжаттығуы 

1. Шынжыр. 

Оңжәнесолқолдың 

бас бармағы мен 

балаңүйрексаусағынт

үйістіру, 

олардыөзараайқасытр

у, шынжыржасау. 

2. Піл: 

оңқолдыңалақаныжай

ылыптұрады. Сол 

қолдыңсаусақтары 

бас бармақ пен 

кішкенебөбекартқыая

ғыболса, балаңүйрек 

пен 

шылдыршүмекалдыңғ

ыаяқтар, ал 

ортаңғысаусақпілдіңт

ұмсығыболады. 

3. Доп: алақандарбір-

бірінежабысады. 

(доппішінінжасайды) 

4. Гүл: қолдар, 

саусақтаржоғарықара

йды. 

Алақандарайшанақпе

нқосылатүптеріөзара

Үстелойыны. «Сурет 

бойыншажинастыр»

. 

Мақсат-міндеттері. 

Қолдыңұсақмоторика

сынжетілдіру. 

(танымдықдағдылар

) 

 

Көркемсөздімәнерле

поқужаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөркемсөз

геқызығушылықтары

нарттыру; 

мәнерлепоқуғаынтала

ндыру. 

Тәттісін-ай, 

мынажеміс-жидектің, 

Сүйсініп-ақжейміз 

оны тәбетпен. 

Сүтботқасынтаңғыасқ

абереміз. 

Денсаулыққапайдалы

сы-етекен 

 

Ұннанпіскенбауырсағ

ым, бәлішім, 

Тәттілерімдастарқанн

ыңсәнішын. 

Жеміс-

жидекдәруменге бай 

екен, 

Еңдәмдісіпіскентәттін

анекен. 

Д. Бұланбаева. 

«Бұлт неге 

ұқсайды?» 

Мақсат-міндеттері. 

Әртүрлізаттар мен 

жануарлардыңсыртқы

бейнесінтабудыүйрет

у. Қиялын, 

шығармашылыққабыл

дауындамыту. 

(танымдықдағдылар

, сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

 

"Жаңбырқалайпайд

аболады?" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжаңбырту

ралытүсініктерінкеңе

йту; 

қоршағанортаныңзаң

дылықтарынақызығу

шылықтыарттыру. 

Педагог 

балаларғаәртүрлітаби

ғатқұбылыстарыбейн

еленгенсуреттердіқар

астыруғауақытбереді. 

Педагог 

балаларғажаңбырдың

қалайпайдаболатыны

нбейнелейтінсуреттер

діжылдамтауыпалуке

ректігінайтады. 

«Мысық пен 

тышқан». 

Тышқанқаштымысық

тан, 

(едендесаусақтарменқ

ашады) 

Жылдамдатыпжүгірді

. (жылдамжүгіреді) 

Орынтаптықуыстан, 

(екіқолыныңсаусақтар

ынайқастыражұдыры

қтайды) 

Зәресінмысықұшырд

ы. 

Қарадымысықтесікте

н, (көздеріменжан-

жаққақарайды) 

Тышқанға: 

«Берішық!» - деді. 

(қабағынтүйеді) 

Едендіұрды «Тук-

тук!» деп, 

(айқасқанжұдырығым

енедендіұрады) 

Тырналады, кетпеді. 

(едендітырналайды) 

Былай-былайтартады. 

(айқасқанжұдырығын

екіжаққатартады) 

Бұзаалмадықамалды. 

Амалықұрыпмысықт

ың, 

Үйінеқарайқайтады. 

Қуаныптышқанесікті, 

(айқасқанжұдырығын

ақарапүрлейді) 

«Жұбын тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңақыл-

ойын, тіліндамыту, 

зейіндіболуғатәрбиел

еу. 

Ойынатрибуттары: 

жемістер мен 

өккөгөністергебайлан

ыстытекшелер. 

Ойынныңбарысы: 

ойынға 3-4 бала 

қатысуғаболады. 

Балаларсуреті бар 

текшелерді 

(доминоны) 

бөліпалады да, 

қызықтыойынбастайд

ы. Атаыаталған бала 

текшенібіріншіболып

қояды, 

қалғанбалаларқойылғ

ансуреткебайланысты

өздерінде бар 

текшелердірет-

ретіменқояды. 

Кімніңқолындағытек

шебұрынбітсе, сол 

бала жеңіскежетеді. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

 

"Көгөністіата" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 



жанасады. 

Саусақтарашылады. 

Осы 

жаттығулардыорында

йотырып, 

мынаөлеңжолдарына

йтады. 

Саусақтаршынжырбо

лады, 

Үзілмейдітартсаң да, 

Ал, 

пілкеліпшынжырды, 

Үзіпкеттібасқанда. 

Тұмсығымендопіздеп, 

Ойнағысыкеліптұр. 

Достықүшінпілге мен, 

Гүлсыйлағымкеліптұр

. 

(сөйлеудідамыту) 

 

"Айналамыздағыгео

метриялықпішіндер

" дамытушыойыны 

(жемістер мен 

көгөністер). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжеміс пен 

көгөністер, 

геометриялықпішінде

ртуралытүсініктерінп

ысықтау; ойлау, 

қабылдау, 

зейінқабілеттерінжеті

лдіру. 

Құралдары: шеңбер, 

сопақша, шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

үшбұрышсияқтыпіші

ндер; жемістер мен 

көгөністердіңкескінде

рі. 

- Балалар, 

қандайгеометриялықп

ішіндердібілесіңдер? 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Жаңбырдыңқалайпай

даболғанынбейнелейт

інсуреттертізбегінеқа

рап, 

балаларпедагогпенбір

гежаңбырдыңпайдабо

луынәңгімелейді. 

Құралдары: суреттер: 

жел, ақбұлттар, 

сұрбұлттар, жаңбыр, 

тұман, теңіз, 

қаржамылғантаулар, 

кемпірқосақ, 

қаржауыны, 

бүршіктіңатқаны, 

жапырақтардыңтүсіп

жатқаны, 

қардыңеріпжатқаны. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

 

Жәйғанакепүрледі. 

«Алақай, 

есікашылды!» - деп, 

(қолдарынайқараашад

ы) 

Інінеқашыпүлгерді. 

(едендеқайтажүреді) 

(сөйлеудідамыту) 

Балалардыңсөздікқор

ынбайыту; көгөністер 

мен 

жемістердіңденсаулы

ққапайдасынтуралытү

сініктерінқалыптасты

рудыжалғастыру, 

сұраққатолықжауапбе

ругеынталандыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 



(Дөңгелек, сопақша, 

шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

үшбұрыш.) 

- 

Алдарыңдағысуретте

рдесалынғанзаттарды

атапкөрейік. 

(Балаларжемістер мен 

көкөністердіатайды.) 

- 

Олардықандайсөздерг

ебіріктіреміз? 

(Жемістер, 

көгөністер.) 

- Суреттегікөгөніс 

пен 

жемістіөзінеұқсасгео

метриялықпішінменж

ауыпқойыңдар. 

(математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту, 

математика 

негіздері, 

құрастыру) 

Ертеңгілікж

аттығу 

 Бастапқықалып: негізгітұрыс, екігебөлінгенсекірмежіптөменде. 

1-2 секірмежіптіжоғарыкөтеру, аяқтыңұшыментұру. 

3-4 бастапқықалып: аяқарасынсәлашыптұру, секірмежіптөменде. 

1 оңжаққабірқадамжасап, секірмежіптіжоғарыкөтеру. 

2 оңғаиілу. 

3 тіктұру, секірмежіптіжоғарыкөтеру. 

4 бастапқықалып. 

Бастапқықалып: негізгітұрыс, секірмежіптіекібүктепұстап, төментүсіріптұру. 

1-2 отыру, секіртпеніжоғарыкөтеру. 

3-4 бастапқықалып. 

Бастапқықалып: аяқтыңарасыналшаққою, секірмежіпиықта. 

1 дененіоңғабұру. 

2 бастапқықалып. 

Бастапқықалып: аяқтысәлашып, секірмежіпті арт жаққаұстаптұру. Секірмежіптіалғақарайайналдырып, біразүзілісжасап, 

екіаяқтыауыстыру, бірорындаекіаяқтыбіргеқосыпсекіру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, 

денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.30 

Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық, шайқасық, 

шанышқы); майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, ауыздағыастыасықпайшайнау, 



тамақішіпотырғандасөйлемеу; әдептіболуғатәрбиелеу (ас үшіналғысбілдіру, тазалық пен тәртіпсақтау) 

Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар. 

Қолғақасықаламыз. 

Дәмдіастаналамыз. 

Осы сөздерденкейінбалалартаңғыастарынішеді. 

Тамақтанукезіндетәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. Бала орындықтадұрысотырмаса, 

оғантүзуотырукеректігінайтуғаболады. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Ұйымдасты

рылғаніс-

әрекеткедай

ындық 

09.30-

10.00 
"Көгөністердүкені" 

тақырыбынаәңгімел

есу. 

Мақсаты-міндеттері. 

Балалардыңкөгөнісдү

кеніжайлытүсініктері

ннақтылау, 

сөйлеутілінбелсендір

у: көгөністер мен 

жемістерді, сатушы 

мен 

сатыпалушыныңәреке

ттеріннақтылайтынеті

стіктерді, сапалық 

сын есімдердіатау. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

«Сәлемдесу». 

Балаларекі-

үшжұпқұраптұрады. 

Әртүрліелдіңадамдар

ыныңсәлемдесурәсімі

нкөрсетеді. 

(сөйлеудідамыту) 

"Жылмезгілдері" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжылмезгі

лдеріжайлыбілімдерін

бекіту, 

мезгілдікөзгерістердіт

алқылау. 

Құралдары: 

жылмезгілдерітуралы

суреттер. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

Күздіңкереметітақыр

ыбындағысуреткеқара

пәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

"Жомарткүз" 

тақырыбынпысықтау, 

тақпақайту, 

жұмбақтаржасыру. 

(сөйлеудідамыту) 

Мектепкеде

йінгіұйым 

кестесібойы

нша 

ұйымдастыр

ылған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 
Дене шынықтыру 

"Кедергілерденсекіру

". 

Мақсат-міндеттері. 

Бірқатарғақойылған 

(5 м) 

кеглилердіңарасымен

оңжәнесолаяқпенкезе

к-

кезексекірудағдысын

үйрету. 

Қазақтілі 

"Не, 

қалайдыбыстайды? 

Үйжануарлары мен 

төлдері. Ақырын - 

қатты". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңүйжануар

ларытуралытүсініктер

інкеңейту, 

үйжануарларытөлдері

ніңатауларыментаныс

тыру; "қатты - 

ақырын" қимыл-

әрекетініңбелгілеріжа

йлытүсініктерінқалып

тастыру. 

 

Музыка 

Дене шынықтыру 

"Кедергілерденсүрінб

ейөтіпкөр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақимылдыой

ындарарқылытүрлібағ

ыттажүгіруді; 

доптыекіқолыменұста

п, 

бастанасыракедергіні

ңүстіненлақтырудыүй

рету. 

Музыка 

"Жомарткүз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңәнніңсөзді

кмазмұнынтүсінебілу

қабілетінқалыптастыр

у; 

музыкалықжетекшіме

нбіргеәнайтуқабілетін

жетілдіру; 

ырғақтысезінебілуқаб

ілетіндамыту; 

дауысжаттығуларыно

рындаукезіндедұрысә

найтудағдысынаүйрет

у. 

Дене шынықтыру 

"Озамындесең - зерек 

бол". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықатарғабір-

бірденсапқатұруға; 1-

1,5 минут 

ішіндебаяуқарқынмен

үздіксізжүгіругеүйрет

у. 



"Күзәуені". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыәнніңсөздік

мазмұнынтүсінебілуқ

абілетінқалыптастыру

; 

музыкалықжетекшіме

нбіргеәнайтуқабілетін

жетілдіру; 

ырғақтысезінебілуқаб

ілетіндамыту; 

дауысжаттығуларыно

рындаукезіндедұрысә

найтудағдысынүйрету

. 

Серуенгедай

ындық 

10.25-

11.30 

Балаларғаөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Серуен 10.25-

11.30 
Топырақтыбақылау

. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортамента

нысу, сурет салу) 

Мақсат-міндеттері. 

Ауарайынабайланыст

ытопырақтыңқасиетіә

ртүрліболатынынкөру

діүйрету. 

Тақпақ. 

АсқаржанСәрсеков 

«Күзгікөрініс». 

Күздіңсалқынсамалы 

Аймалайдымаңдайдан

. 

Алыпқашыпбарады 

Жапырақтысарғайған. 

 

Тыныстағанырғалып 

Бақ-бауқандай, 

гүлқандай? 

Сары 

қыздарсырласып, 

Сыбырласыптұрғанда

й ... 

Біріншіқатқақтыбақ

ылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Сыртқыбелгілергеқар

ап, 

ауарайынанықтаудыү

йрету. 

Табиғаттаболыпжатқа

нөзгерістерді 

(қатқақты) бақылау, 

күзгіауарайыменсалы

стыру. 

Тақпақ. Х. Тағаров 

«Алтын күз». 

Дәнгетолыпқызылқыр

ман, 

Қырман басы 

қызылдуман. 

Мөлдіретіпжүзімдері

н, 

Келді алтын 

күзімменің. 

Молшылықкүз – 

Шалшықсудыңбетін

дегіүлдірқабыршағы

нбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Мұзбастапқыдамөлді

р, 

жұқашыныдайнәзікбо

лады. 

Температураныңтөме

ндеуікезінде су 

мұзғаайналуынескері

п, 

жалпықорытындыжас

ау. 

Жұмбақ. 

Отқажанбайды, 

Суғабатпайды. (Мұз.) 

Тәжірибе: 

«Шалшықтыайналып

өту». 

Қимылдыойын. 

«Өзінежұп 

табу».(денешынықт

ыру) 

Белгібойыншаойынба

Желдібақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажелге, 

жапырақтарға, 

бұтақтарға, 

жалауларға, 

бұлттарғақарапбайқау

ғаболатынынкөрсету; 

желдіңбаяужәнеқатты

соққанынбайқауғадағ

дыландыру; 

зеректікке, 

табиғиқұбылыстарғақ

ызығушылықтыартты

ру. 

Педагог 

балаларғажапырақтар

, жалаулар мен 

бұтақтарғақарап, 

даладажелдіңбарынне

месежоғынбайқауғаш

ақырады. 

Балаларжелдіқаттысо

ғыптұрғаныннемесеба

яуесіптұрғанынайтад

Ересекбалалардыба

қылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Ересекбалалардың 

(мінез-құлықтарын, 

ойындарын), 

киіміненазараударуды

, киімтүрлерін, 

әрқайсынөзатауларым

енатауды (бөрік, 

бөкебай, қолғап, етік, 

жылышалбаржәнетағ

ыбасқа); 

киімжәнеауарайыарас

ындабайланысорнату

дыүйрету. 

Ересекбалаларарасын

дамейірімдіқарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

Балдырғанбаламыз, 

Балдырғанбаламыз, 

Достыкөптабамыз. 

Қашан да, қайда да. 



Бақылау:ауарайынаб

айланыстытопырақты

ңкасиетіәртүрліболат

ынынкөрудіүйрету. 

Топырақжылы, 

күнкөзінеқызиды, 

тобарысыпжатады; 

қара, тып-тығыз, 

ылғалды. 

Ауарайыныңсуытуын

абайланыстыжердегіт

опырақсуыпкетеді, 

оны 

күрекпенқазуқиынбол

ады, өсімдікті де 

жұлыпалуғакелмейдіқ

ұрғақболғасын, 

олүзіліпқалады. 

Қимылдыойыны: 

«Тауық пен 

балапандар». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Екітіреуіштіңаралығы

набайлағанарқанныңа

стынаөтудағдысынбе

кіту; әртүрліқимыл-

қозғалыстардыорында

йотырыпалаңбойыме

н (отырды, жеміздеді, 

жемшоқыды) 

орынауыстыруғақадағ

алау, 

белгібойыншаәрекетж

асап, 

өзорындарынтабуға, 

икемдіболуғаүйрету. 

Еңбек: 

ұжымдықтапсырмала

рдыорындау, 

еңбексүйгіштіккетәрб

иелеу. 

Өзбетіменойналатыно

йындар: 

берекекүз, 

Береке күз – 

мерекекүз. 

Қимылдыойын. 

«Балаларбақшағаш

ықты» (поляк 

ұлттықойыны). 

Жануардыңрөлінтаңд

аужәнеолардыңқимыл

-

қозғалысындәлкелтір

ебілугееліктеу. 

"Бояулар" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжүгірубағы

тынөзгертіп, 

жылдамдықпенжүгіре

білугемашықтандыру; 

қуғыншы жете 

алмайтындайтырысуд

ы, ептілікті, 

қозғалысжылдамдығы

ндамыту; 

достыққатәрбиелеу. 

Балалар "бояушыны" 

санамақарқылытаңда

йды, қалғаны 

"бояуларды" 

сомдайды. 

"Бояулар" 

белгіліжердетізіліпот

ырады (тұрады). Әр 

бала ешкімгеайтпай, 

өзінебояутүсінтаңдай

ды, "бояушы" 

сұрағанкездеғанаөзіо

йлапқойғантүстіестіп, 

ойынғакіріседі. 

Педагог 

(кейінбалалардыңбірі) 

"бояудысатушы" 

болып, "бояушы" 

рысындаалаңдаорына

уыстыру, өзжұбын 

табу. Ескесақтауды, 

қимылжылдамдығын

жетілдіру. 

"Мысық пен 

тышқан" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаойыншарты

на сай 

ойнаудыүйрету, 

рөлдідәлатқаруғабейі

мдеу; зеректікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, 

жалтарыпжүгіругема

шықтандыру; 

шыдамдылыққа, 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Ойынғақатысушылар

шеңберқұрыптұрады. 

"Мысық" пен 

"тышқанды" 

балалардыңқалаулары

бойыншанемесесанам

ақарқылытағайындауғ

аболады. 

Ойынбасталаралдынд

акейіпкерлершеңберс

ыртындабір-

біріненалшақтұрады. 

Балалардыңқалғаныбі

р-бірініңқолынұстап, 

шеңбержасап, 

мынасөздердіайтады: 

Мысығымызмомықан

, 

Жүредіауладаандамай

. 

Тышқанкөрсе - бас 

салады! 

ы. 

"Желқайдасоғыптұр

?" 

логикалықжаттығу. 

(математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкеңістікті 

(жазықтықты) 

бағдарлайбілуқабілет

терінжетілдіру; оң 

мен 

солжақтыажыратуғам

ашықтандыру; 

объектігенемесесурет

тегіобъектігеқарап, 

желқайдасоққанынүст

еусөздердіқосыпайтуғ

а баулу; ақыл-

ойдыдамыту. 

Құралдары: 

сюжеттісуреттер 

(суреттергіжалауларо

ңжәнесолжаққажелпіл

дертұр). 

- 

Суреттергемұқиятқар

айық, 

даладажелдіңбарынне

месежоғынанықтапкө

рейік. Даладажел бар 

болса, 

оныңқайжаққасоғыпт

ұрғанынбайқапкөрейі

к. 

Балалардыңжауаптар

ы: 

- 

Біріншісуреттежелсол

жаққақарайсоғыптұр. 

Екіншісуреттежелоңж

аққақарайсоғыптұр. 

"Аққу-қаздар" 

Достарбір-біріне 

Сенімдіболамыз. 

Екідегенекідос 

Бірін-біріқимайтын. 

Артық-кемдіетпейсөз, 

Бірін-бірісыйлайтын. 

Қимылдыойын. 

«Ақаюлар». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ұжымдықтапсырмала

рдыорындаудыүйрету

, 

қарапайымөзарақары

м-

қатынасқабілетінқалы

птастыру. 

"Шеңберденшеңберг

е" қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабағыттыауы

стырып, 

шеңберденшеңбергее

кіаяқпенсекіругедағд

ыландыру; күш-

жігеріндамыту. 

Еңбек: 

сырғанаужолынәзірле

у. 

Ұжымдықтапсырмала

рдыорындау. 

Үлкендергеқолдарына

нкелгеніншекөмеккөр

сетугетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар: 

ересекбалаларменбірл

ескенойындар. 

Жүргізушірөлінөзмой

нына ала 

білудіқалыптастыру; 

белсенділікке, 

дербестіккетәрбиелеу. 



әртүрліойындардыой

науғақызығушылықт

ыдамыту. 

бояудысатыпалуғакел

генде "бояушының" 

қандайтүстітаңдағаны

нанықтайды. 

"Бояушы" 

алақанымен "сатушы" 

алақанынкелісілгенса

нғасәйкесшапалақтай

ды, "бояудықуалап" 

кетеді. 

Егер "бояуқашып" 

қайтыпкелсе, 

"бояушы" 

бояудысатыпалуғақай

такеледі. "Бояу" 

ұсталынса, оны 

сомдаған бала 

"бояушы" болады. 

"Бояушы" 

балалартаңдамағантүс

тіайтса, 

өзгетүстіқалауғамәжб

үрболады. 

Еңбек: 

қыстыгүнітотылардық

оректендіруүшінбұтақ

тардыжинау. Бір-

бірінекөмектесугетәр

биелеу. 

Табиғатбұрышыныңм

екендеушілерінесүйіс

пеншіліктіарттыру. 

Өзбетіменойналаты

нойындар:ойынтаңда

уда, 

ойғаалғаныніскеасыр

удербестігіндамыту, 

белсенді болу. 

Кімтышқандықұтқара

ды? 

Осы сөздердіайтып, 

балалартоқтайды да 

"мысық" "тышқанды" 

қуалапкетеді. 

Балаларқолұстасып, 

қолдыжоғарыкөтеріп, 

"тышқан" 

үшінұяғажолашыпбер

іпжатады. "Мысық" 

ұяғакіріпкетсе, ары 

қарайөткізбесүшін, 

қолдардытөментүсірі

п, 

жолдыжауыпқояды. 

Ойынғақатысушыбал

аларөтезерек болу 

керек, 

біресеқолдарынкөтері

п, біресетүсіріп, 

"мысық" пен 

"тышқанның" 

қуаласпағынреттептұ

рукерек. 

"Тышқан" 

ұсталыпқалса, 

кейіпкердіауыстыруға

болады. 

Еңбек:ағаштардыңқа

сынатүскенбұтақтард

ыжинау. 

Берілгенжұмыстыжау

апкершілікпенатқару. 

Өзбетіменойналаты

нойындар. 

«Зырылдауықтармено

йын». 

Балалардыойынғақыз

ықтыру, 

қолдыңұсақмоторикас

ындамыту. 

ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгісөздердімұқиятт

ыңдап, 

ойынғабелсендіқатыс

уға, 

ойыншартынбұзбауға, 

қимылдардыүйлестірі

п, 

жылдамжүгіругебейім

деу; 

денемүшелеріндамыт

у; 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Педагог балаларға 

"аққу-қаздар" 

болудыұсынады. 

Балаларалаңныңбіржа

ғына, педагог қарама-

қарсыжаққатұрады. 

Алаңныңортаңғыекіш

етінде 

(санамақпентаңдалған

) екі бала "қасқыр" 

рөлінатқарыптұрады. 

Педагог: 

- Аққу-қаздар, 

қайдасыңдар? 

Қайдақонып, 

қайдаұшасыңдар? 

Балалар: 

- 

Бізұшамызжылыжаққ

а, 

Қайтқымызкеледісол

жаққа! 

Осы сөздерденкейін, 

балаларқарама-

қарсыжаққажүгіруге 

("ұшып") ұмтылады. 

"Қасқырлар" "аққу-

қаздарды" 

Балалардыңбастамаш

ылдығынынталандыр

у. 

Ойынғажауапкершілі

кпенқарауға, 

ойынтәртібінбұзбайой

науғатәрбиелеу. 



ұстапалуғатырысады. 

Ұстапалу - 

баланықолментигізуб

олыпсаналады. 

Педагог 

алаңныңшетіне 

"қасқырларданқауіпсі

з" 

орындыбалаларғаалд

ын ала сызыпқояды. 

Ойынбірнешеретқайт

аланады. 

Ойынаяқталғансайын, 

"қасқырлар" 

ұстапалған "қаздар" 

саналады. 

Ойыншылардыңқабіл

еттерібағаланады. 

"Кімқапшықтыалы

слақтырады?" 

қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбелгібойын

шаәрекететубіліктілік

теріндамыту, 

оңжәнесолқолыменқа

пшықтыалысқалақты

руды, жүгіруді, 

түстітанудыүйрету. 

Еркінойындар: 

шығарылғанматери

алменалаңдағыойын

дар, қимыл-

қозғалыстыдамыту, 

бадминтон ойнау. 

Мақсат-міндеттері. 

Зымырандықарсылас

жаққалақтырудыүйре

тудіжалғастыру. 

Серуеннен 

оралу 

11.30-

11.50 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 11.50- Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық, шайқасық, 



12.30 шанышқы); майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; 

әдептіболуғатәрбиелеу (ас үшіналғысбілдіру, тазалық пен тиянақтылыққажеттілігі.) 

Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар. 

Қолғақасықаламыз. 

Дәмдіастаналамыз. 

Осы сөздерденкейінбалалартаңғыастарынішеді. 

Тамақтанукезіндетәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. Бала орындықтадұрысотырмаса, 

оғантүзуотырукеректігінайтуғаболады. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Түскіұйқы 12.30-

15.00 

Релаксацияғаарналғанжаттығу: "Меніңкөзім". 

Мақсат-міндеттері. Тынышұйқығақолайлыжағдайжасау. 

Біртіндепұй

қыдан 

ояту, 

сауықтыру

шаралары 

15.00-

15.30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

«Қайық». Төсектеішпенжатып, қолдыиеккетаяпқою, жартылайтұру, оңға-солғатербелу. 

«Кемпірқосақ». Төсектеарқаменжату, аяғыменауадашеңбержасау. 

«Тышқандар». Массаж кілемшесіндеаяқтыңұшыменжәнеөкшесіменайналыптұру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет, денешынықтыру) 

Бесін ас 15.30-

16.00 

Дұрыстамақтанумәдениетінқалыптастырудыжалғастыру: асханақұралдарындұрысқолдану (ас қасық, шақасық, 

шанышқы); майлықтыұқыптыпайдалану; нандыүгітпейжеу, астыауыздыжауыпшайнау, тамақішіпотырғандасөйлемеу; 

әдептіболуғатәрбиелеу (ас үшіналғысбілдіру, тазалық пен тәртіпсақтау.) 

Біздерде бар қасықтар 

Сиқырлыекенқұралдар. 

Қолғақасықаламыз. 

Дәмдіастаналамыз. 

Осы сөздерденкейінбалалартаңғыастарынішеді. 

Тамақтанукезіндетәрбиешібалалардыңорындықтадұрысотыруынқадағалайды. Бала орындықтадұрысотырмаса, 

оғантүзуотырукеректігінайтуғаболады. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Балалардың

дербесәрекет

і 

(аз 

қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардық

араужәне 

басқалар) 

16.00-

16.20 
Сөйлеудідамытудан

ойын-жаттығу 

"Балалардыңқолынан

қорекіздегентиінніңсу

ретібойыншаәңгімеқұ

растыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасуретбойын

шаәңгімеқұрастыруд

ытүсіндіру; 

суреттісипаттауда, 

солсуреттегіоқиғаларғ

ақатынасынбілдіруүш

ін, 

өзойынайтутүсіндіріп

амалдарыментанысты

ру. 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Үлкенжәнекішкента

йқарбыздар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысуреттіңбо

яудыңбетінешығуыде

паталатынсурет салу 

әдісіментаныстыру; 

борменкөлемдеріәртү

рлідөңгелектердісалы

п, 

ішінтікежатқанирекс

ызықтарменбезендірі

п, 

қылқаламмендөңгеле

ксұлбасыныңбойымен

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Күзгіорманныңғажай

ыптары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатүсініктер 

беру. 

 

Сюжетті-

рөлдікойын. 

"Супермаркет». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыөзойынжос

парынқұрдастарының

жоспарларыменүйлес

тіругеүйрету, 

Көркемәдебиеттеной

ын-жаттығу 

"Кішкентайбағбан". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

«Кішкентайбағбаншы

» 

әңгімесіментаныстыр

аотырып, 

әңгімедекездесетінкө

ркемсөздердіңмағына

сынтүсіндіру. 

 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Күзгіағаш". 

Мақсат-міндеттері. 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Жемістер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжемістерді

ңнегізгіпішінін, алма, 

алмұртқатәнерекшелі

ктердіберуге, 

бөлшектердісаусақты

ңжәнекескіштіңкөмегі

менкелтіреотырып, 

екіқолменмүсіндеудіү

йрету. 

Дидактикалықойын. 

"Қайсыүлкендеу?" 

Мақсат-міндеттері. 

Зерттелетінзаттыңпіш



 

Қимыл-

қозғалысойыны. 

«Мысық пен 

тышқан». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыептілікке, 

шапшаңдыққаүйрету. 

Құралдар: мысық пен 

тышқанныңмаскасы. 

Ережесі: 

балалардышеңбергетұ

рғызып, 

араларынанмысық 

пен 

тышқандыбелгілеп, 

мысықтышқандықуад

ы, 

тышқанмысықтанқаш

ады. 

Тышқанұсталыпқалса

, балаларауысып, 

ойынбасынанбастапо

йналады. 

(денешынықтыру) 

 

"Жаңбырқалайпайд

аболады?" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжаңбырту

ралытүсініктерінкеңе

йту; 

қоршағанортаныңзаң

дылықтарынақызығу

шылықтыарттыру. 

Педагог 

балаларғаәртүрлітаби

ғатқұбылыстарыбейн

еленгенсуреттердіқар

астыруғауақытбереді. 

Соданкейінжаңбырды

ңқалайпайдаболатын

, 

үстіненжасылбояумен

бояутехникасынаүйре

ту. 

 

«Дауысынақарайаж

ырат» 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңүйжануар

ларыныңдауыстарыж

өніндебілімдерінтексе

ружәнежетілдіру. 

- Балалар, мен 

сендергеәртүрлідауыс

тардысаламын, ал 

сендерсолдауысқайжа

нуардыңдаусыекенінт

абасыңдар. 

(қоршағанортамента

нысу, қазақтілі) 

 

"Айналамыздағыгео

метриялықпішіндер

" дамытушыойыны 

(жемістер мен 

көгөністер). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжеміс пен 

көгөністер, 

геометриялықпішінде

ртуралытүсініктерінп

ысықтау; ойлау, 

қабылдау, 

зейінқабілеттерінжеті

лдіру. 

Құралдары: шеңбер, 

сопақша, шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

үшбұрышсияқтыпіші

ндер; жемістер мен 

көгөністердіңкескінде

рі. 

ойынбарысындарөлде

рдіөзгерту. 

Балалардықоршағано

ртадағыөміртуралыбі

лімдерінойындардаке

ңіненқолдануғашақыр

у; диалог 

сөйлеудідамыту. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Вариативті 

компонент. 

Құрастыру 

"Жолдағысерігің". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақұрамында: 

цилиндр, тақтайша, 

призма, кірпіш, текше 

бар 

құрылысматериалдар

ыныңжинағынанжеңі

лкөліктіқұрастыруды

үйрету; 

көліктіңбөліктеріната

у; 

көлікжәнеоныңтүрлер

ітуралы, 

көліктіқандаймақсатт

ақолданукеректігітура

лытүсініктеріндамыту

. 

 

"Қарама-қарсысөз" 

атты "жұптар 

айтысы" жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықарама-

қарсымағынадағысөзд

ержұптарынқұруғадағ

дыландыру; 

сөздікқордымолайту; 

Балалардықағазбетінд

еағашдіңі мен ұшар 

басы 

салынғансуреттіңүсті

не макарон 

өнімдерінөздеріқалаға

нжергеорналастырып, 

құрастырудыүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Күзде не болады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Күзмезгіліндегітабиғи

құбылыстардыажырат

удыүйрету. 

 

"Көгөністітанып, 

атауыната" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңсөздікқор

ынбайыту; 

денсаулықүшінкөгөні

стер мен 

жемістердіңпайдасыт

уралытүсініктерінқал

ыптастырудыжалғаст

ыру, 

толықжауапберугеын

таландыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

"Не артық?" 

дамытушылықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғазаттардыша

рттардаберілгенбелгіл

ербойыншажіктеугем

ашықтандыру; 

ойлауқабілеттеріндам

ыту. 

Құралдары: 

іні мен 

көлеміненазараударао

тырып, сын-

сипатынбайқаудыжән

еатаудыүйрету. 

 

Қоршағанортамента

нысуданойын-

жаттығу 

"Бақшадағы мол 

өнім". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажомарткүзт

уралытүсінікбереотыр

ып, 

күздебақшадаөсетінкө

гөністержәнежемістер

туралыбілімдерінкеңе

йту. 

"Жемістер-

жидектердіжәнекөгө

ністердітоптастыр" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажеміс-

жидектержәнекөгөніс

тердіңатауларынескес

ақтауды, 

олардыкөлемі, пішіні, 

түсі, дәмі, 

ішкіқұрылысынақара

панықтаудыүйрету. 

 

"Кімкөпатайды?" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Сөздікқорларынетісті

ктерменмолайту, 

мағынасынасәйкесеті

стіктердітаңдау. 

Педагог 

балаларғакөгөністер 



ынбейнелейтінсуретт

ерді тез 

тауыпалуларынсұрай

ды. 

Жаңбырдыңқалайпай

даболғаныбейнеленге

нсуреттертізбегінеқар

ап, 

балаларпедагогпенбір

гежаңбырдыңпайдабо

луынәңгімелейді. 

Құралдары. Суреттер: 

жел, ақбұлттар, 

сұрбұлттар, жаңбыр, 

тұман, теңіз, 

қаржамылғантаулар, 

кемпірқосақ, 

қарұшқындары, 

бүршік ату, 

жапырақтардыңтүсіп

жатқаны, 

қардыңеріпжатқаны. 

- Балалар, 

қандайгеометриялықп

ішіндердібілесіңдер? 

(Дөңгелек, сопақша, 

шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

үшбұрыш.) 

- 

Алдарыңдағысуретте

рдесалынғанзаттарды

атапкөрейік. 

(Балаларжемістер мен 

көгөністердіатайды.) 

- 

Олардықандайжалпы

лауышсөздерменбірік

тіреміз? (Жемістер, 

көгөністер.) 

- Суреттегікөгөніс 

пен 

жемістіөзінеұқсасгео

метриялықпішінменү

стінбастырыпқойыңда

р. (математика 

негіздері, 

қоршағанортамента

нысу) 

ойдыңшапшаңдығынд

амыту. 

Құралдар: қамшы, 

допнемесежұптарарас

ындажүретінзат 

(жалау). 

- Балалар, қарама-

қарсымағынадағысөзд

ердіңжұптарынайтуү

шін айтыс 

жариялайық. 

- 

Қамшыныңсабынекіб

аланыңқайсыннұсқап

көрсетсем, сол бала 

айтыстыбастап, 

мағынасықарама-

қарсымағынадағысөзд

іайтуыкерек. 

- 

Білмегенбалағабілетін 

бала көмекберіп, 

айтыстыәріқарайжалғ

астырады. Бастаймыз! 

- Жақын - алыс. 

- Үлкен - кішкентай. 

- Ұзын - қысқа. 

- Қорқақ - батыл. 

- Зұлым - мейірімді 

(пантомима 

арқылыкөмектесугебо

лады). 

- Баяу - жылдам. 

- Астында - үстінде. 

- Артында - алдында. 

- Биік - аласа. 

- қатты - жұмсақ 

- Ауыр - жеңіл. 

- Сол жақ - оңжақ. 

Күрделенуі: 

жаттығудыжылдамды

ққаойнаудыұйымдаст

ыруғаболады. 

(сөйлеудідамыту, 

әртүрлізаттар мен 

ойыншықтарнемесеза

ттықсурет-

карточкалар. 

Педагог 

әртүрлізаттардынемес

есуреттердітөртеуден

тізбеккеқояды. 

Әрбіртөртзатнемесесу

реттіңарасындабіреуіа

ртықболыпсаналады. 

Артығын табу 

үшінбалалартөртзатт

ыңарасынанбәрінеорт

аққасиетіжоғыніздепт

абады, 

дауыстапайтады. 

(танымдықдағдылар

, сөйлеудідамыту) 

мен жемістердіөсіру, 

баптау, 

жинауәрекеттеріжайы

ндаәңгімелеудіұсынад

ы. 

Құралдар: жемістер 

мен 

көгөністердіөсіруүші

надамныңқалайеңбект

енетінітуралысуретте

р. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 



қазақтілі) 

Балалармен

жекежұмыс 

 «Тәулікбөліктері». 

Мақсат-міндеттері. 

Тәулікбөліктеріжайл

ыбілімдерінбекіту; 

тәулікбөліктерінатау, 

бір-

біріненажыратудағды

ларынжаттықтыру. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

суреттер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларсуреттікезек-

кезекалып, 

тәуліктіңқайбөлігіеке

нінайтады, 

солсуретбойыншаәңгі

меқұрайды. 

(математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын 

(коммуникация). 

«Тілтуралыертегі» - 

артикуляциялық 

гимнастика 

Мақсат-міндеттері. 

Артикуляциялықаппа

раттыдамыту. 

(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын 

(таным, сенсорика). 

«Қуыршақтарғамонш

ақтаралыңдар». 

Мақсат-міндеттері. 

Үлгібойыншатүстаңд

ау. 

Материал: 

негізгітүстердегіқуыр

шақтардыңфигуралар

ы, 

әртүрлімөлшердегінег

ізгітүстердіңшеңберле

рі. (сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

"Сиқырлы "- 

ң"әрпі" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың "ң" 

дыбысындұрысайтуы

нқадағалау. 

Балалар "ң" әрпі бар 

сөздердіайтуқажет. 

Мысалы: аң, таң, мұң, 

шаң, маң, маңай, 

маңдай, таңдай, сең, 

жең, мең, 

көңжәнетағыбасқа. 

(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын 

«Фотоаппарат». 

Мақсат-міндеттері. 

Ассоциативтіойлауды

, еріктізейінді, 

естесақтауды, 

сөйлеудідамыту. 

Ойынматериалдары 

мен көрнекіқұралдар: 

лото 

карталарынемесекезк

елгенбасқасуреттер. 

Сипаттамасы: 5 

секунд 

ішіндебалағакарточка

ныкөрсету. 

Соданкейін оны 

алыптастаңызжәнеон

да не 

бейнеленгенінескетүс

ірудіұсыныңыз. 

Егербалағажауап беру 

қиынболса, 

оғансұраққойыңыз: 

қанша, 

қандайтүсжәнетағыба

сқа. 

(танымдықдағдылар

, сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Серуенгедай

ындық 

16.20-

16.30 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепжинауға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіпсақтауғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 16.20-

16.30 
Топырақтыбақылау

дыжалғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемсөз) 

Біріншіқатқақтыбақ

ылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемсөз) 

Шалшықсудағымұз

қабыршағынбақыла

удыжалғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Желдібақылаудыжа

лғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажелдіңсоғы

Ересекбалалардыба

қылаудыжалғастыр

у. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 



Мақсат-міндеттері. 

Ауарайынабайланыст

ытопырақтыңкасиетін

іңәртүрліболатынынк

өрудіүйрету. 

Тақпақ. 

ЕскенЕлубаев 

«Күзде». 

Қайтқанқұстыкөрдің 

бе? 

Қаптайұшқанәуелеп? 

Қайтқанкүзімкелдің 

бе, 

Сыңсыпбағыңмәуеле

п? 

 

Қамбатолдыастыққа, 

Алғыссаған, алтын 

күз! 

Біруысдәншаштық та, 

Арба қауыналдықбіз! 

Бақылау: 

ауарайынабайланыст

ытопырақтыңкасиетіә

ртүрліболатынынкөру

діүйрету. 

Топырақжылы, 

күнкөзінеқызиды, 

тобарысыпжатады; 

қара, тып-тығыз, 

ылғалды. 

Ауарайыныңсуытуын

абайланыстыжердегіт

опырақсуыпкетеді, 

оны 

күрекпенқазуқиынбол

ады, өсімдікті де 

жұлыпалуғакелмейдіқ

ұрғақболғасын, 

олүзіліпқалады. 

Қимылдыойыны: 

«Тауық пен 

балапандар». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Сыртқыбелгілергеқар

ап, 

ауарайынанықтаудыү

йрету. 

Табиғаттаболыпжатқа

нөзгерістерді 

(қатқақты) бақылау, 

күзгіауарайыменсалы

стыру. 

Тақпақ. 

Х. Тағаров «Алтын 

күз». 

Дәнгетолыпқызылқыр

ман, 

Қырман басы 

қызылдуман. 

Мөлдіретіпжүзімдері

н, 

Келді алтын 

күзімменің. 

Молшылықкүз – 

берекекүз, 

Береке күз – 

мерекекүз. 

Қимылдыойын. 

«Балаларбақшағаш

ықты» (поляк 

ұлттықойыны). 

Жануардыңрөлінтаңд

ауғажәнеолардыңқим

ыл-

қозғалысындәлкелтір

ебілугееліктеу. 

"Бояулар" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжүгірубағы

тынөзгертіп, 

жылдамдықпенжүгіре

білугемашықтандыру; 

қуғыншығажеткізбеуг

етырысуды, ептілікті, 

Мұзбастапқыдамөлді

р, 

жұқашыныдайнәзікбо

лады. 

Ауатемпературасытө

мендегенкезде су 

мұзғаайналатынынеск

еріп, 

жалпықорытындыжас

ау. 

Жұмбақ. 

Отқажанбайды, 

Суғабатпайды. (Мұз.) 

Тәжірибе: 

«Шалшықтыайналып

өту». 

Қимылдыойын: 

«Өзінежұп 

табу».(денешынықт

ыру) 

Белгібойыншаойынба

рысындаалаңдаорына

уыстыру, өзжұбын 

табу. Зейінді, 

қимылжылдамдығын

жетілдіру. 

"Мысық пен 

тышқан" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ына сай ойнауға, 

рөлдідұрысатқаруғабе

йімдеу; зеректікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, 

жалтарыпжүгіругема

шықтандыру; 

шыдамдылыққа, 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Ойынғақатысушылар

шеңберқұрыптұрады. 

птұрғанынжапырақта

рға, бұтақтарға, 

жалауларға, 

бұлттарғақарапбайқау

ғаболатынынкөрсету; 

желдіңбаяужәнеқатты

соққанынбайқауғадағ

дыландыру; 

зеректікке, 

табиғиқұбылыстарғақ

ызығушылықтыартты

ру. 

Педагог 

балаларғажапырақтар

, жалаулар мен 

бұтақтарғақарап, 

желдің бар не 

жоғынбайқауғашақыр

ады. 

Балаларжелдіңқаттыс

оғыпнемесебаяуесіпт

ұрғанынайтады. 

"Желқайдасоғыптұр

?" 

логикалықжаттығу

ы. (математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкеңістікті 

(жазықтықты) 

бағдарлайбілуқабілет

терінжетілдіру; оң 

мен 

солжақтыажыратуғам

ашықтандыру; 

объектігенемесесурет

тегіобъектігеқарап, 

желқайдасоққанынүст

еусөздердіқосыпайтуғ

а баулу; ақыл-

ойыныдамыту. 

Құралдары: 

сюжеттісуреттер 

көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Ересекбалалардың 

(мінез-құлықтарын, 

ойыны), 

киімінбақылауға; 

киімтүрлерін, 

олардыңатауларыната

уға (бөрік, бөкебай, 

қолғап, етік, 

жылышалбаржәнетағ

ыбасқа); киім мен 

ауарайыарасындағыба

йланысорнатудыүйре

ту. 

Ересекбалалардымейі

рімдіқарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

Балдырғанбаламыз, 

Балдырғанбаламыз, 

Достыкөптабамыз. 

Қашан да, қайда да. 

Достарбір-біріне 

Сенімдіболамыз. 

Екідегенекідос 

Бірін-біріқимайтын. 

Артық-кемдіетпейсөз, 

Бірін-бірісыйлайтын. 

Қимылдыойын: 

«Ақаюлар». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ұжымдықтапсырмала

рдыорындаудыүйрету

, 

қарапайымөзарақары

м-

қатынасқабілеттілігін

қалыптастыру. 

"Шеңберденшеңберг

е" қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 



Мақсат-міндеттері. 

Екітіреуіштіңаралығы

набайлағанарқанныңа

стынаөтудағдысынбе

кіту; әртүрліқимыл-

қозғалыстардыорында

йотырыпалаңбойыме

н (отырды, жеміздеді, 

жемшоқыды) 

орынауыстыруғақадағ

алау, 

белгібойыншаәрекетж

асап, 

өзорындарынтабуға, 

икемдіболуғаүйрету. 

Еңбек:ұжымдықтапс

ырмалардыорындау, 

еңбексүйгіштіккетәрб

иелеу. 

Өзбетіменойналаты

нойындар:әртүрліой

ындардыойнауғақызы

ғушылықтыдамыту. 

қозғалысжылдамдығы

ндамыту; 

достыққатәрбиелеу. 

Балалар "бояушыны" 

санамақарқылытаңда

йды, қалғаны 

"бояуларды" 

сомдайды. 

"Бояулар" 

белгіліжердетізіліпот

ырады (тұрады). Әр 

бала ешкімгеайтпай, 

өзінебояутүсінтаңдай

ды, тек "бояушы" 

сұрағанкездеғанаөзіо

йлапқойғантүстіестіп, 

бәріойынғакіріседі. 

Педагог 

(кейінбалалардыңбірі) 

"бояудысатушы" 

болып, "бояушы" 

бояудысатыпалуғакел

генкезде 

"бояушының" 

қандайтүстітаңдағаны

нанықтайды. 

"Бояушы" 

алақанымен"сатушы" 

алақанынкелісілгенса

нға сай шапалақтайды 

да, "бояудықуалап" 

кетеді. 

Егер "бояу" 

қашыпқайтыпкелсе, 

"бояушы" 

бояудысатыпалуғақай

такеледі. "Бояу" 

ұсталпқалса, оны 

сомдаған бала 

"бояушы" болады. 

"Бояушы" 

балалартаңдамағантүс

тіайтса, 

өзгетүстіқалауғамәжб

"Мысық" пен 

"тышқанды" 

балалардыңқалаулары

бойыншанемесесанам

ақарқылытағайындауғ

аболады. 

Ойынбасталаралдынд

акейіпкерлершеңберс

ыртындабір-

біріненалшақтұрады. 

Балалардыңқалғаныбі

р-бірініңқолынұстап, 

шеңберқұрыпжүріп, 

мынасөздердіайтады: 

Мысығымызмомақан, 

Жүредіауладаандамай

. 

Тышқанкөрсе - бас 

салады! 

Кімтышқандықұтқара

ды? 

Осы сөздердіайтып, 

балалартоқтайды да 

"мысық" "тышқанды" 

қуалапкетеді. 

Балаларқолұстасып, 

қолдарынжоғарыкөте

ріп, "тышқанға" 

ұяғажолашыпберіпжа

тады. "Мысық" 

ұяғакіріпкетсе, ары 

қарайөткізбесүшін, 

қолдарынтөментүсірі

п, 

жолдыжауыпқояды. 

Ойынғақатысушыбал

аларөтезерек болу 

керек, 

біресеқолдарынкөтері

п, біресетүсіріп, 

"мысық" пен 

"тышқанның" 

қуаласпағынреттептұ

рукерек. 

(суреттердіжалауларо

ңжәнесолжаққажелпіл

дертұр). 

- 

Суреттергемұқиятқар

ап, 

даладажелдіңбарын 

не жоғынанықтау. 

Жел бар болса, 

қайжаққасоғыптұрған

ынбайқапкөрейік. 

Балалардыңжауаптар

ы: 

- 

Біріншісуреттежелсол

жаққасоғыптұр. 

Екіншісуреттежелоңж

аққасоғыптұр. 

"Аққу-қаздар" 

ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгісөздердімұқиятт

ыңдап, 

ойынғабелсендіқатыс

уға, 

ойыншартынбұзбауға, 

қимылдардыүйлестірі

п, 

жылдамжүгіругебейім

деу; 

денемүшелеріндамыт

у; 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Педагог балаларға 

"аққу-қаздар" 

болудыұсынады. 

Балаларалаңныңбіржа

ғына, педагог 

қарсыбетінетұрады. 

Алаңныңортасындағы

екішетінде(санамақпе

нтаңдалған) екі бала 

Балалардыбағыттыше

ңбергеауыстырып, 

екіаяқпенсекіругедағд

ыландыру; күш-

жігеріндамыту. 

Еңбек: 

сырғанаужолынәзірле

у. 

Ұжымдықтапсырмала

рдыорындау. 

Үлкендергеқолдарына

нкелетінкөмектерінкө

рсетугетәрбиелеу. 

Өзбетіменойналаты

нойындар: 

ересекбалаларменбірл

есіпойнау. 

Жүргізушірөлінөзмой

нына ала 

білудіқалыптастыру; 

белсенділікке, 

дербестіккетәрбиелеу. 

Балалардыбастамашы

лдыққаынталандыру. 

Ойынғажауапкершілі

кпенқарауға, 

тәртібінбұзбайойнауғ

атәрбиелеу. 



үрболады. 

Еңбек: 

қыстыгүнітотылардық

оректендіруүшінбұтақ

тардыжинау. 

Табиғатбұрышыныңм

екендеушілерінесүйіс

пеншілігіндамыту. 

Өзбетіменойындар:о

йынтаңдауда, 

ойғаалғаныніскеасыр

уүшіндербестігіндам

ыту, 

белсендіболуғатәрбие

леу. 

"Тышқан" 

ұсталыпқалса, 

кейіпкердіауыстыруға

болады. 

Еңбек:ағаштардыңқа

сынатүскенбұтақтард

ыжинау. 

Тапсырылғанжұмыст

ыжауапкершілікпенат

қару. 

Өзбетіменойындар: 

«Зырылдауықтармено

йын». 

Балалардыойынғақыз

ықтыру, 

қолдыңұсақмоторикас

ындамыту. 

"қасқыр" 

рөлінатқарыптұрады. 

Педагог: 

- Аққу-қаздар, 

қайдасыңдар? 

Қайдақонып, 

ұшасыңдар? 

Балалар: 

- 

Бізұшамызжылыжаққ

а, 

Қайтқымызкеледіоша

ққа! 

Осы 

сөздерденкейінойынш

ыбалаларқарама-

қарсыжаққажүгіруге 

("ұшып") ұмтылады. 

"Қасқырлар" "аққу-

қаздарды" 

ұстапалуғатырысады. 

Ұстапалу - 

балағабірқолынтигізу

дібілдіреді. 

Педагог 

алаңныңшетіненбалал

арүшін 

"қасқырларданқауіпсі

з" орындыалдын ала 

сызыпқояды. 

Ойынбірнешеретқайт

аланады. 

Ойынаяқталғанда 

"қасқырлар" 

ұстапалған "қаздар" 

саны саналады. 

Ойыншылардыңқабіл

еттерібағаланады. 

"Кімқапшықтыалы

слақтырады?" 

қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 



Балалардабелгібойын

шаәрекететубіліктілік

теріндамыту, 

оңжәнесолқолыменқа

пшықтыалысқалақты

руды, жүгіруді, 

түстітанудыжаттықты

ру. 

Еркінойындар: 

далағашығарылғанма

териалменалаңдаойын

ойнау, қимыл-

қозғалыстыдамыту, 

бадминтон ойнау. 

Мақсат-міндеттері. 

Зымырандықарсылас

жаққалақтырудыүйре

тудіжалғастыру. 

Серуеннен 

оралу 

16.30 Балалардыкиімдерінж

үйелішешінугедағдыл

андыру, шкаф 

сөрелерінекиімдеріно

рналастыру, 

қолдарынжуу. 

(мәдени-

гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

    

Балалардыңү

йгеқайтуы 
(ата-

аналарғакеңес

) 

16.30-

17.00 
Ата-

аналарғабалабақшаға

уақытындакелудіеске

рту. 

Ата-

аналарғабалалардыңт

азалықтарынқадағала

удыескерту. 

«Айынабірретотбасык

үнінөткізу». 

«Отбасы - 

тәрбиеніңбастауы» 

аттытақырыптаәңгіме

лесу. 

Жоба: «Жомарткүз» 
тақырыбындағыкөрменіқорыт

ындылау. 

Көрменәтижелеріната-
аналарменталқылау. 

 

  



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы: «Ақберен» б/б 

Топ: ересек Гүлдер 

Балалардыңжасы: 4 жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі: 06.11 - 10.11.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні А.Байдаулетова. А.Кузербаева 

 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балалардықаб

ылдау 

08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнем

есебаланың 

басқазаңдыөкі

лдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

08.20-

08.30 

«Балалардыңдемалыскүндерінқалайжәнеқайдаөткізгендеріжайлы» әңгімелесу. Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: 

отбасытуралыжекеәңгімелесу. 

Балалардыңде

рбесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықар

аужәне 

басқалар) 

08.00-

08.30 

"Кітапбұрышындағ

ыеңбек". 

(кітаптардықалпынак

елтіру). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажөндеудіқа

жетететінкітаптардыт

аңдауды, 

олардымұқиятжелімд

еудіүйрету (желім 

мен 

қайшыныдұрыспайда

лану, 

майлықтардыпайдала

ну). 

Кітаптарғаұқыптықар

ауды, 

адалеңбектенугежәне

тәртіпсақтауғатәрбие

леу. 

"Ойыншықтардытә

ртіптеұстау". 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысбасталаралдын

дабалаларғажұмысал

жапқышынкиюдіүйре

ту; 

ойыншықтардытәртіп

теұстау: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою

. Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілу

дідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқ

ыптылықтыдамыту. 

Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбе

гінқұрметтеугетәрбие

леу. 

"Біз топ 

бөлмесіндежәнежат

ынбөлмедетерезеалд

ындағытақтайдыды

мқылшүберекпенсүр

теміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысуменжұм

ыскезіндекелесіереже

лердісақтаудыүйрету, 

жеңдітүру, 

шүберектісулаужәнеқ

ұрғатыпсығу, 

кірлегендесуменжуып

-шаю. 

"Күтушігетөсексалу

ғакөмектесу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуд

ыүйрету; 

үлкендергеқолдарына

нклгенкөмектерінжас

ауғатәрбиелеу; 

жұмысқаұмтылысты, 

тапсырылғанісүшінжа

уапкершіліксезімінтә

рбиелеу. 

"Ойыннанкейінтопт

атәртіпорнату". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтәртіпкед

егенсаналыұмтылысы

н, 

ойыннанкейінойынш

ықтардыжинастыруәд

етінқалыптастыру. 

Жұмысжоспарынқұру

, 

алдағыжұмысүшінқа

жеттіматериалдардыт

аңдауқабілетінжетілді

ру. 

ҚР. 

Гимнінорындайды. 

Дидактикалықойын. 

«Домино». 

Дидактикалықойын. 

"Көңілдіқыстырғы

Дидактикалықойын. 

«Көліктер». 

Үстелүстіойыны. 

«Мозаика». 



Міндеттер. 

Балалардыпатриоттық

тәрбиеніқалыптастыр

ады. 

(музыка) 

 

Үстелүстіойындары. 

"Көліктердітоптаст

ыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктердібір-

біріненажыратып, 

атауларынатайбілудіү

йрету; 

Керектіқұралдар: 

көліктер. 

(танымдықдағдыла

р, сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Баланыңкөліктержайл

ыбілімдеріндамытужә

непысықтау. 

Сәйкескөлікті табу 

жәнедұрысатау, 

оныңатқаратынқызме

тіментаныстыру. 

Ойыншарты: 

суреттерісәйкескелеті

нкарточкалардыбірқа

тарғатізіпқою, 

кімкарточкаларынбәрі

ненбұрынжиыпқояса, 

сол бала 

жеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрлікөліктербейне

ленгенкөлемдері 

5×6см карточкалар. 

(танымдықдағдылар

) 

 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Жүкмәшинесі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқылқалам

арқылытіктөртбұрыш, 

дөңгелексияқтыгеоме

триялықпішіндердіса

лып, 

ішінбояутехникасына

үйрету. 

штар". 

Мақсат-міндеттері. 

Қыстырғыштарарқыл

ысаусақмоторикасын

дамыту, 

шығармашылыққабіл

етіндамыту. 

Ұсынылғанбірнешеф

игуралардыңішінендұ

рыстаңдау. 

Балалардыңсөздігінке

ңейтугежәнебелсендір

уге, сондай-

ақестесақтау мен 

ойлаудыдамытуғаықп

алету. 

(шығармашылықда

ғдылар, 

сөйлеудідамыту) 

 

«Дөңгелек, 

үшбұрыш, 

шаршығаұқсайтынз

аттарды тап» 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Пішіндердіқайталау, 

түстердіқабылдауынж

әнеқолдыңұсақмотор

икасындамыту. 

(математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктүрлерінажырат

удыүйрету. 

(сөйлеудідамыту) 

 

"Қара да, қайтала" 

ойынжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Көруарқылықабылдау

ын, 

қиялдарындамыту, 

кеңістіктегі, 

жазықтықтағыгеомет

риялықпішіндержайл

ыбілімдерінбекіту. 

Құралдары: 

геометриялықпішінде

ржинақтамалары, 

шаршыпішіндіпарақт

ар. 

(сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаберілгенсур

еттердіңбөлігін табу 

жәнеорналастырудыү

йрету. 

Тапқырлыққатәрбиел

еу. 

(танымдықдағдылар

) 

 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Жүккөлігі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажүккөлігіні

ңүлгілерінқағазбетіне

орналастырыпжапсыр

удыүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Көлікжүктасымалдау

да". 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішінде

рдітүсі мен 

көлемінеқарайажырат

убіліктеріндамыту. 

(математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

Ертеңгілікжат

тығу 

 Жалпыдамытужаттығулары (кішкентайдоптармен) 

1. Бастапқықалып: денетік, допоңқолдарында 

1-2 балаларқолдарынжандарынасозады, жоғарыкөтереді, доптысолқолдарынасалады. 

3-4 қолдарынтөментүсіріп, бастапқықалыпқакелу (жаттығусолқолыменорындалады), 5-6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, допоңқолдарында. 

1-2 оңаяқтыкөтеріп, бүгілгеноңаяқтыңастынандоптысолқолғасалады. 

3-4 Бастапқықалыпқакелу (дәл осы жаттығусолжаққа 5 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, допоңқолдарында 

1 отыру, қолдарыналдынасозып, доптысолқолдарына салу. 



2 Бастапқықалыпқакелу (дәл осы жаттығусолжаққа 5 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: тізенібүгіп, өкшеменотыру, допоңқолдарында. 

1-3 доптыөзіненоңжаққатүзудомалату. 

4 доптыалу, тіктелу, доптысолқолға салу (дәл осы жаттығусолжаққа 5 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: жергеотыру, аяқтыбіргетүзуқою, допаяқжақта, қолдарыменартқақарайжертіреу. 

1-2 аяқтытүзужоғарыкөтеру, доптыдомалатужәнеұстапалу, 

3-4 Бастапқықалып: жаттығуорташақарқынменорындалады (жаттығу 5 ретқайталанады). 

6. Бастапқықалып: денетік, доптыекіқолментөмендеұстау; доптылақтыружәнеұстапалу (жаттығу 5 ретқайталанады). 

7. Бастапқықалып: денетік, допоңқолдарында. Оңжәнесолаяқтарыменайналаоңға, солғапедагогтің 1-8 

дейінсанаужәнесекіру. (денешынықтыру, дербесәрекет, мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Таңғы ас 08.30-

09.30 

Балаларғаауыздыжауыпжеуді, астыдыбыссызшайнаудыүйретудіжалғастыру. Астытөкпей-шашпайжеу(мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Дастарқанныңбасында, 

Өзіңдіжақсыұста! 

Дұрысотыр! Асыңдыіш! 

Денеңекөпкүшжина. 

Ұйымдастыры

лғаніс-

әрекеткедайы

ндық 

09.30-

10.00 
Көліктүрлеріментан

ыстыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктүрлерініңтаңба

лауыштарынтаңдатып

, солбойынша 4 

топқабөліп, 

әртоппенұйымдастыр

ылғаніс-

әрекетінұйымдастыру

. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Жердежүретінкөлікту

ралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Суда 

жүзетінкөліктүрлеріт

уралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Әуедеұшатынкөліктү

рлерітақырыбындаәңг

імелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

"Көліктүрлері" 

тақырыбынпысықтау. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Мектепкедейі

нгіұйым 

кестесібойын

ша 

ұйымдастыры

лған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 
Дене шынықтыру 

"Пингвин 

сияқтысекіру". 

Мақсат-міндеттері. 

Құмсалынғанқаптыба

сынақойып, 

текшелерденаттапөту

жәнеқұмсалынғанқап

тыекіаяқтыңарасынақ

ысып, пингвин 

сияқтыекіаяқпенбірге

секірудағдысынүйрет

у. 

Қазақтілі 

"Көліктер. Қала мен 

ауыл. Көп - аз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөліктүрл

ері, 

олардыңерекшеліктер

і мен 

қозғалысортасытурал

ыбілімдерінкеңейту; 

"қала", "ауыл", 

сондай-ақ, "аз" және 

"көп" 

мөлшерұғымдарын, 

"жылдам - баяу" сын 

сипатбелгілерін, 

Дене шынықтыру 

"Сан 

түрлісекіреаламыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғашапшаңжән

ебаяуқарқынменжүгір

у; 

гимнастикалыққабырғ

аныңбіраралығынанек

іншіаралығынаөрмеле

удіүйрету. 

Музыка 

"Ойыншықтар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойыншық

тартуралыәнгеықылас

ынояту; музыка 

әуеніменбірге би 

қимылдарынүйлесімд

іорындаудыпысықтау. 

Дене шынықтыру 

"Ойыншартынұстанай

ық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықолдарынк

өтергендегібиіктіктен

жоғарыілінгеннәрсеге

орнынансекіруарқыл

ызаттыжанапөтугеүйр

ету. 



қартадамдарғадегенқұ

рмет пен 

қамқорлықтуралытүсі

ніктеріндамыту. 

 

Музыка 

"Күзжелі". 

Балалардыңәуенгедег

енықыласынарттырао

тырып, 

әндітыңдаудасөздікма

змұнынтүсінебілуқабі

летінқалыптастыру; 

музыкалықжетекшігеі

лесеәнайтуқабілетінда

мыту; 

оқуқызметінпысықтау

. 

Серуенгедайы

ндық 

10.25-

11.30 

Балалардыөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Серуен 10.25-

11.30 
Көліктердібақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабалабақшам

аңайындажүргенкөлік

үлгілерінбақылауды, 

барлығынаортақбөлш

ектер мен белгілерді 

(салон, дөңгелектер, 

рөл, мотор, 

жүргізуші) 

атапайтуғаынталанды

ру; түсін, 

айырмашылықтарынт

абуғамашықтандыру. 

"Қандайкөлікқайда

жүреді?" 

дамытушыжаттығу

ы. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөліктерт

Автобустардыбақыл

ау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Қоғамдықкөлік – 

автобус 

туралыбілімдерінкеңе

йтіп, тереңдету; 

жекекөлік 

(тасымалдайтын) 

олардыажыратабілу. 

Қоғамдықкөліккеөзде

рінұстауережелерімен

таныстырудыжалғаст

ыру (үлкендергеорын 

беру, ақырынсөйлеу, 

жолақысынтөлеу). 

Жұмбақ. 

Жүргіздімбұлүйімді, 

Жүйткісе, 

жұртсүйінді. 

Жеңілкөліктібақыла

у. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Жеңілкөліктержайлы

біліп, 

олардыатапкөрсету; 

жеңілкөліктердіңқоса

лқыбөлшектеріжөнінд

ебілімдерінкеңейту. 

Жүкмәшинесі мен 

жеңілмәшиненіңайыр

машылықтарынатапк

өрсету. 

Жұмбақтар. 

Арқасындаалыпжүр, 

ала тайымшауыпжүр. 

(Автобус) 

Табаныңдажолы бар, 

төбесіндеқолы бар. 

(Трамвай) 

Жүкавтокөлігінбақ

ылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Жүргізушімамандығы

туралыжалпыбілімдер

інқалыптастыру. 

Жүкмәшинесініңқұры

лысытуралыбілімдібе

кіту (кузов, кабина 

жәнетағыбасқа), 

олардыңатауынбілу; 

жеңілавтокөліктенаж

ыратуғаүйрету. 

(сүттаситынмәшине, 

жүктаситынмәшине) 

Жұмбақ. 

Резеңкеаяқтыжануарм

ын, 

Барлықжолдардыкезі

пөтемін, 

Ересекбалалардыба

қылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Ересекбалаларды 

(мінез-құлықтары, 

ойындары), 

киімінбақылауды; 

киімтүрлерін, 

олардыжекеатауды 

(бөрік, бөкебай, 

қолғап, етік, 

жылышалбаржәнетағ

ыбасқа); 

киімжәнеауарайыарас

ындағыбайланысорна

тудыүйрету. 

Ересекбалаларарасын

дамейірімдіқарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

Балдырғанбаламыз, 



уралыұғымдарынпыс

ықтау, 

қызығушылығынартт

ыру; зеректікке, 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Құралдары: 

жүкмәшинесі, кеме, 

пойыз, велосипед, 

автобус, ұшақ, 

жеңілмәшинежәнетағ

ыбасқа. 

Балаларғасуреттеркөр

сетіледі: 

- Балалар, 

көрсетілгенсуреткеқа

рап, 

көліктердіңқайдажүре

тінінқимылменбілдіре

йік. Жердежүрсе - 

аяқтарымыздытопылд

атамыз, суда жүзсе - 

қолымызбен суда 

жүзгендейқимылдарж

асаймыз, аспандаұшса 

- 

қолдарымыздықанатс

ияқтысермейміз. 

Ойынды, 

екітопқабөлініпойнау

ғаболады. 

Еңбекәрекеті: 

алаңдытастардантазал

ау. (құрастыру, 

денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Тазалыққа, 

ұқыптылыққа, 

бастағаністіаяғынадей

інжеткізугедағдыланд

ыру. 

тастардыарнайыжерге

немесеыдысқажинала

Бар 

жолменжұрттытасып

жүр 

Жылдамдыққабасыпж

үр. (Автобус) 

Қимылдыойын. 

«Бос орын». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Сигнал 

бойынша(жүргізушіо

йыншығақолмынтигіз

еді) 

ойынережелерінсақта

п 

(шеңбердіайналыпжүг

іреді) 

босағанорынғажылда

мотырудыүйрету. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірбағытта

жылып, 

алдығасекіругедағдыл

андыру. 

Балалардыңсекіружол

ыбойынакөлденеңсыз

ықтардысалыпқою. 

Балаларсызықтардыба

спай, 

алдығақарайсекірудіү

йренеді. 

Еңбек: 

күркедегіжолдықарда

нтазалау. 

Тапсырмаорындаудам

ақсаттылықты, күш-

жігерсалуға, 

ептіліккетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

«Қарданқұрылыста

ржасау». 

Қимылдыойын. 

«Такси». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Екіаяқтытүзуұстап, 

аяқтыңұшыменгимнас

тикалықшеңбердіалы

п (обруч), 

қосақтасыпжүгіру. 

Бір-бірінитермеу, 

ойынережесінсақтау. 

"Ақсандық, 

көксандық" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ынбұзбайойнайбілуге

дағдыландыру; 

ойынжүргізушісінмұқ

ияттындаудыүйрету, 

күштілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Екі бала бір-

бірінеарқаларынсүйеп

, 

қолұстасыпотырукере

к. 

Жүргізуші: 

- 

Ертеңауылымкөшеді, 

Уық-буыншешеді. 

Қарақойымқашады, 

Құмалағыншашады. 

Ақсандық, 

көксандық, 

Арқантарт, кілем арт! 

Балалар "арт" 

сөзінестісе, 

бұныбелгідептүсініп, 

қолұстасқанкүйдежыл

дамтұруыкерек. 

Қайсықарсыласынарқ

алапкетсе, 

Құрылыстаіскежарай

мын, 

Жұмыстан мен 

қорықпаймын. 

(Мәшине) 

Қимылдыойын. 

«Оқтаутартыс». 

Қазақхалқыныңұлт

тықойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышағынтопт

арғабірігіп, 

келесідейәрекететуге 

(белгібойыншаарқанд

ы мен қарама-қарсы 

топ 

балаларынөзінетарту) 

үйрету. 

"Кімжылдам?" 

қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Кедергілердіжойып, 

жан-

жаққажүгірубіліктілік

терінбекіту. 

Еңбек: 

әткеншектердіқардант

азалау. 

Балалардыкүрекпенж

ұмысістеудіүйрету 

(қардышанағатиеп, 

арнаулыорындарғаапа

ру). 

Еңбектіңмаңыздылығ

ынтүсіндіру. 

Өзбетіменойындар: 

әткеншектебу. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірігіпжұмысістеуүші

нбалалардыңшағынто

птарғабірігуінқолдау; 

Балдырғанбаламыз, 

Достыкөптабамыз. 

Қашан да, қайда да. 

Достарбір-біріне 

Сенімдіболамыз. 

Екідегенекідос, 

Бірін-біріқимайтын. 

Артық-кемдіетпейсөз, 

Бірін-бірісыйлайтын. 

Қимылдыойын. 

«Ақаюлар». 

(денешынықтыру) 

Ұжымдықтапсырмала

рдыорындаудыүйрету

, өзарадостыққарым-

қатынасқабілеттілігін

қалыптастыру. 

Еңбек:сырғанаужолы

нәзірлеу. 

Ұжымдықтапсырмала

рдыорындау. 

Үлкендергеқолдарына

нкелгенкөмектерінбер

угетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар:е

ресекбалаларменбірле

скенойындар 

Жүргізушірөлінөзінеа

лудықалыптастыру; 

белсенділікті, 

дербестіктітәрбиелеу. 

Балалардыңбастамаш

ылдығынынталандыр

у. 

Ойынғажауапкершілі

кпенқарауға, 

тәртібінбұзбайойнауғ

атәрбиелеу. 



ды. 

Кейінтастардыбояп, 

қызықтықұрылымдар

дыжасауғаболады. 

"Тым-тырақай" 

ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ына сай ойнайбілуге 

баулу; шапшаңдыққа, 

зеректікке, 

кеңістіктібағдарлау, 

жылдамжүгіребілуқаб

ілеттеріндамыту. 

Балаларшеңберқұрайд

ы. 

Бірнемесебірнеше 

бала 

шеңберортасындабелг

ісанамақсөздерденкей

інұстапалушылардың

рөлінойнайтынболад

ы. 

Ал, кәнеки, балалар, 

Бір, екі, үш - деп, 

санаңдар! 

Бір, екі, үш! Ал 

тараңдар! 

Бұлсөздерденкейінбал

аларжан-

жаққабытырайқашад

ы. 

Олардыортадатұрған 

бала ұстапалукерек. 

Екі, үш бала 

ұсталғансоң, 

тәрбиеші "бір, екі, 

үш" - депсанағанша, 

балаларжылдамшеңбе

рқұрыптұрады. 

Ойынқайтабасталады. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылдыжаттығуы. 

Қардыжиып, 

күрекпеннығыздап, 

оданқажеттіпішіндіжа

саудыүйрету. 

Бірлесіпойнауғатәрби

елеу. 

солшартқояды. 

Қарсыласыайтылғанү

йжануарының 

(құсының) 

дыбыстағанынкелтіре

ді. 

Еңбек:берілгенжекет

апсырманымұқиятор

ындауғаүйрету. 

Еңбеккедұрыскөзқара

старынтәрбиелеу. 

Өзбетіменойналаты

нойындар. 

«Секіргішпенойна». 

Ұялшақжәнесенімсізб

алалардыөзгелерменб

ірлесіпойнауғаыңғайл

ыжағдайжасау. 

біріккенқызметтегітәр

тіпережелері мен 

нормаларынорындауд

ыүйрету. 



(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірбағытта

жылжып, 

алдығасекіругедағдыл

андыру. 

Балалардыңсекіружол

ыбойынакөлденеңсыз

ықтардысалыпқою. 

Балалар, 

сызықтардыбаспай, 

алғасекіругеүйренеді. 

Өзбетіменеркінойын

әрекеті, 

шығарылғанматери

алменойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимыл-

қозғалыскоординация

сындамыту; 

негізгіқимылдардыор

ындаутәсілінжетілдір

у; 

ойындарғасаналытүрд

еқосылуғатәрбиелеу. 

Серуеннен 

оралу 

11.30-

11.50 

 

Түскі ас 11.50-

12.30 

Балаларғаауыздыжауып, астыдыбыссызшайнаудыүйретудіжалғастыру. Астыұқыпты, таза жеу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Дастарқанныңбасында, 

Өзіңдіжақсыұста! 

Дұрысотыр! Асыңдыіш! 

Бойыңакөпжинакүш. 

Түскіұйқы 12.30-

15.00 

«Құмырсқақанағаты» 

ертегісіноқыпберіп, 

барлықбаланыұйықта

ту. (көркемәдебиет) 

Балалардыңтынышұй

ықтауынажайлыжағда

йжасау. 

"Алтын сақа" 

ертегісіноқып беру. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті) 

Киімтүймелерін, 

сырмаларынөздігінше

ағыту. 

Аудио тыңдайды. 

Ж.Байырбекованың 

«Әлди, әлди» әні 

(музыка) 

Тамақтансоңауыздар

ынсуменшаюдықалып

тастыру. 

Балалардыңтынышұй

ықтауыүшінжайыбаяу 

музыка тыңдау. 

(музыка) 

Өзтөсекорнынтауыпж

атудыүйрету. Өзіне-

өзіқызмететудағдыла

ры. 

«Қайданкелдіңбауырс

ақ?» 

ертегісіноқыпберу. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті) 

Біртіндепұйқ

ыдан 

15.00-

15.30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. (денешынықтыру, дербесәрекет) 



ояту, 

сауықтыруша

ралары 

Бесін ас 15.30-

16.00 

Дастарқандағыасқаназараудару; үстелбасындаотыруәдебі мен тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжекежұмыс; 

әдептілікережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңде

рбесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықа

раужәне 

басқалар) 

16.00-

16.20 
Қоршағанортамента

нысуданойын-

жаттығу 

"Асқабақтиелген 

трактор". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға трактор 

көлігітуралытүсінікбе

реотырып, 

оныңжалпыатауыкөлі

кболатынытуралытүсі

ніктерінкеңейту. 

"Көліктердіңорнын 

тап" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөліктерді

ңқозғалысортасыжөні

ндегібілімдерінпысық

тау. 

Көліктердітоптастыру

дағдыларынжетілдіру. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Ұлттықойын. 

"Аударыспақ" 

«Аударыспақ» ─ 

өтекөнедәуірденкеле

жатқанқазақхалқыны

ңұлттық спорт 

ойыны. 

«Аударыспақ» – 

қазақхалқыныңарасы

ндакеңінентаралғаной

ын. Балаларекіжақ 

басы 

беріктұғырғабекітілге

нбиіктігібір-

Санамақ. 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемсөздімәнерлеп

айтуғадағдыландыру; 

қолдыңұсақмоторикас

ындамыту. 

Бірдегенім - білім 

Екідегенім - елім. 

Үшдегенім - үміт, 

Төртдегенім - түлік. 

Бес дегенім - берік, 

Алтыдегенім - арық. 

Жетідегенім - желім, 

Сегіздегенім - сенім, 

Тоғыздегенім - той, 

Он дегенім -ой, 

Онғадейінсанапқой! 

(сөйлеудідамыту) 

 

Сюжетті-

рөлдікойын. 

"Үйқұрастыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқұрылысн

ысандарынтұрғызуғақ

атысатынмамандаржа

йлыбілімдерінкеңейту

жәнебекіту; 

еңбексүйгіштікке, 

жауапкершіліккетәрб

иелеу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар. 

Құрылысматериалдар

ы, қағазбеттері, 

қаракарындаштар, 

сызбалар, 

ойыншықжүктасымал

даушылар, 

Сөйлеудідамытудан

ойын-жаттығу 

"Жолережелерітурал

ытақпақтарментанысу

. 

Сөйлеудіңдыбыстықм

әдениеті: [ж], [ш] 

дыбыстары" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытақпақшум

ақтарындағыоқиғалар

дысипаттаудағыұйқас

ы мен 

сөздердіңырғақтылығ

ытәртібіментаныстыр

у; 

қатаңжәнеұяңдауысс

ыздыбыстартуралыжа

лпымағлұматтар беру. 

 

"Автобус" 

қимылдыойын. 

Балаларқатарғабір-

бірдентұрады. 

Тәрбиеші автобус 

жүргізушісініңрөлінд

еболады. 

Қалғанбалаларжолау

шыларболады. 

Тәрбиешідыбысберге

нкезде автобус 

жылжибастайды. 

Еңәуелі, 

баяуқозғалады. 

Соданкейінжылдамжә

неодан да 

жылдамырақжүреді. 

Балаларжүрістібаяула

тады. 

Көркемәдебиеттеной

ын-жаттығу 

"Көлікжүргізуші". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкөлікжүргі

зушініңқызметімента

ныстыраотырып, 

көліктүрлерінебайлан

ыстыкөркемсөздердің

мағынасынтүсіндіру; 

көліктердіңпайдалыж

әнезияндыжақтарына

жыратып, 

сөзбенсипаттапайтуд

ыүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Қандайкөлікекенін 

тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктүрлерінтоптаст

ырудыжәнеатауыната

удыдағдыландыру. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Көліктержүретінұзы

нжәнеқысқажолдар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғазаттардыңұз

ындығыныңқасиеттер

іжөніндебілім беру. 

 

Ұлттықойыны. 

"Теңгеілу" 

Ойынғақатысушылар 

тепе-

Қоршағанортамента

нысуданойын-

жаттығу 

"Көліктер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакөліктуралы

түсінік беру; 

көліктүрлерінерекшел

іктерінеқарайтоптаст

ырып, 

атқаратынқызметінеқ

арайсалыстырудыүйр

ету. 

 

"Алманықұрастыра

мын" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжылдамойл

ауғатәрбиелеу. 

Ойынныңбарысы: 

балаларғақиылғантүр

лі-

түстіалманыңсуреттер

іберіледі. 

Балаларөздерітаңдаға

нбіралманықұрастыр

ыпшығады. 

(танымдықдағдылар

) 

 

Вариативті 

компонент. 

Математика 

негіздері 

"Аюцирктеқандайөне

ркөрсетеді?" 

Мақсат-міндеттері. 



біржарымметрдей 

(балалардыңжасынақа

рай), ұзындығы 70-80 

сантиметрдейағашатт

арғамінеді. Бір-

бірінеқапталдасорнал

асқанағашаттардың 

ара 

қашықтығыекіжақтан

созылғанқолжететінд

ейболсажеткілікті. 

Оларғамінгеншабандо

збалаларбір- 

бірінеқарама-

қарсыотырыпқолұста

сады. 

Төрешініңбелгісіменб

ірін-бірітартып, не 

итеріп, 

әйтеуірқайайласын, 

не 

күшінасырғанықарсы

ласынағашаттанаудар

ыптүсуішарт. 

Аяқтыжергеағашатқат

іреугеболмайды. 

Ондаойыншартыбұзы

лады. 

Ойыналаңыныңайнал

асынақұмнемесежұмс

ақкілемтөселуікерек. 

Қай топ жеңсесол топ 

жеңімпазатанады. 

(денешынықтыру) 

 

құрылысқакерекойын

шықсаймандар (балға, 

бұрауыш, 

кемпірауызжәнетағыб

асқа). 

келісім. 

Педагог 

құрылысқақатысатын

мамандаржайлыбалал

арменалдын ала 

әңгімелеседі. 

Балаларсәулетші, 

инженер-құрылысшы, 

тасқалаушы, 

жүктиеуші, 

жүргізуші, 

сияқтымамандардыңқ

ызметтікміндеттеріна

нықтайды. 

Балаларқұрылысқақат

ысатынмамандардыңр

өлінөзарабөлісіпалад

ы; 

өздерінеқажеткиімдер 

мен құрал-

жабдықтардыалып, 

өзорындарынабарады. 

Педагог 

ойындысәулетшібаста

йтынынайтады. 

Кейінбалаларжүктиеу

ші, жүргізуші, 

кірпішқалаушы мен 

инженер-

құрылысшыныңжұмы

старынорындайды. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыла

рарасындағысөйлеуті

збегін, 

әдептілікережелерінің

сақталуынреттейді, 

бекітусұрақтарынқояд

ы. 

Жүргізушіавтобустыт

оқтатады. 

Ойынтағыжалғасады. 

(денешынықтыру) 

 

Дамытушылықойы

н. 

"Тынысалудыреттеу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сан 

ырғағынасәйкестыны

салуғажаттықтыру; 

балардыңжүргендедұ

рыстыныстауынбекіт

у. 

Барысы. 

Педагог 

санаубойыншаүйретіп

өткізеді. 

Кейінжиінемесесирек

тынысалужаттығулар

ын (тереңтыныстау) 

ұйымдастыруғаболад

ы. 

Тапсырманыорындау

барысындабелгілісөзд

ер мен өлеңдерді, 

әндердіайтқызыпжатт

ықтыруғаболады. 

(дербесәрекет, 

денешынықтыру) 

теңекітопқабөлінеді. 

Әрқайсысыжеке- 

жекешыбықтанатміне

ді. 

Ойынкезгібасталатын

жергесызықсызылады

. Оданәрі 20- 30 

метрдейжердентереңд

ігібірқарыстайекішұң

қырқазылады. 

Шұңқырға он- 

оннантеңгесалынады. 

Содансоңекітоптанекі

сайыскершығады. 

Сызыққакеліпқатарла

сыптұрады. 

Бастаушыныңбелгісіб

ойыншашыбықаттары

нқұйғытып, 

шабажөнеледі. Сол 

беттеріменәлгішұңқы

рғажетіпқолсоғыпжіб

ереді де, 

теңгенііліпалып, 

әріқарайшауып кете 

барады, 

шұңқыртұсындабөгел

угеболмайды. 

Ұпайәрсайыскердіңілі

палғантеңгелерініңса

нынақарайесептеледі. 

Қай топ 

көпұпайжинаса, сол 

топ жеңеді. 

(денешынықтыру) 

Балалармен 1-5-ке 

дейінгісандардықайта

лау; цилиндр 

жәнеоныңқасиеттерім

ентаныстыру; 

қоршағанортадан 

цилиндр 

пішіндізаттардыкөреб

ілудіүйрету. 



Педагог 

баларменбіргеқорыты

ндыжасайды: 

салынғанүйдіңсапасы

жақсы болу үшін, 

құрылысмамандарын

ыңақылдасуы; 

жұмыстыжоспарғасәй

кесорындауы; 

үйтұрғызудақауіпсізді

кережелерінқатаңсақт

ауы. 

(сөйлеудідамыту) 

Балаларменж

екежұмыс 

 Жылмезгілітуралыә

ңгіме. 

Мақсат-міндеттері. 

Сұрақтарғатолықжауа

пберудіүйрету. 

(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

"Заттысипаттамасы

нантаны". 

Мақсат-міндеттер: 

зейінін, 

ойлауқабілетін, 

жылдамдығындамыта

ды. 

(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

«Көлеңкесінентаны»

. 

Мақсат-міндеттері. 

Суреттегікөліктүрлері

нкөлеңкесінентанып, 

сызықарқылықосудыұ

сынады. 

(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

"Қазынасы бар 

сандық". 

Мақсат-міндеттері. 

Қиял, 

талдаудағдыларында

мыту. 

Ойын материалы 

жәнекөрнекіқұралдар: 

қорап (сөмке); 

қорапқа (сөмкеге) 

салынғанжеугеболаты

нкезкелген 

(жеугеболмайтын) 

зат. 

Сипаттама: 

ішіндегізаттықолменс

ипапсезуарқылы табу. 

(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

«Шектессандардыат

а». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаойынғақызы

ғушылықтарынарттыр

у, 

ойлауқабілеттеріндам

ыту. 

Ойынережесі: 

бұлойынүшінбірнеше

бөліктенжасалған 

карточка болу керек. 

Торкөзгежазылғансан

дар, ал бірторкөзге 

сан жазылмайды. 

Балаларсолжоқсандыт

ауыпалыпатаукерек. 

Ойынбірнешеретқайт

аланады. 

(сөйлеудідамыту) 

Серуенгедайы

ндық 

16.20-

16.30 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыүйрету; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрыскиінуді (шешіне) әдеткеайналдыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіпсақтауғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалау, киімді, аяқ-киімді таза ұстау; 

- көмеккөрсетуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 16.20-

16.30 
Көліктердібақылауд

ыжалғастыру. 

(қоршағанортамента

Автобустардыбақыл

аудыжалғастыру. 

(қоршағанортамента

Жеңілкөліктібақыла

удыжалғастыру. 

(қоршағанортамента

Жүкавтокөлігінбақ

ылаудыжалғастыру. 

(қоршағанортамента

Ересекбалалардыба

қылаудыжалғастыр

у. 



нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабалабақшам

аңайындажүргенкөлік

үлгілерінбақылауды, 

барлығынаортақбөлш

ектер мен белгілерді 

(салон, дөңгелектер, 

рөл, мотор, 

жүргізуші) айтқызу; 

түсін, бір-

біріненайырмашылық

тарынтабуғамашықта

ндыру. 

"Қандайкөлікқайда

жүреді?" 

дамытушыжаттығу

ы. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөліктерт

уралыұғымдарынпыс

ықтау, 

қызығушылығынартт

ыру; зеректікке, 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Құралдары: 

жүкмашинасы, кеме, 

пойыз, велосипед, 

автобус, ұшақ, 

жеңілмәшинетағыбас

қа. 

Балаларғасуреттеркөр

сетіледі: 

- Балалар, 

суреткеқарайық. 

Балалар, 

көліктердіңқайдажүре

тінінқимылменкөрсет

ейік: жердежүрсе - 

аяқтарымыздытопылд

атамыз, суда жүзсе - 

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Қоғамдықкөлік – 

автобус 

туралыбілімдерінкеңе

йтужәнетереңдету; 

жекекөлік 

(тасымалдайтын) 

олардыажыратабілу. 

Қоғамдықкөліктеөзде

рінұстауережелерімен

таныстырудыжалғаст

ыру (үлкендергеорын 

беру, ақырынсөйлеу, 

жолақысынтөлеу). 

Жұмбақ. 

Жүргіздімбұлүйімді, 

Жүйткісе, 

жұртсүйінді. 

Бар 

жолменжұрттытасып

жүр 

Жылдамдыққабасыпж

үр. (Автобус.) 

Қимылдыойын. 

«Бос орын». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойынша 

(жүргізушіойыншыға

қолынтигізеді) 

ойынережелерінсақта

п 

(шеңбердіайналыпжүг

іреді) 

босатылғанорынға тез 

отырудыүйрету. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

балалардыбірбағытта

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Жеңілкөліктержайлы

біліп, 

олардыатапкөрсету; 

жеңілкөліктердіңқоса

лқыбөліктеріжөніндеб

ілімдерінкеңейту. 

Жүкмәшинесі мен 

жеңілмәшиненіңайыр

машылықтарынатапк

өрсету. 

Жұмбақтар. 

Арқасындаалыпжүр, 

ала тайымшауыпжүр. 

(Автобус.) 

Табаныңдажолы бар, 

төбесіндеқолы бар. 

(Трамвай.) 

Қимылдыойын. 

«Такси». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Екіаяқтытүзуұстап, 

аяқтыңұшыменгимнас

тикалықшеңбердіалы

п (обруч), 

қосақтасыпжүгіру. 

Бір-бірінитермеу, 

ойынережесінсақтау. 

"Ақсандық, 

көксандық" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ынбұзбайойнайбілуге

дағдыландыру; 

ойынжүргізушісінмұқ

ияттындайбілуге, 

мықтылыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Жүргізушімамандығы

туралыжалпыбілімдер

інқалыптастыру. 

Жүкмәшинесініңқұры

лысытуралыбілімдібе

кіту (кузов, кабина 

жәнетағыбасқа), 

олардыңатауынбілу; 

жеңілавтокөліктенаж

ыратудыүйрету. 

(сүттаситынмәшине, 

жүктаситынмәшине) 

Жұмбақ. 

Резеңкеаяқтыжануарм

ын, 

Барлықжолдардыкезі

пөтемін, 

Құрылыстаіскежарай

мын, 

Жұмыстан мен 

қорықпаймын. 

(Мәшине) 

Қимылдыойын. 

«Оқтаутартыс». 

Қазақхалқыныңұлт

тықойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышағынтопт

ардабірігіп, 

келісеәрекететуге 

(белгібойыншаарқанд

ыжәнеқарама-

қарсытоптыңбалалар

ынөзінетарту) үйрету. 

"Кімжылдам?" 

қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Ересекбалаларды 

(мінез-құлықтары, 

ойындары), 

киімінбақылауды; 

киімтүрлерін, 

олардыжекеатауды 

(бөрік, бөкебай, 

қолғап, етік, 

жылышалбаржәнетағ

ыбасқа); 

киімжәнеауарайыарас

ындағыбайланысорна

тудыүйрету. 

Ересекбалаларарасын

дамейірімдіқарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

 

Балдырғанбаламыз, 

 

Балдырғанбаламыз, 

 

Достыкөптабамыз. 

 

Қашан да, қайда да. 

 

Достарбір-біріне 

 

Сенімдіболамыз. 

 

Екідегенекідос, 

 

Бірін-біріқимайтын. 

 

Артық-кемдіетпейсөз, 

 

Бірін-бірісыйлайтын. 

 

Қимылдыойын. 

«Ақаюлар». 



қолымызбен суда 

жүзгендейқимылдарж

асаймыз, аспандаұшса 

- 

қолдарымыздықанатс

ияқтысермейміз. 

Ойындыекітоптарғабө

лініпойнауғаболады. 

Еңбекәрекеті: 

алаңдытастардантазал

ау. 

Мақсат-міндеттер: 

тазалыққа, 

ұқыптылыққа, 

бастағаністіаяғынадей

інжеткізугедағдыланд

ыру. 

Тастарарнайыжергене

месеыдысқажиналады

. Сол тастардыбояп, 

қызықтықұрылымдар

жасауғаболады. 

"Тым-тырақай" 

ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ына сай ойнайбілуге 

баулу; шапшаңдыққа, 

зеректікке, 

кеңістіктібағдарлау, 

жылдамжүгіребілуқаб

ілеттеріндамыту. 

Балаларшеңберқұрайд

ы. 

Бірнемесебірнеше 

бала 

шеңберортасындасана

мақсөздеріненкейінұс

тапалушылардыңрөлі

натқаратынболады. 

Ал, кәнеки, балалар, 

Бір, екі, үш - деп, 

санаңдар! 

жылжыпсекіругедағд

ыландыру. 

Балалардыңсекіружол

ыныңбойынакөлденең

сызықтардысалыпқою

. 

Балаларсызықтардыба

спай, 

алғасекірудіүйренеді. 

Еңбек: 

күркедегіжолдықарда

нтазалау. 

Тапсырмаорындаудам

ақсаттылықты, күш-

жігерсалуға, 

ептіліккетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар. 

«Қарданқұрылыста

ржасау». 

Қардыжиып, 

олардыкүрекпеннығы

здап, 

қажеттіпішінқұрауды

үйрету. 

Бірігіпойнауғатәрбиел

еу. 

Екі бала бір-

бірінеарқаларынсүйеп

, 

қолұстасыпотырукере

к. 

Жүргізуші: 

Ертеңауылымкөшеді, 

Уық-буыншешеді. 

Қарақойымқашады, 

Құмалағыншашады. 

Ақсандық, 

көксандық, 

Арқантарт, кілем арт! 

Балалар "арт" 

сөзінестісе, 

бұныбелгідептүсініп, 

қолұстасып, 

орындарынанжылдам

тұруыкерек. 

Қайсықарсыласынарқ

алапкетсе, 

солшартқояды. 

Қарсыласыайтылғанү

йжануарының 

(құсының) 

дыбыстағанынкелтіре

ді. 

Еңбек:берілгенжекет

апсырманымұқиятор

ындаудыүйрету. 

Еңбеккедұрыскөзқара

старытәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар: 

«Секіргішпенойна». 

Ұялшақжәнеөзінесені

мсізбалалардыңөзгеле

рменбірлесіпойнаулар

ынақолайлыжағдайжа

сау. 

Кедергілердіжойып, 

жан-

жаққажүгірубіліктілік

терінбекіту. 

Еңбек: 

әткеншектердіқардант

азалау. 

Балалардыкүрекпенж

ұмысістеугеүйрету 

(қардышанағатиеп, 

арнаулыорындарғаапа

ру). 

Еңбектіңмаңыздылығ

ынтүсіндіру. 

Өзбетіменойналаты

нойындар: 

әткеншектебу. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірігіпжұмысітеуүшін

балалардыңшағынтоп

тарқұруынқолдау; 

біріккенқызметтегітәр

тіпережелерінорында

удыүйрету. 

(денешынықтыру) 
 

Ұжымдықтапсырмала

рдыорындаудыүйрету

, өзарадостыққарым-

қатынасқабілеттілігін

қалыптастыру. 

 

Еңбек:сырғанаужолы

нәзірлеу. 

 

Ұжымдықтапсырмала

рдыорындау. 

Үлкендергеқолдарына

нкелгенкөмектерінбер

угетәрбиелеу. 

 

Өзбетіменойындар: 

ересекбалаларменбірл

ескенойындар 

 

Жүргізушірөлінөзінеа

лудықалыптастыру; 

белсенділікті, 

дербестіктітәрбиелеу. 

Балалардыңбастамаш

ылдығынынталандыр

у. 

 

Ойынғажауапкершілі

кпенқарауға, 

тәртібінбұзбайойнауғ

атәрбиелеу. 

 



Бір, екі, үш! Ал 

тараңдар! 

Бұлсөздерденкейінбал

аларжан-

жаққабытырайқашад

ы. 

Олардыортадатұрған 

бала ұстапалукерек. 

Екі-үш бала 

ұсталыпқалғаннанкей

ін, тәрбиеші "Бір, екі, 

үш!" депсанағанша, 

балаларшеңберқұрып

тұрақалады. 

Ойынқайтабасталады. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірбағытта

жылжыпсекіругедағд

ыландыру. 

Балалардыңсекіружол

ыныңбойынакөлденең

сызықтардысалыпқою

керек. 

Балаларсызықтардыб

аспай, 

алғасекірудіүйренеді. 

Өзбетіменеркінойын

әрекеті, 

шығарылғанматери

алменойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимыл-

қозғалыскоординация

сындамыту; 

негізгіқимылдардыор

ындаутәсілінжетілдір

у; 

ойындарғасаналытүрд

еқосылуғатәрбиелеу. 

Серуеннен 

оралу 

16.30 Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдеріножинау, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 



Балалардың

үйгеқайтуы 
(ата-

аналарғакеңес

) 

16.30-

17.00 

«Жолжүруережелер

і», 

«Қауіпсіздікәліппесі

» 

тақырыптарындаәңг

імелесу. 

"Балаңызғаертегіоқ

исыз ба?" 

тақырыбындаата-

аналарғасауалнама

жүргізу. 

Ата-аналарғакеңес 

беру. 

"Ішекауруларыныңа

лдыналу». 

"Балабақшадағыжет

істіктеріміз" 

тақырыбындакөрме

ұйымдастыру. 

«Баланыңүйдегіжән

ебалабақшадағытәр

тібі» 

тақырыбындаата-

аналаржиналысынө

ткізу. 
 

  



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы: «Ақберен» б/б 

Топ: ересек Гүлдер 

Балалардыңжасы: 4 жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі: 13.11 - 17.11.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні А.Байдаулетова. А.Кузербаева 

 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балалардықаб

ылдау 

08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқықалпынтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнем

есебаланың 

басқазаңдыөкі

лдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

08.20-

08.30 

"Ата-аналар мен балалардыңбірлескендемалысынқалайтүрлендіругеболады?" тақырыбындаәңгімелесу. 

Балалардыңде

рбесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықа

раужәне 

басқалар) 

08.00-

08.30 

"Ұйымдастырылғаніс

-әрекетінедайындық". 

Мақсат-міндеттері. 

Кезекшініңміндеттері

нөзбетіншежәнеадало

рындау, 

тәрбиешідайындағанм

атериалдар мен 

оқуқұралдарынүстелд

ергеқою, 

қажітінеқарайолардыс

абақтанкейінорындар

ынажинау. 

"Бөлмеөсімдіктерінек

үтімжасау". 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктерді таза 

ұстауәдістерітуралыб

ұрыналғанбілімдерінн

ақтылау, 

балалардыңсыртқытү

ріне, 

құрылымынаназарауд

араотырып, 

өсімдіктеншаңдыкеті

руәдісінтаңдаудыүйре

ту. 

"Кітапбұрышындағыең

бек". 

(кітаптардықалпынакел

тіру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажөндеудіқаже

тететінкітаптардытаңда

уды, 

олардымұқиятжелімдеу

діүйрету (желім мен 

қайшыныдұрыспайдала

ну, 

майлықтардыпайдалану

). 

Кітаптарғаұқыптықарау

ды, 

жұмысістеудіүйрету, 

тәртіпсақтауғатәрбиеле

у. 

"Орындықтардыжуу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатәрбиешінің

көмекшісінекөмектес

уге, 

бөлмедегіорындықтар

ды таза 

ұстаудыүйрету, 

олардыдымқылшүбер

екпенсүртіп; 

орындарынақоюдыүй

рету. 

Еңбекдағдыларындам

ыту, 

жұмыскезіндемәдени-

гигиеналықталаптард

ысақтауқабілетінқалы

птастыру. 

Ересектергекөмектесу

гедегенынтасын, 

олардыңжұмысынқұр

"Бізорындықтардыор

нынаорналастырамыз

". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекдағдыларындам

ытудыжалғастыру; 

тапсырманыжылдамж

әнемұқияторындау. 



меттеугетәрбиелеу. 

ҚР. 

Гимнінорындайды. 

Міндеттер. 

Балалардыпатриоттық

тәрбиеніқалыптастыр

ады. 

(музыка) 

 

Заттарменойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қолдыңұсақмоторика

сындамыту. 

Заттарменөзбетіншео

йнауды, 

құрдастарынойынғата

ртуды, 

әрбаланыңбастамасы 

мен 

ұйымдастырушылыққ

абілеттеріндамытуды

үйрету. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Алманытапқанқоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкүзгіалмаағ

ашыныңжанындағықо

янныңбейнесін салу 

техникасынаүйрету; 

"Алма" 

қазақертегісініңсюже

тінпысықтау; 

қарындашпенқағазды

ңбіржағынақоянныңд

енесін трафарет 

арқылықұрастырып, 

екіншіжағына, 

өзқалауларыбойынша

алманы не сәбізді, 

басқа да 

жеугежарамдықоректі

Дидактикалықойын. 

«Зат неге ұқсайды?» 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабөлмеішінд

егізаттардыңқандайпі

шінгеұқсайтынынажы

ратыпайтудыүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Үстелүстіойындары 

«Бұлқайкездеболад

ы?» 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжылмезгі

лдері, 

оларғатәнбелгілертур

алыбілімдерінбекіту; 

мәнерлепсөйлеуді, 

зейінді, тапқырлықты, 

шыдамдылықтыдамы

ту. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

"Көліктерді тап" 

дидактикалықойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжылдамойла

нуғатәрбиелеу. 

Ойынныңбарысы: 

балаларғақиылғанәртүр

лікөліктердіңдайынсуре

ттеріберіледі. Педагог 

біркөліктіңсуретінкөрсе

теді, 

балаларқандайкөлікеке

нінтабады. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

"Хайуанаттарбағы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңхайуанатта

рбағы, 

қамқорлыққаалынғанаң

дар, 

хайуанаттарбағындақыз

метатқаратын 

ветеринар дәрігері, 

орнитолог 

(құстарбойынша 

маман), зоолог (жан-

жануарларбойынша 

маман), герпетолог 

(қосмекенділербойынш

а маман), 

күтушіжайлытүсініктер

ін, бекіту; 

хайуанаттарбағындама

мандардыңқандайқызм

етатқаратынынанықтау; 

еңбексүйгіштікке, жан-

жануарларғақамқорлық

танытуғатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар. 

"Қажеттікиімдіалың

ыз". 

Дидактикалықтапсыр

ма: балаларғақысқы, 

күзгіжәнежазғыкиімд

ердіажыратудыүйрету

. Зейін, 

естесақтаужәнелогика

лықойлаудытәрбиеле

у. 

Ойынережелері: 

қуыршаққадұрыскиім

таңдаңыз. 

Ойынәрекеті: 

қуыршаққақажеттікиі

мді табу. 

Дидактикалық 

материал: бала саны 

бойыншақуыршақтар 

мен 

қуыршақкиімдерініңк

ескіндері. 

Қысқыжәнежазғы 

пейзаж суреттері. 

Ойынбарысы. 

Балалардыңалдындағ

ыүстелдеқуыршақтар, 

қысқыжәнежазғыкиім

дербейнеленген. 

Педагог 

жазғыжәнеқысқымезг

ілдердіңсуретінкезекп

енкөрсетеді. 

Балаларқуыршақтарға

сәйкескиім кию 

керек. 

(танымдықдағдылар

, сөйлеудідамыту) 

"Зымырандыжинай

ық". 

Дидактикалықтапсыр

ма: 

балалардыжекебөлікт

ерденбүкілтақырыпты

құрастырудыүйрету. 

Дизайн 

қабілеттеріндамыту. 

Зейін, 

естесақтаужәнелогика

лықойлаудытәрбиеле

у. 

Ойынережелері: 

зымыранбөлшектерін

дұрыстаңдаңдар, 

бүктеңдер. 

Ойынәрекеті: 

зымыранныңжекебөлі

ктерініңқажеттіорнын 

табу. Дизайнды тек 

сызбанемесеүлгібойы

ншаорындау. 

Дидактикалық 

материал: үлгілер, 

зымыранныңсызбалар

ы. Әрбалаға дизайнер. 

Ойынбарысы. 

Балалардизайнерденз

ымырандыүлгібойын

шажинайды. 

Педагог 

балаларғабұлүлгі, 

зымыранныңсызбасы

екенінайтады. 

- Бізсізбенбірге 

конструктор боламыз. 

Дизайнерлерсызбалар

ынқарап, 

соданкейінзымыранж

асайды. 

(танымдықжәнешығ

армашылық, 



салудыдағдыландыру. Хайуанаттарбағықызме

ткерлерінеқажетқұралд

ар мен бұйымдар; 

алғашқымедициналықк

өмексөмкесі; 

ойыншықаңдар мен 

құстар; 

ойыншықтарғаарналған 

тор пішіндер. 

Барысы. 

Педагог 

ойыналдындабалаларме

нбіргехайуанаттарбағы

жайлысуреттердіқараст

ырады, 

әлемдеқорғауғаалынған

аңдартуралыбейнежазб

акөрсетеді. 

Ветеринар дәрігері, 

орнитолог 

(құстарбойынша 

маман), зоолог (жан-

жануарларбойынша 

маман), герпетолог 

(қосмекенділербойынш

а маман), 

күтушісияқтымамандар

дыңқызметініңмаңызы, 

оларқолданатынқұралд

аржайлыталқылауқажет

. 

Балалархайуанаттарбағ

ындажұмысістейтінқыз

меткерлердіөздерітаңда

йды. 

Кейіпкерлерөздерінеке

реккиімүлгілері мен 

құралдардыалыпорынд

арынабарады. 

Қалғанбалаларқолдары

наойыншықаңдар мен 

құстардыалады да, 

белгіленгенорынғаотыр

ғызып, қозғалтып, 

зияткерлікдағдылар

) 

 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Аюбауырсақпенкезд

есті". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыертегілерде

нқарапайымсюжеттіб

ейнелеугеынталандыр

у; 

алақанарасынасалыпд

омалақтаутәсілінүйре

ту. 

 

Дидактикалықойын. 

"Неніңбасы 

,неніңқұйрығы?". 

Мақсат-міндеттері. 

Суреттенжабайыжану

арлардытауып, 

атайбілуіскерліктерін

жетілдіру. 



қимылғакелтіреді. 

Мамандараңдар мен 

құстардыңорнынқарап, 

өзкөмектерінкөрсетеді. 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқорыт

ындыжасайды: сиреп 

бара 

жатқанаңдарүшінжауап

кершіліктісезіну, 

тірітабиғаттіршілігініңз

аңдылығынбұзбау, 

қамқорлықтанытужәне

олардыңтіршілігіүшінқ

олайлыжағдайтуғызуке

ректігіжайлыайту. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментан

ысу) 

Ертеңгілікжат

тығу 

 Жалпыдамытужаттығулары (кішкентайдоптармен) 

1. Бастапқықалып: денетік, допоңқолдарында 

1-2 балаларқолдарынжандарынасозады, жоғарыкөтереді, доптысолқолдарынасалады. 

3-4 қолдарынтөментүсіріп, бастапқықалыпқакелу (жаттығусолқолыменорындалады), 5-6 ретқайталанады. 

2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, допоңқолдарында. 

1-2 оңаяқтыкөтеріп, бүгілгеноңаяқтыңастынандоптысолқолғасалады. 

3-4 Бастапқықалыпқакелу (дәл осы жаттығусолжаққа 5 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, денетік, допоңқолдарында 

1 отыру, қолдарыналдынасозып, доптысолқолдарына салу. 

2 Бастапқықалыпқакелу (дәл осы жаттығусолжаққа 5 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: тізенібүгіп, өкшеменотыру, допоңқолдарында. 

1-3 доптыөзіненоңжаққатүзудомалату. 

4 доптыалу, тіктелу, доптысолқолға салу (дәл осы жаттығусолжаққа 5 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: жергеотыру, аяқтыбіргетүзуқою, допаяқжақта, қолдарыменартқақарайжертіреу. 

1-2 аяқтытүзужоғарыкөтеру, доптыдомалатужәнеұстапалу, 

3-4 Бастапқықалып: жаттығуорташақарқынменорындалады (жаттығу 5 ретқайталанады). 

6. Бастапқықалып: денетік, доптыекіқолментөмендеұстау; доптылақтыружәнеұстапалу (жаттығу 5 ретқайталанады). 

7. Бастапқықалып: денетік, допоңқолдарында. Оңжәнесолаяқтарыменайналаоңға, солғапедагогтің 1-8 

дейінсанаужәнесекіру. (денешынықтыру, дербесәрекет, мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Таңғы ас 08.30-

09.30 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Астысөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет, көркемсөз) 

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев (орыстіліненаударма) "Мөлдір су". 

Мөлдір су, мөлдір су! 

Сен меніңбетімжу. 



Оттыкөзімойнасын, 

Екібетімжайнасын. 

Күлкікетпейернімнен, 

Тісімтастантаймасын! 

Ұйымдастыр

ылғаніс-

әрекеткедайы

ндық 

09.30-

10.00 

Жабайытабиғатәлемі

ментаныстыру. 

Суреткеқарапәңгімеле

су. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Жабайыаңдартуралыә

ңгімелесу. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Аңдардыңқысқадайынд

ығытуралысуреткеқара

пәңгімелесу. 

(қоршағанортаментан

ысу, сөйлеудідамыту) 

Аңдартуралымақал-

мәтелдержаттау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жабайытабиғаттурал

ыпысықтау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мектепкедейі

нгіұйым 

кестесібойын

ша 

ұйымдастыры

лған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 
Дене шынықтыру 

"Біржанымен, 

шапшаңқадамменжүр

у". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысаптабіріні

ңартынанбірібастары

нтөментүсірмей, 

аяқтарынашалынбай, 

аяқ-

қолқимылынсәйкесте

ндіріп, 

еркіншашырапжүру 

мен жүгірудіүйрету. 

Қазақтілі 

"Жабайыаңдаржәнеба

лалары. Жылдам-

баяу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжабайыаң

дартуралытүсініктері

нкеңейту; 

жабайыаңдардыңбала

ларыныңатауларымен

таныстыру; "жылдам 

- баяу" қимыл-

әрекетіжайлытүсінікт

ерінқалыптастыру; 

ормандағыжабайыаңд

ардыңтіршілігіжайлы

білімдерінбекіту. 

 

Музыка 

"Кірпі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкірпітурал

ыәнгеқызығушылығы

нарттыру; 

әнніңсөздікмағынасы

нэмоционалдықабылд

айбілугеүйрету. 

Дене шынықтыру 

"Аңдардыңжүрістеріне

еліктейік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыпедагогтіңнұ

сқауларыбойыншажүгі

ругеүйрету. 

Музыка 

"Аңдарданненіүйрене

міз?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкірпітурал

ыәнгеқызығушылығы

нарттыру; 

әнніңсөздікмағынасы

нэмоционалдықабылд

айбілудіүйрету. 

Дене шынықтыру 

"Ойынжүргізуші". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабірорындао

ңғажәнесолғабұрылы

псекіруді; 

доптыжоғарылақтыру

жәнеекіқолыменқағы

палуды (қатарынан 3–

4 рет) үйрету. 

 

Серуенгедайы

ндық 

10.25-

11.30 

Балалардыөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Серуен 10.25-

11.30 
Алғашқытүскенқар

дыбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

Жансызтабиғаттағы

құбылыстардыбақы

лау. 

(қоршағанортамента

Бұлттардыбақылау. 

(қоршағанортаментан

ысу, көркемсөз, 

сөйлеудідамыту) 

Бұлттардыбақылау. 

(жаңбырқалайпайда

болады). 

(қоршағанортамента

Бұлттардыбақылау. 

(бұршаққалайпайда

болады) 

(қоршағанортамента



сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Бақылапқорытындыж

асау; 

күштіаяздардыңболма

ғанынаналғашқықара

қболады, ол тез ериді. 

Қысқытабиғаттыңәде

мілігінесүйсінугетәрб

иелеу. 

Жұмбақ. 

Көктентүсіпкөбейді, 

Ұқсайдыөзішекерге. 

Бірақешкімжемейді, 

Жердежатырбекерге. 

Ол не? (Қар.) 

Қимылдыойыны. 

«Сұрқоянжуынды». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мәтінменсәйкесқозға

лыстыорындайбілудіб

екіту. Алаңдабір-

бірінесоқтықпайорын

ауыстырудағдыларын

дамыту. 

"Табиғатқұбылыста

рынажырату, 

олардыңқасиеттерін

ата" 

дидактикалықойын

ы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қасиетінеқарайқар 

мен 

жаңбырдыажыратабіл

у, 

табиғатқұбылыстары

жөніндегібілімдерінб

екіту, қатты, жұмсақ, 

ериді, буғаайналады. 

Ойынбарысы. 

нысу, көркемсөз, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Кемпірқосақтуралыай

туарқылыбалалардың

қызығушылығындам

ытудыжалғастыру. 

Экологиялықміндет

: өсімдіктер мен 

жануарларөміріндегі

жаңбырдыңмаңызыту

ралыайту, 

табиғатқасүйіспеншіл

іктідамыту. 

Көркемсөз. 

М. Әлімбаев 

«Жаңбыр». 

Жаңбыржауыпбасылд

ы, 

Аспаншайдайашылды

. 

Көктеқызыл-жасылды 

Кемпірқосақасылды. 

Құлпырғанықызық-ақ 

Жетітүрлібояумен. 

Біркесегінүзіп ап, 

Үйімеәкепқоярма ем. 

Табиғатқұбылыстар

ынболжау. 

Ыстықжелсоқса, 

жаңбыржауады. 

Торғайлартоптасыпұ

шса, күнашықболады. 

Тәжірибе: 

топырақсалынған 

бар-

екіыдысдайындау, 

суменсуаружәнебақы

лау. 

Ауакөпіршіктеріпайд

аболады, 

олөсімдіктердіңөсуіне

септігінтигізеді. 

(қоршағанортамента

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабұлттардыбақ

ылауғақызықтыружәне

аспанғақарапауарайын

ыңқандайекенінбілудіү

йрету. 

Экологиялықміндет:ж

ансызтабиғатқұбылыст

арыментаныстырудыжа

лғастыру. 

Түзетутапсырмасы: 

берілгенсөздерменсөйл

емдерқұру (аспан, бұлт, 

қалқымалыжәнетағыбас

қа) 

Сұрақтар: 

- Бүгінауарайықандай? 

Бүгінаспанқандай? Сен 

аспаннан не 

көріптұрсың? 

Бұлттарқандайболыпкө

рінеді? 

Бұлттарбірорындатұрм

а? 

Желбұлттарғақалайәсер

етеді? Бұлттаркөшіп 

бара ма? 

Бұлттараспандақалқып

жүр ме? 

Балалардыбұлттардыңп

ішінітуралықиялдауды, 

оғанжануарлар мен 

өсімдіктерәлеміненұқса

стықтардытабуғақызық

тыру. 

Балалардыңайтқансөзде

ріжәнебейнелісөздеріү

шінмақтау. 

Көркемсөз 

Ақсың, сұрсыңқарасың, 

Қалқыпқайдабарасың? 

Жергенөсертөгілсін, 

Өссінгүлдер, көпегін. 

Гүл-гүлжайнапөсеркөп, 

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатабиғаттағы 

су 

айналымытуралытүсі

нік беру; 

қорытындыжасаудыү

йрену. 

Экологиялықміндет

: таза 

ауабарлықтіршілікиел

ерініңөмірсүруіүшінө

темаңызды. 

Түзетуміндеті: 

"Бұлттытарат" 

сөйлеукезіндедұрыст

ынысалуындамыту. 

Сұрақтар: 

- 

Жаңбырданкейіншал

шыққайдажоғалады? 

Суға не болады? 

Бұлтқайданпайдабола

ды? 

Егербалаларғажауап 

беру қиынболса, 

ондаөзендердегі, 

теңіздердегі, 

шалшықтардағыжәне

басқалардағысудыңбу

лануынанауадаәрдай

ым су 

буыболатындығынтүс

індіріңіз, бірақбіз оны 

көрмейтініміздіайтың

ыз. Букөтеріліп, 

көрінетінболады - 

бұлттарпайдаболады. 

Оларкішкентай су 

тамшыларынантұрад

ы. 

Егермұндайбұлтсалқ

нысу, көркемсөз, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыаспаннанбұ

ршақжаууықұбылысы

ментаныстырудыжалғ

астыру. 

Бұршаққалайпайдабо

латынынайту: 

бұлттарғаөтеыстықже

рденқуаттыжылыауаа

ғыныәкелінеді. 

Мұндайреактивті 

реакция 

ылғалдыңтамшылары

наладыжәнеалыпкете

ді. 

Биіктетамшыларқаты

пжергеасығады, ал 

ауаағынықайталақтыр

ылады. 

Бұлмұзбөліктеріауыр

лап, 

ауаағыныұстайалмайт

ындайетіпжалғасады, 

олареріп, 

жергемұзбұршақтары

сияқтышашылыпүлге

рмейді. Бұршақ - 

табиғиапат, олегіндер 

мен 

өсімдіктердіқұртады. 

Экологиялықміндет

:судыңәртүрлікүйлері

туралытүсініктердіна

қтылау. 

Көркемсөз 

Ақсың, 

сұрсыңқарасың, 

Қалқыпқайдабарасың

? 

Жергенөсертөгілсін 

Өссінгүлдер, көпегін. 

Гүл, 



Балаларғақар мен 

жаңбырдыңсуреттерін

көрсету, олардыңбір-

біріненажыратыпайту

тапсырылады. 

Білімдерінанықтаубар

ысындатабиғатқұбыл

ыстардыңқасиеттерін

айтыпберулерікерек. 

Еңбек: 
«Бөлмеөсімдіктерінкү

ту». 

Мақсат-міндеттері. 

Тәрбиешініңбасқаруы

менбалалароранжерея

ларда, 

қысқыбақтардапайдал

ыеңбекпенайналысаал

ады. 

Бөлмеөсімдіктерінкүт

угетәрбиелеу: 

қажетінеқарайсуару, 

гүлсауыттағышартты

белгігеқарау, 

жапырақтардыдұрысс

үрту. 

Өзбетіменойындар:

шашақтарменойын. 

Мақсат-міндеттері. 

Таза ауадаойынойнау. 

Өзінеқызықойындарғ

ақатысуғаынталандыр

у. 

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Қорытынды: 

топырақтықопсытуке

рек. 

Экологиялықойын. 

"Өсіру". 

Топырақтаөсетінөсім

діктүріналыпкелу. 

"Кемпірқосақ" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбір-

бірінитермейжүгіруге

тәрбиелеу; 

қауіпсіздіктісақтауды

түсіндіру. 

(денешынықтыру) 

Еңбек: 

гүлотырғызуғаыдысд

айындау (жердіқазу, 

топырақтыдайындау). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжерөңдеуж

ұмыстарыментанысты

рып, 

еңбекдағдыларынжеті

лдіру. 

"Көк ту" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Достыққа, 

белсенділікке, 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Ойыншарты. 

Балаларекітопқабөлін

еді. 

Әртоптаөзтуларыбола

ды. 

Әртудыңқорғаушысы

болады. Ту 

Нөсерлетсеңнөсерлет. 

Жұмбақ 

Көзжасты – жылауық, 

Келе жатырбіралып. 

Жабырқасажылайды, 

Жадырасатарайды. 

(Бұлт.) 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышеңбердеой

ынережесіне сай 

ойнауғаынталандыру; 

бірадамдайбелгібойын

шашеңбербойыменбіре

себір, 

біресеекіншіжаққажүрі

п, 

содансоңжылдамдықты

қосыпжүгіругедағдыла

ндыру; 

вестибуляраппатарында

мыту; ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрбиел

еу. 

Ақырын-ақырынитеріп, 

Әткеншектіқозғалтамы

з. 

Жылдам-

жылдамжүгіріп, 

Шеңбердіайналдырамы

з. 

Д. Ахметова. 

Соңғысөздерденкейінба

лаларжергеотырып, 

қолдарынбосатады, 

демалады. 

Ойынбірнешеретқайтал

ануымүмкін. 

Педагог 

барлықбалалардыңбіры

ңғайқимылдауынқадаға

лапжүрукерек. 

ындаса, 

тамшыларбіргежинал

ып, үлкен, 

ауырболыпжергетүсе

ді - жаңбыржауады. 

Көркемсөз 

(сөйлеудідамыту) 

Күзгікөкбұлт мен 

болам, 

Көтеріліптеңізден, 

Аспанғабиікбарамын, 

Қаласамқазірсендерге

, 

Жаңбырболыпжауам

ын. 

"Қутүлкі" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойыншарт

тарына сай 

ойнайбілуі, “Мен - 

түлкі!” 

белгісібойыншақолға

түспей, жалтарып, 

жылдамжүгіребілуқаб

ілеттерінжетілдіру; 

қимылдардыүлестіруг

е, ептілікке, 

жігерліліккетәрбиеле

у. 

Балаларкішкентайшең

бергежиналады. 

Оларпедагогтіңнұсқау

ыбойыншакөздерінжұ

мады, ал жүргізуші 

(педагог) 

балалардышеңберсыр

тындажүріп, 

кезкелгенбаланыақыр

ынтүртіпқалады. 

Педагог таңдағанбала 

"қутүлкі" 

болыпсаналады. 

гүлжайнапөсеркөп 

Нөсерлетсеңнөсерлет. 

"Мысық пен 

тышқан" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ына сай 

ойындыәділойнауға, 

рөлдідұрысатқаруғабе

йімдеу; зеректікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққамашықт

андыру; 

шыдамдылыққа, 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Ойынғақатысушылар

шеңберқұрыптұрады. 

"Мысық" пен 

"тышқанды" 

санамақарқылытағай

ындайды. 

Ойынбасталаралдынд

акейіпкерлершеңберс

ыртындабір-

біріненалшақтұрады. 

Балалардыңқалғаныбі

р-бірініңқолынұстап, 

шеңбержасапжүріпсө

здердіайтады: 

Мысығымызмомақан, 

Жүредіауладааңдамай

. 

Тышқанкөрсе - бас 

салады! 

Кімтышқандықұтқара

ды? 

Осы сөздердіайтып, 

балалартоқтайды да 

"мысық" "тышқанды" 

қуалапкетеді. 

Балаларқолұстасып, 

қолдарынжоғарыкөте



қорғаушылартудыңқа

сындатұрады. 

(денешынықтыру, 

сөйлеудідамыту) 

Басқабалаларқарсыла

старынөзтобынаауыст

ыруларыкерек. 

Екітоптыңортасынанс

ызықсызылады да, 

қарсыластарынақарам

а-қарсытұрады. Бір-

бірініңқолдарынанұст

ап, 

өзтоптарынатартыпал

уғатырысады. 

Қай топ 

балалардыкөпжинайа

лса, сол топ 

жеңіскежетеді. 

Жеңілгентоптыңтуын

ашабуылжасалады. 

Балаларөзтуларынқор

ғапқалса, 

ойынжалғасабереді. 

Далағашығарылатын

материалменойынойн

ау. 

Шеңбербойыменжүргіз

уүшін, 

балалардыбіржаққабұр

ып, 

беттеріншеңберортасын

ақаратукерек. 

Балалардыңойындымең

герудегібастыміндеті - 

аса жылдамжүгірмеу. 

Әрбір бала 

қимылдаукезіндешеңбе

рдіңбіржақбойыменжүр

іп, 

бүкілшеңбердіңжылжы

пжатқанынбақылайды. 

Еңбек: 

балаларменбіргегүлзар

даөскенгүлдердітексеру

; 

сынғансабақтарынбұта

қтарынжинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұқыптылыққа, 

қамқорлыққатәрбиелеу. 

Еркінойын. "Күн мен 

жаңбыр". 

(танымдықдағдылар) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңшығармаш

ылығын, 

кеңістіктібағдарлауын, 

қимылжылдамдығын, 

зейініндамыту. 

Ойынбарысы. 

Балаларашықалаңдаерк

інойнапжүреді, 

гүлтереді, 

көбелекқуалайжы, 

секіреді, жүгіреді. 

Тәрбиеші 

"Жаңбыржауды!" 

дегендебалалар пана 

іздеп, 

үйшіктергетығылады. 

Ойыншыбалаларжан-

жақтарынақарап: 

"Қутүлкі, сен 

қайдасың?" - деп, 

үшретсұрайды. 

Соңғысұрақтанкейінб

ұданберіжасырыныпт

ұрғанқутүлкі:"Мен 

мындамын!" - 

депдауыстайды. 

Осы жерденбастап, 

балалар "қутүлкіден" 

жан-

жаққақашыпқұтылуы

керек. "Қутүлкі" 

кімгеқолынтигізсе, 

солшеткешығады. 

Еңбек: 

алаңдытазартуұжымд

ықеңбегі. 

Мақсат-міндеттері. 

Жалпыжұмысқақатыс

у, 

жұмыстысоңынадейін

жеткізуге баулу. 

Қозғалыстардыдам

ытужыттығулары: 

жүгіріпкеліпұзындық

қасекіру (кемінде 1м). 

Мақсат-міндеттері. 

Ұшуауқымындамыту. 

Далағашығарылатын

материалменойынойн

ау. 

ріп, "тышқан" 

үшінұяғажолашыпбер

іпжатады. "Мысық" 

ұяғакіріпкетсе, ары 

қарайөткізбесүшін, 

қолдарынтөментүсірі

п, 

жолдыжауыпқояды. 

Ойынғақатысушыбал

аларөтезерекболуыке

рек, 

қолдыбіресежоғарыкө

теріп, 

біресетөментүсіріп, 

"мысық" пен 

"тышқанның" 

қуаласпағынреттептұ

руөтемаңызды. 

"Тышқан" 

ұсталыпқалса, 

кейіпкердіауыстыруға

болады. 

Тышқан мен 

мысықтыңдиалогінқо

суғаболады. 

Тышқан: 

- Бұтақты да 

кемірдім, 

Кітапты да кемірдім, 

Мен 

осындайжемірмін, 

Шиық-шиық, шиық-

шиық. 

Секектейміныршып 

та, 

Кезікпеймінқырсыққа

, 

Ұстатпаймынмысыққ

а, 

Түк-түк, түк-түк, 

Қане, ортағашық-

шық! 

Мысық: 

- Мияу! 



Бұндажерденжоғарытұ

рғанқұрылғылардыңүст

інешығып кету 

туралыкелісугеболады 

(мысалы, бөренелер, 

орындықтар, сатылар). 

Тәрбиеші "Күншықты!" 

дегендебалаларқайтаал

аңғашығыпойындарын

жалғастырабереді. 

Бұндакелісілгеннегізгіқ

имылдыңбірінорындап

жүругеболады 

(мысалы, тек 

қанасекіру, 

арқаментерісқарапжүгі

ружәнетағыбасқа) 

Далағашығарылатынма

териалментәуелсізойын

дар. 

Кім-ай, мынау 

"шиық-шиық" - 

демей, 

"Шық-шық!" - дейді? 

Бұлтышқанныңөнерін

, 

Қане, байқапкөрейін. 

Еңбек:гүлзарлардысу

ару. 

Мақсат-міндеттері. 

Ересектергекөмеккөр

сетуге; 

өсімдіктергеқамқорлы

қжасауғаүйрету. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірбағытта

жылжып, екіаяқпен, 

бағыттыөзгертіпсекір

угедағдыландыру. 

Балалардыңсекіружол

ыныңбойынаәрқалайо

рналасқаншақпақтарн

емесешеңберлерсалы

нады 

(немесешеңберлертөс

елінеді). 

Күрделенуі: 1) 

сызықтарданжылдамс

екіругешақыру. 

Далағашығарылатын

материалменойынойн

ау. 

Серуеннен 

оралу 

11.30-

11.50 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 11.50-

12.30 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Астысөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет, көркемсөз) 

"Мөлдір су". 

Х. Ерғалиев, М. Әлімбаев (орыстіліненаударма) 

Мөлдір су, мөлдір су! 

Сен меніңбетімжу. 

Оттыкөзімойнасын, 



Екібетімжайнасын. 

Күлкікетпейернімнен, 

Тісімтастантаймасын! 

Түскіұйқы 12.30-

15.00 

«Арыстан мен түлкі» 

ертегісіноқыпберіп, 

барлықбаланыұйықта

ту. (көркемәдебиет) 

«Ерекшетауық» 

ертегісінтыңдайды. 

BilimKidsплатформас

ындағыертегісінтыңд

ату. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті) 

Киімдерінұқыптыорын

дыққаіліпқоюдыүйрене

ді. 

Балалартынышұйықтау

ыүшінбаяу музыка 

тыңдатады. 

(музыка) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйретудіжалғас

тыру. 

«Алтын жұмыртқа» 

ертегісіноқып беру. 

(қарым-қатынасіс-

әрекеті) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйрету. 

Аудио Қ. 

Абдильдинаныңәні 

«Айымболыптудың 

ба». 

(музыка) 

Біртіндепұйқы

дан 

ояту, 

сауықтыруша

ралары 

15.00-

15.30 

Балалардыақырынсипапояту. 

Шаштытараудененіңсауығуынаықпалетеді. 

Соданкейінтолықжуыну: қолдаршынтаққадейін, бет, құлақ, мойын. Майтабанныңалдыналуғаарналғанжаттығулар, 

дененітікұстауғатәрбиелеу. 

Жаяужүру: қабырғалыжолбалалардыңаяқтарынжақсыуқалайды, аяқтыңбұлшықеттеріннығайтады, 

дененітұтастайқорғайды. 

Көркемсөз 

Түскіұйқыуақыты, 

Төсегімежатамын. 

Ақкөрпемдіжамылып 

Тәттіұйқығабатамын. (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Бесін ас 15.30-

16.00 

Балаларғаауыздыжауыпжеуді, астыдыбыссызшайнаудыүйретудіжалғастыру. Астыұқыпты, таза жеу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Дастарқанныңбасында, 

Өзіңдіжақсыұста! 

Дұрысотыр! Асыңдыіш! 

Денене көпжинакүш. 

Балалардыңде

рбесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықар

аужәне 

басқалар) 

16.00-

16.20 
Сюжеттікойыншық

тарменойындар: 

Ертегініоқу; үстел 

театры 

жәнетағыбасқа. 

Мысалы: үстел 

театры «Үйшік» 

орысхалқыныңертегіс

інсахналау. 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

 

Қимылдыойын. 

"Аңшылар мен 

қояндар". 

Сөйлеудідамытудан

ойын-жаттығу 

"Зообақтұрғындарыту

ралыжұмбақжасыруж

аттығулары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкөркемсөзд

іңжұмбақформасымен

таныстыру, 

жұмбақтыңтақпақтан

негізгіайырмашылығ

ынтүсіндіру; 

ортаққасиеті бар 

заттардыңжалпылауы

шсөзбенаталатыныту

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Түлкідегенқуболар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақағаздыбұруа

рқылы конус жасап, 

оригами 

әдісібойыншатүлкініңб

асынқұрастыруға, 

желімарқылытүлкінің 

басы мен 

денесінжапсырудыүйре

ту. 

 

Сюжетті-рөлдікойын. 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Қояндаротбасықысқа

дайындалады". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардызаттардың 

саны кем 

болғантопқа, 

бірінқосып, 

үстемелеунемесеарты

қтоптанбірзаттыалып

тастаусияқтытеңдікті

орнатутәсілінеүйрету. 

 

Көркемәдебиеттеной

ын-жаттығу 

"Батпанқұйрық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

«Батпанқұйрық» 

ертегісініңмазмұныме

нтаныстыружәнеертег

ікейіпкерлерініңсөзде

рінмұқияттыңдайоты

рып, 

қайталаудыүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Батпанқұйрыққай

жануардыңқұйрығы



Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқоянболы

псекіріп, "аңшыдан" 

қорғанабілуінүйрету. 

Ойынбарысы. 

Алаңныңбіржағынааң

шы, 

келесіжақтақояндарға

орынбелгіленеді. 

Әрбірүйде 2-3 

қоянболады. 

Белгібойыншақоянда

рүйіненшығып, 

жайылымдаекіаяқтық

осыпалдығасекіріпжү

реді. Тәрбиеші: 

«Аңшы» 

дегендеқояндарүйлері

нежүгіреді. Аңшы 

бала 

оларғадоплақтырады. 

Доптигенқояндаратыл

ғанболыпсаналады. 

Аңшы оны 

өзінеалыпкетеді. 

Ойынбірнешеретқайт

аланады. 

(денешынықтыру) 

ралытүсініктерінбекіт

у. 

 

Сюжетті-

рөлдікойын "Цирк". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңцирктежұ

мысжасайтынөнерпаз

дар (сайқымазақ, 

гимнасшы, сиқыршы, 

жонглер, 

аңдардыжаттықтыру

шы) 

туралытүсініктерінқа

лыптастыру; цирк 

әртістерініңжұмысын

түсіндіру; 

еңбексүйгіштікке, 

төзімділікке, 

әдептілікке, 

саламаттыөмірсалтын

ұстануғатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар. 

Ойыншыққұралдар 

мен модельдер, 

цирктежұмысістейтін

әртістергеқажет 

(доптар, 

ойыншықаңдар, бас 

киімдер, таяқтар, 

спорттықкиімдерүлгіс

і, 

гимнастикалықсылды

рмақтар, костюмдер). 

Барысы. 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекеттіңбасында 

педагог 

балаларменбіргециркт

ің (сурет) 

алатынорны, 

ондажұмысістейтінәр

тістержайлыәңгімелес

"Хайуанаттарбағы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңхайуанатта

рбағы, 

қамқорлыққаалынғанаң

дар, 

хайуанаттарбағындақыз

метатқаратын 

ветеринар дәрігері, 

орнитолог 

(құстарбойынша 

маман), зоолог (жан-

жануарларбойынша 

маман), герпетолог 

(қосмекенділербойынш

а маман), 

күтушіжайлытүсініктер

ін, бекіту; 

хайуанаттарбағындама

мандардыңқандайқызм

етатқаратынынанықтау; 

еңбексүйгіштікке, жан-

жануарларғақамқорлық

танытуғатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар. 

Хайуанаттарбағықызме

ткерлерінеқажетқұралд

ар мен бұйымдар; 

алғашқымедициналықк

өмексөмкесі; 

ойыншықаңдар мен 

құстар; 

ойыншықтарғаарналған 

тор пішіндер. 

Барысы. 

Педагог 

ойыналдындабалаларме

нбіргехайуанаттарбағы

жайлысуреттердіқараст

ырады, 

әлемдеқорғауғаалынған

аңдартуралыбейнежазб

акөрсетеді. 

Қоршағанортамента

нысу 

"Мыршай". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатүлкітуралы

түсінікбереотырып, 

түлкініңсыртқытүрі 

мен 

тіршілігітуралыбілімд

ерінкеңейту. 

"Қайжануардыңқұй

рығыекенінтабаалас

ың ба?" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқабылдау, 

зейін, 

естесақтауқабілеттері

ндамыту, түстерді, 

көлемдідұрысажырат

уғаүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

математика 

негіздері) 

 

Сюжеттік-

рөлдіойын. 

"Табиғиқорық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатабиғиқоры

қтартуралытүсінік 

беру, "Қызылкітап", 

қорықтақызметететін

орманшы, аңшы, 

ағашкесуші, 

ветеринар 

дәрігержайлытүсінікт

ерінбекіту; 

орманқызметкерлеріо

рманды, 

ондағытіршілікететін

аңдардықорғаудақанд

айрөлатқаратынынан

?" 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлардыңденемү

шелерінтауып, 

дұрысатаудыүйрету. 

(қазақтілі, 

сөйлеудідамыту) 

 

Вариативті 

компонент. 

Құрастыру 

"Зәулім сарай". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақұрамындат

екше, білеу, кірпіш, 

призма, арка, цилиндр 

бар 

құрылысматериалдар

жинағынанзәулімсара

йдықұрастырудыүйре

ту; 

балалардыңқұрылысм

атериалдарыменжұмы

сістеуіскерліктерінже

тілдіру; викторина 

ойыныарқылыбалалар

дыңтанымдыққабілет

теріндамыту. 

 

Дидактикалықойын. 

«Берілгендыбысқаке

летінсөздіата». 

Шарты: ойынды 

педагог бастап, 

балаларғабірсөздіайта

ды, 

солсөзқандайдыбыспе

наяқталса, 

ойындыжалғастыруш

ы бала 

солдыбыстанбасталат

ынжаңасөзайтуытиіс. 

Ойыносылайжалғасы

нтабады. 



еді; 

әрәртіспенмамандарқ

андайқұралдардыпайд

алатынын, 

олардыңжұмыстарықа

ншалықтықиынекенін

түсіндіреді. 

Балаларцирктежұмысі

стейтінәртістерге: 

сайқымазақтар, 

гимнасшылар, 

сиқыршылар, 

жонглерлер, 

аңдардыжаттықтыру

шыларғаболыпбөліне

ді, топтасып, 

белгілітапсырмалард

ыорындайды. Педагог 

цирк 

қойылымдарыжайлых

абарлайды да, 

қалғанбалалардыорын

дықтарғажайғасуғаша

қырады. 

Әрорындаушыөзінің

шығуынүлкенқұрметп

енхабарлайдыжәнеөзі

нқолдап, 

қошеметкөрсетудісұр

айды. 

Балаларғақойылымсо

ңындаәртістеркөрерм

ендерге бас 

иітіндерін, ал 

көрермендерқолшапа

лақтап, 

мақтайтынынайтыпқо

юқажет. Педагог 

ойынбарысынөзітүзет

еді, 

балаларәрекетініңбел

сенділігінарттыруүші

нқосымшасұрақтарқо

яды. 

Ветеринар дәрігері, 

орнитолог 

(құстарбойынша 

маман), зоолог (жан-

жануарларбойынша 

маман), герпетолог 

(қосмекенділербойынш

а маман), 

күтушісияқтымамандар

дыңқызметініңмаңызы, 

оларқолданатынқұралд

аржайлыталқылауқажет

. 

Балалархайуанаттарбағ

ындажұмысістейтінқыз

меткерлердіөздерітаңда

йды. 

Кейіпкерлерөздерінеке

реккиімүлгілері мен 

құралдардыалыпорынд

арынабарады. 

Қалғанбалаларқолдары

наойыншықаңдар мен 

құстардыалады да, 

белгіленгенорынғаотыр

ғызып, қозғалтып, 

қимылғакелтіреді. 

Мамандараңдар мен 

құстардыңорнынқарап, 

өзкөмектерінкөрсетеді. 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқорыт

ындыжасайды: сиреп 

бара 

жатқанаңдарүшінжауап

кершіліктісезіну, 

тірітабиғаттіршілігініңз

аңдылығынбұзбау, 

қамқорлықтанытужәне

олардыңтіршілігіүшінқ

олайлыжағдайтуғызуке

ректігіжайлыайту. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортаментан

ықтау; 

еңбексүйгіштікке, 

аңдарғақамқорлықтан

ытусезімдерінтәрбиел

еу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар. 

Табиғиқорыққызметк

ерлерінеқажетқұралда

р мен бұйымдар; 

алғашқыкөмексөмкесі

; ойыншықаңдар мен 

құстар; 

жасандыорман, бұлақ, 

тау үлгісі. 

Барысы. 

Педагог 

балаларменбіргедайы

ндықжұмысыретіндет

абиғиқорықжайлысур

еттерқарастырады, 

Қазақстанныңтабиғиқ

орықтарыжайлыбейне

жазбакөру. 

Балалартабиғиқорықт

аорманшы, аңшы, 

ағашкесуші, 

ветеринар 

дәрігерсияқтымаманд

ар не істейтінін 

(орманшы ауру 

ағаштардытауып, 

ағашкесушігешабуғат

апсырмабереді, 

ауырғанаңдардыбайқа

п, 

ветеринарғакөрсетеді, 

аңшы саны 

артқанжыртқыштард

ыатады); 

қандайқұралдардықол

данатынынталқылаук

ерек. 

Балалартабиғиқорықт

Мысалы: шырша - 

алма - апорт - трактор 

- .... 

(сөйлеудідамыту) 



Соңында педагог 

баларменбіргеқорыты

ндыжасайды: 

әртістіңшеберлігі мен 

тынымсызеңбегініңар

қасында цирк 

қойылымдарыәсерліж

әнеқызықтыболады. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

ысу) ажұмысістейтінқызме

ткерлердіңқандайқыз

метатқаратынынөздер

ітаңдайды. 

Кейіпкерлерөздерінек

ереккиімүлгілері мен 

құралдардыалып, 

орындарынабарады. 

Қалғанбалаларқолдар

ынаойыншықаңдар 

мен құстардыалады 

да, 

белгіленгенорынғаот

ырғызып, қозғалтып, 

қимылғакелтіреді. 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқоры

тындыжасайды: 

адамтірітабиғаттыңті

ршілікзаңынбұзбауке

рек, 

оларғакөмектесужәне

қорғаукерек. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

Балаларменже

кежұмыс 

 Дидактикалықойын

. «Артығын тап». 

Әрбірбалағакарточкал

арұсынады. 

Карточкадағысуретте

нартықсуреттітауып, 

мағынасынтүсіндіруін

сұрайды. 

Карточкада не 

бейнеленгенінатап, 

артығынқарындашпен

сызады. Мысалы, 

мұндақарартық, 

қарқыстағанаболады. 

«Суреттердіорналас

тыр». 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардытоптастыруғ

ажаттықтыру, 

өзбетіншетапсырман

ыорындауғадағдылан

дыру, 

ойлауқабілетіндамыту

. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: тор 

көзсалынғанқағазбетт

ері, әртүрлісуреттер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларберілгенсурет

тердіәрбағанға, 

әржолғаолардыңбіріға

«Көзіңдіжұмып, 

қолыңменанықта». 

Мақсат-міндеттері: 

ұзын - қысқа, жуан - 

жіңішке, үлкен - 

кішіұғымдарынбекіту. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

қарындаштар, 

таяқшалар. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларсипапсезуарқыл

ызаттыңұзыннемесеқыс

қалығынанықтайды. 

Ұзындығыәртүрліқары

ндаштаралынады. 

Жүргізушібірбаланыша

қырып, оған 

«Жоғарыда, 

төменде». 

Мақсат-міндеттері. 

Жоғары – 

төменұғымдарынпыс

ықтау. 

Байқағыштықты, 

зейінді, 

қиялдыдамыту. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары. Бала 

қораптыңішіненбірсу

реттіалып, атынатап, 

орнынанықтапүлкенс

уреткебекітеді. 

Мысалы, 

ұшақжоғарыдааспанд

аұшады, 

«Оңжәнесол». 

Мақсат-міндеттері. 

Үлкенжәнекішкентай

заттардыажыратудыж

аттықтыру. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

үлкендігіәртүрліойын

шықтар. 

Ойынныңмазмұны: 

бірбаланыортағашақы

рып, 

оңқолынаүлкенойын

шықты, 

солқолынакішкентайо

йыншықты ал 

дептапсырмабереді. 

Ойыносылайжалғасаб



накелетіндейетіп, 

шаршыторкөздергеор

наластырады. 

«көзіңдіжұм да, 

қарындаштыңұзын-

қысқалығынанықта» 

дегентапсырмабереді. 

балықтөменде су 

ішіндежүзеді. 

ереді. 

Серуенгедайы

ндық 

16.20-

16.30 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыүйрету; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрыскиінуді (шешіне) әдеткеайналдыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, тәртіпсақтауғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалау, киімді, аяқ-киімді таза ұстау; 

- көмеккөрсетуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 16.20-

16.30 
Алғашқытүскенқар

дыбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Бақылапқорытындыж

асау; 

күштіаяздардыңболма

ғанынаналғашқықара

қболады, ол тез ериді. 

Қысқытабиғаттыңәде

мілігінесүйсінугетәрб

иелеу. 

Жұмбақ. 

Көктентүсіпкөбейді, 

Ұқсайдыөзішекерге. 

Бірақешкімжемейді, 

Жердежатырбекерге. 

Ол не? (Қар.) 

Қимылдыойыны. 

«Сұрқоянжуынды». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Мәтінменсәйкесқозға

лыстыорындайбілудіб

екіту. Алаңдабір-

бірінесоқтықпайорын

ауыстырудағдыларын

дамыту. 

"Табиғатқұбылыста

рынажырату, 

Жансызтабиғаттағы

құбылыстардыбақы

лаудыжалғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, көркемсөз, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Кемпірқосақтуралыай

туарқылыбалалардың

қызығушылығындам

ытудыжалғастыру. 

Экологиялықміндет

: өсімдіктер мен 

жануарларөміріндегі

жаңбырдыңмаңызыту

ралыайту, 

табиғатқасүйіспеншіл

іктідамыту. 

Көркемсөз 

М. Әлімбаев 

«Жаңбыр». 

Жаңбыржауыпбасылд

ы, 

Аспаншайдайашылды

. 

Көктеқызыл-жасылды 

Кемпірқосақасылды. 

Құлпырғанықызық-ақ 

Жетітүрлібояумен. 

Біркесегңнүзіп ап, 

Үйімеәкепқоярма ем. 

Табиғатқұбылыстар

ынболжау. 

Бұлттардыбақылауды

жалғастыру. 

(қоршағанортаментан

ысу, көркемсөз, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбұлттардыба

йқауға баулу 

жәнеауарайынаспанкүй

іменанықтауғадағдылан

дыру. 

Экологиялықміндет:ж

ансызтабиғатқұбылыст

арыментаныстырудыжа

лғастыру. 

Түзетутапсырмасы: 

берілгенсөздерменсөйл

емдерқұру (аспан, бұлт, 

қалқымалыжәнет.б.) 

Сұрақтар: 

- Бүгінауа-райықандай? 

Бүгінаспанқандай? 

Сізаспанда не көресіз? 

Бұлттарқандайболыпкө

рінеді? 

Бұлттарқозғалмадыман

емесеқозғаладыма? 

Желбұлттарға не 

істейді? 

Балалардыбұлттардыңп

ішінітуралықиялдауға, 

оғанжануарлар мен 

өсімдіктерәлеміндеұқса

Бұлттардыбақылауд

ыжалғастыру. 

(жаңбырқалайпайда

болады). 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемсөз) 

"Бұлттардыбақылау. 

(қоршағанортаментан

ысу, көркемсөз, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабұлттардыб

ақылауғақызықтыруж

әнеаспанғақарапауара

йыныңқандайекенінбі

лудіүйрету. 

Экологиялықміндет: 

жансызтабиғатқұбыл

ыстарыментаныстыру

дыжалғастыру. 

Түзетутапсырмасы: 

берілгенсөздерменсөй

лемдерқұру (аспан, 

бұлт, 

қалқымалыжәнетағыб

асқа) 

Сұрақтар: 

- 

Бүгінауарайықандай? 

Бүгінаспанқандай? 

Сен аспаннан не 

Бұлттардыбақылау. 

(бұршаққалайпайда

болады) 

(қоршағанортамента

нысу, көркемсөз, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыаспаннанбұ

ршақжаууықұбылысы

ментаныстырудыжалғ

астыру. 

Бұршаққалайпайдабо

латынынайту: 

бұлттарғаөтеыстықже

рденқуаттыжылыауаа

ғыныәкелінеді. 

Мұндайреактивті 

реакция 

ылғалдыңтамшылары

наладыжәнеалыпкете

ді. 

Биіктетамшыларқаты

пжергеасығады, ал 

ауаағынықайталақтыр

ылады. 

Бұлмұзбөліктеріауыр

лап, 

ауаағыныұстайалмайт

ындайетіпжалғасады, 

олареріп, 

жергемұзбұршақтары

сияқтышашылыпүлге

рмейді. Бұршақ - 



олардыңқасиеттерін

ата" 

дидактикалықойын

ы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қасиетінеқарайқар 

мен 

жаңбырдыажыратабіл

у, 

табиғатқұбылыстары

жөніндегібілімдерінб

екіту, қатты, жұмсақ, 

ериді, буғаайналады. 

Ойынбарысы. 

Балаларғақар мен 

жаңбырдыңсуреттерін

көрсету, олардыңбір-

біріненажыратыпайту

тапсырылады. 

Білімдерінанықтаубар

ысындатабиғатқұбыл

ыстардыңқасиеттерін

айтыпберулерікерек. 

Еңбек: 
«Бөлмеөсімдіктерінкү

ту». 

Мақсат-міндеттері. 

Тәрбиешініңбасқаруы

менбалалароранжерея

ларда, 

қысқыбақтардапайдал

ыеңбекпенайналысаал

ады. 

Бөлмеөсімдіктерінкүт

угетәрбиелеу: 

қажетінеқарайсуару, 

гүлсауыттағышартты

белгігеқарау, 

жапырақтардыдұрысс

үрту. 

Өзбетіменойындар:

шашақтарменойын. 

Мақсат-міндеттері. 

Ыстықжелсоқса, 

аспаннанжаңбыржауа

ды. 

Торғайлартоптасыпұ

шса, күнашықболады. 

Тәжірибе: 

топырақсалынғанбір-

екіыдысдайындау, 

суменсуаружәнебақы

лау. 

Ауакөпіршіктеріпайд

аболады, 

олөсімдіктердіңөсуіне

септігінтигізеді. 

Қорытынды: 

топырақтықопсытуке

рек. 

Экологиялықойын. 

"Өсіру". 

Топырақтаөсетінөсім

діктүріналыпкелу. 

"Кемпірқосақ" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабір-

бірінитермейжүгіруді

жетілдіру; 

қауіпсіздіктісақтауды

түсіндіру. 

Еңбек: 

гүлотырғызуғаыдысд

айындау (жердіқазу, 

топырақтыдайындау). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжерөңдеуж

ұмыстарыментанысты

рып, 

еңбекдағдыларынжеті

лдіру. 

"Көк ту" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Достыққа, 

стықтартабуғашақырың

ыз. 

Балалардыңсөздерінжә

небейнелісөздерінмада

қтаңыз. 

Көркемсөз 

Ақсың, сұрсыңқарасың, 

Қалқыпқайдабарасың? 

Жергенөсертөгілсін, 

Өссінгүлдер, көпегін. 

Гүл, 

гүлжайнапөсеркөп, 

Нөсерлетсеңнөсерлет. 

Жұмбақ 

Көзжасты – жылауық, 

Келе жатырбіралып. 

Жабырқасажылайды, 

Жадырасатарайды. 

(Бұлт) 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбірігіп, 

шеңбердеойынережесін

е сай 

ойнауғаынталандыру; 

бірадамдайбелгібойын

ша, 

шеңбербойыменбіресеб

ір, 

біресеекіншіжаққажүрі

п, 

содансоңжылдамдықты

қосып, 

жүгіругедағдыландыру; 

вестибуляраппатарында

мыту; ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрбиел

еу. 

Ақырын-ақырынитеріп, 

Әткеншектіқозғалтамы

з. 

Жылдам-

көріптұрсың? 

Бұлттарқандайболыпк

өрінеді? 

Бұлттарбірорындатұр

ма? 

Желбұлттарғақалайәс

еретеді? 

Бұлттаркөшіп бара 

ма? 

Бұлттараспандақалқы

пжүр ме? 

Балалардыбұлттарды

ңпішінітуралықиялда

уды, оғанжануарлар 

мен 

өсімдіктерәлеміненұқ

састықтардытабуғақы

зықтыру. 

Балалардыңайтқансөз

деріжәнебейнелісөзде

ріүшінмақтау. 

Көркемсөз 

(сөйлеудідамыту) 

Күзгікөкбұлт мен 

болам, 

Көтеріліптеңізден, 

Аспанғабиікбарамын, 

Қаласамқазірсендерге

, 

Жаңбырболыпжауам

ын. 

"Қутүлкі" қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойыншарт

тарына сай ойнайбілу, 

“Мен - түлкі!” 

белгісібойыншақолға

түспей, жалтарып, 

жылдамжүгіребілуқаб

ілеттерінжетілдіру; 

қимылдардыүлестіруг

е, ептілікке, 

табиғиапат, олегіндер 

мен 

өсімдіктердіқұртады. 

Экологиялықміндет

:судыңәртүрлікүйлері

туралытүсініктердіна

қтылау. 

Көркемсөз 

Ақсың, 

сұрсыңқарасың, 

Қалқыпқайдабарасың

? 

Жергенөсертөгілсін 

Өссінгүлдер, көпегін. 

Гүл, 

гүлжайнапөсеркөп 

Нөсерлетсеңнөсерлет. 

"Мысық пен 

тышқан" қимыл-

қозғалысойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ына сай 

ойындыәділойнауға, 

рөлдідұрысатқаруғабе

йімдеу; зеректікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққамашықт

андыру; 

шыдамдылыққа, 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

Ойынғақатысушылар

шеңберқұрыптұрады. 

"Мысық" пен 

"тышқанды" 

санамақарқылытағай

ындайды. 

Ойынбасталаралдынд

акейіпкерлершеңберс

ыртындабір-

біріненалшақтұрады. 

Балалардыңқалғаныбі

р-бірініңқолынұстап, 



Таза ауадаойынойнау. 

Өзінеқызықойындарғ

ақатысуғаынталандыр

у. 

белсенділікке, 

ұйымшылдыққа 

баулу. 

Ойыншарты. 

Балаларекітопқабөлін

еді. 

Әртоптаөзтуларыбола

ды. 

Әртудыңқорғаушысы

болады. Ту 

қорғаушылартудыңқа

сындатұрады. 

Басқабалаларқарсыла

старынөзтобынаауыст

ыруларыкерек. 

Екітоптыңортасынанс

ызықсызылады да, 

қарсыластарынақарам

а-қарсытұрады. Бір-

бірініңқолдарынанұст

ап, 

өзтоптарынатартыпал

уғатырысады. 

Қай топ 

балалардыкөпжинайа

лса, сол топ 

жеңіскежетеді. 

Жеңілгентоптыңтуын

ашабуылжасалады. 

Балалартуларынқорға

пқалса, 

ойынжалғасабереді. 

Далағашығарылатын

материалменойынойн

ау. 

жылдамжүгіріп, 

Шеңбердіайналдырамы

з. 

Д. Ахметова. 

Соңғысөздерденкейінба

лаларжергеотырып, 

қолдарынбосатады, 

демалады. 

Ойынбірнешеретқайтал

анумүмкін. 

Педагог 

барлықбалалардыңбіры

ңғайқимылдауынқадаға

лапжүрукерек. 

Шеңбербойыменжүргіз

уүшін, 

балалардыбіржаққабұр

ып, 

беттеріншеңберортасын

ақаратукерек. 

Балалардыңойындымең

герудегібастыміндеті - 

аса жылдамжүгірмеу. 

Әрбір бала 

қимылдаукезіндешеңбе

рдіңбіржақбойыменжүр

іп, 

бүкілшеңбердіңжылды

пжатқанынбақылайды. 

Еңбек: 

балаларменбіргегүлдар

даөскенгүлдердітексеру

; сынғансабақ, 

бұтақтардыжинау, 

майысқандарынкөтеру. 

Мақсат-міндеттер: 

ұқыптылыққа, 

қамқорлыққатәрбиелеу. 

Еркінойын: "Күн мен 

жаңбыр". 

(танымдықдағдылар) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңшығармаш

ылығын, 

жігерліккетәрбиелеу. 

Балаларкішішеңберге

жиналады. 

Оларпедагогтіңнұсқау

ыбойыншакөздерінжұ

мады, ал жүргізуші-

педагог 

балалардышеңберсыр

тындажүріп, 

кезкелгенбаланыақыр

ынтүртіпқалады. 

Осыданбері педагог 

таңдаған бала 

"қутүлкі" 

болыпсаналады. 

Ал 

ойыншыбалаларболса

, жан-

жақтарынақарап: 

"Қутүлкі, сен 

қайдасың?" - деп, 

үшретсұрайды. 

Соңғысұрақтанкейінб

ұданберіжасырыныпт

ұрған "қутүлкі": "Мен 

мындамын!" - 

депдауыстайды. 

Осы жерденбастап, 

балаларжан-жаққа 

"қутүлкіден" 

қашыпқұтылукерек. 

"Қутүлкі" 

кімгеқолынтигізсе, 

солшеткешығады. 

Еңбек: 

алаңдытазарту. 

Мақсат-міндеттері. 

Жалпыжұмысқақатыс

у, 

жұмыстысоңынадейін

жеткізуге баулу. 

Қозғалыстардыдам

ытужыттығулары: 

жүгіруменұзындыққа

шеңбержасапжүріпсө

здердіайтады: 

Мысығымызмомақан, 

Жүредіауладааңдамай

. 

Тышқанкөрсе - бас 

салады! 

Кімтышқандықұтқара

ды? 

Осы сөздердіайтып, 

балалартоқтайды да 

"мысық" "тышқанды" 

қуалапкетеді. 

Балаларқолұстасып, 

қолдарынжоғарыкөте

ріп, "тышқан" 

үшінұяғажолашыпбер

іпжатады. "Мысық" 

ұяғакіріпкетсе, ары 

қарайөткізбесүшін, 

қолдарынтөментүсірі

п, 

жолдыжауыпқояды. 

Ойынғақатысушыбал

аларөтезерекболуыке

рек, 

қолдыбіресежоғарыкө

теріп, 

біресетөментүсіріп, 

"мысық" пен 

"тышқанның" 

қуаласпағынреттептұ

руөтемаңызды. 

"Тышқан" 

ұсталыпқалса, 

кейіпкердіауыстыруға

болады. 

Тышқан мен 

мысықтыңдиалогінқо

суғаболады. 

Тышқан: 

- Бұтақты да 

кемірдім, 

Кітапты да кемірдім, 



кеңістіктегібағдарын, 

жылдамдығын, 

зейініндамыту. 

Ойынбарысы. 

Балаларашықалаңдаерк

інойнапжүреді, 

гүлтереді, 

көбелекқуады, секіреді, 

жүгіреді.т.б. Тәрбиеші 

"Жаңбыржауды!" 

дегенде, балалар пана 

іздеп, 

үйшіктергетығылады. 

Бұндажерденжоғарытұ

рғанқұрылғылардыңүст

інешығып кету 

туралыкелісугеболады 

(мысалы, бөренелер, 

орындықтар, сатылар). 

Тәрбиеші "Күншықты!" 

дегенде, 

балаларқайтаалаңғашығ

ыпойындарынжалғасты

рабереді. 

Бұндакелісілгеннегізгіқ

имылдыңбірінорындап

жүругеболады 

(мысалы, тек 

қанасекіру, тек 

артпенжүгіру, т.б.) 

Шығарылатынматериал

ментәуелсізойындар. 

секіру (кемінде 1м). 

Мақсат-міндеттері. 

Ұшуауқымындамыту. 

Далағашығарылатын

материалментәуелсізо

йындар. 

Мен 

осындайжемірмін, 

Шиық-шиық, шиық-

шиық. 

Секектейміныршып 

та, 

Кезікпеймінқырсыққа

, 

Ұстатпаймынмысыққ

а, 

Түк-түк, түк-түк, 

Қане, ортағашық-

шық! 

Мысық: 

- Мияу! 

Кім-ай, мынау 

"шиық-шиық" - 

демей, 

"Шық-шық!" - дейді? 

Бұлтышқанныңөнерін

, 

Қане, байқапкөрейін. 

Еңбек:гүлзарлардысу

ару. 

Мақсат-міндеттері. 

Ересектергекөмеккөр

сетуге; 

өсімдіктергеқамқорлы

қжасауғаүйрету. 

"Сызықтыбаспа" 

қимылжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірбағытта

жылжып, екіаяқпен, 

бағыттыөзгертіпсекір

угедағдыландыру. 

Балалардыңсекіружол

ыныңбойынаәрқалайо

рналасқаншақпақтарн

емесешеңберлерсалы

нады 

(немесешеңберлертөс

елінеді). 

Күрделенуі: 1) 



сызықтарданжылдамс

екіругешақыру. 

Далағашығарылатын

материалменойынойн

ау. 

Серуеннен 

оралу 

16.30 Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың 

Үйгеқайтуы 
(ата-

аналарғакеңес

) 

16.30-

17.00 

«Қауіпсіздікережесі

нбіліпжүрейік». 

Балаларотбасындаө

здігінен не 

істейалатынытурал

ыәңгімелесу. 

Ата-

аналарменжұмыс. 

Мақсаты: 

балабақшадажәнеүйд

ебалалардысауықтыр

ужәнешынықтыруәді

стерінедұрыскөзқарас

тықалыптастыру. 

"Ата-аналар мен 

балалардыңбірлеске

ндемалысынқалайтү

рлендіругеболады?" 

тақырыбындаәңгіме

лесу. 

"Бала 

тәрбиесіндеата мен 

әженіңалатынорны"

. 

 

  



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы: « Ақберен» б/б 

Топ: ересек Гүлдер 

Балалардыңжасы: 4 жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі: 20.11 - 24.11.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні А.Байдаулетова. А.Кузербаева 

 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балалардықаб

ылдау 

08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнеме

себаланың 

басқазаңдыөкі

лдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

08.20-

08.30 

Ата-аналарғабаласыныңбалабақшадағытәртібітуралыайту; ата-аналардымазалапжүргенсұрақтарғажауап беру. 

Балалардыңде

рбесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықар

аужәне 

басқалар) 

08.00-

08.30 

"Асханабойыншакез

екшілік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакезекшімінд

еттерінөзбетіншежәне

адалорындаудыүйрет

у. Қолдымұқиятжуу, 

кезекшініңкиімін 

кию, 

үстелдідұрысқою. 

Тамақтанғаннанкейін

ыдыстардытазалау. 

Еңбекдағдыларындам

ыту, 

үстелдіжабдығындаре

тсіздіктікөребілу. 

"Төсектердісалуғакү

тушігекөмеккөрсету

". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаөзтөсек-

орындарынажыратуд

ыүйрету; 

ересектергеқолдарына

нкелетінкөмеккөрсету

геынтанытәрбиелеу; 

жұмысқаниеттенуді, 

тапсырылғанісүшінжа

уапкершіліксезімінтә

рбиелеу. 

"Өзтөсегіміздіжинау

дыүйренеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңөзтөсегіне

күтімжасаубойыншаб

іліктері мен 

дағдыларынқалыптаст

ыру; ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектес

угеұмтылуғатәрбиеле

у; 

еңбеккеұқыптықарауғ

атәрбиелеу; өзіне-

өзіқызметкөрсетубой

ыншадербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

"Бөлмеөсімдіктерінс

уғару". 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктердіңжарық 

пен 

ылғалдықаншалықты

қажетететінітуралыбі

лімдерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқ

ұрғақшылыққатөзімді

, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсім

діктердіжапырақтары

нанқалайтануғаболат

ындығынүйрету. Су 

жәнеөсімдіктерменжұ

мыскезіндедәлдікті, 

өзіс-

әрекеттерінесенімділі

кті, 

еңбекдағдыларындам

ыту. 

"Шешінубөлмесінің

шкафындағытәртіп

". 

(тәрбиешініңкөмекші

сіменбірге) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжекекиімш

кафтарындатәртіпсақт

аудыүйрету: 

шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүб

ерекпенсүртужәнекиі

мдіорнынамұқиятбүкт

еу. Еңбекқорлықты, 

тәртіптісақтауды, 

ұжымдабірігіпеңбекет

удіүйрету. 



Қоршағантабиғатқаұқ

ыптықарауды, 

оғанқамқорлықтаныт

уғатәрбиелеу. 

ҚР. 

Гимнінорындайды. 

Міндеттер. 

Балалардыпатриоттық

тәрбиеніқалыптастыр

ады. 

(музыка) 

 

"Суреттіжина". 

Дидактикалықтапсыр

ма. "Дана 

жәнеоныңдостары!» 

Ойынережелері: 

конверттітаңдапалып, 

суретқиындыларынж

инайды. 

Суреттіжылдамдыққа

жинайды. 

Ойынәрекеті: 

бөлшектердііздеу, 

болжау. 

(танымдықдағдыла

р) 

Дидактикалықойын. 

«Не артық?» 

Әрбаланыңалдынаже

містер мен 

көгөністерараласқанс

уреттерберіледі. 

Арасынанартығынтау

ып, 

олардыатауұсынылад

ы. 

Балаларжемістер мен 

көгөністердіажыратад

ы. Мысалы: алма, 

анар, лимон, 

орамжапырақ. 

Мұндаорамжапырақа

ртық. 

Орамжапырақкөгөніс

тергежатады, 

қалғаныжемістергежа

тады. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Ағаштардықарбасты

". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықоңыртүсті

қағаздыңүстінеалақан

дарынбастырып, 

қайшыныңкөмегіменқ

иыпалып, 

ағаштыңдіңі мен 

ұшарбасынкөктүстіқа

ғаздыңүстіне, 

дәлортасынаорналаст

ырып, 

әдемілепжапсырудыү

Дидактикалықойын. 

«Зат неге ұқсайды?» 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғабөлмеішінд

егізаттардыңқандайпі

шінгеұқсайтынынажы

ратыпайтабілудіүйрет

у. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Лего ойыны. 

«Мұнара» 

Мақсат-міндеттер: 

Балалармұнаратұрғыз

уарқылышыдамдылы

қептілік, 

танымдыққасиеттеріқ

алыптасады. 

(танымдықіс-әрекет, 

шығармашылықіс-

әрекет) 

 

BilimKidsплатформас

ындағыTigtagJuniorбө

ліміндегі 

"Биікғимараттар" 

бейнематериалынкөрс

ету. 

(танымдықіс-әрекет, 

шығармашылықіс-

әрекет) 

Саусақжаттығуы. 

Бірдегенің - білеу, 

Екідегенің - егеу, 

Үшдегенің - үскі, 

Төртдегенің - төсек, 

Бес дегенің - бесік, 

Алтыдегенің - асық, 

Жетідегенің - желке, 

Сегіздегенің - серке, 

Тоғыздегенің - торқа, 

Он дегенің - оймақ, 

Он бір - қаражұмбақ. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Үстелүстіойыны. 

"Дойбы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңойлауқабі

летін, зейініндамыту. 

Зеректіккебаулиды. 

Ойынныңшарты: 

қарсыласыныңтастар

ынтүгелжоюнемесежү

рісжолдарынбөгептас

тау. 

(танымдықіс-әрекет) 

Еркінойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Ересекадамныңкөмегі

менойынүшіныңғайл

ыорындытаңдаудыүй

рету, 

ойынортасынұйымдас

тыруқабілетінқалыпта

стыру. 

 

Қазақхалқыныңұлт

тықойыны. 

Итеріспек. 

Диаметрі 3-4 

метрдейболатыншеңб

ердіңішінеойынғақат

ысушылартұрады. 

Белгібойыншақарсыт

ұрғанқарсыластарбір-

біріншеңберденитеріп

шығаруғатырысады. 

Қолменде, иықпен де 

итеругеболады. 

Шеңбердіңішіндеқалғ

анойыншыжеңіскежет

еді. 

(денешынықтыру) 



йрету. 

Ертеңгілікжат

тығу 

 Жалпыдамытужаттығулары 

1.Бастапқы қалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолтөменде. 

1.2. Қолдыалғакөтеру. 

1.3. Саусақарынбүгу, қолдарынайналдырақимылдау. 

1.4. Бастапқықалыпқакелу. 

2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, қолбелде. 

2.1. Кезекпенекіжаққабұрылғандаекіқолдыекіжаққажіберу. 

2.2. Оңға, солғаиілу. 

2.3. Қолдыңұшынаяқтыңұшынажеткізу. 

2.4. Бастапқықалыпқакелу. 

3. Аяқтыңұшынакөтерілу. 

3.1. Екіаяқтыңөкшесінкезек-кезектоқылдату. 

3.2. Соданкейінұшыментопылдату. 

3.3. Бастапқықалыпқакелу. 

(денешынықтыру, дербесәрекет) 

Таңғы ас 08.30-

09.30 

Балалардыңбеті-қолдарынжуғызып, таңғыасқаотырғызу. Тамақтанумәдениетіментаныстыру. Қасық пен 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Тамақішіпотырғандасөйлемеу. Тамақтанғаннанкейінбеті-қолдыжуу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастыры

лғаніс-

әрекеткедайы

ндық 

09.30-

10.00 

Ертегілерәлемінесаях

атжасайды. 

(сөйлеудідамыту) 

Ертегітүрлерінестерін

етүсіріп, 

ертегілержайлыәңгіме

леседі. 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Ертегілердісахналайд

ы. (көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Сахналаудыңтүрінтаң

дап, 

ертегінісахналайды. 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Ертегітуралыдидакти

калықойындаройнайд

ы. (көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Мектепкедейі

нгіұйым 

кестесібойын

ша 

ұйымдастыры

лған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 

асынажаттықтыру; 

Дырғақтықимылдар 

е мен би 

нэлементтерінмузыка 

еменсәйкестендірежас

а 

уғаүйрету. 

шБалалардымәдениқа 

ырым-қатынас пен 

нізгілікережелерінетә 

ырбиелеу; 

қэстетикалықталғамы 

тн, 

ыоқуқызметінебелсен

д 

іліктерінарттыруру 

Қазақтілі 

"Үшаю" ертегісіноқу. 

Үлкен, орташа, 

кішкентай". 

Мақсат-міндеттері. 

"Үшаю" 

танымалертегісініңсю

жетінескетүсіру; 

үштүрлікөлемжайлы 

"үлкен", "орташа", 

"кішкентай" 

түсініктерінбекіту; 

адамдардыңқонақтағ

ыәдептімінез-

құлқыжайлыбілімдері

нкеңейту. 

Дене шынықтыру 

"Иілгішболамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажетекшімен

ауысаотырыпжүгіруге

; 

құрсауданеңбектепөт

удіүйрету. 

Музыка 

"Қоңырауларсыңғыры

". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңнәзік те 

сырлыклассикалықму

зыкағадегенықыласы 

мен 

қызығушылығынартт

ыру; 

әнайтукезіндеәндіэмо

ционалдықабылдайбі

лудіпысықтау. 

Дене шынықтыру 

"Қимылдардықалайта

нимыз?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 20-25 см 

биіктіккесекіру; 

гимнастикалыққабырғ

аменоңға, 

солғаауысуарқылыөр

мелеудіүйрету. 

 



"Арқанастынанеңбект

еу". 

Мақсат-міндеттері. 

Биіктігі 40 см 

арқанныңастынанқол

дыжергежәнедененіар

қанғатигізбей, 

бірқырыменеңбектеу, 

5 м 

қашықтықтаорналасқ

анзатқадейіноңжәнесо

лаяқпенкезексекіру, 

гимнастикалықорынд

ықтыңүстіменқұмсал

ынғанқапшалардыбас

ынақойып, дене тепе-

теңдігінсақтапжүруда

ғдыларынүйрету. 

 

Музыка 

"Қорқаққоян". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңжаңаәнгед

егенқызығушылығын

арттыру; 

әнніңсөздікмазмұнын

эмоционалдықабылда

йбілугеүйрету; 

музыкалықжетекшігеі

лесеәнайтуқабілетінж

етілдіру; 

ырғақтысезінебілуқаб

ілетіндамыту; 

тынысалужаттығулар

ынорындаукезіндедұр

ыстынысалудағдысын

аүйрету; 

ырғақтықимылдарды

музыкаменсәйкестенд

іреорындауғаүйрету; 

жабайытабиғатәлеміт

уралыұғым беру. 

Балалардыңжаңаәнгед

егенқызығушылығы 

мен 

әуестенушілігінартты

ру; 

әнніңсөздікмазмұнын

жатқаайтабілугеүйрет

у; 

музыкалықжетекшігеі

лесеәнайтуқабілетін 

мен 

ырғақтысезінебілуқаб

ілетіндамыту; 

әндіорындаукезіндед 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

. 

Серуенгедайы

ндық 

10.25-

11.30 

Балалардыөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Серуен 10.25-

11.30 
Желдіңсоғуынбақыл

ау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңбақылауд

ағдыларынқалыптаст

ыру; 

желдіңсоғуынанықтау

; 

ағаштардыңқозғалуы, 

бұлттардыңаспанда 

тез көшуі, 

қаттыжелдеағаштард

ыңжапырақтарыныңт

үсуі, 

желбағытынанықтау. 

Жаздыңкүніжелқанда

йболады, 

ағашбасыныңқозғалу

ы; күзбенсалыстыру. 

Жұмбақ. 

Қанатыжоқ – ұшады, 

Аяғыжоқ – қашады. 

(Жел.) 

Тәжірибе. 

Желгеқарсыжүгіру. 

Қорытынды.Желгеқа

рсыжүгіруқиын. 

"Өзүйіңді тап" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

Жапырақтыңтүсуін

бақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Күздіңерекшеліктеріт

уралыойынтолықжетк

ізуге, 

сұраққатолықжауапбе

ругеүйрету. 

Бақылаубарысы: 

күзмезгілініңкелгенді

гі, 

ағаштарданжапырақта

рсарғайыпжергетүске

нінбайқауғаболатыны

найту. 

Жапырақтарбүкілжер

гетүсіп, 

айналаныңбарлығыса

рыалтынғабоялғанын

байқату. Сары 

ағаштар, 

сарыжапырақтар, 

гүлзарлардыңбарлығ

ы сап-

сарыекендігінайту, 

күзмезгілін «алтын 

күз» депатайды. 

- 

Жапырақтардыңсыбы

рлағанынестідіңдер 

Шалшық суды 

бақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-

міндеттері.Балаларды

ңназарынжаңбырданс

оңжиналатыншалшық

суларғааудару. 

Жаздыңыстықкүнінде

шалшықсулардыңжер

гежылдамсіңетініне, 

ал 

күздесалқынтүскенде

жергеұзақуақытсіңбе

й, 

батпақболыпжататын

ынамән беру. 

Көркемсөз. 

Сылдырлайдымөлдір 

су, 

Мөлдірсуғабетіңдіжу. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенім осы. 

Тәжірибе. Суғатастар 

мен 

жаңғақтардылақтыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Кейбірзаттардыңсуға

батыпкететінін, ал 

кейбірулерінің су 

бетіндеқалқыпжүреті

Аула 

сыпырушыныңжұм

ысынбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Аула 

сыпырушыныңеңбеке

тубарысынбақылау. 

Еңбекнәтижесінатапк

өрсету (таза жолдар, 

бау-

бақшалардыағаштард

антүскенжапырақтард

антазалау) 

жәнеоныңмаңыздылы

ғы; 

еңбекқұралдарынатап 

беру (сыпырғыш, 

қалақ, күрек, 

қоқысжәшігі). Аула 

сыпырушыеңбегініңн

әтижесінеұқыптықара

уғаүйретіп, 

балалардыұқыптылық

қатәрбиелеу. 

Мақал-мәтел. 

Еңбексізөмір – 

сөнгенкөмір. 

Қимылдыойын. 

«Құнаншабысы» 

(қырғызхалқыныңұ

Ауарайынбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакүзгіөзгеріс

тертуралыжәнеөлітаб

иғаттуралымәлімет 

беру: 

ауатемпературасының

төмендеуі, 

күнніңсуытуы; 

бұлттыжәнежаңбырл

ыкүндер, 

аспанныңсұрланыпбұ

лыңғыртартуы, 

бұлттыңкөшуі, 

күнкөзініңсирекшығу

ы, 

жапырақтардыңсарға

йыпжергетүсуі. 

Табиғаттысүюге 

баулу. 

Қимылдыойын. 

«Қызқуу» 

қазақхалқыныңұлтт

ықойыны). 

(денешынықтыру) 

Балалардыойынереже

лерінсақтаудыүйрету. 

Алаңдадұрысқозғалаб

ілу. Бір-

бірлерінекедергіжаса



(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ептілікті, 

белгібойыншажылдам

әрекететубіліктерінда

мыту, 

ойынережесіннақтыо

рындауғадағдыланды

ру. 

Балаларғатүрлітаңбал

ауыштарүлестіріледі. 

Белгібойыншабалалар

алаңныңтүрліжерлері

ндежапсырылғанбелгі

ліүлкентаңбалауышта

рға, 

өздерініңтаңбалауыш

тарынажүгіреді. 

Кімөзорнынбірдентаб

аалмаса, 

балалардыңқалаулары

бойыншатақпақ не 

әнайтыпбереді. 

Ойындыекіншіретөткі

зуүшін, 

таңбалауыштардықай

татаратукерек. 

Қимылдыойын. 

«Желбезекпенжүгіру

». (денешынықтыру) 

Желбезектіқолғаалып

жарысу. 

Кіммәрегебіріншібол

ыпжетеді, сол бала 

жеңімпазболады. 

Еңбек:тәрбиешігекөм

ек. 

Үлкендергеқызметкөр

сету, 

ауланытазартуғақаты

су, 

жапырақтардыжинау. 

Өзбетіменойындар: 
«Желбезекпенойын». 

ме? 

- 

Жапырақтаржелсоққа

ндажергеағаштанүзілі

п, 

ауадақалықтапбарып, 

жергебаяутүседі. 

- Байқадыңдарма? 

Бұлжапырақтыңтүсуі. 

Қоңыркүз, қоңыркүз. 

Жапырақтарыжелгеұ

шадыжәнебаяуұшады, 

өйткеніоларжеңіл. 

- 

Барлықағаштаржапыр

ақтардыңтүсінөзгертт

і ме? 

- Жаздаағаштар мен 

бұталарқандайболды? 

- 

Күзкелгендеоларқала

йөзгерді? 

Қайыңжапырақтарын

ыңтүсіқандай? 

(Алтын сары.) 

"Күн мен жаңбыр" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбелгібойын

шажан-

жаққашашырапжүгіру

гежәнебір-

бірінесоғылмай, 

біржергежиналуғадағ

дыландыру; 

вестибуляраппаратын

, 

кеңістіктібағдарлауқа

білетінжетілдіру; 

ептілікке, 

достыққатәрбиелеу. 

Күрделенуі: 

нінбақылау. 

Қимылдыойын. 

«Біраяқпенжолдансе

кіру». 

(денешынықтыру) 

Ойыналаңындағыере

женісақтайотырып, 

біраяқпеналғажылжы

псекірудіүйрету. 

Қимылдыойын. 

«Айна» 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыңмәнерлі

лігі мен 

шеберлігінетәрбиелеу

. 

Ойынбарысы. 

Ойыншыларалаңдатұ

рады, 

жүргізушіоларғақарс

ыжағындаболады. 

Балаларжүргізушініңа

йнадағыкөрінісіболад

ы. Жүргізуші 

«айнаалдында» 

әртүрліеліктеуәрекетт

ерінорындайды 

(тарау, 

киімдітүзетужәнетағы

басқа). 

Ойыншыларжүргізуш

іменбіруақыттаоныңқ

имыл-әрекетін, тек 

қимылдардығанаемес, 

соныменқатармимика

сын да 

дәлжеткізугетырысук

ерек. 

Жүргізушініңрөлінтәр

биеші де, бала да 

орындайалады. 

Еңбек: 

«Балаларменбіргебала

лттықойыны). 

(денешынықтыру) 

Ойынережесінсақтауғ

а (белгіденсоңжүру, 

бірін-біріитермеу) 

үйрету. 

Жылдамдықпенкүшжі

гердідамыту. 

"Ұядағықұстар" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойыншаекіаяқп

енсекіру; ептілікке, 

зейінділіккетәрбиелеу

, 

қозғалысүйлесімділігі

ндамыту. 

"Аққу-қаздар" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Санамақарқылыжүргі

зушінітағайындауға, 

ойыншартынбұзбайой

науғадағдыландыру; 

кеңістіктібағдарлауға, 

жалтарыпжүгіруге; 

жылдамдыққа, 

шапшаңдыққа, 

зейінділіккетәрбиелеу

. 

Сөйлеу, 

ойлауқабілеттеріндам

ыту. 

Ойыншарты. 

Балалардыңішіненбір

еуін "қасқыр" 

етіпсайлайды, 

қалғаны "аққу-қаздар" 

болады. 

"Құсшы" 

мау. 

Дабылғажылдамназар

аудару. 

"Балықшылар мен 

балықтарқимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойынныңш

артыбойыншаәділойн

ауға баулу; 

бірнемесеқарама-

қарсыбағытта, бір-

бірінесоғылмай, 

жылдамжүгіребілугед

ағдыландыру; 

денебұлшықеттерінн

ығайту, ептілікті, 

жылдамдықтыдамыту

. 

Балалар 

"балықшыларды" 

(бір-екі бала) 

санамақпентағайында

йды, қалғанбалалар 

"балықтарды" 

сомдайды. 

Белгібойынша 

"балықтар" 

алаңныңбіржағынане

кіншіжағына, бірін-

біріитермей, 

соғылмай, 

жылдамжүгіреді 

Сол 

кездеалаңныңортаңғы

екішетіндетұрған 

"балықшылар" 

"балықтарды" 

қолментүртіп, 

ұстапалуғатиісті. 

Ойынныңсоңындабал

алар "балықшылар" 

ұстаған "балықтарды" 



Қолайлыжағдайжасау

, алаңішіндеіс-

қимылдардыдамыту. 

Көтеріңкікөңілкүйде 

болу. 

екіншібелгібойыншаб

алаларжаңбырданкейі

нгішалшықтыбаспауү

шін, биікжерге 

(тастар, бөренелер, 

орындықтар, 

сатыларға) 

жылдамшығыптұрула

рытиіс. 

Ересектерменбіргео

рындалатынқарапа

йымеңбектапсырма

лары: 

құрғақжапырақтарды

жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Тазалық пен 

тәртіпкеүйрету; 

топпенжұмысістеубіл

іктерінбекіту. 

"Шұңқырданаттапс

екіріпөт" 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыұзындыққа

секіругемашықтанды

ру; 

вестибуляраппаратын

, күш-жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойын

әрекеті, 

далағашығарылған

материалменойында

р. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимыл-

қозғалысүйлесімділігі

ндамыту; 

негізгіқимылдардыор

ындаутәсілінжетілдір

у; 

ойындарғасаналытүрд

еқосылуғатәрбиелеу. 

бақшаалаңынжылысу

менжуудыбақылау». 

Еңбектіңмаңыздылығ

ынсезінугежәнеүлкен

дергекөмектесугеүйре

ту. 

Өзбетіменойындар.Г

имнастикалыққұралда

рғаөрмелеу 

(баспалдақжәнетағыб

асқа). 

Балалардыңқосалқыо

йындарғақызығушыл

ықтарындамытып, 

тату 

ойнауларынқадағалау

. 

болыпалғашында 

педагог, 

кейінбалалардыңбіреу

іойындыжүргізулерім

үмкін. 

Құсшықұстардыжемж

еугебосатады да, 

былайдейді: 

- Аққу-қаздар! (Ға-ға-

ға!) 

- Жемжедіңдер ме? 

(Иә, иә, иә!) 

- Су іштіңдер ме? 

(Жо-оқ, жо-оқ!) 

Құсшы: 

- Суғаұшыпкеліңдер! 

Ошаққаабайлапжетің

дер! 

Сақболыңдар, 

ашқасқыркеледі! 

"Аққу-қаздар" 

иелерінеқарайұшулар

ыкерек. Ал, 

"ашқасқыр" болса, 

құстардыұстапалыпж

еугетырысады. 

Ұсталған "аққу-

қаздар", "қасқырға" 

көмектеседі. 

Сөйтіп, аққу-

қаздаразайыпбіткенш

еойынжалғасады. 

Еңбек: аула 

сыпырушығакөмектес

у. 

Балалардғаересектерг

екөмектесудіүйрету. 

Еңбектенугеқұштарл

ықтарындамытып, 

ұқыптылыққатәрбиел

еу. 

Өзбетіменойындар. 

Доппенойын. 

Әрбалағадоппенойнау

санайды, 

кімніңкөпбалықұстаға

нынанықтайды. 

Ойынбірнешеретқайт

алануымүмкін. 

Еңбек: 

гүлдерденгүлшоғынж

асау. 

Сұлулықтысезінуге 

баулу. Жеке 

істерінқошеметтеу. 

Өзбетіменойындар. 

«Сүйіктіойыншықтар

менойнау». 

Қуаныштыжағдайлар

дыңтуындауынажағда

йжасап, 

әрбаланыңөзініңқызы

қтыісіменайналысуын

амүмкіндік беру. 



мүмкіндігін беру. 

Ойынбарысындаеркін

дік пен 

қуанышсезіміноятабіл

у. 

Серуеннен 

оралу 

11.30-

11.50 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 11.50-

12.30 

Балалардыңбеті-қолдарынжуғызу, таңғыасқаотырғызу. Тамақтанумәдениетіментаныстыру. Қасық пен 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Тамақішіпотырғандасөйлемеу. Тамақтанғаннанкейінбеті-қолдыжуу 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. (мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, сөйлеудідамыту) 

Түскіұйқы 12.30-

15.00 

"Алтын балық" 

ертегісіноқыпберіп, 

балалардыұйықтату. 

(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйретудіжалғас

тыру. 

«Алдаркөсеніңсиқырл

ышапаны» 

ертегісіноқып беру. 

(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйрету. 

Аудио Қ. 

Абдильдинаныңәні 

«Айымболыптудың 

ба». 

(музыка) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйретудіжалғас

тыру. 

«Мақтақыз бен 

мысық» 

ертегісіноқып беру. 

(көркемәдебиет) 

Өзтөсекорнынтауып, 

жатудыүйренеді. 

««Сауысқан мен 

көкек» ертегісі» 

ертегісіноқып беру. 

(көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқ

ыдан 

ояту, 

сауықтыруша

ралары 

15.00-

15.30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

Домала, доп, домала (екіқолдыайналдыру) 

Балшыққа тек жолама (сұқсаусақпенескертужасау) 

Жеккөреміноныңды (сұқсаусақтыоңжәнесолжаққақозғау) 

Бүлдіресіңқолыңды (екіқолыныңалақандарынжоғарыкөтеріпайналдыру) 

Секіріпөтордан да, (екіқолдыжұдырықтапкезек-кезекбірініңүстіненбірінсекірту) 

Секіріпөтжолдан да, (екіқолдыжұдырықтапкезек-кезекбірініңүстіненбірінсекірту) 

Қусакүшікжетпесін (баяужүгіру) 

Мәшинебасыпкетпесін (мәшиненіңрулінайналдыру) (мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Бесін ас 15.30-

16.00 
Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Балалардыңмәдени-гигиеналықдағдылартуралы, 

кейбіржұқпалыаурулардыңсебептерітуралыбілімдерінкеңейту. 

Көркемсөз 

Қолдыжусақәрқашан, 

Ауырмайдыішіміз. 

Тазалықтысақтасақ, 

Ауырмаймызешқашан. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Балалардыңде

рбесәрекеті 

16.00-

16.20 
Сөйлеудідамытудан

ойын-жаттығу 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

Көркемәдебиеттеной

ын-жаттығу 

Математика 

негіздеріненойын-

Қоршағанортамента

нысуданойын-



(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықа

раужәне 

басқалар) 

"Ойыншықтарфабрик

асынасаяхат" 

ертегісінмәнерлепоқу. 

Сөйлеудіңдыбыстықм

әдениеті: [ф], [п], [б] 

дыбыстары" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншықт

арфабрикасытуралые

ртегімазмұныментаны

стыру; ертегі жанры 

туралыұғымдарқалып

тастыру; 

ойыншықтардыңпайд

аболуытуралыжаңамә

ліметтер беру. 

Фонетикалық 

ритмика. "Па-ба-па, 

па-ба-па, 

жүредіжолда арба". 

 

Дидактикалықойын

. "Сиқырлысөздер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжылдамойл

ауға, зейін, 

ойлауқабілетіндамыту

. 

Педагог 

кезкелгенсөздіайтады, 

балаларжақсылапойла

нып, 

солсөзгеұқсассөздіайт

уықажет. 

Мысалы: қасық - 

асық, тал - тау, тар - 

қар, алақан - алақай. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Вариативті 

компонент. 

Математика 

негіздері 

"Ғажайыпәлемініңша

мдары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғадымқылқаға

збетінеакварельгемал

ынғанқылқаламұшым

еншамдартәріздесдақ

тардыжәнедақтардан

жан-

жаққашашырағансәул

елерді салу 

техникасынүйрету. 

Саусақжаттығуы. 

Ғажайыпшамдар, 

Алғашындадақболасы

ңдар. 

Сәулелеріңдішашып, 

Жарқырапжайнайсың

дар. 

Жанып-сөніп, 

Жанып-сөніп 

Жарқырапжанасыңда

р. 

(сөйлеудідамыту) 

 

«Вагондарғадөңгеле

ктаңдау». 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішінде

рдіажыратуды, 

олардыңқасиеттерінбі

лугежаттықтыру, 

ойлауқабілетіндамыту

. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

қағазғасалынғанвагон

дар, 

әртүрлігеометриялық

пішіндер. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларвагондарғалай

ықдөңгелектердіәртүр

ліпішіндердіңішінент

"Алтын құс". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыертегімазм

ұныментаныстыраоты

рып, 

ертегідекездесетінкөр

кемсөздердіңмағынас

ынтүсіндіру; 

ертегідегікейіпкерлер

діңжағымдыжәнежағ

ымсызқасиеттерінсип

аттайбілугеүйрету. 

Дидактикалықойын. 

"Алтын 

құсертегісініңкейіпк

ерлерін тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Бірнешеертегікейіпке

рлерініңсуреттерінкөр

сетемін, 

сендерсуреттергемұқи

ятқарапотырып, 

«Алтын құс» 

ертегісініңкейіпкерле

рініңсуреттерінтабуға

дағдыландыру. 

 

Дидактикалықойын. 

"Кім (не) 

алғашында не 

немесекімболды?" 

Мақсат-міндеттері. 

Ойлаудыдамыту, 

сөздіктікеңейту, 

істіңсоңынбекіту. 

Қозғалыс: педагог 

балалардыңкезкелгені

недоптылақтырады, 

заттынемесежануард

ыатайды, бала 

педагогкедоптықайта

рғандааталғанзаттыңк

ім (не) 

екенітуралысұраққаж

жаттығу 

"Түрліпішіндергетолғ

анғажайыпкөлік. 

Шаршы, дөңгелек, 

үшбұрыш". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңүшбұрыш, 

дөңгелекжәнешаршыс

ияқтыгеометриялықпі

шіндердіңқасиеттеріж

өніндебілімдерінтиян

ақтау. 

Дамытушыойын. 

"Ғажайыптаркөлігі

нжөндейік." 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялықпішінде

рдіатауды, 

сөзбенсипаттаудыүйр

ету. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Қоршағанортамента

нысуданойын-

жаттығу 

"Сиқырлыкемпірқоса

қ". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғакемпірқосақ

туралытүсінікбереоты

рып, 

олардыңтүстерімента

ныстыру; 

кемпірқосақтүстерінб

ір-біріненажыратып, 

олардыатаудағдылар

ынжетілдіру. 

Дидактикалықойын. 

"Саңырауқұлақтың

үйіндегікемпірқосақ

түстерін тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғатқұбылыстары

нақатыстыжұмбақты

жаттығу 

"Өсімдіктеркүтімі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбөлмеөсімд

іктеріментаныстыру; 

бөлмегүлдерініңаттар

ынжатқаайтуғажәнео

лардыкөргендетануды

үйрету. 

"Бөлмеөсімдіктерінк

үтейік" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Бөлмеөсімдіктерініңа

тауларын, 

олардыкүтуерекшелік

терінбалалардыңесіне

түсіру, 

бірігіпжұмысістеудіү

йрету, достыққарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

 

"Кімқалайсөйлейді?

" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Сөздікқорынкеңейту, 

реакция 

жылдамдығындамыту

. 

Барысы: педагог 

балаларғадоптыкезек

пенлақтырады, 

жануарлардыатайды. 

Доптықайтарғанбалал

аржануардыңқалайды

быстайтынынайтукер

ек. 

Сиырмөңірейді. (Мө - 

мө) 

Жолбарысақырады. 

(Ырр-ырр) 



"Еркежанәжеқонаққак

елді". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғазаттардыбір

ініңүстінебірінқою, 

жұптастыруарқылыса

лыстыру, 

тәсілдерінмеңгерту; 

"жоғарыда -төменде", 

"біреy - көп" 

ұғымдарынбекіту; 

әртүрлібелгілерібойы

ншазаттардытоптасты

ру. 

абады. 

(математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

ауапбереді:. 

Тауық - жұмыртқа. 

Нан - ұн. 

Жылқы - құлын. 

Шкаф - тақтай. 

Сиыр - бұзау. 

Велосипед - темір. 

Көйлек - мата. 

Балық - жұмыртқа. 

Етік - тері. 

Алмаағашы - тұқым. 

Үй - кірпіш. 

Күшті - әлсіз. 

Көбелек - құрт. 

Ересек - бала. 

шешу. 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Жыланысылдайды. 

(Ысс-ысс) 

Масаызыңдайды. 

(Ызз-ызз) 

Ит үреді. (Ап-ап) 

Қасқырұлиды. (Уу-

уу) 

Мысықмияулайды. 

(Мияу-мияу) 

Шошқақорсылдайды. 

(Қорс-қорс) 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

Балаларменж

екежұмыс 

 Дидактикалықойын

. «Сөздіөзгерт». 

Педагог: 

- Балалар, «Қыс» 

дегенсөздегісоңғы «-

с» 

дыбысыналыптастап, 

орнына «-з» 

дыбысынқойсаққанда

йсөзшығады? 

Сөздегібірдыбыстыөз

герткендесөздіңмағын

асыөзгеріпкететінітур

алытүсінікбереді. «-с» 

дыбысынааяқталатын

сөздердіайтады, «-с» 

дыбысыныңорнына «-

з» дыбысынқойып, 

сөздіөзгертіпайтудыұ

сынады. 

- Жас- ... (жаз). 

- Қас- ... (қаз). 

- Түс- ... (түз). 

Қыз, қыр 

Жаз, жақ 

Қаз, қар 

Тұз, тас 

(сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын. 

«Қайқолымдакөп». 

Мақсат-міндеттері. Аз 

жәнекөпзаттардыажы

ратуды, 

салыстырудыжаттықт

ыру; 

ойлауқабілеттеріндам

ыту. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

әртүрліұсақзаттар: 

моншақтар, түймелер. 

Ойынныңмазмұны: 

ортағабірбаланышақы

рып, 

оңжәнесолқолынакөп

және аз 

заттардыұстатады. 

Бала қолда саны 

көпзатбарын, 

қайқолында саны аз 

затбарынанықтайы. 

Оданкейінзаттардықа

тарыменқойып, 

қайқатардакөп, 

қайқатарда аз 

заттұрғанынсалыстыр

ады. 

"Айырмашылықтар

ды тап" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Естесақталатынзаттар

дысалыстырабілудіда

мыту, 

оларданұқсастықтар 

мен 

айырмашылықтарды 

табу. 

Ойынматериалдары 

мен көрнекіқұралдар: 

сюжеттіккарталар. 

Сипаттама: 2-3 минут 

ішіндебалағакарточка

сынкөрсету. 

Соданкейіноғанбасқа

кейбірзаттарнемесеәр

екеттержоқнемесеауы

стырылғанекіншікарт

аныұсыныңыз. Бала 

не 

өзгергенінанықтауыке

рек. 

(математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

Дидактикалықойын 

«Сипаттамасыбойы

нша тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Ұзын - қысқа, кең - 

тар, биік - 

аласаұғымдарынбекіт

у. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

жануарларжәнеқұстар

дыңойыншықтары. 

Ойынныңмазмұны: 

балалараю, түлкі, 

қасқыр, 

қоянныңойыншықтар

ынқарастырады. 

Әройыншықтыанықта

йды, 

оныңатыауынайтады. 

Ойнаушылардыңбіреу

ібөлмеденшығыпкете

ді, 

басқаойнаушыларойы

ншықтуралыжұмбаққ

ұрастырады. 

Жұмбаққұрастырғанн

анкейінжұмбақтыше

шетінбаланышақырад

"Кім, 

қайдатұрады?" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкөруқабіл

етін, зейініндамыту. 

Ойынматериалдары 

мен көрнекіқұралдар: 

әртүрліжануарлардың 

"отбасылары" мен 

олардыңүйлерініңсур

еттері, 

ретсізтәртіптеберілге

нжануарлардыүйлері

менбайланыстыратын

сызықтарсалынғансур

еттер. 

Сипаттама: 

сызықтарбойыншақар

ындаштыөткізбей, 

кімніңүйіқайдаекенін

анықтаукерек. 

(сөйлеудідамыту) 



(сөйлеудідамыту) ы. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

Серуенгедайы

ндық 

16.20-

16.30 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыәдеткеайналдыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білугедағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, 

тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 16.20-

16.30 
Желдіңсоғуынбақыл

аудыжалғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңбақылауд

ағдыларынқалыптаст

ыру; 

желдіңсоғуынанықтау

; 

ағаштардыңқозғалуы, 

бұлттардыңаспанда 

тез көшуі, 

қаттыжелденағашжап

ырақтарыныңтүсуі, 

желбағытынанықтау. 

Жаздыңкүніжелқанда

йболады, 

ағашбасыныңқозғалу

ы; күзбенсалыстыру. 

Жұмбақ. 

Қанатыжоқ – ұшады, 

Аяғыжоқ – қашады. 

(Жел.) 

Тәжірибе. 

Желгеқарсыжүгіру. 

Қорытынды.Желгеқа

рсыжүгіруқиын. 

"Өзүйіңді тап" 

қимыл-

Жапырақтыңтүсуін

бақылаудыжалғаст

ыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Күздіңерекшеліктеріт

уралыойынтолықжетк

ізуді, 

сұраққатолықжауапбе

рудіүйрету. 

Бақылаубарысы: 

күзмезгілініңкелгені, 

ағаштарданжапырақта

рысарғайыпжергетүсу

іненбайқауғаболатын

ынайту. 

Жапырақтаржергетүсі

п, 

айналаныңбарлығыса

рыалтынғабоялғанын

байқату. Сары 

ағаштар, 

сарыжапырақтар, 

гүлзарлардыңбарлығ

ы сап-

сарыекенінайту, 

күзмезгілін «алтын 

күз» депатайды. 

- 

Шалшық суды 

бақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңназарынж

аңбырдансоңжиналат

ыншалшықсуларғаауд

ару. 

Жаздыңыстықкүнінде

шалшықсулардыңжер

гежылдамсіңетініне, 

ал 

күздесалқынтүскенде

жергеұзақуақытсіңбе

й, 

батпақболыпжататын

ынамән беру. 

Көркемсөз. 

Сылдырлайдымөлдір 

су, 

Мөлдірсуғабетіңдіжу. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенім осы. 

Тәжірибе. Суғатастар 

мен 

жаңғақтардылақтыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Кейбірзаттардыңсуға

батыпкететінін, ал 

Аула 

сыпырушыныңжұм

ысынбақылаудыжал

ғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Аула 

сыпырушыныңеңбеке

тубарысынбақылау. 

Еңбекнәтижесінатапк

өрсету (таза жолдар, 

бау-

бақшалардытүскенжа

пырақтардантазалау) 

жәнеоныңмаңыздылы

ғы; 

еңбекқұралдарынатап 

беру (сыпырғыш, 

қалақ, күрек, 

қоқысжәшігі). Аула 

сыпырушыеңбегініңн

әтижесінеұқыптықара

уғаүйретіп, 

ұқыптылыққатәрбиел

еу. 

Мақал-мәтел. 

Еңбексізөмір – 

сөнгенкөмір. 

Қимылдыойын. 

Ауарайынбақылауд

ыжалғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Алдымен, 

күзгіөзгерістертуралы

жәнеөлітабиғаттурал

ыбалаларғамәлімет 

беру: 

ауатемпературасының

төмендеуі, 

күнніңсуытуы; 

бұлттыжәнежаңбырл

ыкүндер, 

аспанныңсұрланыпбұ

лыңғыртартуы, 

бұлттыңкөшуі, 

күнкөзініңсирекшығу

ы, 

жапырақтардыңсарға

йыпжергетүсуі. 

Табиғаттысүюге 

баулу. 

Қимылдыойын. 

«Қызқуу» 

қазақхалқыныңұлтт

ықойыны). 

(денешынықтыру) 

Балаларғаойынережел



қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ептілікті, 

белгібойыншажылдам

әрекететубілігіндамы

ту, 

ойынережесіннақтыо

рындауғадағдыланды

ру. 

Балаларғаәртүрлітаңб

алауыштарүлестірілед

і. 

Белгібойыншабалалар

алаңныңтүрліжерлері

ндежапсырылғанбелгі

ліүлкентаңбалауышта

рға, 

өздерініңтаңбалауыш

тарына сай жүгіреді. 

Кімөзорнынбірдентаб

аалмаса, 

балалардыңқалаулары

бойыншатақпақнемес

еәнайтыпбереді. 

Ойындыекіншіретөткі

зуүшінтаңбалауышта

рдықайтатаратукерек. 

Қимылдыойын. 

«Желбезекпенжүгіру

». (денешынықтыру) 

Желбезектіқолғаалып

жарысу, 

кімбіріншімәрегежете

ді, сол бала 

жеңімпазболады. 

Еңбек:тәрбиешігекөм

ек. 

Үлкендергеқызметкөр

сету, 

ауланытазартуғақаты

су, 

жапырақтардыжинау. 

Өзбетіменойынойна

Жапырақтардыңсыбы

рлағанынестідіңдер 

ме? 

- 

Желсоққандажапырақ

тарағаштанүзіліп, 

ауадақалықтап, 

баяужергетүседі. 

Байқадыңдарма? 

Бұлжапырақтыңтүсуі. 

Қоңыркүз, қоңыркүз. 

Жапырақтаржелгебая

уұшады, 

жапырақтаржеп-

жеңіл. 

Барлықағаштаржапыр

ақтардыңтүсінөзгертт

і ме? 

- Жаздаағаштар мен 

бұталарқандайболды? 

- 

Күздіңкелуіменоларқа

лайөзгерді? 

Қайыңныңжапырақта

рықандайтүсті? 

(Алтын сары.) 

"Күн мен жаңбыр" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбелгібойын

шажан-

жаққашашырапжүгіру

гежәнебір-

бірінесоғылмай, 

біржергежиналуғадағ

дыландыру; 

вестибуляраппаратын

, 

кеңістіктібағдарлауқа

білетінжетілдіру; 

ептілікке, 

достыққатәрбиелеу. 

кейбірулерінің су 

бетіндеқалқыпжүреті

нінбақылау. 

Қимылдыойын. 

«Біраяқпенжолдансе

кіру». 

(денешынықтыру) 

Ойыналаңындағыере

женісақтайотырып, 

біраяқпеналғажылжы

псекірудіүйрету. 

Қимылдыойын. 

«Айна» 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыңмәнерлі

лігі мен 

шеберлігінетәрбиелеу

. 

Ойынбарысы. 

Ойыншыларалаңдатұ

рады, 

жүргізушіоларғақарс

ыжағындаболады. 

Балаларжүргізушініңа

йнадағыкөрінісіболад

ы. Жүргізуші 

«айнаалдында» 

әртүрліеліктеуәрекетт

ерінорындайды 

(тарау, 

киімдітүзетужәнетағы

басқа). 

Ойыншыларжүргізуш

іменбіруақыттаоныңқ

имыл-әрекетін, тек 

қимылдардығанаемес, 

соныменқатармимика

сын да 

дәлжеткізугетырысук

ерек. 

Жүргізушініңрөлінтәр

биеші де, бала да 

орындайалады. 

«Құнаншабысы» 

(қырғызхалқыныңұ

лттықойыны). 

(денешынықтыру) 

Ойынережесінсақтауғ

а (белгіденсоңжүру, 

бірін-біріитермеу) 

үйрету. 

Жылдамдықпенкүшжі

гердідамыту. 

"Ұядағықұстар" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойыншаекіаяқп

енсекіру; ептілікке, 

зейіндіккетәрбиелеу, 

қозғалысүйлесімділігі

ндамыту. 

Еңбек: аула 

сыпырушығакөмектес

у. 

Балалардыересектерге

көмектесугеүйрету. 

Еңбектенугеқұштарл

ықтарындамытып, 

ұқыптылыққатәрбиел

еу. 

Өзбетіменойындар. 

Доппенойын. 

Әрбалағадоппенойнау

ғамүмкіндік беру. 

Ойынбарысындаеркін

дік пен 

қуанышсезімінояту. 

ерінсақтаудыүйрету. 

Алаңдадұрысқозғалаб

ілу. Бір-

бірлерінекедергіжаса

мау. 

Дабылғажылдамназар

аудару. 

Еңбек: 

гүлдерденгүлшоғынж

асау. 

Сұлулықтысезінуге 

баулу. Жеке 

істерінқошеметтеу. 

Өзбетіменойындар. 

«Сүйіктіойыншықтар

менойнау». 

Қуаныштыжағдайлар

дыңтуындауынажағда

йжасап, 

әрбаланыңөзініңқызы

қтыісіменайналысуын

амүмкіндік беру. 



у.«Желбезекпенойын

». 

Ыңғайлыжағдайлард

ыжасау, алаңішіндеіс-

қимылдардыдамыту. 

Көтеріңкікөңілкүйде 

болу. 

Күрделенуі: 

екіншібелгібойыншаб

алаларжаңбыршалшы

қтарынбаспауүшін, 

биіктіктерге (тастар, 

бөренелер, 

орындықтар, 

сатыларға) 

жылдамшығыптұрути

іс. 

Ересектерменбіргео

рындалатынқарапа

йымеңбектапсырма

лары: 

құрғақжапырақтарды

жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Тазалық пен 

тәртіпкеүйрету; 

топпенжұмысжасаубі

ліктілігінбекіту. 

"Шұңқырданаттапс

екіріпөт" 

қимылдыжаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыұзындыққа

секіругемашықтанды

ру; 

вестибуляраппаратын

, күш-жігеріндамыту. 

Өзбетіменеркінойын

әрекеті, 

шығарылғанматери

алменойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимыл-

қозғалысүйлесімділігі

ндамыту; 

негізгіқимылдардыор

ындаутәсілінжетілдір

у; 

ойындарғасаналықос

ылуғатәрбиелеу. 

Еңбек: 

«Балаларменбіргебала

бақшаалаңынжылысу

менжуудыбақылау». 

Еңбектіңмаңыздылығ

ынсезінугежәнеүлкен

дергекөмектесугеүйре

ту. 

Өзбетіменойналаты

нойындар. 

Гимнастикалыққұрал

дарғаөрмелеу 

(баспалдақжәнетағыб

асқа). 

Балалардыңқосалқыо

йындарғақызығушыл

ықтарындамытып, 

тату 

ойнауларынқадағалау

. 



Серуеннен 

оралу 

16.30 Балаларғакиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың

үйгеқайтуы 
(ата-

аналарғакеңес

) 

16.30-

17.00 

«Баланың бос 

уақытындұрысұйым

дастыру» 

тақырыбынаәңгімел

есу. 

Баланыңөздігіненор

ындайтынжұмыстар

ытуралыәңгімелесу. 

"Баланыңсұрағынаа

шуланбайжауапбере

сіз бе?" 

тақырыбындаәңгіме

лесу, 

сауалнамажүргізу, 

кеңес беру. 

"Бала - 

біздіңайнамыз" 

тақырыбындаәңгіме

лесу. 

Ұйымдастырылғані

с-

әрекеттіңбірапталы

қжұмысытуралыәңг

імелесу. 

 

  



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы: «Ақберен» б/б 

Топ: ересек Гүлдер 

Балалардыңжасы: 4 жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі: 27.11 - 01.12.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні А.Байдаулетова. А.Кузербаева 

 

Апта 

күндері 

 Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балалардық

абылдау 

08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкөрінісінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменне

месебаланы

ң 

басқазаңдыө

кілдеріменке

ңес, 

әңгімелесу 

08.20-

08.30 

"Баланыңсұрағынаашуланбайжауапбересіз бе?" тақырыбындаәңгімелесу, сауалнамажүргізу, кеңес беру. 

Балалардың

дербесәрекет

і 

(аз 

қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардық

араужәне 

басқалар) 

08.00-

08.30 

"Бөлмеөсімдіктерін

жуу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасуаруәдісте

ріжәнеережелер 

(толтырмай, 

біркелкісуару) 

туралытүсінік беру; 

өсімдіктергекүтімжас

ауғақызығушылықтар

ындамыту. 

Балалардыүлкендерге

өзқолдарынанкелетін

көмеккөрсетугетарту, 

бөлмеөсімдіктерітура

лыбалалардыңидеяла

рыннақтылау. 

"Шешінубөлмесінің

шкафындағытәртіп»

. 

(тәрбиешініңкөмекші

сіменбірге) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғажекекиімшк

афтарындатәртіпсақта

удыүйрету, 

шкафтыкиімжәнеаяқк

иімненбосату, 

сөрелердідымқылшүб

ерекпенсүртужәнекиі

мдіорнынамұқиятбүкт

еу. 

Еңбекқорлыққатәрбие

леу, 

тәртіпсақтаудыүйрету

. Ұжымда тату-

"Өзтөсегіміздіжинау

дыүйренеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңөзтөсек-

орнынұқыптыұстауда

ғдыларынқалыптасты

ру; ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектес

угеұмтылуғатәрбиеле

у; 

еңбеккеұқыптықарауғ

атәрбиелеу; өзіне-

өзіқызметкөрсетубой

ыншадербестігіменда

ғдыларындамыту. 

"Ойыншықтардағы

тәртіп". 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысбасталаралдын

дабалаларғажұмысал

жапқышынкиюдіүйре

ту; 

ойыншықтардытәртіп

теұстау: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою

. 

Еңбекқорлықтыжәнет

әртіпсіздіктікөребілуд

ідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқ

ыптылықтыдамыту. 

Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбе

гінқұрметтеугетәрбие

"Бізорындықтардыо

рнынаорналастыра

мыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбекдағдыларындам

ытудыжалғастыру; 

тапсырманыжылдам, 

мұқияторындау. 



тәттіеңбектенугеүйре

ту. 

леу. 

ҚР. 

Гимнінорындайды. 

Міндеттер. 

Балалардыпатриоттық

тәрбиеніқалыптастыр

ады. 

(музыка) 

 

Дидактикалықойын 

"Неніңізі?» 

Мақсат-міндеттері. 

Байқампаздыққа, 

ұқыптылыққаүйрету. 

(сөйлеудідамыту) 

Үстелүстіойыны. 

"Логикалықойын". 

Мақсат-міндеттері. 

Ойлауқабілетін, 

зейінін, 

ынтасындамыту. 

(танымдықдағдылар

, сөйлеудідамыту) 

 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Аққала". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғатұздықамыр

данаққаласомдаудыүй

рету; 

бірбөлшектіекіншібөл

шеккеқосыптегістеуж

олыменбіріктіруептілі

гінбекіту. 

 

Құрастыру. 

"Зәулімғимараттар"

. 

Мақсат-міндеттері. 

Қиял, ойлауқабілетін, 

зейініндамыту. 

(мүсіндеу, 

сөйлеудідамыту, 

құрастыру) 

Дидактикалықойын. 

"Меніңқайдажәнекімб

олыпжұмысістейтінім

ді тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Мамандықтүрлерініңа

тауынескесақтаудыүй

рету, ой-қиялын, 

ынтасындамыту. 

(сөйлеудідамыту) 

 

"Мозаика", "Лото" 

үстелүстіойындары. 

Мақсат-міндеттері. 

Ақыл-ой қабілеттерін, 

қолдыңұсақмоторикас

ындамыту. 

(танымдықдағдылар

) 

«Суреттерқұрастыр

у». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаұсақсуретте

рденбірмазмұндысуре

тқұрастырудыүйрету, 

әңгімеқұрастырабілу, 

тілбайлығын, ой-

өрісіндамыту, 

әртүрлімазмұндысуре

ттерқұрастыруғабалал

ардыңқызығушылығы

ндамыту. 

(сөйлеудідамыту) 

«Заттардысалыстыр

у». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардызаттар мен 

шамалардысалыстыра

білугеүйрету. 

Ұғымдардыңмағынас

ынтүсіндіру, 

олардыбір-

біріненажыратуға 

баулу. Ойын-

тілінтанымдықәрекеті

ндамытып, 

баланыөзінқоршағано

ртағасүйіспеншілікке

тәрбиелеу. 

Ойынатрибуттары: 

суреттер, 

ойыншықтар. 

Ойынныңбарысы: 

балаларәртүрлізаттар

дысалыстырады, 

суретінсалады, 

айырмашылығынбелг

ілерібойыншаайтады. 

Жуан - жіңішке. 

Кең - тар. 

Биік - аласа. 

Үлкен -кішкентай. 

Ұзын -қысқа . 

Ұғымдарынүйрету. 

(математика 

негіздері) 

Ертеңгілікж

аттығу 

 Жалпыдамытужаттығулары 

1.Бастапқы қалып: аяқарасыалшақ, денетік, қолтөменде. 

1.2. Қолдыалғакөтеру. 

1.3. Саусақтарынбүгу, қолдарынайналдырақимылдау. 

1.4. Бастапқықалыпқакелу. 

2. Бастапқықалып: аяқарасыалшақ, қолбелде. 

2.1. Кезекпенекіжаққабұрылғандаекіқолдыекіжаққажіберу. 

2.2. Оңғажәнесолғаиілу. 

2.3. Қолдыңұшынаяқтыңұшынажеткізу. 



2.4. Бастапқықалыпқакелу. 

3. Аяқтыңұшынакөтерілу. 

3.1. Екіаяқтыңөкшесінкезек-кезектопылдату. 

3.2. Аяқтыңұшыментопылдату. 

3.3. Бастапқықалыпқакелу. 

(денешынықтыру, дербесәрекет) 

Таңғы ас 08.30-

09.30 

Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық пен 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас ішкендесөйлемеу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

Шолпан Оразбаева "Су". 

Тазалықтадосыңдай 

Су дегенімосындай. 

Таза жүрсекәрдайым, 

Жақсыболаржағдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Ұйымдасты

рылғаніс-

әрекеткедай

ындық 

09.30-

10.00 

"Қыс" 

мезгілініңсуретінеқар

апәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Қысмезгілініңмнемот

ехникасынақарапәңгі

мелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Қысмезгілінебайланы

стытақпақтаржаттау. 

(сөйлеудідамыту) 

"Қысқытіршілік" 

туралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту) 

Қысмезгілініңерекше

ліктерітуралыәңгімел

есу. 

(сөйлеудідамыту) 

Мектепкеде

йінгіұйым 

кестесібойы

нша 

ұйымдасты

рылған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 

бірсызыққатұрғызу, 

Дбелгіленгенмежегед

е 

ейінсаптабірініңарты

н 

нанбіріарақашықтықт

ы 

есақтап, 

бағыттыөзгертіпжүгі 

шругедағдыландыру. 

 

(денешынықтыруын

ықтыру 

"Еңістақтайдыңүстіме

нжүру". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңістақтайдыңүстіме

нқолдарынжанынажіб

еріп, тура жүруге, 

жердегікедергіжолақт

ардан 

(жолақтарарақашықт

ығы 50 см) 

екіаяқпенекіаяқпенатт

ап, секіружәнебір-

бірінеқарама-

Қазақтілі 

"Қысмезгілі. 

Қысқытабиғатқұбылы

стары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқызмезгіл

іжайлымнемокестежә

несызбалықсуреттерн

егізінде "қыс", 

"қысқытабиғатқұбыл

ыстары" 

туралытүсініктерінқа

лыптастыру; "қыс" 

пен "жаз" 

мезгілдерінебайланыс

ты антоним 

сөздердідұрысдыбыст

ауғажаттықтыру. 

Өлеңдімәнерлепоқу. 

"Ну 

ормандақаржауып". 

Мнемокестеарқылыөл

еңдітоппенмәнерлепқ

айталау. 

 

Музыка 

Дене шынықтыру 

"Тепе-

теңдіктісақтайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғақатарғаекеу

дентұруға; 

доптыалысқадәлдепла

қтыруды (3,5–6,5 м 

кем емес); 

сызықтардыңарасыме

н (15 см 

арақашықтық) тепе-

теңдіктісақтапжүруді

үйрету. 

"Кедергілерденоңай

өтеміз" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларкедергілерден 

"жылан" 

тәріздіжорғалапөтуле

рікерек. 

(денешынықтыру) 

Музыка 

"Қысбояулары". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқыстурал

ыәннің сын-

сипатынтүсініп, 

ажыратабілуқабілетін

дамыту; 

қысмезгілініңерекшел

ігінмузыкадағыконтра

стықбөлімдерарқылы

ажыратабілуқабілетін

қалыптастыру. 

Дидактикалықойын. 

"Қояндар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғамузыканың

көңілді не мұңлы, 

баяутүрлерінажырата

білуге баулу. 

(музыка, 

сөйлеудідамыту) 

Дене шынықтыру 

"Досқаненіүйретемін?

" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғааяқтыңұшы

ментұру; 

қолынбелінеқойып, 

біраяқпентұруды; 

көлбеутақтайдыңүсіт

мен (ені 2 см, биіктігі 

30-35 см) 

жоғарыжәнетөменжүр

удіүйрету. 

"Баскетбол" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Екітопқабөліп, 

баскетбол 

добынаарналғанторға

белгіленгеннысанадан

аспай, 

доптыкөкіректұсынан

дәлдеплақтырудыүйр

ету. 

(денешынықтыру) 



қарсытұрып, 

доптыбастарынанасы

ралақтырудыүйрету. 

"Аюқалайжүгіреді?" 

қимылдыойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

 

 

 

 

 

 

 

) 

"Қысәні". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқыстурал

ыәнніңсипатынтүсіні

п, 

ажыратабілуқабілетін

дамыту; 

қысмезгілініңерекшел

ігінмузыкадағыконтра

стықбөлімдерарқылы

ажыратуқабілетінқал

ыптастыру. 

Серуенгедай

ындық 

10.25-11.30 Балаларғаөзкиімдерінтануды, атауды, өзшкафынтаңбалауышарқылытабудыүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Серуен 10.25-11.30 атөменненжоғарыбірқ 

Қалыптыкөтеру) 

арға мен 

сауысқандыбақылау

. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Қарға мен 

сауысқанныңайырма

шылықтарынайтабілу

гемашықтандыру; 

құстарәлеміжайлытүс

ініктерінбекіту, 

өзіндікерешекліктері 

мен 

белгілерінтануғаынта

ландыру. 

Балаларсауысқанның

дыбыстарынтыңдап, 

сыртқыпішінінеқарап, 

оныңөзгеқұстарғаөтеұ

қсамайтынынбайқайд

ы. 

Еңбекәрекеті: 

қурағанжапырақтард

ыжинау. 

Қардыңтүсуінбақыл

ау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Қардыңқасиеттерітур

алытүсінікқалыптаст

ыру; 

маусымдыққұбылыс - 

қардыңтүсуітуралыбі

лімдерінбекіту. 

Зерттеу. 

Аққағазғаұшыпкележ

атқанқарұлпаларынұс

тау; зерттеу; 

қасиеттерінанықтау. 

Ересекадамдарменбі

ргеорындалатынқар

апайымеңбектапсыр

малары:ағаштардыңт

амырларынқармен 

жабу. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеуқа

білетіндамыту. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

Шыршалардыбақы

лау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтанысаға

штардыбірнемесеекіб

елгібойынша табу 

қабілетінбекіту; 

шыршаныңерекшелік

терінжәне оны 

басқаағаштарданажыр

атуіскерліктеріндамы

ту. 

Ересекадамдарменбі

ргеорындалатынқар

апайымеңбектапсыр

малары 
(ұсаққоқыстардыжина

у). 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеуқа

білетінқалыптастыру. 

Қимыл-

қозғалысойындары.

"Бос орын". 

(денешынықтыру) 

Қар мен 

мұздыбақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Судыңәртүрлікүйітур

алыбілімдерінбекіту; 

жансызтабиғаттуралы

шынайытүсініктіқалы

птастыру. 

Зерттеу. 

Үлкенжәнекішкентай

қаңылтырдағы, таза 

жәнебоялғансудыңқат

ууақытынсалыстыру; 

ыдысқатығызнемесее

ркінсалынғанқардың 

еру 

жылдамдығынсалыст

ыру. 

Ересекадамдарменбі

ргеорындалатынқар

апайымеңбектапсыр

малары: 

алаңдаөсетінөсімдікте

ргекүтімжасау. 

Мақсат-міндеттері. 

Қайың мен 

шетендібақылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардыңсыртқытү

ріне (ұқсастықтары 

мен 

айырмашылықтары) 

салыстырмалыталдау

жүргізудіүйрету; 

ағаштарғасипаттама 

беру, 

ағаштыңөсуінеқажетт

іжағдайлартуралытүсі

ніктерінбекіту. 

Ересекадамдарменбі

ргеорындалатынқар

апайымеңбектапсыр

малары 
(қоқыстардыжинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштіккетәрб

иелеу. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

"Мысық пен 



Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке, 

ұқыптылыққатәрбиел

еу. 

"Ұшадықұстарбіздің

бақта" жаттығуы. 

(денешынықтыру, 

қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықұстардың

қимылдарынаеліктеуг

емашықтандыру; 

құстарәлемінеқызығу

шылықтыарттыру. 

Педагог 

балаларғақұстардыңұ

шып-

қоныпжүргенітуралы

бейнежазбалардыалд

ын ала 

көрсетуімүмкін. 

Қанаттарынжайыпжа

н-жаққа, 

(аяқтыңұшынатұру, 

екіқолдыжоғарыкөтер

у) 

Ұшадықұстарбіздіңба

қта. 

(құстыңұшқанынаелік

теу, қолдарынбұлғау) 

Солғаұшады, 

ұмтылып, 

(бірқолдысолжақтатө

менненжоғарыбірқал

ыптыкөтеру) 

Оңғаұшады, 

ұмтылып. 

 

 

 

Біресетөментүсіп, 

қонадыбұтаққа, 

(денешынықтыру) 

"Аққалаойыны". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардылақтырудағд

ыларынбекіту. 

"Доптықақпағатүсір

у" қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері." 

Қақпаға"доптіөткізебі

луге, дәлдікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Тәрбиешібалалардыд

оп 

(немесеәртүрлішарлар

мен) 

ойнауғашақырады, 

балаларжиналғанжерд

есызықжүргізеді. 

Сызықтан 1-1,5м 

жердекішкентайқақпа

тұрғызылады. 

Ойынға 5-6 бала 

қатысады. 

Өзіндікеркінойынәр

екеттері, 

далағаалыпшығаты

нматериалдарменой

ындар: 

қозғалыстардыдамыт

у. 

Мақсат-міндеттері. 

Қарлақтырудыүйрету. 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдықты, 

ептіліктідамыту. 

Аз қимылдыойын. 

"Суық-ыстық". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Естуқасиеттерін, 

физикалыққасиеттері

ндамыту. 

Жүргізушізаттыжасы

рғанкездеоғанқарауға

тыйымсалынады. 

Жүргізушізалданшығ

ыпкетеді, 

балаларзаттыжасырад

ы. 

Осыданкейінжүргізу

шізалғакіріп, 

балаларжасырыпқойғ

анзаттыіздейбастайды

. 

Балалароныңсоңынан

еріп: суық ... жылы ... 

ыстық ... 

сөздерінайтып, 

жасырылғанзаттытабу

ғакөмектеседі. 

Өзіндікеркінойынәр

екеттері: 

"Жалаушағатезірек

жет". 

Мақсат-міндеттері. 

Шеңбербойымен сап 

түзейбілу, 

төртаяғыменжорғалай

білужаттығулары. 

 

Табиғаттағыеңбектен

уді, 

қоршағанортағақызығ

ушылықтықалыптаст

ыру. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

"Қарға мен торғай". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтіңбұйрығын

мұқияттыңдаудыүйре

ту; зейіндідамыту. 

"Қарасиыр" 

ұлттыққимыл-

қозғалысойын. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғаойынережел

ерінқатаңсақтаудыүйр

ету; 

кеңістіктібағдарлайбі

луге, шапшаңдыққа, 

тапқырлыққа баулу, 

достыққатәрбиелеу. 

Ойынбарысы. Ойынға 

3 - 10 немесеодан да 

көпойыншықатысады. 

Көбінесеойынғақараз

аттаңдапалынады 

(ескімалақай, 

құмсалғандорбажәнет

ағыбасқа). 

Ойынғақатысушылар

шеңберқұрып, 

көздерінжұмуғатырыс

ады. 

Ойынбасқарушыныңб

ергенбұйрығыменбіро

йыншышеңберденшы

ғып, 

тығуғаәзірленгензатт

ыалып оны тығады. 

Ойынғақатысушылар

тышқандар", "Доп" 

(2-3 ойнатылады). 

(денешынықтыру) 

"Ақсерек, көксерек" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаойыншарты

бойыншаойнауды, 

мұқиятжәнебелсендіб

олуды; батылдыққа, 

шапшаңдыққа, 

жылдамжүгіруге 

баулу; 

балалардыңтілбайлығ

ынжетілдіру, 

достыққарым-

қатынастарындамыту. 

Ойынашықалаңдаөткі

зіледі. 

Ойынғақатысушылар

екітопқабөлінеді. 

Аралығы 30-40 

метрдейжергебір-

бірінеқарама-

қарсыорналасады. 

Қаз-қатарқолұстасып, 

тізіліптұрады. 

Жеребебойыншаойын

дыбастағантоптыңбал

аларыәндетеөлеңайта

ды: 

Ақсерек, көксерек, 

Бізденсізгекімкерек? 

Екіншітоптағыларойы

ншыныңатынатайды. 

Сол кездеатыаталған 

бала 

өзтобынаншығып, 

екпіндейжүгіріпкелед

і де, 

қарсытоптыңтізбегінү

зіпкетугетырысады. 



(төменотыру) 

Біресекөккесамғайды, 

ұқсайдыұшаққа. 

(аяқтыңұшынатұру, 

екіқолдыжоғарыкөтер

у) 

Д. Ахметова. 

"Қарақұс пен 

балапандар" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ыбойыншабелгілерге 

сай 

жылдамжүгіругедағд

ыландыру; 

шапшаңдыққа, 

ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

"Кімжылдам?" 

ойын-жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Жүгіруді, секіруді, 

өрмелеудіпысықтау. 

(денешынықтыру) 

Өзбетіменеркінойын

әрекеті, 

шығарылғанматери

алменалаңдағыойын

дар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылығыбойы

ншаойынтаңдаумүмкі

ндігінқамтамасызету, 

құрдастарыменөзараә

рекететубіліктерінқал

ыптастыру. 

дыңміндеті — 

солтыққанзаттыіздеп 

табу. 

Егертығылғанзаттабы

лса, 

ойынжүргізушіойынғ

ақатысушылардыңбар

лығынаеститіндейдау

ыстапжариялайды да, 

барлығынтабылғанзат

тыңтөңірегінежинайд

ы. 

Заттыңиесіөззатынқор

ғайды да, басқалары 

оны алдап-сулап, 

көңілінбасқажаққабұр

ып, 

әлгізаттытартыпалуға

тырысады. Заттыкім 

ала алатынболса, 

солзаттытығушықызм

етінатқарушыболады 

да, 

қалғандарықайташеңб

ерқұрып, 

көздерінжұмыптұрад

ы. Ойын осы 

тәртіппенжалғасабере

ді. 

Өзіндікеркінойынәр

екеттері, 

далағаалыпшығаты

нматериалдарменой

ындар:еңбектеу. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыүйлестір

уді, 

батылдықтыдамыту, 

шешімқабылдайалуға

тәрбиелеу. 

Егерүзіпкетсе, 

бірбаланыжетелепәке

тіп, өзтобынақосады. 

Үзеалмаса, 

өзісолтоптақалады. 

Ескерту: педагог 

ойынойнауалдындақа

уіпсіздікережелерінқа

йталап, 

нұсқауберуітиіс. 

Өзіндікеркінойынәр

екеттері, 

қозғалыстардыдамы

ту, 

қозғалыстардыдамы

ту. 

Мақсат-міндеттері. 

Жүгірутехникасынже

тілдіру, жеңіл, 

жігерліқимылдардықа

лыптастыру. 

Серуеннен 

оралу 

11.30-11.50 Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 11.50-12.30 Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 



шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас ішкендесөйлемеу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

Шолпан Оразбаева "Су". 

Тазалықтадосыңдай 

Су дегенімосындай. 

Таза жүрсекәрдайым, 

Жақсыболаржағдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Түскіұйқы 12.30-15.00 Релаксацияғаарналған

жаттығу: 

"Меніңкөзім". 

Мақсат-міндеттері. 

Тынышұйқығақолайл

ыжағдайжасау. 

(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліпқоюдыүйр

енеді. 

Балалартынышұйықта

уыүшінбаяу музыка 

тыңдатады. 

(музыка) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйретудіжалғас

тыру. 

«Ат пен есек» 

ертегісіноқып беру. 

(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйрету. 

Аудио Қ. 

Абдильдинаныңәні 

«Айымболыптудың 

ба». 

(музыка) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйретудіжалғас

тыру. 

«Түлкі мен қоян» 

ертегісіноқып беру. 

(көркемәдебиет) 

Біртіндепұй

қыдан 

ояту, 

сауықтыру

шаралары 

15.00-15.30 Балалардыақырынсипапояту. 

Шаштытараудененіңсауығуына да ықпалетеді. 

Соданкейінтолықжуыну: қолдаршынтаққадейін, бет, құлақ, мойын. Майтабандықтыңалдыналуғаарналғанжаттығулар, 

дененітікұстауғатәрбиелеу. 

Жаяужүру: қабырғалыжолбалалардыңаяқтарынуқалайды, аяқтыңбұлшықеттері мен байламдыаппаратыннығайтады, 

дененітұтастайқорғайды. 

Көркемсөз 

Түскіұйқыуақыты, 

Төсегімежатамын. 

Ақкөрпемдіжамылып 

Тәттіұйқығабатамын. 

(денешынықтыру, мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Бесін ас 15.30-16.00 Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Ас ішкендесөйлемеу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

Шолпан Оразбаева "Су". 

Тазалықтадосыңдай 

Су дегенімосындай. 

Таза жүрсекәрдайым, 

Жақсыболаржағдайың. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Балалардың

дербесәреке

ті 

(аз 

қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

16.00-16.20 Қоршағанортамента

нысуданойын-

жатығу 

"Аппаққыс". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқыстурал

ытүсініктерінкеңейту; 

қысмезгіліндегітабиға

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Сыңарлыжәнесыңарс

ызкиімдер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардызаттардыңк

өлемініңқасиеттеріжө

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Аулағақаржауды". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға бор мен 

қылқаламарқылыаула

ғақардыңжауғанытура

лысуреттісалудыүйре

Көркемәдебиеттеной

ын-жаттығу 

"Боран". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды Қ. 

Көпішевтің 

"Ақборан" 

аттытақпағыментаныс

Сөйлеудідамытудан

ойын-жаттығу 

"Қыскелді" 

тақпағынжаттау". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңұғымында

"тақпақ" 

түсінігінқалыптастыр



әрекеті, 

кітаптарды

қараужәне 

басқалар) 

тқұбылыстарынбайқа

удағдыларынжетілдір

у. 

«Табиғатқұбылыста

ры» 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтабиғатқұ

былыстарыжөніндетү

сініктеріннығайту. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

сурет салу) 

 

Дидактикалықойын

. "Қыста не 

болады?" 

Мақсат-міндеттері. 

Күз бен 

қысмезгілдерініңқұбы

лыстарынажырату. 

Барысы: педагог 

балалардыңалдынаәр

жылмезгіліндеболаты

нтабиғатқұбылыстары

бейнеленгенсуреттерд

ітаратады. Осы 

суреттердіңішінен 

бала, 

күзмезгілінебайланыс

тысуреттітаңдапалад

ыжәнесуреттібейнеле

пбереді. Мысалы: 

күнбұлттардыңартын

дажасырыныптұр. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу, сурет салу) 

 

Сюжетті-рөлдіойын. 

«Қонжық». 

Мақсаты: 

ніндегібілімдерінтиян

ақтау, "ені", 

"ұзындығы", "көлемі" 

ұғымдарынбекіту. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

құрастыру, сурет 

салу, мүсіндеу) 

 

Дидактикалықойын. 

«Артығын тап». 

Әрбірбалағакарточкал

арұсынады. 

Карточкадағысуретте

рденартықсуреттітау

ып, 

мағынасынтүсіндіруін

ұсынады. 

Карточкада не 

бейнеленгенінатап, 

артығынқарындашпен

сызады. Мысалы, 

мұндақарартық. 

Қарқыстағанаболады. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

 

Қазақхалқыныңұлт

тықойыны. 

Сиқырлытаяқ. 

Ойнаушыларқолұстас

ып, 

дөңгеленешеңбержаса

птұрады. 

Қолындатаяғы бар 

ойынжүргізушішеңбе

рдіңортасынакеледі 

де, 

ойынныңережесінтүсі

ндіреді. 

Ойнаушылардыбірден

бастаптүгелнөмірлеп

шығады. 

Ойынныңшартыбойы

ту; 

борменсуретбейнелер

інің, ағаш пен 

үйдіңсұлбасынсалып, 

қардыңсуреттіңәржері

неқылқаламныңұшым

енжақпалаутехникасы

нпысықтау. 

 

Вариативті 

компонент. 

Құрастыру 

"Байтерек". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды макарон 

өнімдерін трафаретке 

қойып "Бәйтеректі" 

құрастырудыүйрету; 

дайын трафаретке 

макарон 

өнімінбеттестіруәдісі

бойыншаіскерліктерін

дамыту; 

сарытүстіжылтырлақт

арменбезендіргендеж

елімдіпайдаланутехни

касынжетілдіру; 

қолдыңұсақмоторикас

ындамыту. 

(құрастыру, 

сөйлеудідамыту, 

сурет салу) 

 

Сюжетті-рөлдіойын. 

«Пойыз». 

Мақсаты: 

Балалардыойынжоспа

рынжүзегеасыруғаүйр

ету. 

Ойын материалы. 

Құрылыс материалы, 

қуыршақтар, 

ойыншықтар-

Жануарлар, заттар-

тырып, 

қысмезгіліндегіақбор

ансипатынтануғаталп

ындыру; 

тақпақжаттаудыжатт

ықтыру; 

көркемсөзгеқызығуш

ылықтарынарттыру; 

қыскөптегенқұбылыс

тардантұратынмезгілд

ептанудыүйрету. 

(қазақтілі, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қоршағанортамента

нысу) 

 

Қазақхалқыныңұлт

тықойыны. Ақсерек 

- көксерек. 

Бұлойындыойнауүші

нбалаларекітопқабөлі

неді, 

қолдарынанұстаптұра

ды. Ара қашықтық 

20-30 қадам. 

1-ші топ. 

ОйындыбастайдыАқс

ерек-ау, ақсерек, 

Бізденсізгекімкерек. 

2-ші топ. 

Ақсерек-ау, ақсерек, 

Сізденбізге ... (бала 

аты) керек. 

Атыаталған бала 

келесітопқадейінжүгі

ріпбарыпортасынанұс

тасқан 

қолдардыажыратып 

кету керек. 

Егерөтіпкетсесолтопт

анбірбаланытобынаал

ыпқайтады, 

өтеалмасасолтоптақал

у, 

қыстуралыкөркемсөзү

лгісіментаныстыру; 

қысмезгілітуралыұғы

мдардыкөркемдеуішс

өздерарқылытолықты

ру. (сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

көркемәдебиет) 

 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Ақтөскеүйшікқұраст

ырамыз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықұрамында: 

тақтайша, үшбұрыш, 

білеу бар 

құрылысматериалдар

ыжинағынпайдаланы

п, 

Ақтөскеқысмезгілінде

тұруғаарналғанүйшік

тіқұрастырудыүйрету. 

(құрастыру, 

сөйлеудідамыту) 

 

Сюжетті-рөлдіойын. 

«Серуенгежиналамы

з». 

Мақсаты: 

балалардаәрмаусымға

киімтаңдауқабілетінд

амыту, 

киімэлементтеріндұр

ысатауғаүйрету, 

жалпыланған «киім», 

«аяқкиім» 

ұғымдарынбекіту, 

басқаларғақамқорбол

уғатәрбиелеу. 

Қажеттізаттар: 

қуыршақтар, 

жылдыңбарлықкезеңд



Балалардыңжануарды

ңрөлінқабылдауқабіле

тіндамыту. 

Ойын материалы: 

Кәмпиттер, жемістер, 

пирогтар. 

Ойынғадайындық. 

Суреттердербелгілері

ментанысу. 

Аютуралыөлеңдер 

мен әңгімелероқу. 

Ойынрөлдері. Аюлар. 

Ойынбарысы. 

Балаларғаойыншықта

р, кәмпиттер, 

жемістер, 

пирогтаржәнет.б. 

ұсынаотырып, 

мұғалім: 

"қараңдаршы, 

балалар, 

аюқандайүлкендәмді 

торт пісіріп, 

біздітопқажіберді. 

Олбіздіңтоптадәмдіпи

рогтардыжақсыкөреті

нтәттітістіаюлар бар 

депойладыжәнеолард

ыемдеугешешімқабыл

дады. Біздеаюкім? 

Аютәттіпирогтыкімге

пісірді? Сізаюсыз ба, 

Саша? Ал 

сеніңаяғыңқайда, аю? 

Ал сіздежүн бар, аю? 

Біздіңтоптақаншааю 

бар. Жақсыаюлар! 

Оларға торт 

беретінуақыткелді!». 

Соданкейінтәрбиешіа

юларғаүлкенүстелдің

айналасындатұрудыұс

ынады(жылжымалыүс

телдерденжасалған) 

ншаойынжүргізушіқо

лындағытаяғыншеңбе

рдіңортасындатікұста

птұрады да, 

бірнөмірдіатап, 

таяқтықоябереді. 

Аталғаннөміртаяқтыж

ергеқұлатпайұстапқал

уыкерек, ал 

таяқтыұстайалмайқұл

атыпалса, 

ондаайыптартады, 

яғникөптіңұйғаруыме

нортағашығып, 

өнеркөрсетеді. 

Ойынғақатысушылар

дыңбәрібір-

бірреттенміндеттітүрд

еойнапшығуларыкере

к. Ал 

оданәріойындыжалғас

тыру-

жалғастырмауойнауш

ылардыңөзеркінде. 

Ойнаушылардың 

саны көпболса, 

ойынқызықтыөтеді. 

(денешынықтыру) 

алмастырғыштар. 

Ойынғадайындық. 

Көліктесеруендеу, 

автопаркке, портқа, 

әуежайға, вокзалға 

экскурсия. 

Көліктуралыөлеңдер 

мен әңгімелероқу. 

Құрылысматериалына

н машина, ұшақ, 

пароход, пойыз, 

қайық, автобус және 

т. б. жасау. 

Ойынрөлдері. 

Жүргізуші, жолаушы. 

Ойынбарысы. 

Тәрбиешіойынәрекетт

ерініңбағытынабайла

ныстыойынныңәртүр

лінұсқаларынқолдана

алады. 

1-ші нұсқа. 

Тәрбиешініңойынәрек

еттерібалаларғабағыт

талған. 

Тәрбиешіойындыбаст

айды: - енді мен 

өтеқызықтынәрсесала

мын. 

Мағанкімкөмектескісі

келеді? 

Үлкентекшелерді 

(модульдерді) 

әкеліңіз. 

Бұлүлкеншеңберлер. 

Жарайсыңдар, 

рахмет! 

Ендімағанкөптегенор

ындықтарәкеліңіз, 

олар да 

пайдалыболады. 

Бәрідайынсияқты, 

сізқұрылыстыбастауғ

аболады. Мен сізге не 

ады. 

Ойыносылайжалғасаб

ереді. 

(денешынықтыру) 

 

Сюжетті-рөлдіойын. 

«Үйтұрғызамыз». 

Мақсаты: 

балалардықұрылысма

мандықтарыментаныс

тыру, 

құрылысшылардыңең

бегінжеңілдететінтех

никаныңрөліненазара

удару, 

балалардықарапайым

құрылымдысалуғаүйр

ету, 

ұжымдадостыққарым-

қатынасорнатуғаүйре

ту, 

балалардыңқұрылыс

шылардыңеңбекерек

шеліктерітуралыбілім

дерінкеңейту, 

балалардыңсөздікқор

ынкеңейту: 

"құрылыс", 

"тасқалаушы", 

"көтергіш 

кран","құрылысшы", 

"краншы", 

"ағашұстасы", 

"дәнекерлеуші", 

"құрылыс 

материалы". 

Керектіқұралдар: 

іріқұрылыс 

материалы, 

машиналар, көтергіш 

кран, 

ғимараттыойнауғаарн

алғанойыншықтар, 

құрылыскәсібіндегіад

ерінеарналғанкиім 

(жаз, қыс, 

көктемжәнекүзүшін), 

шағынкиім шкафы 

жәнеорындық 

Ойынбарысы: 

балаларғажаңақуырш

ақкеледі. 

Ололарментанысады

жәнеойнағысыкеледі. 

Бірақбалаларсеруенде

угежиналып, 

қуыршаққаоларменбі

ргежүрудіұсынады. 

Қуыршақкиінеалмайт

ындығынашағымдана

ды, 

соданкейінбалалароға

нөзкөмегінұсынады. 

Балаларқуыршақкиім

деріншкафтаншығара

ды, олардыатайды, 

ауа-

райынасәйкескиінуке

рекнәрсенітаңдайды. 

Тәрбиешініңкөмегіме

ноларқуыршақтыдұр

ысретпенкиеді. 

Соданкейінбалаларөз

дерікиініп, 

қуыршақпенбіргесеру

ендеугешығады. 

Серуенненоралғаннан

кейінбалаларөздеріше

шініп, 

қуыршақтыөзәрекетте

рінетүсініктемебереот

ырып, 

дұрысретпеншешеді. 



жәнеоныңпирогтытең

бөліктергеқалайсалта

наттытүрдекесетінінк

өріңіз, 

сондабәрібірдейболад

ы. Осылайша, 

әдеттегітүстенкейінгі

тағамдарөтуімүмкін. 

Пирогтытаратаотыры

п, тәрбиеші: 

"бұлаюдыңбірбөлігіж

әнебұл. Мен 

барлықаюларғааюпир

огынтеңбөлемін. 

Барлықаюларға пирог 

жеткіліктіболдыма? 

Денсаулығыңызүшінт

амақтаныңыз!». 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

ныстыру) 

салғымкелетінінбілесі

з бе? Машина. 

Өтеүлкен... 

Дөңгелектермен, 

шанақпен. Мен 

көлікқұрып, 

жігіттерімдіайналдыр

амын. 

Сіздікөлікпенайдаған

ымдықалайсыз 

ба?"Тәрбиешікөлікқұ

растырадыжәнеоныңә

рекеттерітуралытүсіні

ктемебереді. 

"Алдымен мен 

кабинанысаламын 

(орындықтардыаламы

н). Кабина дайын. 

Енді мен руль 

дөңгелегінжасаймын. 

Мен басқарамын. 

Көлікжүреді, Арман, 

Бекзат, Данил 

қуанатынболады... 

Руль де дайын. Мен 

денежасаймын. Мен 

орындықтардыбалала

рғаыңғайлыболатынд

айетіпқоямын, мен 

бәрінсыйғызуүшінден

еніүлкенетіпжасаймы

н. 

Дөңгелектердібекітуғ

анақалады. Барлығы. 

Машина дайын. Ал, 

отырыңыз, 

меніңжақсыларым, 

көлікке, ендібарайық. 

БұлБағланүшінорын. 

БұлЖаннұрүшін... 

Барлығыыңғайлыоты

рдыма? 

Көліктііскеқосуғабола 

ма? Чик-чик, мотор 

амдарбейнеленгенсур

еттер: тасқалаушы, 

ағашұстасы, кран 

жасаушы, 

жүргізушіжәне т. б. 

Ойынбарысы: 

Тәрбиешібалаларғажұ

мбақшешудіұсынады: 

Төртқарны бар, 

Біраузы бар. (Үй) 

Тәрбиешібалаларғаой

ыншықтарқоныстанат

ынүлкен, 

кеңүйсалудыұсынады

. 

Балаларқұрылыскәсіп

терініңқандайекенін, 

құрылысалаңындағыа

дамдарнеменайналыс

атынынесінеалады. 

Оларқұрылысшылард

ыңбейнелерінқарасты

радыжәнеолардыңмін

деттерітуралыайтады. 

Соданкейінбалаларүй

деоразаұстаутуралыке

ліссөздержүргізеді. 

Рөлдербалаларарасын

дабөлінеді: 

кейбіреулеріқұрылыс

шылар, 

оларүйсалады; 

басқалары-

жүргізушілер, 

оларқұрылыс мате 

риалынқұрылысалаңы

наапарады, 

балалардыңбірі – кран 

тасушы. 

Құрылысбарысындаб

алаларарасындағықар

ым-

қатынасқаназараудар

укерек. Үйдайын, 



қосылды. Ал мен 

сеніқазірқайдаапарат

ынымдыбілесің бе? 

Ойыншықтарүшіндүк

енге. Би-бип! Кеттік. 

Чшш-ш-ш! Аялдама. 

Дүкенгекелдік. Енді 

мен есіктіашамын. 

Шығыңыз. Міне, 

дүкен 

(тәрбиешіалдын-ала 

ерекшеорналастырыл

ғанжәнекиінгенойын

шықтары бар 

шкафтыкөрсетеді: 

біреудесадақбайланға

н, жағасы бар, жаңа 

юбка жәнет.б.). 

Ойыншықтардүкенінд

екөп. 

Оларсізгеұнайма? 

Ойыншықтардысатып

алайық. Мен 

Қояндысатыпаламын. 

Ал сіз, бұғы, 

қандайойыншықсаты

палуыңызкерек? 

Міне, 

бәрінеойыншықтарсат

ыпалынғансияқты. 

Мен 

сізгежақсыойыншықт

арсатыпалдым ба? 

Барлығынаұнайдыма? 

Соданкейінкөліккеот

ырыңыз, артқа, 

топқабарыңыз. Би-

ЖК! Кеттік...». 

Жолдатәрбиешітоқта

йды, 

дүкенненлимонадтың

"бөтелкесін" 

сатыпалады, 

балаларғаемдейді, 

оғанжаңатұрғындарқо

ныстануымүмкін. 

Балаларөздігіненойна

йды. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

ныстыру) 



шыныаяқкамераданж

асаудыұсынады. 

Мұндайшыныаяқтанқ

алайішугеболатындығ

ынкөрсетеді. 

"Кімдебірдейшыныая

қтар бар? 

Ауыстырыңыз. Мен 

сізге лимонад 

құямын. 

Лимонадтытағыкімқа

лайды? 

(Шыныаяқтанішуден 

бас 

тартқандарғаойыншы

қшыныаяқберіледі). 

Барлығыішті ме? 

Енділимонадтанішейі

к. 

Ішкенадамкөліккеоты

раалады. 

Барлығыотырдыма? 

Би-бип. Кеттік. Чшш-

ш-ш. топқакелді. 

Ойнауғаболады. 

Ойыншықтарыңызғақ

айдаұйықтауғаболаты

нынкөрсетіңіз, түскі 

ас дайындаңыз, мен 

көліктіжөндеймін. 

Көліктіқайтаданмінгі

ңізкеледі, 

мағанкеліңіз. Мен 

сенібасқажердебалала

рдықуантамын. 

Егертәрбиешініңұсын

ысынанкейінбалаларқ

айтаданкөліккеотырғ

ысыкелсе, 

ойынжалғасады. 

Кейінненойынөткізге

нкездетәрбиешібалала

рменбіргебалалардық

айдажәне не 



үшінапаруғаболатынд

ығынанықтайды. 

Балалардытасымалда

уғаболатындығыанық

талды: 

теңізгенемесеөзенге, 

орманғашомылу, суда 

ойнау, 

көпірбойыменжүру; 

хайуанаттарбағына, 

балықтармен, 

киттерментанысу, 

қызықтынәрсеіздеу; 

саңырауқұлақтарды, 

жидектерді, 

Гүлдердіжинау, 

жануарларментанысу, 

олардытамақтандыру, 

бару 

үшінорманғаКірпіге 

бару, 

жануарлардыңқалайө

мірсүретінінкөру, 

оларғаүйлер салу. 

Оларғатамақдайында

ңыз, 

тамақтандырыңыз, 

оларменбіргежүріңіз; 

цирккежануарларғаәр

түрлі цирк 

трюктерінүйретуүшін

: таяқшадан, 

шұңқырдан, 

текшедентекшегесекі

ру, шеңбергекөтерілу, 

тақтадажүру, әнайту, 

скылдау, гылдау, 

аңдардыкиіндіру, 

өнеркөрсету; 

жаңаойыншықтарсат

ыпалуүшіндүкенге; 

әртүрліорманжануарл

арына, қуыршақтарға, 

Гале апайға 



(тәрбиешініңкөмекші

сі) жәнет.б. сондай-

ақ, 

тәрбиешібалаларменб

іргеқандайкөлікпенжү

ругеболатындығынбіл

еалады: ұшақта, 

пароходта, пойызда, 

қайықта, пойызда, 

машинада, автобуста, 

таксиде. 

2-ші нұсқа. 

Ойынәрекеттерітәрби

ешігебағытталған. 

Тәрбиешібалалардыо

йынғақосады. "Менде 

рульдер бар 

(рульдердіауыстыраал

атынәртүрлізаттардык

өрсетеді). 

Кімкөлікпенжүргісіке

лсе, 

рульдердіалыңыз". 

"Міне, саған руль, 

Сангжар. 

Сізқайдабарасыз? Ал 

сізмаған не әкелесіз? 

Жаннұр, сен 

қайдабарасың? 

Дүкенге ме? 

Жарайды. Ал сен 

мағандүкеннен не 

сатыпаласың? 

Кәмпиттер? Ал 

Дауренкәмпитке 

барды. Келіңіздер, 

мағанбасқанәрсеәкеле

сіз бе? Нан? 

Жарайсың, дұрыс. 

Соданкейінбіздетүскі

асқананжоқ. 

Егертәрбиешібаланың

мақсаттытаңдаудақиы

ндықкөретінінкөрсе, 



оғанөзмақсатынұсыну

керек: «Саша, 

мағанкірпішәкеліңізш

і. Мен 

итімеүйсаламын. 

Оныңөмірсүретінжері

жоқ. Көрдіңіз бе, 

олсолжерде, 

бұрыштаотырадыжән

екөңілкүйітүседі». 

Осыданкейінтәрбиеші

балаларғаорындықтан

қалай машина 

жасаукеректігінкөрсе

теді. 

Балалартәрбиешігеаз

ық-түлік, 

заттаржәнет.б. 

әкелгенде, 

олжеткізгеніүшінбала

ларғаміндеттітүрдеалғ

ысайтуыкерек. 

«Ендібәрімізбіргецир

ккекөлікпенбарайық, 

аюдыңқалайөнеркөрс

ететінінкөрейік». 

Мұғалімбалаларғаойы

ншықаюдыңөнерінкө

рсетеді. 

Соданкейінмашинала

рдағыбалалартопқа 

«оралады». 

3-ші нұсқа. 

Балалардыңойынәрек

еттеріойыншықтарғаб

ағытталған. 

Тәрбиешібалалардыо

йынғақосадыжәнеола

рғаойынмақсатынқоя

ды: - Мен 

қазірқуыршақтеатрын

саламын. 

Мағанкөмекшілеркер

ек. 



Мағанойыншықтарды

кімәкеледі?.Әріқарай, 

тәрбиешіорынбасарта

қырыбынжәнеойынма

қсатынжүзегеасырутә

сілдерінөзбетіншеізде

угешақырады. - 

Өзіңізгекөліктертауы

п, 

мағанойыншықтарәке

ліңіз. Мен 

сізгеқуыршақтеатрын

ақандайойыншықтарк

ерекекенінайтамын. 

Дамир, 

мағанқоянәкеліңізші. 

Ал сен, Лариса - 

қуыршақ. Ал Виталик 

балаларүстелінәкеледі

...». Тәрбиеші театр 

құрылғысыүшінқажет

ойыншықтарды, 

құрылысматериалдар

ынжәнебасқаларынат

айды. 

Балаларойыншықтард

ыалыпжүреді, ал 

тәрбиешіқуыршақтеат

рыныңсахнасынұйым

дастырады. 

Балаларғақуыршаққо

йылымынкөрсетеотыр

ып, 

тәрбиешіспектакльдет

ырысадыжәнесахнан

ыорнатукезіндебалала

рәкелгенніңбәрінқолд

ануғатырысады. 

Тәрбиешібалаларғасп

ектакльгедостарынәке

лудіұсынаалады: 

қуыршақтар, 

аюларжәне т. б. 

Спектакльденкейінба



лаларбәрінорнынаапа

рады. 

Тәрбиешіоларғакөмек

үшіналғысайтады. 

Спектакльгешақырған

достарыменойнаудыұ

сынады. Естеріңізге 

сала кетейік, 

олардыңқонақтары да 

көлікпенжүрудіұната

ды. 

Соданкейінбалаларөз

дігіненойнауғакөшеді

. 

Ойыншықтардытазал

ағаннанкейінтәрбиеші 

мен 

балаларөзтобынақана

ғаттанарлықтайқарай

ды. 

Тәрбиешіатқарылған

жұмыстықорытындыл

айды: -

ендібұлмүлдембасқам

әселе! 

Егерсізболмасаңыз, 

ондабізешқашанайлак

ерліктенқұтылаалмасе

дік. 

Ендісізолардыбізгежі

бермейтініңізгесенімд

імін. Мен 

дұрысайттым ба?». 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

ныстыру) 

Балалармен

жекежұмыс 

 Дидактикалықойын

. «Сыңарын тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңпішіндерт

уралытүсініктерінкең

ейту. 

Байқампаздыққажәне

шапшаңдыққаүйрету. 

"Қысбелгілерінажы

ратамыз" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжылдамойл

ауғатәрбиелеу. 

Ойынныңбарысы: 

Шешуін тап, 

заттардыата. 

Көрнекіқұралдар. 

Алуантүрлісуреттер: 

тышқан, мысық, 

шелек, шана, 

фланелеграф. 

Тәрбиешібалаларғасу

Дидактикалықойын. 

«Сөзойла». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғамағынасықа

рсысөздердітауыпайт

удыұсынады. 

- Әдепті - ... 

- Әдепсіз 

"Сипаттамадан тап" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері. 

Сөйлеудідамыту (сын 

есімдер мен 

затесімдердіүйлестіру

мүмкіндігі); 



Ойынғақызығушылық

тарынарттыру. 

Тазалыққа, 

ұқыптылыққатәрбиел

еу. 

Ойынережесі: 

геометриялықпішінде

рдіалып, 

ортасынанбөлу. 

Балаларсолгеометрия

лықпішіндітауыпқұра

укерек. 

Ойынбірнешеретқайт

аланадыжәнегеометри

ялықпішіндердіңтүр-

түстерінайтыпберугет

иіс. (құрастыру, 

сөйлеудідамыту) 

- Балалар, 

сендерменойынойнай

мыз. 

Мынажердежылмезгі

лдерініңбелгілерінбіл

діретінсуреттертұр. 

Олардыңарасынанқыс

мезгілініңбелгісінажы

ратыпалуымызкерек. 

Ал, балалар, 

бастайық! 

Балаларсуреттердіжы

лдамқойыпшығады. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

құрастыру) 

реттердікөрсетеді, 

ондабейнеленгензатта

р мен 

жануарлардыатаудыс

ұрайды. Осы 

суреттердікезкелгенре

ттілікпенфланелеграф

қабекітеді де, 

балаларғасұрақтарқоя

бастайды. 

Балаларсұрақтарғажа

уапбереотырып, 

фланелеграфтанқажет

тісуреттітабуыжәнеон

дабейнеленгензаттард

ыатауытиіс. 

Тәрбиеші: 

- Інде не тұрады? 

- Тышқан. 

- 

Тышқаннеденқорқады

? 

- Мысықтан. 

- Суды қайдақұямыз? 

- Шелекке. 

- 

Қыстанеменсырғанай

мыз? 

- Шанамен. 

- Қуыршаққа не 

тағамыз? 

- Моншақ. 

- Алманы (гүлді) 

қайдажинаймыз? 

- Себетке. 

Тәрбиешібарлықбала

лардыңсұрақтарғадәл

жауапберуін, 

яғнифланелеграфтанс

әйкескелетінзаттарды

табуынжәнесөздегі - 

ш, - с 

дыбыстарындұрысайт

абілуінқадағалайды. 

- Жақсы - ... 

- Жаман 

- Ақ -... 

- Қара 

- Үлкен -... 

- Кішкентай 

- Сыйлау- ... 

- 

Сыйламау(сөйлеудіда

мыту, қазақтілі, 

сурет салу) 

белгілібірзаттарды, 

тіршілікиелерінбірікті

ретінұғымдартуралыб

ілімдібекіту. 

Сипаттама: 

балаларжауапберугет

иісұсыныстар мен 

жұмбақтардыалдын 

ала дайындау. 

Мысалы: 

* түрлі-

түстіқанаттары бар 

әдеміжәндік, 

ұшудыұнатады, 

балшырынменқоректе

неді. (Көбелек.) 

* көлік, ұзын, 

бірнешебөліктентұрад

ы, 

теміррельстерменжүр

еді. (Пойыз.) 

* жабайыжануар, 

ормандатұрады, 

айғақарапұлиды. 

(Қасқыр.) 

* жабайыжануар, 

қызылшашты, 

ертегілердеәрқашанал

дайды. (Түлкі.) 

* сарықабығы бар 

жеміс. (Лимон.) 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

құрастыру, сурет 

салу) 



Осы 

тектесойынарқылысөз

дегі - ж, - з 

дыбыстарындұрысайт

удыжаттықтыруғабол

ады. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі, 

құрастыру) 

 

Серуенгедай

ындық 

16.20-

16.30 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктеуді, ілуді, аяқ-киімдітүзуқоюдыәдеткеайналдыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, 

тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 16.20-

16.30 
Қарға мен 

сауысқандыбақылау

дыжалғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Қарға мен 

сауысқанныңайырма

шылықтарынайтабілу

гемашықтандыру; 

құстарәлеміжайлытүс

ініктерінбекіту, 

өзіндікерешеліктері 

мен 

белгілерінтануғаынта

ландыру. 

Балаларсауысқанның

дыбыстарынтыңдайд

ы, 

оныңсыртқыпішініөзг

еқұстарғаөтеұқсамайт

ынынбайқайды. 

Еңбекәрекеті: 

қурағанжапырақтард

ыжинау. 

Қардыңтүсуінбақыл

аудыжалғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Қардыңқасиеттерітур

алытүсінікқалыптаст

ыру; 

қардыңтүсуімаусымд

ыққұбылысқажататын

ынтүсіндіру, 

қыстуралыбілімдерін

кеңейту. 

Зерттеу. 

Аққағазғаұшыпкележ

атқанқарұлпаларынұс

тау; зерттеу; 

қасиеттерінанықтау. 

Ересекадамдарменбі

ргеорындалатынқар

апайымеңбектапсыр

малары:ағаштардыңт

амырларынқарменжаб

у. 

Мақсат-міндеттері. 

Шыршалардыбақы

лаудыжалғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңтанысаға

штардыбірнемесеекіб

елгібойынша табу 

қабілетінбекіту; 

шыршаныңерекшелік

терінескесақтаудыүйр

ету, 

шыршаныбасқаағашт

арданажыратуіскерлік

теріндамыту. 

Ересекадамдарменбі

ргеорындалатынқар

апайымеңбектапсыр

малары 
(ұсаққоқыстардыжина

у). 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеуқа

білетінқалыптастыру. 

Қимыл-

Қар мен 

мұздыбақылаудыжа

лғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер. 

Судыңәртүрлікүйітур

алыбілімдерінбекіту; 

жансызтабиғаттуралы

шынайытүсініктіқалы

птастыру. 

Зерттеу. 

Үлкенжәнекішкентай

қаңылтырдағы, таза 

жәнебоялғансудыңқат

ууақытынсалыстыру; 

ыдысқатығызнемесее

ркінсалынғанқардың 

еру 

жылдамдығынсалыст

ыру. 

Ересекадамдарменбі

ргеорындалатынқар

апайымеңбектапсыр

малары: 

Қайың мен 

шетендібақылаудыж

алғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Ағаштардыңсыртқытү

ріне (ұқсастықтары 

мен 

айырмашылықтары) 

салыстырмалыталдау

жүргізудіүйрету; 

ағаштарғасипаттама 

беру, 

ағаштыңөсуінеқажетт

іжағдайлартуралытүсі

ніктерінбекіту. 

Ересекадамдарменбі

ргеорындалатынқар

апайымеңбектапсыр

малары 
(қоқыстардыжинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштіккетәрб

иелеу. 



Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке, 

ұқыптылыққатәрбиел

еу. 

"Ұшадықұстарбіздің

бақта" жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықұстардың

қимылдарынаеліктеуг

емашықтандыру; 

құстарәлемінеқызығу

шылықтыарттыру. 

Педагог 

балаларғақұстардыңұ

шып-

қоныпжүргенітуралы

бейнежазбалардыалд

ын ала 

көрсетуімүмкін. 

Қанаттарынжайыпжа

н-жаққа, 

(аяқтыңұшынатұру, 

екіқолдыжоғарыкөтер

у) 

Ұшадықұстарбіздіңба

қта. 

(құстыңұшқанынаелік

теу, қолдарынбұлғау) 

Солғаұшады, 

ұмтылып, 

(бірқолдыжоғарыкөте

ру) 

Оңғаұшады, 

ұмтылып. 

(екіншіқолдыжоғарык

өтеру) 

Біресетөментүсіп, 

қонадыбұтаққа, 

(төменотыру) 

Біресекөккесамғайды, 

ұқсайдыұшаққа. 

(аяқтыңұшынатұру, 

екіқолдыжоғарыкөтер

Бірлесіпжұмысістеуқа

білетіндамыту. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Аққалаойыны". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардылақтырудағд

ыларынбекіту. 

"Доптықақпағатүсір

у" қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

"Қақпаға"доптыкіргіз

удіүйрету, дәлдікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Тәрбиешібалалардыд

оп 

(немесеәртүрлішарлар

мен) 

ойнауғашақырады, 

балаларжиналғанжерд

есызықжүргізеді. 

Сызықтан 1-1,5м 

жердекішкентайқақпа

тұрғызылады. 

Ойынға 5-6 бала 

қатысады. 

Өзіндікеркінойынәр

екеттері, 

далағаалыпшығаты

нматериалдарменой

ындар: 

қозғалыстардыдамыт

у. 

Мақсат-міндеттері. 

Қарлақтырудыүйрету. 

қозғалысойындары.

"Бос орын". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Шапшаңдықты, 

ептіліктідамыту. 

Аз қимылдыойын. 

"Суық-ыстық". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері: 

естуқабілетін, 

физикалыққасиеттері

ндамыту. 

Жүргізушізаттыжасы

рғанкездеқарауғатый

ымсалынады. 

Жүргізушізалданкете

ді, 

балаларзаттыжасырад

ы. 

Осыданкейінжүргізу

шізалғаоралады, 

заттыіздейбастайды. 

Балалароныңсоңынан

еріп: суық ... жылы ... 

ыстық ... 

сөздерінайтып, 

жасырылғанзаттытабу

ғакөмектеседі. 

Өзіндікеркінойынәр

екеттері: 

"Жалаушағатезірек

жет". 

Мақсат-міндеттері. 

Шеңбербойымен сап 

түзейбілу, 

төртаяғыменжорғалай

білужаттығулары. 

 

алаңдаөсетінөсімдікте

ргекүтімжасау. 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағыеңбекке, 

қоршағанортағақызығ

ушылықтықалыптаст

ыру. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

"Қарға мен торғай". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтіңбұйрығын

мұқияттыңдаудыүйре

ту; зейіндідамыту. 

"Қарасиыр" 

ұлттыққимыл-

қозғалысойын. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғаойынережел

ерінқатаңсақтаудыүйр

ету; 

кеңістіктібағдарлайбі

луге, шапшаңдыққа, 

тапқырлыққа баулу, 

достыққатәрбиелеу. 

Ойынбарысы. Ойынға 

3-10 немесеодан да 

көпойыншықатысады. 

Көбінесеойынғақараз

аттаңдапалынады 

(ескімалақай, 

құмсалғандорбажәнет

ағыбасқа). 

Ойынғақатысушылар

шеңберқұрып, 

көздерінжұмыптұруға

тырысады. 

Ойындыбасқарушын

ыңбергенбұйрығымен

біройыншышеңберде

ншығып, 

тығуғаәзірленгензатт

Қимыл-

қозғалысойындары. 

"Мысық пен 

тышқандар", "Доп" 

(2-3 ойнатылады). 

(денешынықтыру) 

"Ақсерек, көксерек" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ыбойыншаойнауға, 

мұқиятжәнебелсендіб

олуға; батылдыққа, 

жылдамдыққа, 

шапшаңжүгіруге 

баулу; 

балалардыңтілбайлығ

ынжетілдіру, 

достыққарым-

қатынастарындамыту. 

Ойынашықалаңдаөткі

зіледі. 

Ойынғақатысушылар

екітопқабөлінеді. 

Аралығы 30-40 м 

жергебір-

бірінеқарама-

қарсыорналасады. 

Қаз-қатарқолұстасып, 

тізіліптұрады. 

Жеребебойыншаойын

дыбастағантоптыңбал

аларыәндетеөлеңайта

ды. 

Ақсерек, көксерек, 

Бізденсізгекімкерек? 

Екіншітоптағыларойы

ншыныңатынатайды. 

Сол кездеатыаталған 

бала 

өзтобынаншығып, 

екпіндейжүгіріпкелед



у) 

Д. Ахметова. 

"Қарақұс пен 

балапандар" 

қимыл-

қозғалысойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарт

ыбойыншабелгілерге 

сай 

жылдамжүгіругедағд

ыландыру; 

шапшаңдыққа, 

ептілікке, 

ұйымшылдыққатәрби

елеу. 

"Кімжылдам?" 

ойын-жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Жүгіруді, секіруді, 

өрмелеудіпысықтау. 

Өзбетіменеркінойын

әрекеті, 

далағашығарылған

материалменалаңда

ғыойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылығыбойы

ншаойынтаңдаумүмкі

ндігінқамтамасызету, 

құрдастарыменөзараә

рекететубіліктерінқал

ыптастыру. 

ыалыптығылады. 

Ойынғақатысушылар

дыңміндеті — 

солтыққанзаттыіздеп 

табу. 

Егертығылғанзаттабы

лса, 

ойынжүргізушіойынғ

ақатысушылардыңбар

лығыеститіндейдауыс

тапжариялайды да, 

барлығынтабылғанзат

тыңтөңірегінежинайд

ы. 

Заттыңиесіөззатынқор

ғайды, басқалары оны 

алдап-сулап, 

көңілінбасқажаққабұр

ып, 

әлгізаттытартыпалуға

тырысады. Заттыкім 

ала алатынболса, 

солзаттытығушықызм

етінатқарушыболады 

да, 

қалғандарықайташеңб

ерқұрып, 

көздерінжұмыптұрад

ы. Ойын осы 

тәртіппенжалғасабере

ді. 

Өзіндікеркінойынәр

екеттері, 

далағаалыпшығаты

нматериалдарменой

ындар:еңбектеу. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыүйлестір

удідамыту; 

батылдықты, 

шешімқабылдайалуға

тәрбиелеу. 

і де, 

қарсытоптыңтізбегінү

зіпкетугетырысады. 

Егерүзіпкетсе, 

бірбаланыжетелепапа

рып, өзтобынақосады. 

Үзеалмаса, 

өзісолтоптақалады. 

Ескерту: педагог 

ойынойнауалдындақа

уіпсіздікережелерінқа

йталап, 

нұсқауберуітиіс. 

Өзіндікеркінойынәр

екеттері, 

қозғалыстардыдамы

ту, 

қозғалыстардыдамы

ту. 

Мақсат-міндеттері. 

Жүгірутехникасынже

тілдіру, жеңіл, 

жігерліқимылдардықа

лыптастыру. 

Серуеннен 

оралу 

16.30 Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 



Балалардың

үйгеқайтуы 
(ата-

аналарғакеңе

с) 

16.30-

17.00 

«Жаңажылдықшырша

» көрмесі. 

Кеңес беру. «4-5 

жастағыбалағақандай

ойыншықтарпайдалы

». 

«Балаңызтуралы не 

білукерек?» 

тақырыбындакеңес 

беру. 

«ТәуелсізҚазақстан» 

салтанаттыіс-

шарасындаоқитынтақ

пақтарын беру, ата-

аналарменмерекеніөт

кізутуралыәңгімелесу. 

"Бізбіраптада не 

істедік" 

тақырыбындағыкөрме

. 

 

  



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы:№4  Ақберен б/б 

Топ: ересек Гүлдер 

Балалардыңжасы: 4 жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі: 04.12 - 08.12.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні А.Байдаулетова. А.Кузербаева 

 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балалардықаб

ылдау 

08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) Балалардыңкөңілкүйінанықтауғаарналған "Көңілкүй" 

BilimKidsмультфильміменқарсыалу. 

Ата-

аналарменнем

есебаланың 

басқазаңдыөкі

лдеріменкеңес, 

әңгімелесу 

08.20-

08.30 

Ата-аналарғаарналғанкеңес: "Балабақшадағысияқтыкүнтәртібінүйжағдайындаұйымдастыру". 

Балалардыңде

рбесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықа

раужәне 

басқалар) 

08.00-

08.30 

"Табиғатбұрышы" 

Табиғатбұрышындағы

кезекшіліккүнінбалал

артіріобъектілерүшін

жауапкершіліксезінет

індейетіпұйымдастыр

укерек. 

Балалартаңертеңбарл

ықжұмыстыжасаса 

(балықтарғақорек 

беру, гүлдердісуару, 

тордытазартужәнетағ

ыбасқа), 

кейіноларғатіршілікие

лері мен 

өсімдіктергеназарауда

рудыңқажетіболмайқа

лады, 

сондықтанпедагог 

балаларғакүнібойыатқ

аратынжұмыстыретте

"Күтушігетөсексалу

ғакөмеккөрсету". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаөзтөсек-

орындарынажыратуд

ыүйрету; 

ересектергеқолдарына

нкелетінкөмектерінкө

рсетугеынталарынтәр

биелеу; 

еңбектенугеұмтылыст

ы, 

тапсырылғанісүшінжа

уапкершіліксезімінтә

рбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Кітапбұрышындағ

ыеңбек". 

(кітаптардықалпынак

елтіру). 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғажөндеудіқа

жетететінкітаптардыт

аңдаудыжәнеолардым

ұқиятжелімдеудіүйре

ту (желім мен 

қайшыныдұрыспайда

лану, 

майлықтардыпайдала

ну). 

Кітаптарғаұқыптықар

ауға, жұмысістеуге, 

тәртіпсақтауғатәрбие

леу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Біздіңшкафтатәрті

п бар". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғасыртқыкиім

геарналғаншкафтазат

тардыбүктеукезіндеұқ

ыптылыққаүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Ойыншықтардытә

ртіптеұстау". 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысбасталаралдын

дабалаларғажұмысал

жапқышынкиюдіүйре

ту; 

ойыншықтардытәртіп

теұстау: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою

. Еңбекқорлықты, 

тәртіпсіздіктікөребілу

дідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқ

ыптылықтыдамыту. 

Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбе

гінқұрметтеугетәрбие

леу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 



гекөмектескенідұрыс: 

балықтытаңертеңқоре

ктендіруге, ал 

өсімдіктердікейінірек

суаруғаболады. 

Педагог 

балалардыңтүсінігінд

еөздеріжасағанжұмыс

тыңұжымүшінмаңызд

ылығытуралытүсінікқ

алыптастырады, 

айналасындағыларғақ

амқорлықкөрсетеотыр

ып, 

өзжұмысынуақытынд

аістеугеұмтылыстыда

мытады. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

ҚР. 

Гимнінорындайды. 

Міндеттер. 

Балалардыпатриоттық

тәрбиеніқалыптастыр

ады. 

(музыка) 

 

Пазлжинауойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

қолдыңұсақмоторикас

ы мен 

қозғалыскоординация

сындамыту, 

тапсырманыжан-

жақтықырынанкөруқа

білетінжаттықтыру, 

логикаларындамыту, 

табандылыққа, 

ұқыптылыққатәрбиел

еу. 

(танымдық-

дағдылар) 

Мақсат-міндеттер: 

көруарқылықабылдау

"Кімкөпатайды?" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттер: 

сөздікқорларынетістік

терменмолайту, 

мағынасынасәйкесеті

стіктердітаңдау. 

Педагог 

балаларғакөкөністер 

мен жемістердіөсіріп, 

баптау, 

жинауәрекеттеріжайы

ндаәңгімелеудіұсынад

ы. 

Құралдар: жемістер 

мен 

көкөністергетиістіада

мныңеңбегітуралысур

еттер. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

 

"Қайсысыеңауыр?" 

"Не артық?" 

дамытушылықойын

ы. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызаттардыша

рттардаберілгенбелгіл

ербойыншажіктеугем

ашықтандыру; 

ойлауқабілеттеріндам

ыту. 

Құралдары: 

түрлізаттар мен 

ойыншықтарнемесеза

ттықсурет-

карточкалар. 

Педагог 

түрлізаттардынемесес

уреттердітөртеудентіз

беккеқояды, салады. 

Әрбіртөртзатнемесесу

реттіңарасындабіреуіа

ртықболыпсаналады. 

Артықты табу 

үшінбалалартөрттіңар

асынанбәрінеортаққас

"Домино" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттер: 

баланыңтоптамаларж

айлыбілімдеріндамыт

у, пысықтау; 

сәйкесзаттыңбейнесін

тауыпдұрысатауға, 

оныңатқаратынқызме

тіжайындабірсөйлемд

іқұрастыруғадағдыла

ндыру; қабылдау, 

зейін, 

ойлауқабілеттері, 

ұсаққолмоторикасын

жетілдіру. 

Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелеті

нкарточкалардыңбірі

неқатарлаптізіпқою, 

кімбұрынбарлықкарто

чкаларынқояды, 

солжеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

"Не 

дөңгелекболады?" 

дамытушылықойын

ы. 

Мақсат-міндеттер: ой-

өрістерін, зеректікті, 

қиялдарындамыту, 

білімдерінбекіту. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

 

"Стоп-кадр" 

пантомима 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғажан-жануар, 

құстыңқимылынкөрсе

тудіжәне "стоп-кадр" 

белгісібойыншақимы

лдапжатқансолкейпін

деқозғалмай, 

"қатыпқалу" 

қалпынкөрсетебілугед

ағдыландыру; 

вестибуляраппаратын



ын, 

қиялдарындамыту, 

кеңістіктегі, 

жазықтықтағыгеомет

риялықпішіндержайл

ыбілімдерінбекіту. 

Құралдары: 

геометриялықпішінде

ржинақтамалары, 

шаршыпішіндіпарақт

ар. 

(танымдықдағдыла

р) 

логикалықжаттығу

ы. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзаттардың

өлшемдеріжайындағы

түсініктерінбекіту; 

заттыңжеңілнемесеау

ырекенінсуреткеқарап

білугедағдыландыру; 

ойлауқабілеттеріндам

ыту, 

зияткерліккетәрбиеле

у. 

Құралдары: 

заттаржәнеолардыңза

ттықсуреттері (алма, 

кесе, сопақпішінді 

шар, дөңгелекпішінді 

шар, жұмыртқа, 

қарбыз, лимон, доп, 

қияр) 

Педагог 

әуелідөңгелекпішінге

ұқсайтын, 

содансоңсопақшағаұқ

сайтынзаттардысалыс

тыруғаұсынады. 

Жауаптарынайтыпбол

ғаннанкейінбалаларш

ынайызаттардықолғаа

лып, қайсыжеңіл не 

ауырекендігінтексері

птабады. 

Жаттығуды тек 

екізаттансалыстырып

көругеболады. 

Балаларзаттыңкөлемі 

мен 

оныңсалмағыбірдейе

местігінтүсіндіреді. 

Педагог 

заттардыңқасиеттерін

екөңілаударутуралыа

йтады. Мысалы: әуе 

иетіжоқтыіздепатайд

ы. 

(танымдықдағдылар

) 

 

Логикалықойын. 

"Жұбын тап" 
 

Мақсат-міндеттер: 

қасиеттербелгілеріме

нтаниды, 

көріпестесақтауларын

дамытады. 

(танымдықдағдылар

) 
 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрліобъектілердің

бейнеленгенкөлемдер

і 5×6 см карточкалар. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Тостағандыәшекейле

йміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықағаздыбұр

уарқылы, 

бұрыштарынкесіпалы

п, 

тостағанқимаүлгісінқ

ағаздыңтеңортасына, 

көлденеңорналастыр

ыпжапсыруды, 

тостағанныңтеңортас

ынасолжақтаноңғақар

ай "қошқармүйіз" 

оюларынжапсырудыү

йрету. 

, зейінін, ой-

қиялындамыту. 

- Балалар, 

қазірсендерәуендітың

дап, жан-жануарды, 

құстынемесежәндікті

ңқимылдарынаеліктей

сіңдер. Мен болсам, 

фотоаппараттықолдаұ

стаптұрамын. "Стоп-

кадр!" - 

дегенбелгініестісеңде

р, 

солқалыптарыңдысақ

тапқалуларыңкерек. 

Алдын-ала 

жұмыстабалаларғатүр

ліжан-жануарды, 

құсты, 

жәндіктердікөрсетуге

болады. 

Құралдары: 

әуендіқосуқұралы, 

әуендержинағы, 

фотоаппарат немесе 

смартфон. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 



шары 

жеңілауағатолған, 

қарбыз - 

жидектіңшырыны 

мен 

тұқымдарынатолған 

(яғни су 

салмақтықосады). 

(сөйлеудідамыту, 

математика 

негіздері, 

қоршағанортамента

нысу) 

Ертеңгілікжат

тығу 

 Жалпыдамытужаттығулары (таяқшалармен) 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқбірге, таяқшатөменде. 

1 - таяқшаларынжоғарыкөтереді; 2 - бастарынақояды; 3 - таяқшаныжоғарыкөтереді; 4 - бастапқықалыпқакелу. 

(жаттығу 4 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, таяқшатөменде. 

1 - таяқшаларынжоғарыкөтереді; 2 - қолынтүзуұстап, оңжаққаиіледі; 3 - таяқшаныжоғарыкөтеріп, тіктеледі; 4 - 

бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, таяқшатөменде. 

1 - 2 - отырып, таяқшаларынжоғарыкөтереді; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: денетік, таяқшаныартқаұстайды. 

1 - 2 - таяқшаныжоғарыкөтеру; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: жердеотырады, аяқалшақ, таяқшалар бас жағында. 

1 - таяқшаларынжоғарыкөтереді; 2 - иіліп, таяқтыоңаяғыныңбасынатигізеді; 3 - тіктеліп, таяқтыжоғарыкөтеру; 4 - 

бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, таяқшатөменде. 1 - таяқтыжоғарыұстап, аяқтыалшақұстап, секіру; 

2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолдыбүгіп, таяқшаныкөкіректұсындаұстау. 

1 - таяқтыжоғарыұстап, аяғыноңжаққааяқтыңұшыменқою; 

2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.30 
Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: өзсыртқыкелбетінқадағалап, жолдастарыныңсыртқыкелбетіндегікемшіліктердіескесалып, 

оларғакөмектесугениетбілдірудідағдығаайналдыру. Тігістежыртылғанкиімдітігуқабілетінжетілдіру. 

Көркемсөз 

Микробтарқаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішеркездеасты мен, 

Қолдыжуыпжүремін. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Ұйымдастыр

ылғаніс-

09.30-

10.00 
"Қыс" 

мезгілініңерекшелік

Шаттықшеңбері 

Бақшамызғабарғанда, 
Мнемокестебойынш

аотбасытуралыөлең

Үстел-үстіойыны: 

"Керектікиімдітабы

"Қыс" 

мезгілініңерекшелік



әрекеткедайы

ндық 

тері. 

Мақсат-міндеттері. 

"Қыс" 

мезгілініңсуретінеқар

апәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

Жолыққан бар 

жандарға 

Ертеменақпейілмен 

Ертеменақпейілмен 

"Қайырлытаң!"- 

деймін мен. 

Күндіз де 

елдіелеймін: 

Үйгекешкекелемін, 

Не дерімдібілемін 

«Кеш жарық!»-

депкіремін. 

Шеңбербойынатұрып, 

қимылдаржасайды. 

(сөйлеудідамыту) 

держаттау. 

Мақсат-міндеттер: 

зейін, 

естесақтауқабілетінда

мыту. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

ңыз" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғақысқыжәне

жазғыкиімдердіажыра

табілуге, зейін, 

естесақтаужәнелогика

лықойлауғатәрбиелеу. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

тері. 

Мақсат-міндеттері. 

"Қыс" 

мезгілініңсуретінеқар

апәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

Мектепкедейі

нгіұйым 

кестесібойын

ша 

ұйымдастыры

лған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 
Дене шынықтыру 

"Төрттағандапеңбекте

у". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардысаптабіріні

ңартынанбіріарақашы

қтықтысақтап, 

денеқалпынтексеріп, 

қатарғатұрғызуғаүйре

ту. 

Қазақтілі 

"Қазақстанбайлықтар

ы. 5 дейінсанау, 

керісанау". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыңеліміздіңн

егізгібайлықтарытура

лыбілімдерінкеңейту; 

"байлықты" 

дұрысатаудықолданы

луаясытуралытүсінікт

еріннақтылау. 

 

Музыка 

"Қыстысағындық" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңбасқаұлтө

кілдерініңәнінедегенқ

ызығушылығынартты

ру; 

әнніңмазмұнынәуенар

қылыэмоционалдықаб

ылдайбілугеүйрету; 

музыкалықжетекшіме

нбіргеәнайтуқабілетін

жетілдіру; 

әнніңырғақтыәуенінсе

зінебілуқабілетіндам

ыту; 

Дене шынықтыру 

"Саптыбұзбайеңбекте

йміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыкөлбеутақт

аймен (ені 2 см, 

биіктігі 30-35 см) 

жоғарыжәнетөменжүг

іруге; орта 

жылдамдықпенжүруд

ікезектестіреотырып, 

40-50 

метргежүгіругеүйрету

. 

Музыка 

"Жаса, елiм!" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңәндіэмоци

оналдықабылдайотыр

ып, 

әнарқылытуғанжергед

егенелжандылықсезім

інқалыптастыру. 

Дене шынықтыру 

"Озаттарэстафеталар

ы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықатарғаүше

удентұрып, 

саптықайтаданқұруға

үйрету. 



тынысалужаттығулар

ынорындаукезіндедұр

ыстынысалудағдысын

аүйрету; 

музыкадағыконтраст

ықбөлімдердіажырата

білугеүйрету; 

қысқызығытуралыұғы

м беру. 

Балалардыңорысәуені

ндегіәнніңсипатынтүс

ініп, 

ажыратуқабілетіндам

ыту; 

әнніңәуендікмазмұны

нтыңдайотырып, 

эмоционалдықабылда

йбілугеүйрету; 

өзгеұлтәуенініңырғақ

тықсипатынсезінебілу

қабілетіндамыту; 

қыстуралыәндіайтуда

дұрыстынысалудағды

сындамыту; 

қысмезгілініңерекшел

ігінмузыкадағыконтра

стықбөлімдерарқылы

ажыратабілугеүйрету; 

музыкалық-

дидактикалықойында

рдазейіні мен 

зеректігінқалыптасты

ру. 

Балалардыэстетикалы

ққарым-қатынас пен 

ізгілікережелерінетәр

биелеу; 

оқуқызметіндебелсен

діліктері мен 

қызығушылықтарына

рттыру. 

Серуенгедайы

ндық 

10.25-

11.30 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Серуен 10.25- Шетендібақылау. Шыршалардыбақы Қардыңжауғанынба Қардыңтереңдігінба Терезедегіқыраудыб



11.30 (қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Қысмезгіліндешетенд

ібақылаудыжалғастыр

у, оны 

қаттыаязданқалайқұтқ

аруғаболатындығына

йту. 

Ересекадамдарменбі

ргеорындалатынқар

апайымеңбектапсыр

малары: 

қардыбелгілібіржерге

күрекпенжинау. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Күректерменәрекетет

уқабілетінбекіту. 

Қимыл-

қозғалысойындары: 

"Қарұлпалары мен 

жел", "Ақшақарды 

тап". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтіңбелгісібой

ыншашеңбербойымен

жүругеүйрету, 

әртүрлібағыттақозғал

у. 

Өзіндікеркінойынәр

екеттері: 

"Шанаменжарыс". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Аяғыменитереотырып

, 

қарүйіндісінебелгібой

ыншашанаменжылжу. 

лау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Шыршаныңқұрылым

ытуралытүсінікқалып

тастыру. 

Ересекадамдарменбі

ргеорындалатынқар

апайымеңбектапсыр

малары:ұжымменқар

тазалау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ағашкүрекшеніқолда

нуқабілетінбекіту. 

(еңбекдағдылары) 

Қимыл-

қозғалысойындары: 

"Жағалауданжағала

уға". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Шашырап, жан-

жаққажүгіру, 

секірутехникаларынд

амыту. 

Өзіндікеркінойынәр

екеттері: 
"Туғадейінсекіру, 

"Қақпада". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Алғажылжытаотырып

, екіаяқпенсекіруге, 

жорғалауғажаттығу. 

қылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Маусымдыққұбылыс 

- 

қардыңжаууытуралыб

ілімдерінбекіту. 

Ересекадамдарменбі

ргеорындалатынқар

апайымеңбектапсыр

малары:ауладағықар

дыбелгілібіржергекүр

екпен салу; 

кіреберіскеапаратынж

олдытазарту. 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысқажауапкерші

лікпенқараудықалыпт

астыру; 

ұжымдықтапсырмала

рдыорындауғаүйрету. 

Қимыл-

қозғалысойындары: 

"Аязата", 

"Қарайналады". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Өзінетәнқимыл-

қозғалыстардыжасайб

ілуге баулу; 

өзәрекеттерінойынғақ

атысушылардыңәреке

ттеріменбайланыстыр

удыүйретудіжалғасты

ру. 

Өзіндікеркінойынәр

екеттері: 
"Нысанағатигіз". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Дәлдіктідамыту, 

қылау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Жұмбақ. 

Көктентүсіпкөбейді, 

Ұқсайдыөзішекерге, 

Бірақешкімжемейді, 

Жердежатырбекерге. 

Ол не? (Қар). 

Бақылау: 

балалардыңкөңілінау

ланыңқайжерлеріндеқ

алыңқаржатқанынаау

дару, 

қардыңқаншалықтыте

реңекенінбілудіұсыну

. 

Балаларғаметрдікөрсе

тужәнеқардыңәржерд

егіқалыңдығынөлшеу; 

қалыңқардыкүрекпен

қазып, 

қардыңқалыңдығынан

азараудару. 

Қимылдыойын. 

«Ақшақардыізде». 

(денешынықтыру) 

Ептілікті, 

шапшандықтыдамыта

тын, 

кеңістіктібағдарлауды

қажетететін, 

қимылтүрлерінөзгерті

потыратынойындарға

қызықтыру. 

Еңбек: 

гүлзардыжинастыруд

ыұйымдастыру. 

(еңбекдағдылары) 

Қардытоқтатужөнінде

гіпікірдіқалыптастыр

у (қардытоқтатады, 

желсоққанда), 

ақылау. (қарым-

қатынасіс-әрекеті, 

танымдықіс-әрекеті, 

зерттеуіс-әрекеті, 

еңбекіс-әрекеті) 

Жұмбақ. 

Өнеріжоқ, қолыжоқ, 

Сурет салудыбіледі. 

(терезедегіқырау). 

Ырым. 

Егертерезелердіңекіәй

негі де буланса, 

аязкүшейетүседі. 

Бақылау: 

шыныдағыөрнектерді

ңпайдаболуытуралыт

үсінік беру. Жылы, 

сулыбуларсалқынтере

зелершынысынабулан

ыпбір-

біріменбіріктіріледі, 

мұздыкристалғаайнал

ады да 

кереметгүлдері бар 

мұздыбау-

бақшапайдаболады. 

Табиғаттыңқысқықұб

ылыстарынбайқауғаж

әнеқұбылыстардыатау

ғаәріқарайүйрету. 

Қимылдыойын: 

«Қасқұлақ» (Волк) 

(қазақхалқыныңой

ыны). 

(денешынықтыру) 

«Қасқұлақтан» 

тығылыпалаңдабағдар

лайбілудібекіту. 

Ойынережесінсақтау 

(«қасқұлақ» 

сөздіатасасоладамөзо

рнындақалукерек), 

«күзетші» тобынан 

«қасқұлақты» 



нысанағазаттыдәлдеп

лақтыруғаүйрету. 

қарданкедергілержаса

у, 

тәрбиешігекөмектесу. 

Тапсырманыорындау, 

бірлесіпатқарудыңкіш

ігірімтәсілдерінқалып

тастыру. 

Өзбетіменойындар: 

өзқұрдастарымен 2-3 

рөлдентұратынойыно

йнағандабірлесугетал

аптандыру, 

рөлдібөлу, 

ойынтәртібінорындау, 

жалпыойыншартынас

әйкесәрекетету. 

қууміндетті. 

Ойындыөзініңжәнеба

сқаойыншыныңәрекет

іменкелістіребілуінда

мыту. 

Еңбек: 

мұзжолынжасау. 

Тәрбиешіменбіргежау

апкершілікпенжолға 

су 

құйыпмұзайдынынжа

сауғаүйрету. 

Еңбекетугетәрбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

Өзбетіменойындар: 

ойындаөзәрекетінжол

дастарыныңәрекетіме

нкелістіребілугеынтал

андыру. 

 

 

Серуеннен 

оралу 

11.30-

11.50 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 11.50-

12.30 
Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: өзсыртқыкелбетінқадағалап, жолдастарыныңсыртқыкелбетіндегікемшіліктердіескесалып, 

оларғакөмектесугениетбілдірудідағдығаайналдыру. Тігістежыртылғанкиімдітігуқабілетінжетілдіру. 

Көркемсөз 

Микробтарқаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішеркездеасты мен, 

Қолдыжуыпжүремін. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Түскіұйқы 12.30-

15.00 

Релаксацияғаарналған

жаттығу: 

"Меніңкөзім". 

Мақсат-міндеттері. 

Тынышұйқығақолайл

ыжағдайжасау. 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйретудіжалғас

тыру. 

«Әлемғажабы» 

ертегісінтыңдату. 

(BilimKids медиа 

бөліміндегіертегісі) 

(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйрету. 

Аудио Қ. 

Абдильдинаныңәні 

«Айымболыптудың 

ба». 

(музыка) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйретудіжалғас

тыру. 

«Әнші бай» 

ертегісінтыңдату. 

(BilimKids медиа 

бөліміндегіертегісі) 

(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйретудіжалғас

тыру. 

«Құйрықтар» 

ертегісіноқып беру. 

(көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқы

дан 

15.00-

15.30 

Балалардысипапояту. 

Шаштытараудененіңсауығуына да ықпалетеді. 



ояту, 

сауықтыруша

ралары 

Соданкейінтолықжуыну: қолдаршынтаққадейін, бет, құлақ, мойын. Майтабандықтыңалдыналуғаарналғанжаттығулар, 

дененітікұстауғатәрбиелеу. 

Жаяужүру: қабырғалыжолбалалардыңаяқтарынкереметуқалайды, аяқтыңбұлшықеттері мен 

байламдыаппаратыннығайтады, дененітұтастайқорғайды. 

Көркемсөз 

Түскіұйқыуақыты, 

Төсегімежатамын. 

Ақкөрпемдіжамылып 

Тәттіұйқығабатамын. 

(денешынықтыру) 

Бесін ас 15.30-

16.00 
Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттер: өзсыртқыкелбетінқадағалап, жолдастарыныңсыртқыкелбетіндегікемшіліктердіескесалып, 

оларғакөмектесугениетбілдірудідағдығаайналдыру. Тігістежыртылғанкиімдітігуқабілетінжетілдіру. 

Көркемсөз 

Микробтарқаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішеркездеасты мен, 

Қолдыжуыпжүремін. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, көркемсөз) 

Балалардыңде

рбесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықар

аужәне 

басқалар) 

16.00-

16.20 
Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Әдемікөйлеккиген 

Дана". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардымерекелікиі

мдікигенДананыңбей

несінсалуғаүйрету; 

суретсалудақарапайы

мденепропорциясын, 

басы жәнеұзынетек, 

жеңі бар көйлекті, 

бетіндегікөздері мен 

ауызысияқтыұсақбөл

шектерді салу 

техникасынқалыптаст

ыру. 

 

Сюжетті-

рөлдікойын. 

"Сұлулық салоны". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңсұлулықса

лонындажұмысатқара

тынмамандар 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Әжемніңқұрақкөрпес

і. Шаршы мен 

тіктөртбұрыш" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңгеометрия

лықпішіндер, 

тіктөртбұрыш пен 

шаршыныңқасиеттері

, 

жөніндегібілімдерінт

иянақтау. 

 

Сюжетті-

рөлдікойын. 

"Отбасы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңотбасымү

шелерітуралытүсінікт

ерінбекіту; 

отбасымүшелерініңжа

нұядағырөлінпысықта

у; 

Көркемәдебиеттеной

ын-жаттығу 

"Көктудыңжелбіреген

і". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыеліміздіңтә

уелсіздігітуралыөлең

ментаныстыраотырып

, жатқаайтуғаүйрету. 

 

Вариативті 

компонент. 

Математика 

негіздері 

"Үшбұрыш пен 

дөңгелекбірүйшіктетұ

рады". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыгеометриал

ықпішіндер 

(дөңгелек, үшбұрыш) 

жайлыбалалардыңбілі

мдеңгейінанықтау; 

"бір" және "көп" 

дегенұғымдардыажыр

Сөйлеудідамытудан

ойын-жаттығу 

"Қазақстанкартасыбо

йыншаәңгімелесу. 

Сөйлеудіңдыбыстықм

әдениеті: [-с], -з] 

дыбыстары". 

Мақсат-міндеттер: 

Отанынсүюжәнебасқа

тақырыптарғақатысты 

[С], [З] дыбыстары 

бар сөздер мен 

фразалардынақтылыа

йтабілугежаттықтыру, 

осы 

дыбыстардыңартикул

яциясынорындатаоты

рып, 

сөздерқұрамында, 

атапайтқанда, 

басындақұлақпенқаб

ылдауп, атауғаүйрету. 

 

Қоршағанортамента

нысуданойын-

Қоршағанортамента

нысуданойын-

жаттығу 

"Қазақстанқалалары" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыҚазақстанн

ыңкартасыментаныст

ыраотырып, 

еліміздіңқалаларынжа

тқабілугеүйрету. 

 

Сюжеттті-

рөлдікойын: 

"Ұшақпенсаяхат" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңәуекөлікте

рі, 

ұшақоныңқолданысы, 

ұшаққақызметкөрсету

әдістеріжайлыбілімін

кеңейту. 

Жерпейзаждарыныңс

ұлулығынкөребілудіү

йрету, 

ұшқышмамандығына



(шаштаразшы, мастер 

маникюр, педикюр 

шебері, бет әрлеуші) 

жайлытүсініктерінбек

іту; жағымдықарым-

қатынасорнатуға, 

әдептілікке, 

жауапкершіліккетәрб

иелеу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар. 

Ойыншыққұралдаржә

нежапсырмалар 

(қаттықағазбен, 

пластиктан), 

шаштаразшы, 

маникюр, педикюр 

шебері, бет 

әрлеушісияқтымаман

дарқолданатын; 

перчаткалар, 

халаттар, бас киімдер 

мен алжапқыштар; 

журналдар; 

төлемжасайтынжетон

дар мен карточкалар. 

Барысы. 

Педагог 

ойыналдындабалалар

менсұлулықсалонынд

ажұмысжасайтыншаш

таразшы, маникюр 

мен педикюр шебері, 

бет 

әрлеушіжайлыәңгімел

еседі, 

суреттерментанысады

. Балаларқай маман, 

қандайқұралдардыпай

даланатынынтүсіндір

еді. 

Балаларсұлулықсалон

ындажұмысжасайтын

жұмысшылардыңрөлі

үлкенгедегенқұрметсе

зімдерін, 

жақынынадегенсүйісп

еншіліккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар. 

Отбасымүшелерінеқа

жетзаттар: көзілдірік, 

ыдыстар, алжапқыш, 

кітап, газет, 

сыпырғыш, шелек пен 

орамал, ойыншықтар, 

ойыншықтұрмыстық 

техника т. б 

Барысы. 

Балаларөзараотбасым

үшелерініңрөлдерінбө

лісіпалады да, 

өздерінеқажеткиімдер 

мен құралдардыалып, 

өзорындарынабарады. 

Педагог алдын-ала 

балаларменқойылымд

ақандайоқиғакөрсетіл

уікерекекенінбіргеан

ықтайды. 

Педагог диалог 

барысындаойыншыла

рарасындағысөйлеуті

збегін, 

әдептілікережелерінің

сақталуынреттейді, 

бекітусұрақтарынқояд

ы. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

атудағдыларындамыт

у. 

 

Сюжетті-

рөлдікойын. 

"Театр". 

Мақсат-міндеттер: 

ойынбарысындабалал

ар мен 

біргетеатрдыңорны, 

адамөмірінеқандайпа

йдасы бар 

екенінанықтау; әртіс, 

режиссер, оператор, 

жарықберуші, 

гардеробшы, 

капельдинер, костюм 

бойынша декоратор, 

суретші, лицеист 

сияқтымамандартурал

ыбілімдерінбекіту; 

ағымдықарым-

қатынасорнату; 

мәдениеторындарынд

ағытәртіпережелерінп

ысықтау; 

сөйлеумәнеріндамыту

; достыққатәрбиелеу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар. 

Сахнаорны. 

"Театр" жазбасы; 

сахнамакеті, 

сахналыққойылымдар

ғақажет (үй, ағаш, 

қоршаужәнемүмкінші

лікболсаперделерт.б.), 

кейіпкерлеркостюмде

рі, 

кейіпкерлерқолынаұс

тайтынқұралдар. 

Барысы. 

Педагог 

балаларменбіргетеатр

жаттығу 

"Мұхитарал 

(океанариум)". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңмұхитарал

дағыбалықтартуралыт

үсініктерінкеңейту. 

 

Сюжетті-

рөлдікойын 

"Экологтар". 

Мақсат-міндеттер: 

эколог 

жұмысыжайлытүсінік 

беру. 

Әлеуметтікшығармаш

ылыққажағдайтуғызу

жәнемадақтау, 

ойынжелісінесәйкесто

пшаларғабөлінубілікт

іліктерін, 

сөйлеудағдысынқалы

птастыру. Балалардың 

эколог 

жұмысыныңадамгерш

ілікбағытыоныңтабиғ

аттысақтауғаықпалы, 

әлеуметтікмаңыздыл

ығыжайлыұғымдарын

кеңейту. 

Ойынбарысы: 

Тәрбиешіойыналдынд

абалаларменбіргеплак

аттар, 

экологтыңжұмысыжа

йлыкітапшалардықар

астырады, 

"Қызылкітап" 

жайлыбілімдерінбекіт

у, эколог-

маманыныңқызметіні

ңмаңызынедеекеніжа

йлыталқылағанжөн. 

Балаларрөлдердіөздер

құрметпенқарауға, 

батылдыққатәрбиелеу

, 

сөздікқорларынкеңей

ту: "ұшақ", "ұшқыш", 

"стюардесса", "ұшу". 

Балаларұшқыш, 

стюардесса, 

диспетчер, 

жүктасушы, 

әуежайқызметкерірөл

дерінөзарабөліпалады

. 

Ниетбілдірушілербил

еттердікассадансатып

алады, 

бақылауданөтіп, 

ұшаққаотырады. 

Жүктасушыларжүкти

еуменайналысады. 

Диспетчер 

ұшақтыңұшуынхабар

лайды. 

Ұшукезіндежолаушы

лариллюминатордан 

(суреттегібейнелерді) 

түрлікөріністерді – 

теңізді, тауларды, 

өзендерді, 

ормандықарастырады

. 

Қайтыпоралғаннанке

йінбалаларөзәсерлері

менбөліседі. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 



нөзарабөлісіпалады; 

мамандарөздерінекер

екқұралдардыалып, 

орындарынабарады; 

қалғанбалалартұтыну

шыболады. 

Педагог 

мамандарғаөзорындар

ынқалайдайындаукер

ектігінтүсіндіреді, ал 

тұтынышыларғаөзқал

ауларынсөзбеннемесе 

журнал 

бетіндебейнеленгенсу

ретарқылыдұрысжетк

ізукеректігінайтады. 

Басында педагог 

диалогтардытүзетіп,к

үрделісұрақтарқоюға

жаттықтырады. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

дақандайқойылымдар

қойылатыныжайлысу

реттерқарастырады, 

көрермендер мен 

әртістерарасындағыай

ырмашылықтардыаны

қтайды. 

Көрермендералдында

қойылыморнында 

режиссер, 

дыбысрежиссері, 

оператор, 

жарықберуші, костюм 

әрлеуші, суретші, 

әрлеушісияқтымаман

дареңбекететінінайты

лады. 

Балаларалдын-ала әр 

маман 

сахналыққойылымғад

айындықалдындақанд

айқимыл-

қозғалысорындайтын

ынкішігірімжаттығул

арарқылыкөрсетеді. 

Кейінбалаларбелгілір

өлдердіңқайсысынор

ындағысыкелетінтіле

ктерінбілдіреді, 

орындарынаорналаса

ды. 

Әртістердібіріктіруүш

ін педагог алдымен 

режиссер 

қызметінөзінеалады, 

белгіліертегісюжетінт

аңдайды. 

Педагог 

ойынбарысынбелгіліс

өзтіркестеріменсүйем

елдейді, 

ойыншыларғақосымш

асұрақтарқояды, ары 

қарайойынтізбегініңж

ібөледі, 

нысандытаңдайды, 

жергіліктіжердіңжосп

арларымен, 

картаменжұмыстыұй

ымдастырады; 

экологиялықпаспортт

ардызерттейді; 

экологиялықжағдайд

ызерттейді (судың, 

ауаның, 

топырақтыңсынамасы

); 

экологиялықжағдайд

ықалыпқакелтірубой

ыншажұмысжүргізеді

; 

фотоғатүсуменайналы

су. 

Ойынсоңындатәрбие

шібалаларменбіргеқо

рытындыжасауымүмк

ін: 

адамтабиғаталдындағ

ыжауапкершіліктісезі

нукерек. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 



алғасуынаықпалетеді 

. 

Соңында педагог 

балаларменбіргеқоры

тындыжасайды: 

сахналыққойылымдар

көрермендергеқызық 

болу үшін, тек 

қанаәртістерғанаемес, 

соныменқатарбасқа 

да 

көптегенмамандарқыз

мететеді; 

еңбектібағалаукерек; 

театр - 

әдептілікережелерісақ

талатынмәдениорынд

ардыңбірі. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Балаларменже

кежұмыс 

 Жылмезгілітуралыә

ңгіме. 

Мақсат-міндеттері: 

қарапайымсұрақтарға

егжей-тегжейліжауап 

беру 

қабілеттерінжетілдіру

. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

"Қоянғакөмектес" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттері: 

заттардысанауғажәне

олардыңекітобынсалы

стырып, өлшеміне, 

пішінінежәнетүстерін

еқарайажыратуғадағд

ыландыру. 

(танымдықдағдылар

) 

Дидактикалықойын. 

"Ғажайыпдорба". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңзаттартур

алыұғымдарынтиянақ

тау; 

байланыстырасөйлеу, 

ойлау, зейін, 

түйсікқабілеттеріндам

ыту. 

Құралдар: дорба, 

түрліойыншықтар 

мен заттар. 

Шарты. 

Балалардыңалдынаш

ыққанойыншықолынд

орбағасалып, 

заттыұстап, 

сипапсезуарқылытану

ғатырысуы; 

көргенненкейін, 

заттыңқандайматериа

лданжасалғаны, 

Дидактикалықойын. 

"Не артық?" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңзаттар 

мен 

құбылыстарклассифи

кациясыжөніндегібілі

мдерібекіту; 

аналитикалықжәнеси

нтетикалыққабілеттер

ін, елестету, 

зейінқабілеттеріндам

ыту. 

Құралдар: 

бірнешезаттартоптама

ларынемесеолардыңза

ттықсурет-

карточкалары. 

Шарты: 

жүргізушібіртоптамағ

ақатыстыжәнеоғанжа

тпайтынзаттардыатай

ды (көрсетеді), 

Дамытушыойын. 

"Қимылдартізбегі". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыбелгіліқим

ылдартізбегінеқарап, 

естесақтап, тура 

солқимылдартізбегінд

әлме-

дәлқайтакөрсетудежа

ттықтыру; естесақтау, 

зейін, ойлау, 

кеңістіктібағдарлауқа

білеттеріндамыту; 

достыққа, 

ұйымшылдаққатәрбие

леу. 

Педагог 

немесебалалардыңбірі

қалғанбалалардыңалд

ындабірнешеқимылда

ртізбегінің (кешенін) 

көрсетеді. 

Балалармұқиятқарапб



адамғақажетітуралыб

аяндау. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

ойыншыларартықзатт

ыатаукерек. 

Заттардыңжалпы 

саны төртеуболады. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

олғаннанкейінестесақ

тап, 

қимылдардықайтажаң

ғыртады. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

Серуенгедайы

ндық 

16.20-

16.30 

Мақсат-міндеттері: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, 

тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Серуен 16.20-

16.30 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен 

оралу 

16.30 Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардыңү

йгеқайтуы 
(ата-

аналарғакеңес

) 

16.30-

17.00 

"Бала 

өміріндегідәруменд

ердіңмаңызы" 

тақырыбындакеңес. 

Ата-

аналарғаарналғанке

ңес: 

"Балабақшадағысия

қтыкүнтәртібінүйжа

ғдайындаұйымдаст

ыру". 

Ата-

аналарарналғанкеңе

с: "Баланы 

дұрыссөйлеугеқала

йүйретугеболады". 

Сұрақ-жауап: 

"Баладасалауаттыөм

ірсалтынұстануғаба

ғытталған, 

отбасыдәстүрлері". 

Айынабіррет 

"Отбасыкүнін" 

өткізу. 

 

  



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы: Ақберен б/б 

Топ: ересек Гүлдер 

Балалардыңжасы: 4 жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі: 11.12 - 15.12.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні А.Байдаулетова. А.Кузербаева 

 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балалардықа

былдау 

08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменнем

есебаланың 

басқазаңдыөк

ілдеріменкеңе

с, 

әңгімелесу 

08.20-

08.30 

"Балаңыздыңкүнрежимінқалайсақтаймыз" тақырыбындаәңгімелесу. 

Балалардыңд

ербесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықа

раужәне 

басқалар) 

08.00-

08.30 

"Бөлмеөсімдіктерін

жуу". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғасуаруәдісте

рі (тегенде, 

жапырақтардыңастын

да) жәнеережелер 

(толтырмаңыз, 

біркелкісуару) 

туралытүсінік беру; 

өсімдіктергекүтімжас

ауниетіндамыту. 

Балалардықолдарына

нкелетінкөмектікөрсе

тугетарту, 

жабықөсімдіктертура

лыбалалардыңойлары

ннақтылау. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Ойыннанкейінтопт

атәртіпорнату". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыңтәртіпкеде

генсаналыұмтылысын

, 

ойыннанкейінойынш

ықтардыжинастыруәд

етінқалыптастыру. 

Жұмысжоспарынқұру

, 

алдағықызметүшінқа

жеттіматериалдардыт

аңдауқабілетінжетілді

ру. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінд

егітопырақтықопсы

ту". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыжабықөсім

діктергекүтімжасауға

үйрету; 

балаларғаөсімдіктерді

ңтопырағын не 

үшінқопсытукеректігі

туралыбілім беру; 

қопсытуәдістері мен 

оғанқажеттізаттардып

айдалануережелерінб

екіту. 

Еңбекдағдыларын, 

ұқыптылықтыдамыту. 

Экологиялықмәдение

тті, 

қоршағантабиғатқаұқ

ыптықараудытәрбиел

"Ұйымдастырылған

іс-

әрекеткедайындық". 

Мақсат-міндеттері: 

кезекшініңміндеттері

нөзбетіншежәнеадало

рындау: 

сабақүшінтәрбиешіда

йындағанматериалдар 

мен 

оқуқұралдарынүстелд

ергеқою, 

қажетқарайолардысаб

ақтанкейінорнынажин

ау. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерінс

уғару". 

Мақсат-міндеттер: 

өсімдіктердіңжарық 

пен 

ылғалдықажететуітур

алыбалалардыңбілімд

ерінкеңейту, 

ылғалдысүйетінжәнеқ

ұрғақшылыққатөзімді

, фотофильді, 

көлеңкегетөзімдіөсім

діктердіжапырақтары

нанқалайтануғаболат

ындығынүйрету. 

Суменжәнеөсімдіктер

менжұмыскезіндедәл

дікті, өзіс-

әрекеттерінесенімділі

кті, 

еңбекдағдыларындам



еу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

ыту. 

Қоршағантабиғатқаұқ

ыптықарауға, 

оғанқамқорлықжасауғ

атәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

ҚР. 

Гимнінорындайды. 

Міндеттер: 

Балалардыпатриоттық

тәрбиеніқалыптастыр

ады. 

(музыка) 

 

"Мозаика", "Лото" 

үстелүстіойындары. 

Мақсат-міндеттері: 

ақыл-ой қабілеттерін, 

қолдыңұсақмоторикас

ындамыту. 

(танымдықдағдыла

р) 

«Шаршықұрастыр». 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыбөлшектер

денбүтінбірзатқұраст

ыруғаүйрету. 

Балаларақшаршының

үстінебөліктергебөлін

гентүрлітүстішаршын

ықұрастырыпқояды. 

Бөлшектерденбүтінбі

рзатжасайды. 

Балаларқиналғанжағд

айдатәрбиешіоларғак

өмектеседі. 

Шаршыныңқаншабөл

іктентұратынынсанай

ды, 

құрастырылғаншарш

ыныңтүсінайтады. 

1-нұсқа: әрбір бала 

өзіжекежинайды. 

2-нұсқа: шаршыны 

топ болыпжинайды 

(қайсысыжылдам?) 

3-нұсқа: 

жекенемесетоппен, 

кімжылдаморындаса, 

күрделіректүрін беру. 

(математика 

негіздері, 

сөйлеудідамыту) 

 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Шырша". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардышыршапіші

«Жұбын тап». 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыңақыл-

ойын, тіліндамыту, 

зейіндіболуғатәрбиел

еу. 

Ойынатрибуттары: 

жемістер мен 

көгөністергебайланыс

тытекшелер. 

Ойынныңбарысы: 

Ойынға 3-4 бала 

қатысуғаболады. 

Балаларсуреті бар 

текшелерді 

(доминоны) 

бөліпалады да, 

ойынбастайды. 

Аталған бала 

біріншіболыптекшені

қояды, 

қалғанбалаларқойылғ

ансуреткебайланысты

өздерінде бар 

текшелердіретіменқоя

ды. 

Кімніңқолындағытек

шебұрынбітсе, 

солжеңеді. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

 

Музыкалықойынжа

ттығулар 

"Сиқырлытекше" 

Мақсат-міндеттер. 

Текшедегіаңдардыңда

«Оқиғалар». 

Мақсат-міндеттері: 

тиістісөздердітауыпқұ

растыру, буынғабөлу. 

Баланың ой-өрісін, 

зейініндамыту 

Ойынатрибуттары: 

оқиғалардыбейнелейт

інсуреттер, 

оқиғаларжайындаайт

ылғансөздер. 

Ойынныңбарысы: 

балаларөздерінеұнаға

нсюжеттісуреттердіал

ады. Сол 

суреттеайтылғантиісті

сөздердітауыпастына

құрастырады. 

Солайбірнешеоқиғала

рсуреттергебайланыст

ықойылады. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Аязата". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыермексазды

ңбөлшектеріндомалат

у, созу, 

есуәдістерінпайдалан

аотырыпаязатанымүсі

ндеугеүйрету. 

"Домино" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттер: 

баланыңтоптамаларж

айлыбілімдеріндамыт

у, пысықтау; 

сәйкесзаттыңбейнесін

тауыпдұрысатауға, 

оныңатқаратынқызме

тіжайындабірсөйлемд

іқұрастыруғадағдыла

ндыру; қабылдау, 

зейін, 

ойлауқабілеттері, 

ұсаққолмоторикасын

желілдіру. 

Ойыншарты. 

Суреттерісәйкескелеті

нкарточкалардыңбірі

неқатарлаптізіпқою, 

кімбұрынбарлықкарто

чкаларынқояды, 

солжеңіпшығады. 

Қажеттіқұралдар: 

бірдейқоссуреттер, 

әртүрліобъектілердің

бейнеленгенкөлемдер

і 5×6 см карточкалар. 

(танымдықдағдылар

) 

 

Шағынкітапхана 
 

Мақсат-міндеттер. 

Кітаптардыңсуреттері

нқарауарқылықандайе



нін салу 

техникасынигерту; 

бор 

арқылышыршаныңдін

і мен 

бұталарынсалып, 

жасылбояуғамалынға

нсорғышпенжақпалап

, 

қылқандарынжасапш

ығарудағдысынқалып

тастыру. 

уысынкелтіріп, 

тембырынөзгертумүм

кіндігіншежоғарукөте

ру. 

(музыка) 

ртегітуралыекенінайт

уғаүйренеді. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қазақтілі) 
 

Ертеңгілікжат

тығу 

 Жалпыдамытужаттығулары (таяқшалармен) 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқбірге, таяқшатөменде. 

1 - таяқшаларынжоғарыкөтереді; 2 - бастарынақояды; 3 - таяқшаныжоғарыкөтереді; 4 - бастапқықалыпқакелу. 

(жаттығу 4 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқалшақ, таяқшатөменде. 

1 - таяқшаларынжоғарыкөтереді; 2 - қолынтүзуұстап, оңжаққаиіледі; 3 - таяқшаныжоғарыкөтеріп, тіктеледі; 4 - 

бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, таяқшатөменде. 

1 - 2 - отырып, таяқшаларынжоғарыкөтереді; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: денетік, таяқшаныартқаұстайды. 

1 - 2 - таяқшаныжоғарыкөтеру; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: жердеотырады, аяқалшақ, таяқшалар бас жағында. 

1 - таяқшаларынжоғарыкөтереді; 2 - иіліп, таяқтыоңаяғыныңбасынатигізеді; 3 - тіктеліп, таяқтыжоғарыкөтеру; 4 - 

бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

6. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, таяқшатөменде. 1 - таяқтыжоғарыұстап, аяқтыалшақұстап, секіру; 

2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолдыбүгіп, таяқшаныкөкіректұсындаұстау. 

1 - таяқтыжоғарыұстап, аяғыноңжаққааяқтыңұшыменқою; 

2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.30 
Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Астысөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

А. Меңжановтың "Тазалықтыңдосы". 

Сылдырлайдысылдыр су. 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақбетіңмаңдайың. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастыр 09.30- Жаса, Қазақстан! Бізбақыттыбаламыз Тәуелсіздік - ел Мақал-мәтел "Меніңтәуелсізелім" 



ылғаніс-

әрекеткедайы

ндық 

10.00 Мақсат-міндеттер. 

Балалармен Отан 

тәуелсіздіктуралыәнш

ырқату. 

(музыка) 

! 

Мақсат-міндеттер. 

Шеңбераясындабалал

арбір-

бірлерінемерекелікжы

лылебіздерінайтады. 

(сөйлеудідамыту) 

тұғыры! 

Мақсат-міндеттері. 

Ұжымменсурет салу. 

Тақырыпқабайланыст

ысуреттаңдау. 

(сурет салу) 

Мақсат-міндеттері. 

Жер, Отан 

туралымақал-

мәтелдержаттау. 

Мақалдардыталдап, 

мағынасынтүсіндіру. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

тақпақтарынжаттау. 

Мақсат-міндеттер. 

Патриоттықсезімдіоят

уғаарналғантақпақтар

жаттау. 

(сөйлеуәдебиеті, 

көркемәдебиет) 

Мектепкедейі

нгіұйым 

кестесібойын

ша 

ұйымдастыры

лған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 
Дене шынықтыру 

"Тепе-

теңдіктісақтапжүру" . 

Мақсаты: 

қатардакележатып, 

педагогтіңбелгіберуіб

ойыншатоқтап, 

"фигуралар" жасау; 

жүру, 

шашырапжүружәнеж

үгіру; саптатұрып, 2,5 

м 

қашықтыққадоптыекі

қолыментөменненлақ

тыру, 

гимнастикалықорынд

ықтаетпетіненекіқолы

ментартылып, 

еңбектеу 

(орындықтыңекіжағы

нанқолыменұстау) 

жәнегимнастикалықо

рындықтыңүстіменқұ

мсалынғанқапшаныба

старынақойып, 

екіқолдарынжанынаж

іберіп (немесебелде), 

тепе-

теңдіктісақтапжүруге

үйрету. 

"Кімепті?" 

қимылдыойыны. 

Қазақтілі 

Киімдер, аяқкиім, бас 

киім. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұғымында

киімдер, бас киім мен 

аяқкиімітуралытүсіні

ктеріндамыту; ұл бала 

мен 

қызбалағаарналғанкиі

мдер, 

мезгілдіккиімдертура

лыбілімдерінқалыпта

стыру; тазалық пен 

ұқыптылықжайлытүсі

ніктеріндамыту. 

 

Музыка 

"Жаңажыл". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңЖаңажыл

туралыәндіайтудаесте

сақтауқабілеті мен 

әнніңсөздікмағынасы

нтүсінебілуқабілетінд

амыту. 

Дене шынықтыру 

"Шыршаойыншығынқ

олғаұстап". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбіраяқпенс

екіру (шамамен 4–5 

ретоңжәнесолаяқпен); 

1,5 м 

қашықтықтантігінен 

(нысанаортасыныңбиі

ктігі 1,5 м) 

нысанағадәлдеплақты

руғаүйрету. 

"Торғайлар мен 

мысық" 

қимылдыойыны. 

Музыка 

"Жаңажылсыйлықтар

ы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңЖаңажыл

туралыәндіайтудаесте

сақтауқабілеті мен 

әнніңсөздікмағынасы

нтүсінебілуқабілетінд

амыту. 

"Музыкалық 

калейдоскоп" 

музыкалық-

дидактикалықойыны. 

 

Дене шынықтыру 

"Шеңбердегіқызықтар

". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықысқасекір

тпеменсекіруге 

(демалуүзілістері бар 

2-3 реттен 10 секіру) 

үйрету. 

Серуенгедайы

ндық 

10.25-

11.30 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Серуен 10.25-

11.30 
Қардыңтереңдігінба

қылау. 

Ағаштардағықырау

лардыбақылау. 

Терезедегіқыраудыб

ақылау. 

Бұрқасындыбақыла

у. 

Ауарайынақарайқар

дыңөзгеруінбайқау. 



(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

математика 

негіздері) 

Бақылау: 

балалардыңкөңілінау

ланыңқайжерлеріндеқ

алыңқаржатқанынаау

дару, 

қардыңқаншалықтыте

реңекенінбілудіұсыну

. 

Балаларғаметрдікөрсе

тужәнеқардыңәржерд

егіқалыңдығынөлшеу; 

қалыңқардыкүрекпен

қазып, 

қардыңқалыңдығынан

азараудару. 

Жұмбақ. 

Көктентүсіпкөбейді, 

Ұқсайдыөзішекерге, 

Бірақешкімжемейді, 

Жердежатырбекерге. 

Ол не? (Қар). 

Қимылдыойын. 

«Ақшақардыізде». 

(денешынықтыру) 

Ептілікті, 

шапшандықтыдамыта

тын, 

кеңістіктібағдарлауды

қажетететін, 

қимылтүрлерінөзгерті

потыратынойындарға

қызықтыру. 

Еңбек:гүлзардыжина

стырудыұйымдастыру

.(еңбекіс-әрекеті) 

Қардытоқтатужөнінде

гіпікірдіқалыптастыр

у (қардытоқтатады, 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Бақылау:қыраудыңп

айдаболуытуралытүсі

нік беру. 

Балалардыңназарынқа

рерігенкезде, 

күртсуықтүскендежән

еауа-

райыжылығанкездеай

наланықыраубасқаны

н, ағаштарда, 

орындықтардажәнеба

сқазаттарғақарапбақы

лаудыұсыну. Қырау – 

бұлқаттышық. 

Түндежердіңүстіндегі

ауасалқындайды. 

Ауадағысулыбуларса

лқындағанзаттарменө

заражанасыпсулытам

шыларғаайналыпмұзд

ыкесекболыпқатырад

ы, 

сөйтіпжәнеқыраубола

ды. 

Табиғаттыңәртүрліқы

сқықұбылыстарынкөр

іпбақылау, 

қысқықардыңсұлулығ

ынатаңдануғабалалар

дыүйрету. 

Қимылдыойындар: 

«Бірінші бол». 

(денешынықтыру) 

Белгібойыншаіс-

әрекетжасайбілуінбек

іту 

(шананыайналужәнеө

зорнынатұру), 

қосымшажаттығулард

ыорындау 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Өнеріжоқ, қолыжоқ, 

Сурет салудыбіледі. 

(терезедегіқырау). 

Ырым. 

Егертерезелердіңекіәй

негі де буланса, 

аязкүшейетүседі. 

Бақылау: 

шыныдағыөрнектерді

ңпайдаболуытуралыт

үсінік беру. Жылы, 

сулыбуларсалқынтере

зелершынысынабулан

ыпбір-

біріменбіріктіріледі, 

мұздыкристалғаайнал

ады да 

кереметгүлдері бар 

мұздыбау-

бақшапайдаболады. 

Табиғаттыңқысқықұб

ылыстарынбайқауғаж

әнеқұбылыстардыатау

ғаәріқарайүйрету. 

Қимылдыойын: 

«Қасқұлақ» (Волк) 

(қазақхалқыныңой

ыны). 

(денешынықтыру) 

«Қасқұлақтан» 

тығылыпалаңдабағдар

лайбілудібекіту. 

Ойынережесінсақтау 

(«қасқұлақ» 

сөздіатасасоладамөзо

рнындақалукерек), 

«күзетші» 

тобынан«қасқұлақты» 

қууміндетті. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақал. 

Бұрқасын мен 

қарлыборанақпанғаке

ліпқонды. 

Ырым. 

Қыстабұрқасынкөпбо

лса, жаздажауын-

шашынболады. 

Бақылау: 

бұрқасынтуралытүсін

іктерінқалыптастыру. 

Қаттыжел, 

бұрқасынболғанкезде

аяздыауасоғады да, 

жүруқиындайды, 

бұлткүндіжауып, 

әрбіржердеқарлыбұрқ

асынсоғады. 

Егерқарүрлепқұйында

тса – 

бұлтабиғатқұбылысы

бұрқасындепаталады. 

Қимылдыойын. 

«Әткеншек». 

Берілгенқарқындақол

дарынанұстапшеңбер

бойыншажүребілуінб

екіту (жылдам, баяу, 

басқабағыттажәнет.б.)

. Жинақылық пен 

ұқыптлыққатәрбиелеу

. 

Еңбек: балаларды 

бала-

бақшаауласындағыжо

лдардысыпыруғажәне

тазалауғаүйрету. 

Еңбексүйгіштіккетәрб

иелеу. (еңбекіс-

әрекеті) 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Болжау. 

Аяздыкүніқаржауса – 

күнжылынады. 

Суықтанқорықпа – 

суықсуменжуын. 

Мақал-мәтел 

Қысқандайболса, жаз 

да осындай. 

Байқау: 

Жылыкүндеріжауғанқ

аржабысқақболады 

,қаржабысқақ , 

аққалажасауғаыңғайл

ытуралыболатынынба

лаларғатүсіндіру , ал 

аяздыкүндеріқарүгітіл

іп, 

құрғаптұрғандаештең

ежасауғаболмайды. 

Ауақысымыныңөзгер

уінебайланыстықарды

ңөзгеретінінбақылаты

потыру, 

қардыңөзгерусебепте

рінтереңдететүсіндіру

. 

Қимылдыойын: 

«Бәйге» 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыәртүрліжар

ысқақатысуғаүйрету. 

(кімбұрынжылжиды, 

кімбұрынозадысолже

ңіскежетеді) 

Балалардыдостарыны

ңжеңісінежеткенінеқу

ануғаүйрету. 

Еңбек: 

Мақсат-міндеттері. 



желсоққанда), 

қарданкедергілержаса

у, 

тәрбиешігекөмектесу. 

Тапсырманыорындау, 

бірлесіпатқарудыңкіш

ігірімтәсілдерінқалып

тастыру. 

Өзбетіменойындар: 

өзқұрдастарымен 2-3 

рөлдентұратынойыно

йнағандабірлесугетал

аптандыру, 

рөлдібөлу, 

ойынтәртібінорындау, 

жалпыойыншартынас

әйкесәрекетету. 

(шанағаотыру, 5 

ретотырып-

тұружәнет.б) 

жылдамжәнееппеніс-

әрекетжасау. 

Еңбек:мұздыжоләзір

леу. 

Қардыөздігіненкүрек

пенбелгіліорынғаалы

п бару, оны 

нығыздауғаүйрету; 

ұжымдықеңбеккеқаты

насуғаүйрету, 

өзәрекеттері мен 

құрбыларыныңәрекет

терінкелістірееңбекте

ну. (еңбекіс-әрекеті) 

Өзбетіменойындар:б

алаларғаойынтақыры

бы мен 

мазмұнынтүрлендіру; 

өзпікірінайтудағдыла

рынжетілдіру, 

өзқұрбыларыныңпікір

леріменкелісу, 

олардыңрөлдер, 

ойыншықтар мен 

міндеттерінбөлісугес

ыпайытүрдеайтуынже

тілдіру. 

 

Ойындыөзініңжәнеба

сқаойыншыныңәрекет

іменкелістіребілуінда

мыту. 

Еңбек: 

мұзжолынжасау. 

Тәрбиешіменбіргежау

апкершілікпенжолға 

су 

құйыпмұзайдынынжа

сауғаүйрету. 

Еңбекетугетәрбиелеу. 

Өзбетіменойындар:о

йындаөзәрекетінжолд

астарыныңәрекетімен

келістіребілугеынтала

ндыру. 

 

 

Өзбетіменойындар:

Ойынтақырыбынбір-

біріменақылдасыптаң

дапалуға,ойыншықтар

менбөлісіп тату-

тәттіойнауғатәрбиеле

у. 

Қарданжолдытазартуғ

атәрбиешігекөмектест

іру. 

Тәжірибе. 

Қардыңқасиеттері. 

1. 

Аяздыкүніқардықолға

ппеналса, 

олжабыспайды, 

шашылады. 

2. Қарға су құйсаң, 

оданқаршықжасауғаб

олады. 

Қардымқыләріжабысқ

ақ, болады. 

Қортынды. 

Бұданбізқардыңдымқ

ылдығынанқарәдеміт

ұтастүрдеболатындығ

ынбайқадық. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Серуеннен 

оралу 

11.30-

11.50 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 11.50-

12.30 
Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Астысөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

А. Меңжановтың "Тазалықтыңдосы". 

Сылдырлайдысылдыр су. 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақбетіңмаңдайың. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 



Түскіұйқы 12.30-

15.00 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйретудіжалғас

тыру. 

«Тазша бала» 

ертегісіноқыпберіп, 

балалардыұйықтату. 

(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйретудіжалғас

тыру. 

«Бұдылмерген» 

ертегісінтыңдату. 

(BilimKids медиа 

бөліміндегіертегісі) 

(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйрету. 

Аудио Қ. 

Абдильдинаныңәні 

«Айымболыптудың 

ба». 

(музыка) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйретудіжалғас

тыру. 

«Бай мен тәуіп» 

ертегісінтыңдату. 

(BilimKids медиа 

бөліміндегіертегісі) 

(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйретудіжалғас

тыру. 

«Азат» 

ертегісінтыңдату. 

(BilimKids медиа 

бөліміндегіертегісі) 

(көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқ

ыдан 

ояту, 

сауықтыруша

ралары 

15.00-

15.30 

Жалпақтабандықтыңалдыналумақсатындаденсаулықжолдарыменжүру. 

Алғанбілімдерінбекітіп, мәдени-гигиеналықдағдыларынорындау. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Бесін ас 15.30-

16.00 
Гигиеналықдағдылар 

Мақсат-міндеттері. Балалардыңбеті-қолынжуып, таңғыасқаотыруы. Ас ішумәдениетіментаныстырыпотыру. Қасық, 

шанышқыныдұрыспайдаланудыүйрету. Астысөйлемейішу. Астан соңбеті-қолдыжуу. 

А. Меңжановтың "Тазалықтыңдосы". 

Сылдырлайдысылдыр су. 

Мөлдірсуғақолыңдыжу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақбетіңмаңдайың. 

Тазалықтыңдосы, 

Су дегенің осы. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 



Балалардыңд

ербесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықа

раужәне 

басқалар) 

16.00-

16.20 
Сөйлеудідамытудан

ойын-жаттығу 

"Шыршатуралыәңгім

еқұрастыру". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңәңгіме 

жанры 

туралыбілімдерінтиян

ақтау; 

әңгімежәнетақпақ, 

жұмбақтуралыұғымда

рдыжетілдіру; 

шыршаныңөсуерекше

лігі мен 

адамныңөміріндеалат

ынойнытуралыұғымд

аржиынтығынқалыпт

астыру. 

 

Дамытушылықжатт

ығу. 

"Қандайжәнеқанша

айырмашылық 

бар?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқабылдау

ын, зейінін, 

ойлауындамыту; 

ақылдылыққа, 

байқампаздыққатәрби

елеу. Керектіқұрал-

жабдықтар. 

Жұпсуреттер 

(біріншісуретпенсалы

стырғанда, 

екіншісуреттебірнеше

өзгеріс бар). Барысы. 

Педагог 

балаларғабіріншісуре

ттікөрсетеді, ал 

кейінсондайекіншісур

еткеқарауғаұсынады. 

Балаларекіншісуретте

, 

Көркемәдебиеттеной

ын-жаттығу 

"Шыршаныңбасынан

өткізгенхикаясы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды С. 

Дүйсенбиевтің 

"Шырша да 

жылайды" 

әңгімесімазмұнымент

аныстыру; 

оларғашыршатуралы

мәтінмазмұнынтүсінг

ендерінсұрақтарғатол

ықжауаптардықайтар

уарқылыжеткізугебіл

угеүйрету. 

 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Еңбиікшыршаныізде

генде". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзаттардың

биіктігіжөніндегіұғы

мдарынжетілдіру; 

реттік сан 

туралыұғымдарынқал

ыптастырабастау; 

заттардыңбиіктігінсау

сақтарарқылыөлшеп, 

салыстырутәсілімента

ныстыру. 

 

 

Қоршағанортамента

нысуданойын-

жаттығу 

"Қырау". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңжансызта

биғатқұбылысықырау

туралытүсініктерінке

ңейту. 

 

Дидактикалықойын. 

"Көңілдіқыстырғы

штар". 

Мақсат-міндеттер: 

қыстырғыштарарқыл

ысаусақмоторикасын

дамыту, 

шығармашылыққабіл

етіндамыту. 

Ұсынылғанбірнешеф

игуралардыңішінендұ

рысынтаңдау. 

Мектепжасынадейінгі

баланыңсөздігінкеңей

тугежәнебелсендіруге

, сондай-ақестесақтау 

мен 

ойлаудыдамытуғаықп

алету. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

 

Театрдысахналау. 

"Күшікдосынқалайт

апты" 

ертегіжелісінсахнала

у. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыертегімазм

ұныментаныстыру, 

сұрақтарбереотырып, 

ертегініңжелісібойын

шаәңгімелеугеүйрету. 

(көркемәдебиет) 

 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Жаңажылдықсыйлық

" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықалдық 

материал: 

бірреттікқағазданжаса

лғантабақшадан, 

мақтажәнеқағазданаяз

атанықұрастыруғаүйр

ету. 

 

Қазақхалқыныңұлт

тықойындары. 

«Қарасиыр» ойыны. 

4+ 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғатапқыр, 

шапшаң, 

ұйымшылболудыүйре

ту.  

Шарты. 

Ойынкөбінеседалада, 

көгалдыжерде, 

кеңауладаойналады. 

Ойынға 3 не 10, одан 

да 

көпойыншықатынаса

ды. 

Ойынғакөбінесеқараз

Көзіңдіжұмып, 

қолыңменанықта». 

Ойынныңмақсат-

міндеттері: ұзын - 

қысқа, жуан - 

жіңішке, үлкен - 

кішіұғымдарынбекіту. 

Ойынныңқұрал-

жабдықтары: 

қарындаштар, 

таяқшалар. 

Ойынныңмазмұны: 

балаларсипапсезуарқ

ылызаттыңұзын не 

қысқалығынанықтайд

ы. 

Ұзындығыәртүрліқар

ындаштаралынады. 

Жүргізушібірбаланы

шақырып, оған 

«көзіңдіжұм да, 

қарындаштыңұзын не 

қысқалығынанықта» 

дегентапсырмабереді. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Дамытушылықжатт

ығу. 

"Не өзгерді?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңқабылдау

ын, зейіндерін, 

естесақтауындамыту; 

байқампаздыққа, 

зеректіккетәрбиелеу. 

Керектіқұрал-

жабдықтар: 

Әртүрлізаттар мен 

ойыншықтар. 

Барысы. 

Педагог 

балалардыңалдынатан

ысойыншықтар мен 

заттардыұсынады. 



біріншісуреткеқараға

нда не 

өзгергенінайтады, 

айырмашылықтарынт

абады. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

аттаңдапалынады 

(ескімалақай, 

құмсалғандорбажәнет

.б.). 

Ойынғақатынасушыл

аршеңберқұрып, 

көздерінжұмыптұрад

ы. 

Ойындыбасқарушын

ыңбергенбұйрығыбой

ыншабіройыншышең

берденшығып, 

тығуғаәзірленгензатт

ықолыналыптығылад

ы. 

Ойыншыбалаларсолт

ыққанзаттыіздеп табу 

керек. 

Егертығылғанзаттабы

лса, 

ойынжүргізушіойынғ

ақатынасушылардыңб

арлығынаестіртедауы

стапжариялайды да, 

барлығынтабылғанзат

тыңтөңірегінежинайд

ы. 

Заттыңиесіөззатынқор

ғайды да, басқалары 

оны алдап-сулап, 

көңілінбасқажаққабұр

ып, 

әлгізаттытартыпалуға

тырысады. Заттыкім 

ала алатынболса, 

солзаттытығушықызм

етінатқарушыболады 

да, 

қалғандарықайташеңб

ерқұрып, 

көздерінжұмыптұрад

ы. Ойын осы 

тәртіппенжүребереді. 

Алдымен, саны 6 

басталып, ал кейін 10-

12 

дейінжеткізілуімүмкі

н. 

Балаларойыншықтард

ыбірқатарғаорналаст

ырғандаолардыңретті

кнөмірінайтады. 

Балаларкөздерінжұма

ды, педагог 

қатардағыойыншықта

рдыңорналасуынөзгер

теді. 

Балаларкөздерінашад

ы, 

қайойыншықтыңқайж

ергеығысқанынайтад

ы. 

(сөйлеудідамыту, 

математика 

негіздері, 

қоршағанортамента

нысу) 



(денешынықтыру) 



Балаларменж

екежұмыс 

 Бала тіліндамыту. 

Тақпақтарайтқызу. 

"Күмісқар" 

(ӘлиЫсқабаев) 

Қырлардыжаптыкүміс

қар, 

Даладажаңатыныс 

бар. 

Бұталаржалт-

жұлтетеді 

Кәдімгібейне 

хрусталь. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жаңылтпаштаржатт

айық. 

1) Торта қойдым, 

Орта қойдым. 

Орта қойдым, 

Жортақойдым. 

2) Топ бала, топ бала, 

Ойнапжүр, топтала. 

Зымырапдопты ала 

Қуадыкөп бала. 

3) Қырыққұрықтық 

Сырыққырықтық. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

«Суреттерқұрастыр

у». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаұсақсуретте

рденбірмазмұндысуре

тқұрастырудыүйрету, 

әңгімеқұрастырабілу, 

тілбайлығын, ой-

өрісіндамыту, 

әртүрлімазмұндысуре

ттерқұрастыруғабалал

ардыңқызығушылығы

нарттыру. 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар) 

«Үйқұрылысыныңр

етінкөрсет». 

Мақсат-міндеттер: 

түстердіажыратуғажа

ттықтыру; 

ойлауқабілеттерін, 

қабылдау, ес, 

зейінүрдістеріндамыт

у. 

Құрал-жабдықтары: 

баланың саны 

қарайәртүрлітүстіжол

ақтар, пішіндер, 

үйсуретініңүлгісі. 

Мазмұны: 

балаларғаүйдіңсуреті

ніңүлгісінкөрсету. 

Балаларғаәртүрліжола

қшаларды, 

пішіндердітаратып 

беру. Үлгігеқарап осы 

пішіндерденүйдіқұрас

тырудыұсыну. 

«Қажеттісөзді тап». 

Мақсат-міндеттер: 

тапқырлыққа, 

ойланыпжауапберуге

үйрету. 

Ойынережесі: 

тәрбиешібірсөзатайды

, 

балаларсоғанқажетзат

тардыңатынабайланы

стысөздерді тез 

атауғатиісті. Мысалы: 

тоқылатынзаттардыат

адесе, балаларшұлық, 

шәлі, қолғап, 

жемпірдепжауапберед

і. Қайда, немен, 

кімтоқиды? 

- 

Фабрикадамашинкаме

н, 

үйдебізбентоқымашы

тоқиды. 

- 

Тігілетінзаттардыата? 

Көйлек, етік, тымақ, 

көрпе, пальто, т.б.. 

- Қайда, немен, 

кімтігеді? 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар, 

қазақтілі) 

Серуенгедайы

ндық 

16.20-

16.30 

Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, 

тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

- сапқатұрукезінде 1-ден 5- кедейінсаналыптұру. 

(дербесәрекет, математика негіздері) 

Серуен 16.20-

16.30 

Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуенненора 16.30 Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-



лу гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың

үйгеқайтуы 
(ата-

аналарғакеңе

с) 

16.30-

17.00 

"Балаңызғақандайо

йыншықтаңдайсыз" 

аттысауалнама. 

"Тәуелсіздік - 

тірегім" 

тақырыбында газет 

көрмесі. 

"Балаңыздыңкүнре

жимінқалайсақтайм

ыз" 

тақырыбындаәңгіме

лесу. 

ЖаңаЖылдықарсыа

лутуралыәңгіме. 

Мерекегеөлеңдер 

мен әндердіүйрену. 

«Баланыңэмоциялы

қжағдайы». 

 

  



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы.:Ақберен б/б 

Топ: ересекГүлдер 

Балалардыңжасы: 4 жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі: 18.12 - 22.12.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні А.Байдаулетова. А.Кузербаева 

 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балалардықа

былдау 

08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау.Балаларкөңіл-күйлерін смайлик таңбалауыштарыарқылыбелгілейді. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменне

месебаланың 

басқазаңдыө

кілдеріменке

ңес, 

әңгімелесу 

08.20-

08.30 

«Баланыздың неге бейімекендігінбайқадыңыз ба?» тақырыбындаәңгімелесу, кеңес беру. 

Балалардыңд

ербесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардық

араужәне 

басқалар) 

08.00-

08.30 

 "Шешінубөлмесінің

шкафындағытәртіп»

. 

(тәрбиешініңкөмекші

сіменбірге) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжекекиімш

кафтарындатәртіптіса

қтауғаүйрету: 

шкафтыкиім мен 

аяқкиімненбосату, 

сөрелердідымқылшүб

ерекпенсүртужәнекиі

мдіорнынамұқиятбүкт

еу. Еңбекқорлыққа, 

тәртіптісақтауғатәрби

елеу. 

Ұжымдаұйымдасыпе

ңбекетудіүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Орындықтардыжу

у" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытәрбиешіні

ңкөмекшісінежәрдемд

есуге, 

топтықбөлмедегіорын

дықтарды таза 

ұстауғаүйрету, 

олардыдымқылшүбер

екпенсүртіп, 

орындарынақоюдыүй

рету. 

Еңбекдағдыларындам

ыту, 

жұмыскезіндемәдени 

-

гигиеналықталаптард

ысақтауқабілетінқалы

птастыру. 

Ересектергекөмектесу

"Бізорындықтардыо

рнынаорналастыра

мыз". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбекдағдыларындам

ытудыжалғастыру; 

тапсырманыжылдам, 

мұқияторындау. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

"Өзтөсегіміздіжинау

дыүйренеміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңөзтөсегіне

күтімжасаубойыншаб

іліктері мен 

дағдыларынқалыптаст

ыру; ұқыптылыққа, 

басқабіреугекөмектес

угеұмтылуғатәрбиеле

у; 

еңбеккеұқыптықарауғ

атәрбиелеу; өзіне-

өзіқызметкөрсетубой

ыншадербестігі мен 

дағдыларындамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 



гедегенынтаны, 

олардыңжұмысынқұр

меттеугетәрбиелеу. 

(сөйлеудідамыту, 

еңбекдағдылары) 

 ҚР. 

Гимнінорындайды. 

Міндеттер. 

Балалардыпатриоттық

тәрбиеніқалыптастыр

ады. 

(музыка) 

 

«Спорт-лото». 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға спорт 

түрлерінүйрету, 

олардыңбір-

біріненайырмашылығ

ынтаныпбілу; 

спортқадегенқызығу

шылығынарттыру. 

Ойынатрибуттары: 

спорт 

түрлерінебайланысты

суреттер. 

Ойынныңбарысы: 

балаларға спорт 

түрлерісалынғансурет

карточкасыүлестірілі

пберіледі. Оны 

балалартиістісуреттер

менжабады. 

Карточканыкімбұрын

жауыпболса, 

солжеңіскежетеді. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Жапсыруданойын-

жаттығу 

"Шыршаойыншықтар

ы" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардышыршажән

Санамақ 

Бірдегенің - білеу, 

Екідегенің - егеу, 

Үшдегенің - үскі, 

Төртдегенің - төсек, 

Бес дегенің - бесік, 

Алтыдегенің - асық, 

Жетідегенің - желке, 

Сегіздегенің - серке, 

Тоғыздегенің - торқа, 

Он дегенің - оймақ, 

Он бір - қаражұмбақ. 

(сөйлеудідамыту, 

математика 

негіздері) 

 

"Үй салу" ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыүлгігеқарап

, 

үйдіқұрастыруғамаш

ықтандыру; қиялды, 

зейіндідамыту; 

ұсақмоторикасындам

ыту. 

Ойынқұралдары. 

"Лего" 

немесеағашқұрылысо

йыншықтары. 

Тәрбиешіөзойларына

нүйлерқұрастырудыұ

сынумүмкін. 

"Лото" 

үстелүстіойыны 

(геометриялықпішін

дер). 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзейіндерін

тұрақтандыру, 

логикалықойлауқабіл

етіндамыту; 

заттардытоптастыруғ

адағдыландыру; 

байқампаздыққатәрби

елеу. 

Әр бала 

біргеометриялықпіші

ндіалып, 

солпішінгеұқсасзатта

рбейнеленгенкарточк

алардытаңдайды. 

(математика 

негіздері) 

 

"Биікғимараттар" 

құрылысойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

Геометриялықпішінде

рден, 

текшелерденмұнараж

асау. 

(құрастыру) 

 

"Биікғимараттар" 

Міндеттер. "Tig-

tagjunior" 

бейнематериалынкөрс

ету. 

(қоршағанортамента

ныстыру, 

құрастыру) 

"Қысмезгілініңсурет

інқұрастыр" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттер: 

баланыбірнешебөлікт

ердентұратын, 

тұтассуреттіқұрастыр

абілугеүйрету, 

төзімділікке, 

бастағаністіаяқтауғат

әрбиелеу. 

Сурет 

бөліктерінтаңдағанда

қателеспеу, кім тез 

өзсуретінқұрастырып, 

дұрысатайдысолжеңі

мпазатанады. 

Ойыніс-әрекеті. 

Тұтассуреттіқұрастыр

уүшінтиістібөлшектер

ініздестіру. 

Қажеттіқұралдар. 

Бірнешебөліккебөлінг

ентүрлізаттардыңсуре

ттері (көлемдері 7×8 

см карточкалар). 

(танымдықдағдылар

) 

 

"Бояубеттеріндегісу

реттердібояу". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқуанышты

эмоцияларынояту. 

Қысмезгілінбояу. 

(сурет салу) 



ешыршаойыншықтар

ыныңдайындамалары

нқағазбетінеорналаст

ырып, 

жапсыруғаүйрету. 

Ертеңгілікжа

ттығу 

 Жалпыдамытужаттығулары 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқбірге, қолдыжанынажіберу. 

1 - қолдарымениықтарынқұшақтап, саусақтарынжұму; 2 - бастапқықалыпқакелу. 

(жаттығу 4 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолбелде. 

1 - оңаяқтыұшыменалдынақою; 2 - бастапқықалыпқакелу. (Осы жаттығусолжақпенқайталанады, 4 рет). 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолдыжанынажіберу. 

1 - 2 - алғаеңкейіп, саусақтарынеденгетигізу; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: арқағажатып, қолдыденетұсындаұстау. 

1 - тізенібүгіп, қолыменқұшақтап, басынтізесінетигізу; 2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 3 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: арқағажатып, қолдыденетұсындаұстау. 

Бүгілгенаяқтарымен ""велосипед"" тебу, 1-8 сандарыаралығындасанауарқылыаяқтарынайналдыру; үзілісжасап, 

қайтаайналдыру. 

6. Бастапқықалып: аяқтықайшылапотыру, қолбелде. 1 - дененіоңжаққабұрып, оңқолынжанынажіберу; 

2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығусолжаққақайталанады, 4 рет ). 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолбелде. 

1 - 4 дейінсанап, оңаяқпенсекіру, 5-8 дейінсанап, солаяқпенсекіру, 

балаларпедагогтіңсанауыбойыншасекіружаттығуларынорындайды, арасындаүзілісжасап, қайтадансекіреді. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.30 
Гигиеналықдағдылар 

Балалардықолынжуаралдындажеңдерінтүріп, бетін су шашпайжууғаүйрету; 

дәретханаданкейінжәнеқажетболғандақолдыжуумүмкіндігінкүшейту. 

Көркемсөз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиіжуын сен, 

Таңертен де кешке де, 

Жуынкүндіз-кешке де, 

Жуынкүндіз-түсте де, 

Жуынтамақалдында, 

Жуынтамақсоңында, 

Жуынұйықтаркезіңде, 

Жуынтұрғанмезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастыр

ылғаніс-

әрекеткедай

ындық 

09.30-

10.00 

 Аязататуралытақпақж

аттау. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қазақтілі) 

Қысмезгілініңерекше

ліктерітуралыәңгімел

есу. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

Шыршатуралытақпақ

таржаттау. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қазақтілі) 

Жасылшыршаныбақы

лау. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет, 

қазақтілі) 



көркемәдебиет, 

қазақтілі) 

Мектепкедей

інгіұйым 

кестесібойын

ша 

ұйымдастыр

ылған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 

 Қазақтілі 

"Жаңажылдықсыйлық

тар". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңұғымында

ғықысқымерекелержа

йлыбілімдерінкеңейту

; 

жаңажылмерекесітура

лытүсініктеріндамыту

; сын 

есімжәнеүстеусөздер

жайлытүсініктерінқал

ыптастыру. 

 

Музыка 

"Жасылшыршажанын

да" 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңшыршажә

неАязататуралыәндер

геқызығушылығы мен 

ықыласынояту; 

әндікөтеріңкікөңіл-

күйде, 

эмоционалдықабылда

йбілугеүйрету; 

музыкалықжетекшіме

нілесеәнайтуқабілетін

жетілдіру; 

әндегіырғақтыңсипат

ынсезінебілуқабілетін

дамыту; 

әнайтудадұрыстыныс

алудағдысынаүйрету; 

музыка әуеніменбірге 

би 

қимылдарынорындау

даептілікке, 

дәлдіккеүйрету; 

музыкадағыконтраст

ықбөлімдердіажырата

Дене шынықтыру 

"Гимнастикалыққабы

рғағаөрмелеу". 

Мақсат-міндеттер: 

гимнастикалыққабырғ

аныңтақтайшаларына

нұстап, ажырамай, 

өрмелеу, 

гимнастикалықорынд

ықтыңүстіменбаланы

ңекіадымындайқашық

тықтағыкубиктердена

ттап, 

жүружәнеарақашықт

ықтары 40 см 

кеглилардыңарасыме

ноңжәнесолаяқпенсек

іру, 

доптықабырғағалақты

ружаттығуларынаүйр

ету. 

Музыка 

"Шыршажыры". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыңшыршату

ралыәндіқызығушыл

ықпентыңдап, 

әнніңсөздікмазмұнын

эмоционалдықабылда

йбілуқабілетінқалыпт

астыру; 

топтаәнайтуқабілетін

жетілдіру. 

Дене шынықтыру 

"Аяз-

Атасыйлығынажетейі

к". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тепе-

теңдіктісақтайотырып

, бөренеменжүруге; 

қолдыңтүрліқалпыме

нүрленгендоптан (бір-

біріненқашыққойылға

н 5-6 

допарқылыкезекпен) 

аттапөтугеүйрету. 



білугеүйрету; 

жаңажылтуралыұғым 

беру. 

Балалардыңшыршату

ралыәндітыңдаукезін

дезейінінжәнеАязатат

уралыәндіайтудаестес

ақтауқабілетіндамыту

; 

әнніңсөздікмағынасы

нтүсінебілугеүйрету; 

музыкалықжетекшіме

нжәнетоппенілесеәна

йтуқабілетінжетілдіру

; 

топпенәнайтукезінде

ырғақтысезінебілуқаб

ілетіндамыту; би 

қимылдарынорындау

даептілікке, 

дәлдіккеүйрету. 

Балалардымәдениқар

ым-қатынас пен 

адамгершілікережеле

рінетәрбиелеу; 

оқуқызметінебелсенді

ліктері мен 

қызығушылықтарына

рттыру. 

Серуенгедай

ындық 

10.25-

11.30 

Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Серуен 10.25-

11.30 

 Күнніңұзақтығынба

йқау. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақал-мәтел. 

Егержұмысболмаса, 

кешкедейінкүн де 

ұзақ. 

Бақылау: 

желтоқсандакүнқысқа

, түнұзақ, 

Қаржауғаннанкейін

гіағаштардыңжайы

қандай? 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Мақал-мәтел. 

Желтоқсандақысақма

мықтөсейді. Ал 

аязөзенарқылыкөпірл

ертұрғызады. 

Бақылау: 

Ағаш пен 

бұталардыбақылау 

(ағаштар: қайың, 

шырша, 

алмаағашы; 

бұталар: жұпаргүл, 

шие). 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

«Қарағай». 

Құстардыбақылау 

(сарышымшық, 

бозторғай, сауысқан, 

торғай, көгершін). 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Шыр-

шыреткенторғайды. 

Қорғамасаңболмайды, 

Кіп-



соғанназараудару. 

Балалардыңсөздікқор

ыныңқұрамынакөнілб

өлу, 

табиғатқақызығушыл

ығынарттыру. 

Қимылдыойын. 

«Бермеймін». 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Қалыңқарүстіндешең

бержасау. 

Әркімқасындатұрғанб

аланыбелгібойыншаө

зінетартыпқалады. 

Балалардыкүштіболуғ

а, 

шыдамдылықпенойы

нережесінбұзбауғатәр

биелеу. 

Еңбек: 

ауланытүскенбұтақта

рданжинастыруға, 

тәрбиешігекөмектесуг

еынталандыру, 

әрбаланыңеңбеккежү

йеліқатысуынқамтама

сызету. (еңбекіс-

әрекеті) 

Өзбетіменойындар:б

алалардыңойынуақыт

ындабір-

бірінедегенқарым-

қатынасынтүзету, 

қылықтарыменістерін

айқындау, 

өзкөзқарасындатұрақт

ы болу; 

құрдасыныңойы мен 

өзініңойынсәикестенд

іріп, ойыншықтарды, 

рөлдіжәнеміндеттерді

бөлісудегіқимыліс-

әрекеттерінсыпайытү

қаржауғаннанкейінаға

штыңқалпықандайәде

міекенінебалалардың

көңілінаударту. 

Кішкентайағаштарүш

кірдөңгелектебетейге

оранды, 

кейбірағаштыңбұтақт

арыбұғыныңмүйізісия

қты, 

кейбіреуітоқымажіпс

ияқты, мақталы шар 

сияқты. 

Балалардыағаштыкүт

угеүйрету. 

Қарбасқанағашбұтақт

арымайысыптұрады, 

олқалыңқардыақырын

даптүсірукерекекенін

түсіндіру. 

Ағаштаржапырақтары

н неге 

түсіретінінтүсіндіру. 

Балалардытабиғаттыс

үюгеүйрету. 

Олардыңөзсөзіненалғ

анәсерлерінайтуғаүйр

ету. 

Қимылдыойын 

«Аюапанында». 

(денешынықтыру) 

Балалардыәртүрлібағ

ыттажүгіруге, 

жылдамқозғалысқаүй

рету. 

Еңбек: 

бұтақтардықардансілк

іптазарту. 

Балаларғаағаштардыа

жыратудыүйрету. 

Олардыңэстетикалық

танымынбайыту. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Өзбетіменойындар: 

Тау баурайын - 

жағалай, 

Биік-биікқарағай. 

Оқтайтүзубойлары, 

Шымырөскенбаладай. 

Бақылау. 

Балалардыңназарынағ

аштардыңжәнебұтала

рдыңсыртқысұлулығ

ынааудару 

(жапырақжоқ). 

Ағаштыңсыртқытүрле

рінажыратабілугежат

тықтыру(ағаштыңпіш

іні, 

бұтаныңорналасуы, 

тамырдыңтүрі мен 

сыртқыпішіні); 

ағаштар: терек, 

қайың, шырша, 

гүлшетен, алмаағашы; 

бұталар: долана, 

жұпаргүл, шие. 

Балаларғааязкезіндеағ

ашбұталарының тез 

сынғышболатынынтү

сіндіру. 

Балалардыағаштарғас

үйіспеншілікпенқарау

ғатәрбиелеу. 

Қимылдыойын 

«Шаңғыжарысы». 

(денешынықтыру) 

Дыбысбелгісінекөңіл

бөлу (шанадаотырып, 

аяқпенитеру; 

үстіндеотырып, 

қолменитеру). 

Дене 

шынықтыруәрекетінд

еалғанбілімдерінісжүз

індеқолданып, 

жарыстарғақатысуғаы

нталандыру. 

кішкентайторғайлар, 

Бақшамыздықорғайд

ы. 

Жұмбақ. 

Қалқыптұрыпаспанда, 

Үншығарып сан 

қилы, 

Өнерінебасқанда, 

Тұлабойыңбалқиды. 

(Бозторғай) 

Бақылау: 

құстардыңатауынесте

сақтау, 

ұшыпкелетінқұстарды

белгілеріне сай 

ажыратабілу 

(көлеміжәнетүстеріне

байланысты). 

Әртүрліқұстардыңқоз

ғалысы мен 

ерекшеліктерінескере

білугеүйрету 

(сауысқанныңқадамы

үлкен; 

торғайекіаяғыменсекі

реді; көгершін - жиі, 

ұсаққадамдаржасайды

т.б.) 

Құстарұшыпжүргенде

немесеотырғандажақс

ыкөрінеді, 

егероларағаштыңбұта

ларындаотырсаажыра

туқиынғасоғады. 

Құстарғақыстаазық 

табу 

қиынболатындығынтү

сіндіру. 

Олардықосымшатама

қтандырыптұрукерект

ігінтүсіндіру. 

Қимылдыойын«Қар

ғалар». 

(денешынықтыру) 



рдеаңғартабілуіндамы

ту. 

өзбетіншеойнаудағды

ларындамыту. 

 

 

Еңбек: 

ағашжәнебұтатүптері

неқардыүюжәнееңбек

тіңмаңыздылығынбіл

угеүйрету. 

Жақсыынтаменеңбект

енугетәрбиелеу. 

(еңбекіс-әрекеті) 

Өзбетіменойындар:а

лдын-

алаойынтақырыбынак

елісіп, рөлдердібөлу, 

3-4 

баладантұратынойынт

оптарындабастаушыл

ардыңқимыл-

әрекеттерінебасшылы

қжасау. 

 

Ойынғадегенқызығуш

ылықтарынарттыру 

Еңбек:қыстыңкүніқұс

тарғадаладатамақберу

ге баулу. (еңбекіс-

әрекеті) 

Берілгентапсырмағаж

ауапты болу: 

өзеңбегінеқанағаттана

білу. 

Өзбетіменойындар. 

Балаларғаөзрөлдерін

жәнеқұрбыларыныңр

өлдерініңмазмұнынес

тесақтайбілугеүйрету; 

ойынбарысындабалал

арды 2-3 

рөлдеойнауға баулу; 

бағыну, басқару, 

теңдікқарым-

қатынасережелерінбіл

у. 

Серуеннен 

оралу 

11.30-

11.50 

Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 11.50-

12.30 
Гигиеналықдағдылар 

Балалардықолынжуаралдындажеңдерінтүріп, бетін су шашпайжууғаүйрету; 

дәретханаданкейінжәнеқажетболғандақолдыжуумүмкіндігінкүшейту. 

Көркемсөз 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиіжуын сен, 

Таңертен де кешке де, 

Жуынкүндіз-кешке де, 

Жуынкүндіз-түсте де, 

Жуынтамақалдында, 

Жуынтамақсоңында, 

Жуынұйықтаркезіңде, 

Жуынтұрғанмезгілде. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Түскіұйқы 12.30-

15.00 

 Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйренеді. 

Аудио тыңдау. 

Ж.Байырбекваның 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйретудіжалғас

тыру. 

«Арыстанкүшігінасыр

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйретудіжалғас

тыру. 

«Аққасқыр» 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйретудіжалғас

тыру. 

«Мысық, 



«Бесікжыры» әні 

(музыка) 

ағанмысық» 

ертегісіноқыпберіп, 

балалардыұйықтату. 

(көркемәдебиет) 

ертегісінтыңдату. 

(BilimKids медиа 

бөліміндегіертегісі) 

(көркемәдебиет) 

қоразжәнетүлкі» 

ертегісіноқыпберіп, 

балалардыұйықтату. 

(көркемәдебиет) 

Біртіндепұй

қыдан 

ояту, 

сауықтыруш

аралары 

15.00-

15.30 
Керуеттегіжаттығулар 

Көзіміздіашайық 

Аунап, қунапалайық , 

Ұйқымыздыашайық 

"Самалжел" - іштежатып, қолдарыденебойында. Бастарынсәлкөтеріп, желсоққанынкелістіру: 

"Ф-ф-ф". 

"Желдіңжелпуі" - іштежатып, қолдарыденебойында, қолдарынекіжаққасозу. 

"Желбұлттардыайдайды" - тізеніқұшақтапжату. Аяқтықұшақтапденеменадына-артынатербелу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз, денешынықтыру) 

Бесін ас 15.30-

16.00 

Алдынақойғанасқаназараударту; дастархан басындаотырумәдениеті, тамақтанумәдениетінебаулуғабағытталғанжеке-

дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналықдағдылар)     

Балалардың

дербесәрекет

і 

(аз 

қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардық

араужәне 

басқалар) 

16.00-

16.20 

 Қоршағанортамента

нысуданойын-

жаттығу 

"Жасылшыршасыйлы

ғы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардышыршааға

шыныңерекшеліктері

ментаныстыру; 

жаңажылдашыршааға

шынпайдаланусебепт

ерітуралыбілімдерінк

еңейту. 

 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Қапқажасырынғансы

йлықтар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңзаттардык

өзбенкөрмей-

ақбірденбескедейінса

науамалытуралыбілім

дерінкеңейту. 

 

Театрдысахналау. 

Мақсат-міндеттер. 

«Жылбасынаталасқан

Көркемәдебиеттеной

ын-жаттығу 

"Жаңажылқарсаңынд

а". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

"Жаңажылқарсаңынд

а" 

картинасыныңмазмұн

ыментаныстыраотыр

ып,картинадағыәреке

ттерарқылыэмоциона

лдыжауаптарқайтараб

ілугеүйрету. 

 

Дидактикалықойын 

«Сиқырлысуреттер»

. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңлогикалық

ойлауқабілетін, ес, 

зейін, 

қабылдауүрдістерінда

мыту. 

Ойынныңкұрал-

жабдықтары: 

қиылғанәртүрлісуретт

ер. 

Ойынныңмазмұны: 

Қоршағанортамента

нысуданойын-

жаттығу 

"Жасанғаншырша". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңжасылшы

ршатуралытүсініктері

нкеңейту; 

жасылшыршаныңтаби

ғаттыңтөртмезгілінде

жасылболатындығын

байқаудағдыларынже

тілдіру; 

жасылшыршаныңқаси

еттерінбілугедегенқар

апайымзерттеушілікіс

-

әрекетдағдыларынарт

тыру; 

Жаңажылдықсыйлық

тартуралытүсінік 

беру. 

Шыршатуралыкөркем

сөздер мен 

жұмбақтарарқылыбал

алардыңтілі мен 

сөздікқорынмолайту; 

ой белсенділігін, 

бақылау, талдау, 

Сөйлеудідамытудан

ойын-жаттығу 

"Аққаламенсөздікжат

тығулартізбегі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңтақпақжән

ежұмбақауызәдебиет

формаларыжөніндеұғ

ымдарынқалыптастыр

удыжалғастыру; 

Жаңажылмерекесінеқ

атыстытақырыптыпы

сықтау. 

 

"Сипаттамасыбойы

ншатаны" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттер: 

сипаттауәңгімесінқұр

астырудыүйрету, 

зейіндерін, 

сөйлеутілдеріндамыт

у, ұқсастықтары мен 

айырмашылықтарынт

абуды. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Вариативті 



хайуанаттар» 

ертегіжелісінқуыршақ

театрыменсахналау. 

Ертегідегірөлдік 

диалог 

сөздердібалалардыңа

шабілуіне, қарым-

қатынастасыпайылық

тысақтауіскерліктерін

емүмкіндіктертуғызу. 

(көркемәдебиет, 

қазақтілі) 

балаларалдарындағыү

лгібойыншақиындыла

рдантұтассуреттіқұра

йды. Сурет 

бойыншаәңгімеқұрау

дыұсыну. 

(танымдықдағдылар

, сөйлеудідамыту) 

тұжырымдаржасаудағ

дыларынжәнеестесақт

ауы мен 

ойлауқабілетіндамыту

. 

Балалардыңоқуқызме

тіндежасылшыршағақ

ызығушылықтарынар

ттыру; бір-

бірінемәдениқарым-

қатынас пен 

ізгілікережелерінежән

ежансызтабиғаттағық

ұбылысерекшеліктері

нтанып-

білсемдегентанымдық

белсенділіккетәрбиел

еу. 

 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Шыршаныңтүрліойы

ншықтары". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыұйымдасты

рып, ұжымдықсурет 

салу 

амалдарынабейімдеу; 

шыршабұталарынафл

омастерменқылқандар

ын, түрліпішінді, 

түрлітүстіойыншықта

рды салу 

техникасындағдыланд

ыру. 

компонент. 

Математика 

негіздері 

"Уақыттүсінігі". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыуақыттыңб

өліктерітуралы 

(таңертең, күндіз, 

кеш, түн) түсінік 

беру; 

тәулікбөліктерініңата

уын; 

табиғатқұбылыстары

менбайланыстыруғаү

йрету; 

аптадағыкүндердіңата

уынжаттау; 

балалардыңбойындау

ақыттуралытүсінікқал

ыптастырудыжалғаст

ыру. 

Балалармен

жекежұмыс 

  Кел, жазайық. 

Мақсат-міндеттер: 

тиянақтылыққа, 

көркемжазуға, 

қаламұстауғаүйрету. 

Үзіксызықтарды салу 

білігінбекіту. 

Балаларғаүлгілертара

тылады. Суреттер мен 

Дидактикалықойын 

«Суретшіқайжердеқ

ателесті?» 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңойлауқабі

летіндамыту, 

суреттегісәйкессіздікт

ітабаалғаүйрету. 

Ойынныңмазмұны. 

Ойын 

"Барлықмамандықт

арқажет, 

барлықмамандықта

рмаңызды». 

Мақсат-міндеттер: 

сөйлеудебелгілібіркәс

іптергетәнзаттардыбіл

діретінзатесімдердіңд

«Қолымда не бар?» 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Мынадайұғымдардып

ысықтау: ұзын - 

қысқа, жуан - 

жіңішке, үлкен - кіші, 

оң - сол; 

кеңістіктүсініктіпысы



жазуларүзіксызықтар

арқылыберіледі. 

(сурет салу) 

Тәрбиешісуретшінің 

«Қыс» 

тақырыбынасуретсалғ

анынайтады. 

Балаларданоныңбәрін

дұрыссалғандығынтек

серудісұрайды. 

Балаларқысмезгілінде

болмайтынкөріністер

дітауып, 

оныңқаймезгілдебола

тынынайтады. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

еративтіжағдайының

формасынбекіту. 

Жабдықтар: 

заттықсуреттер; 

түрлітүстіқарындашта

рнемесекиізденжасалғ

анқаламдар. 

Ойынныңбарысы: 

балаңызғаоңжақта 

(сатушы, краншы), 

солжақта (Суретші, 

ағашұстасы, кассир) 

қандайкәсіптердікөре

тінінайтуғашақырыңы

з. 

Баладанпарақтыңтөме

нгіжағындағызаттард

ыңатынсұраңыз. 

Оғанжұмысүшінқанда

йзатқажетекенінанық

тап, айтуынсұраңыз. 

Мысалы: 

Ағашұстасынақажет 

... (сүргі). 

Краншығақажет ... 

(көтергіш кран). 

Сатушығақажет ... 

(таразы). 

Кассиргеқажет ... 

(касса). 

Балаңызғасізбастаған

сөйлемдіаяқтаудыұсы

ныңыз. 

Оғанзаттыжұмысүшін

қажетадамменбайлан

ыстырудысұраңыз. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу, қазақтілі) 

қтау, қимылды, 

түсінусезімдеріндамы

ту. 

Керектіматериалдар. 

Табиғиматериалдар: 

ұсақтастар, 

жаңғақтар, 

таяқшалар. 

Ойынныңмазмұны. 

Балаларқолынартына

ұстайды. 

Тәрбиешіолардыңқол

ыдарынаүлкендігітүр

ліше, 

бірақтегібірдейекізатт

ы, мысалы, 

үлкенжәнекішкентайт

астыұстатады. 

Балаларқолынақарама

стан, 

оңқолындаүлкентас, 

солқолында - 

кішкентайтас бар 

екенінайтуғатиіс. 

Балалароныңжауабын

ыңдұрыстығынтексер

еді. 

Ендітәрбиешіекіншіб

аланыңқолынажуанд

ығыбірдей, 

ұзындығыәртүрліекіт

аяқшанемесежуандығ

ыәртүрлі, 

ұзындығыбірдейекіқа

рындашұстатады. Топ 

алдынашақырылғанба

лаларбір-біріне 2-3 

жаттығукөрсетеді. 

Ешқандайқателікжібе

рмегенбалаларжеңімп

аздарболыпесептеледі

. 

(математика 

негіздері, 



сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Серуенгедай

ындық 

16.20-16.30 Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, 

тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 16.20-16.30 Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен 

оралу 

16.30 Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балаларды

ңүйгеқайту

ы (ата-

аналарғакең

ес) 

16.30-

17.00 

 «Баланыздың неге 

бейімекендігінбайқа

дыңыз ба?» 

Кеңес беру. 

«Неліктен бала 

тыңдамайды?» 

Балаларотбасындаө

здері не 

істейалатындарытур

алыәңгімелесу. 

«Айынабірретотбас

ыкүнінөткізу». 

 

 

  



 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

Білім беру ұйымы:« Ақберен»б\б 

Топ: ересек Гүлдер 

Балалардыңжасы: 4 жастан 

Жоспардыңқұрылукезеңі: 25.12 - 29.12.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні А.Байдаулетова. А.Кузербаева 

 

Апта күндері  Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Күн тәртібі  Уақыты      

Балалардықа

былдау 

08.00-

08.20 

Таңғысүзгі: балалардыңтерісін, денеқызуын, сыртқыкелбетінтексеру. 

Балалардыжақсыкөңілкүйменқарсыалужәнеоларғақолайлыжағдайжасау. Баланыңкөңілкүйін, оныңжекепікірін, 

қызығушылығынанықтау. (сөйлеудідамыту) 

Ата-

аналарменне

месебаланың 

басқазаңдыөк

ілдеріменкеңе

с, 

әңгімелесу 

08.20-

08.30 

Ата-аналарменбалалардыертерекұйқығажатқызуларытуралыәңгімелесу. 

Балалардыңд

ербесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардықа

раужәне 

басқалар) 

08.00-

08.30 

"Ойыншықтардағы

тәртіп". 

Мақсат-міндеттері: 

жұмысбасталаралдын

дабалаларғажұмысал

жапқышынкиюдіүйре

ту; 

ойыншықтардытәртіп

теұстау: жуу, кептіру, 

сүртужәнеорнынақою

. 

Еңбекқорлықтыжәнет

әртіпсіздіктікөребілуд

ідамыту; 

суменжұмыскезіндеұқ

ыптылықтыдамыту. 

Өзеңбегі мен 

басқаадамдардыңеңбе

гінқұрметтеугетәрбие

леу. 

(еңбекдағдылары) 

"Төсектердітөсеугек

үтушігекөмеккөрсет

у". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыөзтөсек-

орындарынажыратуға

үйрету; 

ересектергекөмеккөрс

етугедегенынтанытәр

биелеу; 

жұмысқадегенұмтыл

ысты, 

тапсырылғанісүшінжа

уапкершіліксезімінтә

рбиелеу. 

(еңбекдағдылары) 

"Бөлмеөсімдіктерін

жуу". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғасуаруәдісте

рі (тегенде, 

жапырақтардыңастын

да) жәнеережелер 

(толтырмай, 

біркелкісуару) 

туралытүсінік беру; 

өсімдіктергекүтімжас

ауниетіндамыту. 

Балалардыкөмеккетар

ту, 

жабықөсімдіктертура

лыбалалардыңойлары

ннақтылау. 

(еңбекдағдылары) 

Аквариумдағыбалы

қтардықоректендіру

. 

Мақсат-міндеттер: 

балыққақамқорлықжа

сауғаүйрету, 

аквариумдағыбалықт

ыңәдеттерінеқызығуш

ылықтудыру. 

(еңбекдағдылары) 

"Кірлегенорамалдар

дыауыстыру". 

Мақсат-міндеттер: 

еңбеккедегентұрақты

қызығушылықтарын, 

тапсырманытиянақты

орындауұмтылыстары

нқолдау. 

Орамалдардыбөлекұя

шыққаілугеүйрету. 

Еңбектенуге, 

ересектергекөмектесу

гедегенниеткетәрбиел

еу. 

(еңбекдағдылары) 



ҚР. 

Гимнінорындайды. 

Міндеттер: 

Балалардыпатриоттық

тәрбиеніқалыптастыр

ады. 

(музыка) 

 

Дидактикалықойын

. 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыәраңныңкө

леңкесінтауып 

орналастыруғаүйрету. 

Тілдеріндамыту. 

Аңдардың 

атауынатап, 

сипаттауғаүйрету. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

 

Бояубеттеріндегісур

еттердібояу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқуанышты

эмоцияларынояту. 

Барысы: 

жаңажылғадайындал

ыпжатқанаңдардыңсу

ретінбояу. 

(сурет салу) 

"Пішіндердіқұрасты

р" үстелүстіойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

қолқимылдарыныңик

емділігін, дәлдігін, 

көзмөлшеріндамыту. 

Жаттығубарысы: 

жүргізушібалаларғаес

ептаяқшалардытараты

пбереді. 

Балаларсолардангеом

етриялықпішіндердіж

асапшығарукерек. 

Төмендегідейтапсырм

аларберіледі: 

төрттаяқшаданшаршы

құрастыру; 

үштаяқшаданүшбұры

шқұрастыру; 

үйқұрастыру; 

жалаушақұрастыру; 

жұлдызшақұрастыру. 

(математика 

негіздері) 

 

Сурет салуданойын-

жаттығу 

"Қосқолғап". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды монотипия 

сурет салу 

техникасыментаныст

ыру; 

қосқолғаптыңбірінеқ

ылқалам мен 

бояуарқылықарапайы

моюэлементтерінсалы

п, екіншіжаққа, 

қағаздыекігебүктеп, 

басып, тура 

сондайоюларбейнесін

шығаруғаүйрету. 

Санамақтар. 

Бірім - бір, 

Екім - екі, 

Үшім - үш, 

Төртім - төрт, 

Бесім - бес, 

Алтым - алты, 

Ауырбалтам, 

Қалдықалтам! 

Қырқылдауық, 

Қырматауық! 

Олпық-солпық, 

Сен кір, сен шық! 

(көркемәдебиет, 

сөйлеудідамыту) 

 

Құрастыруданойын-

жаттығу 

"Қысқызығыаққала". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардықалдық 

материал: 

поролоннансызықбой

ымендомалақкесіпалу

, 

домалақтардыкөлеміб

ойыншақағазбетіндео

рналастырып, 

аққаланықұрастыруға

үйрету. 

"Лото" үстелойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызаттардыто

птауға баулу, зейінді, 

байқаудыдамыту. 

Балаларқысмезгілінің, 

жаңажылдықсуреттер

діңжалпыатауларыбо

йыншажинайды. 

Құралдары: 

ойыншықтар, киім, 

тамақжәне т. б. 

заттықкарточкалар 

мен 

топтастыруғаарналаға

н панно-карточкалар. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Мүсіндеуденойын-

жаттығу 

"Жылқы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғажылқыны 

саз 

балшықтанжасауға, 

денепішінін, 

фигураныңқозғалысы

ндұрысберуге, 

фигурағатәнсипатына

қарайсаздылықты, 

сымбаттылықтыбереб

ілугеүйрету. 

 

Пирамидалардықұр

ужаттығулары. 

Пирамиданықұрайты

нсақиналардың саны 

8-10 дана. 

Мақсат-міндеттер: 

қолдыңұсақмоторикас

ын, көлемді, 

түстіажыратуқабілетт

еріндамыту. 

(танымдықдағдылар

) 

 

«Қажеттісөзді тап». 

Мақсат-міндеттер: 

тапқырлыққа, 

ойланыпжауапберуге

үйрету. 

Ойынережесі: 

тәрбиешібірсөзатайды

, 

балаларсоғанқажетзат

тардыңатынабайланы

стысөздерді тез 

атауғатиісті. Мысалы: 

тоқылатынзаттардыат

адесе, балаларшұлық, 

шәлі, қолғап, 

жемпірдепжауапберед

і. Қайда, немен, 

кімтоқиды? 

- 

Фабрикадамашинкаме

н, 

үйдебізбентоқымашы

тоқиды. 

- 

Тігілетінзаттардыата? 

Көйлек, етік, тымақ, 

көрпе, пальто, т.б.. 

- Қайда, немен, 

кімтігеді? 

(сөйлеудідамыту, 

танымдықдағдылар, 



қазақтілі) 

Ертеңгілікжа

ттығу 

 Жалпыдамытужаттығулары 

1.Бастапқы қалып: денетік, аяқбірге, қолдыжанынажіберу. 

1 - қолдарымениықтарынқұшақтап, саусақтарынжұму; 2 - бастапқықалыпқакелу. 

(жаттығу 4 ретқайталанады). 

2. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолбелде. 

1 - оңаяқтыұшыменалдынақою; 2 - бастапқықалыпқакелу. (Осы жаттығусолжақпенқайталанады, 4 рет). 

3. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолдыжанынажіберу. 

1 - 2 - алғаеңкейіп, саусақтарынеденгетигізу; 3 - 4 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 4 ретқайталанады). 

4. Бастапқықалып: арқағажатып, қолдыденетұсындаұстау. 

1 - тізенібүгіп, қолыменқұшақтап, басынтізесінетигізу; 2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығу 3 ретқайталанады). 

5. Бастапқықалып: арқағажатып, қолдыденетұсындаұстау. 

Бүгілгенаяқтарымен "велосипед" тебу, 1-8 сандарыаралығындасанауарқылыаяқтарынайналдыру; үзілісжасап, 

қайтаайналдыру. 

6. Бастапқықалып: аяқтықайшылапотыру, қолбелде. 1 - дененіоңжаққабұрып, оңқолынжанынажіберу; 

2 - бастапқықалыпқакелу. (жаттығусолжаққақайталанады, 4 рет ). 

7. Бастапқықалып: денетік, аяқбірге, қолбелде. 

1 - 4 дейінсанап, оңаяқпенсекіру, 5-8 дейінсанап, солаяқпенсекіру, 

балаларпедагогтіңсанауыбойыншасекіружаттығуларынорындайды, арасындаүзілісжасап, қайтадансекіреді. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, дербесәрекет, денешынықтыру) 

Таңғы ас 08.30-

09.30 
Гигиеналықдағдылар 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 

тамақішкендесөйлемеу. 

Мақсат-міндеттер: өзін-өзікүту, тамақтану, арақатынасумәдениетінегіздеріндамыту. 

Асты-шашпайтөкпейіш, 

Сораптамайбаппеніш. 

Келгенастыалдына 

Тауысыпішқалдырма. 

Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Ұйымдастыр

ылғаніс-

әрекеткедайы

ндық 

09.30-

10.00 

Жаңажылдықсыйлық

тартуралыәңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Жасылшыршатуралы

әңгімелесу. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағанортамента

нысу) 

Шыршатуралыәндерж

аттайық. 

Жаңажылдықхикаяла

райту. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

"Жаңажыл" 

мерекесінеарналғанта

қпақтаржаттау. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жаңажылдықкездесу, 

сұхбатжүргізу. 

(сөйлеудідамыту, 

қазақтілі) 

Мектепкедейі

нгіұйым 

кестесібойын

ша 

ұйымдастыр

ылған 

іс-әрекет 

10.00-

10.25 
Дене шынықтыру 

"Аяз-

атаменойындаржарыс

ы". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықолынбелін

еқойып, 

екіжаққаайналуға; 

Қазақтілі 

"Әңгіменімәнерлепоқ

у 

"Бізқарменқалайойна

дық". Биік - аласа. 

Тар - жіңішке.". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды 

Дене шынықтыру 

"Қысқыойындар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысаптабір-

бірденаяқтыңұшымен

жүруге; 

аяқтыңұшыменжүгіру

ге; 

Музыка 

"Аққаламендостасайы

қ" 

Тақырыбы: 

балалардыңәндегітөм

енжәнежоғарыдыбыст

ардыажыратабілуқабі

летінжетілдіру; 

Дене шынықтыру 

"Қысқыэстафеталар". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыбірорындат

ұрыпекіаяқпенсекіруг

еүйрету. 



еденнен 20-25 см 

көтерілгенбаспалдақт

ақтайданаттапөтугеүй

рету. 

«Бізқарменқалайойна

дық» 

әңгімесіментаныстыр

у; әңгіме жанры 

туралытүсінік беру; 

қысқыөзгерістертурал

ыбілімдерінкеңейту, 

қысқықызықтаржайл

ытүсініктерінқалыпта

стыру; «биік - аласа», 

«тар - кең» 

шамаларытуралытүсі

ніктерінбекіту, 

сөйлеубарысындақол

дануғажаттықтыру; 

көргеніменестігенінсә

йкестендіребілубілікт

ілігін, ескесақтау, 

қиял, көрузейінін, 

жағымдыэмоциялары

ндамыту. 

Зейінділікке, 

ұйымшылдыққатәрби

елеу; 

қысқыойындарғақызы

ғушылықтарынарттыр

у. 

 

Музыка 

"Дала аппақ". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңәндегітөм

енжәнежоғарыдыбыст

ардыажыратабілуқабі

летінжетілдіру; 

музыкадағыырғақтыс

езінебілуқабілетіндам

ыту. 

құрсаулардыдомалату

ғаүйрету. 

музыкадағыырғақтыс

езінебілуқабілетіндам

ыту; музыка 

әуеніменжүгіругежән

еалға-

артқасекірудағдысын

аүйрету; 

музыкалықаспаптард

ыңдыбысынажыратаб

ілужәнемузыкалықас

паптаойнауқабілетінқ

алыптастырудыпысық

тау. 

Серуенгедай

ындық 

10.25-11.30 Балалардыөзкиімдерінтануға, атауға, өзшкафынтаңбалауышарқылытабуғаүйрету. (мәдени-гигиеналықдағдылар, 

дербесәрекет) 

Серуен 10.25-11.30 Қардағыіздердібақы

лайбілу(қоршағанор

таментанысу, 

сөйлеудідамыту, 

Өзендібақылау 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту, 

Қылқанжапырақты

ағаштардыбақылау(

қоршағанортамента

нысу, 

Қар мен 

мұздыбақылаудыжа

лғастыру. 

(қоршағанортамента

Қардыңтүсуінбақыл

аудыжалғастыру. 

(қоршағанортамента

нысу, 



көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Ойынойнап, мінебіз, 

Қысқызығынкөреміз. 

Шанаға да мінеміз, 

Шаңғыны да тебеміз. 

Жұмбақ. 

Мен кетемін, олқалар. 

(із) 

Бақылау:қардатүрліі

здердіңқалатынын, 

соныңішіндеқұстарды

ңізіерекшеболатынды

ғынайырабілу; 

құстардыңізіқосуамал

ысияқты, 

әрқұсәртүрліізқалдыр

ады; адамның да 

іздеріәртүрлі, жан-

жаққабағыттайды: 

машинаныңізі де 

әртүрліжәнет.б. 

Жансызтабиғатжайын

дағыбілімінбекіту; 

балалардыңсөйлеутілі

ндамыту. 

Қимылдыойын. 

«Нысанағатигіз». 

(денешынықтыру) 

Оңжәнесолқолмен, 

көздеплақтырукезінде

қалыптыжағдайдысақ

тайбілу. 

Ойынбарысындабала

лардышапшаңдыққа, 

икемділікке баулу. 

Қызығушылықтарына

рттыру. 

Еңбек:орындықүстін

енқардысыпыруға, 

өзеңбектерінжауапкер

шілікпенорындайбілу

геүйрету. 

(еңбекдағдылары) 

көркемәдебиет) 

Жұмбақ. 

Туғанжердіңбелбеуі, 

Шұбатылыпқалыпты. 

Керемет-ау кернеуі, 

Тастытесіп, жарыпты. 

(өзен) 

Мақал-мәтелдер. 

Бұлтөзеннен су 

алсағанажауады. 

Бақылау: қыстағы су 

құбырларыжайлытүсі

ніктерінанықтау. 

Біріншікөлдіңжиегінд

емұзпайдаболады, 

олжұқа, тез ерігіш; 

содантолығыменқалы

ңмұзбасады; 

көлдегімұзүстіменада

мдаржүреді, балалар 

коньки тебеді; 

мұздыңүстінқарбасад

ы, 

мұзастындабалықтарғ

аөтеқараңғы, олар аз 

қозғалады. 

Кейбіржерлердеойылғ

анойықтардыкөругебо

лады, 

олжерлердебалықшыл

аротырады. 

Судыңастындаауа аз, 

балықтаройықтыңүсті

нешығып дем 

аламындепбалықшын

ыңқармағынатүсіпқал

ады. 

Балаларғаөздерініңкө

ргендерінашып, 

толықкөлемдеайтулар

ынталапету. 

Қимылдыойын. 

«Белгінітыңда». 

Берілгендабылбойын

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Көркемсөз. 

Күнмұңайыптұрбүгін, 

Қысызғарыкеледі. 

Жұмбақтар. 

Жаңажылкүні 

Төріңдетұрар. 

Басқакүні 

Өскенжеріндетұрар. 

(шырша) 

Бақылау:қылқанжап

ырақтыағаштардыеск

етүсіру. Шырша мен 

қарағайағаштарынаж

ыратабілу. 

Шыршаағаштарының

бұтағыбүкілбойына, 

жоғарыдантөменгесал

бырапөседі; түбірі - 

қара; қылқан - бір-

бірденөседі; жаңғақ - 

көпөмірсүргіш, 

дөңгелекшетәрізді. 

Жаңғақтыңтұқымы 

бар. 

Білімдерінанықтау, 

қарағай мен шырша - 

үнеміжасылтүсті, 

қыста да 

солтүсінсақтайды. 

Шырша мен қарағай - 

қылқанжапырақтыаға

ш. 

Ағаштардыңерекшелі

гі мен 

белгілерінжәнеұқсаст

ықтарынайырабілу, 

салыстырғансөздерін

нақтыжеткізу. 

Қимылдыойын. 

«Қақпа». 

Алаңдақозғалыпжүру. 

«Бір, екі, үш - ұста» 

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер. 

Судыңәртүрлікүйітур

алыбілімдерінбекіту; 

жансызтабиғаттуралы

шынайытүсініктіқалы

птастыру. 

Зерттеу. 

Үлкенжәнекішкентай

қаңылтырдағы, таза 

жәнебоялғансудыңқат

ууақытынсалыстыру; 

ыдысқатығызнемесее

ркінсалынғанқардың 

еру 

жылдамдығынсалыст

ыру. 

Ересекадамдарменбі

ргеорындалатынқар

апайымеңбектапсыр

малары: 

алаңдаөсетінөсімдікте

ргекүтімжасау. 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағыеңбекке, 

қоршағанортағақызығ

ушылықтықалыптаст

ыру. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

"Қарға мен торғай". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтіңбұйрығын

мұқияттыңдаудыүйре

ту; зейіндідамыту. 

"Қарасиыр" 

ұлттыққимыл-

қозғалысойын. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері: 

балаларғаойынережел

ерінқатаңсақтаудыүйр

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Қардыңқасиеттерітур

алытүсінікқалыптаст

ыру; 

қардыңтүсуімаусымд

ыққұбылысқажататын

ынтүсіндіру, 

қыстуралыбілімдерін

кеңейту. 

Зерттеу. 

Аққағазғаұшыпкележ

атқанқарұлпаларынұс

тау; зерттеу; 

қасиеттерінанықтау. 

Ересекадамдарменбі

ргеорындалатынқар

апайымеңбектапсыр

малары:ағаштардыңт

амырларынқармен 

жабу. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеуқа

білетіндамыту. 

Қимыл-

қозғалысойындары. 

(денешынықтыру) 

"Аққалаойыны". 

Мақсат-міндеттері. 

Заттардылақтырудағд

ыларынбекіту. 

"Доптықақпағатүсір

у" қимылдыойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

"Қақпаға"доптыкіргіз

удіүйрету, дәлдікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Тәрбиешібалалардыд

оп 

(немесеәртүрлішарлар

мен) 

ойнауғашақырады, 



Өзбетіменойындар.О

йынбарысындабалала

рдыойынережесінсақт

ауға, 

орындауғатәрбиелеу 

(жүргізумәдениеті, 

достық, 

ұжымдықтүсіністікбо

луынқадағалау). 

 

 

шаәртүрліқимылдарж

асау. Жүгіру (қысқа, 

кеңадыммен, 

аяқтыекіжаққажіберіп

жүгіру, 

секіруарқылыжүгіру). 

Жаттығужұмыстарын

адегенқызығушылықт

арынояту, 

қимылдарыныңдеңгей

інжақсарту. 

Еңбек. 

«Қаройыны. 

Қартуралыбілімдерін

бекіту; 

берілгентақырыпбойы

ншақұрылыстаржасат

у; 

табиғиматериалдарды

қолдануарқылышығар

машылыққабілеттерін

арттыру 

Өзбетіменойындар:о

йындыұйымдастырук

езеңі 

(бастапқыжәнежүруба

рысы) 

рөлдерменбайланыст

ыраотырыпбалаларды

ңтанымдыққабілеттер

інарттыру, бір-

бірінекөмеккөрсету, 

қиындықтаншығаалуғ

аталпындыру. 

дегенде, 

бәріалаңғажүгіреді. 

Бір-

бірінекөмекберугетәр

биелеу. 

Еңбек: 

ағаштыңқасынатүскен

бұталардыжинау. 

Балаларғаалаңдажүрг

енкездеқоқыстыжина

ту 

(ағашжанындағыбұта

лар), 

соданкейінарнайыоры

нғаапаруғаүйрету. 

Өзойларынжолдастар

ыныңойларыменұшта

стырабілугеүйрету. 

Өзбетіменойындар. 

Ойынғаөзбеттеріншет

ақырыптаңдапүйрену, 

қоршағанортаныңжақ

сыжақтарынанкөрсеті

п, 

алғанбілімдерінкөрсе

тебілу. 

 

 

 

ету; 

кеңістіктібағдарлайбі

луге, шапшаңдыққа, 

тапқырлыққа баулу, 

достыққатәрбиелеу. 

Ойынбарысы. Ойынға 

3-10 немесеодан да 

көпойыншықатысады. 

Көбінесеойынғақараз

аттаңдапалынады 

(ескімалақай, 

құмсалғандорбажәнет

ағыбасқа). 

Ойынғақатысушылар

шеңберқұрып, 

көздерінжұмыптұруға

тырысады. 

Ойындыбасқарушын

ыңбергенбұйрығымен

біройыншышеңберде

ншығып, 

тығуғаәзірленгензатт

ыалыптығылады. 

Ойынғақатысушылар

дыңміндеті — 

солтыққанзаттыіздеп 

табу. 

Егертығылғанзаттабы

лса, 

ойынжүргізушіойынғ

ақатысушылардыңбар

лығыеститіндейдауыс

тапжариялайды да, 

барлығынтабылғанзат

тыңтөңірегінежинайд

ы. 

Заттыңиесіөззатынқор

ғайды, басқалары оны 

алдап-сулап, 

көңілінбасқажаққабұр

ып, 

әлгізаттытартыпалуға

тырысады. Заттыкім 

ала алатынболса, 

балаларжиналғанжерд

есызықжүргізеді. 

Сызықтан 1-1,5м 

жердекішкентайқақпа

тұрғызылады. 

Ойынға 5-6 бала 

қатысады. 

Өзіндікеркінойынәр

екеттері, 

далағаалыпшығаты

нматериалдарменой

ындар: 

қозғалыстардыдамыт

у. 

Мақсат-міндеттері. 

Қарлақтырудыүйрету. 



солзаттытығушықызм

етінатқарушыболады 

да, 

қалғандарықайташеңб

ерқұрып, 

көздерінжұмыптұрад

ы. Ойын осы 

тәртіппенжалғасабере

ді. 

Өзіндікеркінойынәр

екеттері, 

далағаалыпшығаты

нматериалдарменой

ындар:еңбектеу. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимылдардыүйлестір

удідамыту; 

батылдықты, 

шешімқабылдайалуға

тәрбиелеу. 

Серуеннен 

оралу 

11.30-11.50 Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінжинау, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Түскі ас 11.50-12.30 Гигиеналықдағдылар 

Тамақтанумәдениетінқалыптастыру: қасықтыдұрысұстау, сорпанытөкпеу, нандыүгітпеу, майлықтыдұрысқолдану, 

тамақішкендесөйлемеу. 

Мақсат-міндеттер: өзін-өзікүту, тамақтану, арақатынасумәдениетінегіздеріндамыту. 

Асты-шашпайтөкпейіш, 

Сораптамайбаппеніш. 

Келгенастыалдына 

Тауысыпішқалдырма. 

Тәрбиешібалалардыңүстелүстіндедұрысотыруларынқадағалайды. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, көркемсөз) 

Түскіұйқы 12.30-15.00 Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйренеді. 

«Түлкі мен тырна» 

ертегісіноқыпберіп, 

балалардыұйықтату. 

(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйретудіжалғас

тыру. 

«Сыпайықасқыр» 

ертегісінтыңдату. 

(BilimKids медиа 

бөліміндегіертегісі) 

(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйренеді. 

Аудио тыңдау. 

Ж.Байырбекваның 

«Бесікжыры» әні 

(музыка) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйренеді. 

«Достық» 

ертегісіноқыпберіп, 

балалардыұйықтату. 

(көркемәдебиет) 

Киімдерінұқыптыоры

ндыққаіліп 

(немесеарнайысөреге) 

қоюдыүйренеді. 

«Жылбасынаталасқан

хайуанаттар» 

ертегісіноқыпберіп, 

балалардыұйықтату. 

(көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқ

ыдан 

15.00-15.30 Төсектегіжаттығулар. Ұйқыдантұрғанда ,бірдентөсектентұруғаболмайды. Біртіндептұруқажет. 

1. Балалартөсекте, арқағажатып, қолынжанынасозу, демдерінеркіншығару. 



ояту, 

сауықтыруш

аралары 

2. Балалартөсекте, арқағажатыпқолдыекіжаққасозу, жұдырықтарынжұму, қолдарыналғасозыпайқастыру, демалу. 

3. Балалартөсекте, арқағажатыпқолдарынбастарынақойыпкезекпенсолаяқтарын, он аяқтарынкөтеру, екеуінбіргеұстап, 

жайлаптүсіру. 

4. Балалартөсекте, арқағажатып, қолдарынжанындаұстап, аяқтарынкөтеріп велосипед тебу. 

Төсектентұрғызу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар, денешынықтыру) 

Бесін ас 15.30-16.00 Таза жәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәдениетінқалыптастыру. Астытауысыпжеугеүйрету. (мәдени-

гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңд

ербесәрекеті 

(аз қимылды, 

үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуіс-

әрекеті, 

кітаптардық

араужәне 

басқалар) 

16.00-16.20 Сөйлеудідамытудан

ойын-жаттығу 

"Қысқыаулада" 

суреттертізбегібойын

шаәңгімеқұру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқысқыойы

ндартуралыбілімдерін

жетілдіру; 

балалардыңойындарт

үрітуралыжаңамағлұм

аттарберіп, 

"қысқыойындар" 

ұғымынкеңейту; 

сөйлеудіңәңгіметүріт

уралытүсініктердітия

нақтау; 

қыстаденсаулықтысақ

тауқағидаларытуралы

баяндау. 

 

Қазақхалқыныңұлт

тықойыны. 

«Соқыртеке» 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғакеңістіктіба

ғдарлау, 

шапшаңқимылдауға, 

бір-

бірінекедергіжасамау

ғадағдыландыру; 

түйсік, 

зейінқабілеттеріндам

ыту; ұйымшылдыққа, 

ойынережелерінсақта

Көркемәдебиеттеной

ын-жаттығу 

"Сырғанақ". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысырғанақта

ойындарсуретібойын

шаәңгімелеугежаттық

тыру; 

БауыржанЖақыптың 

"Сырғанақ" 

тақпағыментаныстыр

ып, 

қимылжаттығуларынт

ақпақжолдарыменжат

қасүйемелдеугеүйрет

у. 

 

"Мысық пен 

тышқандар" 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардызеректікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа баулу; 

беглебойыншақимыл

дауғадағдыландыру; 

достыққатәрбиелеу. 

"Мысық" 

таңдапалынады. 

"Тышқандар" 

індеріндеотырады. 

"Тышқандар" мен 

"мысық" екіқарама-

қарсыжақтаорналасад

ы. 

Тәрбиешібылайдейді: 

Математика 

негіздеріненойын-

жаттығу 

"Қыстыңжуанжәнежі

ңішкежолақтары". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыңзаттардың

жуандығытуралыбілі

мдерінкеңейту, 

"еңжуан", 

"жіңішкелеу", 

"еңжіңішке" 

сияқтышамаларұғымд

арынқалыптастыру. 

 

"Өзүйiңдi тап" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардытапсырмаб

ойыншаөзүйлерінтабу

ғаүйрету; 

жылдамдыққа, 

шапшаңдылыққатәрб

иелеу. 

Қажеттіқұралдар: 

ағаштардыңбейнесі; 

үйлердіңсуреттері. 

Тәрбиешiбалалардыек

iтопқабөлiп, 

әртоптыңойнайтынор

ныннемесе “үйiн” 

тағайындайды. 

Екiтопқа да 

өсiптұрғанбiрiбиiк, 

бiрiаласаағаштыкөрсе

Қоршағанортамента

нысуданойын-

жаттығу 

"Ақаю". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыңқысмезгіл

деріндетабиғаттыбақ

ылаудағдыларындамы

ту; 

ақаюдыңсыртқытүрі 

мен 

қыстағытіршілікқалп

ытуралытүсініктерінк

еңейту. 

 

"Суреттертізбегі" 

дидактикалықойын

ы. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардысуреттерділ

огикалықтізбеккеорна

ластыруғажаттықтыр

у; 

қоршағанортадағықұб

ылыстар мен 

оқиғалардыңсырынта

нуға, 

түсіндіругеынталанды

ру; 

ұғымталдыққатәрбиел

еу. 

Құралдары: 

бірқұбылысты, 

оқиғанынемесеертегі

желісінсипаттайтынсу

реттертоптамалары. 

Вариативті 

компонент. 

Құрастыру 

"Қысқызығы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғақарданқұры

лыснемесеқамалдарж

асауғаүйрету: 

қойылғанмақсатқажет

уге, 

ұжымдықжұмыстыэст

етикалықтүрдежасауғ

аүйрету; 

өзәрекетінжоспарлайб

ілудағдысындұрысда

мыту. 

 

«Тақиятастамақ» 

қимылдыойын. 

Ойынныңмақсат-

міндеттер. 

Оқушылардыңойлауқ

абілеттеріндамыту. 

Ойынныңшарты: 

біроқушытақиянышең

бербойыменжүріп, 

кезкелгенбаланыңбас

ынакигізеді. 

Басындатақиясы бар 

бала 

түбіржәнетуындысөзд

іайтады. 

Ойыносылайжалғасаб

ереді. 

(денешынықтыру) 



п, 

ойындыәділойнауғатә

рбиелеу. 

Шарты. 

Балаларортағашеңбер

құрыптұрады. Топ 

ішіненбірбаланыңкөзі

байланады. 

Балалар: «Бота, бұзау, 

қозы, лақ, 

Қайдакеткенқұлынша

қ. Соқыртекебақ-бақ, 

Меніізден тап, тап!» - 

деп, өлеңменайтады. 

СоданкейінСоқыртеке 

(көзібайлаулы бала) 

балалардықуалайдын

емесебалалароныңжа

нынакеліп, 

ақырынтүртіпқалып, 

жан-

жаққақашажөнеледі. 

Соқыртекеұстапалған

баланыңкөзібайланад

ы, енді «соқыртеке» 

рөлінсолойнайды. 

Ойыносылай 

жалғасабереді. 

(денешынықтыру) 

- 

Тышқанғасақшысанап

өзінмысық, 

Жатадыұйықтағансып

көзінқысып. 

Тышқандаріндерінен

жүгіріпшығып 

(сатыныңбаспалдақта

рыарасынанөтедінеме

сежіптенсекіреді), 

жүгіребастайды. 

Біразуақыттанкейінтә

рбиеші: 

- Тынышталыңдар, 

тышқандар, 

бекергешулапкүлмеңд

ер. 

Ұйқығажатқанмысық

тыоятыпалыпжүрмең

дер, - дейді. 

Мысықтысомдайтын 

бала өзрөлінатқарады, 

"тышқандардықуалай

ды". 

(денешынықтыру) 

тедi де 1-топтағы 

балалардыңүйiбиiкаға

штыңоңжағы, ал 2-

топтағы 

балалардыңүйiаласаағ

аштыңсолжағы - 

депбелгiлейдi. Қай 

топ өзүйлерiне тез 

барады. 

Ойынекiретқайталана

ды. 

Ойынныңсоңындаәрт

оптыңбалаларынмада

қтапотырады. 

(денешынықтыру) 

 

Суреттікарточкалар

менжұмыс. 

Мақсат-міндеттер. 

Балабақшаментаныса

ды. Сөздерді, 

дыбыстардыанықайту

ғадағдыланады. 

(сөйлеудідамыту, 

қоршағаноратамент

аныстыру, 

қазақтілі) 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

 

Қазақхалқыныңұлт

тықойындары. 

«Итеріспек» ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңденекүші

н, аяқ-

қолқимылдарыныңеп

тілігіндамыту. 

Шарты. 

Диаметрі 3-4 метрдей 

болатыншеңбердіңіші

неойынғақатысушыла

ртұрады. 

Қарсытұрғанқарсылас

тарбелгібойыншабір-

біріншеңберденитеріп

шығаруғатырысады. 

Қолмен де, иықпен де 

итеругеболады. 

Шеңбердіңішіндеқалғ

анойыншыжеңіскежет

еді. 

(денешынықтыру) 

Балаларменж

екежұмыс 

 Үшіншіартық 

Дидактикалық 

материал: 

үйжәнежабайыжануар

ларыбейнеленгенкарт

алар. 

Ойынбарысы. 

Балаларғажануарларб

ейнеленгенкарточкала

ртаратылады. 

Балаларқайжануарды

ңартықекенінанықтау

ыкерек. 

- Қой, сиыр - 

үйжануарлары. 

Жаңылтпаштаржатт

ау. 

1) Пеш үстінде бес 

мысық, 

Пеш ішінде бес 

мысық. 

Бес күзетші, бес 

пысық. 

2) Үшкішіішікпіштім, 

Бес кішіішікпіштім. 

Нешекішіішікпіштім? 

3) Ұшыпкеттіүшқұс, 

Ұшыпкелдіұшқыш. 

(сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет) 

Жылмезгіліжайлыә

ңгімелеу. 

Мақсат-міндеттер: 

мнемокестегеқарапәр

жылмезгілдерініңерек

шеліктерінайтып, 

толықсөйлемқұруғаүй

рету. 

(сөйлеудідамыту) 

Көркемәдебиетшыға

рмаларыноқу. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардамәтінніңсөз

дері мен 

дыбыстықтіркестерін

қайталауғадегенұмты

лыстарынқалыптасты

ру. 

Балалардакөркемәдеб

иеткеқызығушылықта

рынояту. 

(көркемәдебиет) 

Өздерібілетінертегіл

ерібойыншасуреттер

діқарау. 

Мақсат-міндеттер: 

суреттербойыншасұра

қтарғатолықжауапбер

угедағдыландыру; 

балалардыңсөздікқор

ларын, 

байланыстырыпсөйле

уқабілетіндамыту. 

Құралдары: 

ертегілерсюжеттерібе

йнеленгенсуреттер. 

(сөйлеудідамыту, 



Оларадамныңжанынд

атұрады. Түлкі - 

жабайыжануар, 

олормандатұрады. 

Түлкі- 

бұлорманжануары, 

жабайыаңжәне т. б. 

(қоршағанортамента

нысу, 

сөйлеудідамыту) 

көркемәдебиет) 

Серуенгедай

ындық 

16.20-16.30 Мақсат-міндеттер: 

- киімдідұрысбүктепсалуға, ілуге, аяқ-киімдітүзуқоюғамашықтандыру; 

- өзбетіншежылдамжәнедұрысретпенкиіне (шешіне) білудідағдыландыру; 

- шкафқаілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиімсияқтызаттардыөзорындарынбіліп, 

тәртіптісақтаудыұстануғатәрбиелеу; 

- ауарайына сай киінгенінқадағалайбілуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмеккөрсетебілуге, алғысайтуғатәрбиелеу. 

(дербесәрекет) 

Серуен 16.20-16.30 Түскісеруендегібақылаудыжалғастыру. (қоршағанортаментанысу, сөйлеудідамыту, көркемәдебиет) 

Серуеннен 

оралу 

16.30 Балалардыкиімдерінжүйелішешінугедағдыландыру, шкаф сөрелерінекиімдерінорналастыру, қолдарынжуу. (мәдени-

гигиеналықдағдылар, дербесәрекет) 

Балалардың

үйгеқайтуы 
(ата-

аналарғакеңе

с) 

16.30-

17.00 

«Ашық ой мен 

сұрақ-жауапкүні» 

ата-

аналарменжиналыс. 

«Ата-

аналарбалаларыауы

рмауүшін не 

істеукерек» кеңес 

беру. 

Ата-

аналарғабалалардың

тазалықтарынаназар

аударуларынескерт

у. 

Балаларғаарналғанк

еңестер: 

"Балабақшаережеле

рі", 

"Достарарасындаөзі

нқалайұстаукерек?" 

Балалардыңбүгінгііс

-

әрекеттерітуралыата

-

аналарменәңгімелес

у. 
 

 

 


